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บทคัดยอ
การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ (๑) เพ่ือศึกษาประเพณีการบวชในประเทศไทย

(๒) เพ่ือศึกษาประเพณีการบวชในประเทศกัมพูชา (๓) เพ่ือเปรียบเทียบประเพณีการบวชในความ
เหมือนและความตางระหวางประเทศท้ังสอง การวิจัยนี้เปนการศึกษาเชิงเอกสาร

ผลการวิจัย พบวา ความเชื่อเก่ียวกับการบวชท้ังของไทยและกัมพูชาตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน
มีความสําคัญโดยมีกษัตริยเปนแบบอยาง กอนจะเสด็จครองราชยตองผนวชกอนเชนเดียวกัน ท่ี
แตกตางกันก็คือประเทศกัมพูชาไดมีพระโอรสบวชเรียนไดนํานิกายเถรวาทสูประเทศทําใหมีการ
เปลี่ยนแปลงนิกายมหายานเปนเถรวาท การบวชแทนคุณพอแมถือวาลูกกตัญูและการบวชกอนแตง
ของคนโบราณถือวาเปนความสําคัญยิ่งเชนเดียวกันท่ีตางกันตรงท่ีวาถาคนยังไมบวชเขาเรียกกันวาคน
ดิบ ถาบวชเรียกวาคนสุก

ในทัศนะของชาวไทยพุทธ ถามีลูกชายเม่ือมีอายุครบ๒๐สมบูรณหรือมากกวานั้นสวนมาก
พอแมจะใหลูกบวชเปนพระระยะเวลาในการบวชนั้น๗วันบาง๑๐วันบางครึ่งเดือนหรือเดือนหนึ่งหรือ
มากวานั้นก็สามเดือนตามท่ีตนลางานมาได ตามกําหนดเวลาหรือมากกวานั้นตามกําลังศรัทธาของตน
เพราะวาการบวชมีอานิสงสมาก เปนการแสวงหาความจริงของชีวิต แสวงหาแกนแทของชีวิตมา
สรางบุญบารมีใหตนและแผบุญของตนใหปวงชนและสรรพสัตวท้ังหลายท้ังท่ีเปนศัตรูและมิตร ท้ังมี
สุขและทุกข ใหคนเหลานั้นไดรับความสุขยิ่งๆ ข้ึนไป บุญบารมีเหลานี้ จะสงผลตนไดพบความสุขท่ี
แทจริง กลาวคือความดับแหงการยึดม่ันถือม่ันวาเรา วาเปนของเรา ความอยากมีอยากเปน ไมอยาก
มีไมอยากเปน เม่ือจิตใจไดปลอยวาง นั่นคือพระนิพพาน

ในทัศนะของชาวกัมพูชา โดยความพ้ืนฐานแลวการบวชนิยมนําเด็กชายไปฝากไวกับวัด
เพ่ือใหพระอบรมสั่งสอนถึงคราวก็บวชเณรเม่ืออายุครบ ๒๐ หรือไมมากกวานั้นก็บวชพระไมมีการ
กําหนดระยะเวลาในการบวชแลวแตศรัทธา แตถาบวชหนาไฟไดเพียง ๗ วัน ถามากกวานั้นตองสึก
บวชใหม เพราะวาการบวชในทางพุทธศาสนานั้นตองมีกุฎหมายรองรับโดยมีการอนุญาตจากกุฎหมาย
บานเมืองเสียกอนจึงจะบวชได การบวชคือการแสวงหาความรูเพ่ือเอาตัวรอดในการอยูรวมกันใน
สังคมท่ีดีมีศีลธรรมและเปนการสรางบุญบารมีใหแกตัวเองและครอบครัว โดยมีความเชื่อวา เม่ือ
ลูกหลานไดบวชแลวพอแมจะมีความสุข และเปนการชวยพอแมและญาติพ่ีนองไมใหตกนรก



(๒)

เม่ือบั้นปลายชีวิตจะตองไปเสวยทรัพยสมบัติอันเปนทิพยในสวรรคชั้นฟา ตามกําลังของบุญท่ีตนได
สรางมา และมีความเชื่อวาการบวชทําใหชีวิตไดพบแสงสวางจากพระรัตนตรัย ทําใหยกระดับชีวิตให
ดีข้ึนจากความมืดไปสูความสวาง อยางไรก็ตามเปาหมายหลักของการบวชนั้นก็คือแสวงหาท่ีสุดแหง
ทุกขความดับเย็นแหงอมตะกลาวคือพระนิพพาน
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ABSTRACT
This research is of three main purposes :- (1) to study of Ordination

Ceremony in Thailand (2) to study of Ordination Ceremony in Cambodia (3) to
compare of the similarities and the difference in two countries. This research is
to study the theoretical documents.

The research results showed that the beliefs of Ordination Ceremony in
both Thailand and Cambodia from the past to the present have been important by
having the King as example. Before he goes to the throne must be ordained as the
same at first. The difference is Cambodia has the successor who has ordained to
study and take Theravada sect into Cambodia which makes changing Mahayana sect
into Theravada. The ordination pays back to parents’ gratitude which is regarded as
grateful children and the ordination before marriage, the ancient peoples regarded as
the significance as well, but the difference is that if someone is not yet ordained,
he is called crude people. If he is ordained called mature people.

In the concepts of Thai Buddhist followers, if they have a son, when they
are 20 year old or more than that, most parents will let their children become
ordained as a monk approximately 7 days, 10 days and a half months, or else some
one month or more than three months is referring to schedule in accordance with
their faith because ordination has many advantages which is undertaken to seek the
truth of life. Pursuit of life's core which creates charisma for own life and spread out
their merits  to all human beings both enemies and friends there, and all are
suffering, those people have been greater or more happiness. Those merits would
hand them to find out their real happiness. In other word is the cessation of adhering
to “Our” “Ours”.  Craving, not craving when the mind let oneself on, that is Nirvana.



(๔)

In the concepts of the Cambodian base belief, the ordination popularly
lead the boy to entrust at pagoda in order to let monks educate them. When the
time is up, they ordain as a novice.  When they are completely 20 year old or more,
they ordain as a monk by not determine definite time of ordination but is according
to faith, but ordination in front of the fire is only 7 days, if more were required to re-
ordain beforehand because the ordination in Buddhism must be correctly supported
by Cambodia’s law. The ordination is to seek for the knowledge to be able to live
together in society with morality and to create the merits for yourself and family by
believing that when children ordained, his parents will be happy and help parents
and relatives not fall into the hell and when the end of life will succeed happiness
in heavens. The capacity of the merits, which have created, are believed that the
ordination will be found the shining of life from the Triple Gems, raising life better
elevated from the darkness into shining. However, the main goal of ordination is to
pursuit the cessation of suffering, the everlasting end of suffering that is Nirvana.



(๕)

กิตติกรรมประกาศ

ขอบพระคุณ พระมหาสมบูรณ วุฑฺฒิกโร,ดร. คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย พระสุธีธรรมานุวัตร,
ผศ.ดร. คณบดีคณะพุทธศาสตร ประธานกรรมการตรวจสอบวิทยานิพนธ พระราชสิทธิมุนี วิ.,ดร.
ผู อํานวยการโครงการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาศาสนาเปรียบเทียบ ผูชวย
ศาสตราจารย ดร.วุฒินันท กันทะเตียน ผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบวิทยานิพนธ  ท่ีใหคําแนะนํา และชี้
ประเด็นตางๆ ในการทําวิทยานิพนธเพ่ือใหสมบูรณยิ่งข้ึน

ขอบพระคุณอาจารยพระครูโฆสิตพุทธิศาสตร,ดร. ประธานท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ และ
เจริญพรขอบคุณอาจารย ดร.แสวง นิลนามะ ท่ีใหความชวยเหลือ ใหคําแนะนํา ตรวจแก ชี้
ขอบกพรองตางๆ ตั้งแตตนจนเสร็จสมบูรณดวยความกรุณาอยางยิ่ง เจริญพรขอบคุณ รศ.ดร.ชูศักดิ์
ทิพยเกษร ท่ีชวยตรวจสอบบทคัดยอภาษาอังกฤษดวยเมตตาธรรมอยางยิ่ง

เจริญพรขอบคุณ  ผศ.เฉลียว รอดเขียว ผศ.ดร.ณัทธีร ศรีดี ผศ.กฤต ศรียะอาจ ผู
ประสานงานประจําหลักสูตร ท่ีชวยกระตุนและแนะนําท้ังดานการศึกษาและการทํางานวิจัย
พระสมุหพิจิตร ธมฺมวิจิตฺโต คุณไชยา เสนแสนยา เจาหนาประจําโครงการ ท่ีชวยตรวจดูรูปแบบ
วิทยานิพนธและใหคําแนะนําเปนอยางดี

ขอกราบพระคุณพระครูสุทธิธรรมรักษ อดีตเจาอาวาสวัดทองบน พระมหาอาทิตย อมโร
เจาอาวาสวัดทองบน ท่ีมีความเมตตาใหผูวิจัยไดมีโอกาสศึกษาเลาเรียนในครั้งนี้ และเพ่ือนๆ ท้ังหลาย
มี อาจารยพระมหากิมยี่ อนาวิโล พระมหาสุธี จนฺทสาโร พระงกไทย สุมงฺคลตฺเถโร พระมหาพรชัย
สงฺปาโล พระมหาเกือน ชาคราภิวํโส พระวิสิทธิ์ อคฺคพหุสุตฺโต พระสิน อกฺโกธสีโล พระสุพิณ
อคฺคปฺโญ พระสาวันต  ฐิตคุโณ พระสุวาต สีลสํวโร ทานเหลานี้ไดชวยใหกําลังใจมาตลอดพรอมให
ความแนะนําปรับปรุงแกไขและขออนุโมทนาคุณขอบใจ พระมหาสุแพง กนฺตจาโร ป.ธ. ๙ พระวัฒน
รัตนบุญเทือน ธนวฑฺฒโน พระสมสุเธียริต ติกขวีโร พระกอง อกมฺมกาโร สมเณรสมณาง คูณ
สามเณรกุศล กี นางสาวน้ําฝน นรินทา คุณสมพร จันทรสมดี ชวยเปนเจาภาพในการเขาเลมในครั้งนี้
และขออนุโมทนาคุณโยมยิ่งศักดิ์ เทียนทองดี ชวยถวายคาเทอมในการศึกษาสวนหนึ่ง รวมถึงเพ่ือนๆ
รุนพ่ีศาสนาเปรียบเทียบและสาขาอ่ืนทุกๆรูป/คนไดแบงปนขอมูลในการวิจัยเปนอยางดี

ขอบพระคุณเจาหนาท่ีหองสมุดบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช-
วิทยาลัย ท้ังแผนกท่ัวไปและแผนกเก่ียวกับหนังสือหายาก ท่ีเอ้ือเฟอในการเขาใชหองสมุดดวยมิตร
ไมตรีท่ีอบอุนยิ่ง

ขอบพระคุณ บิดา-มารดา ญาติพ่ีนอง ครู อุปชฌาย อาจารย เพ่ือนสหธรรมิกและผูมี
พระคุณทุกทาน ตลอดท้ังญาติโยมผูทําบุญใสบาตรในแตละทองถ่ินท่ีผูศึกษาเคยอยูจําพรรษา ท่ีมีสวน



(๖)

ชวยอยางสูงลนตอการดํารงเพศสมณะ ตอการปฏิบัติศาสนกิจ และตอการศึกษาเลาเรียนตั้งแตตน
กระท่ังถึงวันนี้

ขอพระสัทธรรมของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา และความดีงามท้ังปวง ไดดํารงม่ัน เพ่ือ
ประโยชนเก้ือกูล เพ่ือความสุขแกชนหมูมาก และแกชาวโลกตลอดกาลนาน เทอญ

Ven. Sakal Keody
๘ ตุลาคม ๒๕๕๘



สารบัญ

เรื่อง หนา

บทคัดยอภาษาไทย (๑)
บทคัดยอภาษาอังกฤษ (๓)
กิตติกรรมประกาศ (๕)
สารบัญ (๗)
สารบัญตารางเปรียบเทียบ (๙)
คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ (๑๐)

บทท่ี ๑ บทนํา
๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา ๑
๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย ๘
๑.๓ ขอบเขตของการวิจัย ๘
๑.๔ คํานิยามศัพทท่ีใชในการวิจัย ๘
๑.๕ กรอบแนวคิดในการวิจัย ๑๐
๑.๖ ปญหาท่ีตองการทราบ ๑๑
๑.๗ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ๑๑
๑.๘ วธิีดําเนินการวิจัย ๑๔
๑.๙ ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ ๑๔

บทท่ี ๒ ประเพณีการบวชในประเทศไทย
๒.๑ ความหมายของการบวช ๑๕
๒.๒ ความเชื่อพ้ืนฐานในการบวช ๑๙
๒.๓ สิ่งท่ีตองเตรียมการกอนบวช ๔๓
๒.๔ ประเพณีและพิธีกรรมในการบวชในประเทศไทย ๕๔
๒.๕ เงื่อนไขในการบวช ๖๕
๒.๖ สรุป ๖๗

บทท่ี ๓ ประเพณีการบวชในประเทศกัมพูชา
๓.๑ ความหมายของการบวช ๗๐
๓.๒ ความเชื่อพ้ืนฐานในการบวช ๗๔



๘

๓.๓ สิ่งท่ีตองเตรียมการกอนบวช ๙๖
๓.๔ ประเพณีและพิธีกรรมในการบวชในประเทศกัมพูชา ๑๐๑
๓.๕ เงื่อนไขในการบวช ๑๐๓
๓.๖ สรุป ๑๐๔

บทท่ี ๔ เปรียบเทียบประเพณีการบวชในประเทศไทยกับประเทศกัมพูชา
๔.๑ เปรียบเทียบความหมายของการบวช ๑๐๖
๔.๒ เปรียบเทียบความเชื่อพ้ืนฐานในการบวช ๑๐๗
๔.๓ เปรียบเทียบสิ่งท่ีตองเตรียมการกอนบวช ๑๐๘
๔.๔ เปรียบเทียบประเพณีและพิธีกรรมการบวช ๑๑๐
๔.๕ เปรียบเทียบเงื่อนไขในการบวช ๑๑๒

บทท่ี ๕ สรุปผลวิจัยและขอเสนอแนะ

๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๑๑๕
๕.๒ ขอเสนอแนะ ๑๑๙

บรรณานุกรม ๑๒๑
ประวัติผูวิจัย ๑๒๗



๙

สารบัญตารางเปรียบเทียบ

ตารางท่ี หนา

๑ เปรียบเทียบความหมายของการบวช ๑๐๗
๒ เปรียบเทียบความเชื่อพ้ืนฐานในการบวช ๑๐๘
๓ เปรียบเทียบสิ่งท่ีตองเตรียมการกอนบวช ๑๐๙
๔ เปรียบเทียบประเพณีและพิธีกรรมการบวช ๑๑๑
๕ เปรียบเทียบเงื่อนไขในการบวช ๑๑๓



คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ

ก. คํายอช่ือคัมภีรพระไตรปฎก
คัมภีรพระไตรปฎกท่ีผูวิจัยใชศึกษาและนํามาอางอิง สําหรับการเขียนวิทยานิพนธนี้ ผูวิจัย

ไดใชคัมภีรพระไตรปฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙ โดยกําหนด
แหลงท่ีมาดวยอักษรยอชื่อคัมภีรท่ีนํามาอางอิงแลวตามดวยตัวเลขท่ีบอก เลม/ขอ/หนา ของคัมภีร
ดังกลาวนั้น  เชน วิ.ม.(ไทย) ๔/๑๓/๒๐. หมายถึง  พระวินัยปฎก มหาวรรค พระวินัยปฎก
ภาษาไทย/บาลี เลมท่ี ๔ ขอท่ี ๑๓ หนาท่ี ๒๐ หรือ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๔๒/๒๒ หมายถึง
สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค พระสุตตันตปฎกภาษาไทย  เลมท่ี ๑๐ ขอท่ี ๔๒ หนาท่ี ๒๒

พระวินัยปฎก
วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) = วินยปฎก ภิกขุนีวิภังค (ภาษาไทย)
วิ.ม. (ไทย = วินยปฎก มหาวรรค (ภาษาไทย)
วิ.ป. (ไทย) = วินยปฎก ปริวารวรรค (ภาษาไทย)

พระสุตตันตปฎก
ที.สี. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค (ภาษาไทย)
ที.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย)
ม.มู. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก (ภาษาไทย)
ม.อุ. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย อุปริปณณาสก (ภาษาไทย)
สํ.ส. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาไทย)
องฺ.ติก. (ไทย)    = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต (ภาษาไทย)
องฺ.จตุกฺก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต (ภาษาไทย)
ขุ.ชา. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ชาดก (ภาษาไทย)
ขุ.ม.  (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก ขุทฺทกนิกาย มหานิทฺเทสปาลิ (ภาษาบาลี)
ขุ.อป. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อปทาน (ภาษาไทย)

พระอภิธรรมปฎก
อภ.ิวิ. (ไทย) = อภิธัมมปฎก วิภังค (ภาษาไทย)



(๑๑)

ข. คํายอเกี่ยวกับคัมภีรอรรถกถา
การใชคํายอคัมภีรอรรถกถาในวิทยานิพนธฉบับนี้ ผูวิจัยอางอิงอรรถกถาภาษาไทยฉบับ

มหามกุฎราชวิทยาลัย ตามท่ีบัณฑิตวิทยาลัยกําหนด โดยระบุคํายอคัมภีร ลําดับเลม/ขอ/หนา เชน
ม.ม.อ.(ไทย) ๒๑/๗๒/๑๗๔. หมายถึง พระสุตตันตปฎกอรรถกถา มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก
(ภาษาไทย) เลม ๒๑ ขอ ๗๒ หนา ๑๗๔.

พระวินัยปฎกอรรถกถา
วิ.ม.อ. (ไทย) = วินัยปฎก สมันตปาสาทิกา มหาวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย)

พระสุตตันตปฎกอรรถกถา
ที.ม.อ. (ไทย) = ทีฆนิกาย สุมังคลวิลาสินี มหาวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย)
ที.ปา.อ. (ไทย) = ทีฆนิกาย สุมังคลวิลาสินี ปาฏิกวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย)
ม.มู.อ. (ไทย) = มัชฌิมนิกาย ปปญจสูทนี มูลปณณาสกอรรถกถา (ภาษาไทย)
ม.ม.อ. (ไทย) = มัชฌิมนิกาย ปปญจสูทนี มัชฌิมปณณาสกอรรถกถา (ภาษาไทย)
สํ.ส.อ. (ไทย) = สังยุตตนิกาย สารัตถปกาสินี สคาถวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย)
อง.ติก.อ. (ไทย) = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี ติกนิบาตอรรถกถา (ภาษาไทย)
อง.ฺทสก.อ. (ไทย) = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี ทสกนิบาตอรรถกถา (ภาษาไทย)

พระอภิธรรมปฎกอรรถกถา
อภ.ิป.อ. (ไทย) = อภธิัมมปฎก ปฏฐาน ปญจปกรณอรรถกถา (ภาษาไทย)

วินัยปฎกฎีกา
สารตฺถ.ฏีกา (ไทย) = วินัยปฎก สารัตถทีปนีฎีกา (ภาษาไทย)

(พระสุตตันตปฎก)
ម.ម.( ) = ម ( )

.អ. ( ) = ( )



บทที่ ๑
บทนํา

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา
ประเพณีการบวชมีการปฏิบัติมาสืบทอดกันมาตั้ งแตครั้งพุทธกาลจนถึงปจจุบัน

พุทธศาสนิกชน ผูมีศรัทธาเลื่อมใสพระพุทธศาสนาไดมีความเชื่อวา การออกบวชคือการแสวงหาความ
หลุดพนจากความทุกขซึ่งเปนมรดกทางจิตวิญาณของมนุษยชาติมาตั้งแตโบราณกาล การออกบวช
ของฤาษีชีไพรในสมัยกอนพุทธกาลก็เปนการแสวหาความหลุดพนจากความทุกข เจาชายสิทธัตถะก็
เชนเดียวกัน ทรงครุนคิดท่ีจะหาทางออกจากความทุกขเม่ือพระองคไดทอดพระเนตเห็น คนแก คน
เจ็บ คนตายอันมีเหตุมาจากความเกิด สุดทายพระองคทรงพบสมณะจึงมีความตระนักแนในพระทัยวา
การออกบวชจักเปนหนทางท่ีรอดพนจากวัฏฏทุกขได จึงไดเสด็จออกบรรพชาโดยมีมากัณฐกะเปน
พาหนะและมีนายฉันนะเปนผูตามเสด็จ ทรงมุงหนาไปยังแมน้ําอโนมานที ทรงตรัสพระเกศาดวย
พระขรรค ทรงเปลี่ยนเครื่องทรงดวยการครองผากาสาวพัสตร การออกบวชครั้งนี้เรียกวาการเสด็จ
ออกมหาวิเนษกรมณ๑ ซึ่งตรงกับวันวิสาขปุณณมี

หลังจากทรงผนวชแลวไดเสด็จไปพํานักและศึกษาอยูในสํานักของอาฬารดาบสกาลาม
โคตรและอุทกดาบสรามบุตร๒ จนจบสิ้นทรงเห็นวา ความรูท่ีศึกษามานั้นไมสามารถจะทําใหพระองค
หลุดพนจากความทุกขได  จึงไดลาอาจารยท้ัง ๒ เสด็จไปสูแมน้ําเนรัญชรา ณ ตําบลอุรุเวลาเสนานิคม
เพ่ือบําเพ็ญทุกรกิริยาตามแนวทางของนักบวชท่ีนิยมปฏิบัติในสมัยนั้นเปนเวลา ๖ ป๓ แตก็ไมสามารถ
พบหนทางแหงความพนทุกขได จึงทรงเลิกการบําเพ็ญทุกรกิริยานั้นเสียและหันมาทรงบริโภค
พระกระยาหารเพ่ือใหพระวรกายมีเรี่ยวแรงเพียงพอท่ีจะมีสติกําหนดรูธรรมชาติของกายและจิต
ตอจากนั้นไมนานพระองคจึงไดบรรลุพระสัมมาสัมโพธิญาณดวยการตรัสรูพระอริยสัจ ๔ ในวันเพ็ญ
เดือน ๖ ทรงเสวยวิมุติสุขอันเกิดจากการตรัสรูธรรมของพระองคเอง๔ ไดทรงพบวาธรรมะท่ีพระพุทธ
องค ตรัสรูนั้นมีความลึกซึ้งและอยากท่ีบุคคลท่ัวไปจักเขาใจตามได ทรงมีความทอพระทัยท่ีจะแสดง
ธรรมแกผูหนึ่งผูใด แตดวยพระมหากรณุาธิคุณท่ีทรงมีตอเวเนยยสัตว ทรงดําริวาบุคคลผูมีปญญามาก
มีกิเลสนอยก็สามารถท่ีจักรูธรรมตามได๕ บุคคลผูมีปญญาปานกลางและมีกิเลสไมหนาเม่ือไดฟงธรรม
พรอมดวยอรรถาธิบาย แมเล็กนอยก็จักสามารถบรรลุธรรมตามได แตบุคคลผูมีปญญาหนามีกิเลส

๑ พระสมเด็จมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธโร), สากลศาสนา, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๓๕๑.

๒ ม.มู.(ไทย) ๑๒/๔๐๖/๕๕๔.
๓ สุจิตรา ออนคอม,รองศาสตราจารย,ดร., ศาสนาเปรียบเทียบ, พิมพครั้งท่ี ๘, (กรุงเทพมหานคร:

สํานักพิมพดวงแกว, ๒๕๕๒), หนา ๕๕.
๔ สถิตย ศิลปชัย, ศาสนาท่ัวไป, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ม.ป.พ.), หนา ๔๖.
๕ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๕๖.
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หนาก็ไมสามารถท่ีบรรลุธรรมตามได เปรียบไดกับบุคคล ๔ จําพวก๖คือ ๑. อุคฆฏิตัญู คือผูรูเขาใจ
ไดฉับพลัน เพียงการยกหัวขอข้ึนแสดงก็สามารถเขาใจได เปรียบไดกับดอกบัวท่ีผุดข้ึนพนผิวน้ํา แลว
คอยสัมผัสรัศมีพระอาทิตยจักบานในวันนี้ ๒. วิปจิตัญู คือผูรูตอเม่ือการยกหัวขอธรรมข้ึนมาและ
อธิบายอีกเล็กนอย จึงรูและเขาใจได เปรียบไดกับดอกบัวท่ีปมเสมอน้ํา จักบานในวันรุงข้ึน ๓. เนยยะ
คือผูท่ีพอชี้แจงแนะนําใหเขาใจไดดวยวิธีการฝกอบรมตอไป เปรียบไดกับดอกบัวท่ีอยูในน้ําสามารถท่ี
จะผุดข้ึนพนน้ํา และบานในวันตอไป ๔. ปทปรมะ คือผูท่ีมีบทเปนอยางยิ่ง ผูอับปญญา สอนใหรูไดแต
เพียงตัวบท คือพยัญชนะหรือถอยคํา ไมอาจเขาใจอรรถคือความหมาย เปรียบไดกับดอกบัวท่ีติดอยูใน
โคลนตมรังแตจะเปนอาหารของปลาและเตา ไมอาจผุดข้ึนพนน้ําและบานได๗ เม่ือทรงดําริอยางนี้จึง
ทรงตัดสิ้นพระทัยท่ีจะแสดงธรรมแกปวงสัตว  ทรงระลึกถึงอาจารยท้ัง ๒ แตก็ทรงทราบวาอาจารยท้ัง
๒ ไดมรณภาพไปเสียแลว๘ ทรงหวนระลึกถึงปญจวัคคียท้ัง ๕ ผูซึ่งเคยถวายการอุปฏฐากเม่ือครั้ง
พระพุทธองคทรงบําเพ็ญทุกรกิริยา ทรงทราบวา ปญจวัคคียท้ัง ๕ พํานักอยู ท่ีปาอิสิปตนมฤคทายวัน
ใกลเมืองพารานสี๙ พระพุทธองคจึงเสด็จพุทธดําเนินไปสูสถานท่ีแหงนั้นและแสดงพระธัมมจักกัปป-
วัตตนสูตรเปนพระธรรมกัณฑแรกและอนัตตลักขณสูตรตามลําดับจนทําใหปญจวัคคียท้ัง ๕ ไดดวงตา
เห็นธรรมและบรรลุเปนพระอรหันตในพระพุทธศาสนา๑๐

พระพุทธเจาพรอมดวยพระอริยสาวกท้ัง ๕ เสด็จจําพรรษาอยูท่ีปาอิสิปตนมฤคทายวัน
ในระหวางพรรษานั้นยสกุลบุตรผูซึ่งเปนบุตรของนายบานผูเพียบพรอมดวยสมบัติและหญิงบําเรอเปน
อันมาก ไดรับการบํารุงบําเรอจากหญิงบริวารเปนอยางดีจนทําใหเคลิ้มหลับไป และตื่นข้ึนมาพบหญิง
บริวารกําลังนอนหลับไหลดวยอาการตาง ๆ ภาพท่ีเห็นนั้นทําใหยสกุลบุตรเกิดความคิดวาหญิงเหลานี้
เปนเสมือนซากศพท่ีเขาท้ิงไวในปาชา ยสกุลบุตรจึงออกจากบานโดยเดินมุงหนาไปสูปาอิสิปตน
มฤคทายวัน พรอมลําพึงเปนคําอุทานวา ท่ีนี่วุนวายหนอ ท่ีนี่ขัดของหนอ ในระหวางเวลานั้นพระพุทธ
องคไดทรงสดับคําเปลงอุทานของยสกุลบุตรเดินใกลเขามาจึงทรงตรัสวา ท่ีนี่ไมวุนวายท่ีนี่ไมขัดของ
เราจักแสดงธรรมใหทานฟง ยสกุลบุตรไดยินเสียงตรัสเรียกอยางนั้นแลวจึงถอดรองเทาเดินเขาไป
ถวายบังคมแลวนั่งอยูเบื้องพระพักตรพระองคไดทรงแสดงอนุปุพพิกถาเพ่ือฟอกจิตใจของยสกุลบุตร
ใหหางไกลจากความยินดีในกาม และตอมาทรงแสดงอริยสัจ ๔ จนทําใหยสกุลบุตรไดบรรลุเปน
พระอรหันตภายหลังไดทูลขออุบสมบทเปนภิกษุในพระพุทธศาสนา๑๑

๖ เสฐียรพงษ วรรณปก, ศาสตราจารยพิเศษ ราชบัณฑิต, คําบรรยายพระไตรปฎก, พิมพครั้งท่ี ๔,
(กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภาและสถาบันบรรลือธรรม, ๒๕๕๐), หนา ๑๕๘.

๗ สุจิตรา ออนคอม, ศาสนาเปรียบเทียบ, หนา ๕๖.
๘ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๘๔/๓๐๙/๕๕๔.
๙ พุทธทาสภิกขุ, พุทธประวัติสําหรับนักศึกษา, พิมพครั้งท่ี ๑๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

เม็ดทรายพริ้นติ้ง, ๒๕๐๔), หนา ๑๒๖.
๑๐ วิ.ม.(ไทย) ๔/๑๓/๒๐/๓๙๓.
๑๑ วิ.ม.อ. (ไทย) ๖/๖๒-๖๗.
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เพราะฉะนั้น จึงสามารถกลาวไดวา การบวชเปนพระภิกษุสงฆในพระพุทธศาสนานั้นมี
วัตถุประสงคเพ่ือการหลดพนจากโลกิยทุกขอยางแทจริง๑๒ จักเห็นไดจากกรณีของพระรัฐบาลผูซึ่งเปน
บุตรของเศรษฐีแหงบาน ถุลลโกฏฐิตนิคม แควนคุรุ สมัยท่ียังไมไดบวชนั้น พระบรมศาสดาเสด็จจาริก
ถึงถุลลโกฏฐิตนิคม พราหมณและคฤหบดีชาวถุลลโกฏฐิตนิคม ไดทราบขาวการเสด็จมาของพระพุทธ
องคจึงเขาไปเฝา นั่งอยู ณ ท่ีอันสมควรแหงหนึ่ง พระบรมศาสดาทรงแสดงพระธรรมเทศนาแกชน
เหลานั้นจนเกิดศรัทธาเลื่อมใสแลวตางก็ทูลลากลับไป ฝายกุลบุตรชื่อวา รัฐบาลครั้นไดฟงพระธรรม
เทศนาแลว เกิดความเลื่อมใสใครจะบวชจึงไดเขาเฝาพระบรมศาสดาและทูลขออุปสมบท ครั้นได
ทราบวาพระพุทธองคไมทรงประทานการอุปสมบทแกกุลบุตรผูท่ีมารดาบิดายังไมอนุญาต รัฐปาล
กุลบุตรจึงทูลลากลับไปขออนุญาตจากมารดาบิดาเพ่ือการอุปสมบทในพระพุทธศาสนา แตเนื่องจาก
เขาเปนบุตรชายเพียงคนเดียวในบาน พอแมจึงไมสามารถอนุญาตใหเขาบวชไดฝายรัฐปาลกุลบุตรเม่ือ
ไมสมประสงคดังความตั้งใจจึงเกิดความเสียใจไมยอมกินอาหารดวยคิดวาจักตายเสียหากตนไมไดรับ
อนุญาตใหบวช จนทําใหรางกายของเขาผายผอม แมพอและแมจะปลอบประโลมดวยประการตาง ๆ
แตก็ไมเปนผล มารดาบิดาจึงคิดวา หากบุตรชายบวชแลวอาจไดเห็นบุตรชายมาเยี่ยมบางหากไม
อนุญาต เขาคงตองตายและไมมีโอกาสจักไดเห็นหนาเขาอีก ดวยเหตุนี้รัฐบาลกุลบุตรจึงไดรับอนุญาต
จากมารดาบิดาใหบวชในพระพุทธศาสนาได ครั้นแลวเขาจึงไดเขาไปทูลขอการอุปสมบทจาก
พระพุทธเจา เม่ือบวชแลวไมนานพระพุทธองคก็เสด็จออกจากบานถุลลโกฏฐิตนิคม แควนคุรุ ไปสู
เมืองสาวัตถีโดยมีพระรัฐบาลตามเสด็จดวย ตอมาทานไดตั้งอยูในความไมประมาท บําเพ็ญสมณธรรม
จนไดบรรลุพระอรหันตอันเปนท่ีสุดแหงการประพฤติพรหมจรรย๑๓

จะเห็นไดวา การออกบวชของพระยสกุลบุตร และการอกบวชของพระรัฐบาลท้ัง ๒ ทาน
นี้ลวนมีจุดหมายปลายทางเพ่ือความพนทุกข  ซึ่งเปนการออกบวชของบุคคลผูไมมีเรือน ไมมีญาติพ่ี
นองไมมีสมบัติพัสถาน มีตนเพียงผูเดียวเท่ียวไป เพราะฉะนั้นมารดาบิดาของรัฐบาลกุลบุตรจึงไมมี
ความยินดีเปนอยางยิ่งท่ีบุตรของตนออกบวช ซึ่งดูเสมือนหนึ่งวาบุตรชายของเขาไดหายสาบสูญไป
จากครอบครัวเสียแลว

การบวชในสมัยปจจุบันของชาวพุทธท่ีนับถือพระพุทธศาสนาหลายประเทศก็ยังคงมี
เปาหมายหลักคือการหาทางพนจากความทุกข  เพ่ือพระนิพพาน ดังคําขอบวชของกุลบุตรผูประสงค
จะบวชวา “สัพพะทุกขะ นิสสะระณะนิพพานะ๑๔ สัจฉิกะระณัตถายะ อิมัง กาสาวัง คะเหต๎วา
ปพพาเชถะ มัง ภันเต อะนุกัมปง อุปาทายะ” แตความเปนจริงในสมัยปจจุบันนี้ บางคนอาจบวชเพ่ือ
เลาเรียนท้ังปริยัติและปฏิบัติ บางคนบวชตามวัฒนธรรมประเพณี  บางคนบวชเพ่ือตอบแทนบุญคุณ
พอแม ซึ่งมีความหมายวา เกาะชายผาเหลืองข้ึนสวรรค๑๕

๑๒ , ( : ព.ស២៥៥៤), ទំព័រទី ៣២. ปพพชาอุปสัมปทวิธี,โรง
พิมพเพชแณต (พนมเปน : พ.ศ.๒๕๕๔), หนา ๓๒. (พระมหาสากล กิตฺตโก(แกวด)ี/ผูวิจัย แปล)

๑๓ ม.มู.อ. (ไทย) ๑๗/๒๗๘-๒๘๐.
๑๔ ขุ.อิต.ิอ.(ไทย) ๔๔/๑๘๙, พระครอูรุณธรรมรังษี(เอ่ียม สิริวณฺโณ), มนตพิธี, พิมพครั้งท่ี ๓,

(กรุงเทพมหานคร : ม.ป.ท., ๒๕๓๔), หนา ๑๙๒.
๑๕ พระปญญาวโรศิปกวิ, คนจะบวชควรอานอยางย่ิง, (กัมพูชา : ม.ป.ท., ๒๕๕๔), หนา ๖.
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ประเพณีการบวชในประเทศไทย หมายถึง การบวชเปนพระภิกษุ สามเณรใน
พระพุทธศาสนา ประเพณีการบวชนี้ไดเกิดข้ึนตั้งแตสมัยพุทธกาล ตอมาไดแพรกระจายเขามายังสงคม
ไทยเราพรอมกับการเขามาของพระพุทธศาสนา คนไทยถือวาการบวชไดบุญกุศลมากผูบวชไดชื่อวา
เปนญาติกับพระพุทธศาสนา และไดศึกษาวิชาทางพระพุทธศาสนาเปนผูมีความรู สังคมไดถือวาได
สรางกุศลใหแกบิดามารดา เปนรูจักตอบแทนคุณพอแม สมัยกอนมีความเชื่อวา ลูกผูชายท่ีไดบวช
เรียนจะสามารถชวยใหมารดาเกาะชายผาเหลืองข้ึนสวรรคและมีประเพณีปฏิบัติ คือ เม่ือนาคจะเขไป
ในอุโบสถ ผูเปนมารดาจะเกาะหางนาคเขาโบสถดวย โดยเชื่อวาเปนการเกาะหางนาคข้ึนสวรรคอีกนัย
หนึ่ง เชื่อวาผูไดบวชแลวไดศึกษาเลาเรียนไดรับการปลูกฝงศีลธรรมอันดีงามแลว จึงเปนผูไดรับการ
ยอบรับนับถือจากสงคม๑๖

การบวชในประเทศไทยมีหลายรูปแบบ เชน การบวชสามเณรหนาไฟ บวชเรียน บวชชี
การบวชสามเณรหนาไฟ คือการบรรพชาเปนสามเณร ท่ีนิยมบวชเพ่ืออุทิศสวนกุศลใหแกผูตาย
โดยปรกติการบวชหนาไฟมักนิยมบวชกันในวันเผาศพ โดยการทําพิธีฌาปนกิจเสร็จก็สึก เรียกตาม
ภาษาชาวบานวา บวชเชาสึกเย็น การบวชสามเณรหนาไฟ เปนความเชื่อท่ีสืบทอดกันมาเปนประเพณี
นิยมโดยผูบวชและญาติพ่ีนองเชื่อวาการบวชเณรหนาไฟ จะทําใหผูตายไดรับบุญมาก เปนการ
แสดงออกซึ่งความกตัญู กตเวที๑๗ อีกประการหนึ่งการบวชเณรหนาไฟกระทําไดงาย เพียงแคโกน
ศีรษะและเตรียมจีวรเขาหาอุปชฌายก็สามารถทําการบวชไดแลว ดังนั้นการบวชเณรจึงไมยุงยาก
เหมือนการบวชพระภิกษุซึ่งมีข้ันตอนในการรับรอง ในทางพระวินัยมากมาย คนท่ัวไปจึงนิยมบวชเณร
หนาไฟมากกวาบวชพระหนาไฟการบวชจูงผูตายข้ึนสวรรค ความจริงนั้น ไมใชเพราะการบวชหนาไฟ
เปนการปลงธรรมสังเวชตอการเกิด แก เจ็บและตายในท่ีสุด มนุษยก็มีเทานี้ ทําใหเกิดการเบื่อหนาย
ตอชีวิตในโลกียวิสัย ไมประสงคจะอยูในเพศฆราวาส แลวพอใจในสมณะเพศ มุงปฏิบัติธรรมเพ่ือความ
หลุดพน เขาสูมรรคผลนิพพาน

การบวชเรียนในประเทศไทยสวนมากพอแมนิยมใหบุตรหลานบวชศึกษาเลาเรียนทางโลก
และทางธรรมการบวชเรียนนั้นเปรียบเหมือนยกบุตรหลานจากหลุมถานเพลิง ๑๘ หรือข้ึนจากหลมจาก
เลน โดยอธิบายวา ฆราวาสวิสัยเปรียบเหมือนหลมถานเพลิงและเปรียบเหมือนหลมเหมือนเลน ฉะนั้น
เพราะทางฆราวาสเปนท่ีรอนหนักรอนดวยการงานมากมายหลายอยาง อันเก่ียวกับสวนตัวบาง บุคคล
อ่ืนบาง ประเทศบางเมืองบาง ซึ่งเปนเหตุใหญยุงยากเดือดรอนเสมอตามสมควรแกฐานะของบุคคล
คือสําหรับผูท่ีเปนหนุม ก็รุมรอนดวยการแสวงหาศิลปวิทยา และรอนดวยความรักใคร พอใจในทาง
โลกีย บางคนรอนดวยความกลัวเปนทหาร วาจะไมไดบวชตามอายุกําหนดของตน สวนผูครองเรือนท่ี
มีบุตร ภรรยาอยูในความควบคุมเลี้ยงดูของตน ก็รอนดวยการหาเลี้ยงครอบครัว อันการทํานุบํารุง
ครอบครัวใหมีความสุขความเจริญนั้น ไมใชของงาย ยอมเปนของยากยิ่ง เพราะทางฆราวาสมีทาง

๑๖ บรรเทิง พาพิจิตร, ผศ., ประเพณี วัฒนธรรมไทยและคติความเชื่อ, (กรุงเทพมหานคร :
สํานักพิมพ โอเดียนสโตร, ๒๕๔๙), หนา ๘๐.

๑๗ พระยาอนุมานราชธน, “ขนบธรรมเนียมประเพณี”, ใน ๑๐๐ ปศาสตราจารย พระยาอนุมานราช
ธน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, ๒๕๓๒), หนา ๑๕๗.

๑๘ ปุย แสงฉาย อนงคาราม, ยอดอานิสงส ๑๐๘, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ ลูก ส. ธรรมภักดี,
ม.ป.ป.), หนา ๑๙๓, ๑๙๖, ๑๙๙.
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รั่วไหลหลายทางทรัพยสมบัติท่ีหาไดมายอมแจกจายไปหลายทาง คือใชจายในครอบครัวของตนบาง
เฉลี่ยเจือจานแกบุคคลนอกครอบครัวบาง มีบิดามารดาญาติมิตร สมณพราหมณาจารยเปนตน อีก
อยางหนึ่งฆราวาสยอมเปนเหมือนเรือนจําสําหรับคุมขังนักโทษ เพราะผูท่ีเปนฆราวาสยอมถูกจองจํา
ดวยเครื่องจํา ๓ ประการ คือ บุตร ภรรยา ทรัพยสมบัติอันเปนเครื่องผูกมัดอยางแสนยากท่ีจะปลด
เปลื้อง การใหบุตรหลานบวชในพระพุทธศาสนา ยอมเปนท่ีชื่นชมแกบรรดาหมูญาติท้ังหลายวา ตนได
เปนญาติในพระพุทธศาสนาแลวกับไดชื่อวาเปนผูประสาทคุณความดีใหแกบุตรหลานของตน กลาวคือ
ใหไดโอกาสท่ีจะแสวงหาคุณธรรมเบื้องสูง คือ ศีล สมาธิ ปญญา๑๙

การบวชเรียนก็คือมีคําบอกอยูในตัวแลววา เม่ือบวชก็มีเรียน เรียนอะไร ก็พระศาสนาให
รูจักขมใจ ปฏิบัติประพฤติกายใจใหผองใส เพ่ือประโยชนเปนเนื้อนาบุญ เปนอุปนิสัยปจจัยในภาย
หนา๒๐ เพราะฉะนั้น จึงถือกันเปนประเพณีวา ถาใครเปนเปนเจาภาพบวชผูนั้นยอมไดอานิสงสบุญ
กุศลแรงแมผูเปนทาส ถาเจาเงินนายเงินมีศรัทธาแกกลา อาจจัดบวชทาสคนนั้นเปนภิกษุสงฆและยก
คาใหเปนไทยก็มี ท้ังนี้ผูถึงบวชเรียนแลวเรียกกันวาเปนคนสุก คือเปนคนท่ีไดรับอบรมมาดีแลว รูจัก
บาปบุญคุณโทษหมดความเปนคนปาเถ่ือน เปนคนรูหลักนักปราชญ เปนลูกพระศาสนาอาจโปรดสัตว
ชวยผูท่ีบวชตลอดจนบิดามารดาและญาติพ่ีนองใหพนจากอบายภูมิ ถาชายคนใดไมไดบวชเรียน ถือ
กันวาไมใชลูกพระตถาคต เพราะยังเปนดิบอยู ไมมีใครเขานับหนาถือตา แมจะไปขอลูกสาวใครก็
รังเกียจ ไมอยากยกให ตองตกเปนคนคางนาอับอายหนามากอยู ความจริงถาเรานึกถึงชีวิตของ
ชาวบาน เม่ือแตกอนก็เห็นไดวา การศึกษาเลาเรียน และโดยฉะเพราะรูจักพระพุทธ พระธรรมและ
พระสงฆ หรือรูจักบาปบุญ เปนสิ่งสําคัญจําเปนแกชีวิตมากเพียงไรถาขาดขาดสงฆแลว ก็ขาดสิ่งท่ีดี
สวนใหญในชีวิตชาวบานไปทีเดียว เราจะเอาสิ่งแวดลอมในปจจุบันซึ่งมีอยูในบานเมืองท่ีมีความเจริญ
อยางใหม ๆ เขามาปรับกับชาวบานคนแตกอนหาไดไม เพราะความเปนอยูตลอดจนความคิดเห็นแต
ตางกันไปแลว๒๑ ไปบวชเรียนเปนภิกษุสงฆแลวศัตรูหมดโอกาสจะแกแคนทํารายไดตอไป บวชเปน
พระแลวผากาสาวพัสตรจะเปนเครื่องคุมครองภัยอันตรายไมใหใครกลาทําราย เพราะกลัวบาปเห็นแก
ผาเหลือง เหตุนี้เวลาไปบวชเปนโอกาสครั้งสุดทายเทานั้นท่ีศัตรูจะทํารายได จึงตองระวังแข็งแรงเปน
พิเศษ นอกจากหนี้ลางถ่ินเขาตีฆองนําหนาไปดวย เพ่ือใหชาวบานรูและเตรียมตัววาเขาจะมาลาบวช
หรือไมเชนนั้นจะไดอนุโมทนาในการกุศลนี้ดวยเปนการถือตามมติท่ีทําบุญแลวตองตีฆองรองปาว
ประกาศใหเขารูกันจึงจะไดบุญแรง การบวชเปนการยกระดับคุณภาพชีวิตของตนและครอบครัวใหดี
ข้ึนเปนลูกของชาวนาชาวสวนกับกลายเปนลูกชาวกรุงและทําใหเรารูเหตุรูผลคุณโทษประโยชนมิใช
ประโยชน เปนผูมีศีลมีธรรมประจําใจในการดําเนินชีวิตไมประมาทในความเปนอยู และไดชื่อวาเปน
ญาติของพระพุทธเจาดวย ความเชื่อของคนไทยตั้งแตสมัยโบราณจนถึงปจจุบันมีความเชื่อวา คนท่ี
ผานการบวชแลวโบราณทานเรียกวาคนสุกแลว สุกในท่ีนี้คือผานการฝกฝนอบรม คานิยมนี้สืบทอดกัน
มาหลายรอยป การบวชหนึ่งพรรษาสามเดือนรับกฐินเสร็จแลวลาสิกขาเพศออกไปครองเรือน หากแต
สมัยนี้ เนื่องจากภาระการงานเรงรัดจึงปรากฏวามีกุลบุตรไทยบวชเพียงหนึ่งพรรษาบาง ๑๕ วันบาง

๑๙ สํ.ม.(ไทย) ๑๙/๑๘๒/๕๘.
๒๐ เสฐียรโกเศศ,ประเพณีตางๆ ของไทย, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุรุสภา

ลาดพราว, ๒๕๒๙), หนา ๑๑๕.
๒๑ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๑๖,๑๑๗.
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หรือนอยกวานั้น ความยึดถือในธรรมเนียมของบางบาน ถาลูกชายยังไมไดบวชพระ พอแม ปูยา ตา
ยาย จะนอนตายตาไมหลับ นั่นคือความเชื่อ๒๒

เม่ือความเชื่อทางวัฒนธรรมเชนการบวชเพ่ือการตอบแทนคุณพอแมเขามาแทนท่ีการบวช
เพ่ือบรรลุนิพพานมากมายถึงเพียงนี้ จึงทําใหพอแมมีความยินดี เม่ือไดเห็นบุตรชายครองผาเหลืองใน
เพศสมณะ จึงเกิดมีประเพณีการฉลองงานบวชซึ่งแตกตางกันไปตามทองถ่ินนั้น ๆ  อยางไรก็ตามใน
สมัยเทคโนโลยีปจจุบันนี้ ประเพณีการบวชไดมีการเปลี่ยนแปลงไป เนื่องจากสังคมและเศรษฐกิจทํา
ใหประเพณีการบวชลบเลือนหายไปจากรูปแบบเดิม บางคนบวชเพียง ๗ วัน ๑๐ วัน ๑ เดือนหรือไมก็
๓ เดือนตามท่ีเจานายจาง เฒาแก หรือไมก็ตามท่ีราชการกําหนดใหเทานั้น พอแมอนุญาตอยางเดียว
ไมไดแลวทุกวันนี้

การบวชในสมัยปจจุบันนี้พบวา บวชแลวตองเรียนไมวาทางปริยัติหรือปฏิบัติบวชระยะสั้น
หรือระยะยาวก็ตามเพ่ือใหรูเรื่องราวคําสั่งสอนของพระพุทธศาสนา แตละวัดก็มีวิธีสอนไมแตกตางกัน
นักอยางเชน บวชพรรษาเดียวตองเรียนตองสอบนักธรรมชั้นตรี โท เอก ตามลําดับไป จนถึงบาลี
ประโยค ๑-๒ ถึงประโยค ๙ และหลาย ๆ รูปก็จบประโยค ๙ จนถึงปริญญาตรี - โท - เอก ก็มี บางรูป
อาจสามารถลาสิกขาออกไปเปนครูอาจารยสอนหนังสือตามมหาวิทยาลัยและโรงเรียนตาง ๆ และเอา
ธรรมะท่ีตนเคยบวชเรียนไปใชในชีวิตประจําวันท้ังในสังคมครอบครัวและสังคมการเมืองได

การบวชเปนแมชีรักษาศีล ๘ ในประเทศไทย เขามาในพระพุทธศาสนามีความสนใจใฝ
ศึกษากันเปนสวนมาก ท้ังดานปริยัติและปฏิบัติมีขอความในคัมภีรพระพุทธศาสนาท่ีสนับสนุน
ศักยภาพของสตรีวา บุรุษจะเปนปราชญรอบรูเรื่องก็หามิได แมสตรีผูมีปญญาหยั่งเห็นในเรื่องนั้น ๆ
ยอมไดชื่อวาเปนปราชญ บุรุษจะเปนปราชญรอบรูทุกเรื่องหามิไดแมสตรีมีปญญาไตรตรองเนื้อความ
ไดรวดเร็วถูกตองยอมไดชื่อวาเปนปราชญเสมอเหมือนกัน๒๓ พระพุทธวจนะนี้ทําใหทราบวาคําสอน
ของพระพุทธเจาใหเกียรติและใหความสําคัญแกสตรี สถาบันแมชีไทยและสาขาสถาบันแมชีไทยได
สงเสริมแมชีท้ังหลายท่ัวประเทศใหศึกษาท้ังในระบบและนอกระบบ๒๔

สวนประเพณีการบวชหนาไฟในกัมพูชานั้น มีนิทานเลาเรื่องราวในการบวชหนาไฟไววา
กาลท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจา ทรงปรินิพพานได ๒๑๘ ป มีพระราชาองคหนึ่งพระนามวา พระ
บาทธัมมาโสกราช มีบุญบารมีมากไดสรางวิหาร กุฏิ ศาลา เจดีย ถวายพระสงฆ มี พระโมคคลี
บุตติสสเถระเปนประธาน เปนพระอรหันตในพระนครบาตลีบุตร ไดทําบุญฉลองมีทรัพยจํานวน
๘๔๐๐๐ ในท่ีสุดไดเขาเฝากราบทูลพระโมคคลีติสสเถระวาขาแตพระอรหันต ผูเจริญ ขาพระองค
ทําบุญหมดไปเทานี้ ไดชื่อวาเปนญาติกับพระพุทธศาสนาไดหรือไม พระเถระก็ตอบวา ยังไมได

๒๒ แหลงท่ีมา : www.watpaknam.org/knowledge25-หามพระสึก.html [๒๒ มี.ค.๒๕๕๖].
๒๓ ขุ.ชา.(ไทย) ๒๗/๒๒-๒๓/๒๘๘.
๒๔ สุขสันต จันทะโชโต, “การศึกษาเชิงวิเคราะหรางพระราชบัญญัติคณะแมชีไทย ศึกษาการพัฒนา

องคการและการพัฒนาสถานภาพแมชีไทยในมีติของพระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พ.ศ.๒๕๔๙), หนา ๓๙.
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เปนญาติกับพระพุทธศาสนาหรอก จนกวาพระองคบวชลูกชายหญิงหรือคนรับใชจึงจะไดชื่อวาเปน
ญาติในพระพุทธศาสนา๒๕

อีกหนึ่งความเชื่อของคนกัมพูชาท่ีเชื่อในเรื่องสุบินกุมาร ความวา
มีครอบครัวหนึ่งประกอบอาชีพเปนนายพราน วันหนึ่งแมของสุบินกุมารเพอนอนหลับฝนไปวามี
ยมบาลไดเอาตัวนางไปโยนใสไฟนรก แตไฟนรกนั้นไมสามารถท่ีจะทําอะไรเธอได โยนไปก่ีรอบก็มี
ดอกบัวรองรับตลอด ยมบาลจึงถามเธอวา เธอไดทําบุญดวยอะไรทําไมไฟนรกไมอาจท่ีจะทําใหเธอ
รอนได นางตอบไปวาในครอบครัวของฉันไมเคยทําบุญอะไรเลย มีแตลูกชายของฉันคนเดียวเทานั้น ท่ี
ไดไปบวชในสํานักพระพุทธศาสนา ยมบาลจึงบอกนางวาอานิสงสแหงการบวชของลูกชายทําใหไฟ
นรกไมสามารถทําอะไรนางได เหตุฉะนั้นแลวคนกัมพูชาจึงนิยมบวชเพ่ือตอบแทนบุญคุณพอแมจนถึง
ทุกวันนี้๒๖

ในประเทศกัมพูชาสมัยปจจุบันนิยมใหบุตรหลานบวชเรียนหนังสือหรือไมก็ใหเปนเด็กวัด
เรียนหนังสือ เนื่องจากมีปญหาทางเศรษฐกิจและครอบครัว การเปนเด็กวัดหรือบวชเรียนนั้นทําให
ชีวิตตนและครอบครัวดีข้ึนและยกระดับคุณภาพชีวิตตนและครอบครัวใหดีไปดวย การบวชเปนภิกษุ
สามเณรทุกวันนี้มิไดเปนผูนําทางจิตวิญญาณอยางเดียวแตยังเปนผูนําทางสังคมและวัฒนธรรมไปดวย
พระสงฆนั้นเปรียบเสมือนผูนําชุมชนดวยเพราะวาทานไดมีโอกาสและเวลาศึกษาเลาเรียนมากกวา
ประชาชนท่ัวไป บางทานไมสามารถอยูในเพศบรรพชิตได ก็ลาสิกขาเพศไปทํางานรับราชการหรือ
เอกชนตาง ๆ ตามวุฒิการศึกษาท่ีไดศึกษามาในสมณเพศ สามารถดํารงตนใหเปนท่ียอมรับของสังคม
ได เพราะความรูความสามารถในดานการศึกษา และภูมิธรรมท่ีติดมาจากสมณเพศ

การบวชในประเทศกัมพูชาสมัยปจจุบันนี้แตละวัดจะพบเห็นแมชีนุงหมผาขาวอยูตามวัด
ตาง ๆ บางคนนุงหมผาขาวเพ่ือรักษาศีลอุโบสถเฉพาะวันอุโบสถในวันหนึ่งคืนหนึ่งเทานั้นอยูรักษาท่ี
วัดก็ไดลากลับไปรักษาท่ีบานก็ได การบวชชีนี้ไมมีพิธีกรรมมากหมายในการบวชเหมือนสามเณร และ
มีแคเพียงดอกไมธูปเทียนไปไหวพระเพ่ือขอศีล ๑๐ มารักษาเทานั้น ไมมีทัณฑกรรม ๑๐ นาสะนังคะ
๑๐ เหมือนสามเณร๒๗ เนื่องจากผูหญิงตามหลักในพระพุทธศาสนาเถระวาทไมสามารถบวชไดแลว ถา
จะบวชตองบวชจากสงฆท้ังสองฝาย คือตองบวชท้ังฝายพระภิกษุสงฆ และฝายภิกษุณีสงฆเปนการ
ลงญัติจตุตถกรรมวาจา ท้ังสองฝาย จึงจะสามารถเปนภิกษุณีได แตในประเทศกัมพูชานั้นไดมีการบวช
ชีเพ่ือรักษาศีล ๑๐ มีกุฏิมีหองอยูในอารามเดี่ยวกันกับภิกษุสามเณร

๒๕ ចក់ កន.មបព, , ទំព័រទី ៣២, (พระครูธัมมาจารย จกกน, นานาธัมมสังคห,
หนา ๓๒), (พระมหาสากล กิตฺติโก(แกวด)ี/ ผูวิจัย แปล)

๒๖ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๓๒.
๒๗ บรรพชาขันธก และสามเณรวินัย, (ม.ป.ท. : โรงพิมพกองทัพ, ๒๕๓๓), หนา ๗๐-๗๖.



๘

การบวชชีรักษาศีล ๑๐ นั้นมีวันเวลาประพฤติวัตรปฏิบัติศึกษาท้ังปริยัติและปฏิบัติเปนผู
ปราศจากบานเรือนไมเก่ียวของดวยทรัพยสมบัติและบุตรสามีจะทําใหจิตใจเศราหมอง๒๘

จากความเปนมาของปญหาขางตน ทําใหผูวิจัยมองเห็นภาพของการบวชในประเทศไทย
และเทศกัมพูชาใน ๓ ประเด็นขางตน คือ การบวชเณรหนาไฟ การบวชเรียน และการบวชชี แตท้ัง ๓
ประเด็นยังอยูในกรอบของแตละประเทศเทานั้นยังเปนเหตุใหผูวิจัยตองการศึกษาในเชิงเปรียบเทียบ
วาประเพณีของการบวชท้ัง ๓ นั้นยังมีนัยท่ีเหมือนกันและมีคุณคาตอสังคมมากนอยเพียงไร หรือ
แตกตางกันอยางไร

๑.๒ วัตถุประสงค
๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาประเพณีการบวชในประเทศไทย
๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาประเพณีการบวชในประเทศกัมพูชา
๑.๒.๓ เพ่ือเปรียบเทียบประเพณีการบวชในประเทศไทยและประเทศกัมพูชา

๑.๓ ขอบเขตของการวิจัย
การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดทําการศึกษาเพ่ือเปรียบเทียบการศึกษาประเพณีการบวชใน

ประเทศไทยและประเทศกัมพูชา โดยมีการกําหนดขอบเขตดังตอไปนี้
ขอบเขตดานเอกสาร ผูวิจัยใชหลักฐานขอมูลในพระไตรปฎก อรรถกถา ฎีกา สวน

รายละเอียดของงานวิจัย ไดเก็บรวบรวมจากตําราและเอกสารทางวิชาการอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของกับ
ประเพณี ในประเด็นการบวชเณรหนาไฟ การบวชศึกษาเลาเรียน การบวชชีเทานั้น

๑.๔ คํานิยามศัพทที่ใชในการวิจัย
๑.๔.๑ บรรพชา หมายถึง การบวชเปนสามเณร ซึ่งเปนการเวนจากพฤติกรรมตาง ๆ ท่ี

เคยกระทําในชีวิตฆราวาส หันมาใชชีวิตแบบสันโดษ สงบ ดวยจุดมุงหมายเพ่ือความหลุดพนจากกิเลส
อันเปนจุดหมายปลายทางของชีวิต การบรรพชา เปนกิจเบื้องตนของการอุปสมบท

๑.๔.๒ อุปสมบท หมายถึง การเขาถึง คือการบวช เปนศัพทเฉพาะในศาสนาพุทธ ใช
หมายถึงการบวชเปนภิกษุและภิกษุณี เรียกเต็มวา อุปสมบทกรรม อุปสมบทเปนสังฆกรรมอยางหนึ่ง
ในพระพุทธศาสนา พระพุทธเจาทรงวางหลักเกณฑและระเบียบปฏิบัติไวรัดกุมและละเอียดมาก ท้ังนี้
เพ่ือใหไดศาสนทายาทท่ีดีไวสืบสานพระพุทธศาสนา

๑.๔.๓ บวชตามประเพณี หมายถึง ประเพณีบวช เปนการปฏิบัติท่ีสืบเนื่องมาจากความ
เลื่อมใสศรัทธาในศาสนาพุทธของพุทธศาสนิกชน โดยตามประเพณีปฏิบัติในการบวชนั้น ชายท่ีมีอายุ
ครบ ๒๐ ปบริบูรณจะตองเขาพิธีอุปสมบท (อุปสมบท หมายถึงการบวชเปนภิกษุ) เพ่ือศึกษาพระ
ธรรมใหเขาใจชีวิต และสามารถนํามาใชในการครองชีวิตตอไปในภายภาคหนาไดอยางสงบสุขและมี
สติ

๒๘ , ១០. ១, ( ព.ស.២៥៤៦ គ.ស.២០០២ ទពំ័រទី
១៤., พระธรรมวิปสสนาสมบนเธือน เกตุธมฺโม, วินัยศีล ๑๐, (จังหวัดกันดาล : ม.ป.พ., พ.ศ.๒๕๔๖), หนา ๑๔.(พระ
มหาสากล กิตฺตโิก(แกวด)ี/ผูวิจัย แปล)



๙

๑.๔.๔ การบวช หมายถึง การนําตัวเพ่ือออกจากความชั่วท้ังหลายโดยสิ้นเชิง นักบวช
ของศาสนาจะเวนจากการใชชีวิตเหมือนคนปกติสามัญธรรมดา เปนเหมือนตัวแทนของศาสดา ทํา
หนาท่ีอบรมสั่งสอนใหคนเปนคนดี ซึ่งแตละศาสนาอาจมีอุดมคติสูงสุดตางกัน ในพระพุทธศาสนาถือ
วาการบวชเปนกระบวนการสรางคนใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณ สรางมนุษยใหกลายเปนพระอรหันต ซึ่ง
กระบวนการเหลานี้ก็จะยอนกลับมาสรางประโยชนแกสังคม เม่ือทานเหลานั้นไดศึกษาคนควาปฏิบัติ
จนรูธรรมะ แลวนําธรรมะมาบอกกลาวแกคนท่ัวไป เพ่ือชวยใหสังคมสงบสุข ใหโลกเกิดความ
สันติภาพ

๑.๔.๕ นาค หมายถึง คนท่ีจะบวชเขาเรียกวา นาค แปลวา ผูประเสริฐ หรือ ผูไมทําบาป
เหตุท่ีไดชื่อวา นาค เรื่องเดิมมีอยูวา พญานาคแปลงตัวเปนมนุษยมาบวช ในพระพุทธศาสนาเวลา
นอนหลับกลับเพศเปนนาคตามเดิม วันหนึ่งพวกภิกษุไปกราบทูลพระพุทธเจา พระองคตรัสเรียกเธอ
มาถาม ไดความวาเปนเรื่องจริง จึงสั่งใหสึกเสีย พญานาคมีความอาลัยในเพศบวช จึงกราบทูลขอฝาก
ชื่อนาคไว ถาผูใดจะเขามาบวชขอให เรียกชื่อวา นาค คําวานาค จึงเปนชื่อเรียกผูท่ีจะบวชจนถึงทุก
วันนี้



๑๐

๑.๕ กรอบแนวคิดในการวิจัย

เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบประเพณีการบวชในประเทศไทยกับประเทศกัมพูชามีตารางการ
บวชท้ังสองประเทศมีดังนี้

เปรียบเทียบประเพณีการบวชในประเทศไทยกับ
ประเทศกัมพูชา

ประเทศไทย ประเทศกัมพูชา

สิ่งท่ีตองเตรียมการกอนบวช สิ่งท่ีตองเตรียมการกอนบวช

ประเพณีการบวช ประเพณีการบวช

เงื่อนไขในการบวช เงื่อนไขในการบวช

สรุปและวิเคราะห สรุปและวิเคราะห

ความเชื่อพ้ืนฐานในการบวช ความเชื่อพ้ืนฐานในการบวช

ความหมายของการบวช ความหมายของการบวช



๑๑

๑.๖ ปญหาที่ตองการทราบ
๑.๖.๑ ศึกษาเก่ียวกับประเพณีการบวชในประเทศไทยในปจจุบันเปนอยางไร
๑.๖.๒ ศึกษาเก่ียวกับประเพณีการบวชในประเทศกัมพูชาในปจจุบันเปนอยางไร
๑.๖.๓ ศึกษาเปรียบเทียบประเพณีการบวชในประเทศไทยกับประเพณีการบวชประเทศ

กัมพูชา

๑.๗ ทบทวนเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ
จากการคนควาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับประเพณีการบวช มีผูใหความหมาย

และไดทํางานวิจัยเก่ียวกับประเพณีการบวช ดังตอไปนี้

๑.๗.๑ เอกสารที่เกี่ยวของ
(๑)พระพุทธวงศ ( កិមតូរ) ไดศึกษางานเขียน “เปาหมายของพระพุทธศาสนา”

สรุปวาเปาหมายของพระพุทธศาสนานั้น คือการตัดวงจรกระบวนการของ ชาติ ชรา พยาธิ มรณะ
และกําจัดไฟท้ัง ๓ คือ ไฟคือราคะ ไฟคือโทสะ ไฟคือโมหะ ใหดับแลวเปรียบเทียบ อุปมาเหมือนบุรุษ
เดินไปตกลมลามก ลามกเปอนเต็มท้ังตัว บุรุษนั้นมองไปเห็นสระโบกขรณีขางหนาในสระนั้นมีดอกบัว
และน้ําสะอาด ไมรูจะไปตักน้ํามาลางตัวเองไดหรือไม นั่นมิใชโทษของตัวเองหรือโทษของสระน้ํา เม่ือ
ตนเปอนเต็มไปดวยมลทิน คือกิเลสอยางนี้ น้ําในสระคือ อมตนิพพาน เปนธรรมชาติสําหรับลางมลทิน
หากเราไมแสวงหาสระน้ําคือ อมตนิพพานมาลางมลทินของสัพสัตวท่ีอาศัยในสันดานจิตใหสะอาดก็
มิใชโทษของสระน้ําคือ อมตนิพพาน เปนโทษของเราแท ๆ เลยคิด ( ) การ
ออกบวช๒๙ ทําใหบรรลุฌานและอภิญญา ๖ ไดในท่ีสุดจนเขาถึงพระนิพพานเปนท่ีสุดแหงทุกข

(๒)สมเด็จมงคลเทพาจารย อุมสุม สังฆเถโร ( អុ៊មសុ៊ម ) ไดศึกษา
“ปญหาในการบวช” พบวา คนท่ีเขามาบวชในพระพุทธศาสนาทําใหชีวิตคนมีคุณคาประเสริฐกวาคน
ท่ียังไมไดบวช คนท่ีนับถือพระพุทธศาสนาเขาพูดวา นักบวชเปนคนดี รูจักบาป บุญ คุณโทษ และ
ประโยชนมิใชประโยชน เพราะอาศัยการบวชเรียนอบรมปฏิบัติตามพระธรรมวินัยอันเปนคําสั่งสอน
ของพระพุทธองคในระหวางการบวช การบวชนั้นทานไดอธิบายวามี ๔ ประเภทดวยกัน ๑. บวชทําให
ตนสะอาดบริสุทธิ์  ลดพนจากบวงคือกามคุณ ๒. บวชตามความเชื่อวาจะเดินตามทางของ
พระสัมมาสัมพุทธเจาจึงจะพนทุกข ๓. บวชปรารถนาเพ่ือกระทําใหแจงซึ่งพระนิพพาน เปนท่ีสุดแหง
ทุกข ๔. อยากบวชเพ่ือสืบตออายุพระพุทธศาสนา๓๐

๒๙ -តូរ , , េលខ៣ទី១ក
ព.ស. ២៥០៤ ទំព័រទី ៥. พระพุทธวงคกิม-ตัว, หลักในพระพุทธศาสนา, วัดอุนาโลมพนมเปน คัดลอกจากทัสนาวดี

พุนลือพุทธจักร เลข ๓ ท่ี ๑ กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๐๔, หนา ๕. (พระมหาสากล กิตฺติโก(แกวด)ี/ผูวิจัย แปล)
๓๐ អ៊ុមសុ៊ម “ ” ៤៩ ព.ស.២៥៣៨ ទំព័រ ទី ១.

พระพุทธมงคลเทพจารย อุมสุม สงฆเถระ, ปญหาบวช, จากทัสนาวดีกัมพุชะสุริยาปท่ี ๔๙ พ.ศ. ๒๕๓๘, หนา ๑.
(พระมหาสากล กิตฺติโก(แกวด)ี/ผูวิจัย แปล)



๑๒

(๓)พระโศภณคณาภรณ (เจริญ  สุวฑฺฒโน ) ไดกลาวถึงความสําคัญของการอุปสมบท
ไว วา "การบวช เปนโอกาส คือชองใหไดบําเพ็ญบุญกุศลอยางสูง เพ่ือบรรลุถึงความบริสุทธิ์ ความสุข
ความสงบอยางประณีต เม่ือยังไมไดบวช ไมมีโอกาสท่ีจะประพฤติบุญกุศลเชนนั้นได เพราะยัง
พัวพันอยูดวยการบานเรือน บุตรภริยา การงานตาง ๆ จะประพฤติไดก็แตบุญกุศลอยางของผูครอง
เรือน ผูท่ีประสงคบุญกุศลท่ีสูงข้ึนไป จึงไดออกจากบานเรือน ทําตนเปนอนาคาริยะ แปลวาผู ไมมี
เรือน ประพฤติตนเปนผูมักนอย สันโดษ กินอยูนุงหมงาย ๆ กลาวสั้น ๆ วาบวชนั่นเอง"๓๑

(๔)ประพัฒน ตรีณรงค กลาววา การบวชเปนภาวะสําคัญท่ีจะตองปฏิบัติ เพราะเปน
ประเพณีแสดงใหเห็นวา ชีวิตกําลังดําเนินเขาสูภาวะของความเปนผูใหญแลว และเปนชวงระยะเวลาท่ี
ลูกผูชายจะไดทดแทนบุญคุณพอแมท่ีเปนพุทธศาสนิกชน๓๒

๑.๗.๒ งานวิจัยที่เกี่ยวของ
(๑)พระมหาสุทัศน ไชยะภา ไดศึกษา “ประวัติพระอุปชฌายในสมัยพุทธกาล” สรุปวา

ตลอดระยะเวลาท่ีพระพุทธเจาทรงบําเพ็ญพุทธกิจ การศึกษาของคณะสงฆเกิดข้ึนและวิวัฒนาการมา
ตามลําดับ เพ่ือประโยชนตอการเผยแผพระพุทธศาสนา การรับบุคคลเขาบวชเพ่ือฝกฝนตามหลักการ
พระพุทธศาสนา ตองอาศัยบุคคลผูนําเขาสูหมูสงฆ ฝกสอนดูแลและใหการศึกษาอบรมปฏิบัติตนจนได
บรรลุถึงเปาหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนาการเผยแผจึงจะสําเร็จประโยชนไดอยางเต็มท่ี คือ
พระอุปชฌาย ดังนั้น พระพุทธเจาทรงใหความสําคัญแกการคัดเลือกพระอุปชฌายมากสังเกตไดจากท่ี
ทรงบัญญัติของพระอุปชฌายอยางรดักุมตั้งแตเปนพระอรหันตถึงกัลยาณปุถุชนทีเดียว๓๓

(๒)วิโรจน พรหมสุด ไดศึกษาเรื่อง “การบวชกระบวนการขัดเกลาเพ่ือความเปนศาสน
ทายาทคุณภาพ” พบวาการบวชหรือกระบวนการอุปสมบท เปนการบําเพ็ญพรตในพระพุทธศาสนา
ซึ่งชาวพุทธถือวาไดบุญมาก แตวิธีการบวชนั้นคอยเปลี่ยนมาโดยลําดับตั้งแตพระบรมศาสดายังทรง
พระชนมอยู เม่ือแรกตรัสรูยังมีผูนับถือพระพุทธศาสนานอยพระพุทธองคทรงเปนพระอุปชฌายเอง
พิธีบวชยังไมมีพิธีการอะไรมากทํางาย ๆ แลวก็คอยเปลี่ยนแปลงมาตามลําดับ๓๔

(๓)พระมหาหรรษา นิธิบุณยากร ไดศึกษาเรื่อง “วิกฤตพุทธศาสนาศึกษากรณีการ
บรรพชาเปนสามเณรในประเทศไทย” สรุปวา สามเณรเปนนักบวชท่ีไดผานกระบวนการของการ

๓๑ พระโศภณคณาภรณ,  (เจริญ สุวฑฺฒโน ป. ๙), การบวช, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฎราช
วิทยาลัย, ๒๕๒๕), หนา ๔-๕.

๓๒ ประพัฒน ตรีณรงค, พิธีตางๆ และพุทธาภิเษก, (กรุงเทพมหานคร: เอเชียการพิมพ, ๒๕๑๓), หนา
๑๗๐.

๓๓ พระมหาสุทัศน ไชยะภา, “บทบาทพระอุปชฌายตอการพัฒนาคุณภาพพระนวกะ ศึกษา
เปรียบเทียบบทบาทพระอุปชฌายเถรวาทและอุปชฌายมหายานในกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธศิลปศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล), ๒๕๔๔.

๓๔ วิโรจน พรหมสุด, “การบวช กระบวนการขัดเกลาความเปนศาสนทายาทคุณภาพ”, วิทยานิพนธ
สังคมวิทยาและมานุษยวิทยามหาบัณฑิต, (คณะสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร),
๒๕๔๗.



๑๓

บรรพชาเขามาเพ่ือทําหนาท่ีท่ีสําคัญคือสืบตอและดํารงรักษาพระพุทธศาสนา เพราะสามเณรมีสถานะ
เปนผูรับการบมเพาะคุณธรรมและจริยธรรมตาง ๆ เพ่ือเตรียมอุปสมบทเปนพระภิกษุเม่ืออายุ ๒๐ ป
บริบูรณ สามเณรจึงเปนเหลากอของสมณะซึ่งหมายถึงเหลากอของบุคคลผูเพียบพรอมไปดวยองค
ความรูท่ีประสานคลองกับพฤติกรรมของตนท้ังการคิด การพูดและการกระทํา อันจะเปนประโยชน
เก้ือกูลตอการทําหนาท่ีเปนศาสนทายาทท่ีสําคัญในการสืบทอดพระพุทธศาสนาใหยาวนานตอไป๓๕

(๔) ธีรวัส บําเพ็ญบุญบารมี “วิจัย การศึกษาการอุปสมบทในพระพุทธศาสนาเถรวาท”
มูลเหตุจูงใจในการอุปสมบทของสังคมไทยในปจจุบัน ประเทศไทย ตั้งแตสมัยโบราณมาแลว ถือวา
พุทธศาสนานิกายเถรวาท เปนศาสนาประจํา ชาติ ประชาชนของประเทศสวนใหญก็นับถือศาสนา
พุทธ ดังนั้นจึงทําใหแนวความคิด ความเชื่อ และวิธีการปฏิบัติตามแนวพุทธศาสนาเขามาผสม
กลมกลืนและกลายเปนปจจัยท่ีสําคัญตอการดําเนิน ชีวิตของคนไทยเปนอยางมาก การบวชเปน
พระภิกษุในพระศาสนาก็เปนแนวความคิดท่ีมีความสําคัญ มากเรือ่งหนึ่ง ซึ่งพุทธศาสนิกชนชาวไทยได
ปฏิบัติสืบทอดกันมาจนถึงปจจุบัน แตเนื่องจากสภาพ สังคมในแตละยุค แตละสมัย มีความแตกตาง
กัน จึงเปนผลใหแนวความคิด ความเชื่อ และ ข้ันตอนในการประกอบพิธีกรรมการบวชบางสวน
เปลี่ยนแปลงไปจากเดิม สําหรับมูลเหตุจูงใจในการ บวชในสังคมไทยในปจจุบันนั้นก็เปลี่ยนแปลงและ
แตกตางไปจากมูลเหตุจูงใจในสมัยพุทธกาลเปนอัน มาก ซึ่งเราสามารถจําแนกมูลเหตุจูงใจในการบวช
ในปจจุบันไดหลายลักษณะ ดังนี้ (๑) บวชตามประเพณี หรือบวชแกบน (๒) บวชเพ่ือไดโอกาสศึกษา
ตอ (๓) บวชเฝาวัด เนื่องจาก ชราหรือทุพพลภาพ มุงหมายบวชเพ่ือพักผอน (๔) บวชเพ่ือร่ําเรียน
เดรัจฉานวิชชา เชน เปนหมอยา หมอเวทยมนตหรือ หมอดู (๕) บวชเพ่ือสืบตออายุพระศาสนา (๖)
บวชเพ่ือมุง นิพพาน โดยสวนเดียว๓๖

(๕) Mr.François Martini in France-Asie NO spécial 37-38 ( ) นัก
ปรัชญาชาวฝรั่งเศส ไดศึกษาเรื่อง “พระสงฆในประเทศกัมพูชาท้ังในชนบทและในกรุง”การศึกษาครั้ง
นี้ทําใหพบวาในสังคมกัมพูชานั้นพระสงฆสวนมากบวชแลวสึกขาลาเพศไปไมบวชตลอดชีวิตอาจบวช
แลวสึกแลวจะกลับมาบวชอีกก็มี แตมีประเพณีหนึ่งท่ีเขามีความเชื่ออยางเครงครัดตั้งแตอาดีดจนถึง
ปจจุบันวา เยาวชนจําตองไปอยูวัดตั้งแต ๑ ปจนถึง ๓ ป ประเพณีนี้เขามีความเชื่อวามาสั่งสมกุศล
เพ่ือชาติหนา ทําใหชาตินี้ทรงผลดีตอการเรียนและหนาท่ีการงานตาง ๆ โดยเฉพาะสมัยโบราณลูก
ชาวบานตองไปบวชอยูวัดคือมีเปาหมายอยางเดียวคือศึกษาตัวหนังสือใหอานเปนเขียนได๓๗

๓๕ พระมหาหรรษา นิธิบุณยากร, “วิกฤติพุทธศาสนาศึกษากรณีการบรรพชาเปนสามเณรในประเทศ
ไทย (๒๕๒๓-๒๕๔๓)”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร),
๒๕๔๕.

๓๖ ธีรวัส บําเพ็ญบุญบารมี “ธรรมศึกษาวิจัยการศึกษาการอุปสมบทในพระพุทธศาสนาเถรวาท”,
ธรรมศึกษาวิจัยศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย), ๒๕๕๐.

๓๗ “ ” ៤៨ េលខទី៣ ព.
ស.២៥៣៨ ទំព័រទី ២.ฟอนัสวา มารนี, เอกสาร, (แปลดวยชูนเอียม คัดลอกจากทัสนาวดี กัมพุชะสุริยาปท่ี ๔๘ เลขท่ี ๓
พ.ศ.๒๕๓๘), หนา ๒. (พระมหาสากล กิตฺติโก(แกวด)ี/ผูวิจัย แปล)



๑๔

(๖) พระทะนง ธมฺมิโก (ปานทอง) “ศึกษาวิเคราะหปญหาการบวชในสังคมไทย
ปจจุบัน” พบวา การบวชในพระพุทธศาสนาหมายถึงการฝกฝนหรือการพัฒนาตนดวยการนําพาตนให
พนไปจากภาวะของความเปนฆราวาส ดําเนินชีวิตท่ีทวนกระแสของกิเลสพรอมกันนั้นก็มีการฝกฝน
อบรมตนเองทางกาย วาจาและใจใหสูงยิ่งข้ึนไปจนถึงภาวะของความพนทุกข การบวชมีวิวัฒนาการ
ตามลํ าดั บ ๓ ส มัย  กล า ว คือ ส มัยต น พุทธกาล เป นการบวชด วยพระองค เอง เ รี ยกว า
“เอหิภิกขุอุปสัมปทา” เม่ือมีกุลบุตรเขามาขอบวชมากข้ึน ภิกษุไมสามารถนํากุลบุตรไปบวชกับ
พระพุทธเจาเองได พระพุทธองคจึงทรงประทานใหถึง ไตรสรณคมน เปนการบวชท่ีเรียกวา “ติสรณ
คมณูปสัมปทา” ตอมามีคนจํานวนมากจากหลากหลายท่ีมาขอเขาบวช พระพุทธองคจึงทรงอนุญาต
ใหพระสงฆเปนใหญในการบวช เรียกวา “ญัติจตุตถกรรมอุปสัมปทา” การบวชลักษณะนี้ พระสงฆได
ยึดเอาเปนแบบแผนจนถึงปจจุบัน โดยมีกระบวนการกลั่นกรองผูบวชตามพระธรรมวินัย๓๘

จากเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของผูวิจัยยังมองเห็นปญหาท่ีจะตองทําการวิจัยอีก คือ
ประเพณีการบวชสามเณรหนาไฟ การบวชเรียนและการบวชชี ประเพณีการบวชท้ัง ๓ นี้ซึ่งมีพิธีกรรม
ตามรูปแบบพุทธศาสนาเถรวาทเหมือนกันท่ีแตกตางกันก็คือประเพณีวัฒนธรรมและกุฎหมาย
บานเมืองมาเก่ียวของ ดังนั้นผูวิจัยมีความสนใจท่ีจะทําการวิจัยในเรื่องนี้ตอไป

๑.๘ วิธีดําเนินการวิจัย
การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงเอกสาร มีข้ันตอนการศึกษาดังนี้ คือ
๑.๘.๑ ศึกษาคนควาขอมูลจากเอกสารข้ันปฐมภูมิ คือ คัมภีรพระไตรปฎก และจาก

เอกสารข้ันทุติยภูมิ อรรถกถา ฎีกา
๑.๘.๒ การวิจัยเชิงเอกสาร และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ

๑.๙ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ
๑.๙.๑ ทําใหทราบประเพณีการบวชในประเทศไทย
๑.๙.๒ ทําใหทราบประเพณีการบวชในประเทศกัมพูชา
๑.๙.๓ ทําใหทราบประเพณีการบวชในประเทศไทยกับประเพณีการบวชในประเทศ

กัมพูชา

๓๘ พระทะนง ธมฺมิ โก (ปานทอง), “ศึกษาวิเคราะหปญหาการบวชในสังคมไทยปจจุบัน”,
วิทยานิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย), ๒๕๕๓.



บทที่ ๒
ประเพณีการบวชในประเทศไทย

ในบทท่ี ๒ นี้ ผูวิจัยตองการศึกษาประเด็นเรื่อง ความหมายของการบวช ความเชื่อพ้ืนฐาน
ในการบวช สิ่งท่ีตองเตรียมกอนบวช ประเพณีการบวชในประเทศไทย และเงื่อนไขในการบวช ซึ่งมี
รายละเอียด ดังนี้

๒.๑ ความหมายของการบวช
การบวช หมายถึงการถือเพศเปนพระภิกษุสามเณรหรือนักพรตอ่ืน ๆ๑ ใชกับคนท่ีปลีกตัว

ออกไปจากเรือนคือสละวิถีชีวิตแบบชาวบานไปใชวิถีชีวิตแหงบรรพชิตโดยมีจุดมุงหมายเพ่ือทําใหแจง
ซึ่งประโยชนอันยอดเยี่ยมอันเปนท่ีสุดของพรหมจรรย ตามท่ีพระพุทธเจาตรัสแกปญจวัคคียในตอน
หนึ่งวา "เหลากุลบุตรผูออกจากเรือนเปนบรรพชิตโดยชอบ ตองการดวยปญญาอันยิ่งเองเขาถึงอยูใน
ปจจุบันนี้แนแท"๒

ชีวิตข้ันตอนท่ีสองรองจากการเกิดก็คือ การบวช ผูชายทุกคนเม่ืออายุครบแลวจะตองบวช
การบวชถือวาเปนการอบรมบมนิสัยใหดีมีศีลธรรม และเปนการชดใชหนี้บุญคุณของบิดามารดาผูให
กําเนิด ดังนั้นการบวชจึงถือวาเปนประเพณี ท่ีจําเปนสําหรับลูกผูชายทุกคน๓

คําวาบวช มาจากศัพทวา ปะวะชะ แปลวางดเวนไดแกการงดเวนสิ่งท่ีควรเวน คือเวนจาก
กิจบานการเรื่องมาบําเพ็ญเพียรทํากิจพระศาสนา มี สวดมนต ภาวนา เปนตน  ถาบวชเปนสามเณร
เรียกวา บรรพชา ถาเปนภิกษุเรียกวา อุปสมบท มี ๓ อยาง๔ คือ

(๑) พระพุทธเจาบวชให ดวยแปลงวาจาวา มาเถิด พระภิกษุธรรมเรากลาวดีแลว
ทานจงประพฤติพรหมจรรย เพ่ือพนทุกขโดยชอบเถิด เรียกวา เอหิภิกขุอุปสัมปทา

(๒) พระสาวกบวชให ดวยแปลวงวาจาวา พุทธัง สรณัง คัจฉามิ ธัมมัง สรณัง คัจฉามิ
สังฆัง สรณังคัจฉามิเรียกติสรณคมนูปสัมปทา

๑ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร: ศิริ
วัฒนาอินเตอรพริ้นท, ๒๕๔๖), หนา ๖๑๐.

๒ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒/๑๘.
๓ ลูก ส.ธรรมภักดี, ประเพณีโบราณอีสาน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพลูก ส.ธรรมภักดี, ม.ป.ป),

หนา ๒๑.
๔ วิ.ม.(ไทย) ๔/๒๙/๓๙๓, ทนอมศักดิ์ จงพิพัฒนยิ่ง, คูมือคูสวดพระอุปชฌาย, (กรุงเทพมหานคร:

โรงพิมพเลี่ยงเชียง, ๒๕๓๔), หนา ๘.



๑๖

(๓) พระสงฆ ๕ รูป รวมท้ังพระอุปชฌายบวชใหดวยการสวดญัตติ ๑ ครั้งอนุสาวนา
๓ ครั้ง รวมเปน ๔ ครั้ง เรียกญัตติจตุตถกรรมวาจา๕ การบวชขอท่ี ๓ นี้เปนการบวชท่ีทําอยูใน
ปจจุบันนี้

ในสมัยโบราณ บุคคลท่ีบวชยอมบวชเพราะชรา เจ็บ ปวย จนทรัพย สิ้นขาดมิตร สําหรับ
พระพุทธเจา พระองค ปรารภความเกิด แก เจ็บ และตาย จึงบวช สวนทุกวันนี้ บวชตามประเพณี
เม่ืออายุครบก็บวช บวชเปนการแกบุญบาง บวชชดใชหนี้บุญคุณของพอแมบาง

การบวชนี้จึงถือวาเปนการฝกฝนตนเอง คือการศึกษาในการท่ีจะพยายามละหรือขจัด
กิเลสสิ่งเศราหมองจิต ความชั่วรายตาง ๆ ใหหมดไป กิเลสตัวสําคัญท่ีเดนชัด อันจะพึงละก็คือ
ความเห็นแกตัว ท่ีทําใหคนแสวงหาแตสิ่งเสพเครื่องบํารุงบําเรอตัวเอง หลงละเลิงมัวเมาในกามหรือ
อามิสตาง ๆ และขมเหงรังแกแยงชิงเบียดเบียนกัน บรรพชาคือการบวช จึงมีความหมายดวยวา เปน
การละเวนปลีกตัวออกไปจากการเบียดเบียน และปลีกตัวออกจากกาม ท้ังกิเลสกาม และวัตถุกาม

อีกความหมายหนึ่งท่ีพวงมาดวยก็คือ สละเครื่องหวงกังวลภายนอก คือทรัพยสินเงินทอง
วัตถุสิ่งของตาง ๆ ไมมีความผูกพันยึดติดในสิ่งเหลานี้ ซึ่งมีความหมายตอไปวา จะไดมีชีวิตท่ีเปนอิสระ
เพราะฉะนั้น คําวา บวชนี้จึงมีความหมายอีกอยางหนึ่งวา “ไปไดท่ัว” คือเปนอิสระ ชีวิตของพระภิกษุ
นั้น พระพุทธเจาทรงเปรียบไววาเหมือนกับนกท่ีมีแตปกสองปก จะไปไหนเม่ือไรก็ไปได แตเม่ือมีภาระ
อะไรตาง ๆ ในกิจการของสงฆมากข้ึน อยางสมัยนี้จะเห็นวา ชักจะไปไหนไมคอยได จึงจะตองมีสติ
เตือนตนอยูเสมอวาอุดม คติของชีวิตพระนั้นมุงสูความเปนอิสระ เพ่ือจะไดทําหนาท่ีของตนโดยไมตอง
มีความพะวักพะวงในสิ่งตาง ๆ ท้ังหมดนี้เปนความหมายตามรูปศัพท แตโยงมาหาสาระดวย สวนคํา
วา “อุปสมบท” แปลวา การเขาถึงภาวะท่ีสูงข้ึนไปคือเขาสูชีวิตในชุมชนของพระภิกษุ โดยมีการบวช
ท่ีสมบูรณ คือผูบรรพชาแลวท่ีไดรับมติเห็นชอบจากสงฆอีกชั้นหนึ่ง๖ เม่ือบวชแลว ก็ไมใชเสร็จแคนั้น
แลวมาอยูเฉย ๆ แตการบวชเปนการเริ่มตนเทานั้น จะตองเพียรพยายามปฏิบัติเพ่ือบรรลุผลท่ีเปน
จุดหมายของการบวชตอไป

สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน) ทรงใหความหมายวา “ปพพัชชา” คือ การออก
ท่ีเปนการออกบวช ในเบื้องตนก็เปนการออกทางกาย คือออกจากบานเรือนมาเปนผูไมมีเรือน
เพราะฉะนั้นจึงมีคําเรียกนักบวชวา อนาคาริกะ ท่ีแปลวา คนไมมีเรือน คนไมมีบาน เพราะวาไดออก
จากบานเรือนมาแลว๗

พุทธทาสภิกขุ ใหความหมายคําวา “บวช” แปลตามตัวหนังสือวา เวนหมดจากท่ีควรเวน
ก็คือ เวนจากการปฏิบัติหรือการเปนอยูชนิดท่ีเปนทุกขสิ่งใดเปนไปเพ่ือความทุกข เราจะเวนเสียโดย
เด็ดขาด คือวาเวนหมดจากสิ่งท่ีควรเวน ในทุกๆระดับ หรือแมวาเราจะอาศัยคําอีกคําหนึ่ง คือคําวา

๕ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๙.
๖ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), แหลงท่ีมา: http://www.watkoh.com/data/befor_bpc/02.

php [๒๖กุมภาพันธ ๒๕๕๘].
๗ สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน), ๔๕ พรรษาของพระพุทธเจ า, พิมพ ครั้ง ท่ี ๔,

(กรุงเทพมหานคร: มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๒-๓.



๑๗

พรหมจรรย แปลวา การประพฤติประเสริฐประพฤติอยางพรหม ก็ไมไดจํากัดวาท่ีบานหรือท่ีวัด ถา
ประพฤติไดก็ประพฤติ อยางจะถือศีลพรหมจรรยอยูท่ีบาน ศีล ๘ ศีล ๑๐ นั้น ก็ยังถือได คําวา
พรหมจรรย นั้น มีความหมายวา การประพฤติอยางเต็มท่ีหรือเครงครัด ติดตอกันเปนระยะยาว เปน
การปฏิบัติตลอดชีวิต อยางนี้ก็ยังไดพูดกันงายๆ วา ประพฤติพรหมจรรยท่ีบาน มันก็ยังทําได๘

พระพรหมคุณาภรณ ไดกลาววา การบวช คือ “บรรพชา” นั้น แปลความหมายงาย ๆ วา
เวน สละ ละไดท่ัว ๆ ไป หมายความวา สละสิ่งท่ีไมดีงาม หรือบาปอกุศลตาง ๆ เปนเรื่องของการ
ฝกฝนพัฒนาตนเอง เพราะวาอกุศล สิ่งไมดี หรือบาปตาง ๆ นั้น ไมใชวาจะละไดงาย ๆ บางทีละ
ภายนอกแลวแตภายในยังละไมได ละทางกายแลวก็ยังติดอยูในใจ กวาจะละทางใจไดตองฝกฝน
พัฒนากันมาก การบวชนี้จึงถือวาเปนการฝกฝนตนเอง คือการศึกษาท่ีจะพยายามละหรือขจัดกิเลส
สิ่งเศราหมองจิต ความชั่วรายตาง ๆ ใหหมดไป ชาวพุทธทุกคนควรใหความสําคัญ และนํามาปฏิบัติ
กันอยางจริงจัง ใหสมกับท่ีทานเรียกวา เปนวินัยของคฤหัสถ เทากับเปน มาตรฐานชีวิตของชาวพุทธ
หรือเปน เกณฑวัดความเปนชาวพุทธ คนท่ีมีความประพฤติท่ัวไปตามเกณฑมาตรฐานนี้จึงจะเรียกได
วา เปน “ชาวพุทธ”๙

เสฐียรโกเศศ กลาวไวในงานเขียนเรื่อง “การศึกษาเรื่องประเพณีไทยและชีวิตชาวไทย
สมัยกอน” โดยมีคติถือกันเปนประเพณีวา ผูชายทุกคนควรมีโอกาสไดบวชเรียน อยางนอยก็ชั่วระยะ
หนึ่ง ดวยเห็นวาไดบุญไดกุศลและชวยใหพอแมญาติพ่ีนองใหไปสวรรค และการบวชนั้น ควรจะเปนใน
ระยะท่ียังไมมีบวงหวงใย เม่ือมีเหยามีเรือนแลว ก็จะตองติดธุระ เปนกังวลเรื่องครองเรือนตองยุงกับ
เรื่องทํามาหากิน มีเรื่องทําไรทํานาเปนตน ตามปรกติชายหนุมท่ีบวชเรียนนั้น โดยมากคงไมใชเห็นภัย
ในวัฏสงสารมุงนิพพานเมืองแกวหรอก เพราะกําลังอยูในวัยชีวิตเปนกาพยคลอนมากกวาชีวิตเปนรอย
แกว ท่ีบวชก็มุงเอาบุญกุศลเพ่ือแบงบุญใหพอแม เพราะชาวไทยสวนใหญยึดถือเรื่องกตัญูกตเวทีเปน
สําคัญ ท่ีเต็มใจบวชเพ่ือใชหนี้บุญคุณพอแม เพราะตอไปเม่ือมีเหยามีเรือนแลว ตามประเพณีเดิมตน
จะตองไปอยูกับพวกทางฝายภรรยา ไมมีโอกาสฉลองคุณพอแมไดเตมท่ีมีการทําไรไถนาเปนตน
เพราะฉะนั้นการบวชเรียนของชายหนุมกอนมีเหยามีเรือนจึงมีความจําเปนทางสงคม ทางฝายพอแม
ถาไมไดบวชลูกจะรูสึกวาเหววาไมไดสวนบุญกุศลท่ีควรจะมีได เหตุนี้จึงอยากจะมีลูกชายไวบางเพ่ือ
บวชเรียน๑๐

อีกอยางหนึ่งชาวบานถือวามาตรฐานจรรยา ความประพฤติท่ีดีงาม ยอมมาแตวัด ใครได
บวชเรียนแลว ก็ถือวาเปนผูมีระเบียยแบบแผนไดรับการอบรมมีการศึกษาดีแลว ถือเปนแบบอยางได
ถาไดบวชเรียนและไมสึกเร็วตอไปอาจมีโอกาสเขามาอยูในกรุง และอาจเปนเจาคุณและสมเด็จก็ได ถา
เปนมีปญญาความสามารถและฝากเนื้อฝากตัวกับเจาขุนมูลนายหรือขาราชการผูใหญ หรือท่ีเรียกกัน

๘ พุทธทาสภิกขุ, ชุมนุมขอคิดอิสระ, พิมพครั้งท่ี ๕, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ,
๒๕๓๘), หนา ๕.

๙ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), สอนนาค-สอนฑิต : ชีวิตพระ - ชีวิตชาวพุทธ, (กรุงเทพมหานคร:
บริษัท ธรรมสาร จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๒๐-๒๔.

๑๐ เสฐียรโกเศศ,การศึกษาเร่ืองประเพณีไทยและชีวิตชาวไทยสมัยกอน ,(กรุงเทพมหานคร :
สํานักพิมพคลังวิทยา,๒๕๑๕, หนา ๔๓๑.



๑๘

วา เจาใหญนายโต เม่ือรอนผาเหลืองสึกออกมาเปนฆราวาส อาจเปนใหญเปนโตในราชการก็ไดมี
ตัวอยางใหเห็นมาถมไป ความคิดเห็นอยางนี้ ภาษาอังกฤษเรียกวา ความคิดเห็นและความประพฤติ
เก่ียวกับจรรยาประเพณีของชาวประชาชนชาวชนบท (Rural modes of thought and action)
ชาวบานผูไรซึ่งเรือนเปนผูครองเรือนอยู เม่ือลูกเตามีเหยาเรือนเปนฝงเปนฝาไปหมดแลวและตนเองก็
แกชราลงทุกวันจะทํางานการอะไรก็เหมือนกอนก็ไมใครไหวไดแตนั่ง ๆ นอน ๆ อยูกับบานก็รําคาญก็
มักหันหนาเขาวัดฟงเทศนฟงธรรมไปตามเรื่อง บางทีเกิดซาบซึ้งรสพระธรรมมีความเลื่อมใสแกกลาก็
อาจเห็นแจงในขันธสันดาน ตัดหวงบวงมาร สําราญสําเร็จเมตตา แลวสละฆราวาสวิสัยออกบวชเปน
พระภิกษุสงฆ

การบวชของกุลบุตรชาวไทยนั้น กระบวนการกลั่นกรองท่ีสําคัญเปนดานแรกก็คือ การคัด
สรรคนท่ีจะเขามาบวช ซึ่งหนาท่ีนี้ เปนความรับผิดชอบโดยตรงของพระอุปชฌาย ถาหากวา
พระอุปชฌายปฏิบัติหละหลวมในการคัดเลือกบุคคลเขามาเปนพระ ก็จะทําใหศาสนาเสื่อมเร็ว เพราะ
พระภิกษุสงฆหยอนความสามารถในการปฏิบัติศาสนกิจ อันเนื่องมาจากคนบางพวกมาบวชโดยมี
จุดมุงหมายท่ีไมสอดคลองกับพุทธประสงค เชน อุปมุยฺหิกา บวชตาม ๆ กัน อุปชีวิกา บวชเพ่ือเลี้ยง
ชีพ อุปกีฬิกา บวชเพ่ือหวังเลน อุปทูสิกา บวชเพ่ือสรางความเสื่อมเสียใหพระศาสนา บุคคลท้ัง ๔
ประเภทนี้มีพฤติกรรมไมแตกตางไปจากคฤหัสถเลย ตางแตหมผาเหลืองเทานั้น๑๑

สรุปวา การบวช หมายถึงการออกจากเรือนไมมีเรือนไมเก่ียวของกับเรือน คําวา เรือน
หมายความวา อยูแบบไมมีสามีภรรยา ไมมีครอบครัว อยูเปนโสด อยูดวยความสันโดษ ไม
เบียดเบียนตนและผูอ่ืน นุงหมผากาสาวพัสตรท่ีเขายอมดวยน้ําฝาด อยูตามถํ้าและโคนตนไม หรือ
อยูตามวัดอารามตางๆ ท่ีชาวบานสรางถวายเพ่ือขัดเกลากิเลสใหเบาบาง มีศีลหาเปนเบื้องตน กอนท่ี
จะประพฤติพรหมจรรยใหถึงท่ีสุดแหงทุกข ทุก ๆ คนจึงจะไดอานิสงสอยางแทจริง

๑๑ สุเมธ เมธาวิทยกุล, สังกัปพิธี, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๓๒), หนา ๑๒๑.



๑๙

๒.๒ ความเช่ือพ้ืนฐานในการบวช
๒.๒.๑ ความเช่ือพื้นฐานในการบวช
คนไทยถือวาการบวชไดบุญกุศลมากผูบวชไดชื่อวาเปนญาติกับพระพุทธศาสนา และได

ศึกษาวิชาพระพุทธศาสนาเปนผูมีความรู สังคมถือวาสรางกุศลใหแกบิดามารดา เปนผูรูจักตอบแทน
คุณพอแม สมัยกอนมีความชื่อวา ลูกผูชายท่ีไดบวชเรียนจะสมารถชวยใหมารดาเกาะชายผาเหลืองข้ึน
สวรรคและมีประเพณีปฏิบัติ คือ เม่ือนาคจะเขาไปในโบสถผูเปนมารดาจะเกาะหางนาคเขาโบสถดวย
โดยเชื่อวาเปนการเกาะหางนาคข้ึนสวรรคอีกนัยหนึ่ง เชื่อวาผูบวชแลวไดศึกษาเลาเรียนไดรับการ
ปลูกฝงศีลธรรมอันดีงามแลว จึงเปนผูไดรับการยอมรับนับถือจากสังคม๑๒

ความเชื่อพ้ืนฐานในการบวชทางดานพุทธศาสนาและความเชื่อในบรรพบุรุษ โดยท่ัวไป
ผูนับถือศาสนาพุทธ มีความเชื่อในเรื่องกฎแหงกรรม๑๓ การเวียนวายตายเกิด การทําดีจะทําใหไปเกิด
ในสถานท่ีดี การท่ีบุตรหลานผูชายไดบวชเรียนหลักธรรมตามคําสอนของพระพุทธเจาจะผลดีตอผู
ปฏิบัติ ตลอดจนจะเปนการสืบทอดพระพุทธศาสนาดวย และตามความเชื่อของพุทธศาสนิกชนท่ัวไป
แลวบิดามารดาก็จะไดรับผลบุญจากการบวชของลูก เม่ือเสียชีวิตวิญญาณของบิดามารดาจะไดจับชาย
ผาเหลืองของบุตรข้ึนสวรรค ดังนั้น ในครอบครัวท่ีมีบุตรชายจึงมีความตองการใหไดรับการบวชเรียน
การใหบุตรหลานของตนบวชในพระพุทธศาสนา เปนอันวาทานท้ังหลายไดยกบุตรหลานของตนข้ึน
จากหลุมถานเพลิง หรือข้ึนจากหลม จากเลน  โดยมีอธิบายวา ฆราวาสวิสัยเปรียบเหมือนหลุมแหง
ถานเพลิงและเปรียบเหมือนหลม เหมือนเลน ฉะนั้น เพราะทางฆราวาสเปนท่ีรอนนัก รอนดวยการ
งาน มากหมายหลายอยาง อันเก่ียวกับสวนตัวบาง บุคคลอ่ืนบาง ประเทศบานเมืองบาง  ซึ่งเปนเหตุ
ใหญยุงยากเดือดรอนเสมอ๑๔ คนไทยมีความเชื่อเก่ียวกับเรื่องการบวชท่ีสําคัญประการหนึ่ง คือเชื่อวา
เม่ือลูกชายไดบวชเปนพระภิกษุหรือแมแตบวชเปนสาเณรแลวจะทําใหความสามารถท่ีตอบแทน
บุญคุณของมารดาบิดาไดมีความเชื่อวาโดยเฉพาะมารดา เม่ือลูกชายคนใดไดบวชและลูกชายคนนั้นก็
จะไดตอบแทนคาน้ํานมท่ีแมใหดื่มมากตั้งแตเยาววัย เม่ือผูท่ีเปนมารดาตายไปจะไดเกาะชายผาเหลือง
ข้ึนสวรรคได ผูท่ีเปนบิดามารดา จึงมีความเชื่อวาลูกชายนั้นสามารถท่ีจะตอบแทนบุญคุณไดดีกวาลูก
สาว หลายครอบครัว จึงประสงคท่ีจะไดลูกชายไมอยากไดลูกสาว

สังคมไทยเปนสังคมท่ีใหความสําคัญแกบุตรชาย เพราะจะไดสืบสกุลและจะไดบวชเปน
พระ อันนับเปนการแผสวนกุศลใหแกบิดามารดา ชาวพุทธไทยจึงเชื่อกันวา การตอบแทนบุญคุณดวย
การบวชนี้ถือวาเปนการบําเพ็ญบุญท่ียิ่งใหญ มีคุณคาท่ีสูงกวาการตอบแทนบุญคุณดวยทรัพยสินเงิน
ทอง บัญหาท่ีเก่ียวกับเรื่องนี้ คือการใหคุณคาแกลูกไมเทากัน ถาเปนลูกชายสามารถบวชได พอแมจึง

๑๒ ผศ.บรรเทิง พาพิจิตร,ประเพณี วัฒนธรรมไทยและคติความเช่ือ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ โอ.
เอส. พริ้นติ้ง เฮา, ๒๕๔๙),หนา ๘.

๑๓ สํ.ส.(ไทย) ๑๕/๕๖/๓๗๔.
๑๔ สุเมธ เมธาวิทยกุล, สังกัปพิธี, หนา ๑๙๓-๑๙๔.



๒๐

ใหคุณคาสูงกวาลูกสาวท่ีไมสามารถบวชได เรื่องนี้เปนเรื่องท่ีพุทธศาสนิกชนไทยควรจะทําความ
เขาใจ๑๕

สรุปความวาการบวช เชื่อกันวามีอานิสงสมาก เพราะวาเปนการคนหาแสวงหาความจริง
ของชีวิต แสวงหาแกนแทของชีวิตมาสรางบุญบารมีใหตนและแผบุญของตนใหปวงชนและสรรพสัตว
ท้ังหลายท้ังท่ีเปนศัตรูและมิตร ท้ังมีสุขและทุกข ใหคนเหลานั้นไดรับความสุขยิ่งๆ ข้ึนไป บุญบารมี
เหลานี้ จะสงผลตนไดพบความสุขท่ีแทจริง กลาวคือความดับแหงการยึดม่ันถือม่ันวาเรา วาเปนของ
เรา ความอยากมีอยากเปน ไมอยากมีไมอยากเปน เม่ือจิตใจไดการปลอยวางนั่นละคือพระนิพพาน

๒.๒.๒ ความเช่ือในการบวชในสมัยพุทธกาล
ในคราวนั้นไดปฏิบัติสืบตอกันมาจนกระท่ังถึงปจจุบัน ความเชื่อในการบวชในสมัย

พุทธกาลนั้นก็มีรูปแบบและข้ันตอนในการปฏิบัติตามพุทธบัญญัติท่ีพระพุทธองคไดทรงบัญญัติไว
เทานั้น แตในสมัยตอ ๆ มา รูปแบบและข้ันตอนในการประกอบพิธีบวชนั้น ไดมีรายละเอียดและความ
สลับซับซอนมากข้ึน ท้ังนี้เพราะมีปจจัยทางสังคม ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมเขามา
เก่ียวของดวยนั่นเอง จึงทําใหลักษณะของการจัดพิธีบวชในสมัยตอ ๆ มาจนกระท่ังถึงปจจุบัน
เปลี่ยนแปลงและแตกตางไปจากในสมัยพุทธกาล เพ่ือใหเหมาะสม สอดคลอง และผสมกลมกลืนกับ
ขนบธรรมเนียม ประเพณี สภาพสังคม และสภาพเศรษฐกิจในแตละสมัย แตอยางไรก็ตาม ถึงแมวาจะ
มีการเปลี่ยนแปลงไปบางเก่ียวกับแนวความคิด ความเชื่อ รูปแบบ และข้ันตอนบางประการในการ
ประกอบพิธีอุปสมบท แตสิ่งท่ียังคงยึดถือปฏิบัติอยูอยางไมเปลี่ยนแปลงตั้งแตสมัยพุทธกาลจนถึง
ปจจุบันก็คือ ข้ันตอนตาง ๆ ท่ีพระพุทธองคทรงบัญญัติไว ซึ่งถือวาเปนสาระสําคัญของพิธีอุปสมบท
นั่นเอง ๑๖

เม่ือเจาชายสิทธัตถะเกิดความเบื่อหนายในชีวิต พระองคพยายามครุนคิดคนหาหนทางท่ี
ไม ตองเกิดมารับความทุกขทรมานอีก ในระหวางนั้นพระเจาสุทโธทนะพยายามอยางแรงกลาท่ีจะปด
ดวงตาแหงความเปนจริงในชีวิต พระองคทรงฝนสัจจธรรมโดยการทําใหเห็นวาโลกเปนสิ่งเท่ียงแท
ถาวร โลกนี้เปนสิ่งท่ีนาอภิรมยอยางยิ่ง โดยการพยายามหยิบยื่นความสุขแบบชาวโลกใหกับเจาชาย
สิทธัตถะ แตเม่ือพระองคไดเสด็จประพาสอุทยาน ทอดพระเนตรเห็นเทวทูตท้ัง ๔ คือ ความแก
ความเจ็บ ความตาย และสมณะ๑๗ ยิ่งทําใหพระองคทรงเกิดความสังเวชพระทัยเปนอยางยิ่ง เม่ือ
พิจารณาเห็นสมณะเจาผูอยูในอาการสงบก็ยิ่งเพ่ิมอุดมคติในการออกบวชมากข้ึน คงจะไมใชสิ่ง
เลวรายแนนอนในการออกบวชของสมณะรูปนั้น เม่ือเปรียบเทียบการใชชีวิตระหวางพระองคเองกับ
สมณะผูสงบก็ยิ่งทําใหรูสึกหวาดหวั่นพระทัย และการใชชีวิตอยางโลกก็ยิ่งทําใหเกิดพันธนาการผูกพัน
และกอใหเกิดภพชาติทุกขทรมานร่ําไป เม่ือกลับไปถึงพระราชวังและรูวาพระนางยโสธราพิมพาราช

๑๕ มนตรี สืบดวง, ผศ.ดร., “การบวชกับความกตัญูในพุทธศาสนาเถรวาท”, บทความวิจัย, (คณะ
มนุษยศาสตร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๓), หนา ๑.

๑๖ สุนทรียา สุนทรวิภาค, “การศึกษาความสําคัญของการบวชในพุทธศาสนาท่ีมีผลตอสังคมไทยใน
ปจจุบัน :ศึกษาเฉพาะกรณีในกรุงเทพมหานครและจังหวัดสุพรรณบุรี”, ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :
มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๒๙), หนา ๓๓.

๑๗ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๔๒/๒๒/๓๗๒.



๒๑

เทวี ทรงใหกําเนิดทายาทใหกับพระองค ความดีพระทัยและความเสียพระทัยไดประดั่งเขามาพรอม
กัน ความผูกพันเริ่มกอตัวข้ึน จึงทรงรําพึงวา “หวงเกิดข้ึนแลวหนอ” และในคืนนั้นเองพระองคได
ตัดสินพระทัยออกบวชโดยทรงพระประสงควา การออกบวชสามารถตัดกิเลสตัณหาและความผูกพัน
ซึ่งเปนท่ีมาแหงความทุกขได

ในการเสด็จออกบรรพชานั้น๑๘ เม่ือเสด็จมาท่ีแมน้ําอโนมาแลว อธิษฐานเพศบรรพชิต
และตัดพระเมาลีท่ีนั่น ตอมาก็เสด็จมาท่ีเมืองราชคฤห ซึ่งพระเจาพิมพิสารไดทอดพระเนตรเห็น
พระโพธิสัตวเสด็จบิณฑบาตอยู ก็ทรงมีความเลื่อมใส แลวก็ไดทรงสนทนากับพระโพธิสัตว พรอมท้ัง
ไดรับพรคลาย ๆ เปนคําปฏิญญาจากพระโพธิสัตวท่ีทรงรับวา เม่ือทรงคนพบสัจธรรมแลวจะเสด็จ
มายังเมืองราชคฤหนี้ ในเบื้องตน จึงวาในการออกบรรพชาของพระพุทธเจานั้น พระองคทรงมี
เปาหมายท่ีชัดเจนในการมุงแสวงหาสัจธรรม และเม่ือคนพบแลวก็จะนําสิ่งท่ีคนพบมาบอกแกคน
ท้ังหลาย

ในการออกบวชครั้งแรกเรียกวาบรรพชาเพราะวายังไมมีใครบวชตามพระองค แตในระยะ
ตอมาเม่ือทรงประกาศพระศาสนาแลวจึงมีคําเรียกนักบวชทางพระพุทธศาสนาหลายอยาง เชน
บรรพชิต สมณะ พระ หรือ พระภิกษุ เปนตน แตในทางพระพุทธศาสนา นักบวช คือ กุลบุตรผูเขาสู
ธรรมวินัยปฏิบัติตามหลักพรหมจรรย คือ ศีล สมาธิ ปญญา อบรมขัดเกลาชีวิตมุงตรงตอนิพพาน
เรียกภิกษุบาง สมณะบาง ทําหนาท่ีอบรมตน และชวยเหลือสังคม สมัยพุทธกาลอาศัยอยูตามโคน
ตนไมบาง ถํ้าในภูเขาบาง ปาไมบาง ตอมา ประจําอยูตามวัดหรืออารามในหมูบานบาง ในเมืองบาง

พระพุทธเจาไดทรงสรางระบอบอันหนึ่ง ซึ่งเปนการจงใจปฏิวัติลัทธิศาสนาพราหมณ และ
เปนการปฏิวัติสังคมของอินเดียดวย คือไดทรงวางระเบียบวาลําดับอาวุโสของพระสงฆสาวกนั้น ให
เรียงตามความเกาใหม ตามเวลาท่ีเขามาบวชกอนและหลัง ผูท่ีเขาบวชภายหลังตองเคารพผูท่ีบวช
กอนโดยไมคํานึงถึงชาติตระกูล เรื่องชาติตระกูลถือวาหมดสิ้นไปในเวลาบวช การบวชเปนการเขาสู
ชีวิตใหมไมตองถือชาติตระกูลตามเดิม คนท่ีเปนวรรณะกษัตริยซึ่งเขามาบวชภายหลังก็จะตองเคารพ
กราบไหวคนบวชกอน นี้เปนการปฏิวัติยิ่งใหญท่ีพระพุทธเจาไดทรงทํา เปนการฝนลัทธิพราหมณ ฝน
ประเพณีอันอยูในสายเลือดของชาวอินเดีย จึงทําใหผูท่ีเขามาบวชมีศีลเสมอกัน (ศีลสามัญญตา)
นําไปสูการมีทิฏฐิเสมอกัน (ทิฏฐิสามัญญตา) การนับถือกันจึงถือตามวาใครท่ีเขามาสูชีวิตใหมกอนก็
นับถือคนนั้นกอน เพราะถือวาเปนผูท่ีเกิดกอนในพระธรรมวินัย และการเกิดในพระธรรมวินัยก็เปนสิ่ง
ท่ีสําคัญมากในชวงชีวิตของมนุษย พระองคมักจะใชสรรพนามเรียกนักบวชในพุทธศาสนาวาภิกษุ
“ความเปนภิกษุนี้ สําเร็จมาจากการบวช มีท้ังผูหญิงและผูชาย ผูชายเรียกวา ภิกขุ หรือ ภิกษุ ผูหญิง
เรียกวาภิกขุณี หรือ ภิกษุณี ซึ่งหมายถึง ผูเท่ียวไปเพ่ือภิกษา ( ภิกฺขาย จรติ สีเลนาติ ภิกฺขุ) ผูใดยอม
เท่ียวไปเพ่ือภิกษาโดยปกติ ผูนั้นชื่อวาเปนภิกษุ การเท่ียวไปภิกขาไมใชการทองเท่ียวเหมือน
นักทองเท่ียวท่ัวไป แตการเท่ียวไป หมายถึง การจาริกโดยไมยึดติดสถานท่ี ไมยึดติดในถ่ินฐาน อยูได
ทุกหนทุกแหงไมวาจะเปนใตโคนไม เรือนวาง ในถํ้า ในหุบเขา เปนตน เหมือนนกท่ีบินไปอยางมีอิสระ
เพ่ือฝกปฏิบัติคนหาสัจธรรม กําจัดกิเลสตัณหา และความมืดบอดท้ังหลาย

๑๘ ม.มู.อ.(ไทย ๑๘/๔๕๔ – ๔๕๕.



๒๒

ในยุคแรกนั้น ผูท่ีประสงคจะบวชตองไดรับการบวชจากพระพุทธเจาเทานั้น ในยุคตอมา
พระองคทรงเล็งเห็นความลําบากจึงทรงอนุญาตใหผูจะบวชเขาหมูนั้นปลงผมและหนวด นุงหมผา
กาสายะถือเพศกอนแลว เปลงวาจาแสดงตนถือพระรัตนตรัยเปนสรณะดวยอาการเคารพจริง ๆ เพียง
เทานี้เรียกวาติสรณคมนูปสัมปทา แปลวา อุปสมบทดวยการถึงสามสรณะ๑๙ ในยุคตนแหงการตรัสรู
การรับเขาหมูหรือรับบวชใหเปนภิกษุสําเร็จดวยอํานาจบุคคล คือพระศาสดาทรงเองบาง สาวกทําบาง
เรียกการบวชเณรวาการบรรพชา เรียกการบวชพระวาการอุปสมบท เม่ือสําเร็จแลวเรียกวาบรรพชิต
ภิกษุ สมณะ สงฆ เปนตน โดยสรุปแลวความเปนมาของการอุปสมบทในพระพุทธศาสนาในสมัย
พุทธกาล มีดังนี้

๑. เกิดจากความรูสึกไมแนพระทัยในชีวิตของเจาชายสิทธัตถะ
๒. เกิดจากความเบื่อหนายชีวิต๒๐

๓. มองเห็นภัยในวัฏสงสาร
๔. เพ่ือแสวงหาหนทางดับทุกข
๕. เพ่ืออนุเคราะหชาวโลก

ความเชื่อพ้ืนฐานของการบวชในครั้งพุทธกาลถือวาเปนการออกบวชดวยจิตศรัทธาเกิด
ความเบื่อนายจริง คิดคนหาทางเพ่ือแสวงหามาตัดวงจรแหงวัฏสงสารไมตองกลับมาเจอกับสิ่งเหลาอีก
ตอไป

๒.๒.๓ การพนทุกข
(๑) บวชเพื่อแสวงหาความพนทุกข
การออกบวชคือการแสวงหาความหลุดพนจากความทุกขซึ่งเปนมรดกทางจิตวิญาณของ

มนุษยชาติมาตั้งแตโบราณกาล การออกบวชของฤาษีชีไพรในสมัยกอนพุทธกาลก็เปนการแสวหา
ความหลุดพนจากความทุกข เจาชายสิทธัตถะก็เชนเดียวกัน ทรงครุนคิดท่ีจะหาทางออกจากความ
ทุกขเม่ือพระองคไดทอดพระเนตเห็น คนแก คนเจ็บ คนตายอันมีเหตุมาจากความเกิด สุดทาย
พระองคทรงพบสมณะ๒๑ จึงมีความตระนักแนในพระทัยวา  การออกบวชจักเปนหนทางท่ีรอดพน
จากวัฏฏทุกขได จึงไดเสด็จออกบรรพชาโดยมีมากัณฐกะเปนพาหนะและมีนายฉันนะเปนผูตามเสด็จ
ทรงมุงหนาไปยังแมน้ําอโนมานที ทรงตรัสพระเกศาดวยพระขรรค ทรงเปลี่ยนเครื่องทรงดวยการ
ครองผากาสาวพัสตร การออกบวชครั้งนี้เรียกวาการเสด็จออกมหาวิเนษกรมณ๒๒ ซึ่งตรงกับวันวิสาข
ปุณณมี

หลังจากทรงผนวชแลวไดเสด็จไปพํานักและศึกษาอยูในสํานักของอาฬารดาบสกาลาม
โคตรและอุทกดาบสรามบุตร ๒๓จนจบสิ้นทรงเห็นวา ความรูท่ีศึกษามานั้นไมสามารถจะทําใหพระองค

๑๙ บุญมี แทนแกว, ผูชวยศาสตราจารย, ประเพณีและพิธีกรรมพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร:
โอเดียนสโตร, ๒๕๔๗), หนา ๕๖.

๒๐ วิ.ม.(ไทย)๔/๒๕/๓๑/๓๔๓.
๒๑ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๔๒/๒๒/๓๗๒.
๒๒ ม.มู.อ.(ไทย ๑๘/๔๕๔ – ๔๕๕.
๒๓ ม.มู.(ไทย) ๑๒ /๔๐๖/๕๕๔.



๒๓

หลุดพนจากความทุกขได  จึงไดลาอาจารยท้ัง ๒ เสด็จไปสูแมน้ําเนรัญชรา ณ ตําบลอุรุเวลาเสนานิคม
เพ่ือบําเพ็ญทุกรกิริยาตามแนวทางของนักบวชท่ีนิยมปฏิบัติในสมัยนั้นเปนเวลา ๖ ป๒๔ แตก็ไม
สามารถพบหนทางแหงความพนทุกขได  จึงทรงเลิกการบําเพ็ญทุกรกิริยานั้นเสียและหันมาทรง
บริโภคพระกระยาหารเพ่ือใหพระวรกายมีเรี่ยวแรงเพียงพอท่ีจะมีสติกําหนดรูธรรมชาติของกายและ
จิต  ตอจากนั้นไมนานพระองคจึงไดบรรลุพระสัมมาสัมโพธิญาณดวยการตรัสรูพระอริยสัจ ๔ ในวัน
เพ็ญเดือน ๖ ทรงเสวยวิมุติสุขอันเกิดจากการตรัสรูธรรมของพระองคเอง๒๕ ไดทรงพบวาธรรมะท่ี
พระพุทธองคตรัสรูนั้นมีความลึกซึ้งและอยากท่ีบุคคลท่ัวไปจักเขาใจตามได ทรงมีความทอพระทัยท่ี
จะแสดงธรรมแกผูหนึ่งผูใด แตดวยพระมหากรุณาธิคุณท่ีทรงมีตอเวเนยยสัตว ทรงดําริวาบุคคลผูมี
ปญญามากมีกิเลสนอยก็สามารถท่ีจักรูธรรมตามได๒๖ บุคคลผูมีปญญาปานกลางและมีกิเลสไมหนา
เม่ือไดฟงธรรมพรอมดวยอรรถาธิบาย แมเล็กนอยก็จักสามารถบรรลุธรรมตามได แตบุคคลผูมีปญญา
หนามีกิเลสหนาก็ไมสามารถท่ีบรรลุธรรมตามได เปรียบไดกับบุคคล ๔ จําพวก๒๗คือ ๑. อุคฆฏิตัญู
คือผูรูเขาใจไดฉับพลัน เพียงการยกหัวขอข้ึนแสดงก็สามารถเขาใจได เปรียบไดกับดอกบัวท่ีผุดข้ึนพน
ผิวน้ํา แลวคอยสัมผัสรัศมีพระอาทิตยจักบานในวันนี้ ๒. วิปจิตัญู คือผูรูตอเม่ือการยกหัวขอธรรม
ข้ึนมาและอธิบายอีกเล็กนอย จึงรูและเขาใจได เปรียบไดกับดอกบัวท่ีปมเสมอน้ํา จักบานในวันรุงข้ึน
๓. เนยยะ คือผูท่ีพอชี้แจงแนะนําใหเขาใจไดดวยวิธีการฝกอบรมตอไป เปรียบไดกับดอกบัวท่ีอยูในน้ํา
สามารถท่ีจะผุดข้ึนพนน้ํา และบานในวันตอไป ๔. ปทปรมะ คือผูท่ีมีบทเปนอยางยิ่ง ผูอับปญญา
สอนใหรูไดแตเพียงตัวบท คือพยัญชนะหรือถอยคํา ไมอาจเขาใจอรรถคือความหมาย เปรียบไดกับ
ดอกบัวท่ีติดอยูในโคลนตม มีแตจะเปนอาหารของปลาและเตา ไมอาจผุดข้ึนพนน้ําและบานได๒๘

ทรงดําริอยางนี้จึงทรงตัดสินพระทัยท่ีจะแสดงธรรมแกปวงสัตว  ทรงระลึกถึงอาจารยท้ัง ๒ แตก็ทรง
ทราบวาอาจารยท้ัง ๒ ไดมรณภาพไปเสียแลว๒๙ ทรงหวนระลึกถึงปญจวัคคียท้ัง ๕ ผูซึ่งเคยถวายการ
อุปฏฐากเม่ือครั้งพระพุทธองคทรงบําเพ็ญทุกรกิริยา ทรงทราบวา ปญจวัคคียท้ัง ๕ พํานักอยูท่ีปา
อิสิปตนมฤคทายวันใกลเมืองพารานสี๓๐ พระพุทธองคจึงเสด็จพุทธดําเนินไปสูสถานท่ีแหงนั้นและ
แสดงพระธัมมจักกัปปวัตตนสูตรเปนพระธรรมกัณฑแรกและอนัตตลักขณสูตรตามลําดับจนทํา
ใหปญจวัคคียท้ัง ๕ ไดดวงตาเห็นธรรมและบรรลุเปนพระอรหันตในพระพุทธศาสนา๓๑

พระพุทธเจาพรอมดวยพระอริยสาวกท้ัง ๕ เสด็จจําพรรษาอยูท่ีปาอิสิปตนมฤคทายวัน
ในระหวางพรรษานั้นยสกุลบุตรผูซึ่งเปนบุตรของนายบานผูเพียบพรอมดวยสมบัติและหญิงบําเรอเปน
อันมาก ไดรับการบํารุงบําเรอจากหญิงบริวารเปนอยางดีจนทําใหเคลิ้มหลับไป และตื่นข้ึนมาพบหญิง
บริวารกําลังนอนหลับไหลดวยอาการตาง ๆ ภาพท่ีเห็นนั้นทําใหยสกุลบุตรเกิดความคิดวาหญิงเหลานี้

๒๔ ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๙๓/๕๗๗.
๒๕ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑/๑/๓๙๓.
๒๖ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑/๑/๓๙๓.
๒๗ วิ.ป. (ไทย) ๘/๓๔๑/๕๒๐/๗๒๑.
๒๘ ที.ม.อ.(ไทย) ๖๖/๖๔/๖๕, สารตฺถฏีกา ๓/๙/๑๙๒-๑๙๓.
๒๙ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๘๔/๓๐๙/๕๕๔.
๓๐ วิ.ม.(ไทย) ๔/๑๐/๑๖/๓๙๓.
๓๑ วิ.ม.(ไทย) ๔/๑๓/๒๐/๓๙๓.



๒๔

เปนเสมือนซากศพท่ีเขาท้ิงไวในปาชา ยสกุลบุตรจึงออกจากบานโดยเดินมุงหนาไปสูปาอิสิปตน
มฤคทายวัน พรอมลําพึงเปนคําอุทานวา ท่ีนี่วุนวายหนอ ท่ีนี่ขัดของหนอ ในระหวางเวลานั้นพระพุทธ
องคไดทรงสดับคําเปลงอุทานของยสกุลบุตรเดินใกลเขามาจึงทรงตรัสวา ท่ีนี่ไมวุนวายท่ีนี่ไมขัดของ
เราจักแสดงธรรมใหทานฟง ยสกุลบุตรไดยินเสียงตรัสเรียกอยางนั้นแลวจึงถอดรองเทาเดินเขาไป
ถวายบังคมแลวนั่งอยูเบื้องพระพักตรพระองคไดทรงแสดงอนุปุพพิกถาเพ่ือฟอกจิตใจของยสกุลบุตร
ใหหางไกลจากความยินดีในกาม และตอมาทรงแสดงอริยสัจ ๔ จนทําใหยสกุลบุตรไดบรรลุเปน
พระอรหันต๓๒ภายหลังไดทูลขออุบสมบทเปนภิกษุในพระพุทธศาสนา

เพราะฉะนั้น จึงสามารถกลาวไดวา การบวชเปนพระภิกษุสงฆในพระพุทธศาสนานั้นมี
วัตถุประสงคเพ่ือการหลดพนจากโลกิยทุกขอยางแทจริง๓๓ จักเห็นไดจากกรณีของพระรัฐบาลผูซึ่งเปน
บุตรของเศรษฐีแหงบาน ถุลลโกฏฐิตนิคม แควนคุรุ สมัยท่ียังไมไดบวชนั้น พระบรมศาสดาเสด็จจาริก
ถึงถุลลโกฏฐิตนิคม พราหมณและคฤหบดีชาวถุลลโกฏฐิตนิคม ไดทราบขาวการเสด็จมาของพระพุทธ
องคจึงเขาไปเฝา นั่งอยู ณ ท่ีอันสมควรแหงหนึ่ง พระบรมศาสดาทรงแสดงพระธรรมเทศนาแกชน
เหลานั้นจนเกิดศรัทธาเลื่อมใสแลวตางก็ทูลลากลับไป ฝายกุลบุตรชื่อวา รัฐบาลครั้นไดฟงพระธรรม
เทศนาแลว เกิดความเลื่อมใสใครจะบวชจึงไดเขาเฝาพระบรมศาสดาและทูลขออุปสมบท

ครั้นไดทราบวาพระพุทธองคไมทรงประทานการอุปสมบทแกกุลบุตรผูท่ีมารดาบิดายังไม
อนุญาต รั ฐปาลกุลบุตรจึง ทูลลากลับไปขออนุญาตจากมารดาบิดาเ พ่ือการอุปสมบทใน
พระพุทธศาสนา แตเนื่องจากเขาเปนบุตรชายเพียงคนเดียวในบาน พอแมจึงไมสามารถอนุญาตใหเขา
บวชไดฝายรัฐปาลกุลบุตรเม่ือไมสมประสงคดังความตั้งใจจึงเกิดความเสียใจไมยอมกินอาหารดวยคิด
วาจักตายเสียหากตนไมไดรับอนุญาตใหบวช จนทําใหรางกายของเขาผายผอม แมพอและแมจะปลอบ
ประโลมดวยประการตาง ๆ  แตก็ไมเปนผล มารดาบิดาจึงคิดวา หากบุตรชายบวชแลวอาจไดเห็น
บุตรชายมาเยี่ยมบางหากไมอนุญาต เขาคงตองตายและไมมีโอกาสจักไดเห็นหนาเขาอีก ดวยเหตุนี้
รัฐบาลกุลบุตรจึงไดรับอนุญาตจากมารดาบิดาใหบวชในพระพุทธศาสนาได ครั้นแลวเขาจึงไดเขาไป
ทูลขอการอุปสมบทจากพระพุทธเจา เม่ือบวชแลวไมนานพระพุทธองคก็เสด็จออกจากบานถุลลโกฏิ
ฐิตนิคม แควนคุรุ ไปสูเมืองสาวัตถีโดยมีพระรัฐบาลตามเสด็จดวย ตอมาทานไดตั้งอยูในความไม
ประมาท บําเพ็ญสมณธรรมจนไดบรรลุพระอรหันตอันเปนท่ีสุดแหงการประพฤติพรหมจรรย๓๔

จะเห็นไดวา การออกบวชของพระยสกุลบุตร และการอกบวชของพระรัฐบาลท้ัง ๒ ทาน
นี้ลวนมีจุดหมายปลายทางเพ่ือความพนทุกข  ซึ่งเปนการออกบวชของบุคคลผูไมมีเรือน ไมมีญาติพ่ี
นองไมมีสมบัติพัสถาน มีตนเพียงผูเดียวเท่ียวไป เพราะฉะนั้นมารดาบิดาของรัฐบาลกุลบุตรจึงไมมี
ความยินดีเปนอยางยิ่งท่ีบุตรของตนออกบวช  ซึ่งดูเสมือนหนึ่งวาบุตรชายของเขาไดหายสาบสูญไป
จากครอบครัวเสียแลว

๓๒ วิ.ม.(ไทย) ๔/๓๖/๔๓.
๓๓ พุทธทาสภิกขุ, พุทธประวัติสําหรับยุวชน, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาจัดพิมพ ใน ๑๐๐ ปพุทธ

ทาสภิกขุ, ๒๕๔๙), หนา ๔๑.
๓๔ ม.ม.(ไทย) ๑๓/๗๒/๗๔.



๒๕

สรุปวาบุคคลท่ียกตัวอยางมาท้ังหลายนี้ เพ่ือท่ีจะแสดงใหเห็นวา การบวชในครั้งพุทธกาล
นั้นเปนการบวชติดตามพระพุทธองคดวยความหวังวา เม่ือพระพุทธองคไดตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธ
เจาจะไดแสดงธรรมโปรดใหบรรลุธรรมตามดวย บางคนบวชเพราะความเบื่อหนายในการครองเรือน
เพ่ือแสวงหาความสุขอยางแทจริง บางคนบวชเพราะเกิดศรัทธาเลื่อมใสในพระพุทธองคจริงๆ

๒.๒.๔ ความเช่ือในการบวชในประเทศไทย
๑) การบวชในสังคมไทยโบราณ
ประเพณีของชาวไทยผูนับถือพระพุทธศาสนา นิยมใหบุตรหลานหรือแมผูอ่ืนท่ีสามารถจะ

สงเคราะหอนุเคราะหได ใหอุปสมบทในพระพุทธศาสนา ท้ังนี้โดยสืบเนื่องมาจากมูลเหตุในครั้งกรุง
ศรีอยุธยา ตามประวัติศาสตรซึ่งกลาวรับรองกันวาในแผนดินสมเด็จพระเจาอยูหัวพระบรมไตร
โลกนาถ ทรงออกกฎขอบังคับไววา ผูท่ีจะเขาราชการสนองพระเดชพระคุณแกแผนดินท้ังฝายพลเรือน
และฝายทหารนั้น จะตองผานการบรรพชาและอุปสมบทกอน เม่ือเปนดังนี้ชาวไทยผูนิยมใหบุตร
หลานของตนดําเนินชีวิตทางราชการจึงจัดการใหบุตรหลานไดบวชกอน จากนั้นพระราชนิยมเพ่ือการ
นี้จึงขยายแผสรานไปเขาถึงจิตใจประชาชาติโดยท่ัวไป คือวา ถึงแมฐานะและอาชีพของแตละคนจะไม
เก่ียวของเนื่องกับรับราชการก็อนุวัตรใหเปนไปตามพระราชนิยมนั้น ซึ่งประเพณีดังกลาวมานี้ได
สืบเนื่องตอกันมาจนถึงปจจุบันนี้๓๕

พระมหากษัตริยไทยองคแรกท่ีออกบวชเปนตัวอยางแกขาราชการ
พระราชประวัติพญาลิไท
พญาลิไททรงเปนพระมหากษัตริยลําดับท่ี ๕ แหงพระราชวงศพระรวง ทรงเปนพระราช

โอรสของพระพญาลิไท และราชนัดดาของพอขุนรามคําแหงมหาราช เสด็จข้ึนครองราชย ระหวาง
พ.ศ.๑๘๙๐-๑๙๑๙ พระนามเดิมคือ พระเจาศรีสุริยพงศรามมหาราชาธิราช เรียกโดยสามัญวา
พระมหาธรรมราชาท่ี ๑

กอนท่ีพญาลิไทจะเสด็จข้ึนครองราชยในราชวงศของพระรวง ทรงดํารงตําแหนงพระมหา
อุปราชครองเมืองศรีสัชนาลัย ตอมาไดเสด็จข้ึนครองราชยเปนพระมหากษัตริยแหงราชวงศพระรวง
ทรงมีพระปรีชาสามารถดานการเมือง การปกครอง ทําใหราชธานีมีความสงบ ปราศจากขาศึกศัตรู
และไมมีทาสในราชอาณาจักร ทรงเปนองคอุปถัมภพระพุทธศาสนาและศิลปะวิทยาการดานตางๆ
โปรดเกลาฯ ใหสรางโรงเรียนสําหรับใหสงฆศึกษาพระธรรมวินัย นับเปนครั้งแรกในประวัติศาสตรของ
ประเทศไทย เม่ือ พ.ศ.๑๙๐๐ ทรงสงทูตไปเจริญสัมพันธไมตรีกับประเทศศรีลังกา ทรงรับพระบรมสา
รีริธาตุจากประเทศศรีลังกา มาประดิษฐานไวในมหาเจดียท่ีเมืองนครชุม ปจจุบันคือเมืองเกา อยูหลัง
เมืองกําแพงเพชร เม่ือ พ.ศ.๑๙๐๔ ทรงสงราชบัณฑิตไปอาราธนาพระมหาสวามีสังฆราชและพระสงฆ
ศรีลังกา มาจําพรรษาอยูท่ีวัดปามะมวงหรือวัดอัมพวนาราม

๓๕ นงเยาว ชาญณรงค,รศ., วัฒนธรรมและศาสนา, พิมพครั้งท่ี ๗, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
มหาวิทยาลัยราคําแหง, ๒๕๕๓), หนา ๑๕๘.



๒๖

ตอมา พ.ศ.๑๙๐๕ ไดทรงบรรพชาเปนสามเณรและอุปสมบทเปนพระสงฆ ใน
พระพุทธศาสนา ณ วัดปามะมวง โดยมีพระมหาสวามีสังฆราชเปนพระอุปชฌาย ทรงเปน
พระมหากษัตริยไทยองคแรกท่ีไดอุปสมบทเปนภิกษุในพระพุทธศาสนา๓๖

ในประเทศไทยเรานี้ ท่ีตองนับถือการบวชจนเปนทําเนียมนั้น เพราะการเลาเรียนของ
ผูชายท่ีเปนพ้ืนเมืองอาศัยวัดอยูแทบจะท้ังนั้น แตเพราะบวชกันตามประเพณี จึงไมมีผูบวชตลอดอายุ
ถึงจะมีบาง ก็เพราะไมไดตั้งใจมาแตเดิม จึงไมไดเอาใจใสในการศึกษา จึงหาคนมีความรูยาก เม่ือเปน
เชนนี้ สมควรอยางยิ่งท่ีทานผูเปนใหญเปนประธานในสังฆมณฑล จะจัดการเลาเรียนของพระบวชใหม
ใหเปนผลตองกับประเทศของเรา ท่ีไดนําพระพุทธศาสนาใหสืบมาไดดวยอุบายท่ีผลัดเปลี่ยนกัน และมี
การเลาเรียนเปนพ้ืนเมืองอาศัยวัดอยู การท่ีควรจะจัดนั้นก็คือ ควรใหพระผูบวชใหมศึกษาท้ัง
พระธรรมวินัย และความรูสําหรับชาติ ใหสมแกพระพุทธานุญาตโปรดใหพระบวชใหมอยูศึกษาใน
สํานักอุปชฌายอาจารยหาป ถาพระผูเปนศิษยานุศิษยนั้นยังบวชอยู ก็จะเปนคนมีความรู ไดชวยเปน
ภารธุระนําพระศาสนาสืบไป ถาไมพอใจบวชจะกลับสึก ก็จะไดเปนคนมีวิทยาความรูติดตัวไปเปนคุณ
แกแผนดิน ๓๗

สรุปวา คนไทยสมัยกอนนี้ถาจะมาเลนการเมืองตองไดรับการบวชอบรมจิตใจใหมีศีลธรรม
ประจําใจถูกตองตามกฎหมายเสียกอน คนสมัยกอนเขานับถือบุคคลท่ีไดบวชเรียนพระธรรมวินัยไดฝก
กิริยามรรยาทมาทางดานจิตใจมาเปนอยางดีเขาถือวาเปนคนสุกๆโดยความหมายก็คือคนดีเปนผูนํา
นับถือเชื่อใจไดตั้งแตสังคมครอบรัวจนถึงระดับประเทศชาติ เพราะวาพรพุทธศาสนาสมัยกอนเปน
ศาสนาประจําชาติไทย จึงมีประมหากษัตรียออกบวชเปนตนแบบใหผูนําทุกๆคนเอาแบบอยางกอนท่ี
จะมาบริหารบานเมืองและประเทศชาติ

จุดประสงคของการบวช
(๑) โบราณจึงบวชกอนเบียดหรือบวชกอนแตง
การบวชเปนการฝกฝนตัวเองท่ีดีเยี่ยม ไดปฏิบัติขัดเกลากิเลส คนโบราณจึงถือวา ถาผูชาย

คนไหนจะไปขอลูกสาวเขามาแตงงาน ถายังไมเคยบวช เขา ไมยกลูกสาวให เพราะเขายังไมไวใจวาจะ
มีธรรมะเปนหลักของการบริหารครอบครัวหรือยัง เพราะฉะนั้นตองบวชกอน ใครบวชเต็มพรรษาแลว
เขาเรียกวาทิด ทิดแปลวาคนสุก คือกิเลสในตัวสุกแลว แมยังไมหมดกิเลส แตวาท้ัง โลภะ โทสะ โมหะ
ถูกการบําเพ็ญตบะจากการบวชและตั้งใจบําเพ็ญสมณะธรรมแผดเผา จนกระท่ังกิเลสสุก พนจาก
ความดิบ คือกิเลสท่ีหยาบ เริ่มละเอียดลง ถูกบมไดท่ีไปชั้นหนึ่งแลว เขาถึงเรียกวาทิดหรือคนสุก จึง
เปนธรรมเนียมไทยแตโบราณกาลวาใหบวชกอนแตงงาน

๓๖ พระราชนิพนธของพญาลิไท พระมหากษัตรยิแหงราชวงศสุโขทัย, ไตรภูมิพระรวง,
(กรุงเทพมหานคร: สถาบันบันลือธรรมจดัพิมพ, ม.ป.ป.), หนา ๒๓๘.

๓๗ สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาวโรรส, การบวชในพระพุทธศาสนา ,
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๘.



๒๗

(๒) ตอบแทนบุญคุณแบบพระพุทธเจา
การเลียนแบบพระพุทธเจา หลังจากพระพุทธเจาไดตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาแลวใน

พรรษาท่ี ๗ พระพุทธเจาข้ึนไปเทศนโปรดพุทธมารดาบนสวรรคชั้นดาวดึงส พระองคตองการจะ
ทดแทนบุญคุณคาน้ํานมท่ีพุทธมารดาไดทรงอุมทองแลวก็คลอดพระองคมา ก็เลยพิจารณาวาใน
บรรดาปฎกท้ังสาม อภิธรรมปฎกเปนธรรมะข้ันปรมัตถ ข้ันสูงสุด ก็เลยนําปรมัตถธรรมมาเทศนโปรด
พุทธมารดา จนพุทธมารดาไดบรรลุเปนพระโสดาบัน๓๘

พวกเราจึงคิดวา เม่ือบิดามารดาตาย จะตอบแทนพระคุณพอแมก็ตองเอาแบบ
พระพุทธเจา คือนิมนตพระมาเทศนพระธรรม ๗ คัมภีร๓๙เหมือนท่ีพระพุทธเจาเทศนโปรดพุทธมารดา
บนสวรรคชั้นดาวดึงส ความจริงก็เปนกุศโลบาย เพราะวาในเวลาท่ีศาสนาอันตรธาน พระอภิธรรม
ปฎกก็จะหายไปกอน เสื่อมสูญไปกอน เขาก็กลัวจะเสื่อมสูญก็เลยเอาไปฝากไวในปากพระ ใหพระได
สวดไดทองกันอยูเปนประจํา

สรุปความวาคนไทยโบราณเขาถือกันวา ผูชายคนไหนจะไปขอลูกสาวเขามาแตงงาน ถา
ยังไมเคยบวช เขา ไมยกลูกให เพราะเขายังไมไวใจวาจะมีธรรมะเปนหลักของครอบครัวหรือไม การที
ถือเชนเขาชื่อกันวาคนท่ีบวชเรียนผาการอบรมสั่งสอนมาถือวาเปนคนดีหรือแบบหนึ่งวาเปนคนสุก ถา
สึกออกไปเขาเรียกวาทิตแปลวาบัณฑิต ผูฉลาด

๒) ความเช่ือของคนไทยสมัยใหม
ประเทศไทย ตั้งแตโบราณกาลมาแลว ถือวาพุทธศาสนานิกายเถรวาท เปนศาสนาประจํา

ชาติ ประชาชนของประเทศ สวนใหญก็นับถือศาสนาพุทธ ดังนั้นจึงทําใหแนวความคิด ความเชื่อ และ
วิธีการปฏิบัติตามแนวพุทธศาสนา เขามาผสมกลมกลืนและกลายวัฒนธรรมอันลําคาเชิงความเชื่อเปน
ปจจัยท่ีสําคัญตอการดําเนิน ชีวิตของคนไทยเปนอยางมาก การบวชเปนพระภิกษุในพระศาสนาก็เปน
แนวความคิดท่ีมีความสําคัญมากเรื่องหนึ่ง ซึ่งพุทธศาสนิกชนชาวไทยไดปฏิบัติสืบทอดกันมาจนถึงป
จจุบัน แตเนื่องจากสภาพสังคมในแตละยุค แตละสมัย มีความแตกตางกัน จึงเปนผลใหแนวความคิด
ความเชื่อ และ ข้ันตอนในการประกอบพิธีกรรมการบวชบางสวนเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมสําหรับ
มูลเหตุจูงใจในการ บวชในสังคมไทยในปจจุบันนั้นก็เปลี่ยนแปลงและแตกตางไปจากมูลเหตุจูงใจใน
สมัยพุทธกาลเปนอันมาก ซึ่งเราสามารถจําแนกมูลเหตุจูงใจในการบวชในปจจุบันไดหลายลักษณะ
ดังนี้

(๑) บวชตามประเพณี หรือบวชแกบน
(๒) บวชเพ่ือไดโอกาสศึกษาตอ
(๓) บวชเฝาวัด เนื่องจาก ชราหรือทุพพลภาพ มุงหมายบวชเพ่ือพักผอน
(๔) บวชเพ่ือร่ําเรียนเดรัจฉานวิชชา เชน เปนหมอยา หมอเวทยมนต หรือ หมอดู
(๕) บวชเพ่ือสืบตออายุพระศาสนา

๓๘ ขุ.ม.(บาลี) ๒๙/๑๙๐/๕๓๗/๖๒๐.
๓๙ ท่ี.ปา.อ. (ไทย)๓๔๕/๒๔๗, องฺทสก.อ.(ไทย)๓/๑๗/๓๒๓.



๒๘

(๖) บวชเพ่ือมุง นิพพาน โดยสวนเดียว๔๐

ประเทศไทยมีประชากรประมาณ ๖๗ กวาลานคนประชากรประมาณ ๙๐ เปอรเซ็น  นับ
ถือพระพุทธศาสนาความเชื่อท่ีพอแมนิยมใหลูกชายบวชตามประเพณี ชาวพุทธท่ัวไป เม่ือกุลบุตรมี
อายุครบ ๒๐ ปบริบูรณญาติจะจัดพิธีบรรพชาอุปสมบทให๔๑ถือวาเปนประเพณีสําคัญของชาวพุทธ
โดยเชื่อวากุลบุตรใดไมไดบวชจะถือวาเปนคนดิบ หมายความวาเปนคนยังไมสมบูรณแบบ ซึ่งใน
ปจจุบันมิไดถืออยางนั้น คนสมัยรุนพอรุนแมเม่ือเจ็ดสิบปท่ีผานมายังมีการเรียกคนท่ีผานการบวช
มาแลววา ทิต ตามพจนานุกรมหมายถึงคําท่ีใชเรียกคนท่ีผานการบวชมาแลวนั้นเอง แตมีคนให
ความเห็นวา ทิด มาจากคําวา บัณฑิต ซึ่งหมายถึงผูท่ีผานการบวชเรียนมาแลว เปนคนรูดีรูชั่วแลว
แตยังไมพบหลักฐานท่ีมา หลังจากนั้น เม่ือไดสึกหาลาเพศไปเปนฆราวาสแลว จะไปสมรสกับใคร จะ
ไปประกอบอาชีพอะไรจะทําอะไรท่ีไหนอยางไรก็จะไดรับการตอนรับเปนอยางดีสุดแตอัธยาศัยของแต
ละบุคคล เพราะถือวาไดทําใหพอแมชื่นใจแลว ถือวาไดบวชถูกตองตามประเพณีแลว๔๒จุดมุงหมาย
ของการบวชนั้นแบงเปน ๓ ประเภท ดังนี้

(๑) บวชเพ่ือหวังพนทุกข กุลบุตรผูมีศรัทธาบวชยอมอุทิศกาย อุทิศใจตอพระพุทธเจา
ตั้งใจประพฤติปฏิบัติขัดเกลากิเลสตัณหาเพ่ือหวังบรรลุมรรคผลนิพพาน สงสารวัฏฏอันยาวนาน
ดังเชนพระสาวกท้ังหลายในครั้งพุทธกาลมีขอความแสดงไวในคัมภีรทีฆนิกายสุมังคลวิลาสินี อรรกถา
สามัญญผลสูตรวา "กุลบุตรท้ังหลายผูใดใครประโยชนบวชในพระพุทธศาสนาแลว อยูรวมกัน ๑๐ รูป
บาง ๒๐ บาง ฯลฯ ๑๐๐รูปบาง ทําขอตกลงกันวา ทานท้ังหลายมิใชนักบวชหลบเจาหนี้ มิใชนักบวช
ลี้ภัย มิใชบวชเพ่ืออาชีพ แตมุงพนทุกขจึงบวช เพราะฉะนั้น กิเลสเกิดข้ึนในคณะเดิน จงขมในขณะ
เดินนั่นเทียว กิเลสเกิดข้ึนในขณะยืน จงขมในขณะยืนนั่นเทียว กิเลสเกิดข้ึนในขณะนั่ง จงขมในขณะ
นั่งนั่นเทียว กิเลสเกิดข้ึนในขณะนอน จงขมในขณะนอนนั่นเทียว”๔๓ ดังนี้ บวชประเภทนี้กอใหเกิด
ศรัทธา ปสาทะแกผูพบเห็น เปนความสวยงามของพระพุทธศาสนานํามาซึง่กุศล

(๒) บวชไมหวังจะพนทุกข เปนกุลบุตรผูมีศรัทธาเชนเดียวกับประเภทแรก แตคิดวา
ตนมีบุญนอย มีภาระมาก ยังไมพรอมจะบวชอุทิศชีวิตตอพระพุทธเจา ปฏิบัติขัดเกลากิเลสตัณหา
เพ่ือท่ีจะบรรลุคุณธรรมเบื้องสูงได เขาบวชโดยมุงหวังบุญเพียงเพ่ือใหเปนอุปนิสัยปจจัยตอไปในภพภูมิ
เบื้องหนา จะไดเกิดมาพบพระพุทธศาสนา ไดปฏิบัติขัดเกลากิเลสตัณหา สรางบุญกุศลสืบตอไปอีก
และเปนการสืบสานประเพณีไวดวยเขาหวังเพียงเทานี้ จึงบวชระยะสั้น ๆ เชน บวช ๑๕ วัน ๓๐ วัน
๒ เดือน ๓ เดือน หรือบวชไมเกินหนึ่งป บวชประเภทนี้มีเวลาเพียงเล็กนอย ก็มักจะไมไดศึกษาพระ
ธรรมวินัย จึงทําใหขาดความรูความเขาใจคําสอนของพระผูมีพระภาคเจา บางคนไมรูวาพระพุทธเจา
ตรัสรูอะไรดวยซ้ํา ยิ่งถาเปนผูไมสนใจใฝรูดวยแลว นับเปนบุคคลท่ีนาหวงใย เพราะอาจะปฏิบัติ
ผิดพลาดบกพรอง แทนท่ีบวชมาแลวจะไดบุญดังท่ีตั้งใจไว กลับเปนโทษเปนภัย เปนบาปกรรมติดตัว

๔๐ สุนทรียา สุนทรวิภาค, “การศึกษาความสําคัญของการบวชในพุทธศาสนาท่ีมีผลตอสังคมไทย
ในปจจุบัน : ศึกษาเฉพาะกรณีในกรุงเทพมหานครและจังหวัดสุพรรณบุรี”, หนา ๗๓.

๔๑ ธีรวัส บําเพ็ญบุญบารมี, “การศึกษาการอุปสมบทในพระพุทธศาสนาเถรวาท”, งานวิจัย,
(มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หนา ๓๙.

๔๒ พล เกตุแกว, บวชทําไม, (จ.นครปฐม,๒๕๕๕), โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, หนา ๑๔.
๔๓ ที.สี. (ไทย) /๑/๑ /๔๒๓.



๒๙

อีกตางหาก สําหรับการบวชหวังแทนบุญคุณมารดาบิดาก็ดี ตองการเปนทายาทพระศาสนาก็ดี ก็ควร
อนุโลมอยูในประเภทนี้

ฉะนั้น การบวชประเภทนี้ มีเวลานอยนิดเพียงใด ควรใชเวลาใหเกิดประโยชนมาก
ท่ีสุดเทาท่ีจะทําได ดวยความขยันในกิจวัตรของสงฆ เชน ไหวพระสวดมนตทําวัตรเชา-เย็น อยาง
สมํ่าเสมอ หากมีเวลาวางก็อานหนังสือธรรมหรือฟงธรรมเกิดความสงสัยก็สอบถามพระอุปชฌาย
อาจารยจะเกิดความรูความเขาใจ ซึ่งจะชวยใหทราบวา สิ่งใดภิกษุควรทํา และสิ่งใดภิกษุไมควรทํา
อยานอยจะไดรูวาพระพุทธเจาสอนอะไร ดีกวาปลอยเวลาใหลวงไปวัน ๆ จนถึงวันลาสึกขาบทจะไดมี
ความรูติดตัวไปบางเม่ือลูกถามจะไดตอบลูกไดในสวนท่ีเปนอุปนิสัยสวนตัวก็จะตองลดละสละวางทิฎฐิ
มานะ ท่ีไมดีออกไปเสีย เชน เปนลูกเศรษฐีมีฐานะมียศตําแหนงก็สละท้ิงไป เพราะขณะนี้มาเปนพระ
แลวจะตองสํารวมกายวาจาใจ ไมประมาท ซึ่งหากทําไดพอแมญาติพ่ีนองรวมตลอดถึงพวกพองเพ่ือน
ฝูง ก็จะพลอยไดรับอานิสงสคือบุญกุศลท่ีเกิดจากการบวชดวย

(๓) บวชโดยไมมีศรัทธาบวช ถามวา แลวมาบวชทําไม๔๔ ตอบ มาบวชเพราะความ
จําเปน เชน บวชตามประเพณี บวชเพ่ือหลบเจาหนี้ บวชเพ่ือหลบคดี บวชหนีภัย และเพราะชรา บวช
เพ่ืออยากเลิกยา เปนตน โดยไมไดมุงหวังบุญกุศลแตอยางไร บวชแลวจึงไมสนใจพระธรรมวินัย ไมใส
ใจกิจของสงฆ ปฏิบัติตนไมเหมาะสมไมเปนท่ีตั้งแหงศรัทธา ของผูท่ีพบเห็น ไมสํารวมในศีล ตั้งตนเปน
ศตรูตอเพ่ือนพรหมจรรยดวยกันเปนคนดื้อ เกียจคราน มักโกรธ ใครวากลาวตักเตือนไมได ชอบ
ทะเลาะวิวาทขาดความละอาย ยิ่งถาญาติโยมสนับสนุนใหทายดวย ก็เหมือนชวยใหพระทําผิดยิ่งข้ึนไม
ฟงคําตักเตือนของพระอุปชฌายอาจารย หรือผูใดท้ังสิ้น จะทําทุกอยางท่ีใจปรารถนาจะประสบ
บาปกรรมเปนอันมากเม่ือเขาตาย คงไปสูอบายอยางแนนอน๔๕

ชวงนี้เปนชวงท่ีปดเทอม จึงมีนักเรียนเปนจํานวนมากใชเวลาหยุดเทอมมาสรางบุญ
บารมีใหแกตัวเอง บางคนก็มาบวชตามธรรมเนียม หมายความวา เม่ือเวลาพอท่ีจะบวชก็มาบวช นี้ก็
ถือวารักษาธรรมเนียมการบวชในพระพุทธศาสนาเอาไว สวนหนึ่งเปาหมายสูงข้ึนไป คือบวชตอบแทน
บุญคุณพอแม เพ่ือตอบแทนขาวปอนน้ํานมท่ีพอแมเลี้ยงดูอุมชูมาจนกระท่ังเจริญเติบโตเปนผูใหญ
ข้ึนมาได เปนการแสดงความกตัญูรูคุณพอคุณแมใหปรากฏเปนรูปธรรม พอแมพอแมท่ีเปนชาวพุทธ
แตโบราณ เม่ือมีลูกเปนผูชายก็ปรารถนาจะใหลูกบวช ตองการจะเห็นผาเหลืองหุมหอตัวลูก ตองการ
ใหลูกมาเปนลูกของพระพุทธเจา เม่ือลูกยังเล็กอุตสาหเลี้ยงดูใหเจริญเติบโต แข็งแรง สมประกอบ
ไมใหพิกลพิการ เดี๋ยวจะบวชไมได อุมชูประคบประหงมมาเปนสืบๆ ปเราก็ความปรารถนาของทานให
เห็นเปนรูปธรรม ก็คือมาบวชเลี้ยงจิตใจของพอของแมเอาไว ใหพอแมอ่ิมใจ เกิดปติเกิดยินดี๔๖

สรุปความความวาการบวชของคนไทยสมัยใหมก็ไมผิดจากรูปแบบพระธรรมวินัยบวช
ถูกตองตามพระธรรมวินัยท่ีแตกตางจากเดิมก็คือสังคมและชุมชนในรูปแบบสมัยใหมไลเขามาจาก
ตะวันตกบาง จากการเปลี่ยนแปลงของสังคมบางจึงทําใหกฎเกณฑบางอยางถูกเปลี่ยนแปลงอยางเชน
บวชตามประเพณี หรือบวชแกบน บวชเพ่ือไดโอกาสศึกษาตอ บวชเฝาวัดเนื่องจากชราหรือทุพพล
ภาพ มุงหมายบวชเพ่ือพักผอนบวชเพ่ือสืบตออายุพระศาสนา บวชเพ่ือร่ําเรียนเดรัจฉานวิชชา เชน

๔๔ คณาจารยเลี่ยงเชียง, บวชทําไมบรรพชิต, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเลี่ยงเชียง,๒๕๓๔), หนา ๒.
๔๕ พล เกตุแกว, บวชทําไม, (นครปฐม : โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หนา ๒๔-๒๖.
๔๖ พระธรรมกิตติวงศ ป.ธ. ๙ ราชบัณฑิต, อยูในบุญ, (๕ เมษายน พ.ศ.๒๕๕๗), หนา ๗๓.



๓๐

เปนหมอยา หมอเวทยมนต หรือ หมอดู ผูบวชเคยทองคําขานนาคบทหนึ่งวา อนุญญาโตสิ มาตาปตูหิ
(ทานไดรับอนุญาตแลวจากมารดาบิดาใหอุปสมบทได ใชหรือไม) แตมาสมัยปจจุบันนี้ตองมีการ
อนุญาตจากเจานายเจาของบริษัทใหลาบวชก่ีวันๆก็วากันไปเสียกอนจึงจะบวชได

๓) การแทนคุณพอแม
บวชตอบแทนบุญคุณสมัยใหม คนไทยสมัยใหมเม่ือตนอายุครบ ๒๐ปแลวตองบวชพระ

เพ่ือตอบแทนบุญคุณมารดาบิดาและพระเจาแผนดินท่ีไดกอบกูประเทศหรือสรางประเทศมาใหตนได
อยูอาศัย การบวชตอบแทนบุญคุณพอแมนั้นมี ๒ อยางคือ

(๑) บวชใหคุณพอคุณตอนแมยังดํารงชีวิตอยู ในสังคมไทยมีความเชื่อเก่ียวกับเรื่องการ
บวชตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันวา มารดาบิดาท่ีเปนชาวพุทธเขามีความเชื่อวา เม่ือมีบุตรชายและอายุ
ครบ ๒๐ ปบริบูรณจะตองจัดการใหบุตรของตนไดบวชเปนพระภิกษุในพุทธศาสนา จึงจะถือวาได
สรางบุญกุศลท่ียิ่งใหญใหแกตนเอง และจะทําใหตนเองไดเกาะชายผาเหลืองไปสูสุคติอีกดวย๔๗ ซึ่ง
แนวความคิดและความเชื่อนี้ ไดเปนท่ียอมรับของพุทธศาสนิกชนชาวไทย และไดถือปฏิบัติอยาง
สืบเนื่องเรื่อยมาจนถึงปจจุบันคานิยมอันสําคัญอีกประการหนึ่งของการบวชตามประเพณีไทย นั่นคือ
“การบวชพระเปนการทดแทนพระคุณมารดาบิดา” ถาใครไดบวชลูกแลวถือวาไดบุญไดกุศลมาก ชวย
ใหพอแมไดเกาะชายผาเหลืองไปสวรรค๔๘อีกท้ังไดเปนญาติของพระศาสนา การบวชจึงมีความหมาย
เปนการตอบแทนคุณของบิดามารดา คตินิยมเรื่องการบวชเปนการตอบแทนคุณของบิดามารดาและ
ทําใหบิดามารดาเปนญาติของพระศาสนานั้น เปนคติท่ีเกิดข้ึนตั้งแตสมัยพระเจาอโศกมหาราชเปนตน
มา

ความเชื่อเหลานี้ มารดาบิดาท่ีไดบวชลูกชายในพระพุธศาสนาในครั้งนี้ทําใหผูมีบุญคุณ
ปลาบปลื้มปติถึงน้ําตาไลโดยไมรูสึกตัวเพราะวา

๑. ไดเห็นบุตรชายหมผาเหลือง
๒. ไดเห็นลูกชายกราบเทาพอแมเพ่ือขอขมาลาโทษตนและตนก็ไดใหอโหสิกรรมตอ

หนาลูก
๓. ไดเห็นญาติๆมาอนุโมทนารวมบุญกับพระลูกชาย

(๒) บวชเม่ือตอนทานตายคือบวชหนาไฟ ความหมายของการบวชหนาไฟ สวนใหญจะ
เปนเรื่องของลูกหลานคนตายท่ีบวชเพ่ือแสดงความกตัญูตอบแทนพระคุณ และมักเปนการบวช
สามเณรมากกวาการบวชภิกษุ เพราะสะดวกกวา มีการเตรียมการไมมาก และมีวัตถุประสงคเพียงเพ่ือ
อุทิศสวนกุศลในขณะท่ีเผาศพเทานั้น จึงเรียกวาบวชหนาไฟ คือ บวชอยูตอหนาไฟท่ีกําลังไหมศพ
หากเปนสามเณร นิยมเรียกวา "สามเณรหนาไฟ" บวชหนาไฟ เปนธรรมเนียมเกา ปจจุบันเริมราง
เลือนไปตามลําดับ เพราะมองไมเห็นประโยชน และลูกหลานคนตายไมพรอมท่ีจะบวช สวนคําวา

๔๗ พระโสภณคณาภรณ (เจริญ สุวฑฺฒโน), การบวช, พิมพครั้งท่ี ๗, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย ๒๕๓๓), หนา ๒๘.

๔๘ เสฐียรโกเศศ,ศึกษาเร่ืองประเพณีไทยและชีวิตชาวไทยสมัยกอน ,สํานักพิมพคลังวิทยา,
(กรุงเทพมหานคร : ๒๕๑๕,) หนา ๔๓๑.



๓๑

"เณรหนาไฟ" นั้น เจาคุณทองดีไดใหความหมายไววา คือสามเณรท่ีบวชเนื่องในพิธีเผาศพ บวชเพ่ือ
อุทิศสวนกุศลใหแกผูตายโดยเฉพาะ สวนใหญจะเปนบุตรหลานของผูตายท่ีตองการทดแทนบุญคุณ
และอุทิศสวนบุญใหในงานเผาศพ เพราะบวชเพ่ืออุทิศสวนกุศลไปใหในขณะท่ีเผาศพ จึงเรียกวา เณร
หนาไฟ๔๙

หนาไฟ เปนสามเณรท่ีบวชชั่วคราว คือ บวชชั่วระยะเผาศพเทานั้น อาจจะเรียกวาบวช
เฉพาะกิจก็ได เสร็จงานเผาศพแลวก็สึก บางรายบวชเชาพอตกบายเผาศพเสร็จก็สึกทันที เรียกวาบวช
เพ่ือเผาศพ หรือบวชอยูชั่วระยะเวลาไฟไหมศพจริงๆ การนิมนตพระจูงออกหนาศพ เพ่ือจะสอนคนท่ี
ยังอยูใหไดสํานึกวาตอนท่ียังอยูตองเดินตามหลังพระ หมายความวาไดเดินตามพระธรรมคําสอนของ
พระนั่นเอง จึงอยูดีมีสุข มีความเจริญกาวหนา

คติความเช่ือในการบวชหนาไฟ
ความจริงเขาก็มีคติเปนความเชื่อซึ่งไมเก่ียวกับพระไตรปฎก เปนความเชื่อทางเหนือ วา

บวชเณรนั้นบวชใหแม บวชพระนั้นบวชใหพอ มีเรื่องกันมาวา มีครอบครัวหนึ่งอยูในปา ผูเปนพอก็
ตายจากไปก็เลยเหลืออยูแตแมกับลูกชาย มีอาชีพเปนพรานปา ลาสัตวบาง เก็บของปากินบาง ลูก
ชายมีนิสัยไมเหมือนพอแม ก็คือ นิสัยโนมนาวไปในทางบุญกุศลในทางพระพุทธศาสนา

ตอมาลูกไมอยากทําชั่ว เพราะอาชีพนายพรานนี่ตองทําความชั่ว ก็เลยหนีไปบวช ไปอยูใน
วัด ไปอยูบวชเปนสามเณร แมก็แคนใจเหลือเกิน มีลูกก็หวังพ่ึงลูก ลูกกลับหนีไปบวชก็แคนโกรธลูก
ไมพอใจ แตก็ไมรูจะทําอยางไร ลูกไปบวชแลวก็ดํารงอัตภาวะ  ดํารงชีพดวยอาชีพพรานตอไป

วันหนึ่ง เธอไปลาสัตว วันนั้นเธอลาสัตวไมไดเลย เธอก็ไปนอนใตตนไมแลวเผลอหลับไป
ฝนวาตนเองหมดบุญ ถูกยมบาลมาฉุดกระชากลากวิญญาณไป แลวพญายมทานก็ถามวา เคยทําบุญ
อะไรไวบางเม่ือเกิดอยูในโลกมนุษย เธอก็นึกไมออก เพราะตั้งแตเกิดมาจําความไดก็มีอาชีพลาสัตวมา
ตลอด พญายมถามสามครั้งก็ยังนึกไมออก พญายมจึงบอก งันก็เอาไปลงนรกก็แลวกัน สั่งยมบาลนาง
นิริยบาล เจาหนาท่ีก็ฉุดกระชากลากรางนางไป แลวก็จับโยนลงในกระทะทองแดง๕๐

ปรากฏวาเกิดเรื่องมหัศจรรย มีดอกบัวสีเหลืองผุดข้ึนมารับ โยนไปก่ีครั้งก็ผุดข้ึนมารับทุก
ครั้ง นายนิริยบาลก็แปลกใจถามวาเธอทําบุญอะไรไว ทําไมไฟนรกไมสามารถจะมาตองรางเธอได
ตอนแรกนางก็นึกไมออก แตพอเห็นดอกบัวสีเหลืองๆก็นึกข้ึนมาไดวา มีลูกชายหนีไปบวชเปนสามเณร
อยูท่ีวัด นายนิริยบาลก็เลยพาไปทูลพญายมราช บอกวา จับโยนลงไปในกระทะไฟนรกก็ไมสามารถ
มากล้ํากรายรางกายของนางได พญายมก็เลยบอกวา นี่คือผลจากการท่ีลูกเธอไปบวช ทําใหเธอหนีพน
จากไฟนรก พนจากการรับกรรม ขอใหเธอกลับไปเกิดในโลกมนุษยแลวก็ทําความดีเสียอยาไดทําความ

๔๙ เสฐียรโกเศศ,เร่ืองประเพณีเกี่ยวกับชีวิตเกิด-ตาย,โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว,(กรุงเทพมหานคร :
๒๕๓๒,) หนา ๑๕๗.

๕๐ ทศพร ศรีดํา,ปลดหน้ีพอแมปลดแกไดทุกล็อกกรรม,สํานักพิมพ มหาเปรียญ,(กรุงเทพมหานคร : ม .
ป.พ,) หนา ๑๕๔. ,แหลงท่ีมาhttp://www.buddhism.rilc.ku.ac.th/chachawarn/oldpage/script/no_83.pdf(
๒๓/๓/๕๘).
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ชั่วอีก มิฉะนั้นเธอจะตองมาพบสภาพเหมือนอยางท่ีเธอไดมาพบ ณ บัดนี้ แลวก็สงวิญญาณนาง
กลับมาในโลกมนุษย นางก็สะดุงตื่นข้ึนมา พอสะดุงตื่นข้ึนมาก็นึกวาความฝนนี้นากลัวเหลือเกิน เรา
อาจจะไปในนรกจริงๆแลวก็ได แตนี่เรารอดจากนรกกลับมาไดก็เพราะวาบารมีลูกชายก็ดีใจ รีบไปหา
สามเณรลูกชายท่ีวัด ไปกราบลูกดวยความดีใจ บอกวาแมหนีพนจากนรกเพราะลูกแทๆ ตอไปนี้แมจะ
เลิกแลว แมจะไมทําอาชีพท่ีเปนปาณาติบาตอีกแลว แมจะมาอาศัยอยูกับลูกท่ีวัดนี่แหละ ถือศีลกิน
เพล แมจะทําความดีตลอด

นี่จึงเปนคติท่ีมาสําหรับการบวชเณรหนาไฟ วาเวลาพอแมตาย ถาไมมีลูกหลานเลยก็
จะตองไปจางใครมาบวช บวชแบบเปนลิเก ก็คือ บวชแบบเฉพาะกิจ คือบวชครูเดียว เหมือนลิเก
แปลงตัวเปนเจา เปนกษัตริย พอเลนเสร็จก็กลายเปนคนธรรมดา ก็เหมือนกับพวกท่ีบวชหนาไฟ บวช
เสร็จเปนสามเณร แลวก็ไปจูงศพ สวดมาติกาบังสุกุลก็ไมเปน ไปจูงศพ เวียนรอบเมรุ แลวก็กลับมาสึก
เรียกวา บวชเฉพาะกิจ บวชเปนลิเก ก็มีคติปรัมปราท่ีมาจากทางเหนือ บวชลูกแกว บวชปอยสางลอง
จัดกันยิ่งใหญ

สามเณรรูปนั้น หลังจากท่ีชวยแมใหพนจากนรกไดแลว ก็ตั้งใจปฏิบัติสมณธรรมอยางดี
จนกระท่ังอายุครบบวชเปนพระ ก็ทําการอุปสมบทบวชเปนพระ พอบวชเสร็จ คืนนั้นก็หลับฝนไปบอก
โยมพอท่ีตาย โยมพอตายไปตั้งนานแลวไปเกิดเปนเปรต แลวโยมพอก็มาเขาฝนรูปรางหนาตาสะสวย
บอกวาโยมพอขออนุโมทนากับพระลูกชายท่ีบวชแลวทําใหพอไดพนจากความเปนเปรต บัดนี้โยมพอ
จะมาลาลูกไปเกิดใหมเปนเทวดา ขออนุโมทนาท่ีลูกไดชวยใหพอไดพนจากความเปนเปรต แลวก็หาย
ตัวไป

นี่จึงเปนท่ีมาของประเพณีบวชหนาไฟ วาบวชเณรนั้นบวชใหแม บวชพระนั้นบวชใหพอ
เพราะพอบวชเณรแลวดวยบุญบารมี ดวยชายผาเหลืองของลูกท่ีบวชเปนสามเณร ทําใหแมรอดพน
จากนรก สวนบวชพระบวชใหพอ ก็หมายความวา พอท่ีตายกลายไปเปนเปรต พอลูกบวชเปนพระ พอ
ก็พนจากความเปนเปรต ดวยอํานาจบุญกุศลท่ีลุกชายไดบวชเปนพระ

เพราะฉะนั้น ถาทานท้ังหลายไปทางเหนือนี่จะพบเลยวาประเพณีทางเหนือนี่ โดยเฉพาะ
แมฮองสอน ยิ่งใหญมาก จับลูกเจ็ดขวบ แปดขวบ สิบขวบ มาแตงตัวเหมือนลิเก เอาข้ึนคอข้ึนชาง แห
แหนกันอยางใหญโต นี่คือคติท่ีมาวาบวชเณรบวชใหแม บวชพระบวชใหพอ บวชเณรชวยแมพนจาก
นรก บวชพระชวยพอใหพนจากความเปนเปรต และก็เปนท่ีมาของการบวชหนาไฟ ซึ่งตามหลักการ
บวชจริงๆ ก็ไมควรจะบวชเฉพาะกิจ แตควรบวชกันอยางนอย ๗ วัน ๑๕ วัน พอใหไดรูจักรสชาติชอง
ความเปนพระบาง ไมใชไมรูเรื่องเลย

บวชเพ่ือควายเปนพระราชกุศลเปนการตอบแทนพระเจาแผนดินและบรมวงศานุวงศ
เม่ือคนของพระราชา ขาของแผนดิน ไดพิจารณาไตรตรองแลววา การอุปสมบทเปนบุญจริยาท่ีกระทํา
ไดโดยยากและเปนวิถีชีวิตอันประเสริฐเก้ือกูลแกธรรมชาติและสังคม เอ้ือตอการปฏิบัติวิปสสนา
กรรมฐานอันเปนหนทางนําไปสูพระนิพพานซึ่งเปนท่ีสิ้นสุดแหงกิเลสาสวะท้ังปวง สมควรเปนสิ่งท่ีพึง
กระทําเพ่ือถวายพระราชกุศล ในโอกาสอันสําคัญยิ่ง จึงไดรวมกับสนับสนุนจากหนวยงานท้ังภาครัฐ
ภาคเอกชนและภาคประชาชน กําหนดใหมีการอุปสมบทเพ่ือถวายเปนพระราชกุศลข้ึน
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นอกจากนี้ ประเพณีอันเนื่องกับการอุปสมบทยังเปนกุศโลบายท่ีเปดโอกาสใหประชาชนมี
สวนรวมในการประกอบบุญจริยาประการตาง ๆ มีการถวายทานและรักษาศีล เปนตน โดยเฉพาะ
อยางยิ่งเปนโอกาสท่ีผูอุปสมบทจะไดขอขมาลาโทษตอมารดาบิดาและญาติมิตรแลวรวมอนุโมทนา
บุญ๕๑และตั้งจิตอธิษฐานเพ่ือละอกุศลกรรมและประกอบกุศลกรรมอยางใดอยางหนึ่งซึ่งจะนํามาซึ่ง
สันติสุขแกสังคมโดยรวม อีกอยางหนึ่งซึ่งเปนโครงการ ยอมจะเปนทางทําใหซึมซับประเพณีอันดีงาม
กระตุนจิตสํานึกใหทําความดีตอไป๕๒

บวชอบรมภาคฤดูรอน “เยาวชน” เปนทรัพยากรบุคคลท่ีสําคัญยิ่งของครอบครัว ชุมชน
และประเทศชาติ การสรางเยาวชนใหเปนผูท่ีเพียบพรอม ดวยความรูคูคุณธรรม อาจกระทําไดหลาย
วิธี แตวิธีหนึ่งท่ีไดรับการยอมรับและปฏิบัติสืบตอกันมาชานานในสังคมไทย คือ การบรรพชา
อุปสมบท เพ่ือศึกษาและปฏิบัติธรรม อันเปนรูปแบบของการฝกฝนอบรมและควบคุมตน พรอมท้ัง
ขจัดขัดเกลากิเลสในใจตน เพ่ือใหเปนผูมีกาย วาจา ท่ีเรียบรอย และจิตใจท่ีดีงาม ตามแนวทางคํา
สอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา สามารถนําหลักธรรมท่ีไดเรียนรูและฝกฝนปฏิบัติดวยดีนั้น
ไปใชเปนแนวทางการดําเนินชวีิตสืบตอไป

วัตถุประสงค
๑.เพ่ือสรางพระในใจของเยาวชน ห เปนคนดี มีคุณธรรม มีระเบียบวินัย มี

สติสัมปชัญญะ ดวยสมาธิท่ีม่ันคง และดวยปญญาอันเห็นชอบ รูจักบาปบุญคุณโทษตามท่ีเปนจริง รู
ทางเจริญทางเสื่อมแหงชีวิต จักไดไมเปนผูประมาทมัวเมาในชีวิต ไมหลงไปตามกระแสโลก ท่ีเปนไป
ดวยอํานาจของกิเลส ตัณหา อุปาทาน และกรรมชั่ว ท่ีจะเปนโทษ เปนความทุกขเดือดรอน แกตนเอง
และผูอ่ืน

๒. เพ่ือใหเยาวชนไดรับการอบรมศีล สมาธิ และปญญา ตามแนวสติปฏฐาน ๔
๓. เพ่ือใหเยาวชนรูคุณคาของพระรัตนตรัย และขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีดีของไทย

ชวยกันรักษาและสืบตอพระพุทธศาสนาและขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีดีไว ดวยการประพฤติปฏิบัติ
ธรรมเปนแบบอยางท่ีดีแกผูอ่ืน

๔. เพ่ือใหเยาวชนเปนผูมีสุขภาพจิตท่ีดี ซึ่งจะพลอยชวยใหสุขภาพกายดีข้ึนอีกทาง
หนึ่ง

สรุปการบวชอยูท่ีเราฝกหัดชุบยอม กาย วาจา ใจ ใหมีระเบียบ เรียบรอยดีงาม คนท่ีบวช
แลว เปนคนสุก เปนบัณฑิต คนท่ีบวชแลวเปนบัณฑิต อาราธนาศีล กราบพระไหวพระ เปน ถวาย
สังฆทานไดบวชแลวมีระเบียบวินัยในตัวเอง กายจาใจ การพูดเปนโบราณทานสอนวา จะดูสมบัติผูดี ดู
ท่ีพระ พระฝกหดักายวาจา และใจดีแลว

๕๑ ยิ่งยอด วงศอํามาตย, ขออโหสิกรรมพอแมดีแทแกทุกขกรรม,(กรุเทพมหานคร: บริษัท พิมพบาน
สยาม จํากัด ,ม.ป.พ),หนา ๗๙-๘๐.

๕๒ แหลงท่ีมา : https://www.gotoknow.org/posts/484981(๒๓/๓/๕๘).



๓๔

๔) การศึกษาเลาเรียน
ประเพณีการบวชเรียน คนเราเม่ือบวชมาแลวลําดับตอไปก็ตองมีการเรียน ผูบวชจะตอง

เปนผูคงแกการเรียน การศึกษาของสงฆแตเกาโบราณ มี ๒ ฝายคือ คันถะธุระ ๑ วิปสสนาธุระ ๑ ๕๓

(๑ ) คันถะธุ ระ  ธุ ระคือการเรียนพระคัมภีร อัน ได แกการ เล า เรี ยนศึกษา
พระพุทธศาสนา ดังท่ีมีการเลาเรียนตามหลักสูตรของนักธรรมบาลี หรือแมวาการมาฟงธรรมบรรยาย
นี้ ก็ชื่อวาเปนคันถธุระคือการเลาเรียนพระคัมภีรเชนเดียวกัน เพราะวาการแสดงธรรมบรรยายก็แสดง
ไปตามคําสั่งสอนของพระพุทธเจา ท่ีเดิมผูฟงจํากันมา และตอมาก็จารึกลงเปนตัวอักษรในใบลานเปน
ตน ตลอดจนถึงมาพิมพเปนเลมหนังสือดังท่ีไดใชอานเลาเรียนกันอยู แตแมเชนนั้นก็จะตองมีอาจารย
เปนผูบรรยายแสดงอธิบายประกอบอีกดวย การเลาเรียนจึงใชตาใชหู เดิมก็ใชหูเปนสวนใหญ ในบัดนี้
ก็ใชท้ังหูท้ังตา หูฟงตาอาน ก็เปนคันถธุระ ธุระคือการเรียนพระคัมภีร

(๒) วิปสสนาธุระ๕๔ นั้นก็คือการปฏิบัติทําจิตตภาวนา หรือทํากรรมฐานนั้นเอง ซึ่งก็มี
ท้ังฝายสมถะท้ังฝายวิปสสนา ท้ังฝายสมาธิท้ังฝายปญญา แตวายกเอาวิปสสนาเปนประธาน เพราะวา
วิปสสนาปญญาเทานั้นจึงจะกําจัดกิเลสไดเด็ดขาด เปนเหตุละกิเลสไดเปนอยางดี ลําพังสมาธิหรือ
สมถะนั้น ถาไมมีปญญาก็ยังละกิเลสไมไดเด็ดขาด แตแมเชนนั้นจะไดปญญาก็จะตองมีสมาธิเปนบาท
คือเปนเทาใหบรรลุถึงความสําเร็จ เหมือนอยางท่ีคนจะไปไหนก็ตองมีเทาสําหรับท่ีจะเดินไปใหถึง
สมาธิก็เปนบาทอันจะนําใหเกิดปญญา และเม่ือเกิดปญญาจึงจะเห็นธรรม ปญญาท่ีเห็นธรรมนี้เองเปน
ตัวปญญาท่ีเปนสวนผล หรือเปนตัวญาณคือความหยั่งรู อันเกิดมาจากการปฏิบัติทางวิปสสนา ตอมา
มหาเถระสมาคมไดมีการปฏิรูปการศึกษาของคณะสงฆออกอีก ๒ แผนก

๑. ปริยัติ แผนกธรรมและบาลี เริ่มตันตั้งแตหลักสูตร นักธรรมชั้นตรี โท เอก
(เทียบเทา ป.๖) เอาไปเทียบไดทําเรื่องไปท่ีกระทรวงศึกษาธิการ   สวนแผนกบาลี เริ่มแตเปรียญ ๑-๒
ถึง เปรียญ ๙ สูงสุดเทียบเทาป.ตรี ป.ธ. ๓ เทียบเทา ม. ๖ ทําเรื่องเทียบเทาไดท่ีกระทรวงศึกษาธิการ

๒. แผนกสามัญ เรียนตั้งแต ม. ๑ - ม. ๖ เหมือนโรงเรียนท่ัวไปจนถึง ระดับมหา
ลัย ก็มีตั้งแต ปริญญาตรี - ปริญญาเอก

ความหมายของการบวชเรียน
การบวชเรียน  หมายถึง การงดเวนในสิ่งท่ีควรงดเวน คือ เวนกิจบานการเรือนมาบําเพ็ญ

เพียรทํากิจพระพุทธศาสนา มีสวดมนต  ภาวนา เปนตน ดวยการถือเพศเปนนักบวชใน
พระพุทธศาสนา เพ่ือการเรียนรูจากครูท่ีมีความรูความสามารถ จากตํารับตําราท่ีมีคุณภาพ จาก
ประสบการณและสิ่งแวดลอมท่ีดี ตามหลักการแหงไตรสิกขา คือการรักษากาย วาจาใหเรียบรอยอยู
การอยูในครอบแหงพุทธบัญญัติ การกําหนดจิตใจใหตั้งม่ัน อยูตามทํานองคลองธรรม และความรอบรู
และความรอบรูเทาทันการปรุงแตงของจิตวิญญาณของตนเอง เม่ือเราบวชเรียนดีแลวทําใหมีความรู
และความคิดสามารถจะทําอะไร ๆ ใหเกิดประโยชนสุขเปนการพัฒนาสรางสรรค อันจะสามารถนําพา

๕๓ พระเมธีวราภรณ (สุทัศน ป.ธ. ๙), พระธัมมปททัฏฐกถา ภาค ๑, แปลโดยพยัญชนะ,สํานักเรียนวัด
โมลีโลกยาราม ราชวรวิหาร, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมิติธรรมการพิมพ.พิมพครั้งท่ี ๑, พ.ศ. ๒๕๕๖), หนา ๑๐.

๕๔ ม.มู.อ.(ไทย) ๒/๒๓๙/๑๕.



๓๕

ชีวิตใหกาวเดินไปอยางมีจุดมุงหมายและนําไปสูความสําเรจ็ในท่ีสุด ซึ่งสอดคลองกับท่ีพระเทพสุทธิกวี
ใหความหมายของการบวชไววา การคือการเวน หรือการงดเวน เวนท่ีในท่ีนี้ หมาถึง การเวน ๓
ประการ คือ

(๑) เวนจากบาป เวนจากสิ่งท่ีชั่วราย เวนจากสิ่งท่ีทําจิตของเราใหตกต่ํา เวนจาก
ความชั่วดวยการมีศีล เชน มีเบญจศีล เวนจากชั่วแลวสิ่งใดท่ีชั่วท่ีทําใจใหตกต่ําใหเกิดในอบาย เชนทํา
ใหเกิดในนรก ใหเกิดเปนสัตวดิรัจฉานผูก็ตองเวนถาบวชเขามาไมเวนแมบวชก็เหมือนกับไมบวชเพราะ
ไมไดเวนจากความชั่วหรือจากสิ่งท่ีทําใหใจเราใหต่ําลง ผูบวชนั้นจะตองเวนอยารักษาศีล๕๕ ๕ ก็คือเวน
จากเวร ๕ ประการหรือรักษาศีลกุศลกรรม๕๖ ๑๐ ก็เวนจากบาปท้ังหลายท่ีกอใหเกิดเวรภัยบาปกรรม
อันเกิดจากการประพฤติอกุศลกรรม

(๒) เวนจากสิ่งท่ีกันจิตของเราไมใหข้ึนสูระดับสูง สิ่งใดท่ีกันใจของตนไมใหข้ึนสู
ระดับสูงแมทําแลวไมบาปแตนักบวชก็ตองเวนเหมือนกันอยางรับประทานอาหารในตอนเย็นท่ีจริง
ไมไดบาปเพราะชาวโลกเขาก็รับประทานกัน แตทําไมนักบวชตองเวน เพราะสิ่งนี้มันก้ันจิต ไมใหข้ึนสู
ระดับสูง ระดับสมาธิได เพราะวาอาหารทําใหเกิดราคะไดงาย ทําใหนอนหลับมาก งวงงาย กินมากก็
งวงงาย หรือการฟอนรําขับรองประโคมเครื่องดนตรีตาง ๆ นอนเหนือท่ีนั่งนอนท่ีสูงใหญ สิ่งเหลานี้มัน
ยั่วกิเลส ทําใหเกิดกิเลสไดงายทําใหใจฟุงซานไดงายก็เวนสิ่งเหลานี้เสียเพราะสิ่งเหลานี้ทําใจของเรา
ไมใหข้ึนสูระดับสูงไดหรือกิเลสประเภทนิวรณความรักใครในกามการผูกพยาบาท การทอแทข้ีเกียจก็
พยายามเวนสิ่งเหลานั้นเสีย เพราะมันกันจิตของเราไมใหข้ึนสูระดับสูง หรือความฟุงซานรําคาญพวกนี้
ก็เวนเสีย เพราะมันทําใจของเราไมใหข้ึนสูระดับสูงบรรดานิวรณท้ังหมดท่ีกันใจของเราไมใหข้ึนสู
ระดับสูงนั้น นักบวชหรือผูบวชจําเปนตองหาอุบายละเวน งดเวนใหไกลจากสิ่งเหลานี้ใหได อยางนี้
เรียกวา เวนจากสิ่งท่ีกันจิตของเราไมใหข้ึนสูระดับสูง

(๓) เวนจากสิ่งท่ีไมเหมาะไมสมกับนักบวช เชนวิ่งการเลนการพนัน การกระโดดโลด
เตน การเลนกีฬา ก็ถือวาไมเหมาะไมสมกับนักบวช ความจริงก็ไมไดบาปอะไร แตมันไมเหมาะไมสม
กับนักบวช หรือการตัดตนไม การขุดดิน สิ่งเหลานี้ก็ไมเหมาะไมสมกับนักบวช ซึ่งคนในสมัยพุทธกาล
นั้น เขาถือวาดินและตนไมมีวิญญาณ ถาไปทะเขาชาวบานก็โจมตี หาวาพระทําลายสิ่งมีชีวิต การเผย
แผพระพุทธศาสนาก็ติดขัด เพราะไปขัดกับความรูสึกของประชาชน รวมความวาสิ่งใดไมเหมาะไมสม
ไมควรแกเพศภาวะของสมณะก็เวนสิ่งนั้น คือสิ่งใดท่ีพระพุทธเจาบัญญัติหามไวแมทําเขาแลวไมบาปก็
เวนเสียเลย๕๗

พระธรรมปฎกกลาวไววา การท่ีบรรลุผลของการบวชก็ตองมีการเรียนคือศึกษาฝกหัด
พัฒนาชีวิตของเราท้ังกาย วาจาและปญญาใหดี ใหประณีต ใหเจริญงอกงามยิ่ง ๆ ข้ึนไป จนกวาจะละ
บาปอกุศล ไหหมดและเจริญกุศลใหเต็มท่ี หลดพนจากกิเลสและปวงทุกข มีชีวิตจิตใจท่ีบริสุทธิ์ผองใส
เปนอิสระ สงบสุขอยางแทจริง จึงเรียกวา บวชเรียน บวชเพ่ือเรียน หรือวาการบวชก็คือ ชีวิตแหงการ

๕๕ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๔๖/๙๒/๓๗๒.
๕๖ วิ.ป. (ไทย) ๘/๓๓๐/๗๒๑.
๕๗ พระเทพวิสุทธิกวี (พิจิตร จิตวณฺโณ), อานิสงสการออกบวช, (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราช

วิทยาลัย,๒๕๔๓), หนา ๒-๓.



๓๖

เรียน อาจจะกลาวไดวาการบวชเรียนเปนหนึ่งท่ีจะชวยยกระดับของความเปนมนุษยใหประเสริฐสุดได
ซึ่งมีสวนแหงการนําไป สูความเปนคนท่ีมีคุณภาพท้ังรางกายและจิตใจ ๕๘ การบวชเรียนตองมี
องคประกอบอ่ืนๆดวย เปนตน ไดครูผูสอนความสามารถในกระบวนการสอนการเรียน หลักสูตร
ทันสมัย ทันเหตุการณ รวมท้ังสภาพแวดลอมท่ีสงผลการเรียนรู ท้ังท่ีพระครูโสภณธรรมรัต กลาวถึง
การเรียนท่ีสงผลตอประสิทธิผลของการเรียนไววา ๑. เรียน ๒. จากครูท่ีดีมีความรูความสามารถ
๓. จากตํารับตําราท่ีดีมีคุณภาพ ๔. จากเหตุการณท่ีเกิดข้ึน มีข้ึนในเหตุนั้น เรื่องนั้น ๆ ๕.จาก
ประสบการณ และจากสิ่งแวดลอม เม่ือเราเรียนดีแลวทําใหเรามีความรูความคิดท่ีดีสามารถจะทํา
อะไร ๆ ใหเกิดประโยชนตามผาสุก แตสวนรวมของสังคมโลกไดเปนอยางดี๕๙

พระเทพวิสุทธิกวี กลาวถึงจุดประสงคของกุลบุตรตั้งแตบรรพบุรุษของไทยยอมรับนับถือ
พรพุทธศาสนามาทําใหคนไทยมีวัฒนธรรม ประเพณีท่ีสอดคลองกับความเชื่อทางพระพุทธศาสนา
และความเชื่อดั่งเดิมของไทยความเชื่อบางอยางแอบอิงศาสนาโดยคนไทยมีการนับถือผีไปพรอม ๆ
กับการนับถือคําสอนทางพุทธศาสนาไปดวย เชนเดียวกันมีความเชื่อวาเปนการเปดทางสวรรคปดทาง
นรก ควบคูกันกับความเชื่อเรื่องบาป บุญ คุณ โทษ การบวชนั้นถือวาเปนหนทางหนึ่งการพัฒนา
ตนเองตามลําดับข้ันตอน จากการขวบคุมพฤติกรรมภายนอก นําสูการขวบคุพฤติกรรมภายในคือ
จิตใจ ฉะนั้นคนไทยถือการบวชเปนหนาท่ีของคนไทยเปนการสนองพระคุณของบิดามารดา เปน
การศึกษาฝกอบรมพัฒนาตนเอง เปนการรักษาประเพณีอันดีงามของชาติไทย เปนหนทางเพ่ือความ
พนทุกข ตลอดจนถึงเปนหนทางของการนําหลักธรรมออกมาใชในสังคมซึ่งสอดคลองกับท่ีพระธรรม
ปฎก กลาวสรุปในจุดประสงคในการบวชในสังคมไทยไว ๔ ประการ คือ๖๐

(๑) ประการท่ี ๑ เปนการทําหนาท่ีของชาวพุทธศาสนิกชน หมายความวา
พุทธศาสนิกชนนั้นอยากจะชวยกันรักษาพระพุทธศาสนา โดยรักษาพระธรรมวินัยใหเจริญม่ันคง
เพราะวาถาพระพุทธศาสนาคือคําสั่งสอนของพระพุทธเจายังดํารงอยูก็จะเปนประโยชนแกคน
ท้ังหลายชวยใหเขามีชีวิตดีงามและสังคมรมเย็นเปนสุข วิธีท่ีดีท่ีสุดในการรักษาพระพุทธศาสนา ก็คือ
การบวชเขาไปเรียนรูพระธรรมวินัยและรักษาถายทอดคําสั่งสอนของพระพุทธเจาตอกันไป

(๒) ประการท่ี ๒ เปนการทําหนาท่ีของไทย หมายความวา พระพุทธศาสนาเขามาอยู
ในสังคมไทยและกลายเปนมรดกของชนชาติไทยคนไทยไดเปนวาพระพุทะศาสนาเปนทรัพยสมบัติท่ี
คาสูงสุดของประเทศชาติและสังคมของเรา เพราะวาเม่ือพระพุทธศาสนาเขามาแลวก็นําหลักธรรมคํา
สอน สอนใหคนประพฤติดีงามเปนหลักใหแกสังคมทําใหสังคมอยูรวมกัน ไดดวยสันติสุขมีการ
เบียดเบียนนอยลง ถามีคนดีมากวาคนชั่ว สังคมนี้ก็อยูได พระพุทธศาสนาไดชวยใหคนมากหมาย
กลายเปนคนดีข้ึนมา

๕๘ พระธรรมปฎก, สอนนาค-สอนฑิต ชีวิตพระ-ชีวิตชาวพุทธ, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท สหธรรมิก
จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๘.

๕๙ พระครูโสภณธรรมรัต, ท่ีระลึกทําบุญอายุครบ ๙๐ ป พระครูโสภณธรรมรัต (ถม ธมฺมทีโป),
(สระบุรี, โรงพิมพปากเพรียว จํากัด, ๒๕๔๕), หนา ๗๒.

๖๐ แหลงท่ีมา http://mediacenter.mcu.ac.th/data/caipyo/m5/web/natee/p3.php(๒๘/๓/
๕๘).



๓๗

(๓) ประการท่ี ๓ เปนการสนองพระคุณของบิดามารดา ดังท่ีเราถือกันมาเปน
ประเพณีวา ถาใครไดบวชลูกแลวก็ไดบุญไดกุศลมาก ชวยใหพอแมไดเกาะชายผาเหลืองไปสวรรค
ตลอดเปนญาติของพระศาสนา การบวชก็เลยมีความหมายเปนการตอบแทนคุณของบิดามารดา การ
บวชเปนการตอบแทนคุณของบิดามารดาและทําใหบิดามารดาเปนญาติของพระศาสนา เรื่องนี้เปนคติ
เปนคติท่ีเกิดข้ึนตั้งแตสมัยพระเจาอโศกมหาราช

(๔) ประการท่ี ๔ เปนการศึกษาฝกอบรมพัฒนาตนเอง จุดหมายของการบวชก็มาอยู
ท่ีตัวเองคือเปนการพัฒนาชีวิตท้ังในดานความประพฤติ คือพฤติกรรมทางกาย วาจา ท้ังในดานจิตใจท่ี
มีความดีงามมีความดีงามเข็มแข็งม่ันคงเปนสุขและในดานปญญาความรูความเขาใจในสิ่งท้ังหลายตรง
ตามเปนจริง

พระเทพวิสุทธิกวี กลาวถึงจุดประสงคของกุลบุตรท่ีมาบวชในพระพุทธศาสนาไววา
จุดประสงคในการบวชของกุลบุตรไทยในปจจุบัน ถากลาวโดยสรุปก็มีเพียง ๙ ประการคือ๖๑

(๑) เพ่ือศึกษาพระพุทธศาสนา การบวชในปจจุบันนั้นสวนใหญบวชเขามาเพ่ือศึกษา
เหลาเรียนในพระพุทธศาสนา ท้ังการศึกษาดานปริยัติธรรมและการศึกษาภาคปฏิบัติกรรมฐานการ
บวชเพ่ือจุดประสงคนี้มีคอนขางมากการบวชเลาเรียนจนมีความรูความสามารถก็มีเปนอันมากก็มีเปน
อันมากตั้งแตโบราณจนถึงปจจุบัน

(๒) เพ่ือปฏิบัติตามหลักพระพุทธศาสนา เม่ือบวชแลวโอกาสปฏิบัติธรรมเชนนี้ ท้ังใน
ศีล สมาธิ และปญญา ก็ทําไดงายทําไดสะดวกข้ึน เพราะเขามาสูสนามแหงการปฏิบัติเพ่ือไดมีโอกาส
ปฏิบัติธรรมอยางเต็มท่ีและเต็มความสามารถขิงตนกวาประชาชนท่ัวไป

(๓) เพ่ือรักษาพระพุทธศาสนาเอาไว ถาหากวาขาดพระสงฆเสียแลวก็ลมสลายไดงาย
ในท่ีสุด เพราะขาดพระสงฆผูสืบตออายุพระพุทธศาสนา อยางในประเทศอินเดียจุมุงหมายของการ
บวชมีสวนในการรักษาพระพุทธศาสนาเอาไวอยางเมืองไทยเรานี้แมจะมีชาวพุทธท่ัวไปถาไมพระสงฆ
พระพุทธศาสนาก็หมดไดงาย การบวชแมจะบวชไมนานก็ถือวาเปนการสืบตออายุพระพุทธศาสนา
เอาไวแมบวชไมนานแตถาตั้งใจบวชจริง ๆ

(๔) เ พ่ือ เปนญาติ กับพระพุทธศาสนา ใครก็ตามตระกุลใดก็ตามท่ีนับ ถือ
พระพุทธศาสนาถาไมมีลูกหลานบวชเลยแมแตคนเดียว ตระกูลนั้นหาชื่อวาเปนญาติกับศาสนาไม
ฉะนั้น การบวชถือวาเปนญาติกับพระพุทธศาสนา คนไทยเราจึงนิยมใหบุตรหลานไดบวชก็เพ่ือจะได
เปนญาติสนิทกับพระพุทธศาสนา ก็เพ่ือรักษาพระพุธศาสนาไวดวยบุตรหลานของตนนั่นเอง

(๕) เพ่ือตอบแทนบุญคุณมารดาบิดาหรือทานผูมีพระคุณตอตน การตอบแทนคุณ
บิดามารดานี้ พระพุทธเจาตรัสไววาอันมารดาบิดาท้ังสองนั้นเปนผูมีคุณมากยากท่ีบุตรธิดาจะตอบ
แทนบุญคุณของทานใหหมดไดแตถาหากวาบุตรธิดาคนใดสามารถจะทําพอแมของตนซึ่งไมมีศีลให
ทานมีศีลไมมีศรัทธาใหทานมีศรัทธา ไมมีจาคะคือใหทานบริจาค ใหทานมีจาคะ ไมมีปญญาคือยังไม
รูจักบาป บุญ คุณ โทษใหทานรูจักบาป บุญ คุณ โทษ รวมความวาใหทานไดมีศีล ศรัทธา จาคะ และ

๖๑ พระเทพวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวณฺโณ), อานิสงสการออกบวช, (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราช
วิทยาลัย,๒๕๔๓), หนา ๕๓-๖๔.



๓๘

ปญญา หรือถาทานมีคุณธรรมเหลานี้อยูแลวใหก็ขวนขวายใหทานมีคุณธรรมเหลานี้มากยิ่งข้ึน บุตร
ธิดาคนนั้นก็ชื่อวาตอบแทนบุญคุณพอแมของตนเองไดหมด

(๖) เพ่ือรักษาประเพณีอันดีงามของชาติไทย ชาติไทยของเรานี้มีวัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับ
พระพุทธศาสนาอยูมากเมืองไทยเรานี้เรียกอีกอยางหนึ่งวา "ดินแดนแหงผากาสาวพัสตร"หรือพระสงฆ
ทรงผากาสาวพัสตรอยูท่ัวไปประมาณ ๓ แสนรูป ถารวมสามาเณรดวยก็ประมาณ ๔ แสนรูปท่ัว
ประเทศตอนเชา ๆ จะเห็นภิกษุสามเณรออกบิณฑบาตเหลืองรวมท่ัวไปชาวตางประเทศเดินทางมาก็
จะเปนลักษณะเชนนี้ การบวชถือวารักษาประเพณีอันดีงาม

(๗) เพ่ือความสุขและความเจริญกาวหนาในชีวิต บางทานตองการความเจริญความ
สงบอยูในชีวิตของสมณะเห็นวาชีวิตของสมณะเปนชีวิตท่ีสงบกวาทางโลกซึ่งวุนวายเดือดรอนและ
สามารถบําเพ็ญประโยชนสามารถบําเพ็ญตนใหมีคุณคาใหเกิดความสงบไดมากจึงบวชพอบวชเขามาก็
สามารถจะพบสิ่งเหลานี้ไดในพระพุทธศาสนา ถาหากวาบุคคลผูนั้นปฏิบัติถูกทาง การบวชประเภทนี้
เพ่ือความสงบสุขและความเจริญรุงเรืองกาวหนาในชีวิตในการสั่งสมความดีในการสรางบารมี

(๘) เพ่ือความพนทุกข การบวชในพระพุทธศาสนาท่ีแทจริงก็เพ่ือสิ้นทุกขแมเราจะ
บําเพ็ญทาน ศีลภาวนา อันใดในท่ีสุดก็เพ่ือสิ้นทุกข การบวชนี้ก็เหมือนกันความสิ้นทุกขมันจะไวเขา
เม่ือเราไดบวช ถาไดบวชปฏิบัติเพ่ือความสิ้นทุกขก็เร็วข้ึน เพราะความสามารถใชอํานาจศีล สมาธิ
และปญญาไดแรงข้ึน เม่ือศีล สมาธิ และปญญาแรงข้ึนความสุขและความพนทุกขก็มีมากข้ึนเชนกัน
ฉะนั้น การบวชเพ่ือจุดประสงคเพ่ือขอนี้ แมทุกขยังไมสิ้นชาตินี้ก็คงสิ้นในชาติตอ ๆ ไป เม่ือทุกขลด
นอยลงแลวความสุขก็เพ่ิมข้ึนอยางแนนอน

(๙) เพ่ือนําหลักธรรมในพระพุทธศาสนาออกมาใชในสังคม การบวชประเภทนี้ไมวา
จะบวชสึกหรือจะอยู แตบวชเพ่ือศึกษาเลาเรียนแลวนําหลักธรรมท่ีไดศึกษาเลาเรียนมาใชใหเปน
ประโยชนใหแกตนเอง ญาติพ่ีนอง แกประเทศชาติและสวนรวม การบวชหวังเพ่ือบําเพ็ญประโยชน
สรางบารมีอยางนี้จะมีมากในพระพุทธศาสนาฝายมหายานเพราะพระสงฆสวนใหญเขาบวชไมไดมุง
สําเร็จเปนพระอรหันต หากเขามุงเพ่ือบําเพ็ญประโยชนแบบพระโพธิสัตว

การบวชเพ่ือศึกษาเลาเรียนแลวนําหลักธรรมไปใชนี้ยอมกอประโยชนใหแกสวนรวม
ไดมากแมนพระพุทธศาสนาฝายเถรวาทก็เหมือนกันพระสงฆสวนใหญในปจจุบันไมไดบวชเพ่ือนิพพาน
หาแตบวชเพ่ือจุดประสงคตาง ๆ กันบางทานก็มุงพระนิพพาน บางทานก็ไมมุงพระนิพพาน แตมุง
จุดประสงคของทานท่ีจะรักษาพระศาสนา เพราะเห็นวาชีวิตนั้นมีคาในเม่ือไดรับความสงบเม่ือไดบวช
แลวก็นําหลักธรรมนั้นไปใชใหเปนประโยชนแกสังคมเผยแผคําสอนนี้ออกไปท่ัวโลกใหเปนประโยชนได
มากยิ่งข้ึนเพราะการบวชยอมมีเวลามากในการศึกษามีโอกาสปฏิบัติและสามารถนําหลักธรรมออกไป
ใชไดมาก

แนวทางการปฏิบัติในการบวชเรียน
หลักการแหงพุทธธรรมท่ีกลาวถึงการปฏิบัติตามวิถีของนักบวชผูปรารถนาท่ีจะแสวงหา

ความรู แนวทางการปฏิบัติเพ่ือบรรลุจุดประสงคท่ีตนตองการ ท่ีมีการฝกฝนตนในเบื้องตนและมีการ
เห็นสัจธรรมแหงชีวิตเปนเบื้องปลาย ตะจะปญจกกัมมัฏฐาน กรรมฐานท่ีจะนําไปใชในเบื้องตนกอน๖๒

๖๒ เหม ญาณวีโร, อานิสงสแหการบวช, (กรุงเทพมหานคร: จัดพิมพโดยยอนรอย.๒๕๕๕), หนา ๓๔.



๓๙

พระอุปชฌายใหโอวาทแลวใหกรรมฐานคืองานท่ีจะใชในเบื้องตนเปนกรรมฐานท่ีมีเพียง ๕ อยาง คือ
ผม ขน เล็บ ฟน หนัง ท่ีเรียกวา มูลกรรมฐาน คือกรรมฐานชั้นมูล เอาอันนี้ไปใชในเบื้องตนกอน
กรรมฐานเบื้องตนนี้ก็ใชประโยชนเพ่ือรักษาจิตใจของตัวเองและสามารถใชในการทําสมาธิไดดวย
เรียนรูแคนี้เรียกวาเปนข้ันพ้ืนฐานพออยูปฏิบัติธรรมได ตอจากนั้นคอยศึกษาเพ่ิมเติมใหเจริญกาวหนา
ในไตรสิกขาโดยพระอุปชฌายใหวาตามท่ีละบทโดยอนุโลมและปฏิโลมดังนี้

เกสา โลมา นขา ทันตา ตโจ (อนุโลม)
ตโจ ทันตา นขา โลมา เกสา (ปฏิโลม)๖๓

อนุศาสน คือ คําสอนเบื้องตนท่ีพระอุปชฌายหรือกรรมวาจาจารยบอกแกภิกษุผูบวช
ใหมในเวลาอุปสมบท มี ๘ ขอ แบงเปน นิสัย ๔ และ อกรณียะ ๔

นิสัย ๔ คือ ปจจัยเปนเครื่องอาศัยของบรรพชิต
(๑) เท่ียวบิณฑบาตผูท่ีบวชแลวตองทําความพยายามท่ีจะเลี้ยงชีพดวยอาหาร

บิณฑบาตตลอดชีวิต สวนอาหารอ่ืนซึ่งมีคนนํามาถวายเปนสวนรวมก็ดี อาหารท่ีมีนํามาถวาย
เฉพาะตัวก็ดี สลากภัตรหรือของท่ีมีผูนํามาถวายในโอกาสพิเศษ เชน วันธรรมสวนะ วันเขาพรรษา ให
ถือเปนอติเรกลาภ

(๒) นุงหมผาบังสุกุล ผูท่ีบวชแลวตองทําความพยายามท่ีจะใชผาบังสุกุลตลอดชีวิต
สวนผาอ่ืน ๆ ท่ีมีผูถวายนั้น ใหถือวาเปนเพียงอติเรกลาภ

(๓) อยูโคนตนไม ผูท่ีบวชแลว ตองทําความพยายามท่ีจะอยูโคนตนไมตลอดชีวิต
สวนวิหารหรืออาคารท่ีอยูอยางอ่ืนแมแตถํ้าก็ใหถือวาเปนเพียงอติเรกลาภ

(๔) ฉันยาดองดวยน้ํามูตรเนา ผูท่ีบวชแลวตองทําความพยายามท่ีจะใชดองดวยน้ํา
มูตรเนาตลอดชีวิตเปนเครื่องรักษาโรคสวนของอ่ืนท่ีจะพึงมี ก็ใหถือวาเปนอติเรกลาภ๖๔

อกรณียกิจ กิจท่ีภิกษุผูบวชไมควรทํา๖๕

พฤติกรรมท่ีผูบวชแลวไมควรทําตลอดชีวิต ๔ อยาง
(๑) ผูท่ีบวชแลวไมพึงมีเพศสัมพันธ ผูใดมีเพศสัมพันธไมเปนสมณะศากยบุตรเปน

เหมือนบุตรท่ีตัดคอแลว
(๒) ผูท่ีบวชแลว ไมพึงลักทรัพยถือเอาของท่ีเจาของไมไดให ผูลักขโมยถือเอาของท่ี

เจาของไมไดให มีราคา ๕ มาสกข้ึนไป ไมเปนสมณะศากยบุตร
(๓) ผูท่ีบวชแลว ตองไมพรากชีวิตสัตว แมแตมดตัวเล็ก ๆ ผูใดพรากชีวิต ไมเปน

สมณะศากยบุตร
(๔) ผูท่ีบวชแลว ไมพึงพูดอวดอุตริมนุสสธรรมท่ีไมมีในตน เปนตนวา ตนบรรลุฌาน

มรรค ผลนิพพาน ผูพูดอวดไมเปนสมณะศากยบุตร

๖๓ สํานักงานกลางกองการวิปสสนาธุระ, พิธีการบวช, พิมพครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท พงษ
พาณิชยเจริญผล จํากัด, ๒๕๕๓), หนา ๑๖.

๖๔ วิ.ม.(ไทย) ๔/๑๔๓/๑๕๘.
๖๕ คณาจารยเลี่ยงเชียง, วินัยมุข เลม ๓ ฉบับมาตรฐาน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเลี่ยงเชียง,

๒๕๓๘), หนา ๗๔.



๔๐

สิกขา ๓ หลักการท่ีสมณะจะพึงศึกษาทําความเขาใจ๖๖ ขอควรศึกษาท่ีบุคคลผูเขามา
บวชเรียนจะพึงศึกษา คือ ศีล สมาธิ ปญญา

(๑) ศีล คือ การพฤติดีงามทางกายและวาจา, การรักษากายและวาจาใหเรียบรอย,
ขอปฏิบัติสําหรับควบคุมกายและวาจาใหตั้งอยูในความดีงาม, การรักษาปกติตามระเบียบวินัย, ปกติ
มารยาทท่ีสะอาดท่ีปราศจากโทษ, ขอปฏิบัติในการเวนจากความชั่ว, ขอปฏิบัติในการฝกหัดกายวาจา
ใหดียิ่งข้ึน, ความสุจริตทางกายวาจาและอาชีพ ทานใหศึกษาเพ่ือพัฒนาในดานพฤติกรรม คือฝกฝน
อบรมความพฤติท่ัวไปทางกายวาจา และการอยูรวมสังคมพรอมท้ังการปฏิบัติตอสิ่งแวดลอมท้ังหลาย
ภายนอก

(๒) สมาธิ คือ ความตั้งใจม่ัน, ความตั้งม่ันแหงจิต, ความทําใจใหสงบแนวแนไม
ฟุงซาน, การมีจิตกําหนดแนวแนอยูในสิ่งใดสิ่งหนึ่งโดยเฉพาะมักใชเปนคําเรียกงาย ๆ ความมีอารมณ
เปนอันเดียวคือความมีจิตแนวแนอยูในอารมณอันเดียว การศึกษาอยูในขอปฏิบัติสําหรับฝกอบรมจิต
ใหเกิดสมาธิอยางสูง ทานใหศึกษาเพ่ือฝกอบรมพัฒนาจิตใหเขมแข็งม่ันคงปลูกฝงคุณธรรมมีความดี
ตาง ๆ เปนตนวา ขันติ เมตตา กรุณา ศรัทธา ความเคารพ ตลอดจนความเพียร สติ สมาธิ และให
พัฒนาในดานสุขภาพ สดชื่น เบิกบานเปนสุข ผองใส ใหมีจิตใจท่ีไมมีทุกข ไมเศรามอง ไมขุนมัว ไม
เครียด ไมเดือดรอนกระวนกระวาย มีความปลอดโปรงเบิกบานสดใส เหมาะแกการใชความคิด
พิจารณาเปนฐานแกความเจริญปญญา

(๓) ปญญา คือความรูท่ัว, ปรีชาหยั่งรูเหตุผล ความรูเขาใจชัดเจน, ความรูความ
เขาใจหยั่งแยกไดในเหตุผล, ดีชั่ว คุณโทษ ประโยชนมิใชประโยชน เปนตน และความรูท่ีจะแจง
จัดสรร จัดการ, ความรอบรูในกองสังขารมองเห็นตามความเปนจริง ทานใหศึกษาเพ่ือพัฒนาในดาน
ปญญา คือฝกการมอง การดู การคิด การพิจารณา ความเขาใจในสิ่งตาง ๆ ท่ีจะทําใหสามารถเขาถึง
ความจริงของสิ่งท้ังหลาย แลวนํามาใชในการดําเนินชีวิตปญหาและทําการตาง ๆ ใหสําเร็จไปดวยดี

ศีล ๑๐ กฎระเบียบวินัยท่ีสามเณรตองประพฤติปฏิบัติ
ศีล ซึ่งเปนกฎระเบียบวินัยท่ียาวชนท่ีบวชแลวตองการประพฤติปฏิบัติตาม เพ่ือใหมี

ความประพฤติดีงาม สุจริต รูจักเลี้ยงชีวิต มีวินัยเปนฐานของการพัฒนาชีวิต รูจักจัดระเบียบความ
เปนอยู กิจกรรมกิจการและสิ่งแวดลอมใหเอ้ือโอกาสแกการพัฒนาชีวิต มีประพฤติกรรมท่ีถูกตองใน
ความสัมพันธกับสิ่งแวดลอมทางสังคมดวยการอยูรวมกับเพ่ือนมนุษยอยางเก้ือกูล ไมเบียดเบียนกัน
มีกิริยามารยาทอันทําใหเกิดความภูมิใจในชีวิตท่ีสะอาดท่ีไดประพฤติแตสุจริต ในทางท่ีสงเสริม
คุณภาพชีวิตเก้ือหนุนการศึกษาการสรางสรรค ไดแก

(๑) งดเวนการฆาสัตว
(๒) งดเวนการลักทรัพย
(๓) งดเวนจากอพรหมจรรย
(๔) งดเวนจากมุสาวาท

๖๖ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๙๒/๓๗๒, ที.ม.อ. (ไทย) ๒๙/๒๕๘.



๔๑

(๕) งดเวนจากการดื่มน้ําเมา คือ สุราเมรัยและของมึนเมาอันเปนท่ีตั้งแหงความ
ประมาท

(๖) งดเวนจากการบริโภคอาหารในเวลาวิกาล
(๗) งดเวนการฟอน การขับ การประโคมและการดูการเลนอันเปนขาศึก
(๘) งดเวนการลูบไลทัดทรงประดับดอกไมและของหอมอันเปนการแตงตัว
(๙) งดเวนการนั่งการนอนบนท่ีนั่งท่ีนอนใหญ
(๑๐) งดเวนจากการรับเงินและทอง๖๗

ปพพชิตอภิณหปจจเวกขณะ ขอท่ีภิกษุสามเณรควรหม่ันพิจารณาตัวเอง ธรรมท่ีเยาวชนผู
ท่ีบวชแลวหม่ันพิจารณาตัวเองควรพิจารณาเนือง ๆ ๑๐ อยาง

(๑) ภิกษุสามเณรควรพิจารณาเนือง ๆ วา บัดนี้เรามีเพศตางจากคฤหัสถแลว อาการ
กิริยาใด ๆ ของสมณะเราตองทําอาการกิริยานั้น ๆ

(๒) ภิกษุสามเณรควรพิจารณาเนือง ๆ วา บัดนี้การเลี้ยงชีพของเราเนื่องดวยผูอ่ืน
เราควรทําตัวใหเขาเลี้ยงงาย

(๓) ภิกษุสามเณรควรพิจารณาเนือง ๆ วา บัดนี้ เรามีอากัปกิริยาอยางอ่ืนท่ีจะพึงทํา
(๔) ภิกษุสามเณรควรพิจารณาเนือง ๆ วา บัดนี้ ตัวเราเองยังติเตียนตัวเราเอง โดย

ศีลไมไดอยูหรือไม
(๕) ภิกษุสามเณรควรพิจารณาเนือง ๆ วา บัดนี้ เพ่ือนพรหมจรรยผูเปนวิญู

ใครครวญแลวยังติเตียนเราโดยศีลไมไดอยูหรือไม
(๖) ภิกษุสามเณรควรพิจารณาเนือง ๆ วา บัดนี้ เราจะตองพลัดพรากจากของรัก

ของชอบใจท้ังสิ้น
(๗) ภิกษุสามเณรควรพิจารณาเนือง ๆ วา เรามีกรรมเปนของตน เราทําดีจะไดดี เรา

ทําชั่วจะไดชั่ว
(๘) ภิกษุสามเณรควรพิจารณาเนือง ๆ วา วันคืนลวงไป ๆ บัดนี้เราทําอะไรอยู
(๙) ภิกษุสามเณรควรพิจารณาเนือง ๆ วา เรายินดีในท่ีสงัดอยูหรือไม
(๑๐) ภิกษุสามเณรควรพิจารณาเนือง ๆ วา คุณวิเศษท่ีเราบรรลุแลวมีอยูหรือไมท่ี

จะทําใหเราเปนผูไมเกอเขินเม่ือถูกเพ่ือนบรรพชิตถามในภายหลัง
จากความหมายของการบวชเรียนและหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีไดกลาวมาแลว

พอท่ีจะสรุปไดวา สัตวโลกท้ังหลายท่ีเกิดมาในโลกนี้ ตองการแสวงหาความรูและประสบการณอยู
ตลอดเวลา ความรูท่ีสั่งสมมาแลวนั้นประกอบดวยกุศลเจตนาอันมีสัมมาทิฐิเปนเบื้องตน ก็ยอม
ประสบความสําเร็จตามท่ีตนและคนรอบขางตลอดจนถึงประเทศชาติตองการ แนวทางอันนําไปสู
ความสําเร็จนั้น ตองอาศัยจิตใจเปนตัวชี้นํา โดยมีหลักธรรมเปนเครื่องจรรโลง ท้ังเปนธรรมท่ีเปน
เครื่องกระตุนความคิดความตองการ และหลักธรรมท่ีเปนแนวทางแหงการปฏิบัติโดยตรง อาจกลาว

๖๗ อุรคินร วิริยบูรณ, ประเพณีไทย, (กรุเทพมหานคร : สํานักพิมพลูกส. ธรรมภักดี, ม.ป.ป.), หนา
๑๓๐.



๔๒

ไดวาพุทธธรรมเปนประทีปสองทาง เปนกระจกสองเงา เปนเกาะ เปนเครื่องชี้นําใหเห็นถึงหนทางท่ี
จะนําหมูสัตวใหหลุดพนจากความมืดมน ซึ่งเกิดจากความมืดมนภายนอก เปนตน วา เศรษฐกิจ จาก
สังคมแวดลอมสภาพแวดลอมและเกิดจากความมืดมนภายใน เปนตน วา ความโลภ ความอยาก ได
เกินความจําเปน ความโกรธ คิดจะประทุษรายท้ังตนและผูอ่ืน ประการสุดทายคือความหลง หลงใน
คานิยมในฟุมเฟอย แนวทางหนึ่งท่ีจะหลุดพนจากความมืดมนนั้นก็คือบวชเรียนตามแนวทาง
พระพุทธศาสนา๖๘

สรุปการบวชเรียนในพระพุทธศาสนาเถรวาทนี้ ๒ อยางคือ๖๙ คันถธุระ ๑ วิปสสนาธุระ
๑. คันถธุระ หมายถึง การศึกษาคําสอนศาสนาจากพระคัมภีร  แตเดิมคําวา

การศึกษาไมไดหมายถึง การเรียนหนังสือ แตหมายถึงการปฏิบัติตามหลักพุทธศาสนา ซึ่งไดมาจาก
การสดับรับฟงจากพระอุปชฌาย เปนอาจารยผูสั่งสอนลําดับแรก ตั้งแตเริ่มบรรพชาหรือเริ่มบรรพชา
อุปสมบทเปนตนมา ตอมาการศึกษาในสายนี้เปนท่ีเขาใจในความหมายวาเปนการศึกษาปริยัติธรรม
หรือเรียกวาสายปริยัติ จัดการศึกษาเปนระบบการเรียนการสอนในแผนกธรรม แผนกบาลี และแผนก
สามัญศึกษา รวมถึงการจัดการศึกษาศาสนสงเคราะหตาง ๆ

๒. วิปสสนาธุระ สวนมากเราเรียกกันวา วิปสสนากรรมฐานนั่นเอง เม่ือกลาวถึง
กรรมฐานขอใหผูปฏิบัติแยกกรรมฐานออกเปน ๒ ประเภทเสียกอนการปฏิบัติจึงจะไมปะปนกัน
กรรมฐานมี ๒ ประเภทคือ

๑) สมถกรรมฐาน กรรมฐานชนิดนี้เปนอุบายใหใจสงบ คือ ใจท่ีอบรมในทาง
สมถะแลวจะเกิดนิ่ง และเกาะอยูกับอารมณหนึ่งเพียงอยางเดียว อารมณของสมถกรรมฐานนั้น แบง
ออกเปน ๔๐ กอง คือ กสิณ ๑๐ อสุภ ๑๐ อนุสติ ๑๐ พรหมวิหาร ๔ อาหาเรปฏิกูลสัญญา ๑
จตุธาตุวัฏฐาน ๑ อรูปธรรม ๔

๒) วิปสสนากรรมฐาน เปนอุบายใหเรืองปญญา คือ เกิดปญญาเห็นแจง
หมายความวา เห็นปจจุบัน เห็นรูปนาม เห็นพระไตรลักษณ และเห็น มรรค ผล นิพพาน

๖๘ พระมหาวิเศษ ปฺญาวชิโร และคณะ, “การบวชเรียนท่ีมีผลตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตของยาวชน
ไทยภูเขา”, รายงานการวิจัย, (โรงเรียนปริยัติธรรมในจังหวัดเชียงใหม : มหาวิทยาลัยมหากุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐),
หนา ๓๕.

๖๙ พระเมธีวราภรณ (สุทัศน ป.ธ. ๙), พระธัมมปททัฏฐกถา ภาค ๑ แปล, (กรุงเทพมหานคร: โรง
พิมพมิติธรรมการพิมพ, ๒๕๕๖), หนา ๑๐.



๔๓

๒.๓ สิ่งที่ตองเตรียมการกอนบวช
๒.๓.๑ พิธีการขอบวช
ผูมีศรัทธาจะบวช ตองตรวจคุณสมบัติของตัวเองใหเรียบรอยกอนจนแนใจวาไมขาดตก

บกพรอง ซึ่งจะไมเปนอันตรายแกการบวช คุณสมบัติของผูจะบวชนั้น ทานวางหลักไวในดานวินัยท้ัง
ในดานการปกครองคณะสงฆ คือ๗๐

(๑) ในดานพระวินัยมีดังนี้
กุลบุตรตองเปนผูมีอายุครบ ๒๐ ปเต็ม การนับอายุตองนับใหได ๒๐ ปเต็ม ไมใช ๒๐ ป

ยาง ถายางข้ึน ๒๑ ป ก็เปน ๒๐ ป แตตองเปนคนเกิดตนป หรือจะนับเดือนเกิดวนไปใหครบรอบ ๑๒
เดือนเปนหนึ่งป โดยทํานองนี้บรรจบใหไดป ๒๐ ก็เปน ๒๐ ปเต็ม ถาสงสัยตองไปขอความรูจาก
พระอุปชฌาย การนับวันเกิด ปเกิด ตองเอาวันเดือนปเกิดท่ีไดลงทะเบียนไวทางบานเมืองเปนหลัก
เชน ทะเบียนอําเภอหรือทะเบียนทหาร จึงจะถือวาถูกตอง ถาอายุไมครบ ๒๐ ป จะไมถือวาเปนพระ
และมีขอหามเพ่ิมเติมดังนี้

(๑) ไมเปนอภัพพบุคคล คือ คนท่ีไมคูควรแกการบวช โดยเปนคนตองหามเด็ดขาด
(๒) เปนคนมีเพศบกพรอง
(๓) คนทําผิดศาสนา เชน ฆาพระอรหันต
(๔) ทําผิดตอกําเนิดของตน เชน ฆาพอ ฆาแม ในจําพวกอภัพพบุคคลนี้ หามบวช

เด็ดขาด
(๕) ไมเปนโรคติดตอ หรือโรคไมรูจักหาย เชน โรคเรื้อน โรคฝ โรคกาก โรคครอม

โรคลมบาหมู ถาเปนโรคดังวานี้ ตองพยายามรักษาใหหายกอน
เปนผูอานออกเขียนได เพราะเม่ือบวชแลวสามารถจะทองบนพระธรรมวินัยดวยตนเองได

สามารถจะเขียน ขอธรรมวินัยดวยตนเองผูอานไมออกเขียนไมได พูดแนะนําสั่งสอนกันก็ไมคอยเขาใจ
บวชแลวก็ไมงอกงามในพระธรรมวินัย เพราะฉะนั้น ผูอานไมออก เขียนไมได ถาปรารถนาจะบวช
จริง ๆ จึงตองเขามาศึกษาอบรมในวัดอยางนอยสัก ๓ เดือน ในฐานะเปนนาค เม่ือผูบวชไดสอบสวน
ตัวเองวา มีคุณสมบัติสมบูรณหรือขอใดยังไมสมบูรณ ก็พยายามทําใหสมบูรณ ถาตองการจะบวชอยู
วัดใด ตองไปหาเจาอาวาสวัดนั้นกอนพรอมดวยผูปกครอง เพ่ือทําความตกลงในเรื่องบวชในเรื่อง
เสนาสนะท่ีอยูและในเรื่องอุปชฌาย เม่ือเจาอาวาสไดรับความติดตอกับผูจะบวชแลว เจาอาวาสตอง
สอบคุณสมบัติของผูจะบวชใหไดความแนนอนกอน เพ่ือจะไดรับรองตอพระอุปชฌาย ถาไมมีอะไร
ขัดของ เจาอาวาสตองใหความสะดวกแกผูท่ีจะบวชเทาท่ีจะทําได เม่ือทําความตกลงกันแลวเปน
หนาท่ีของเจาอาวาสจะตองติดตอกับอุปชฌายในทองถ่ิน โดยนําผูจะบวชไปติดตอดวยตนเอง เพ่ือ
รายงานคุณสมบัติและกําหนดวันบวช อุปชฌายจะตองสอบคุณสมบัติของผูจะบวชดวยตนเองอีกครั้ง
หนึ่ง เม่ือเห็นวาเรียบรอยแลว จึงกําหนดวันบวชให และมอบผูจะบวชใหเจาอาวาสเปนผูซักซอมวิธี

๗๐ พระใบฎีกาอินถนอม มหาวีโร (ศรีหาตา), “การศึกษาการอุปสมบทในพระพุทธศาสนาเถรวาท:
ศึกษากรณี ตําบลหัวขวาง”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘),หนา ๖๔-๖๖.



๔๔

บรรพชาอุปสมบทตอไป หรือจะมีหนังสืออาราธนามอบใหผูจะบวชไปติดตอเองก็ได แลวแตจะ
สะดวก๗๑

(๒) การประเคนนาค
เม่ือบุตรหลานมีอายุครบพอท่ีจะบวช เปนพระหรือเณรไดแลว พอแมจะนําไปฝากไวกับ

เจาอาวาสกอนบวชประมาณ ๑ เดือนเพ่ือใหศึกษาเลาเรียนทําวัตร สวดมนต ทองบนขานนาค ทํา
พินทุ ปจจุอธิษฐาน เรียนหนังสือธรรม การนําลูกหลานไปฝากไวกับเจาวัด เขาจัดดอกไมธูปเทียนใส
ขันนําตัวนาคไป เม่ือทานรับขันแลว ก็ตีโปงหรือระฆัง ใหชาวบานไดอนุโมทนาสาธุการนี้ เรียกวาการ
ประเคนนาค โดยกอนท่ีจะมีการประเคนนาคจะตองกําหนดวันใหเรียบรอยกอน ซึ่งบางทองท่ีจะนิยม
ใหพระอุปชฌายกําหนดให บางท่ีก็กําหนดเอง สวนใหญจะนิยมวันหยุด เพราะจะไดมีผูมารวม
อนุโมทนาบุญมาก แตถากําหนดเองตองแจงกําหนดการใหพระอุปชฌายทราบลวงหนา เพ่ือทานจะได
กําหนดวันเวลาไวให

(๓) กองบวช
เครื่องใชท่ีจะนํามาบวชเรียกกองบวช ท่ีจําเปนจะขาดเสียไมไดคือบริขาร ๘ มีผานุง ผา

หม ผาสังฆาฏิ บาตร มีดโกน เข็ม ประคตเอว ผากรองน้ํา บริขารนอกนี้มี เสื่อ อาสนะ รมรองเทา
แกวน้ํา กระโถน เตียง ตั่ง จะมีหรือไมมีก็ไดไมจําเปน ถาทําพรอมกันหลายกองใหขนมารวมกันไวท่ีวัด
ตอนคํ่าสวดมนต เสร็จแลวบังสุกุลอุทิศสวนกุศลแดญาติท่ีลวงลับไปแลว กลางคืนมีมหรสพ ตอนเชา
ถวายอาหารบิณฑบาต ถาทําบานใครบานมัน ตอนคํ่านิมนตพระไปสวดมนตท่ีบานมีฟงเทศน รุงข้ึน
ตอนเชาเลี้ยงพระ แลวแหกองบวชออกมารวมกันท่ีศาลาวัด กองบวชใชเม็งคือเตียงหามออกมา เตียง
นั้นใชเปนเตียงนอนของพระบวชใหมไปในตัว

(๔) การแหนาค
คําวานาค คนท่ีจะบวชเขาเรียกวานาค นาคนั้นแปลวาผูประเสริฐหรือผูไมทําบาป เหตุท่ี

ไดชื่อวานาค มีตํานานโบราณวา เม่ือครั้งพุทธเจายังดํารงพระชนมอยูนั้น มีพญานาคแปลงเปนมนุษย
มาปลอมบวชเปนภิกษุในพระพุทธศาสนา และวิสัยนาคนั้นถึงจะแปลงตัวเปนอะไร ๆ ก็ดี ถาเวลานอน
หลับแลวรางกายกลับเปนนาคตามเพศเดิม และพญานาคท่ีมาปลอมบวชนี้ เวลานอนหลับก็กลับ
กลายเปนนาคไป แตหามีผูใดเห็นไมจึงไดบวชอยูชานาน อยูมาวันหนึ่งเวลาพญานาคท่ีปลอมบวชนั้น
นอนหลับกลายเปนนาคตามธรรมดา มีพระภิกษุไปเห็นเขาจึงนําความไปกราบทูลพระพุทธเจา ครั้น
ภิกษุท่ีเปนนาคนั้นมาเฝา จึงรับสั่งถาม ภิกษุนั้นก็กราบทูลตามความเปนจริงวาตนเปนนาค มีศรัทธา
อยากจะบวชจึงไดแปลงเปนมนุษยมาบวช พระพุทธเจาทรงพระดํารัสวาสัตวเดียรัจฉานใชวิสัยท่ีจะ
บวชในพระศาสนาดํารัสดังนี้แลว ก็โปรดใหพระภิกษุนั้นออกจากเพศบรรพชิตกลับเปนนาคตามเดิม
พญานาคมีความอาลัยมาก จึงกราบทูลวา ถึงจะไมไดบวชอยูตอไปก็ตามแตวาสนา แตขอฝากชื่อไว
ถาผูใดจะบวชแลวขอใหเรียกชื่อวานาคเสียกอนใหเสมอไป พระพุทธองคทรงรับตามคําพญานาคแลว

๗๑ สมเด็จพระวันรัต เขมจารีเถระ และพระพิมลธรรม ฐานทตฺตเถระ, คูมือบวชนาค,
(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๔๙๑), หนา ๔-๙.



๔๕

พญานาคก็กลับไปยังพิภพของตน ตั้งแตนั้นมา จึงมีธรรมเนียมไววา ถาผูใดจะบวชตองเขาถือความ
เปนนาคเสียกอนแลวจึงบวช และถือเปนธรรมเนียมเรียกจนบัดนี้๗๒

การแหนาค ทําตามศรัทธาของเจาภาพจะแหดวย ชาง มา รถ เรือก็ได ท่ีแหดวยมา คง
จะถือเอาอยางพระสิทธัตถะคราวออกบวชเปนตัวอยาง นาคทุกคนตองโกนผม โกนค้ิว นุงเสื้อผาชุด
ขาวใหเรียบรอย ถาตั้งกองบวชไวท่ีบาน ใหแหกองบวชมาท่ีวัด เม่ือพรอมกันแลวก็แหรอบศาลาหรือ
พระอุโบสถ ๓ รอบอีกครั้งหนึ่ง

โปรยทาน หมายถึง การสละเงินทองทรัพยสมบัติเปนทานแกผูอ่ืนโดยไมหวังผลตอบแทน
โดยถือคติตามท่ีพระพุทธเจาทรงสละราชยสมบัติออกผนวช ไมปรารถนาแมความเปนพระเจาแผนดิน
การโปรยทานกอนเขาโบสถเปนการแสดงวาตอจากนี้ไปนาคไดสละสมบัติทุกอยาง แลว เพ่ือดําเนิน
ชีวิตตามแบบอยางองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา นอกจากนั้น การโปรยทานยังเปนการสอนคนให
รูจักเสียสละโดยปราศจากเงื่อนไขใดๆ ท้ังสิ้น การโปรยทานนั้นจะมีก็ไดไมมีก็ได ไมใชขอกําหนด
ตายตัว เนื่องจากไมใชพิธีท่ีเก่ียวเนื่องกับการบวช ถึงไมมีการโปรยทานก็บวชสําเร็จเปนพระได ดังนั้น
วัดใหญๆ บางวัด ท่ีมีแบบแผนและเปนหลักในการประกอบพิธีบวช จึงไมนิยมใหมีการโปรย
ทาน เพราะการโปรยทานไม เ ก่ียวเนื่องกับพิธีบวช โดยจะยึดเอาข้ันตอนและพิธีบวชเปน
หลัก พิธีกรรมใดไมเก่ียวเนื่องกับข้ันตอนการบวชก็จะไมใหมี เพราะจะทําใหเกิดความไมเรียบรอย
เกิดเสียงเอิกเกริกเฮฮา อันเปนการแสดงความไมเคารพตอสถานท่ี การโปรยทานงานบุญอ่ืนๆ ก็
สามารถทําใด เชน งานทอดฝาปา งานทอดกฐิน งานศพ งานแตง เพราะการโปรยทาน ถือวาเปนการ
ทําทานบารมีใหแกตน เพราะมนุษยเรา ควรจะสรางท้ังบุญ และทานควบคูกันไป

(๕) การบายศรีสูขวัญนาค
เม่ือแหรอบศาลาแลว นาคทุกคนเตรียมเขาพาขวัญ ญาติพ่ีนองนั่งหอมลอมพาขวัญ

พราหมณเริ่มทําพิธีสูขวัญ เสร็จแลวผูกแขนนาคนําเขาพิธีบวชตอไป แตประเพณีไทยสวนใหญนิยมทํา
พิธีสูขวัญนาคท่ีบานของเจาภาพ เพราะนอกจากจะเปนขวัญกําลังใจแกผูจะอุปสมบทแลว ยังเปนศิริ
มงคลตอบานเรือนดวย เม่ือสูขวัญเสร็จแลวจึงแหออกไปทําพิธีอุปสมบทท่ีวัด ในแถบภาคอีสานจะ
สูขวัญนาคอนเย็นหลังนิมนตพระไปสวดมนตแลว และนิมนตพระไปฉันภัตตาหารเชา หลังจากนั้นก็แห
นาคมาทําพิธีท่ีวัดตอไป ท้ังนี้ บาย แปลวา ขาว แตมุงเอาขาวสุก ศรี แปลวา ศิริมงคล ม่ิงขวัญ ทาน
พรรณนาไววา มนุษยมีขาวเปนศรี เปนมงคล เปนม่ิงขวัญ ไมมีมงคลใด ม่ิงขวัญอันใดดีกวาเลย
เพราะเงินทอง ถาหิวข้ึนมาแลวใสปากก็ไมหายหิว เวนขาวแลวชีวิตก็ดับ แมจะเปนอยูก็ลําบาก ดังนั้น
ขาวจึงเปนม่ิงขวัญ เปนมงคลท่ีผูรูยกยอง เหตุนั้น การทําขวัญจึงตั้งตนบายศรี ตัวบายศรีจึงเอาขาวสุก
นิยมใชขาวปากหมอ ตกแตงใหงาม ยกข้ึนตั้งไวบนยอดบายศรี ถาขาดขาวแลวจะเปนบายศรีไมได
สําหรับตนบายศรีนั้น สวนมากท่ีนิยมทําตามชนบท เปนไม ๓ ชั้น ทุกชั้นเสร็จดวยใบตอง ใบโกศล
หรือกระดาษเหมือนกัน ซ้ําแถมไขจืดตมปอกเปลือก ๑ ฟอง เอาไวกับขาวสุกดวย

๗๒ ลูก ส.ธรรมภักดี, ประเพณีโบราณอีสาน, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ ลูก ส.ธรรมภักดี,
ม.ป.ป.), หนา ๒๑, นงเยาว ชาญณรงค, รศ., วัฒนธรรมและศาสนา, พิมพครั้ง ๗, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ
มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๕๓), หนา ๑๕๙.



๔๖

การปลอยนาค ครั้นเวลาอีก ๒ - ๓ วันจะเปนวันบวช นาคจะนําดอกไมธูปเทียนไปลา
ญาติพ่ีนอง เพ่ือขอขมาลาโทษผูหลักผูใหญท่ีตนเคารพนับถือ และไปสั่งลาชูสาวถามี หากมีหนี้สิ้นติด
ตัวก็รีบชําระชดใชเสีย เพ่ือจะไดเปนคนบริสุทธิ์ การปลอยนาคใหไปไหนมาไหนก็ไดมีกําหนด ๓ วัน
เรียกวาปลอยนาค

ในพิธีการโกนผมนาค สามารถจัดท่ีวัดหรือท่ีบานก็ไดแลวแตความเหมาะสม โดยเชิญญาติ
ผูใหญ ปู ยา ตา ยาย พอ แม มาทําการตัดผมนาค โดยนําปอยผมท่ีตัดวางไวบนใบบัวท่ีนาคถือ
หลังจากนั้นพระจะเปนผูโกนให โดยจะโกนผมและค้ิวจนเกลี้ยงเกลา สวนผมในใบบัวนั้นจะนําหอใบ
บัว ไปลอยในแมน้ําลําคลอง หลังจากนั้นก็จะมีพิธีอาบน้ํานาคโดยใชน้ําผสมเครื่องหอมตาง ๆ เม่ือ
อาบน้ําเสร็จแลว นาคจะนุงชุดขาวเพ่ือประกอบพิธีทําขวัญนาคตอไป ในพิธีการทําขวัญนาคจะมีการ
เทศนสอนนาคใหระลึกถึงบุญคุณของบิดา มารดา การทดแทนพระคุณ และคุณประโยชนในการบวช
เรียน และคํากลาวนี้จะเปนคํารองหรือ การแหล และมีความไพเราะกินใจ ทําใหนาคเกิดความซาบซึ้ง
ท้ังนี้เพ่ือเปนการปลุกเราใหนาคมีกําลังใจและตั้งใจท่ีจะบวชเรียน

พิธีทําขวัญนาค๗๓

การทําขวัญนาคเปนความเชื่อตามลัทธิพราหมณ พิธีนี้เขามาเก่ียวของกับพระพุทธศาสนา
หลังจากพระพุทธเจาเสด็จปรินิพพานไปแลว จุดประสงคของการทําขวัญนาคก็เพ่ือท่ีจะใหผูอุปสมบท
มีสมาธิและทําจิตใจใหสะอาด ยึดม่ันในพระพุทธศาสนาอยางม่ันคง ท้ังยังเปนการเตือนใหผูจะบวช
ระลึกถึงคุณบิดามารดาท่ีชุบเลี้ยงตนมา

วัสดุท่ีใชในการประกอบพิธี
๑. เทียน ๑๑ เลม แยกเปนเทียนสําหรับทําน้ํามนต ๑ เลม เทียนชัยปกอยูยอด

บายศรี ๑ เลม เขียนสําหรับใชเวียนเทียน แวนเวียนเทียนใช ๓ อัน ใชเทียนแวนละ ๓ เลม (รวม ๙
เลม)

๒. บายศรี ๓ ชั้นหรือ ๕ ชั้น
๓. ไมขนาบบายศรี ๓ อัน
๔. ใบตองหุมบายศรี ๓ ยอด
๕. ผาสําหรับหมบายศรี
๖. ไขตม ๑ ฟอง วางไวบนยอดบายศรี (หลังพิธีมักใหหญิงมีครรภรับประทานเชื่อวา

จะทําใหคลอดลูกไดงาย)
๗. ขนมตมขาว ขนมตมแดง
๘. เครื่องสังเวยเปนขนมตมตาง ๆ วางตามชั้นบายศรี
๙. มะพราวออน ๑ ผล
๑๐. กลวย ๑ หวี
๑๑. พลู ๗ ใบ
๑๒. ขันใสขาวสาร

๗๓ จันทร ไพจิตร ป.๙, ประมวลพิธีมงคลของไทย, (พระนคร : วัฒนาพานิช, ๒๔๘๓), หนา ๗๒.



๔๗

๑๓. เครื่องกระแจะจันทน (แปงหอม น้ํามันหอม สําหรับไวเจิมนาค)
กอนเริ่มพิธีตองนําเครื่องอัฐบริขารท้ังหมดมาวางเรียงไวหนาบายศรี ผูทําพิธีแตงตัวแบบ

พราหมณ คือนุงขาวหมขาว
เริ่มพิธี ผูประกอบพิธีจะสวดนะโม ๓ จบ แลวกลาวอัญเชิญเทพยดามาเปนสักขีพยาน

กลาวนามนาคแลวกลาวคําปฏิสนธิ ใหนาคระลึกถึงคุณบิดามารดา หลังจากนั้นจะเปนการสอนนาคให
รูจักเพศบรรพชิต กลาวเสร็จรดน้ํามนตแลวเปดบายศรี ผูประกอบพิธีเอาผามวนใบตอง ระหวางนั้นจะ
มีการรองเพลงนางนาค ผูประกอบพิธีจะมอบผามวนใบตองใหนาค นาคสงใหบิดา มารดานําไปเก็บไว
ในเรือน ถือเปนม่ิงขวัญ กลาวกันวาม่ิงขวัญอยูท่ียอดตอง หลังจากเปดบายศรีแลว ผูทําพิธีจะจุดเทียน
๙ เลม ทําพิธีทักษิณาวรรตรอบบายศรี ๓ รอบ เม่ือเวียนเทียนเสร็จแลว ผูประกอบพิธีนําไข กลวย
ขนมตมขาว ขนมตมแดง ใสลงไปในมะพราวออน แลวปอนนาค ๓ ชอน นําแปง เครื่อง หอม พลู ใส
รวมกันเจิมท่ีหนานาคเพ่ือเปนสิริมงคล เปนอันเสร็จพิธี ตอนเชาจะมีขบวนแหนาคไปวัด และเวียน
ทักษิณาวรรตรอบโบสถ ๓ รอบ เสร็จแลวนาคจะตองสักการะเสมาดวยดอกไม ธูป เทียน เปนการขอ
ขมาและแสดงความเคารพแลวจึงเขาโบสถได๗๔

(๖) การบวชนาค
ครั้นใกลเวลาจะเขาโบสถพอจูงมือซาย แมจูงมือขวา ถาพอแมไมมีใหญาติพ่ีนองเปนผูจูง

ถึงภายในโบสถนาคจะนําดอกไมธูปเทียนไปบูชาพระ เสร็จกลับมาท่ีนั่ง พอแมจะยกผาไตรสงใหนาค
กอนจะรับผาไตร นาคตองกราบพอแมกอน แลวอุมผาไตรเดินคุกเขาประนมมือเขาไปทามกลางสงฆ
กลาวคําขอบรรพชาตอพระอุปชฌาย เม่ือขอบรรพชาแลวออกมาครองผา แลวเขาไปขอศีลกับ
พระอาจารย เปนอันไดบวชเปนสามเณรแลว ตอจากนั้นอุมบาตรเขาไปหาพระอุปชฌาย กลาวคําขอ
นิสัย เม่ือทานเอาบาตรคลองคอแลวมอบบาตรจีวรให ใหออกไปยืนขางนอก ตอนนี้พระอาจารยคูสวด
จะสมมติตนเปนผูสอนและซักถามนาคแลวออกไปซักถามนาค พอถามแลวก็เรียกนาคเขามาถามตอ
หนาสงฆ พระอุปชฌาย ทําหนาท่ีบอกเลาสงฆแลวอาจารยสวดเปนผูถาม พอถามเสร็จก็สวดญัตติ ๑
ครั้ง และอนุสาวนา ๓ ครั้ง เรียก ญัตติจตุตถกรรมวาจา๗๕ เปนอันวา ไดบวชเปนพระภิกษุโดยสมบูรณ
แลว

สิ่งท่ีพระอุปชฌายตองรูและคัดเลือกตัวบุคคล
การหละหลวมในการพิจารณาคุณสมบัติเบื้องตนของผูท่ีจะมาบวชใหคนท่ัวไปเขากราบ

ไหว นับถือ มีสวนทําใหสถาบันศาสนาสั่นคลอน ดังจะเห็นไดจากสิ่งท่ีเคยเกิดข้ึนวา คนเคยตองโทษ
จําคุกในคดีอาญามาบวชเปนพระแลวก็นอกจากจะไมอยูในศีลแลวยังกอคดีอุกฉกรรจอีกจนได ผูท่ีจะ
บวชเปนสามเณรหรือพระภิกษุไดตองมีคุณสมบัติ๗๖ ดังนี้

๑. เปนสุภาพชนท่ีมีความประพฤติดีประพฤติชอบ ไมมีความประพฤติเสียหาย เชน
ติดสุราหรือยาเสพติดใหโทษเปนตน และไมเปนคนจรจัด

๗๔ อภ.ิปฺจ.อ.(ไทย) ๖๔๙/๒๖๕.
๗๕ วิ.มหา.(ไทย) ๒/๑๔๔/๗๓๗.
๗๖ วิ.มหา.(ไทย) ๒/๑๔๔/๗๓๗.



๔๘

๒. มีความรูอานและเขียนหนังสือไทยได
๓. ไมเปนผูมีทิฎฐิวิบัติ
๔. ไมเปนคนลมละลาย หรือมีหนี้สินผูกพัน
๕. เปนผูปราศจากบรรพชาโทษ และมีรางกายสมบูรณ อาจบําเพ็ญสมณะกิจได ไม

เปนคนชราไรความสามารถหรือทุพพลภาพ หรือพิกลพิการ
๖. มีสมณะบริขารครบถวนและถูกตองตามพระวินัย
๗. เปนผูสามารถกลาวคําขอบรรพชาอุปสมบทไดดวยตนเอง และถูกตองไมวิบัติ

ตอไปนี้เปนลักษณะตองหามสําหรับผูจะบวช๗๗ ไดแก
๑. เปนคนทําความผิด หลบหนีอาญาแผนดิน
๒. เปนคนหลบหนีราชการ
๓. เปนคนตองหาในคดีอาญา
๔. เปนคนเคยถูกตัดสินจําคุกฐานเปนผูรายสําคัญ
๕. เปนคนถูกหามอุปสมบทเด็ดขาดทางพระศาสนา
๖. เปนคนมีโรคติดตออันนารังเกียจ เชนวัณโรคในระยะอันตราย
๗. เปนคนมีอวัยวะพิการจนไมสามารถปฏิบัติกิจพระศาสนาไดสิ่งตาง ๆ ขางตนจะมี

เขียนถามไวในใบสมัครขอบวชซึ่งตองไปเขียนท่ีวัดนั้น ๆ
การบวช แปลวา เวนจากความชั่วทุกอยาง และในสารานุกรมไทยไดใหความหมายไววา

คําวา “บวช”เปนภาษาไทย หมายถึง ไปโดยสิ้นเชิง ไดแก การเวนจากการทําชั่ว แปลโดยอรรถวา
ความ ประเสริฐท่ีเปนพรหมจรรย” คือ การออกจากการทําชั่วท้ังปวงเพ่ือประพฤติพรหมจรรยอัน
ประเสริฐสุดนั่น คือ กระบวนการท่ีขัดเกลาใหจิตใจบริสุทธิ์จากกิเลสตัณหา

พุทธทาสภิกขุ ใหความหมายของการบวชวา คําวา “บวช”เปนภาษาไทย ซึ่งถอดรูปมา
จากคําในภาษาบาลีวา ปุพฺพชฺชา คําวา “ปุพฺพชฺชา” นี้มีรากศัพท คือ ป+วช ป แปลวา ท่ัว หรือ
สิ้นเชิง, วช แปลวา ไป หรือเวน คา ป+วช จึงแปลวาไปโดยสิ้นเชิง ท่ีวา “ไปโดยสิ้นเชิง”นั้น หมายถึง
ไปจากความเปนฆราวาส คือจากการครองเรือนไปสูความเปนบรรพชิต คือ เปนผูไมครองเรือนโดย
สิ้นเชิง โวหาร ท่ีสูงไปกวานั้น ทานเรียกวา ไปจากโลกโดยสิ้นเชิง ซึ่งหมายความวา ละเสียจากวิสัยท่ี
ชาวโลกเขามีกัน เปนกัน โดยสิ้นเชิงนั่นเอง การบวชจึงหมายถึง การนําตัวเพ่ือออกจากความชั่ว
ท้ังหลายโดยสิ้นเชิง นักบวชของศาสนาจะ เวนจากการใชชีวิตเหมือนคนปกติสามัญธรรมดา เปน
เหมือนตัวแทนของศาสดา ทําหนาท่ีอบรมสั่งสอนให คนเปนคนดี ซึ่งแตละศาสนาอาจมีอุดมคติสูงสุด
ตางกัน ในทางพระพุทธศาสนาถือวาการบวชเปน กระบวนการสรางคนใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณ สราง
มนุษยใหกลายเปนพระอรหันต ซึ่งกระบวนการเหลานี้ก็จะยอนกลับมาสรางประโยชนแกสังคม

เม่ือทานเหลานั้นไดศึกษาคนควาปฏิบัติจนรูแจงธรรมะแลวนําธรรมะมาบอกกลาวแกคน
ท่ัวไป เพ่ือชวยใหสังคมสงบสุข ใหโลกเกิดความสันติสุขการบวชจึงมีจุดหมาย สูงสุดตางกันสุดแลวแต
ทัศนะของศาสนาใด บางศาสนาถือวาการบวชเพ่ือจะไดอยูใกลชิดกับพระเจา เพ่ือรับใชพระเจาท่ีตน

๗๗ วิ.มหา.(ไทย) ๒/๑๔๔/๗๓๗.
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เคารพนับถือ หรือเพ่ือประกอบพิธีกรรมบางอยาง บางศาสนาอาจถือวาการบวชมี จุดมุงหมายเพ่ือ
ฝกหัดพัฒนาจิต พระพุทธศาสนาถือวาการบวชเปนสิ่งท่ีจําเปนอยางมาก มนุษยท่ีเกิดมาลวนผาน
กระบวนการบวชมาท้ังนั้น เพราะวาอานิสงสอยางหนึ่งท่ีทําใหเกิดเปนมนุษยก็คือการรักษาศีล ๕ ซึ่ง
ในทางพระพุทธศาสนาถือวาเปนข้ันหนึ่งของการบวช ผูใดท่ีรักษาศีล ศีลก็จะรักษาผูนั้น ข้ันตอนของ
การบวชจึงมีหลายระดับ เพ่ือใหคนท่ัวไปเลือกปฏิบัติไดถูกตอง การสมาทานศีล ๕ จึงเปนการบวชข้ัน
พ้ืนฐานของมนุษยท่ัวไป

ความหลุดพน หรือการบรรลุธรรม เปนอุดมการณของผูท่ีเขามาบวชในพระพุทธศาสนา
พระพุทธเจาจะทรงใชระบบการปกครองสงฆ ก็เพ่ือบรรลุเปาหมายของการบรรลุธรรมนั้นเอง โดยมี
ความพรอมเพียง ความผาสุก ความมักนอยสันโดษ เปนท่ีตั้ง ท้ังนี้พระพุทธเจาไดทรงกําหนดทิศทาง
แหงอุดมการณ เอาไวเพ่ือเปนแนวทางนําไปสูอุดมการณท่ีพระองคทรงวางเอาไว และไดทรงกําหนด
ท้ังยุทธศาสตร, นโยบาย, พันธกิจ, แผนงาน และมาตรการ  ดังนี้จะอธิบายตอไปนี้

นโยบาย เม่ือมองดูนโยบายของพระพุทธเจาท่ีทรงประทานใหกับสงฆในวันมาฆบูชาข้ึน
๑๕ คํ่าเดือน ๓ แลวทรงมุงไปท่ีโอวาทปาติโมกข วา

สพฺพปาปสฺส  อกรณํ
กุสลสฺสูปสมฺปทา
สจิตฺตปริโยทปนํ
เอตํ  พุทฺธาน สาสนํ๗๘

โดยมีใจความวา
๑.ไมทําบาปท้ังปวง หมายรวมไปถึงท้ังขนาดเล็กนอยก็ไมทํา สรุปคือเวนชั่ว
๒.ทํากุศลใหถึงพรอม นั้นก็คือทําความดีทุกชนิด สรุปคือทําดี
๓.การชําระลางจิตใจ สรุปคือการทําจิตบริสุทธิ์

เม่ือมองดูพันธกิจท่ีคณะสงฆจะตองทําในขณะท่ีบวชเขามาก็คือการทําธุระใหสําเร็จเสร็จ
สิ้น หากไมแลวก็ถือวายังไมบรรลุเปาหมายมีอยู ๒ ประการคือ๗๙

ก.คันถธุระ คือการศึกษาเลาเรียน เทคนิค ทักษะ เพ่ือกอใหเกิดความเจริญกาวหนา
ถูกตอง ไมบกพรอง ไมกอใหเกิดความเสียหายหรือบิดเพ้ียนไป

ข.วิปสสนาธุระ คือการเจริญวิปสสนากัมมัฏฐาน เพ่ือใหรูแจงเห็นจริงตามหลักคําสั่ง
สอน ธุระท้ัง ๒ นี้เองเม่ือจะใหชัดเจนสามารถแบงเปน ๓ ระดับ คือ ปริยัติ-ปฏิบัติ-ปฏิเวธ นั้นเอง

เม่ือจะเทียบเคียงกับโลกแลวแผนงานโครงการของพระพุทธเจาก็คือ อริยสัจ ๔๘๐ ท่ีเปน
ทฤษฎีท่ีสามารถทําใหเจาชายสิทธัตถะ ไดทรงบรรลุเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา แลวพระองคก็ได

๗๘ ที.ม.อ. (ไทย) ๑๐/๓๗๒.
๗๙ พระเมธีวราภรณ (สุทัศน ป.ธ. ๙), พระธัมมปททัฏฐกถา ภาค ๑ แปล, (กรุงเทพมหานคร: โรง

พิมพมิติธรรมการพิมพ, ๒๕๕๖), หนา ๑๐.
๘๐ วิ.ม. (ไทย) ๕/๒๔๒/๓๗๔.



๕๐

อธิบายขยายความถึงทฤษฎีหรือแผนงานท่ีจะใหบรรลุถึงความดับทุกข และองคกรตาง ๆ มักจะ
นําไปใชเพ่ือแกปญหาในองคกรนั้น ๆ ดังนี้

ก. ทุกข ปญหาท่ีเกิดข้ึน วาคืออะไร ทําไม อยางไร
ข. สมุทัย  สาเหตุแหงความทุกข หรือสมุฏฐานแหงปญหานั้น ๆ
ค. นิโรธ เปาหมายคือความดับทุกข หรือเปาหมายของการแกปญหา
ง. มรรค หนทาง หรือมรรควิธีแหงการแกปญหา ซึ่งมีท้ังหมดจํานวน ๘ ประการ

คือ๘๑ สัมมาทิฏฐิ ความเห็นชอบ, สัมมาสังกัปปะ ความดําริชอบ, สัมมาวาจา การเจรจาชอบ,
สัมมากัมมันตะ การงานชอบ, สัมมาอาชีวะ เลี้ยงชีพชอบ, สัมมาวายามะ เพียรชอบ, สัมมาสติ ระลึก
ชอบ และสัมมาสมาธิ ตั้งใจม่ันชอบ ซึ่งกระบวนการเหลานี้เปนเหมือนเข็มทิศท่ีใหคณะสงฆไดกาวเดิน
สูจุดหมายอยางดี

หากดูตามอริยมรรคมีองค ๘ แลวภาพท่ีไดอาจจะไมชัดเจน โบราณาจารยไดพยายามจัด
หมวดหมูเพ่ือใหเห็นชัดเจนยิ่งข้ึนในนามไตรสิกขา ซึ่งไตรสิกขา ๓ ประการนี้เปนมาตรการท่ีสามารถ
วัดคนท่ีจะเขามาสูระบอบสังฆาธิปไตยไดอยางดีเยี่ยม คือ ศีล ผูเขามาเปนสมาชิกใหมทุกคนจะตองมี
ศีล ไมวาจะเปนศีล ๑๐ ศีล ๒๒๗ หรือศีล ๓๑๑ ก็ตาม สมาธิ สมาชิกท่ีเขามาแลวตองฝกตนเองใหเกิด
สมาธิใหได ปญญา จะเกิดจากผลของการกระทําของท้ังศีลและสมาธินั้น และถาหากสมาชิกไม
สามารถอยูรวมในองคกรได ไมวาจะกรณีไหนก็ตาม เชนไมมีอุดมการณ ไมมีเปาหมาย ไมทําธุระใน
พระศาสนา ไมปฏิบัติตามนโยบาย หรือแมแตไมดําเนินการตามมาตรการท่ีทรงวางไวได สงฆจะเรียก
ภิกษุรูปนั้นมาตักเตือน ทําทัณฑบน และใหภิกษุรูปนั้นสึกหรือสละเพศเสีย เพราะถือวาเปนการ
ลงโทษท่ีรุนแรงท่ีสุดในพระพุทธศาสนา๘๒ ซึ่งในเรื่องดังกลาวนี้พระธรรมปฎกไดใหขอเสนอแนะวา
การใหสึก หรือสละเพศนี้ไมใชเรื่องเปนการลงโทษดวยซ้ํา แตเปนปฏิบัติการท่ีตรงไปตรงมาตามความ
เปนจริง หมายความวา เม่ือบุคคลนั้นไมยอมรับหลักการของพระพุทธศาสนา หรือไมยอมรับสังฆะแลว
หรือละเมิดกติกาท่ีทําใหหมดสิทธิท่ีจะอยูรวมสังฆะนั้นแลว เขายอมจะตองสละออกนอกสังฆะนั้นไป
เปนธรรมดา๘๓

บทกิจวัตรเม่ือเปนพระ
๑.ลงอุโบสถ (ทําวัตรเชา ทําวัตรเย็น)
๒.บิณฑบาตเลี้ยงชีพ
๓.สวดมนตไหวพระ
๔.กวาดอาวาสวิหารลานพระเจดีย
๕.รักษาผาครอง
๖.อยูปริวาสกรรม
๗.โกนผม ปลงหนวด ตัดเล็บ

๘๑ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๔๑/๑๘๐.
๘๒ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), มองสันติภาพโลกผานภูมิหลังอารยธรรมโลกาภิวัตน, ครั้งท่ี ๒,

(กรุงเทพมหานคร: บริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๑๗๕.
๘๓ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๗๕-๑๗๖.



๕๑

๘.ศึกษาสิกขาบทและปฏิบัติพระอาจารย
๙.เทศนาบัติ
๑๐.พิจารณาปจจเวกขณะท้ัง ๔ เปนตน๘๔

เพศฆราวาส (คนธรรมดา) - เพศบรรพชิต (นักบวช)
ขอเปรียบเทียบใหเห็นเปนรูปธรรมงาย ๆ เพศบรรพชิตหรือนักบวชนั้น เปรียบเหมือนกับ

วาเราขับรถไปบนถนนท่ีราบเรียบ ยอมไปถึงจุดหมายปลายทางไดรวดเร็ว เพศฆราวาสหรือคน
ธรรมดานั้น เปรียบเหมือนกับวาเราขับรถไปบนถนนท่ีขรุขระ มีหลุมมีบอ ยอมไปถึงจุดหมาย
ปลายทาง ดวยความลาชา และเม่ือเทียบกับการเดินทางไปบนถนนท่ีราบเรียบแลว ยอมใชระยะเวลา
มากกวาหลายเทา ถนนดําเนินไปสูมรรคผลนิพพานของเพศบรรพชิตหรือนักบวชนั้นราบเรียบก็จริง
แตใชวาจะเปนถนนท่ีราบเรียบใหกับทุกคนท่ีเขามาสูถนนนี้ไม ถนนสายนี้จะราบเรียบสําหรับใหผู
ปฏิบัติเดินทางเพ่ือบรรลุมรรคผลนิพพานจริง ๆ คือมีความตั้งใจจริง ซื่อสัตยตอธรรมจริง ๆ แตถนน
สายนี้ราบเรียบ ยอมเปนถนนท่ีขรุขระมีหลุมมีบอ สําหรับผูท่ีบวชเขามาแลวไมปฏิบัติธรรมเพ่ือบรรลุ
มรรคผลนิพพาน ดังพระดํารัสท่ีวา

ภิกษุท้ังหลาย พรหมจรรยนี้เราประพฤติมิใชเพ่ือหลอกลวงคน มิใชเพ่ือใหคนท้ังหลายมา
นับถือ มิใชเพ่ืออานิสงสลาภสักการะและความสรรเสริญ มิใชจุดมุงหมายเพ่ือเปนเจาลัทธิ และแกลัทธิ
อยางนั้นอยางนี้ มิใชเพ่ือใหใครรูจักตัววาเปนอยางนั้นอยางนี้ ท่ีแทพรหมจรรยนี้เราประพฤติเพ่ือสังว
ระ คือความสํารวม เพ่ือปหานะ คือความละ เพ่ือวิราคะ คือความคลายกําหนัดยินดี และเพ่ือนิ
โรธะ คือความดับทุกข๘๕

สวนถนนอันเปนหนทางดําเนินไปสูมรรคผลนิพพานแหงเพศฆราวาสหรือคนธรรมดาท่ีอยู
ครองเรือนนั้น ยอมมีความขรุขระเปนหลุมเปนบอ อันเปนอุปสรรคขัดขวางอยูทุกขณะ ยอมมีสิ่งท่ี
ยั่วยวนกวนกิเลสอยูเสมอ ทําใหจิตกระเพ่ือมอยูในเวลา หาเวลาท่ีจิตไดยาก แตแมวาจะเปนหนทางท่ี
ขรุขระมีอุปสรรคมากมายสักปานใด ก็ยังมีผูท่ีพยายามเดินไปสูจุดหมายปลายทางอยู แตตองใชความ
พยายามมากกวาเพศบรรพชิต และก็นอยคนดวยท่ีจะไปถึงจุดหมายปลายทางได การเดินทางแบบ
เพศบรรพชิตหรือนักบวชนั้น แมจะเดินทางไปบนถนนท่ีราบเรียบก็จริง แตถาประมาทเม่ือใด นั้น
หมายถึงภัยอันตรายยอมเกิดข้ึนไดทุกขณะ ผูใดท่ีเขามาแลวถาประมาทแลวยอมไดรับโทษอยางมหันต

เม่ือเปรียบเทียบกับโทษทางเพศฆราวาสแลวยอมเทียบกันไมได เหมือนวา หนึ่งเทาของ
ฆราวาส เทากับ รอยเทา พันเทา ของบรรพชิต เหมือนเราขับรถไปบนหนทางท่ีราบเรียบยอม
ประมาทวาคงไมอันตรายใด แตนั้น หมายถึงเรากําลังทาทายกับอันตรายอยางยิ่ง เพราะความ
ประมาทของเราเอง จะเห็นไดวาบนถนนท่ีราบเรียบนั้นจะมีอุบัติเหตุมากกวาถนนท่ีขรุขระ มีหลุมมี
บอ เพราะคนสวนมากประมาท สวนถนนท่ีมีหลุมมีบอนั้น เราจะขับรถไปอยางระมัดระวัง มองซาย
บาง มองขวาบาง มองหนามองหลังบาง อยางรอบคอบเพราะกลัวจะตกหลุม จึงทําใหเราขับรถไปดวย
ความระมัดระวังมาก อุบัติเหตุก็ยอมไมเกิดข้ึน หรือเกิดข้ึนไดนอยมาก เพศฆราวาสหรือคนธรรมดา

๘๔ อุรคินทร วิริบูรณะ, ประเพณีไทยฉบับ มหาราชครู, (กรุงเทพมหานคร : ลูก ส. ธรรมภักดี,
๒๕๐๖), หนา ๑๑๕.

๘๕ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๔๑/๑๘๐.



๕๒

นั้น ถามีความตั้งใจปฏิบัติธรรมจริงๆ แลว ก็ยอมระมัดระวังสิ่งท่ีเขายั่วยุกิเลสท้ังนอยและใหญอยู
เสมอ สรางความไมประมาทใหเกิดข้ึนกับจิต และก็ปฏิบัติธรรมไปดวยความไมประมาท สรางขวัญ
กําลังใจใหเกิดข้ึนกับตัวเอง ไมนอยเนื้อต่ําใจวาตัวเองไมมีโอกาสไดบวชอยางคนอ่ืน หรือไดออกไป
ปฏิบัติอยางคนอ่ืน คอยเตือนจิตเตือนใจของตัวเองใหปฏิบัติธรรมอยางสมํ่าเสมอ ถาไดปฏิบัติดวยวิธีท่ี
ถูกตองแลว ไมตองไปคาดหวังวาจะไดบรรลุมรรคผลนิพพานหรือไม

การบวชโดยสมาทานศีล ๘ เปนกาวแรกแหงการมุงออกจากเรือน หรือรักษาศีล ๑๐ ของ
อุบาสกอุบาสิกา๘๖ การบวชของสามเณรจะปฏิบัติตามศีล ๑๐ ขอ ซึ่งเปนการออกจากเรือนชัดเจน
ภิกษุจะปฏิบัติตาม พระวินัย ๒๒๗ ขอ สวนภิกษุณีจะปฏิบัติตามพระวินัย ๓๑๑ ขอ๘๗

ในการบวชทางพระพุทธศาสนาจะมุงเนนประโยชนของการบวช ๓ ประการดวยกัน คือ
๑) เปนคุณประโยชนท่ีพึงไดแกตัวเอง ๒) เปนคุณประโยชนท่ีพึงไดแก ผูอ่ืน มีมารดา บิดาท่ีเปน
ประธาน ๓) เปนคุณประโยชนท่ีพึงไดแก ตัวพระศาสนา

การบวชอยูท่ีบานของทานพุทธทาสวา บางคนจะสงสัยวา บวชทําไมอยูท่ีบาน มันก็พอจะ
ตอบไดวา เราทําอยางเดียวกัน ในวัตถุประสงคท่ีมุงหมายของคําวา บวช แปลตามตัวหนังสือ ก็วา เวน
หมดจากท่ีควรเวน ก็คือ เวนจากการปฏิบัติหรือการเปนอยูชนิดท่ีเปนทุกข สิ่งใดเปนไปเพ่ือความทุกข
เราจะเวนเสียโดยเด็ดขาดไมทําในใจวา อยูท่ีบานหรืออยูท่ีวัด แตวาโดยแทจริงก็อยูท่ีบาน แตไมตอง
ทําในใจวา อยูท่ีบานหรืออยูท่ีวัด ทําในใจแตการประพฤติปฏิบัติ ใหตรงตามความหมายนั้นเทานั้น คือ
วา เวนหมดจากสิ่งท่ีควรเวน ในทุก ๆ ระดับหรือแมวาเราจะอาศัยคําอีกคําหนึ่ง คือคําวา พรหมจรรย
แปลวา การประพฤติประเสริฐประพฤติอยางพรหม ก็ไมไดจํากัดวาท่ีบานหรือท่ีวัด ถาประพฤติไดก็
ประพฤติ อยางจะถือศีลพรหมจรรยอยูท่ีบาน ศีล ๘ ศีล ๑๐ นั้นก็ยังถือได คําวา พรหมจรรย นั้นมี
ความหมายวา การประพฤติอยางเต็มท่ีหรือเครงครัด๘๘ ติดตอกันเปนระยะยาว เปนการปฏิบัติตลอด
ชีวิต อยางนี้ก็ยังได พูดกันงาย ๆ วา ประพฤติพรหมจรรยท่ีบาน มันก็ยังทําได ท่ีนี้เม่ือบุคคล บางคน
ไมอาจจะออกไปบวช หรือวาเปนสตรี ไมอาจจะบวชเปนภิกษุณี ก็เสียใจ หรือนอยใจ อยางนี้ก็มี, หรือ
ดวยเหตุอยางอ่ืนออกไปบวชไมได อยางนี้ก็มี, ไมตองเสียใจ ไมตองนอยใจ, พยายามประพฤติปฏิบัติ
ในธรรมะ ซึ่งเปนการปฏิบัติใหดีท่ีสุด ใหสูงท่ีสุด ตามท่ีจะทําได ก็จะเปนการบวชอยูท่ีบาน เรียกวา
บวชอยูท่ีบาน ฟงดูใหดี ๆ เพราะบวช นั้นคือการเวนเสียจากสิ่งท่ีควรเวน, พรหมจรรยนั้น หมายถึง
การประพฤติขอธรรมอยางจริงจังเครงครัด แมในเรื่องเล็ก ๆ นอย ๆ ถาทําอยางเครงครัดติดตอกันจน
ตลอดชีวิต ก็เรียกวา พรหมจรรยไดเหมือนกัน เดี๋ยวนี้เราจะถือเอาหลักปฏิบัติตามท่ีมีอยูอยางไรใน
พระพุทธศาสนานั้น เอามาถือไวเปนหลักปฏิบัติ ก็จะทําใหเกิดผลอยางเดียวกันกับพวกท่ีบวชออกไป
อยูท่ีวัด หรือไปอยูท่ีปา และในบางกรณี บวชอยูท่ีบาน จะทําไดดีกวาบางคนหรือบางพวก ท่ีไปบวช
เหลวไหลอยูท่ีวัด หรือแมอยูในปา ดวยเหตุนี้แหละพอท่ีจะกลาวไดวา เรื่องสถานท่ีนั้น ก็ไมไดสําคัญ

๘๖ อุทิศ ศิริวรรณ, ธรรมบทภาค ๒ แปล, (กรุงเทพมหานคร: เลี่ยงเชียง, ๒๕๕๐), หนา ๑๔๔.
๘๗ พระเทพโพธิวิเทศ (วีรยุทธ วีรยุทโธ), อนาถบิณฑิก, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท พริ้มมิคี จํากัด,

๒๕๕๖), หนา ๗๑.
๘๘ แหลงท่ีมา: http://www.buddhadasa.com/shortbook/homesika.html [๕ มี.ค.๒๕๕๗]



๕๓

เด็ดขาดอะไรนัก มันสําคัญหรือเด็ดขาดอยูท่ีการประพฤติกระทํามากกวา ซึ่งขอใหทานท้ังหลายตั้งใจ
ฟงใหดี ๆ วา การบวชอยูท่ีบานนั้น จะบวชกันไดอยางไร

การบวชชีเพ่ือรักษาศีล ๘ หรือ ๑๐ ในประเทศไทยแยกออกเปนหลายคณะ๘๙ ดังนี้
๑) คณะนุงหมสีกรัก โกนผม โกนค้ิว สมาทานศีล ๑๐ ซึ่งเปนศีลของสามเณร เรียกตัวเองวา ศีลจาริณี
๒) คณะท่ีครองจีวรสีน้ําตาลเขม โกนผม โกนค้ิว สมาทานศีล ๑๐ เรียกตนเองวา แมชีรัก แมเณร หรือ
สิกขมาต ๓) คณะนุงหมสีเหลืองโกนผม โกนค้ิว สมาทานศีล ๑๐ เรียกตนเองวา สีฆณี ๔) คณะนุงขาว
หมขาว ไมโกนผมไมโกนค้ิว เปนสตรีผูถือบวชชั่วคราว สมาทานศีล ๘ ประพฤติพรหมจรรยเรียก
ตนเองวา ชีพราหมณ ๕) คณะนุงขาว หมขาว โกนผม โกนค้ิว สมาทาน ศีล ๘ หรือศีล ๑๐ เรียก
ตนเองวาประพฤติพรหมจรรยเรียกตนเองวา แมชี

การบวช ผูชายทุกคนเม่ืออายุครบบวช (๒๐ ป บริบูรณ) แลวจะตองบวช การบวชถือวา
เปนการอบรมบมนิสัยใหดีมีศีลธรรม และเปนการชดใชหนี้บุญคุณของบิดามารดาผูใหกําเนิด เพราะ
การบวชถือวาเปนประเพณี ท่ีจําเปนลูกผูชายทุกคน

บวช คําวาบวชออกจากศัพท วา ปะ วะ ชะ แปลวา งดเวนไดแกงดเวนสิ่งทีควรงดเวน คือ
เวนจากกิจบานการเรือนมาบําเพ็ญเพียรทํากิจพระศาสนา มี สวดมนต ภาวนา เปนตน
การบวชนั้น ถาเปนสามเณร เรียกวาบรรพชา ถาเปนพระภิกษุเรียกวา อุปสมบท มี ๓ อยาง คือ

๑. พระพุทธเจาบวชใหดวยเปลงวา มาเถิดพระภิกษุ ธรรมเรากลาวดีแลว ทานจง
ประพฤติพรหมจรรย เพ่ือพนทุกขโดยชอบเถิด เรียก เอหิภิกขุอุสัมปทา

๒. พระสาวกบวชให ดวยเปลงวาจาวา พุทธัง สรณัง คัจฉามิ ธัมมัง สรณัง คัจฉามิ
สังฆัง สรณัง คัจฉามิ เรียก ติสรคมนูปสัมปทา

๓. พระสงฆ ๕ รูป รวมท้ังพระอุปชฌาย บวชใหดวยการสวดญัตติ ๑ ครั้ง อนุสาวนา
๓ ครั้ง รวมเปน ๔ ครั้ง เรียก ญัตติจตุตถกรรมวาจา การบวชขอท่ี ๓ เปนการบวชท่ีทําอยูในปจจุบันนี้

๘๙ สุขสันต จันทะโชโต, “การศึกษาเชิงวิเคราะหรางพระราชบัญญัติคณะแมชีไทย: กรณีศึกษาการ
พัฒนาองคการและการพัฒนาสถานภาพแมชีไทยในมิติของพระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙), หนา ๒๔-๒๕.



๕๔

๒.๔ ประเพณีและพิธีกรรมในการบวชในประเทศไทย
พุทธบริษัทท่ีนับถือพระพุทธศาสนามีเชื่อวาการบวชเปนการใหญสําหรับชีวิตท่ีเกิดมาครั้ง

หนึ่งของลูกผูชาย ทุกวันนี้การบวชกลายเปนประเพณีไปแลว ถือวาเปนกิจกรรมท่ีมีการปฏิบัติ
สืบเนื่องกันมา เปนเอกลักษณและมีความสําคัญตอสังคม เชน การแตงกาย ภาษา วัฒนธรรม ศาสนา
ศิลปกรรม กฎหมาย คุณธรรม ความเชื่อ

(๑) เปนการทําหนาท่ีของพุทธศาสนิกชน หมายความวา พุทธศาสนิกชนจะชวย
รักษาพระพุทธศาสนาโดยรักษาพระธรรมวินัยใหเจริญม่ันคง เพราะวาพระพุทธศาสนาก็คือ คําสั่งสอน
ของพระพุทธเจายังดํารงอยู ก็จะเปนประโยชนแกคนท้ังหลาย ชวยใหเขามีชีวิตท่ีดีงาม และสังคมท่ี
รมเย็นเปนสุข วิธีท่ีดีท่ีสุดในการรักษาพระพุทธศาสนา ก็คือ การบวชเขาไปเรียนรูพระธรรมวินัย และ
รักษาถายทอดคําสั่งสอนของพระพุทธเจาตอกันไป เรียกวา สืบตออายุพระพุทธศาสนา

(๒) เปนการทําหนาท่ีของคนไทย หมายความวา พระพุทธศาสนาเขามาอยูใน
สังคมไทย และไดกลายเปนมรดกของชนชาติไทย คนไทยไดเห็นวาพระพุทธศาสนาเปนทรัพยสมบัติท่ี
มีคาสูงสุดของประเทศชาติและสังคมของเรา เพราะวาเม่ือพระพุทธศาสนาเขามาแลว ก็ใหหลักธรรม
คําสอน ทําใหคนประพฤติดีงามเปนหลักใหแกสังคม ทําใหสังคมอยู กันไดดวยสันติสุข มีการ
เบียดเบียนกันนอยลง ถามีคนดีมากกวาคนชั่ว สังคมนี้ก็อยูได พระพุทธศาสนาไดชวยใหคนมากมาย
กลายเปนคนดี ข้ึนมา นอกจากนั้นพระพุทธศาสนาเปนรากฐานของวัฒนธรรม ตั้งแตภาษา
ขนบธรรมเนียมประเพณี การศึกษา ดนตรีและศิลปะตาง ๆ ก็มาจากวัดวาอาราม เปนตน

(๓) เปนการสนองพระคุณบิดามารดา ดังท่ีถือกันเปนประเพณีวา ถาใครไดบวชลูก
แลว ก็ไดบุญกุศลมาก ชวยใหพอแมไดเกาะชายผาเหลืองไปสวรรค ตลอดจนไดเปนญาติของพระ
ศาสนา แตถามองความหมายใหลึกซึ้งลงไปก็เปนเรื่องความเปนจริงของชีวิตจิตใจ กลาวคือ การบวช
เปนสวนหนึ่งท่ีชวยใหจิตใจของพอแมมีความสุข มีความปลาบปลื้มใจ ดวยความหวังวาเม่ือลูกไดเขา
ไปอยูในวัด ไดศึกษาอบรมในพระธรรมวินัยแลว ตอไปก็จะเปนคนดี จะรับผิดชอบชีวิตของตนเองได
จะรับผิดชอบตอครอบครัวและสังคมได แลวเกิดความม่ันใจ พอแมก็จะมีความสุขเพ่ิมมากข้ึน
ขณะเดียวกันเม่ือลูกบวช ก็เทากับจูงพอแมเขามาสูพระศาสนาดวย มีโอกาสไดฟงธรรม ไดเรียนรู
ธรรมะ ทําใหไดใกลชิดพระศาสนา เรียกวาเปนญาติของพระศาสนาอยางแทจริง

(๔) เปนการฝกอบรมพัฒนาตนเอง คือการพัฒนาชีวิตท้ังในดานความประพฤติ คือ
พฤติกรรมทางกาย วาจา และดานจิตใจท่ีมี ความดีงาม เขมแข็ง ม่ันคง เปนสุข และในดานปญญาคือ
ความรูความเขาใจสิ่งท้ังหลายตรงตามความเปนจริง

ความชื่อในการบวชนั้นไมวาจะบวชชีรักษาศีล ๘ หรือ ๑๐ บวชสามเณรรักษาศีล ๑๐
บวชพระรักษา ศีล ๒๒๗๙๐ ก็มีเปาหมายเชนเดียวกัน คือเพ่ือปฏิบัติตนใหพนจากความทุกขและ
กระทําใหแจงซึ่งพระนิพพาน คือความดับทุกข และเพ่ือศึกษาหลักธรรมของพระพุทธเจาเพ่ือเปนการ
นําไปสูความเขาใจท่ีถูกตองในหลักสําคัญ ๆ ของพระพุทธศาสนา การบวชแมจะบวชไดเพียงชั่วคราว

๙๐ คณาจารยสํานักพิมพเลี่ยงเชียง, อุโบสถศีล, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเลี่ยงเชียง, ๒๕๔๗), หนา
๒๓.



๕๕

ก็ตาม นับวาเปนการดี เพราะเปนการสืบตออายุพระพุทธศาสนาเปนการนําตนใหเขาใกลชิด
พระพุทธศาสนายิ่งข้ึน เปนโอกาสอันดีท่ีจะไดศึกษาเลาเรียนและปฏิบัติตามพระธรรมคําสอนของ
พระพุทธเจา ถาบุญบารมีแกกลาก็อาจจะไดประสบผลสําเร็จชั้นสูงตอไป๙๑

การไดบวชเปนการท่ีจะทําใหจิตของเรานั้น หยุดการแสวงหา หยุดการแข็งขัน หยุดการ
ชิงดีชิงเดน หยุดการดิ้นรน เรียกวาหยุดหลายอยาง เม่ือเราหยุดเสียไดจากความวุนวายภายนอก เรา
เองยอมมีเวลาใหกับจิตใจของเรามากข้ึน การมองจิต การเขาใจนับไดวาเปนยาวิเศษอยางยิ่งในการท่ี
ชวยใหเรานั้นคลายจากความทุกขของตนเองได เพราะคนเราทุกวันนี้มักจะมองขามความสําคัญใน
จิตใจของตนเอง ไปใหความสําคัญกับวัตถุสิ่งของภายนอก ชีวิตจึงหยุดการแสวงหาไมได ตองดิ้นรน
กันตอไป แตชีวิตของผูบวชเปนชีวิตท่ีสงบเรียบงาย ไมตองดิ้นรนวุนวายเหมือนการอยูทางโลก เม่ือ
เปนอยางนี้จิตของผูบวชจึงไดพักและหยุด เม่ือจิตไดพักไดหยุดเขายอมมองเห็นสิ่งตาง ๆ ท่ีเขาเคยวิ่ง
ไลมาตลอด เขาเองยอมท่ีจะแยกออกวา ทางตรงไหนท่ีเปนหลุมทางตรงไหนท่ีเปนบอ ทางตรงไหนท่ีมี
หนามท่ีเคยท่ิมแทง เราจะมองเห็นไดและเราก็สามารถท่ีจะหลบหลีกใหพนไปได ถึงแมเรายังไม
สามารถทําลายลงไป แตเราก็สามารถท่ีจะหลบหลีกไปได  เรียกวาการรูจักตนเอง๙๒ เปาหมายสูงสุด
ของการออกบวชนั้นก็คือทําท่ีสุดแหงทุกข ความดับทุกข คือพระนิพพาน๙๓

การบวชศึกษาเลาเรียน ซึ่งมีวามหมายอยางหนึ่งวา เปนการฝกฝนพัฒนาคนใหรูจักดําเนิน
ชีวิตอยางถูกตองดีงาม หรือพูดสั้น ๆ วา การศึกษา คือการพัฒนาตนใหมีชีวิตดีงาม คําวาชีวิตดีงามนี้
หมายรวมถึงความเปนอยูอยางถูกตองมีคุณคา เก้ือกูลเปนประโยชนและมีความสุขอยางนอยไมเบียด
ตนไมเบียดเบียนผูอ่ืน๙๔

การบวชมีอานิสงสมหาศาล อยางท่ีทานอาจารยแตกอนทานพูดไวเปนอุปมา เพ่ือการ
คํานวณ เพราะวามันไมอาจจะพูดเปนอยางอ่ืน คือทานพูดวา ใหเอาฟาท้ังหมดนี้เปนเหมือน
แผนกระดาษแลวเอาภูเขาพระสุเมรุเปนเหมือนกับปากกาหรือพูกัน ใหเอาแผนดินเปนเหมือนน้ําหมึก
เอาน้ําในมหาสมุทรเปนตัวละลายหมึก แลวเขียนกันใหเต็มทองฟา มันก็ไมหมดอานิสงสของการบวช
ทานไมรูจะพูดอยางไรก็เลยพูดไวเปนอุปมาอยางนั้น ถาบวชกันจริงมันมีอานิสงสมากอยางนั้น๙๕

การบวชแตเดิม มีความหมายอยางท่ีพูดมานั้น แตตอมาไดมีวิวัฒนาการทางสังคม
โดยเฉพาะในสังคมไทย ซึ่งเปนเรื่องของวัฒนธรรมของเรา ทําใหการบวชมีความหมายใหมเพ่ิมข้ึนใน
แงของวัฒนธรรมไทยดวยเนื้อหาสาระแตเดิมของการบวช ก็คือเรื่องของการศึกษาอบรมฝกหัดขัด
เกลา ทําใหเปนคนท่ีดี มีคุณสมบัติตาง ๆ เจริญงอกงามข้ึน จนเปนคนท่ีสมบูรณ คนไทยแตอดีตไดเห็น

๙๑ สํานักงานกลางกองการวิปสสนาธุระ, พิธีบวช, พิมพครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท พงษ
พาณิชยเจริญผล จํากัด, ๒๕๕๓), หนา ๘.

๙๒ เหม ญาณวีโร,อานิสงสแหงการบวช, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพยอยรอย, ๒๕๕๕), หนา ๙๒.
๙๓ สํ.ส.อ.(ไทย) ๑๙/๒๖.
๙๔ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), รุงอรุณของการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิยาลัย, ๒๕๕๖), หนา ๑.
๙๕ คณาจารยสํานักพิมพเลี่ยงเชียง, คูมือพระบวชใหม, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

เลี่ยงเชียง, ๒๕๓๔), หนา ๗.



๕๖

ประโยชนของการบวช ก็จึงคิดวาถึงแมจะไมบวชอยูตลอดไป แมแตจะบวชชั่วคราวระยะหนึ่ง ก็เปน
ประโยชน ท่ีจะชวยขัดเกลาใหชีวิตเจริญงอกงามข้ึนยิ่งเปนผูท่ีจะอยูรับผิดชอบสังคมตอไป ถาเปนคน
ไมไดฝกหัดขัดเกลา ไมพัฒนาตนเองแลว ก็จะไมสามารถรับผิดชอบสังคม ไมสามารถไปสรางสรรค
สังคมได แตอาจจะไปกอปญหาแกสังคมดวยซ้ํา ถาเขาไดมาบวช มีการศึกษาอบรมแลว เปนคนดี มี
ปญญามีจิตใจงอกงาม ก็จะไปชวยรับผิดชอบสรางสรรคสังคมได ตอมาก็เลยเกิดเปนวัฒนธรรม
ประเพณีข้ึนมาวา ในสังคมไทยนี้ กุลบุตรถามีโอกาสก็ควรจะบวชอยางนอยระยะเวลาหนึ่ง เพ่ือจะได
ศึกษาอบรมตามหลักคําสอนของพระพุทธเจา

(๕) มงคล ท่ี ๓๒ ไดกลาวไววา ประพฤติพรหมจรรย คือ ความประพฤติอันประเสริฐใน
ท่ีนี้ไดแกสมณธรรม คือถือเพศเปนบรรพชิต เวนจากกิจของฆราวาส ยอมตนอยูในการปกครองทาง
ศาสนา การประพฤติพรหมจรรย เปนคุณงามความดีอยางประเสริฐ เปนการตัดกังวลหวงใยรุงรังซึ่ง
เปนกิจของชาวบาน และเปนโอกาสใหไดบําเพ็ญกรณียกิจในทางพระศาสนาไดเต็มท่ี เปนหนทางท่ี
ปลดเปลื้องทุกขและหางไกลจากภัยเวรไดจริงๆ๙๖ ดังพุทธพจนท่ีวา

ชาวสวนชาวไร หลังจากถางปาเผาหญาแลว
ตองรีบปลูกพืชผักผลไมท่ีตองการลงไป
กอนท่ีหญาจะกลับระบาดข้ึนใหมฉันใด
คนเราเม่ือบําเพ็ญตบะ ทําความเพียรเผากิเลสจนเบาบางลงแลว
ก็ตองรีบปลูกฝงคุณธรรมตางๆ ลงในใจ
ดวยการประพฤติพรหมจรรย เพ่ือยกระดับจิตใหสูงข้ึน
กอนท่ีกิเลสจะฟูกลับข้ึนใหมอีกฉันนั้น๙๗

การประพฤติพรหมจรรย แปลวา การประพฤติตนอยางพระพรหม หรือความประพฤติ
อันประเสริฐ หมายถึง การประพฤติตามคุณธรรมตางๆ ท้ังหมดในพระพุทธศาสนาใหเครงครัด
ยิ่งข้ึน เพ่ือปองกันไมใหกิเลสฟูกลับข้ึนมาอีกจนกระท่ังหมดกิเลส ซึ่งตองผานข้ันตอนตางๆ ตามภูมิ
ชั้นของจิต

(๖) ความมุงหมายของการประพฤติพรหมจรรย
ความมุงหมายสุดยอดของการประพฤติพรหมจรรยในพระพุทธศาสนา คือใหตัดโลกีย

วิสัย ตัดเยื่อใยทุกๆ อยาง เพ่ือมุงหนาสูโลกุตตรภูมิ และอยางแรกท่ีตองทํากอน คือการปฏิบัติตาม
มรรคมีองค ๘ เพ่ือตัดกามารมณ แลวจึงตัดรูปารมณ อรูปารมณไปตามลําดับ สําหรับพวกเราปุถุชน
ท่ัวๆ ไป สิ่งสําคัญท่ีเหนี่ยวรั้งเราไวไมใหกาวหนา ในการพัฒนาจิต และทําใหกิเลสฟูกลับข้ึนไดงาย
ท่ีสุดก็คือ กามารมณ ถาใครตัดกามารมณได ก็มีโอกาสกาวหนาในการปฏิบัติธรรมไดอยางรวดเร็ว
การประพฤติพรหมจรรยในมงคลขอนี้ จึงมุงเนนการตัดกามารมณเปนหลักเราลองมาดูถึงอุปมาโทษ
ของกามท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสไว

๙๖ มหาเปรียญ, มงคล ๓๘, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพดวงแกว, ม.ป.ป.), หนา ๓๒.
๙๗ ม.มู.อ.(ไทย) ๒/๒๓๘/๑๓.



๕๗

(๗) อุปมาโทษของกาม๙๘

๑. กามเปรียบเหมือนทอนกระดูกเปลา ไมมีเนื้อและเลือดติดอยู เม่ือสุนัขหิวมาแทะ
เขา ยิ่งแทะยิ่งเหนื่อย ยิ่งหิว อรอยก็ไมเต็มอยาก ไมเต็มอ่ิม พลาดทาแทะพลาดไปถึงฟนหักได พวก
เราก็เหมือนกันท่ีหลงวา มีคูรักแลว แตงงานแลวจะมีสุข พอมีเขาจริงไมเห็นจะสุขจริงสักราย ตองมี
เรื่องขัดใจใหตะบึงตะบอนกัน ใหกลุมใจใหหวงกังวล ท้ังหวง ท้ังหวง ท้ังหึง ไมเวนแตละวัน ท่ีหนักขอ
ถึงกับไปกระโดดน้ําตาย หรือผูกคอตายเสียก็มากตอมาก พอจะมีสุขบางก็ประเดี๋ยวประดาว พอให
มันๆ เค็มๆ เหมือนสุนัขแทะกระดูก

๒. กามเปรียบเหมือนชิ้นเนื้อท่ีแรงหรือเหยี่ยวคาบบินมา แรง กา หรือเหยี่ยวตัวอ่ืนก็
จะเขารุมจิกแยงเอา คือไมเปนของสิทธิ์ขาดแกตัว ผูอ่ืนแยงชิงได คนท้ังหลายตางก็ตองการหมายปอง
เอา จึงอาจตองเขนฆากันเปนทุกขแสนสาหัส เราลองสังเกตดูก็แลวกัน ท่ีมีขาวกันอยูบอยๆ ท้ังฆากัน
ชิงรักหักสวาทนะ หรือรอบๆ ตัวมีบางไหม ท่ีกวาจะไดแตงงานกันก็ฝาดงมือ ฝาดงเทาเสียแทบตาย
ถูกตีหัวเสียก็หลายที พอแตงแลวก็ยังไมแน เดี๋ยวใครมาแยงไป อีกแลว ยิ่งสวยเทาไรยิ่งหลอ
เทาไร ยิ่งอันตรายเทานั้น

๓. กามเปรียบเหมือนคนถือคบเพลิงท่ีทําดวยหญาลุกโพลงเดินทวนลมไป ไมชาก็
ตองท้ิง มิฉะนั้นก็โดนไหมมือ ระหวางเดินก็ถูกควันไฟรมหนา ตองทนทุกขทรมานย่ําแย คนเราท่ีตกอยู
ในกามก็เหมือนกัน ตองทนรับทุกขจากกาม ทํางานงกๆ หาเงินเลี้ยงลูกเลี้ยงเมีย ตองกลุมอกกลุมใจ
ลูกจะเรียนท่ีไหนดี จะเกเรหรือเปลา เมียจะนอกใจไหม เดี๋ยวก็มีเรื่องขัดใจกัน เสร็จแลว ก็ไมใชจะได
อยูดวยกันตลอด เดี๋ยวอาว! รถชนตายเสียแลว อาว! เปนมะเร็งตายเสียแลว หรือเผลอประเดี๋ยว
เดียวก็ตองแกตายกันเสียแลว ไมไดอยูกันไปไดตลอดหรอก เหมือนคบเพลิงหญาถือไดไมนานก็ตอง
ท้ิง

๔. กามเปรียบเหมือนหลุมถานเพลิงอันรอนแรง ผูท่ีรักชีวิตท้ังๆ ท่ีรูวาหากตกลงไป
แลว ถึงไมตายก็สาหัส แตก็แปลกเหมือนมีอะไรมาพรางตาไว เหมือนมีแรงลึกลับมาคอยฉุดใหลงหลุม
อยูร่ําไป พระทานสอน ท่ีใดมีรักท่ีนั่นมีทุกข ก็เชื่อทานหรอก แตพอออกนอกวัดเจอสาวๆ สวยๆ หนุม
รูปหลอเขาก็ลืมเสียแลว เวลาจะแตงงานก็คิดถึงแตความสวยความหลอความถูกใจ หาไดมองเห็นไป
ถึงความทุกขอันจะเกิดจากกาม เกิดจากชีวิตการครองเรอืนไม

๕. กามเปรียบเหมือนความฝน เห็นทุกอยางเฉิดฉายอําไพ แตไมนานก็ผานไป พอ
ตื่นข้ึนก็ไมเห็นมีอะไร เหลือไวแตความเสียดาย คนเราท่ีจมอยูในกามก็เหมือนกัน แรกๆ ก็คุยกัน
กะหนุงกะหนิง อยูกันไมนาน พูดคําดาคําเสียแลว เผลอๆ ถึงตบตีกัน เอาซี่โครงเหน็บขางฝาเสียเลยก็
มีงานก็มากข้ึนเปน ๒-๓ เทา ไมเห็นสุขเหมือนท่ีคิดฝนไว กามเหมือนความฝน พวกเราจะเปนคน
เพอฝนลมๆ แลงๆ หรือจะเปนคนยืนอยูบนความจริง ตั้งใจฝกฝนตนเองปฏิบัติธรรมกัน

๖. กามเปรียบเหมือนสมบัติท่ียืมเขามา เอาออกแสดงก็ดูโกเกดี ใครเห็นก็ชม แตก็
ครอบครองไวอยางไมม่ันใจ ไดเพียงชั่วคราว ไมเปนสิทธิ์เด็ดขาด เจาของตามมาพบเม่ือไรก็เอาคืนเม่ือ
นั้น ตัวเองก็ไดแตละหอยหา พวกเราก็เหมือนกัน ไปไดแฟนสวยแฟนหลอมาก็ภูมิใจ ไปไหนๆ ใครๆ
ก็ทักวา คูนี้สมกันเหมือนก่ิงทองใบหยก ยืดเสียอกตั้งทีเดียว เผลอประเดี๋ยวเดียว อาว! ผูหญิง
กลายเปนยายแรงท้ึงไปเสียแลว ผูชายทําไมหัวลานพุงพลุยเสียแลว นี่ความหลอความสวยมันถูก

๙๘ http://pantip.com/topic/31029399 (๒๙/๓/๕๘)



๕๘

ธรรมชาติ ถูกเวลาทวงกลับเสียแลว พวกเราจะไปหลงโงงมงายอยูกับของขอยืมของชั่วคราวแบบนี้
หรือเปลา

๗. กามเปรียบเหมือนตนไมมีผลดกอยูในปา ใครผานมาเม่ือเขาอยากไดผล จะดวย
วิธีไหนก็เอาท้ังนั้น ปนไดก็ปน ปนไมไดก็สอย บางคนก็โคนเลย ใครอยูบนตนลงไมทันก็ถูกทับตาย
เบาะๆ ก็แขงขาหัก พวกเราก็เหมือนกัน บางคนคงเคยเจอมาแลว เท่ียวไปจีบคนโนนคนนี้ ยังไมทัน
ไดมาเลย ถูกเตะตอยมาบาง ถูกตีหัวมาบาง ไดแตบนรูอยางนี้นอนอยูบานดีกวา นี่เหมือนผลไมใน
ปา ยิ่งดกยิ่งสวย แลวก็ระวังเถอะจะเจ็บตัว

๘. กามเปรียบเหมือนเขียงสับเนื้อ ใครไปยุงเก่ียวก็เหมือนกับเอาชีวิตใหถูกสับ
เพราะกามเปนท่ีรองรับทุกขท้ังหลาย ท้ังกายและใจ เหมือนเขียงเปนท่ีรองรับคมมีดท่ีสับเนื้อจนเปน
แผลนับไมถวน

๙. กามเปรียบเหมือนหอกและหลาว ทําใหเกิดทุกขท่ิมแทงหัวใจ เกิดความเจ็บปวด
รวดราวมาก ใครไปพัวพันในกามแลว ท่ีจะไมเกิดความเจ็บช้ําใจนั้นเปนไมมี เหมือนหอกหลาวท่ี
เสียดแทงรางกายใหเกิดทุกขเวทนาอยางนั้น

๑๐. กามเปรียบเหมือนหัวงูพิษ เพราะกามประกอบดวยภัยมาก ตอง มีความ
หวาดระแวงตอกันอยูเนืองๆ ไมอาจปลงใจไดสนิท วางจิตใหโปรงไมได เปนท่ีหวาดเสียวมาก อาจฉก
ใหถึงตายไดทุกเม่ือเหมือนหัวงูพิษ

ท้ังหมดนี้ คืออุปมาโทษของกามท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสไว ความจริงแลวยังมีอีกมาก
นี่เปนเพียงตัวอยางเทานั้น เม่ือเราเห็นกันแลววากามมีโทษมากมายถึงปานนี้ เพราะฉะนั้นใครท่ียังไมมี
แฟน ยังไมไดแตงงาน รีบฝกสมาธิมากๆ เขาตั้งแตเดี๋ยวนี้ เม่ือไรใจเราสงบ ความสวางภายในบังเกิด
ข้ึน เราก็มีสุขท่ีเหนือกวากามสุขอยูแลว ความคิดท่ีจะมีคูก็จะหมดไปเอง สวนคนท่ีแตงงานแลวก็ไม
ถึงกับตองหยากันหรอกนะ เอาเพียงแคอยาไปมีเมียนอย อยาไปมีใหม อยาไปหาอะไหลมาเสริมก็
แลวกัน แลวก็หาเวลารักษาศีล ๘ เสียบางดวย เราลองมาดูวิธีประพฤติพรหมจรรยกัน

วิธีประพฤติพรหมจรรย๙๙

พรหมจรรยชั้นตน สําหรับผูครองเรือน ก็ใหพอใจเฉพาะคูครองของตนเทานั้น รักษาศีล
๕ ไมนอกใจภรรยา-สามี

พรหมจรรยชั้นกลาง สําหรับผูครองเรือน คือนอกจากรักษาศีล ๕ แลวก็ใหรักษาศีล ๘
เปนคราวๆ ไปและฝกใหมีพรหมวิหาร ๔๑๐๐

พรหมจรรยชั้นสูง สําหรับผูไมครองเรือน ถาเปนฆราวาสก็รักษาศีลอยางนอย ศีล ๘
ตลอดชีวิต ไมยุงเก่ียวกับเรื่องเพศเลย หรือถาเปนชายก็ออกบวชเปนพระภิกษุ เจริญสมาธิภาวนา
และปฏิบัติธรรมทุกขอในพระพุทธศาสนาใหเต็มท่ี

๙๙ พระพรหมคณุาภรณ(ป.อ.ปยุตโฺต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท,
(กรุงเทพมหานคร : บริษัท สหธรรมมิก, ๒๕๕๓), หนา ๒๕๗.

๑๐๐ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๗๒/๓๗๒.



๕๙

พรหมจรรยทุกชั้นจะตั้งม่ันอยูได ตองอาศัยการฝกสมาธิเปนหลัก “บุคคลยอมเขาถึงความ
เปนกษัตริย ดวยพรหมจรรยชั้นต่ํา ยอมเขาถึงความเปนเทพดวยพรหมจรรยชั้นกลาง ยอมหมดจด
ดวยพรหมจรรยชั้นสูงสุด”

เรื่องนารูเกี่ยวกับการบวช
ชาวพุทธเรานิยมบรรพชาอุปสมบทกันเม่ืออายุครบ ๒๐ ป เปนการฝกประพฤติ

พรหมจรรยท่ีไดผลดียิ่งวิธีหนึ่ง จึงควรท่ีพวกเราจะไดทราบเรื่องเก่ียวกับการบวชไวบาง ดังนี้
๑. อายุขณะบวช เยาวชนเพศชายถามีเวลา ควรหาโอกาสบรรพชาเปนสามเณรกัน

สักชวงหนึ่ง ระหวางอายุ ๑๕-๒๐ ป เพราะชวงนี้ภาระยังนอย ยังไมคอยมีกังวล จะมีความกาวหนา
ในการปฏิบัติธรรมเร็ว หรือไมเชนนั้นก็ควรหาเวลาท่ีเหมาะสมบวชเปนพระเม่ืออายุ ๒๐-๒๕ ป หรือ
เวลาอ่ืนท่ีสะดวก แตไมควรรออายุมากเกินไป เพราะสังขารจะไมอํานวย จะลุกจะนั่งจะฝกสมาธิก็ไม
สะดวก ยิ่งกวานั้นเม่ือมีอายุมากแลวมักจะมีทิฎฐิ วายากสอนยาก เหมือนไมแกดัดยาก

๒. ระยะเวลาท่ีบวช อาจบวชในชวงเขาพรรษา ๓ เดือน หรือบวชภาคฤดูรอน ๑-๒
เดือน บวชในเวลาท่ีสะดวกลางานได หรือบวชตลอดชีวิตก็ได แตควรบวชนานกวา ๑ เดือน จะไดมี
เวลาศึกษาพระธรรมวินัยพอสมควร

๓. การเลือกสํานักบวช ขอนี้สําคัญมาก การบวชจะไดผลแคไหนข้ึนอยูกับสํานักบวช
นี่เอง การเลือกจงเลือกสํานักท่ีมีการกวดขันการประพฤติธรรมและกวดขันพระวินัย สํานักท่ีดี
พระอุปชฌายอาจารยจะมีการอบรมสั่งสอนพระใหมอยางใกลชิด มีการใหโอวาทเค่ียวเข็ญใหปฏิบัติ
ธรรมจนไมมีเวลาไปฟุงซานเรื่องอ่ืน อยางนี้ดี สวนสํานักไหนปลอยปละละเลย บวชแลวไมมีใครสนใจ
ปลอยใหอยูตามสบาย บางทีตั้งแตบวชจนสึก พระใหมไมไดสนทนาธรรมกับพระอุปชฌายอาจารยเลย
อยางนี้ใชไมได ปวยการบวช ท่ีเราบวชก็มุงจะฝากตัวใหทานอบรมให แตถาทานไมเอาใจใส เราบวช
แลวก็จะไดกุศลไมเต็มท่ี

๔. การรักษาวินัย ตองคิดไวเสมอวา เราจะเปนพระไดเพราะวินัย ถาถอดวินัยออก
จากตัวเสียแลวแมจะโกนผมนุงผาเหลืองก็ไมใชพระ นอกจากจะไมใชพระแลว ชาวพุทธยังถือวาผูนั้น
เปนโจรปลนศาสนาอีกดวย เพราะฉะนั้น ตองศึกษาพระวินัยและรักษาโดยเครงครัด ไมอยางนั้นสึก
ออกมาแลวจะมาเสียใจจนตายวาบวชเสียผาเหลืองเปลาๆ

๕. การปฏิบัติธรรม ควรใชเวลาในการศึกษาพระธรรมวินัย และทําสมาธิภาวนา
อยางเต็มท่ี งดคุยเฮฮาไรสาระ

๖. การสงเคราะหสังคม พระบวช ๓ เดือน ควรเนนประโยชนตน คือ การประพฤติ
ปฏิบัติธรรมเปนหลัก และก็หาเวลาชวยเหลืองานหมูคณะดวย แตตองไมใหเสียการปฏิบัติธรรม ถาจะ
สงเคราะหญาติโยม ก็ขอใหตั้งใจปฏิบัติตัวใหดี บิณฑบาตก็ใหเปนระเบียบ จะเดินจะเหินมีกิริยา
สํารวมเปนท่ีตั้งแหงศรัทธา ใหญาติโยมเขาไดเห็นเปนตัวอยางในการมีวินัยและความสํารวมตน

อานิสงสการประพฤติพรหมจรรย
๑. ทําใหปลอดโปรงใจ ไมตองกังวลหรือระแวง
๒. ทําใหเปนอิสระ เหมือนนกนอยในอากาศ
๓. ทําใหมีเวลามากในการทําความดี
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๔. ทําใหเปนท่ีสรรเสริญของบัณฑิตท้ังหลาย
๕. ทําให ศีล สมาธิ ปญญา เจริญรุดหนาไมถอยกลับ
๖. ทําใหบรรลุมรรคผลนิพพานไดโดยงาย ๑๐๑

มงคล ท่ี ๒๙ ไดกลาวไววาการเห็นสมณะถือวาเปนมงคล เด็กตองการตัวอยางท่ีดีจากพอ
แมครูอาจารย ฉันใด ชาวโลกท้ังหลายก็ตองการตัวอยางท่ีดีจากสมณะ ฉันนั้น ทําไมจึงตองเห็นสมณะ
เพราะความสุขท้ังหลายในโลกนี้มีอยู ๒ ประเภท คือ

๑. ความสุขท่ีตองอิงวัตถุกามหรือกามสุข เปนความสุขทางเนื้อหนัง เชน ไดเห็นรูป
สวย ๆ ไดฟงเพลงเพราะ ๆ ไดกลิ่นหอม ๆ ไดกินอาหารอรอย ๆ ไดสัมผัสท่ีนุมนวล ฯลฯ จัดเปน
ความสุขภายนอกท่ีเห็นกันไดงาย

๒. ความสุขท่ีไมตองอิงวัตถุ เปนความสุขท่ีเกิดข้ึนจากการเจริญภาวนาใหใจสงบและ
เกิดปญญา เปนความสุขของผูเขาถึงธรรม จัดเปนความสุข ภายใน เม่ือเทียบกันแลว ความสุขภายใน
อันเกิดจากความสงบนั้นเปนสุขท่ีเลิศกวาอยางเทียบไมได แตเห็นและเขาใจไดยากกวา

ความสุขภายในนั้น เปนสิ่งท่ีไมนาเชื่อวาจะเปนไปได เพราะเราคาดคะเนไมได เปนเรื่อง
เฉพาะตัว ผูท่ียังไมปฏิบัติธรรม ยังไมเคยพบกับความสุขชนิดนี้ ก็จะไมคุน แมอานจากตําราก็ยากจะ
เขาใจ เชน พระทานบอกวาผูท่ีรักษาศีลแลวจะมีจิตท่ีราเริงแจมใส ถาคนยังไมเคยปฏิบัติธรรมจะนึก
คานทันทีวาคนรักษาศีลจะราเริงไดอยางไร จะทําอะไรนิดอะไรหนอยก็ตองคอยระวังกลัวจะผิดศีล สู
คนไมมีศีลไมได จะดื่มเหลาก็ดื่มได จะเท่ียวก็เท่ียวได เห็นพวกข้ีเมารองรําทําเพลง เชียรมวยแทงมา
สงเสียงกันอึงคะนึงราเริงสนุกสนานกวาตั้งเยอะ แลวมาบอกวารักษาศีลแลวจิตจะราเริงแจมใส อยา
มาหลอกกันใหยากเลย เราไมยอมเชื่อหรอก ตอเม่ือใดไดพบคนท่ีเขาถึงความสุขชนิดนี้ได เห็นคนท่ี
รักษาศีลมาแลวอยางดีเยี่ยม หนาตาทานก็ผองใส ไมบึ้งไมตึง พูดจาก็ไพเราะ ถึงไดเชื่อวา เออจริง คน
ท่ีรักษาศีลมาแลวอยางดี เขาราเริง แตราเริงอีกอยาง ไมเหมือนท่ีเราเคยเห็น ไมเหมือนท่ีเราเคยรูจัก
ถึงแมยังไมปกใจเชื่อแตอยางนอยก็คิดท่ีจะทดลองทําตาม แมไมไดทําตามอยางนอยก็ฉุกคิดถึงการทํา
ความดีบางอยางข้ึนมาได

คนท่ีเขาถึงความสุขชนิดนี้ได คือสมณะ ซึ่งถาใครไดเห็นแลวจะเกิดแรงบันดาลใจใหคิดถึง
ธรรม เหมือนระเบิดท่ีจุดชนวนแลวยอมแสดงอานุภาพออกมาเต็มท่ี สติปญญา ความรูความสามารถท่ี
มีอยู จะไดรับการกระตุนจากการเห็นสมณะใหนํามาใชสรางความดีไดเต็มท่ี

สมณะ คือ ใคร
สมณะ แปลวา ผูสงบ๑๐๒ หมายถึง บรรพชิตท่ีไดบําเพ็ญสมณธรรม ฝกฝนตนเองดวยศีล

สมาธิ ปญญา มาแลวอยางเต็มท่ี จนกระท่ังมีกาย วาจา ใจ สงบแลวจากบาป สมณะทุกรูปจึงตอง
เปนบรรพชิต แตบรรพชิตบางรูปอาจไมไดเปนสมณะก็ได “คนเราไมใชจะเปนสมณะเพราะ

๑๐๑ ขุ.ชา.มหา. (ไทย) ๒๘/๕๒๖/๑๙๙.
๑๐๒ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท, หนา ๓๙๗.
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หัวโลน คนท่ีไมทํากิจวัตร มีแตพูดพลอยๆ มีความริษยากัน เปนคนละโมบ จะจัดเปนสมณะได
อยางไร คนท่ีเราตถาคตเรียกวา สมณะ นั้น จะตองเปนผูระงับจากการทําบาปนอยใหญเสีย”๑๐๓

ลักษณะของสมณะ
๑. สมณะตองสงบกาย คือมีความสํารวม ไมคะนอง ไมมีกิริยาราย เชน ทุบตี ชก

ตอย ฆาฟน สะพายดาบ พกมีดพกปน เดินขบวน หรือเฮโล ยกพวกเขาชิงดีชิงเดน แยงท่ีอยูท่ีทํากิน
กัน อันเปนกิริยาของคนไมสงบ คนท่ีเปนสมณะไมวาจะเขาท่ีไหนจะอยูท่ีไหน ยอมจะไมทําความชอก
ช้ําแกใคร พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงชมพระโมคคัลลานะในเรื่องนี้วา ทานแมจะมีฤทธิ์เดชมาก แตไม
วาจะไปท่ีใดก็ไมเคยทําความช้ําชอกแกตระกูลนั้นเลย จะบิณฑบาตรับของถวายอะไรก็ตาม ก็คอยดูวา
เขาจะเดือดรอนไหม รับแตพอประมาณ เปรียบเหมือนแมลงภูบินเขาสวน ดูดเกสรดอกไมจนอ่ิมหนํา
สําราญ แตไมเคยทําความช้ําชอกใหแกดอกไมเลยนอกจากนี้แลวสมณะยังตองคํานึงถึงสมณ
สารูป คือจะทําอะไรตองใหควรแกสมณวิสัย

๒. สมณะตองสงบวาจา คือไมเปนคนปากราย ไมนินทาวารายใคร ไมยุยงใสรายปาย
สีกัน จะเปนระหวางพระกับพระ หรือพระกับฆราวาสก็ตาม จะทําไปโดยอางคณะ อางนิกาย อางวัด
อางพวกไมไดท้ังนั้น มีแตวาจาท่ีเปนอรรถเปนธรรม ไมใชวาจาเหมือนคมหอกคมดาบ แมการพูดให
คนอ่ืนกระดากขวยเขิน เชน พูดจาเกาะแกะผูหญิงเลนสนุกๆ ก็ผิดสมณสารูป

๓. สมณะตองสงบใจ คือทําใจใหหยุดนิ่งเปนสุขอยูภายใน สงบจากบาปกรรม ตรึก
นึกถึงธรรมเปนอารมณ ไมใชทําเปนสงบแตเปลือกนอกเหมือนเสือเฒาจําศีล จิตใจของสมณะท่ีแท
ยอมเต็มไปดวยความเมตตากรุณา ไมเปนภัยตอผูใด

การท่ีมีความสงบกาย วาจา ใจ ท้ัง ๓ ประการนี้ สงผลใหสมณะมีความสงางามอยู
ในตัว มีคําอยู ๒ คําท่ีใชชมความงามของคน คือถาชมชายหนุมหญิงสาวท่ัวไปเราใชคําวา
สวยงาม แตถาจะชมสมณะเราใชคําวา สงางาม เปนความงามท่ีสงา และยังมีความสงบเสงี่ยมอยูใน
ตัว ท้ังสงางามและสงบเสงี่ยม แตไมจอง ไมกระจอกงอกงอย เพราะมีความเชื่อม่ันในคุณธรรมท่ี
ตนเองปฏิบัติอยู มีความอ่ิมเอิบอยูในธรรม เปนตัวอยางใหเห็นถึงอานิสงสของการประพฤติดีปฏิบัติ
ชอบ “สมณะจึงเปนมาตรฐานความประพฤติของชาวโลกท้ังหลาย”

ลักษณะของสมณะในเชิงปฏิบัติ
๑. สมณะตองไมทําอันตรายใคร ไมวาทางกายหรือทางวาจาก็ไมทําความเดือดรอน

ใหใคร แมในความคิดก็ไมคิดใหรายใคร
๒. สมณะตองไมเห็นแกลาภ ดํารงชีพอยูเพียงเพ่ือทําความเพียร มีความสันโดษ ไม

เปนคนเห็นแกกิน เห็นแกปากแกทอง
๓. สมณะตองบําเพ็ญสมณธรรม พยายามฝกฝนตนเอง ไมเอาแต นั่งๆ นอนๆ แต

บําเพ็ญกิจวัตรของสมณะ เชน การสวดมนตทําวัตร การศึกษาพระธรรมวินัย กิริยามารยาทตางๆ
ตั้งใจฝกฝนอยางเต็มท่ี

๑๐๓ ม.มู.อ.(ไทย) ๓๙/๓๒๓-๓๒๔.
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๔. สมณะตองบําเพ็ญตบะ คือทําความเพียรเพ่ือกําจัดกิเลส เปนทหารในกองทัพ
ธรรมอยางเต็มท่ี ตั้งใจรบเอาชนะกิเลสใหได ไมวาจะโดยการเดินจงกรม ทําสมาธิ อยูธุดงค๑๐๔ ก็ตาม

ชนิดของการเห็นสมณะ
การเห็นของคนแบงออกเปน ๓ ระดับ

๑.เห็นดวยตา เรียกวา พบเห็น คือเห็นถึงรูปราง ลักษณะกิริยามารยาทอันสงางาม
และสงบของทาน

๒.เห็นดวยใจ เรียกวา คิดเห็น คือนอกจากจะเห็นตัวทานซึ่งเปนสมณะบุคคลแลว
ยังพิจารณาตรองดูดวยใจ จนสามารถคาดคะเนไดถึงคุณธรรมภายใน ท่ีทําใหทานสงบเสงี่ยม แตสงา
งามอยางนาอัศจรรย หรือเรียกวาเห็นถึงสมณธรรมของทาน

๓.เห็นดวยญาณ เรียกวา รูเห็น คือไมใชเปนเพียงการคิดคาดคะเนถึงคุณธรรมของ
ทานเทานั้น แตเห็นดวยญาณทัศนะ เห็นดวยปญญาทางธรรม ทีเดียววา ทานมีคุณธรรมมากเพียงใด
เปนการเห็นของผูท่ีปฏิบัติธรรมมาดีแลว จนเขาถึงธรรมกายในตัว แลวอาศัยญาณทัสนะมองทะลุเขา
ไปในใจคนอ่ืนได การเห็นชนิดนี้ชัดเจนถูกตองแนนอนไมมีการผิดพลาด

กิจท่ีควรทําเพื่อใหเกิดประโยชน
จากการเห็นสมณะ ในการเห็นสมณะนั้น ถาหากเห็นเพียงชั่วขณะ เชน เห็นทานเดินผาน

ไป หรือเราเผอิญเดินไปเห็นทานแลวก็ผานเลยไป อยางนั้นไดประโยชนไมเต็มท่ี เพ่ือใหไดประโยชน
เต็มท่ีจากการเห็นสมณะ พึงกระทําดังนี้

๑. ตองเขาไปหา หมายถึง หม่ันเขาใกล ไปมาหาสูทาน เห็นคุณคาในการเห็นสมณะ
แมงานจะยุงเพียงไรก็พยายามหาเวลาเขาไปหาทานเสมอ เพ่ือรับการถายทอดคุณธรรม

๒. ตองเขาไปบํารุง หมายถึง เขาไปชวยทํากิจของทาน เชน ปดกวาดเช็ดถู
กุฏิ จัดหาปจจัย ๔๑๐๕ ไปถวายทาน ทานจะไดไมมีภาระมาก และจะไดมีเวลามีโอกาสไดสนทนา
ธรรมกันมากข้ึน

๓. ตามฟง หมายถึง ตั้งใจฟงคําเทศนคําสอนของทานดวยใจจดจอ
๔. ตามระลึกถึงทาน หมายถึง เม่ือพบทานไดฟงคําสอนของทานแลวก็ตามระลึกถึง

ท้ังกิริยามารยาทของทาน นําคําสอนโอวาทของทานมาไตรตรองพิจารณาอยูเสมอ
๕. ตามดูตามเห็น หมายถึง ดูทานดวยตาเนื้อของเราดวยความเลื่อมใสศรัทธาอยาง

หนึ่ง และตามดูทานดวยความคิดและปญญาทางธรรม ใหเห็นตัวสมณธรรมของทานอีกอยาง
หนึ่ง เห็นทานทําอยางไร เราก็ทําอยางนั้น ไมดื้อรั้น

๑๐๔ ม.มู.อ.(ไทย) ๓๙/๑๕๔.
๑๐๕ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๗/๓๙๒.
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เหตุท่ีชาวโลกอยากใหสมณะหรือพระมีศีลไปเย่ียมบาน
เม่ือสมณะหรือพระผูมีศีลบริสุทธิ์เขาสูสกุลใด มนุษยท้ังหลายในสกุลนั้น ยอมประสบ

บุญเปนอันมาก ดวยฐานะ ๕ ประการ ดังนี้
๑. จิตของเขายอมเลื่อมใสเพราะไดเห็นสมณะ เปนผลใหสกุลนั้นชื่อวา ปฏิบัติขอ

ปฏิบัติท่ีเปนไปเพ่ือสวรรค
๒. เขายอมพากันตอนรับกราบไหว ใหอาสนะแกสมณะซึ่งเขาไปสูสกุล เปนผลให

สกุลนั้นชื่อวา ปฏิบัติขอปฏิบัติท่ีเปนไปเพ่ือการเกิดในสกุลสูง
๓. เขายอมกําจัดมลทินคือความตระหนี่เสียได ในสมณะซึ่งเขาไปสูสกุล เปนผลให

สกุลนั้นชื่อวา ปฏิบัติขอปฏิบัติท่ีเปนไปเพ่ือการไดเกียรติศักดิ์อันยิ่งใหญ
๔. เขายอมแจกจายทานตามสติกําลังในสมณะผูเขาไปสูสกุล เปนผลใหสกุลนั้นชื่อ

วา ปฏิบัติขอปฏิบัติท่ีเปนไปเพ่ือการไดโภคะใหญ
๕. เขายอมไตถาม สอบสวน ฟงธรรม จากสมณะซึ่งเขาไปสูสกุล เปนผลใหสกุลนั้น

ชื่อวา ปฏิบัติขอปฏิบัติท่ีเปนไปเพ่ือการไดปญญาใหญ
ขอควรปฏิบัติเม่ือพบสมณะ

๑. ถาไทยธรรมมีอยู พึงตอนรบัดวยไทยธรรมนั้นตามสมควร
๒. ถาไทยธรรมไมมี พึงกราบดวยเบญจางคประดิษฐ
๓. ถาไมสะดวกในการกราบก็ประณมมือไหว
๔. ถาไหวไมสะดวกก็ยืนตรงหรือแสดงความเคารพดวยวิธีใดวิธีหนึ่ง เชน หลีกทาง

ให
๕. อยางนอยท่ีสุด ตองแลดูดวยจิตเลื่อมใส

อานิสงสการเห็นสมณะ
๑. ทําใหไดสติ ฉุกคิดถึงบุญกุศล
๒. ทําใหเกิดแรงบันดาลใจท่ีจะทําความดีตามทาน
๓. ทําใหตาแจมใสดุจแกวมณี
๔. ทําใหเปนผูไมประมาท
๕. ชื่อวาไดบูชาพระรัตนตรัยอยางยิ่ง
๖. ทําใหไดสมบัติ ๓ คือมนุษยสมบัติ ทิพยสมบัติ และนิพพานสมบัติ โดยงาย
๗. ทําใหบรรลุมรรคผลนิพพานโดยงาย

ตัวอยางอานิสงสการเห็นสมณะ
พระสารีบุตรสมัยท่ียังเปนกุลบุตรชื่อ อุปติสสะ เกิดในตระกูลท่ีม่ังค่ัง ไดศึกษาศิลปะ

วิทยาการทางโลกมาจนจบวิชา ๑๘ ประการ๑๐๖ หลังจากสําเร็จการศึกษาแลวตองการแสวงหาโมกข
ธรรม จึงออกบวชในสํานักของสัญชัยปริพาชก เพราะขณะนั้นยังไมพบพระพุทธศาสนา ศึกษาจน
หมดแลวก็ยังไมสามารถปราบกิเลสในตัวได จึงออกทองเท่ียวไปโดยหวังวาอาจพบพระอรหันตในโลก

๑๐๖ วิ.ม.อ. (ไทย) ๖/๑๒๒-๑๒๔.
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นี้ อยูมาวันหนึ่งไปพบพระอัสสชิ ซึ่งเปนพระอรหันตแลว กําลังเดินบิณฑบาตอยู เห็นทานมีผิวพรรณ
ผองใส กิริยามารยาทงดงาม ทาทางสงบสํารวม เกิดความเลื่อมใสจึงติดตามไปและจัดท่ีนั่งใหฉัน
อาหาร รอจนทานฉันเสร็จเรียบรอยแลวก็เขาไปกราบเรียนถามทานวา “ทานขอรับ อินทรียของทาน
ผองใสยิ่งนัก ผิวพรรณก็บริสุทธิ์ ทานตั้งใจบวชอุทิศใคร ใครเปนศาสดาของทาน ทานชอบใจธรรม
ของใคร” พระอัสสชิตอบวา “พระมหาสมณะผูเปนบุตรศากยราช ผูออกบวชจากศากยตระกูลนั้น มี
อยู เราตั้งใจบวชอุทิศพระผูมีพระภาคเจาพระองคนั้น พระผูมีพระภาคเจานั้นเปนศาสดาของเรา เรา
ชอบใจธรรมของพระผูมีพระภาคเจาพระองคนั้น” พระสารีบุตรถามตอวา“ศาสดาของทานมีปกติสอน
อยางไร” พระอัสสชิตอบวา “เราเปนผูบวชใหมอยู เพ่ิงเขาสูธรรมวินัยนี้ไมนาน ไมอาจแสดงธรรมให
พิสดารได แตเราพอจะแสดงไดเฉพาะความยอ ธรรมเหลาใดเกิดข้ึนแตเหตุ พระตถาคตเจาทรงแสดง
เหตุแหงธรรมนั้น และความดับแหงธรรมนั้น พระมหาสมณะมีปกติตรัสสอนอยางนี้” พระสารีบุตร
ทานฟงแลวตรองตาม ก็ไดเขาถึงธรรม สําเร็จเปนพระโสดาบันอยูตรงนั้นเอง พวกเราฟงดูแลวเปน
อยางไร ธรรมท่ีพระอัสสชิทรงแสดง ฟงแลวก็งั้นๆ ไมคอยเขาใจ ไมคอยซาบซึ้งเทาไร เพราะภพใน
อดีตพบเห็นสมณะมาก็มาก แตยังไมคอยไดใสใจ แคพบเห็นดวยตาเนื้อ ยังไมไดคิดเห็นดวยใจ หรือรู
เห็นดวยญาณทัสนะถึงคุณธรรมของทาน แตพระสารีบุตรทานไมใชอยางเรา ทานเห็นสมณะขามภพ
ขามชาติมามาก เห็นแลวก็ไมใชเพียงแคพบเห็น แตพยายามท้ังคิดเห็นรูเห็นถึงคุณธรรมของทาน
พยายามตรึกตรองใหเขาใจใหได มาในภพนี้ พระอัสสชิเทศนเพียงสั้นๆ ยอๆ เทานี้ทานก็ไดสําเร็จเปน
พระโสดาบัน นี่คืออานิสงสของการเห็นสมณะท้ังภพในอดีตและภพชาติปจจุบัน

นอกจากนี้เราลองสังเกตถึงคุณธรรมของทานท้ังสองตอไปอีก พระสารีบุตรก็เปนคนรูจัก
กาลเทศะ รอปรนนิบัติจนพระอัสสชิฉันภัตตาหารเสร็จแลวจึงไดถามธรรมะ พระอัสสชิเองก็มีความ
ออนนอมถอมตนเต็มท่ี ตนเองเปนถึงพระอรหันตแลว แตก็ยังถอมตนวายังเปนผูบวชใหมอยู เพ่ิงเขาสู
ธรรมวินัยนี้ไมนาน ยังไมอาจแสดงธรรมโดยพิสดารได ไดแตแสดงแบบยอๆ เพราะฉะนั้น พวกเรา
ทุกคน ใครท่ีนึกเอาวาตนเองเกงนักเกงหนา วางกามวางโตนะ ลองถามตัวเองดูกอนเถอะวา คุณธรรม
ในตัวนั้นมีขนาดไหน เกงกลาสามารถจริงแลวหรือถึงไดอวดเบงอยางนั้น อยาเลย มาฝกฝนตนเอง
ใหมีคุณธรรมจริง แตไมอวดตัวอวดเบงอยางพระอัสสชิ และใหมีความเคารพรูจักเห็นสมณะอยาง
พระสารีบุตรกันเถิด

สรุปความวาการบวชในประเทศไทยในปจจุบันนี้ไดเกิดเปนประเพณีวัฒนธรรมอันล้ําคา
ประจําชาติไปแลว เปนมรดกของชาวพุทธ แมในสมัยปจจุบันนี้เราพบเห็นผูหญิงมากมายแตก็นาเศรา
ใจท่ีผูหญิงนั้นไมมีสิทธิ์เทาเทียมกันกับผูชายในดานการบวช ดูเหมือนสตรีนั้นเปนเพศตองหามหรือเปน
ศัตรูตอพรหมจรรยสําหรับบรรพชิต อยางไรก็ตามในสมัยปจจุบันนี้ผูหญิงไมมีสิทธิ์ท่ีจะบวชเหมือน
ภิกษุสามเณรโดยท่ัว ๆไป แตก็ยังมีชองทางใหผูหญิงนั้นบวชชีรักษาศีล ๘ อยูตามวัดตางๆ เพ่ือศึกษา
พระธรรมวินัยไมนอยหนาผูชายเลยท่ีเดียว
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๒.๕ เงื่อนไขในการบวช
ประเพณีการบวชของชาวไทยซึ่งเปนความเชื่อทางพระพุทธศาสนา ระยะเวลาบวชมีความ

เหมาะสมตามระยะเวลา โดยข้ึนอยูกับเงื่อนไขตาง ๆ ดังนี้
(๑) การบวชตามประเพณี
เม่ือมีอายุครบตามท่ีจะบวชได ชาวบานก็จะจัดพิธีบวชให ซึ่งพิธีนี้จะจัดพรอมกันหลายคน

ชายท่ีมีอายุเทากันเม่ืออายุครบบวชจึงนิยมบวชพรอมกัน การบวชเม่ือครบอายุเปนกิจท่ีสําคัญของ
พุทธศาสนิกชนผูชาย ซึ่งนิยมบวชอยางนอย ๑๕ วัน หรือ ๑ เดือน เพราะวาการบวชเปนการฝกอบรม
ตนเอง เพ่ือเปนการศึกษาพระธรรมวินัยใหเปนคนมีคุณธรรม เม่ือสึกออกมาก็สามารถนําธรรมะท่ี
ไดมาพัฒนาชีวิตและสามารถอยูรวมกับสังคมไดอยางมีความสุข ดังท่ีกลาวมาแลวจะเห็นไดวา
ประเพณีการบวชจะมีอิทธิพลตอของชาวพุทธไทยมากประเพณีการทําบุญจึงมักจะเก่ียวกับการบวช
ดวย เพราะเชื่อวาการบวชเปนการทําบุญชนิดหนึ่งท่ีมีอานิสงสมากกวาการทําบุญชนิดอ่ืน เปนการ
สรางเนกขัมมะบารมี และมีอานิสงสประจักษตอสังคมคือทําใหสังคมไวเนื้อเชื่อใจและไดรับการยกยอง
ยอมรับจากสังคม

(๒) การบวชเขาพรรษา๑๐๗

การบวชเขาพรรษาเปนการบวชท่ีมีอิทธิพลตอชาวพุทธมากท่ีสุด เพราะเชื่อวาในระยะ ๓
เดือนของการเขาพรรษา จะทําใหมีเวลาศึกษาเลาเรียนพระธรรมวินัยตลอดถึงการเจริญสมาธิภาวนา
ไดดียิ่งกวาในชวงเวลาอ่ืน พระอาจารยก็จะมีเวลาถายทอดธรรมะใหอยางเต็มท่ี เพราะจะงดภารกิจ
คางแรมท่ีอ่ืน เพราะวาตามพระวินัยไดกําหนดไววา ในฤดูกาลเขาพรรษา ๓ เดือนหามพระภิกษุไป
คางแรมท่ีอ่ืน (ยกเวนมีกรณีจําเปน เชน มารดาบิดาครูบาอาจารยปวยเปนตน) สวนใหญจึงนิยมให
บุตรหลานบวชเขาพรรษา

(๓) บวชเพื่อการทําบุญอุทิศ๑๐๘

การทําบุญอุทิศคือ การท่ีเจาภาพจัดงานบุญข้ึนเพ่ืออุทิศใหกับผูท่ีลวงลับ การบวชเพ่ือ
อุทิศสวนกุศลใหผูตาย ในวาระท่ีตายได ๕๐ วัน หรือ ๑๐๐ วัน ก็เปนประเพณีการบวชอีกแบบหนึ่งท่ี
นิยมบวชกัน คลายกับการบวชในบุญอุทิศ เพียงแตการบวชในวาระ ๕๐ หรือ ๑๐๐ วัน จะมี
กําหนดการท่ีแนนอนกวา สวนการทําบุญอุทิศจะข้ึนอยูกับความพรอมของเจาภาพ ในอดีตนิยมทํา
ในชวงหนาแลงหลังจากเสร็จจากการทํานา โดยผูทําบุญมีความเชื่อวาเม่ือทําบุญแลวบุญนั้นจะสงผล
ไปถึงญาติๆนั้นจะไดรับผลบุญอยางแนนอน โดยมีพระยายมบาลและเทวดาท้ังสิ่งศักดิ์ท้ังหลายเปน
พยาน ผูท่ีลวงลับไปแลวนั้น โดยมีความเชื่อในการทําบุญเพ่ืออุทิศไปใหนั้น ในทางพระพุทธศาสนา
ไดสอนไววา ตองทํากับผูท่ีมีศีลเทานั้น ญาติผูนั้นจึงจะไดรับบุญกุศลอยางแทจริง การบวชหรือการ
ทําบุญอุทิศไปใหดวยใจอันบริสุทธิ์ไดผลาอานิสงสมาก ตามความเชื่อและความนิยมในการบวชบุตร
หลาน จึงมีใหเห็นอยูในปจจุบันนี้

๑๐๗ วิ.ม.(ไทย) ๔/๑๘๗/๒๐๔-๒๒๔, วิ.ภิกขุนี.(ไทย) ๓/๘๗๒/๔๐๑.
๑๐๘ ปุย แสงฉาย, อานิสงส ๑๐๘ ฉบับ ๔ สมเด็จ, (กรุงเทพมหานคร : ลูกส.ธรรมภักดี, ม.ป.ป.), หนา

๖๓๗, ๗๐๑.
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(๔) การบวชหนาไฟ (บวชจูงศพ) ๑๐๙

การบวชหนาไฟก็เปนประเพณีอยางหนึ่งท่ีมีผลตอความเชื่อเรื่องการบวช เพ่ือเปนการ
แสดงออกถึงความกตัญูกตเวทีตอผูตาย และนําจิตของผูตายใหไปสูสุคติและญาติผูท่ีอยูก็สบายใจ
จึงนิยมบวชเพ่ือจูงศพเขาวัด การบวชหนาไฟบางทีเรียกการบวชจูงศพ การบวชประเภทนี้จะเปนการ
บวชในระยะสั้นๆ เชน บวชตอนเชาพอเผาศพเสร็จแลวตอนเย็นก็ลาสิกขา หรือบวช ๓ วัน เปนตน
การบวชประเภทนี้มีความเชื่อวา ญาติท้ังหลายผูมีบุญคุณมีมารดาบิดาเปนเม่ือทํากาละไป ไดอานิสงส
การบวชนี้จะชวยทานเหลานั้นไวไมใหตกนรก

(๕) การบวชแทนคุณ
การบวชทดแทนคุณเปนการบวชท่ีแสดงออกถึงความกตัญูตอผูมีพระคุณ เม่ือมีอายุครบ

อุปสมบทจึงนิยมอุปสมบทเพ่ือเปนการตอบแทนผูมีพระคุณ หากลูกหลานคนใดจะไปทํางานท่ีอ่ืนหรือ
จะไปรับราชการก็นิยมบวชใหพอแมกอน ซึ่งเปนอุบายของคนโบราณท่ีอาศัยหลักกตัญูเปนเครื่องมือ
ในการทําใหบุตรบวช เพ่ือจะไดศึกษาเหลาเรียนธรรมะวินัยทางดานพระพุทธศาสนา

ประเพณีการแตงงานอาจไมไดมีอิทธิพลโดยตรงตอการบวช แตก็หลีกเลี่ยงไมไดท่ีจะ
กลาวถึง เพราะเม่ือมีการสูขอเจาสาว พอแมเจาสาวก็มักจะถามวาเจาบาวไดผานการบวชมาแลวหรือ
ยัง ถาเคยบวชมาแลวก็จะกําหนดวันแตงไดเลย แตถายังไมบวชก็จะใหไปบวชกอน การบวชจึงเปน
การทําใหคนดิบเปลี่ยนสภาพเปนคนสุก คนสุกก็คือคนท่ีเคยบวชศึกษาธรรมะวินัยมา และเม่ือลา
สิกขาออกมาก็สามารถนําธรรมะวินัยเหลานั้นมาใชบริหารชีวิตไดดีกวาคนท่ีไมเคยบวช จึงกลายมา
เปนประเพณีท่ีชาวบานเรียกวาบวชกอนแตง

สรุปความวาประเพณีการบวชเม่ือครบอายุ การบวชเขาพรรษา การบวชเพ่ือการทําบุญ
อุทิศ การบวชหนาไฟ และการบวชแทนคุณ เปนประเพณีท่ีชาวไทยพุทธไดอนุรักษไวและไดปฏิบัติสืบ
ตอกันมาตั้งอดีตจนถึงปจจุบันเชื่อกันวาเม่ือตนยังมีชีวิตอยูใหรีบทําคุณงามความดีเอาไวอยาปลอยให
โอกาสของลูกผูชายเสียไปโดยเปลาประโยชน อยารอใหลูกหลานทําบุญอุทิศไปใหไมรูวาตนนั้นจะ
ไดรับบุญนั้นหรือไม เพราะวาการบวชทําคุณงามความดีนี้สงผลประโยชนแกสังคมครอบครัวและ
บานเมืองเปนอยางมากและไดชวยใหผูมีบุญคุณไมใหตกไปสูโลกท่ีชั่ว การท่ีลูกหลานไดบวชใน
พระพุทธศาสนาทําสามารถทําใหพอแมไดเกาะชายผาเหลืองข้ึนสูสวรรค

๑๐๙ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๔-๑๕.



๖๗

๒.๖ สรุป
ผูชายทุกคนเม่ืออายุครบแลวจะตองบวช การบวชถือวาเปนการอบรมบมนิสัยใหดีมี

ศีลธรรม และเปนการชดใชหนี้บุญคุณของบิดามารดาผูใหกําเนิด ดังนั้น การบวชจึงถือวาเปน
ประเพณีท่ีจําเปนสําหรับลูกผูชายทุกคน การบวช หมายถึงการออกจากเรือนไมมีเรือนไมเก่ียวของ
กับเรือน คําวา เรือนหมายความวา อยูแบบไมมีสามีภรรยา ไมมีครอบครัว อยูเปนโสด อยูดวยความ
สันโดษ ไมเบียดเบียนตนและผูอ่ืน นุงหมผากาสาวพัสตรท่ีเขายอมดวยน้ําฝาด อยูตามถํ้าและโคน
ตนไม หรืออยูตามวัดอารามตางๆ ท่ีชาวบานสรางถวายเพ่ือขัดเกลากิเลสใหเบาบาง มีศีลหาเปน
เบื้องตน กอนท่ีจะประพฤติพรหมจรรยใหถึงท่ีสุดแหงทุกข ทุก ๆ คนจึงจะไดอานิสงสอยางแทจริง

ประเพณีของชาวไทยผูนับถือพระพุทธศาสนา นิยมใหบุตรหลานหรือแมผูอ่ืนท่ีสามารถจะ
สงเคราะหอนุเคราะหได  ใหอุปสมบทในพระพุทธศาสนา ท้ังนี้โดยสืบเนื่องมาจากมูลเหตุในครั้งกรุง
ศรีอยุธยา ตามประวัติศาสตรซึ่งกลาวรับรองกันวาในแผนดินสมเด็จพระเจาอยูหัวพระบรมไตร
โลกนาถ ทรงออกกฎขอบังคับไววา ผูท่ีจะเขาราชการสนองพระเดชพระคุณแกแผนดินท้ังฝายพลเรือน
และฝายทหารนั้น จะตองผานการบรรพชาและอุปสมบทกอน เม่ือเปนดังนี้ชาวไทยผูนิยมใหบุตร
หลานของตนดําเนินชีวิตทางราชการจึงจัดการใหบุตรหลานไดบวชกอน จากนั้นพระราชนิยมเพ่ือการ
นี้จึงขยายแผสรานไปเขาถึงจิตใจประชาชาติโดยท่ัวไป คือวา ถึงแมฐานะและอาชีพของแตละคนจะไม
เก่ียวของเนื่องกับรับราชการก็อนุวัตรใหเปนไปตามพระราชนิยมนั้น ซึ่งประเพณีดังกลาวมานี้ได
สืบเนื่องตอกันมาจนถึงปจจุบันนี้ คนไทยสมัยกอนนี้ถาจะมาเลนการเมืองตองไดรับการบวชอบรม
จิตใจใหมีศีลธรรมประจําใจถูกตองตามกฎหมายเสียกอน คนสมัยกอนเขานับถือบุคคลท่ีไดบวชเรียน
พระธรรมวินัยไดฝกกิริยามรรยาทมาทางดานจิตใจมาเปนอยางดีเขาถือวาเปนคนสุกๆ โดยความหมาย
ก็คือคนดีเปนผูนํานับถือเชื่อใจไดตั้งแตสังคมครอบครัวจนถึงระดับประเทศชาติ

ในสมัยปจจุบัน คนไทยมีความเชื่อวา ชายไทยเม่ืออายุครบ ๒๐ ปแลวตองบวชพระ เพ่ือ
ตอบแทนบุญคุณมารดาบิดาและพระเจาแผนดินท่ีไดกอบกูประเทศหรือสรางประเทศมาใหตนไดอยู
อาศัย และเม่ือบวชเขามาแลวตองมีการเรียน การบวชเรียน  หมายถึง การงดเวนในสิ่งท่ีควรงดเวน
คือ เวนกิจบานการเรือนมาบําเพ็ญเพียรทํากิจพระพุทธศาสนา มีสวดมนต ภาวนา เปนตน ดวยการ
ถือเพศเปนนักบวชในพระพุทธศาสนา เพ่ือการเรียนรูจากครูท่ีมีความรูความสามารถ จากตํารับตํารา
ท่ีมีคุณภาพ จากประสบการณและสิ่งแวดลอมท่ีดี ตามหลักการแหงไตรสิกขา คือการรักษากาย วาจา
ใหเรียบรอยอยู การอยูในครอบแหงพุทธบัญญัติ การกําหนดจิตใจใหตั้งม่ัน อยูตามทํานองคลองธรรม
และความรอบรูและความรอบรูเทาทันการปรุงแตงของจิตวิญญาณของตนเอง เม่ือเราบวชเรียนดีแลว
ทําใหมีความรูและความคิดสามารถจะทําอะไร ๆ ใหเกิดประโยชนสุขเปนการพัฒนาสรางสรรค อันจะ
สามารถนําพาชีวิตใหกาวเดินไปอยางมีจุดมุงหมายและนําไปสูความสําเร็จในท่ีสุด

อนึ่ง ผูมีศรัทธาจะบวช ตองตรวจคุณสมบัติของตัวเองใหเรียบรอยกอนจนแนใจวาไมขาด
ตกบกพรอง ซึ่งจะไมเปนอันตรายแกการบวช คุณสมบัติของผูจะบวชนั้น ทานวางหลักไวในดานวินัย
ท้ังในดานการปกครองคณะสงฆ กุลบุตรตองเปนผูมีอายุครบ ๒๐ ปเต็มและไมเปนผูวิกลจริต ไร
ความสามารถเปนตน กอนบวชตองมีการมอบนาค หรือประเคนนาค การประเคนนาคเม่ือบุตรหลาน
มีอายุครบพอท่ีจะบวช เปนพระหรือเณรไดแลว พอแมจะนําไปฝากไวกับเจาอาวาสกอนบวชประมาณ
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๑ เดือนเพ่ือใหศึกษาเลาเรียนทําวัตร สวดมนต ทองบนขานนาค เม่ือถึงวันกําหนดก็ตั้งกองบวช
เครื่องใชท่ีจะนํามาบวชเรียกกองบวช ท่ีจําเปนจะขาดเสียไมไดคือบริขาร ๘ มีผานุง ผาหม ผาสังฆาฏิ
บาตร มีดโกน เข็ม ประคตเอว ผากรองน้ํา

พุทธบริษัทท่ีนับถือพระพุทธศาสนามีเชื่อวาการบวชเปนการใหญสําหรับชีวิตท่ีเกิดมาครั้ง
หนึ่งของลูกผูชาย ทุกวันนี้การบวชกลายเปนประเพณีไปแลว ถือวาเปนกิจกรรมท่ีมีการปฏิบัติ
สืบเนื่องกันมา เปนเอกลักษณและมีความสําคัญตอสังคม เชน การแตงกาย ภาษา วัฒนธรรม ศาสนา
ศิลปกรรม กฎหมาย คุณธรรม ความเชื่อ ดังนั้น การบวชจึงกอใหเกิดประโยชนคือ

(๑) เปนการทําหนาท่ีของพุทธศาสนิกชน หมายความวา พุทธศาสนิกชนจะชวย
รักษาพระพุทธศาสนาโดยรักษาพระธรรมวินัยใหเจริญม่ันคง เพราะวาพระพุทธศาสนาก็คือ คําสั่งสอน
ของพระพุทธเจายังดํารงอยู ก็จะเปนประโยชนแกคนท้ังหลาย ชวยใหเขามีชีวิตท่ีดีงาม และสังคมท่ี
รมเย็นเปนสุข วิธีท่ีดีท่ีสุดในการรักษาพระพุทธศาสนา ก็คือ การบวชเขาไปเรียนรูพระธรรมวินัย และ
รักษาถายทอดคําสั่งสอนของพระพุทธเจาตอกันไป เรียกวา สืบตออายุพระพุทธศาสนา

(๒) เปนการทําหนาท่ีของคนไทย หมายความวา พระพุทธศาสนาเขามาอยูใน
สังคมไทย และไดกลายเปนมรดกของชนชาติไทย คนไทยไดเห็นวาพระพุทธศาสนาเปนทรัพยสมบัติท่ี
มีคาสูงสุดของประเทศชาติและสังคมของเรา เพราะวาเม่ือพระพุทธศาสนาเขามาแลว ก็ใหหลักธรรม
คําสอน ทําใหคนประพฤติดีงามเปนหลักใหแกสังคม ทําใหสังคมอยู กันไดดวยสันติสุข มีการ
เบียดเบียนกันนอยลง ถามีคนดีมากกวาคนชั่ว สังคมนี้ก็อยูได พระพุทธศาสนาไดชวยใหคนมากมาย
กลายเปนคนดี ข้ึนมา นอกจากนั้นพระพุทธศาสนาเปนรากฐานของวัฒนธรรม ตั้งแตภาษา
ขนบธรรมเนียมประเพณี การศึกษา ดนตรีและศิลปะตาง ๆ ก็มาจากวัดวาอาราม เปนตน

(๓) เปนการสนองพระคุณบิดามารดา ดังท่ีถือกันเปนประเพณีวา ถาใครไดบวชลูก
แลว ก็ไดบุญกุศลมาก ชวยใหพอแมไดเกาะชายผาเหลืองไปสวรรค ตลอดจนไดเปนญาติของพระ
ศาสนา แตถามองความหมายใหลึกซึ้งลงไปก็เปนเรื่องความเปนจริงของชีวิตจิตใจ กลาวคือ การบวช
เปนสวนหนึ่งท่ีชวยใหจิตใจของพอแมมีความสุข มีความปลาบปลื้มใจ ดวยความหวังวาเม่ือลูกไดเขา
ไปอยูในวัด ไดศึกษาอบรมในพระธรรมวินัยแลว ตอไปก็จะเปนคนดี จะรับผิดชอบชีวิตของตนเองได
จะรับผิดชอบตอครอบครัวและสังคมได แลวเกิดความม่ันใจ พอแมก็จะมีความสุขเพ่ิมมากข้ึน
ขณะเดียวกันเม่ือลูกบวช ก็เทากับจูงพอแมเขามาสูพระศาสนาดวย มีโอกาสไดฟงธรรม ไดเรียนรู
ธรรมะ ทําใหไดใกลชิดพระศาสนา เรียกวาเปนญาติของพระศาสนาอยางแทจริง

(๔) เปนการฝกอบรมพัฒนาตนเอง คือการพัฒนาชีวิตท้ังในดานความประพฤติ คือ
พฤติกรรมทางกาย วาจา และดานจิตใจท่ีมี ความดีงาม เขมแข็ง ม่ันคง เปนสุข และในดานปญญาคือ
ความรูความเขาใจสิ่งท้ังหลายตรงตามความเปนจริง

ประเทศไทยไมไดกําหนดวาผูเขามาถือเพศบรรพชิตแลวตองอยูตลอดชีวิต  ซึ่งทานได
กําหนดระยะเวลาท่ีอยูในสมณะเพศตามจุดประสงคของผูบวช ดังประเด็นระยะเวลาการบวชพอ
สังเขป ดังนี้ (๑) ประเพณีการบวชเม่ือครบอายุ (๒) การบวชเขาพรรษา (๓) บวชเพ่ือการทําบุญอุทิศ
(๔) การบวชหนาไฟ (บวชจูงศพ) (๕) การบวชแทนคุณ
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ดังนั้น  ชาวไทยจึงมีความเชื่อเก่ียวกับประเพณีการบวชวามีอานิสงสมาก เพราะวาเปน
การแสวงหาความจริงของชีวิต แสวงหาแกนแทของชีวิตมาสรางบุญบารมีใหตนและแผบุญของตนให
ปวงชนและสรรพสัตวท้ังหลายท้ังท่ีเปนศัตรูและมิตร ท้ังมีสุขและทุกข ใหคนเหลานั้นไดรับความสุข
ยิ่งๆ ข้ึนไป บุญบารมีเหลานี้ จะสงผลตนไดพบความสุขท่ีแทจริง กลาวคือความดับแหงการยึดม่ันถือ
ม่ันวาเรา วาเปนของเรา ความอยากมีอยากเปน ไมอยากมีไมอยากเปน เม่ือจิตใจไดการปลอยวางนั่น
ละคือพระนิพพาน



บทที่ ๓
ประเพณีการบวชในประเทศกัมพูชา

ในบทท่ี ๓ นี้ ผูวิจัยตองการศึกษาประเด็นเรื่อง ความหมายของการบวช ความเชื่อพ้ืนฐาน
ในการบวช สิ่งท่ีตองเตรียมกอนบวช ประเพณีการบวชในประเทศกัมพูชา และเงื่อนไขในการบวช ซึ่ง
มีรายละเอียด ดังนี้

๓.๑ ความหมายของการบวช
ประเทศกัมพูชา เปนประเทศท่ีมีประชากรสวนใหญนับถือพระพุทธศาสนาและเปน

ศาสนาประจําชาติตามรัฐธรรมนูญของกัมพูชา ทุกคนมีสิทธิ์เคารพนับถือความเชื่อศาสนาอ่ืนได
พระพุทธศาสนานั้นเปนศาสนาประจําชาติ๑

ความเปนมาของการบวช ความเชื่อของคนกัมพูชาในการบวชนั้น เชื่อในผลของกรรมถา
กระทํากรรมใดไวยอมไดรับผลของกรรมนั้นๆ๒ มีความเชื่อวาเม่ือบุตรหลานไดบวชในบวร
พระพุทธศาสนา ประพฤติดีปฏิบัติชอบจะทําชีวิตสดใส เปนท่ีเชิดหนาชูตาของวงศตระกูลไปไหนมา
ไหนเปนท่ีรูจักของคนในสังคมท้ังในปจจุบันและอนาคต ท้ังชาตินี้และชาติหนา จะบรรลุธรรมในท่ีสุด
เม่ือลาสิกขาออกมา สังคมจะตั้งชื่อใหโดยอโนมัติวา “ทิต” มาจากคําวา บัณฑิต ซึ่งแปลวาผูฉลาด
ฉลาดในท่ีนี้ ก็มาจากท่ีตนไดบวชศึกษาเลาเรียนพระธรรมวินัย ไดอบรมนิสัยมาเปนอยางดี เปนท่ีไวใจ
ของผูเฒาผูแกในหมูบานและสังคมนั้นๆ สมัยกอนเม่ือลาสิกขาออกมาเขาจะยกลูกสาวใหและเปนผูนํา
ครอบครัวและชุมชนตลอดจนถึงระดับบานเมืองประเทศชาติ

คติความเชื่อของคนกัมพูชา ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันเราจะพบเห็นวา บนศิลาปราสาท
ตางๆ จะมีศิลาจารึกตามฝาผนังและตัวปราสาทตางๆ๓ เราจะมองเห็นจากภาพตางๆ ทําใหวิเคราะห
ประเด็นบนภาพศิลาจารึกคิดยอนหลังไป ทําใหทราบไดวา ภาพและศิลาจารึกเหลานั้นตรงกับคัมภีร
และตํารับตําราตางๆ ท่ีเก่ียวของกับประวัติศาสตรความเชื่อนั้นๆ ภาพชีวิตความเปนอยูของคนในยุค
โบราณท่ีไดเขียนบนภาพหรือจารึกภาพตางๆ แตเราจะเลือกเฉพาะภาพท่ีมีพญานาคบนปราสาทมา
บรรยายวานี้คือภาพท่ีมีความเก่ียวกับความเชื่อทางศาสนา เพราะวาในพุทธประวัติไดกลาวไววามี
พญานาคในสมัยพุทธกาล เม่ือครั้งพระสัมมาสัมพุทธเจายังดํารงพระชนมอยู มีพญานาคตนหนึ่งได

๑ , ( ជំពូក ៣ ៤៣ ( : គ.ស ១៩៩៣), ទំព័រទី ១៦, พระมหาสากล
กิตฺติโก(แปล), รัฐธรรมนูญ แหงพระราชาณาจักรกัมพูชา จําพูกท่ี ๓ มาตราท่ี ๔๓, (พนมเปญ : ม.ป.พ., ๒๕๓๖),
หนา ๑๖.

๒ ម .ម ( )២៥/២១៥-២២៣., ม.ม.(เขมร) ๒๕/๒๑๕-๒๒๓.
๓ (david Chandler) , ,( : JSRC.) គ.ស.២០០០.ទំព័រទី

២៩,เดวิด ธาณดลรั(david Chandler) ประวัติศาสตรแขมร, แปลจากภาษาอักฤษ,(กัมพูชา : โรงพิมพ JSRC.) พ.ศ.
๒๕๔๒, หนา ๒๙.



๗๑

แปลงรางเปนมนุษยเขามาบวชเปนพระภิกษุ อยูมาวันหนึ่งไดเผลอนอนหลับ รางจึงกลับกลายเปน
พญานาคดั่งเดิม ภิกษุอ่ืนไปพบเขาก็เกิดความเกรงกลัว เม่ือพระพุทธเจาทรงทราบจึงเรียกมาตรัสถาม
ไดความวาเพราะเกิดความศรัทธาในพระพุทธศาสนาจึงปลอมตัวมาบวช พระพุทธองคทรงตรัสวาสัตว
ดิรัจฉานไมอยูในฐานะควรจะบวช จึงโปรดใหละเพศบรรพชิตกลับไปเปนนาคดั่งเดิม แตภิกษุนั้นมี
ความอาลัย จึงขอฝากชื่อนาคไวในพระพุทธศาสนา ดังนั้น จึงมีคําเรียกขานคนท่ีตองการจะบวชวา
“นาค” สืบตอมาจนถึงปจจุบัน๔

ความเชื่อตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ผูวิจัยไดคนควาจากตํารับตําราตางๆ ของบรรพบุรุษ
พบวา ชาวกัมพูชานั้นไดมีการนับถือศาสนาพุทธและศาสนาพราหมณฮินดูประสมประสานกันอยู
ตลอดระยะเวลาหลายรอยป แตก็ยังเชื่อผีบรรพบุรุษหรือผีอารักษอยางเครงครัด กลาวคือ เม่ือมีการ
จัดงานประเพณีงานบวช งานศพ หรือเม่ือหนุมสาวจะแตงงานกัน จะตองสูขอตามประเพณี หรือหาก
ฝายใดฝายหนึ่งทําผิดจารีตประเพณี จะถูกผีบรรพบุรุษลงโทษ ทําใหเกิดความวิบัติตาง ๆ แกสมาชิก
ของครอบครัวหรือตัวเอง ฉะนั้น จะตองเซนผี ดวยของหวาน เหลา ขนมตาง ๆ บางหมูบานมีการฆา
วัวเพ่ือเปนการเลี้ยงผีหมูบาน การเลี้ยงผีหมูบานหรือทํางานบุญกลางบานเปนพิธีกรรมทางความเชื่อท่ี
มีอยูรวมกันของคนกัมพูชากะเหรี่ยง รวมถึงชาวทองถ่ินอ่ืน ซึ่งจะมีคําเรียกงานประเพณีแตกตางกันไป

การสืบทอดความเชื่อตอกันมาของคนสมัยโบราณจนถึงสมัยปจจุบัน ประเทศกัมพูชานับ
ไดวาเปนประเทศหนึ่งในภาคภูมิเอเชียอาคเนยท่ีมีประวัติศาสตรอันยาวนาน ดังท่ีนักโบราณคดีได
คนพบเศษเครื่องมือใชสอย และโครงกระดูกของคนโบราณในสถานท่ีตาง ๆ เชน สมโรงแซน จังหวัด
กําปงชนัง เพรกชะโลง อําเภอ แมมด จังหวัด กําปงจาม และ ถํ้าสะเพ๊ียน จังหวัด บัดดําบอง (พระ
ตะบอง) ซึ่งสามารถยืนยันวามีอายุนับพัน ๆ ป กอนคริสตศักราช หากพิจารณาในเชิงวัฒนธรรม วิถี
ชีวิตและความเชื่อแลว เราจะพบไดวาชาวกัมพูชาคงจะไมแตกตางจากวัฒนธรรมของประเทศท่ัวโลก
ในชวงกอนคริสตศักราช กลาวคือ เปนชาติพันธุหนึ่งท่ีอาศัยอยูเปนกลุม ๆ มีหัวหนาเปนผูปกครอง
ระบบเศรษฐกิจ จะประกอบอาชีพดวยการลาสัตว การเก็บผักและผลไม หรือการทําไรทํานาเปน
อาชีพหลักในการดํารงชีวิต นอกเหนือจากนี้ ยังมีความเชื่อเรื่องภูตผีวิญญาณ นับแตไดรับวัฒนธรรม
จากประเทศอินเดียท่ีสําคัญคือศาสนา ท้ังศาสนาพราหมณก็ดี พระพุทธศาสนาก็ดี วิถีชีวิตและความ
เปนอยูของผูคนไดเปลี่ยนไปตามความเชื่อและวัฒนธรรมนั้น ๆ เดวิด แชนดเลอร ไดพยายามทําความ
เขาใจเก่ียวกับการยอมรับวัฒนธรรมจากประเทศอินเดียของกัมพูชาโดยคํานึงถึงเกณฑท่ีนักมนุษย
วิทยาเรียกวา “วัฒนธรรมหลวง” และ “วัฒนธรรมชาวบาน” วัฒนธรรมหลวงเก่ียวของกับอินเดีย
ภาษาสันสกฤต ราชสํานัก และศาสนาฮินดู สวนวัฒนธรรมชาวบานจะเก่ียวของกับภาษาเขมร
หมูบานและศาสนาพ้ืนเมือง สวนวัฒนธรรมท่ีไดรับจากพระพุทธศาสนานับไดวาเปนวัฒนธรรมชั้นสูง
ยังมีบทบาทสําคัญในหมูบาน วัฒนธรรมพ้ืนบาน เชน การบูชาบรรพบุรุษ หรือนิทานพ้ืนบาน ก็ยังมี
ความสําคัญในราชสํานัก อีกสวนหนึ่งท่ีมีความสําคัญและแทรกซึมอยูท่ัวไปในชีวิตหมูบานนั้นคือ
ตํานานพระพุทธศาสนาหรือนิทานชาดก นับแตพระพุทธศาสนาไดเผยแผเขามาหลักธรรมคําสอนทาง

๔ េពជ សល់, , ៥៧ , ព.ស., ២៥៤៧,ទំព័រទី ៥., เพชร สอล, คุณหญิง, พิธีบวช
นาค, ปท่ี ๕๗ กัมพุชะสุริยา, พ.ศ.๒๕๔๗, หนา ๕.



๗๒

พระพุทธศาสนาก็ไดแทรกซึมเขากับวิถีชีวิตของชาวบานเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ทําใหผูคนในสังคม
รูจักการชวยเหลือแบงปนซึ่งกันและกัน ซึ่งวิถีชีวิตดังกลาวไดสืบตอเนื่องมาจนถึงปจจุบัน

หากเราพิจารณาในเชิงประวตัิศาสตรการเผยแผพระพุทธศาสนาเขาสูประเทศกัมพูชาแลว
จะพบวา กัมพูชานับไดวาเปนหนึ่งในกลุมประเทศในสุวรรณภูมิ (เอเชียอาคเนย ) ท่ีไดรับ
พระพุทธศาสนาภายหลังทําสังคายนาครั้งท่ี ๓ (ตติยสังคายนา) เม่ือป พุทธศักราช ๒๓๔ โดยมี
พระโมคคัลลีบุตรติสสเถระเปนประธาน ภายใตพระราชูปถัมภของพระเจาอโศกมหาราชแหงมคธรัฐ
ภายหลังการสังคายนาครั้งนั้น พระเถระซึ่งเปนประธานก็ไดสงสมณทูตไปเผยแผพระพุทธศาสนา สู
ประเทศตาง ๆ ท่ีสําคัญคือพระโสณเถระและพระอุตตรเถระไดนําพระพุทธศาสนาเขาสูประเทศ
สุวรรณภูมิ ดังในคัมภีรปฐมสมันปาสาทิกาท่ีวา “ทําตติยสังคายนาเสร็จแลวพระโมคคัลลีบุตรติสส
เถระดําริวา พระพุทธศาสนาจะตั้งอยูโดยชอบในปจจันตประเทศท้ังหลาย เสร็จแลวพระมหาเถระได
สงภิกษุท้ังหลายเปนสมณทูตไปเผยแผพระพุทธศาสนาเปน ๙ สาย ซึ่งสายของพระโสณเถระ และ
พระอุตตรเถระไปสูสุวรรณภูมิ” นับแตพระพุทธศาสนาไดเผยแผเขาสูประเทศกัมพูชา ไดนําเอาท้ัง
วัฒนธรรม และหลักธรรมคําสอนซึ่งทําใหชาวกัมพูชาไดยอมรับนับถือมาอยางดี กลายเปนอันหนึ่งอัน
เดียวกันกับวิถีชีวิตของชาวกัมพูชา จึงทําใหพระพุทธศาสนามีความเจริญรุง เรืองจนถึงตน
คริสตศักราช๕

ดานศาสนา
ชาวกัมพูชาสวนใหญนับถือพระพุทธศาสนาเถรวาท มีสองนิกายคือธรรมยุติกนิกายและ

มหานิกาย ขนบทําเนียมประเพณีทางศาสนานั้นพอแมทุก ๆ คนสวนมากถามีลูกชายนิยมใหลูกชาย
บวชเปนพระเปนสามเณรหรือไมก็เปนเด็กวัดเพ่ือเรียนหนังสือแสวงหาความรูมาชวยแบงเบาภาระ
และตอบแทนบุญคุณของพอแม เหตุผลทางความยากจนและเศรษฐกิจทางครอบครัวไมมีกฎหมายมา
บังคับวาลูกชายทุก ๆ คนเม่ือมีอายคุรบ ๒๐ ปตองบวช แลวแตตนและญาติพอแมตกลงพรอมเรียงกัน
วาจะใหลูกชายบวชไมงันสมีตนขอพอแมไปบวชแลวแตศรัทธา การบวชนั้นตองมาเปนเด็กวัดกอน
อยางนอยหนึ่งปเพ่ือทองมนตบทสวดตาง ๆ เพ่ือความเตรียมพรอมท่ีจะเปนพระสงฆสามเณร อันดับ
แรกกุลบุตรท่ีจะบวชเปนสามเณรจําเปนตองศึกษาวินัยใหรูกอน วินัยท่ีสามเณรตองศึกษานั้น คือ
สิกขาบท ๑๐ ทัณฑกรรม ๑๐ นาสะนางคะ ๑๐ รวมเปน ๓๐๖ ศีลหรือสิกขาบทเหลานี้สามเณรตอง
ทองใหไดกอนบวชเพ่ือใหรูวาในเวลาจะเปนพระหรือเปนสามเณรจะทําอะไรลงไปจะเปนอาบัติมาก
นอยแคไหน กอนท่ีจะบวชตองมีพระวินัยธรมาซักซอมสอบถามวินัยและสิกขาบทตาง ๆ จนกวาจะ
พอใจวาผานจึงใหเตรียมตัวโกนผมแตงชุดนาคเดินลาผูเฒาผูแกและญาติ ๆ ตามหมูบาน เพ่ือขอขมา
ลาโทษท่ีเราไดมีสติเคยพลาดพลั้งลวงเกินแกบุคลเหลานั้นท้ังท่ีเจตนาและไมเจตนาตอหนาและลับหลัง

๕ , , ២ ៣០ េលខ៧ គ.ស ១៩៥៨ ព
.ស ២៥០០,ទំព័រទី ៥៧៥.พระมหาปาง ขาต,เรียบเรียงจากบทความกัมพุชะสุริยา ,พ.ศ.๒๕๐๐,หนา ๕๗๕.

๖ -យន និង - , , ៤, ( : ), ព.ស ២៥១៦ ទំព័រទី ១២., เทียง-ยนและคุณ
เนือน, วินัยสามเณร, พิมพครั้งท่ี ๔,(พนมเปน : ม.ป.พ., ๒๕๑๖), หนา ๑๒.(พระมหาสากล กิตฺติโก(แกวดี)ผูวิจัย
แปล)



๗๓

ใหคนเหลานั้นอโหสิกรรมแกเรา เพ่ือไมใหมีกรรมติดตัวเรามันเปนอุปสรรคตอการเรียนและคราว
ปฏิบัติพระกัมมัฏฐาน จะทําใหเราไมไดบรรลุจุดสูงสุดคือมรรคผลนิพพาน ในขณะเดียวกัน

นับตั้งแตสมัยพุทธศตวรรษท่ี ๑๑ และปจจุบันประชากรรอยละ ๙๕ นับถือพระพุทธ-
ศาสนา และสามารถบอกไดวาเปนประเทศแหงพระพุทธศาสนาท้ังศาสนสถาน และศิลปวัฒนธรรม
ประเพณีลวนเก่ียวของกับพระพุทธศาสนา ในประเด็นนี้ ผูวิจัยตองการศึกษาถึงนิยามความหมายของ
ประเพณีการบวชตามมิติความเชื่อของประเทศกัมพูชา จากเอกสารตําราตาง ๆ ท่ีนักปราชญ
นักวิชาการไดนิพนธไว ดังตอไปนี้

สมเด็จพระมงคลเทพาจารยอุมสุม สังฆะเถระ ทัสสนาวดีกัมพูชะสุริยา ไดให
ความหมายของการบวชไววา คําวา บวช เปนคําดีท่ีประเสริฐ มีคุณคา บุคคลท่ีออกบวชใน
พระพุทธศาสนา เปนบุคคลท่ีประเสริฐกวาคนท่ีไมไดบวช ผูท่ีนับถือพระพุทธศาสนานิยมวาผูท่ีบวช
เปนคนดีรูผิด รูถูก รูบุญบาปคุณโทษ และประโยชนมิใชประโยชน หรือแกความคิดมารยาทท่ีไมดีไม
งามท่ีเคยประพฤติต่ําชาใหกลับมาเปนคนดีอุดมสูงสุดไดเพราะอาศัยการประพฤติตามพระธรรมวินัย
ของพระสัมมาสัมพุทธเจาในเพศบรรพชิต๗

สมเด็จพระมหาสุเมธาบดี ชูน ณาต (โชตฺญาโณ) ไดใหความหมายของคําวา การบวช
ไวในหนังสือ “บัพพชูปสัมบทา” ปพฺพชฺชา การบวชหรือผนวช มาจากคําวา ปฐมํ เวชฺชา การเวนกอน
คือการตัดเมถุนเสวนะโดยเด็ดขาดกอน เปนการตัดหรือการอดการกระทําอยางอ่ืนท่ีไมใชกุศลอีกได
ตามนัยนี้ การบวชแบบไหนท่ีมิใชเวนจากเมถุนเสวนะแมแตเวนจากอยางอ่ืน อยางไรก็ตาม การบวช
แบบนั้นก็ไมอาจเรียกวาบรรพชา แมแตเมถุนเสวนะนี้เปนคามธรรม(ธรรมของชาวบาน)อยางหนึ่ง ท่ี
สัตวโลกยอมติดพันในจิตใจ ยากท่ีจะออกจากมันได แตก็สามารถท่ีจะออกหรือเวนจากมันไดดวยการ
ออกบวช  การเวนจากการทําอ่ืน ๆ อีกนอกจากนี้ ยอมเกิดข้ึนดวยวิรติเจตนาตามลําดับ ดวยเหตุนี้จึง
พุทธาทิบัณฑิตยกข้ึนแสดงเรื่องบรรพชาวา เปนเนกขัมมบารมี หรือเนกขัมมธรรมเปนมูลรากของ
ธรรมะท่ียังจิตให เวนจากกาม อาจจะสงผลอานิสงส ท่ี เรียกวา ปพพชานิสังสาระ หรือ
เนกขัมมานิสังสาระ ซึ่งแปลวา อานิสงสของการบวช เปนอุปนิสัย คือเปนการยังจิตใหเบาบางจากกาม
อารมณ ทําใหบรรลถึุง ทุกฺขนิสฺสรณธรรม ธรรมสําหรับทําความสะอาดจิตใจใหสะอาดสะอาน พนจาก
ทุกขหรือนิโรธธรรม ธรรมสําหรับดับทุกข๘

๗ អ៊ុម សុ៊ម ៤៩ ព.ស. ២៥៣៨ ទំព័រទី ១, สมเด็จพระมงคล
เทพาจารยอุมสุม สังฆะเถระ, (ทัสสนาวดีกัมพูชะสุริยา ปท่ี ๔๙ พ.ศ. ๒๕๓๙), หนา ๑.(พระมหาสากล กิตฺติโก(แกว
ดี)ผูวิจัยแปล)

๘ - ( ), , ព.ស.២៥០០, ទំព័រទី ៣., สมเด็จพระมหา- สุ
เมธาธิบดี ชูนณาต (โชตฺญาโณ), บัพพชูปสัมบทา, (ม.ป.ท. : ม.ป.พ., ๒๕๐๐), หนา ๓ . (พระมหาสากล กิตฺติโก
(แกวด)ีผูวิจัยแปล)
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พระสม วุฒี ธมฺมตฺเถโร กลาววาการบวชในพระพุทธศาสนา มีประโยชนหลายอยาง คือ
๑) บวชเพ่ือทําใหชีวิตมีคุณคา ๒) บวชเพ่ือพระศาสนา ๓) บวชเพ่ือทดแทนคุณบิดามารดา ๔) บวช
เพ่ือเรยีนรูพระธรรมวินัยในพระพุทธศาสนา ๕) บวชเพ่ือสั่งสมบุญบารมี๙

จากเอกสารขางตน สรุปไดวา การบวชในพระพุทธศาสนานี้ คนโบราณทานกลาววา
เปนคนสุก ๆ ในท่ีนี้หมายถึง คนท่ีเคยบวช อบรมทางกาย วาจา และจิตใจ ท่ีเคยประพฤติต่ําชากลับ
กลายเปนคนดีไดลบลางสันดานจิตท่ีติดพันอยูกับกามอารมณตาง ๆ ทําความสะอาดจิตใหบริสุทธิ์
ปราศจากมลทินความเศราหมองใจท้ังหลาย เขาถึงธรรมในท่ีสุดคือความดับทุกข

สรุปความวา ความเปนมาของการบวชเนื่องจากพระพุทธศาสนาเขามาสูแดนสุวรรณภูมิ
ทําใหความเชื่อเหลานั้นไดปรับเขากับความเชื่อทองถ่ินหรือขนบธรรมเนียมประเพณีทองถ่ิน ทําใหคน
เกรงกลัวตอบาป ทําใหชีวิตขามพนจากความยากลําบาก และอีกอยางการบวชนั้น กอใหเกิดพลัง
ความศรัทธามากข้ึนๆ เพราะคนท่ัวไปคิดวาการบวชลูกหลานนั้นทําใหตนไดผลาอานิสงสมากไมตก
นรกและไดมีโอกาสศึกษาเลาเรียน อานออก เขียนได เปนการยกระดับวงศตระกูลใหดีข้ึน เปนผูนํา
ชุมชนและครอบครัวตลอดจนถึงประเทศชาติ

๓.๒ ความเช่ือพ้ืนฐานในการบวช
การบวชโดยความพ้ืนฐานแลวก็คือการแสวงหาความรูเพ่ือเอาตัวรอดในการอยูรวมกันใน

สังคมท่ีดีมีศีลธรรมและเปนการสรางบุญบารมีใหแกตัวเองและครอบครัวโดยมีความเชื่อวา เม่ือ
ลูกหลานไดบวชแลวพอแมจะมีความสุข เม่ือเห็นลูกหลานหมผาเหลืองประพฤติวัตรปฏิบัติธรรมและ
ชวยใหชีวิตพอแมครอบครัวอยูดีกินดีมีความสุข และเปนการชวยพอแมและญาติพ่ีนองไมใหตกนรก๑๐

เม่ือบั้นปลายชีวิต จะตองไปเสวยทรัพยสมบัติอันเปนทิพยในสวรรคชั้นฟา ตามกําลังของบุญท่ีตนได
สรางมา บนความเชื่อดังกลาว ไดมีการสืบทอดตอๆ กันมาตั้งแตอดีตจวบจนถึงสมัยปจจุบันประเทศ
กัมพูชา นับไดวาเปนประเทศหนึ่งในภูมิภาคเอเชียอาคเนยท่ีมีประวัติศาสตรอันยาวนานดังท่ีกลาว
มาแลวขางตน

ความเชื่อเก่ียวกับการบวชบุตรหลานเปนภิกษุสามเณรในบวรพระพุทธศาสนา มีความเชื่อ
ท่ีอิงอาศัยพุทธพจนท่ีพระพุทธองคทรงตรัสไววา “จตฺตาโร ทุลฺลโภ โลเก พุทฺธุปฺปาโท จ ทุลฺลโภ ธมฺมา
จ ทุลฺลโภ โลเก ปพฺพชิโต จ ทุลฺลโภ สทฺธาสมฺปนฺโน ทุลฺลโภติ” ซึ่งมีความหมายวาของท่ีหาไดโดยยาก
๔ อยางคือ

๑. การอุบัติข้ึนของพุทธเจา เปนการยาก
๒. การไดฟงธรรมจากพระพุทธเจา เปนการยาก

๙ សម , ( : ព.ស. ២៥៥២) ទំព័រទី ១៤., พระสม วุฒี ธมฺมตฺเถโร, บวชคือ
อะไร?, (จังหวัดกัลดาล : ม.ป.พ., ๒๕๕๒), หนา ๑๔.(พระมหาสากล กิตฺติโก(แกวด)ีผูวิจัยแปล)

๑๐ , , , ១, , ,
ព.ស ២៥០២,ទំព័រទី ១៤-១៥., พระมหาสากล กิตฺติโก (แกวดี)(ผูวิจัยแปล). ), สุบินกุมาร, แปลจากตําราใบลาน โดยพุทธ
ศาสนบัณฑิต, ๒๕๐๒), (พนมเปญ : บรรณาคารไตรรัตน,หนา ๑๔-๑๕.
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๓. การท่ีจะไดบวชในพระพุทธศาสนา เปนการยาก
๔. บุคคลท่ีถึงพรอมดวยศรัทธา เปนการยาก๑๑

เม่ือเรามองเห็นหรือรูวาบุคคล ๔ อยางนี้หาไดโดยยากลําบาก จึงรีบขวนขวายทําคุณงาม
ความดีตอนท่ีตนยังมีชีวิตอยู มีการฟงธรรมฟงเทศนรักษาศีลและบวชบุตรหลานเปนตน ความเชื่อ
เหลานี้ไดสืบทอดตอกันมาตั้งแตสมัยโบราณจนถึงสมัยปจจุบัน การท่ีจะใหบุตรหลานบวชใน
พระพุทธศาสนา เพราะมองเห็นประโยชนในอนาคต ๖ ประการคือ

๑. จะไดเปนญาติกับพระพุทธศาสนา
๒. จะมีอุปนิสัยในการบวช
๓. จะไดฟงธรรมจากพระอรหัตท้ังหลายไดบรรลุธรรมตามดวย
๔. เพ่ือสงเคราะหมารดาบิดาพรอมท้ังญาติท้ังหลายไมใหตกนรก
๕. เพ่ือรักษาขนมทําเนียมประเพณีเอาไว
๖. เพ่ือตออายุพระพุทธศาสนาใหอยูนานแสนนานคูกับแผนดินตลอดกาล๑๒

สรุปความวาความเชื่อและความศรัทธานั้นจะใหทําใหการงานท้ังหลายไดบรรลุผลสําเร็จ
ในท่ีสุด เราจะมองเห็นไดวาปราสาทตางๆ ในประเทศกัมพูชา ไมนาเชื่อวาคนในสมัยโบราณนานแสน
นานยังไมมีความเจริญทางเทคโนโลยีเหมือนทุกวันนี้ แตเขามีความสามารถไปเอากอนหินมาตัดมาตอ
ใหเปนปราสาทท่ีอยูพักอาศัยงามอลังการระดับโลกนาอัศจรรยใจ เพราะอะไร ก็เพราะความกลัว
ความเชื่อ ความศรัทธาตอบรรพบุรุษและผูนําทางจิตวิญาณ

๓.๒.๑ ความเช่ือในการบวชในประเทศกัมพูชา
๑) การบวชในสังคมกัมพูชาโบราณ
(๑) พระมหากษัตริยของกัมพูชาออกบวชในพระพุทธศาสนากอนข้ึนครองราชย
ในตอนตนพุทธศตวรรษท่ี ๑๓ มีพระมหากษัตริยท่ีเขมแข็งพระองคหนึ่งมีพระนามวา

ชัยวรมันท่ี ๑ (ครองราชยประมาณ พ.ศ.๑๑๙๓-๑๒๕๖) ทรงขยายอาณาเขตไปจนจดอาณาจักร
นานเจา ในรัชกาลนี้มีหลักฐานแสดงวาพระพุทธศาสนายังเจริญรุงเรืองอยู คือมีศิลาจารึกท่ีวัด
ไพรเวียร ใกลเมืองวยาธปุระ เม่ือพ.ศ.๑๒๐๗ กลาวถึงกษัตริยสองพ่ีนองนามวา รัตนภานุ และรัตน-
สิงหะ ไดทรงผนวช พระเจาชัยวรมันท่ี ๑ ไดทรงมีพระบัญชาใหสรางวัดถวายและใหรักษาวัดนั้นให
ยั่งยืน เรื่องนี้ชาวบานยังสืบๆ กันมาและถือเปนประเพณีท่ีปฏิบัติตามพระราชบัญชาใหรักษาวัดนั้น

อนึ่ง หลวงจีนอ้ีจิง ซึ่งไดจารกิไปอินเดียและเดินทางผานทะเลใต (ออกจาริกจนกลับถึงจีน
พ.ศ. ๑๒๑๔-๑๒๓๙) ไดเขียนบันทึกไววา ในประเทศฟูนัน(ประเทศกัมพูชาปจจุบัน) (ตอนนี้เทากับ
เจนละนั่นเอง)พุทธศาสนารุงเรืองมาก มีวัดท่ัวไปทุกแหง มีสถานท่ีศักดิ์สิทธิ์ของพราหมณอยูใกลกับ

๑๑ ឆឹង , , ៣, ( ១, ,២៥៥៤), ទំព័រទី ៥៣៤. ฉึง พัน
สุพุล, ธัมเนียมแขมร ภาค ๓, (โรงพิมพพระราชาณาจักรกัมพูชา, ๒๕๕๔), หนา ๕๓๔. (พระมหาสากล กิตตฺิโก(แกว
ดี)ผูวิจัยแปล)

๑๒ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๕๓๕.



๗๖

พุทธศาสนา ท้ังสองศาสนาอยูรวมกันอยางสงบสุข ประชานท่ัวไปนิยมบวชในพระพุทธศาสนาแมพวก
เจาก็บวชเชนเดียวกัน๑๓

พระชัยวรมันท่ี ๗ (ในระหวาง พ.ศ. ๑๗๒๐) กษัตริยพระองคนี้ทรงเปนพุทธศาสนิกชนใน
นิกายมหายาน มีศรัทธาแรงกลาในดานพุทธศาสนาทรงสงเสริมพระพุทธศาสนาฝายมหายานจน
เจริญแพรหลาย๑๔ ทําใหการบูชาพระศิวะและพระวิษณุเสื่อมลงไป ทรงตั้งลัทธิพุทธราชข้ึนแทนลัทธิ
เทวราชและไดสรางนครธม(แปลวา มหานคร) ข้ึนเปนราชธานี โดยมีพุทธวิหารบายัน ท่ีประดิษฐาน
พระพุทธรูปองคใหญ ตั้งอยูในศูนยกลางยอดวิหารหรือปราสาทบายนเปนปรางคทอง มีเศียร
พระอวโลเกศวร (ไดแกพระโพธิ์สัตวอวโลกิเตศวร ๔ พักตร กําลังอมยิ้ม หันมองท้ังสี่ทิศเหมือนดัง
พระพรหม) รูปและพักตรของพระพุทธเจาและพระโพธิ์สัตวก็คือรูปและพักตรของพระเจาชัยวรมัน
นั่นเอง เพราะพุทธราชก็คือราชาผูเปนพระพุทธเจาหรือพระเจาชัยวรมันเปนท้ังพระราชาและ
พระพุทธเจา ท้ังนี้เปนดวยพระเจาชัยวรมันทรงศรัทธาในพระพุทธศาสนาอยางแรงกลา จนรูสึก
พระองควาทรงเปนพระพุทธเจาท่ียังทรงพระชนมอยู ทอดพระเนตรตรวจตราประชาสัตว แผ
พระเมตตากรุณาออกไปคุมครองตลอดท่ัวทุกทิศแหงผืนแผนดิน รอบวิหารบายนนั้นมีเศียรสี่พักตร
เชนนี้แตขนาดเล็กลงมา อยูบนยอดซุมประตูและปรางคท้ังหลายท่ีรายรอบท้ังชั้นในและชั้นนอก รวม
ประมาณ ๕๐ เศียร คูลอมเมืองวัดโดยรอบยาวประมาณ ๑๒ กิโลเมตร

พระโอรสของพระองค (อุปสมบทในพระพุทธศาสนาเถรวาท) มีเหตุการณสําคัญอยาง
หนึ่งในราชกาลนี้ไดเกิดความเปลี่ยนแปลงทางศาสนา ในสมัยตอๆ มา คือตอนตนของรัชกาล
พระชัยวรมันท่ี ๗ นี้ ตรงกับตอนปลายของรัชกาลพระเจาปรากรมพาหุมหาราชแหงประเทศลังกา
เวลานั้น พระพุทธศาสนาแบบเถรวาทในลังกาไดรับการพ้ืนฟูอุปถัมภบํารุงเจริญรุงเรือง ท้ังการศึกษา
และปฏิบัติ เปนท่ีเลื่องลือท่ัวไป มีพระภิกษุสามเณรจากประเทศตางๆ ไปศึกษาเลาเรียนจนกลายเปน
ศูนยกลางใหญแหงพระพุทธศาสนศึกษา

อยูมาใน พ.ศ.๑๗๓๓ พระภิกษุมอญรูปหนึ่งชื่อ ฉปตะ ซึ่งเดินทางจากพมา ติดตาม
พระมหาเถระมอญทานหนึ่งไปยังลังกาตั้งแตครั้งเปนสามเณร ไดศึกษาเลาเรียนอยู ๑๐ ป และ
อุปสมบทแลวเดินทางกลับมายังพมา ดําเนินงานอบรมสั่งสอนและใหการอุปสมบทตามแบบท่ีรับมา
จากลังกา ทําใหชาวพุทธพมาตื่นตัวในการศึกษาปฏิบัติข้ึนอีกพรอมกับทําใหพระสงฆพมาแตกแยก
นิกายออกไป ในการเดินทางกลับมานั้น พระฉปตะไดนําพระภิกษุชาวตางชาติรวมเดินทางมาดวย ๔
รูป ในจํานวนนี้รูปหนึ่งชื่อ ตามลินทะ เปนผูท่ีนักประวัติศาสตรสันนิษฐานวาเปนโอรสองคหนึ่งของ
พระเจาชัยวรมันท่ี ๗ พระตามลินทะจะเดินทางไปเผยแผพุทธศาสนาในกัมพูชาหรือไมก็ตามที แต
พระพุทธศาสนาเถรวาทแบบลังกาท่ีเขามาใหมนี่ก็ไดรับความนิยมจากประชาชนแพรหลายออกไป

๑๓ พระธรรมปฎก(ประยุทธ ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนาในอาเซีย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
ธรรมสภา, ๒๕๔๐), หนา ๙-๑๐.

๑๔ (david Chandler) , ,( : JSRC.) គ.ស.២០០០.ទំព័រទី
៥,เดวิด ธาณดลัร(david Chandler) ประวัติศาสตรแขมร,แปลจากภาษาอักฤษ,(กัมพูชา : โรงพิมพ JSRC.) พ.ศ.
๒๕๔๒ ,หนา ๖๐.



๗๗

อยางรวดเร็ว ท่ัวคาบสมุทรอินโดจีนตอนกลาง และรวมถึงอาณาจักเขมรท้ังหมดดวยในท่ีสุด๑๕ ในชวง
ตอๆ พระมหากษัตริย ท่ี ไดออกบวชในพระพุทธศาสนาเปนตนแบบเพ่ือเอาหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนามาบริหารบานเมืองอยาง เชน ๑. พระมหากษัตริยนโรดม ๒. กษัตริยศรีสวัสดิ์๑๖

๓. พระมหากษัตริยมณีวงศ ๔. พระมหากษัตริยสีหนุ และองคสุดทายก็คือสีหมุณี ท่ีเปนพระโอรส
ของพระเจาสีหนุ

ประเพณีปฏิบัติในการบวช
การปฏิบัติในการบวชนั้นคนท่ีจะบวชไมวาจะบวชสามเณรหรือบวชพระภิกษุก็ตามใหพอ

แมนั้นพาลูกมามอบถวายกับเจาอาวาส มีเครื่องสักการะมีดอกไมธูปเทียนเปนตน แลวพูดวาขาพเจา
พาลูกชายมาถวายวัด ใหเปนลูกศิษยวัดขอใหทานชวยอบรมสั่งสอนใหเปนคนดีของพอแมและ
บานเมือง มอบประเคนเสร็จแลวขอไวเพียงอยางเดียวคือ “ลูกตาและกระดูกเทานั้น” หมายความวา
ลูกเขานั้นอบรมสั่งสอนตีได ตั้งแตวันนั้นเปนตนมา ก็จะเปนเด็กวัด ตองมาอยูกินนอนท่ีวัด รับใช
พระสงฆสามเณรเพ่ืออบรมจิตใจใหรูจักความออนนอมถอมตนในอิริยาบถตาง ๆ มีการพูด การเดิน
การนั่ง การนอน เปนตน ในอิริยาบถท้ัง ๔ นี้ใหมีระเบียบเรียบรอยตอพระสงฆสามเณร และ
พระผูใหญตลอดจนถึงคนพิการ คนตั้งครรภ และผูสูงวัยตาง ๆ ในระหวางการอยูวัดหรือเปนเด็กวัด
นั้น กอนท่ีจะบวชตองทองบทนมัสการพระรัตนไตร ทําวัตรสวดมนตตาง ๆ ใหไดกอน ในการกระทํา
กิจวัตรนั้น เด็กวัดตองมีสวนรวมในการนั้น ๆ และท่ีสําคัญท่ีสุดก็คือบทขอบวชแบบ อุกาส การุฺญํ
กตฺวา บพฺพชํ เทถ เม ภนฺเตฯลฯ๑๗

(๒) ประวัติการบวชในราชอาณาจักรกัมพูชา
การบวชไมมีการกําหนดเพียงแตราษฎร หรือมนตรี เสนาบดีเทานั้น แมพระราช-

วงศานุวงศก็มีกรณีกิจท่ีจะตองทรงผนวช โดยเฉพาะพระมหากษัตริยท่ีจะข้ึนครองราชย การบวชคือ
เปาหมายในการขัดเกลากิเลส และอบรมกาย วาจา ใจ ใหบริสุทธิ์ เพ่ือเปนญาติในพระพุทธศาสนา
ดวย ดังท่ีพระโมคคัลลีบุตรติสสเถระถวายพระพรแดพระเจาอโศกมหาราชวา “บุคคลท่ีมีชื่อวาญาติใน
พระพุทธศาสนา ตองบวชโดยตนเองหรือใหญาติบวชในพระศาสนา” โดยปฏิบัติตามคําแนะนําของ
พระเถระ พระองคไดละท้ิงสมบัติเพ่ือออกบวชในพระพุทธศาสนาชั่วคราว พรอมท้ังใหพระราชบุตร
มหินทกุมาร และพระราชธิดา พระนาม สังฆมิตตา บวชในสํานักพระพุทธศาสนาดวย โดยอนุโลมไป
ตามนี้ ทําใหพระมหากษัตริยท้ังหลายในประเทศท่ีนับถือพระพุทธศาสนา ทรงผนวชโดยพระองคเอง
แลว ทรงผนวชใหพระราชวงศานุวงศ ตลอดถึงลูกหลานของราษฎรอีกดวย

มีหลักฐานจํานวนมากท่ีบงบอกการบวชนี้ เชน ศิลาจารึกในปราสาทนครวัด ไดพูดถึง
พระราชา ทรงใหพระราชบุตรผนวช และมีศิลาจารึกในสมัยละแวกก็ไดบันทึกไว วา

๑๕ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๒๒.
๑๖ សុផល, , ( : ព.ស. ២០១៥),ទំព័ទទី ៧៤.(พระมหาสากล กิตฺติโก(แกวด)ี(ผูวิจัย

แปล)
๑๗ ឆឹង , ១,( : ព.ស. ២៥៤៤) ,ទំព័រទី២០៩.,ฉึง พันสุพล,บุญทําเนียมแขมร,

(พนมเปญ : พ.ศ.๒๕๔๔), หนา ๒๐๙.(พระมหาสากล กิตฺติโก(แกวด)ี(ผูวิจัยแปล)



๗๘

ในพระทัยท่ีมีศรัทธาของพระบาทชัยเชษฐา อยูในพระพุทธศาสนาอยางเครงครัด โดยไดถวายพระ
กายเปนมหาอุบาสก แมแตพระราชบุตรท่ีอยูในครรภ ยังไมทราบวาจะเปนชายหรือหญิง ก็ทรงตั้ง
พระทัยไววา ประสูติออกมาเปนพระราชธิดา จะถวายใหเปนอุปฏฐายิกา ใน พระรัตนตรัยถาเปนพระ
ราชบุตร จะใหออกบวชในพระพุทธศาสนา๑๘

นี้แสดงใหเห็นวา พระมหากษัตริยกัมพูชา ทรงสนพระทัยในเรื่องการออกผนวชตั้งแต
โบราณมา ดวยเหตุนี้แลว จึงทําไดมีพระราชประเพณีบวชนาคตลอดมาถึงป ๑๙๗๐ ตั้งแตป ๑๙๗๐
มาถึงปจจุบันนี้ ยังไมเห็นมีการรื้อฟนข้ึนมาใหม เหมือนในครั้งกอน ใกลถึงฤดูเขาพรรษาพระราชาทรง
ผนวชใหพระราชวงศานุวงศมีพระราชบุตร เปนตน ตลอดถึงลูกของขาราชการและลูกราษฎรอีกดวย
ในแตละป มีคนจํานวนมากสมัครใจเขาบวชเปนนาคหลวง โดยไมมีจํานวนจํากัดแลวแตศรัทธาผูสมัคร
จะบวช มาถึงปลายรัชกาลพระบาทสีสุวัตถ์ิ ทําใหพระองคทรงกําหนดเอาเพียงแค ๑๒ คนเทานั้น
โดยรวมท้ังนาคพระราชวงศานุวงศ

ตามธรรมเนียมเดิม พระราชาทรงผนวชนาคท่ีเปนราษฎร กลางเดือน ๖ และผนวชนาค
พระราชวงศานุวงศ ชวงกลางเดือน ๘ เหมือนในรัชกาลพระบาทองคดวง พระราชพิธีบวชนาค แบง
ออกเปน ๒ ชวง

๑) ในวันข้ึน ๑๔ คํ่า เดือน ๖ มีการจัดเตรียมบวชนาคในพระบรมมหาราชวัง แลวใน
วันข้ึน ๑๕ คํ่าเดือน ๖ จึงปรารภพิธีบวชนาคทุกคน อยูในพระท่ีนั่งกัมปงหลวง เปนอันเสร็จพิธี

๒) ในวันข้ึน ๑๕ คํ่า เดือน ๘ พระราชาทรงเขารวมในพระราชพิธีบวชนาค ของ
พระราชวงศานุวงศ พอมาถึงรัชกาลพระบาทสมเด็จนโรดม พระองคทรงรวมพิธีบวชในเดือน ๘
ท้ังหมด คือทําพิธีขวัญนาค เจริญพระปริตรในวันข้ึน ๑๓ คํ่า แลวถึงข้ึน ๑๔ คํ่า ชวงบายแหนาคทุก
คนไปบวชหนึ่งครั้ง ในเวลากลางคืน ข้ึน ๑๔ คํ่า วันเดียวกันนี้ ไดจัดพิธีขวัญนาค เจริญพระปริตร
สําหรับนาคพระราชวงศานุวงศแลว ถึงวันข้ึน ๑๕ คํ่า ชวงบายจึงแหนาคไปบวช การบวชของ
พระราชวงศานุวงศก็ดี ของขาราชการ ราษฎรก็ดี ท่ีมาขออนุญาตบวช ในพระราชาธิบดี
พระมหากษัตริย ไดจํานวนเพียง ๑๒ คน เทานั้น ถามากกวานี้ตองรอปถัดไป นาคหลวงสวนมากบวช
ในวัดใหญ ๆ เปนท่ีประทับของพระสงัฆราช หรือพระสงัฆนายก ถึงมีการสมัครใจไปอยูวัดอ่ืน ๆ ก็ตาม
ตองมาบวชในวัดใหญ  ๆ รวมกัน เ ม่ือบวชแลว ไปอยูอาศัยวัดไหนก็ได  แต ในรัชกาลของ
พระบาทสมเด็จนโรดม พระองคทรงเมตตาโปรดใหบวชในวัดพระแกวมรกตท้ังหมด๑๙

๑๘ ศูนยเพ่ือการศึกษาคนควาช้ันสูง, พิธีบวชนาคในประเทศกัมพูชา ในอดีต และปจจุบัน, (ม.ป.ท. :
ม.ป.พ., ๒๕๔๙), หนา ๔๕.

๑๙ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๔๖-๔๗.



๗๙

กฎระเบียบทางฝายอาณาจักรหรือทางฝายบานเมืองจําเปนตองมีมาเก่ียวของดวย
อยางเชนผูบวชตองไปทําเรื่องขอใบอนุญาตจากฝายบานเมืองตั้งแตระดับตําบล อําเภอ จนถึงจังหวัด
คือตองไดรับการอนุญาตจากสํานักงานกระทรวงธรรมการ (สํานักงานพระพุทธศาสนา) อนุมัติ
เสียกอนจึงจะมีโอกาสบวชได ถาฝายใดฝายหนึ่งไมทรงอนุญาตก็บวชไมไดเชนเดียวกัน๒๐

มีการยกเวนในกรณีบวชสามเณรหนาไฟหรือจูงศพใหแกมารดาบิดา กรณีนี้ผูประสงคจะ
บวชไมตองยื่นเรื่องขออนุญาตบวช เม่ือมีกิจท่ีตองบวชสามเณรหนาไฟใหเจาภาพนิมนตพระอุปชฌาย
บวชไดเลย การบวชหนาไฟนั้นเขานิยมบวชตรงหนาไฟจริง ๆ คือหลังจากกระบวนแหศพไปตั้งท่ีปาชา
หรือหนาเมรุเรียบรอยแลวทําพิธีทอดผาบังสุกุลและนิมนตพระสวดมาติกาเสร็จก็ทําพิธีการเผาศพใน
ขณะนั้น นาคตองทําพิธีการโกนผมใหเสร็จเม่ือไฟเต็มสาว (ไฟกําลังจะลุก) ใหนาคเขาหาพระหรือ
พระอุปชฌายไดเลยเพ่ือขอบวชตอหนาไฟนั้น ๆ กรณีแบบนี้บวชไดแตสามเณรอยางเดียว ถาจะบวช
พระตองไปบวชในเขตสมีาอยางเดียว บวชพระหนาไฟนั้นไมคอยนิยมกัน นิยมแตบวชสามเณรเทานั้น
กรณีพิเศษนี้อนุญาตบวชไดเพียง ๗ วันเทานั้น ถามีความประสงคจะบวชตอตองลาสิกขา แลวยื่นเรื่อง
ขออนุญาตเปนทางการใหถูกตองตามกฎหมายบานเมืองเสียกอนจึงจะอยูตอไปไดเทาท่ีจะอยูได๒๑

สรุปความวาพระมหากษัตริยของกัมพูชาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันลวนแตมีความเก่ียวของ
และมีความสําคัญทางพระพุทธศาสนา ตั้งแตสมัยฟูนัน สมัยเจนละ พระนครตอนตน และพระนคร
ตอนปลาย แรก ๆ ไดมีการนับถือศาสนาพราหมณฮินดูเชื่อเทพเจาตางๆ แทรกเขาไปตามระยะการ
คาขายของพอคาและแมคาตางๆ เพราะวาความเชื่อของศาสนาพราหมณ-ฮินดู ในการคาขายนั้นชอบ
เลนของมีเมตตามหานิยมเปนตน ตอมาพระพุทธศาสนามหายานไดแพรเขาไป อยางไรก็ตาม
พระมหากษัตริยใหสมัยนั้นๆ เปนประชาธิปไตย บุคคลมีอิสระในการนับถือศาสนาท้ังศาสนาพุทธ
และพราหมณ-ฮินดูอยูดวยกันได ในชวงหลังไดมีพระโอรสของพระเจาชัยวรมันท่ี ๗ ไดออกบวชใน
พระพุทธศาสนานิกายเถรวาท ไดศึกษาเลาเรียนและปฏิบัติตามแนวทางพุทธศาสนาเถรวาท แลวได
นําความรูเหลานั้นมาสูประเทศกัมพูชาตราบจนถึงปจจุบันนี้

๒๐ និង
។ , ( ជំពូក ៣ ៤៣ ( : គ.ស ១៩៩៣), ទំព័រទី ១៦,.

, , ៤ ែខ ១៩៩៣,េលខៈ ០២-៩៣ កធស,. (พระมหาสากล กิตตฺิโก(แกวด)ี(ผูวิจยัแปล),
รัฐธรรมนูญ แหงพระราชาณาจักรกัมพูชา จําพูกท่ี ๓ มาตราท่ี ๔๓, (พนมเปญ : ม.ป.พ., ๒๕๓๖), หนา ๑๖.,
รัฐมนตรีกระทรวงธรรมการและศาสนา,พนมเปญ,วันท่ี ๔ กันญายน ๒๕๓๖,เลขท่ี ๐๒ -๙๓ กธส,. (พระมหาสากล
กิตฺติโก(แกวด)ี(ผูวิจยัแปล),

๒๑ , , ៤ ែខ ១៩៩៣,េលខៈ ០២-៩៣ កធស,.รัฐมนตรีกระทรวงธรรม
การและศาสนา,พนมเปญ,วันท่ี ๔ กันญายน ๒๕๓๖, เลขท่ี ๐๒ -๙๓ กธส,. (พระมหาสากล กิตฺติโก(แกวดี)(ผูวิจัย
แปล).



๘๐

จุดประสงคของการบวช
(๑) บวชตามประเพณี
ความเชื่อของคนกัมพูชาโบราณเม่ือบุตรหลานโตข้ึน นิยมใหบุตรหลานไปอยูวัดเพ่ือบวช

เรียนใหพระอบรมสั่งสอนตามหลักพระพุทธศาสนา ใหเปนคนดีของพอแมและประเทศชาติ ไมวาใคร
ก็ตามเม่ือมีลูกหลาน ยอมมีความรักและความหวังดีปรารถนาดีตอลูกหลานนั้นเปนธรรมดา คน
โบราณจึงถือวา ถาผูชายคนไหนจะไปขอลูกสาวเขามาแตงงาน ถายังไมเคยบวช เขายังไมยกลูกสาวให
เพราะยังไมนาเชื่อใจไดวา จะมีธรรมะเปนหลักของการบริหารครอบครัวหรือเปลา เพราะฉะนั้น
ผูชายจะตองบวชกอน ใครก็ตามเม่ือบวชแลว ๑ พรรษา, ๒-๓ พรรษาก็ตาม เม่ือลาสิกขาออกมาเขา
เรียกวา “ทิต” ซึ่งมาจากคําวา บัณฑิต แปลวา ผูฉลาด คือเปนคนดีในสายตาของสังคมของคนโบราณ

ในสมัยโบราณ การเขาไปขอเจาอาวาส และพระอุปชฌายบวชลูกของตน ไมมีอะไรท่ียาก
โดยเหตุวา แคทานไดนําลูกนั้นใหพระสงฆสั่งสอนซึ่งคัมภีรฎีกา ธรรมวินัย เรียบรอยแลว แตในกรณี
กุลบุตรท่ียังไมไดเขาไปศึกษาในวัดนั้น มารดาบิดาหรือผูปกครอง ตองเขาไปขอเจาอาวาส หรือ
พระอุปชฌาย เพ่ือใหลูกหลานนี้ไดพักอยูศึกษาธรรมวินัย และรับเอาลูกศิษยของทานดวย มารดาบิดา
หรือผูปกครอง สามารถสงขาวนี้แดอาจารย กรรมการวัดดวย เพ่ือใหแกไดใหแนะนําทําความรูจักแก
พุทธบริษัททุกทานท่ีอยูในวัดนี้ แตมารดาบิดาหรือผูปกครองของกุลบุตรก็ไมควรท่ีจะละเลย โดยไม
ยอมไปขอความอนุญาตจากศูนยตําบลเลย ในสมัยอยูภายใตการปกครองของฝรั่งเศส กอนจะเขาไป
บวช มารดาบิดา หรือผูปกครองตองไปศูนยตําบล เพ่ือเปนการสงขาวดวย และเพ่ือขออนุญาตจาก
เจาหนาท่ี เขาบวชในพระพุทธศาสนา บางครั้งกุลบุตรตองมารายงานตัวตอหนากํานัน โดยเขียน
แบบฟอรมอ่ืน ๆ โดยเฉพาะใบขออนุญาตจากกํานัน (ใบปฏิญาณ) ตอหนากํานัน ผูท่ีจะบวชตองชี้แจง
เก่ียวกับสถานภาพความเปนอยูทุกวัน โดยเฉพาะความรูท่ีเก่ียวกับสมณะวินัย ธรรมท่ีจําเปนในการ
บวช แตในบางพ้ืนท่ีผูท่ีจะบวช ไมเพียงแตขอเจาอาวาสวัดเทานั้น คือตองเขาไปหาเจาคณะอําเภอ
เพ่ือขออนุญาตจากทานดวย ในบางครั้ง จัดใหมีการสอบสําหรับพวกเขาดวย๒๒

(๒) บวชตอบแทนคุณบุพพการี
การเลียนแบบพระพุทธเจา หลังจากพระพุทธเจาไดตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาแลวใน

พรรษาท่ี ๗ พระพุทธเจาข้ึนไปเทศนโปรดพุทธมารดาบนสวรรคชั้นดาวดึงส พระองคตองการจะ
ทดแทนบุญคุณคาน้ํานมท่ีพุทธมารดาไดทรงอุมทองแลวก็คลอดพระองคมา ก็เลยพิจารณาวาใน
บรรดาปฎกท้ังสาม อภิธรรมปฎกเปนธรรมะข้ันปรมัตถ ข้ันสูงสุด ก็เลยนําปรมัตถธรรมมาเทศนโปรด
พุทธมารดา จนพุทธมารดาไดบรรลุเปนพระโสดาบัน๒๓ พวกเราจึงคิดวา เม่ือบิดามารดาตาย จะตอบ
แทนพระคุณพอแมก็ตองเอาแบบพระพุทธเจา คือนิมนตพระมาเทศนพระธรรม ๗ คัมภีรเหมือนท่ี

๒๒ ศูนยเพ่ือการศึกษาคนควาช้ันสูง, พิธีบวชนาคในประเทศกัมพูชา ในอดีต และปจจุบัน, (มปพ.
พ.ศ. ๒๕๔๙), หนา ๕๒-๕๓.

๒๓ សម , ? ,( : ព.ស.២៥៥២,) ទំព័រ២០.,ธมฺมตฺเถโร สมวุตฒี , บวชคืออะไร, (จ.
กันดาล : พ.ศ. ๒๕๕๒. หนา ๒๐.(พระมหาสากล กิตฺติโก(แกวด)ี(ผูวิจัยแปล).



๘๑

พระพุทธเจาเทศนโปรดพุทธมารดาบนสวรรคชั้นดาวดึงส ความจริงก็เปนกุศโลบาย เพราะวาในเวลาท่ี
ศาสนาอันตรธาน พระอภิธรรมปฎกก็จะหายไปกอน เสื่อมสูญไปกอน เขาก็กลัวจะเสื่อมสูญก็เลยเอา
ไปฝากไวในปากพระ ใหพระไดสวดไดทองกันอยูเปนประจํา

สรุปความวา ความเชื่อดั้งเดิมของชาวกัมพูชา ถือกันวา ผูชายคนไหนไดบวชมาแลวจะไป
ขอลูกสาวเขามาแตงงานได เพราะตนไดบวชอบรมสั่งสอนทางดานจิตใจมา คนโบราณเขามีความคิด
มองเห็นการไกล และความอยูเย็นเปนสุขของครอบครัว เรื่องเงินทองเปนรองลงมา จากการบวช
เพราะการบวชเชื่อกันวาจะทําใหคนชั่วเปนคนดีได ตรงกันขามกับคนท่ีไมไดบวชท่ียังไมแนใจวาบุคคล
ผูนั้นจะมีธรรมะเปนหลักของการบริหารครอบครัวหรือไม การท่ีถือเชนนั้นเขาเชื่อกันวาคนท่ีบวชเรียน
ผานการอบรมสั่งสอนมาถือวาเปนคนดีมีศีลธรรมประจําใจ ถาลาสิกขาออกไปเขาเรียกวา “ทิต”
แปลวาบัณฑิต ผูฉลาดเปนผูนําไดในหลายดาน ท้ังดานสังคม ครอบครัว และประเทศชาติ

๒) ความเช่ือของคนกัมพูชาสมัยใหม
การปฏิบัติในการบวชนั้น คนท่ีจะบวชไมวาจะบวชเปนสามเณรหรือบวชพระภิกษุก็ตาม

ใหพอแมนั้น พาลูกชายถือเอาเครื่องสักการะมีดอกไมธูปเทียนเปนตนมามอบถวายตัวกับเจาอาวาส
และในการบวชนั้น ตองปฏิบัติตามกฎหมาย เพราะกฎระเบียบทางฝายอาณาจักรหรือทางฝาย
บานเมืองจําเปนตองมาเก่ียวของดวย เพราะพระพุทธศาสนาเปนศาสนาของรัฐเปนศาสนาประจําชาติ
ของกัมพูชา อยางเชนผูบวชตองไปทําเรื่องขอใบอนุญาตจากฝายบานเมืองตั้งแตระดับตําบล อําเภอ
จนถึงจังหวัด คือตองอนุญาตจากสํานักงานกระทรวงธรรมการ (สํานักงานพระพุทธศาสนา) อนุมัติ
เสียกอนจึงจะมีโอกาสบวชได ถาฝายใดฝายหนึ่งไมทรงอนุญาตก็บวชไมไดเชนเดียวกัน

ทางกฎหมายบานเมือง
ในปจจุบันกัมพูชาไดมีกฎหมายบานเมืองมาดูแลในการบวช เพราะวาพระพุทธศาสนาเปน

ศาสนาของรัฐเพ่ือใหบรรลุ ลุลวงไปดวยดี ท่ีเรียกวาพุทธจักรกับอาณาจักรตองเดินไปคูกันจึงจะรอดได
กุลบุตรท่ีจะบวช จําเปนจะตองทําเรื่องหรือเดินเรื่องเพ่ือขออนุญาตจากฝายบานเมืองเพ่ือขอบวชใน
พระพุทธศาสนาตั้งแตกํานันผูใหญบานจนถึงนายอําเภอ ถาบุคคลเหลาไมไดอนุญาตจากฝายบานเมือง
ก็บวชไมได แมแตคุณศรัทธามากนอยเพียงใดก็บวชไมได แตก็มีกรณีพิเศษเฉพาะบวชหนาไฟไมตอง
ทําเรื่องถามีญาติเสียหรือผูมีบุญคุณเสียใหพระบวชใหตรงไหนตามปาชาผีดิบ ในวัด นอกวัดก็ได ไม
จําเพาะเจาะจงพระอุปชฌายพระรูปไหนบวชใหก็ได แตบวชไดเฉพาะสามเณรเทานั้น๒๔ ถาบวชพระ
ตองบวชในเขตสีมาอุโบสถอยางเดียว ประสบการณจริงกรณีบวชหนาไฟ ผูวิจัยไดผานการบวชหนาไฟ
มาแลว บวชหนาไฟใหโยมแม ถาจําไมผิดตั้งแตโยมแมเสียชีวิตมาตอนนั้นรูสึกวาไมรูเรื่องอะไรเลย
แมแตนะโมก็วาไมถูก ไมรูจักเริ่มตน และลงทายอยางไร แปลอยางไร พูดงายๆ ไมรูเรื่องอะไรเลย ไม

๒๔ , ( ជំពូក ៣ ៤៣ ( : គ.ស ១៩៩៣), ទំព័រទី ១៦,. និង
, , ៤ ែខ ១៩៩៣,េលខៈ ០២-៩៣ កធស,. (พระมหาสากล กิตฺติโก(แกวดี)(ผูวิจัยแปล), รัฐธรรมนูญ

แหงพระราชาณาจักรกัมพูชา จําพูกท่ี ๓ มาตราท่ี ๔๓, (พนมเปญ : ม.ป.พ., ๒๕๓๖), หนา ๑๖.,รัฐมนตรีกระทรวง
ธรรมการและศาสนา,พนมเปญ,วันท่ี ๔ กันญายน ๒๕๓๖,เลขท่ี ๐๒ -๙๓ กธส,. (พระมหาสากล กิตฺติโก(แกวดี)
(ผูวิจัยแปล),



๘๒

ทราบวาไดอานิสงสจากการบวชหนาไฟใหโยมแมในวันนั้นหรือไม จึงเปนเหตุใหผูวิจัยมุงหวังท่ีจะบวช
เพ่ือศึกษาในเวลาตอมา

ในขณะปจจุบันนี้ บางพ้ืนท่ี ผูท่ีจะบวชตองไปขอทางศูนยตําบล ศูนยแขวง เหมือนในอดีต
แตไมไดจัดใหมีการสอบเพ่ือทดสอบความรูเหมือนในอดีต กุลบุตรเพียงแตขอการยอมรับจากกํานันวา
เปนผูบริสุทธิ์ นอกจากนี้ ในบางครั้ง มารดาบิดา ผูปกครอง และผูท่ีจะบวชเอง ตองเขาไปหาเจาคณะ
อําเภอ เพ่ือขออนุญาตจากทานดวย ไมเพียงเทานั้น ในบางพ้ืนท่ี มีการสงขาว ก็เหมือนการขออนุญาต
จากผูใหญบาน แลวดําเนินการไปถึงสํานักงานพระพุทธศาสนาประจําอําเภอดวย อยางไรก็ตาม บาง
พ้ืนท่ี จะมีคนดําเนินการเอกสารเก่ียวกับการบวชแทนมารดาบิดา หรือผูปกครองของผูท่ีมีความ
ประสงคจะบวชในครั้งนั้น

๓) การแทนคุณพอแม
(๑) การบวชหนาไฟ
ท่ีประเทศกัมพูชานั้นไมไดบวชเสร็จแลวจึงไปจูงศพ ตอนท่ีจูงศพนั้นยังเปนฆราวาสอยู

ไมไดแตงชุดนาคอะไรเลย แคเดินแหศพไปท่ีปาชากอนหนาชาวบานและญาติพ่ีนอง ตองไปเตรียม
สถานท่ีกอน หาฟนแลวก็ทําเสาสี่มุมหรือเรียกวา เชิงตะกอน แลวก็เอาฟนไปกองไวจนเต็ม แลวเอา
ศพไปตั้งไวบน ณ ท่ีนั้นกอนท่ีจะเผานั้นมิใชจะเผาตรงไหนไดก็ตองทําพิธีกอน คือจะมีมัคทายกหรือ
เรียกกันวาอาจารยศพ เอาไขไกไปโยนตามสถานท่ีท่ีเคยฝงญาติ ๆ ไวตรงไหน ถาไขนั้นตกลงมาไม
แตกแสดงวาท่ีตรงนั้นจะอยูดวยกันไมได หรือผีท่ีตายไปนั้นไมชอบอยูตรงนั้น  ตองโยนไขไปอีกท่ีหนึ่ง
ถาไขไกไมแตกตองโยนไปเรื่อย ๆ จนกวาไขนั้นแตก จึงจะทราบไดวาท่ีตรงนั้นจะอยูดวยกันได
เปนอันวาท่ีตรงนั้นเผาหรือฝงได  เตรียมจัดสถานท่ีทําเชิงตะกอนเพ่ือทําการเผา กอนจะเผานั้นตอง
แหศพ ๓ รอบเชิงตะกอนนั้นจึงเอาศพไปตั้งบนเชิงตะกอน นิมนตพระสวดบังสุกุลเสร็จแลว จึงทําพิธี
การเผาในขณะนั้นคอยดูไฟถาไฟนั้นไหมแลว เรียกวา “ไฟเต็มสาว” จึงใหนาคนั้นทําพิธีโกนผมเสร็จ
แลวก็เขาบวชในท่ีนั้นทันที เขาเรียกวา “บวชหนาไฟ หรือบวชมุขเพลิง” คือบวชหนาไฟจริง ๆ อยูตรง
นั้น พอศพไหมเรียบรอยแลวตางคนก็ตางกลับบานกลับวัดกัน วันรุงข้ึนคอยมาบังสุกุลเก็บกระดูกมี
การแปรรูปคือเอาถานและดินท่ีปะปุนไปดวยกระดูกตรงนั้นมาปนเปนรูปคน หันหัวไปทางทิศ
ตะวันตกแลวก็นิมนตพระสวดบังสุกุลตาย๒๕ หมายความวา สวดใหผูตาย เสร็จแลวก็ปนรูปมาใหมหัน
หัวมาทางทิศตะวันออกในคณะท่ีปนนั้น ปนแตละรอบนั้นตองเอาเหรียญหรือเงินแบงคอะไรก็ไดไป
วางตามจุดอวัยวะตาง ๆ ท้ังหมด มัคทายกตองสอบถามญาติๆ วา เหมือนคนเดิมหรือไม ญาติ ๆ ตอง
ตอบวาไมเหมือน แลวก็ลบท้ิงไปปนข้ึนมาอีก มัคทายก ถามไปอีกวาเหมือนเดิมหรือไม ญาติ ๆ ตอง
ตอบวาไมเหมือน ญาติ ๆ ตองตอบวายังขาดขาขาดมือขาดหูอะไรก็วากันไป ลบท้ิงปนมาใหม วาอยาง
นั้นไป ๒ รอบ รอบท่ี ๓ ญาติ ๆ คอยตอบวาอวัยวะท้ังหมดครบสมบูรณเหมือนคนแลว เปนมนุษยท่ี
สมบูรณแลว แลวก็นิมนตพระมาสวดบังสุกุลเปนอีกแตตองสวดวา อะจิรัง วะตะยัง กาโย ปะฐะวิง
อะธิเสสสะติ ฉุฑโฑ อะเปตะวิญญาโณ นิรัตถังวะ กะลิง คะรัง ๓ จบ ความหมายสวดใหผูเปน จบแลว

๒๕ ចក់ កន, ទំព័រទី ៩.,พระครูธัมมาจารย จอก กน,นานาธัมมสังคหะ,หนา ๙.
(พระมหาสากล กิตตฺิโก (แกวด)ี(ผูวิจัยแปล),



๘๓

ญาติ ๆ ผูตายถวายไทยธรรมตาง ๆ พระปรารภใหพรจบเปนอันวาพิธีการบวชหนาไฟแลวเสร็จ แต
สามเณรหนาไฟนั้นตองอยูจนครอบ ๗ วันจึงจะลาสิกขาได และตามกฎหมายทางบานเมืองการบวช
หนาไฟไมตองมีกฎหมายอนุญาตก็บวชไดแตบวชไดแค ๗ วันเทานั้นเปนกรณีพิเศษไมตองขออนุญาต
จากทางบานเมือง ถาจะอยูตอตองลาสิกขาเสีย แลวดําเนินการขอบวชใหมจึงจะถูกตองตามกฎหมาย
ทางบานเมือง๒๖

(๒) ประเพณีและความเช่ือในการบวชหนาไฟ
ทางพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้นคนโบราณมีความเชื่อวา ถาผูมีอุปการะคุณมีมารดาบิดา

เปนตนเสียชีวิตลงไปตองมีการบวชหนาไฟเสมอบนความเชื่อนั้นคนกัมพูชามีความเชื่อวาการท่ี
ลูกหลานไดบวชเปนสามเณรหรือเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนาถือวาเปนเกียรติในวงศตระกูลอยาง
ยิ่งจะทําใหผูท่ีตายไปนั้นไมตกนรก อีกอยางจะทําใหยกระดับตนและครอบครัวใหดีข้ึนในปจจุบัน
อนาคตและชาติหนา คนกัมพูชามีความเชื่อและนับถือพระพุทธศาสนาอยางเครงครัดโดยมีความเชื่อ
และมีนิทานเรื่องสุบินกุมารเปนอุทาหรณ ดังความวา

ในกาลครั้งหนึ่งไดมีครอบครัวสองสามีภรรยาอาชีพเปนนายพราน นางท่ีเปนภรรยาได
นอนฝนไปวา เธอไดเดินหลงไปในปาหิมพานต นางคิดวาเรานั้นตองตายอยางแนนอนไมรูจะ
ไปทางไหน และไดพบดาบสคนหนึ่งไดทรงประทานแกวมณีดวงหนึ่งใหแกนาง ตื่นข้ึนมาตกใจ
มากไดเลาเรื่องราวใหสามีฟง แลวรีบไปหาดอกไมธูปเทียนเพ่ือใหหมอทํานายทายทักดู ทานได
ทํานายความฝนนั้นวาเธอจะไดผูมีบุญมาเกิด ครอบครัวและญาติ ๆ ไดจะพํานักอาศัยลูกชาย
คนนี้ ไมชานานก็ตั้งครรภเม่ือครบกําหนดก็คลอดออกมาใหชื่อวา สุบินกุมาร๒๗ เพราะวา
บุตรชายท่ีคลอดออกมานั้นไดเปรียบเสมือนความฝนท่ีนางฝน เม่ืออายุ ๗ ขวบเด็กนอยนั้นชอบ
ไปเลนท่ีวัดเชตวันมหาวิหาร ประจําทุก ๆ วันเพ่ือรับใชภิกษุสามเณร ๆ คอยแนะนําสั่งสอน
เสมอ สวนพอนั้นสั่งแมไว หามลูกไมใหไปเลนท่ีวัดเชตวันเปนอันขาด เพราะวาครอบครัวของ
เขานั้นเปนผูนับถือศาสนาเดียรถีย แมก็ไดทําตามคําสั่งทุกประการ แตลูกก็ไมฟงตาม และลูก
ชายยังแนะนําแมวา “พระภิกษุสามเณรท้ังหลายเขารักผมมากครับเหมือนคุณพอคุณแมรักลูก
เห็นพระภิกษุในศาสนาพุทธนี้นาเลื่อมใสมากครับ ทานมีความพอเพียงในความเปนอยูมาก
ทานสั่งสอนแตเรื่องบาปบุญคุณโทษ ประโยชนมิใชประโยชน  ไมเหมือนพระสงฆในศาสนา
นิครนถนี้เลย” แตถูกแมหามปรามใหเลิกไปวัด ตัวเองก็ประกอบแตอาชีพฆาสัตวทําใหลูกไมมี
ความสุข และสุบินกุมาร ก็ไดหามพอไมใหฆาสัตวตัดชีวิต แตพอกลับปฏิเสธเสียอีกวา ใน

๒๖ , ( ជំពូក ៣ ៤៣ ( : គ.ស ១៩៩៣), ទំព័រទី ១៦,. និង
, , ៤ ែខ ១៩៩៣,េលខៈ ០២-៩៣ កធស,. (พระมหาสากล กิตฺติโก(แกวดี)(ผูวิจัยแปล), รัฐธรรมนูญ

แหงพระราชาณาจักรกัมพูชา จําพูกท่ี ๓ มาตราท่ี ๔๓, (พนมเปญ : ม.ป.พ., ๒๕๓๖), หนา ๑๖.,รัฐมนตรีกระทรวง
ธรรมการและศาสนา,พนมเปญ,วันท่ี ๔ กันญายน ๒๕๓๖,เลขท่ี ๐๒ -๙๓ กธส,. (พระมหาสากล กิตฺติโก(แกวดี)
(ผูวิจัยแปล),

๒๗ , , , ១, , ,
ព.ស ២៥០២,ទំព័រទី ១៤-១៥., (พระมหาสากล กิตฺติโก (แกวด)ี(ผูวิจัยแปล), สุบินกุมาร, (พนมเปญ : บรรณาคารไตรรัตน,
แปลจากตําราใบลาน โดยพุทธศาสนบัณฑิต, ๒๕๐๒), หนา ๑๔-๑๕.



๘๔

ตระกูลพราหมณของเรานี้ก็ทํามาหาเลี้ยงชีพแบบนี้มานานแสนนานแลว สวนสุบินกุมารก็ไดพูด
กับพอวา ลูกชวนพอเขาวัดพอก็ปฏิเสธข้ึนมาวาไมไดนะลูกอยาเขาวัดเชตวันนี้เด็ดขาด เพราะ
เปนวัดจัญไรมากตอศาสนาอัญเดียรถียของพวกเรา ในไมชานานนายพรานก็ปวยลง ภรรยากับ
ลูกชายคอยปฏิบัติดูแลปอนขาวน้ําและยาตาง ๆ นายพรานก็ไดสั่งเสียลูกกับภรรยาโดยมี
ประการตาง ๆ เปนตนวา ลูกจงดูแลปรนนิบัติเลี้ยงดูแลแมเหมือนอยางท่ีพอเคยทํามาทุก ๆ วัน
ตอมานายพรานกอนจะสิ้นลมหายใจก็ไดนอนฝนเพอไปตางๆ นานา เห็นจําพวกสัตวปาท่ี
ตนเองไดเคยเท่ียวเขนฆาสัตวไดรับทุกขทรมานมากอนท่ีจะตาย ในขณะนั้นนายพรานก็ทํากา
ละลงตอหนาลูกและภรรยาไปเกิดในเปรตวิสัยเสวยทุกขเวทนา เพราะวาไมรูแมวาคุณพระพุทธ
พระธรรม และพระสงฆ ทานก็ไมเคยให ศีลก็ไมเคยรักษา แตละวัน ๆ หาแตลาสัตวอยางเดียว
เพ่ือเลี้ยงชีพ ตระหนี่ข้ีเหนียว จึงตายไปเกิดเปนเปรตวิสัย

เม่ือสุบินกุมารเจริญเติบโตข้ึนมาเปนลําดับจนหนุมอายุ ๑๕-๑๖ ป ก็ไปขอบรรพชาท่ี
วัดเชตวันโดยไมตองลามารดาเพราะคิดวาถาเราไปลาทาน ๆ คงไมใหเราบวชอยางแนนอน
คิดอยางนี้แลวก็ไปท่ีวัดกราบพระอุปชฌายเพ่ือขอบรรพชา แตทานไมทรงอนุญาตใหบวช
เพราะวากุลบุตรในพระพุทธศาสนานี้  ถาจะบวชตองอนุญาตจากพอแมเสียกอนจึงจะบวชได
พระอรหันตท้ังหลายไดกลาวไววา “กุลบุตรผูท่ีไดบวชในพระพุทธศาสนานี้ถือวาเปนบุญกุศล
อยางยิ่ง เพราะการบวชสามเณรนั้นเปนการตอบแทนบุญคุณมารดา บวชพระนั้นเปนการตอบ
แทนคุณบิดา”๒๘ สุบินกุมารไดรูเชนนั้นแลวเลยตองไปกราบลามารดาเพ่ือขอบรรพชาในสํานัก
พระพุทธศาสนานี้ มารดาไดพูดไปวา ลูกเอยแมนั้นมีแตลูกแตเพียงคนเดียวญาติพ่ีนองก็ไมมี
แมเปรียบลูกเหมือนดวงแกวคอยดูแลปฏิบัติยามแกชรา ถาขาดลูกไปแมคงตายแน ๆ สุบิน
กุมารกราบออนวอนและกลาวติเตียน บอกเหตุผลของศาสนานิครนถโดยประการตาง ๆ
เพ่ือใหคุณแมอนุญาตใหบวช มารดาไดแตพูดออนวอนไปตาง ๆ นานา ลูกชายคิดไปวาเราตอง
ออกบวชอยางแนนอน ไมเชนนั้นเราจะชดเชยทําความดีเพ่ือตอบแทนบุญคุณพอแมไดอยางไร
เราจําเปนตองออกบวชเพ่ือตอบแทนบุญของพอแมชวยใหพอแมพนจากความทุกขลําบากใน
อนาคต

การท่ีเด็กชายไปวัดบอย ๆ ไดรับการอบรมสั่งสอนมาจากสํานักวัดเชตวันทําใหเด็กมี
ความคิดแยกแยะระหวางความดีและความชั่วอยางชัดเจน แมแตพอแมอบรมสั่งสอนใหทํา
ปาณาติปาต อยางไรก็ตามก็ไมสามารถท่ีจะหยุดยั้งเด็กมิใหทําดีได อยูมาวันหนึ่งคุณแมไดไป
หาฟนของปาตามปาตามดงเปนปกติ ชวงเวลาท่ีจะกลับบานนางก็มีอาการเม่ือยลานางไดนั่งพิง
พักแรงกับตอไมในระหวางทาง ขณะนั้นนางไดหลับฝนไปวาไดมีพระยมราชไดสั่งใหยมบาลท้ัง
๔ ถือบญัชีหนังหมาไปเดินสํารวจดูสัตวโลกมนุษยท้ังหลายมีใครบางไดทําบุญใหทาน รักษาศีล
ภาวนา บวชตน บุตรภรรยาและญาติท้ังหลายและทําดีมี รับใชสมณะพราหมณมีภิกษุสามเณร
เปนตน  บุคคลเหลานี้ลงบัญชีเก็บเอาไวเม่ือคราวตายลงไปเราจะสงคนเหลานั้นไปอยูท่ีสวรรค
และใครทําบาปกรรมหนักไมรูจักแมแตคุณพระพุทธ พระธรรม และสงฆ และคุณมารดาบิดา

๒๘ , ២ , , คุณลุย สุวรรณา, สุบินกมุาร ภาค ๒, (เปน
บทความท่ีสรุปมาจากซดีีท่ีเขาแสดงเปนละครเรื่องสุบินกุมาร, (พระมหาสากล กิตฺตโิก(แกวด)ี ผูวิจัยแปล).



๘๕

ครูบาอาจารยคุณและบาปบุญคุณโทษประโยชน มิใชประโยชน มากนอยแคไหนเอาลงบัญชี
เก็บไวไมเวนคนยากคนจน เศรษฐีมีรวยมีฐานะบุญศักดิ์ แมแตพระราชาก็ไมเวน เพ่ือเปน
พยานหลักฐานใหเอาคนเหลานั้นมาเฝาพระยมราชและลงโทษโยนลงในกะทะทองแดงของเรา
ไมใหพนตามสมควรแกกรรมของตน ๆ

ในขณะนั้นบังเอิญยมทูตไปเจอนางพราหมณีกําลังนอนพักแรงอยู ณ ท่ีนั้นไดสอบถามกับ
นางพราหมณีเรื่องบุญและบาป นางไดตอบไปวาบุญบาปอะไรดิฉันไมรูจักอะไรเลย ยมทูตโมโห
จัด นึกวานางนั้นพูดประชดก็เลยนําพานางนั้นไปเขาเฝาพระยมราช ๆ สอบถามตั้งตนจนปลาย
ทรงทราบเรื่องราวไดวา นางพราหมณีนี้ไมเคยทําบุญอะไรเลยแตละวันทําแตบาปกรรมอยาง
เดียว และยังหามลูกชายไมใหบวชทําความดีอีกดวย คนนี้ตองลงโทษหนักสถานเดียวสั่งยมบาล
จับเอานางไปโยนลงในเพลิงมหานรกซึ่งมีความใหญมาก ยมบาลจับนางโยนลงไปในเพลิงนรก
บอท่ี ๑ นั้นไฟก็ไมไหม กลับกลายเปนไฟนรกนั้นมีสีเหลือง ๆ เหมือนจีวรของลูกชายท่ีออกบวช
กลายเปนดอกบัวทองเทากับกงเกวียนมารองรับนางในขณะนั้น ยมบาลงงมากก็ไดพานางไปทูล
พระยมราชอีก พระยมราชก็สอบถามทราบความวานางไดมีลูกชายไปบวชเปนสามเณรท่ีวัดเช
ตวัน แตพระยมราชยังไมทรงเชื่อจึงสั่งใหยมบาลจับลากพาไปโยนลงไปในบอนรกท่ี ๒ และท่ี
๓ ตามลําดับ ถานางมีลูกชายบวชเปนสามเณรแนไฟนรกนั้นคงไมไหมอยางแนนอน  ยมบาลก็
จับนางโยนไปตามลําดับก็มีดอกบัวทองมารับเชนเดิม ไฟนรกท้ัง ๓ บอนี้มีความกวางใหญมาก
ไมมีใครสามารถท่ีขามพนไดงาย เพราะวาบอนรกท่ี ๑ มีความกวาง ๑๐๐ โยชน บอนรกท่ี ๒ มี
ความกวาง ๑,๐๐๐ โยชน และบอนรกท่ี ๓ มีความกวาง ๑๐,๐๐๐ โยชน ฉะนั้น ยมบาลเห็น
เหตุการณอยางนี้แลว จึงจะเชื่อไดวานางไดมีลูกชายบวชเรียนทําวิปสสนากรรมฐานอยาง
แนนอน จึงไดขอขมาลาโทษกับนางและไดพานางมาสงท่ีเดิม

นางพราหมณีรูสึกตัวข้ึนมา นางตกใจกลัวมากรีบกลับบานไปหาลูกชายท่ีบวชสามเณรท่ี
วัดเชตวันมหาวิหารเพ่ือกราบลูกชายท่ีเปนสามเณร และไดเลาเรื่องท่ีเกิดข้ึนใหสามเณรฟง
สามเณรก็ปลื้มปติรูสึกวาอานิสงสในการบวชเปนสามเณรประพฤติดีปฏิบัติชอบตามทํานอง
คลองธรรมนี้ มีคุณหาประมาณมิได สามเณรไดบอกโยมแมตั้งวันนี้เปนตนไป โยมไมตองไปหา
ของปาตามเดิมอีก อาตมาขอบิณฑบาต ใหโยมแมมาถวายตนเปนพุทธมามกะรักษาศีล ๘
อาตมาเปนผูบิณฑบาตเลี้ยงดูจนกวาชีวิตจะหาไม โยมแมก็พูดไปวาคงไมดีนะลูกบิณฑบาตเอา
ขาวชาวบานมาเลี้ยงแม มันจะผิดพระธรรมวินัยหรือเปลา และชาวบานรูเขาจะนินทาเอา
สามเณรตอบวา นักบวชในสํานักพระพุทธศาสนานี้สามารถบิณฑบาตเลี้ยงดูมารดา บิดา ครู
อุปชฌาย อาจารย ผูมีบุญคุณ และคนชราไมมีท่ีพ่ึงได โดยไมผิดจากทํานองคลองธรรม
สามเณรไดเทศนอานิสงสการบวชในพระพุทธศาสนาใหโยมแมฟงอยางนี้วา พระผูมีพระภาค
เจาทรงตรัสไววา สัตตบุรุษชนใดไดบวชทาสาทาสีเปนสามเณร ไดเสวยผลานิสงส ๔ กัปป บวช
เปนพระภิกษุอานิสงส ๘ กัปป สัตตบุรุษชนใดไดบวชสามี ไดอานิสงส ๘ กัปป บวชลูกเปน
สามเณรไดอานิสงส ๘ กัปป บวชเปนพระภิกษุอานิสงส ๑๖ กัปป สัปบุรุษชนใดไดบวชตัวเอง
เปนสามเณร ไดอานิสงส ๓๒ กัปป บวชเปนพระภิกษุอานิสงส ๖๐ แสนกัปป ผูท่ีไดบวชบุคคล
อ่ืนเหลานั้นยอมไดไปสูอมตมหานพิพานในท่ีสุดแหงทุกขในอนาคต



๘๖

เม่ือพระธรรมเทศนาจบลงโยมแมก็สาธุการ ๓ ครั้งมีศรัทธาเลื่อมใสในบวรพุทธศาสนาให
สามเณรนั้นลาสิกขาแลวบวชใหมเพ่ือใหโยมแมจัดงานบวชและทําการฉลองใหโยมแมมี
ความสุข ตอมาไดชักชวนชาวบานมารวมงานบวชลูกชายท่ีวัดเชตวัน อายุสังขารมันไมเท่ียงเปน
ทุกขเปนอนัตตา ครั้นตอมาไมนานนักโยมแมก็ไดทํากาลมรณะไดไปเกิดท่ีสวรรคชั้นสุคติภพ
สวนสุบินสามเณรก็ไดบวชเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนา ตอมาในเวลานั้นเปนเวลาชวงวัน
สารทของชาวพุทธเขาเชื่อกันวา ไดมีญาติของพระเจาพิมพิสารทําบุญไมบริสุทธิ์ใจกินขาวกอน
พระ เวลาตายไปเกิดเปนเปรตรองหิวโหยไมมีอาหารท่ีจะกินมาปรากฏตัวในสถานท่ีตาง ๆ
เพ่ือใหญาติไดเห็นได ทําบุญอุทิศไปให พระเจา พิมพิสารได เอาเรื่องนี้ ไปกราบทูล
พระพุทธเจา ๆ ไดตรัสสั่งใหพระเจาพิมพิสารซื้อเสื้อผาสใบตาง ๆ พรอมขาวปลาอาหารเพ่ือ
ทําบุญอุทิศใหญาติท่ีเปนเปรตนั้นไดรับสวนบุญกุศล ประเพณีความเชื่อตรงนี้ ซึ่งชาวพุทธท่ี
ประเทศกัมพูชาชอบทําบุญในวันสารท เพราะวาวันนั้นในตําราของกัมพูชาเขามีความเชื่ออยูวา
พวกเปรตหรือผูท่ีลวงลับไปมีโทษหนักก็ดีโทษเบาก็ดี พวกเหลานั้นในวันสารทพระยมราชจะ
ปลอยใหมาเจอญาติๆ พ่ีนองท้ังหลาย ถาเจอแลวไมมีญาติพ่ีนองคนไหนทําบุญอุทิศสวนกุศล
ใหจะแชงญาติพ่ีนองเหลานั้นใหเปนไปในประการตาง ๆ

สวนพอของพระสุบินกุมารท่ีตายไปเกิดเปนเปรตนั้นไดมาปรากฏตัวใหพระลูกชายเห็นใน
วันสารทนั่นเอง แตพระลูกชายจําไมไดเลยถามไปถามมาจึงจะรูวาพอของตัวเองตายไปเกิด
เปนเปรตเสวยทุกขเวทนาหาอาหารท่ีจะกินก็ไมมี กินแตหนองเลือดของตัว จึงรีบนิมนต
พระสงฆทําบุญถวายภัตตาหารแกพระสงฆและกรวดน้ําอุทิศสวนกุศลไปใหและเจริญ
กัมมัฏฐานแผเมตตาใหโยมพอ ๆ ไดอนุโทนาสวนกุศลท่ีพระลูกชายไดกระทําแลวไดไปเกิดท่ี
สวรรคชั้นฟามีปราสาททิพยเต็มไปดวยนางอัปสร ๑,๐๐๐ องคเปนบริวาร มีเครื่องอลังการ
เปรียบเหมือนพระอินท เลยคิดไปวาบุญท่ีเราไดเสวยนี้มิใชบุญกรรมของเราอยางแนนอน
เพราะวาตอนท่ีเราเปนนายพรานทําแตบาปกรรมแตละวันเดินลาสัตวตัดชีวิตอยางเดียว ฉะนั้น
บุญนี้เปนบุญของพระลูกชายท่ีบวชเจริญกัมมัฏฐานแผเมตตาใหเราอยางแนนอน จึงเรามี
ปราสาทบริวารและสมบัติอันเปนทิพยอยางนี้ คิดแลวจึงนิมิตตนไปขอบพระคุณพระลูกชายท่ี
ไดบวชเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนาเจริญกัมมัฏฐานแผเมตตาให

เพราะฉะนั้น ตรงนี้แหละท่ีชาวกัมพูชามีความเชื่อวา บวชเปนพระเปนการตอบแทน
บุญคุณของบิดา๒๙

๒๙ พระมหาสากล กิตฺติโก (แกวด)ี สุบินกุมาร, หนา ๑๖.



๘๗

ในเรื่องนี้ไดแสดงใหเห็นถึงประเพณีการบวชหนาไฟของชาวพุทธท่ีประเทศกัมพูชานั้น มี
ความเชื่อวาเม่ือบิดามารดาหรือปูยาตายายทํากาละไปแลวลูกหลานตองบวชหนาไฟตามธรรมเนียมท่ี
ปฏิบัติตอ ๆ กัน ปรากฏเปนประเพณีมาจนถึงทุกวันนี้

ภาพท่ีฝาผนังบนศาลาการเปรียญแหงหนึ่ง ท่ีวัดสมาธิผล ตําบลพระปนเลีย อําเภอ
สิรีโสภัณ จังหวัดบันเทียยเมียนชัย ประเทศกัมพูชา ไดอธิบายเลานิทานเรื่องราวของสุบินกุมารออก
บวช พระสุบินกุมารนั้น ๆ ไมเคยรูมากอนวาการบวชนั้นจะมีอานิสงสมากนอยแคไหน แตเพราะตนมี
ความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาเคยทําบุญกับพระสงฆแตชาติบางกอนจึงมาชาตินี้ ไดมาเปนมนุษย
ไดพบพระพุทธศาสนา ไดอานิสงสการบวชในพระพุทธศาสนาเถรวาท ถือวาเปนบุญมหาศาลท่ีได
ออกบวช พระพุทธองคทรงแสดงของ ๔ อยางท่ีบุคคลหาไดยากคือ

๑. ยากท่ีเกิดมาเปนมนุษย
๒. เกิดมาเปนมนุษยแลว ยากท่ีจะมีชีวิตอยูไดยืนนาน
๓. ไดมีชีวิตแลว ยากท่ีไดฟงธรรมะของสัตบุรุษ

๘๗

ในเรื่องนี้ไดแสดงใหเห็นถึงประเพณีการบวชหนาไฟของชาวพุทธท่ีประเทศกัมพูชานั้น มี
ความเชื่อวาเม่ือบิดามารดาหรือปูยาตายายทํากาละไปแลวลูกหลานตองบวชหนาไฟตามธรรมเนียมท่ี
ปฏิบัติตอ ๆ กัน ปรากฏเปนประเพณีมาจนถึงทุกวันนี้

ภาพท่ีฝาผนังบนศาลาการเปรียญแหงหนึ่ง ท่ีวัดสมาธิผล ตําบลพระปนเลีย อําเภอ
สิรีโสภัณ จังหวัดบันเทียยเมียนชัย ประเทศกัมพูชา ไดอธิบายเลานิทานเรื่องราวของสุบินกุมารออก
บวช พระสุบินกุมารนั้น ๆ ไมเคยรูมากอนวาการบวชนั้นจะมีอานิสงสมากนอยแคไหน แตเพราะตนมี
ความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาเคยทําบุญกับพระสงฆแตชาติบางกอนจึงมาชาตินี้ ไดมาเปนมนุษย
ไดพบพระพุทธศาสนา ไดอานิสงสการบวชในพระพุทธศาสนาเถรวาท ถือวาเปนบุญมหาศาลท่ีได
ออกบวช พระพุทธองคทรงแสดงของ ๔ อยางท่ีบุคคลหาไดยากคือ

๑. ยากท่ีเกิดมาเปนมนุษย
๒. เกิดมาเปนมนุษยแลว ยากท่ีจะมีชีวิตอยูไดยืนนาน
๓. ไดมีชีวิตแลว ยากท่ีไดฟงธรรมะของสัตบุรุษ

๘๗

ในเรื่องนี้ไดแสดงใหเห็นถึงประเพณีการบวชหนาไฟของชาวพุทธท่ีประเทศกัมพูชานั้น มี
ความเชื่อวาเม่ือบิดามารดาหรือปูยาตายายทํากาละไปแลวลูกหลานตองบวชหนาไฟตามธรรมเนียมท่ี
ปฏิบัติตอ ๆ กัน ปรากฏเปนประเพณีมาจนถึงทุกวันนี้

ภาพท่ีฝาผนังบนศาลาการเปรียญแหงหนึ่ง ท่ีวัดสมาธิผล ตําบลพระปนเลีย อําเภอ
สิรีโสภัณ จังหวัดบันเทียยเมียนชัย ประเทศกัมพูชา ไดอธิบายเลานิทานเรื่องราวของสุบินกุมารออก
บวช พระสุบินกุมารนั้น ๆ ไมเคยรูมากอนวาการบวชนั้นจะมีอานิสงสมากนอยแคไหน แตเพราะตนมี
ความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาเคยทําบุญกับพระสงฆแตชาติบางกอนจึงมาชาตินี้ ไดมาเปนมนุษย
ไดพบพระพุทธศาสนา ไดอานิสงสการบวชในพระพุทธศาสนาเถรวาท ถือวาเปนบุญมหาศาลท่ีได
ออกบวช พระพุทธองคทรงแสดงของ ๔ อยางท่ีบุคคลหาไดยากคือ

๑. ยากท่ีเกิดมาเปนมนุษย
๒. เกิดมาเปนมนุษยแลว ยากท่ีจะมีชีวิตอยูไดยืนนาน
๓. ไดมีชีวิตแลว ยากท่ีไดฟงธรรมะของสัตบุรุษ
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๔. ยากท่ีจะไดพบพระพุทธเจา๓๐

คําวา ยากท่ีจะไดเกิดมาเปนคนนั้น หมายความวา บุคคลท่ีเกิดมาเปนคนนั้นมิใชเกิดมา
โดยงาย เปนการเกิดมาลําบากมาก สุดแตมีความพยายามสั่งสมบุญอยางมากจึงจะเกิดมาเปนคนได
เกิดมาแลวก็ไมงายท่ีจะมีทรัพยสมบัติบริบูรณ เพราะวามนุษยนั้นมี ๔ ประเภท คือ

๑) มนุสสเทโว ดูรูปรางลักษณะเปนมนุษยแต จิตใจเปนเทวดา เรียกวามนุษยใจบุญมี
คุณธรรมประจําตัว เปนผูมีหิริความ ละอายในการทําชั่วทางกายและมีความละอายในการพูดชั่วเปน
นิสัย โอตตัปปะ เปนผูมีจิตใจกลัวในบาปอกุศลและกลัวในผลของบาปจะตามสนอง เปนผูมีความรัก
ความสงสารในหมูมนุษยดวยกัน และมีความรักความสงสารในหมูสัตวท่ัวไป เปนผูมีนิสัยชวยเหลือคน
อ่ืนอยูเสมอ

๒) มนุสสมนุสสานัง ดูรูปรางลักษณะเปนมนุษยและจิตใจก็เปนมนุษยท่ีสมบูรณ
เรียกวาผูถึงพรอมดวยมนุษยสมบัติ การทําการพูดจะมีสติปญญารอบรูรับผิดชอบในตัวเอง เปนผูไม
อิจฉาพยาบาทจองเวร กับใคร ๆ เปนผูมีน้ําใจใหความเปนธรรมในมวลหมูมนุษยและสัตวดิรัจฉาน
ท่ัวไป นิสัยของมนุษยสมบัติจะพรรณนาใหจบในท่ีนี้ไมได เพราะเปนเรื่องยาว ใหสังเกตดูไดวามนุษย
สมบัติอยูท่ีไหน จะเกิดความอบอุนใจเย็นใจกับผูไดสัมผัส ความซื่อสัตยสุจริตจะมีพรอมอยางสมบูรณ
เปนผูรูจักตอบบุญแทนคุณแกผูมีพระคุณ เปนผูไมเห็นแกตัว เปนผูมีน้ําใจชวยเหลือแกผูอ่ืนสัตวอ่ืนอยู
เปนนิตย เปนผูมีความเขาใจในเรื่องหัวอกเขาหัวอกเราไดเปนอยางดี

๓) มนุสสเปโต มนุษยพวกนี้ ดูรูปรางจะเหมือนมนุษยทุกอยางก็ตาม แตจิตใจนั้นเปน
เปรต ในลักษณะนิสัยของเปรตจะไมอ่ิมพอในความตองการ มีความหิวกระหาย อยูตลอดเวลา มีความ
ตระหนี่ข้ีเหนียวมิยอมเสียสละแบงปนสมบัติท่ีมีอยูใหแกใคร ๆ จึงใหชื่อวา ความโลภนั่นเอง

๔) มนุสสติรัจฉาโน ดูรูปรางลักษณะเปนมนุษยอยูก็ตาม แตใจเหมือนสัตว เดรัจฉาน
เปนคนใจต่ําทราม ไมมีความละอายในการกระทําของตัวเอง จะหาความสุขท่ีไหนก็ทําตามใจตัวเอง
จะมีคนอ่ืนเห็นก็ถือวาเปนเรื่องธรรมดา ไมมีสติปญญาความสํานึกวาอะไรควรหรือไมควร เปนผูมี
ราคะ โทสะจัด ไมมีความอดทน ทําอะไรไปตามความตองการ เปนผูมีนิสัยเหี้ยมโหด กาวราว ไมพอ
ใจไมชอบใจกับใคร ๆ ก็จะหาวิธีกลั่นแกลง ใหคนอ่ืนเกิดความเสียหายอยูเรื่อยไป ในลักษณะใจท่ีเปน
สัตวเดรัจฉาน จะพรรณนาใหจบลงในหนังสือเลมนี้ไมไดเชน กัน ใหทุกคนไดสังเกตดูตัวเองบาง

ถาหากเรามีนิสัยอยางนี้จะมีวิธีแกไขตัวเองไดอยางไร ในชาติท่ีเปนมนุษยนี้ดีอยูแลว ใน
ชาติหนาตอไปเราจะรักษาชาติท่ีเปนมนุษยนี้ไดอีกหรือไม จะมีสิ่งใดทําใหเราเปลี่ยนภพชาติของมนุษย
นี้ กลายเปนภพชาติอ่ืนไปนั้นคือใจ ผูจะไปเกิดในภพไหนชาติใด ใจจะวางทิศทางเอาไวท้ังหมด จึง
เรียกวา มโนกรรมเปนตัวแปรท่ีสําคัญ ผูไปเกิดในภพของเทวดา อินทรพรหม ก็คือใจเปนกุศลกรรม ผู
จะไปเกิดในภพภูมิของเปรต ไปเกิดในหมูสัตวเดรัจฉาน หรือจะไปตกนรกทนทุกขทรมาน ก็คือใจเปน
อกุศล หรือจะกลับมาเกิดเปนมนุษยสมบัติอีกก็ตองมีคุณธรรมหรือศีลหาประจําใจ ถามวาคนบาปมาก
เม่ือตายไปมีสิทธิ์มาเกิดเปนมนุษยในชาติตอไปไดอีกหรือไม ตอบ มาเกิดไมได เพราะกรรมชั่วจะพาไป

๓๐ យិន វន់, , ព.ស.២៥៤៨ ទំព័រ ២៨-៣១, อาจารย ยิน วุน, ประชุมบุญญประวัติ,
(ม.ป.ท. : ม.ป.พ., ๒๕๔๘), หนา ๒๘ - ๓๑. (พระมหาสากล กิตฺติโก(แกวด)ีผูวิจัยแปล).
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เกิดในอบายภูมิตอไป เวนเสียแตมนุษยท่ีมีบาปนอยจึงจะไดมาเกิดเปนมนุษยได แตเศษของกรรมนั้นก็
ยังติดตามมาใหผลใน ชาตินั้นอยู เรียกวาวิบากกรรม ใหผลแกบุคคลท่ีเกิดมีความแตกตางกัน ดังเห็น
อยูในท่ีท่ัวไป ใครมาจากภพอะไรนิสัยกิริยาและพฤติกรรมการแสดงออกทางกาย และวาจาจะเปนสื่อ
ใหรูกันได

โลกมนุษยนี้อยูในทามกลางของจักรวาลอ่ืน เปนจักรวาลหนึ่งในแสนโกฏิ จักรวาลมี
จักรวาลเดียวเทานี้ท่ีสัตวมีชีวิตอยูได เปนจักรวาลท่ีมีความสมบูรณใน ธาตุสี่ขันธหา มีอากาศธาตุท่ี
เหมาะสมกับมนุษยและสัตวท้ังหลายใหมีชีวิตอยู มี ธาตุดิน ธาตุน้ํา ธาตุลม ธาตุไฟ และอากาศธาตุ
เปนไปในอุตุสัปปายะ มนุษยและสัตวท่ีมีธาตุสี่ ก็อาศัยธาตุสี่ของโลกนี้เปนอาหารเลี้ยงชีวิตใหอยูได
โลกท่ีมนุษยอาศัยอยูนี้เปนศูนยรวมใหแกจักรวาลท้ังหลาย สวนจักรวาลอ่ืนมนุษย จะไปอยูแบบถาวร
เปนครอบครัวสืบพันธุเหมือนโลกนี้ไมได จักรวาลอ่ืนเปนเพียงสถานท่ีทองเท่ียวของจิตวิญญาณเทานั้น
แตก็อยูอาศัยไดชั่วคราว เม่ือถึงกาลเวลาก็กลับมาเกิดในโลกนี้ตามเดิม จะไปเกิดในจักรวาลของเทวดา
อินทร พรหม ก็อยูชั่วคราวแลวก็กลับมาเกิดในโลกนี้อีก จะไปเกิดในภพของเปรต สัตวเดรัจฉาน จะไป
ตกในนรกอเวจีท่ีมีอายุยาวนานก็ตาม เม่ือหมดกรรมชั่วก็จะกลับมาเกิดในโลกนี้อีกเชนกัน ฉะนั้น โลก
ท่ีมนุษยอาศัยอยูนี้จึงเปนศูนยรวมของจิตวิญญาณของสัตวโลกท่ัวไป จิตวิญญาณจะไปเท่ียวใน
จักรวาลใด จะไปเท่ียววัฏจักรใด ก็ตองมาสรางกรรมในโลกนี้ท้ังนั้น ใครสรางกรรมอะไรไวดีหรือชั่ว
อยางไร ก็จะไดไปตามกรรมท่ีทําไวนั้นเอง เชนครอบครัวเดียวกันอยูรวมกัน อยางมีความสุขแตกรรม
ทําคนละอยาง คนหนึ่งทํากรรมชั่ว คนหนึ่งทํากรรมดี เม่ือชีวิตหมดไปก็จะแยกทางไปตามกรรมใคร
กรรมมัน เวนเสียผูมีศีลเสมอกัน มีความเห็นเหมือนกันและไดทํากรรมอยางเดียวกัน พวกนี้ไปไหนไป
ดวยกัน เกิดท่ีไหนไปเกิดดวยกันได

หากเกิดมาเปนมนุษยแลวจะเปนคนแบบไหนก็ตามสุดแตลําบากท่ีเลี้ยงชีพท้ังหมด เพราะ
ชีวิตคือความเปนอยูของมนุษยและสัตวท้ังหลาย เปนธรรมชาติท่ีนอยมาก ๆ เปนชีวิตท่ีนิดหนอยมี
ความตายเปนท่ีสุดแมแตพยายามทํามาหากินมากนอยแคไหนก็ตาม อีกอยางหนึ่งหากมีชีวิตอยู
ปรารถนาอยากจะฟงธรรมะ ของสัตบุรุษท่ีมีประโยชน แนะนําทางไปสูพระนิพพานก็ไมงายท่ีจะไดฟง
ตองมีบุญสั่งสมบารมีมาจึงจะไดพบไดฟงพระสัทธรรมเทศนาของทาน กาลท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจา
ท้ังหลายไดตรัสรูมาก็ไมใชเรื่องงายท่ีทานไดสั่งสมบารมีหลายอสงไขยจนกวาบุญจะเต็ม เปรียบเสมือน
หวงน้ําท่ียังสมุทรใหเต็มจึงจะไดตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา

สรุปความวา รูปแบบประเพณีในการบวชนั้น ชาวกัมพูชาสวนใหญแลวยังเชื่อในประเพณี
อยูวา ถาไดใหลูกบวชแลวตนเองท่ีเปนพอแมจะไดอานิสงสมาก และลูกไดเลาเรียนคําสอนของ
พระพุทธศาสนาจะไดเปนคนดีของพอแมและสังคม แตในปจจุบันมีการบวชนอยลงเพราะมีวัฒนธรรม
ตะวันตกเขาไปสนับสนุนใหการศึกษาและความเชื่อทางศาสนา รวมถึงปญหาครอบครัวเศรษฐกิจ
บานเมือง จึงมีทัศนคติเปลี่ยนไปบางแตไมมากนัก
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๔) การศึกษาเลาเรียน
(๑) ธุระในการศึกษาทางศาสนา
พระภิกษุสามเณรเม่ือมีศรัทธาออกบวชในพระพุทธศาสนาแลวจําเปนตองศึกษาเลาเรียน

พระธรรมวินัยใหรูเสียกอน การศึกษาทางพระพุทธศาสนานั้นมีอยู ๒ อยาง คือ คันถธุระ ๑ วิปสสนา
ธุระ ๑๓๑

ก) คันถธุ ระ๓๒ ธุ ระคือการ เรียนพระคัมภี ร  อันได แกการเล า เ รียน ศึกษา
พระพุทธศาสนา ดังท่ีมีการเลาเรียนตามหลักสูตรของนักธรรมบาลีหรือแมวาการมาฟงธรรมบรรยายนี้
ก็ชื่อวาเปนคันถธุระคือการเลาเรียนพระคัมภีรเชนเดียวกัน เพราะวาการแสดงธรรมบรรยาย ก็
แสดงไปตามคําสั่งสอนของพระพุทธเจา ท่ีเดิมผูฟงจํากันมา และตอมาก็จารึกลงเปนตัวอักษรในใบ
ลานเปนตน ตลอดจน พิมพเปนเลมหนังสือดังท่ีไดใชอานเลาเรียนกันอยู แตแมเชนนั้นก็จะตองมี
อาจารยเปนผูบรรยายแสดงอธิบายประกอบอีกดวย การเลาเรียนจึงใชตา ใชหู เดิมก็ใชหูเปนสวนใหญ
ในบัดนี้ก็ใชท้ังหู ท้ังตา หูฟง ตาอาน ก็เปนคันถธุระ ธุระคือการเรียนพระคัมภีร

บวชจําพรรษาตองเรียน ธรรมวินัยมี ๓ ชั้นดังนี้คือ
๑. แผนกธรรมะวินัย นักธรรมชั้นตรี นักธรรมชั้นโท นักธรรมชั้นเอก๓๓

๒. แผนกบาลีปริยัติ  มี ๔ ระดับ๓๔

ระดับท่ี ๑ เริ่มเรียนชั้นปท่ี ๑, ๒, ๓ (ป.๖) เรียกวา พุทธิกปฐมศึกษา (บาลีชั้นพ้ืนฐาน
เรียนบาลีไวยากรณ และแปลหนังสือธรรมบท ๘ ภาค) ตอมาสอบเอา วุฒิบัตรพุทธิกบาลีรอง

ระดับท่ี ๒ พุทธิกปฐมภูมิ ชั้นปท่ี ๑, ๒, ๓ (ม.๓) (แปลหนังสือ มงคลทีปนี ๔ ภาค
และเรียนไวยากรณภาษาสันสกฤต) ตอมาสอบเอาวุฒิบัตรปฐมภูมิ วุฒิ ม.๓ (ดีโพลม)

ระดับท่ี ๓ พุทธิกทุติยภูมิ ชั้นปท่ี ๑, ๒, ๓ (ม.๖) (แปลหนังสือวิสุทธิมรรค ๓ ภาค
และแปลภาษาสันสกฤต) วุฒิ ม.๖ (จบบักดุ)๓๕

ระดับท่ี ๔ มหาวิทยาลัย ก็มีตั้งแต ปริญญาตรี – ปริญญาเอก

๓๑ កឹម តូ, , ១ ៣០ េលខ៣ គ.ស ១៩៥៨ ព.ស ២៥០០, ទំព័រ ១៩៩.,
พระเทพสัตถา กึม ต,ู บทความแผนกศาสนา, พ.ศ.๒๕๐๐, หนา ๑๙๙.

๓๒ . អ. ( ), ១/១/៧.
๓๓ พระสุวรรณฐา อินทฺริยสํวโร(ลึม), “ศึกษาเปรียบเทียบการศึกษาของคณะสงฆในประเทศไทยกับ

คณะสงฆในประเทศกัมพูชา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒),หนา ๒๒๕.

๓๔ พระสุเธีย สุวณฺณเถโร(ยันต), “การศึกษาคณะสงฆในราชอาณาจักรกัมพูชา”, วิทยานิพนธพุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หนา ๑๐๑.

๓๕ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๒๓๒-๒๓๓.
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ข) วิปสสนาธุระ๓๖ มี ๒ อยาง ไดแก สมถกรรมฐาน วิธีการอบรมจิตท่ีเขาใจกันแมใน
สมัยกอนพุทธกาลและสมัยพุทธกาลถือวา เปนการแสวงหาแนวทางใหเขาถึงความพนทุกขตามวิถีชีวิต
ของคนอินเดียท่ีแบงชีวิตออกเปน ๔ ข้ันตอนตามปรัชญาชีวิตของคนอินเดียสมัยโนน คือ

๑. ข้ันตอนแหงพรหมจรรย เปนข้ันตอนแหงชีวิตท่ีจะตองศึกษาเลาเรียนแสวงหา
ความรูใสตัวเม่ืออยูในวัยเยาว

๒. ข้ันตอนแหงคฤหัสถ เปนข้ันตอนแหงการครองเรือนเม่ือจบการศึกษาเลาเรียนแลว
จะตองครองตนเปนชาวบาน แสวงหาทรัพยสมบัติ มีคูครอง และดํารงตนตามทํานองคลองธรรม

๓. ข้ันตอนแหงวนปรัสถ เปนข้ันตอนแหงการเกษียณอายุจากการทํางานและหันเห
ชีวิตของตนไปสูการเตรียมตัวท่ีจะออกจากการมีชีวิตแบบโลก ๆ ไปสูการมีชีวิตนักบวช และ

๔. ข้ันตอนแหงสันยาสี เปนข้ันตอนแหงการสละโลกแหงโลกียวิสัยไปเปนนักบวช
บําเพ็ญพรตอยูตามถํ้าในปาเขาลําเนาไพร

เจาชายสิทธัตถะครั้งยังทรงพระเยาวพระราชบิดาเสด็จไปทรงประกอบพระราชพิธีจรด
พระนังคัลแรกนาขวัญ รับสั่งใหเชิญพระราชโอรสไปในพระราชพิธีนั้นดวย ณ ท่ีใกลท่ีประกอบ
พระราชพิธีนั้นมีตนหวาใหญมีรมเงาเย็นรมรื่นจึงใหตกแตงสถานท่ีภายใตรมชมพูพฤกษใหเรียบรอย
แลวเชิญพระราชกุมารใหประทับ ณ ภายใตตนไมหวาใหญนั้น ใหราชบุรุษเฝาถวายอารักขา และ
พระพ่ีเลี้ยงเฝาบริบาลอยู ฝายพระเจาสุทโธทนะก็ไดเสด็จไปสูท่ีประกอบพระราชพิธีแรกนาขวัญ
ขณะนั้นพระพ่ีเลี้ยงนางนมท้ังหลายไดชวนกันไปชมพระราชพิธี ฝายพระกุมารประทับนั่งอยูแตเพียง
พระองคเดียว จึงประทับนั่งขัดสมาธิเจริญอานาปานสติกรรมฐานจนไดบรรลุปฐมฌาน๓๗

อาศัยทิฏฐานุคติดังกลาว การปฏิบัติกิจของพระสงฆจึงมี ๒ ทางคือ การเจริญสมถกรรม
ฐาน และวิปสสนากรรมฐาน

สมถกรรมฐาน๓๘ นั้นก็คือการปฏิบัติทําจิตตภาวนา หรือทํากรรมฐานนั้นเอง ซึ่งก็มีท้ัง
ฝายสมถะท้ังฝายวิปสสนา ท้ังฝายสมาธิท้ังฝายปญญา แตวายกเอาวิปสสนาเปนประธาน เพราะวา
วิปสสนาปญญาเทานั้นจึงจะกําจัดกิเลสไดเด็ดขาด เปนเหตุละกิเลสไดเปนอยางดี ลําพังสมาธิหรือ
สมถะนั้น ถาไมมีปญญาก็ยังละกิเลสไมไดเด็ดขาด แตแมเชนนั้นจะไดปญญาก็จะตองมีสมาธิเปนบาท
คือเปนเทาใหบรรลุถึงความสําเร็จ เหมือนอยางท่ีคนจะไปไหนก็ตองมีเทาสําหรับท่ีจะเดินไปใหถึง
สมาธิก็เปนบาทอันจะนําใหเกิดปญญา และเม่ือเกิดปญญาจึงจะเห็นธรรม ปญญาท่ีเห็นธรรมนี้เองเปน
ตัวปญญาท่ีเปนสวนผล หรือเปนตัวญาณคือความหยั่งรู อันเกิดมาจากการปฏิบัติทางวิปสสนา การ
บวชเรียนนั้นพระพุทธเจาไดวางกฎระเบียบหรือบทแหงการศึกษาใหแกกุลบุตรท่ีออกบวชใน
พระพุทธศาสนาเปนการเบื้องตนคือ ปลงผม ตัดเล็บ โกนหนวดเปนตน ตอมาพระอุปชฌายไดให มูล

๓๖ . អ . ( ), ១/១/៧ . ทองหลอ วงษธรรมา,ผศ.ดร., ปรัชญาตะวันออก,
(กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส.พริ้นติ้ง เฮาส, ๒๕๓๖), หนา ๓๔ – ๓๕.

๓๗ ភួង- , ១, ( : ព.ស. ២៥៥៥), ទំព័រទី ២៧៨., ภิกขุ สุวณฺณโชโต
พวง - สุวรรณะ, ศึกษาพุทธประวัติ ภาค ๑, (พนมเปญ : พ.ศ.๒๕๕๕), หนา ๒๗๘.

๓๘ ភួង- , ១ ( : ព.ស. ២៥៥០.) ទំព័រទី ៩៦.,ภิกฺขุ สุวณฺณโชโต
พวง สุวรรณะ, วินัยขันธทกะและปริวาระ ภาค ๑, (พนมเปญ : พ.ศ.๒๕๕๐), หนา ๙๖.
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กรรมฐาน เปนกรรมฐานบทแรกท่ีกุลบุตรผูบรรพชาอุปสมบทเขามาในพระพุทธศาสนาแลว
พระอุปชฌายทุกรูปตองบอกแกภิกษุผูบวชใหม ใหรูจักพิจารณาความไมงามของสังขาร อันไดแก
“เกสา โลมา นขา ทันตา ตโจ” หรือท่ีเรียกกันในภาษาชาวบานวา “ผม ขน เล็บ ฟน หนัง”

สาเหตุท่ีพระอุปชฌายตองบอกมูลกรรมฐานนี้ แกภิกษุผูบวชใหม ก็เพราะวา ภิกษุผูบวช
เขามาในพระธรรมวินัย จะไดรูเทาทันความเปนจริงของสังขาร ไมหลงยึดติดไปกับภาพลวงตา อัน
เกิดข้ึนจากอวิชชา จนมองไมเห็นความเปนจริงวา สังขารท้ังหลายนั้นไมเท่ียง เปนทุกข ไมใชตัวตน
และมีความเสื่อมสลายไปในท่ีสุด หากพิจารณาใหดีจะเห็นวา “ผม ขน เล็บ ฟน หนัง” ท่ีคนท่ัวไป
หลงไหล ยึดติดวาเปนสิ่งสวยงาม เม่ือดูภายนอกก็แลดูดี แตถาเราดูแลไมดี มันก็จะสกปรก และ
กลายเปนรังของเชื้อโรค ยกตัวอยางเชน “เสนผม”

เสนผม ของคนเรานั้น เม่ือดูภายนอกก็ดูสละสลวย สวยงาม แตเราหารู ไมวา
ทามกลางความสวยงามนั้น เสนผลกลับเปนท่ีรองรับฝุนละอองอยางดี มีเชื้อโรคและแบคทีเรีย
มากมายมาติดอยู เราลองไมสระผมดูสัก ๑ อาทิตย เสนผมท่ีสวยงามจะแปรสภาพเปนกองขยะท่ี
เหม็นเนาไปในทันทีสวน “ขน” นั้น ก็เปนแหลงรวมของสิ่งสกปรก เชนเดียวกับ “เสนผม” หรือ
อาจจะมากกวาเสียอีก เพราะขนมีปริมาณพ้ืนท่ี ท่ีสามารถรองรับสิ่งสกปรกไดมากและกวางท่ีสุด
เหงื่อไคลตางๆ ตามรางกาย มักจะมาติดอยูกับเสนขน หากเราพิจารณาใหดี ก็จะเห็นถึงความไมงาม
ของเสนขน

เล็บ ของคนเรานั้นเหมือนกัน ท่ีแลดูสวยงาม ท้ังนี้ก็เปนเพราะเราคอยดูแลทําความ
สะอาดอยูเปนประจํา คอยตัด คอยแตง คอยเอาสีมาทาใหสวยงาม แตถาเราลองไมดูแลมันสักพัก
เดียว เล็บก็จะกลับกลายมาเปนท่ีพักพิงของสิ่งสกปรก บรรดาเชื้อโรคตางๆ ก็จะเขามาติดตามซอก
เล็บ จนเปนท่ีนารังเกียจของตนเองและผูอ่ืน

ฟน ก็เชนเดียวกัน ท่ีเรายังยิ้มสวยอยูได ก็เพราะเราคอยขัด คอยสีอยูเปนประจํา แต
ขนาดดูแลมันอยางดีก็ยังดีเพียงแคดู อยาไปดม เพราะมันเหม็น มันมีท้ังคราบหินปูน คราบจุลินทรีย
และยังเปนท่ีรวมของแบคทีเรียจํานวนมาก ไมนาเชื่อวา พ้ืนท่ีแคบๆ ในปากของคนเรานี้ จะมีจํานวน
ประชากรแบคทีเรียมากกวามนุษยบนโลกเสียอีก

ผิวหนัง ของคนเราท่ีเห็นวาสวยงาม นุมนวลนาสัมผัส หากเราเอาแวนขยายลองสองดู
ใกลๆ ชัด ๆ จะเห็นวา ผิวหนังของคนเรานั้น มันขรุขระและกระดํากระดาง อีกท้ังยังเปนศูนยรวมของ
โรคผิวหนังตาง ๆ มากมาย แตคนเราก็ยังหลงใหล และยึดติดกับเปลือกนอกนี้ ท้ังๆ ท่ีผิวหนังมีไวเพียง
เพ่ือหอหุมอวัยวะภายใน ก็แคนั้นเอง หากเรายังเห็นภาพไมชัดเจน ลองมาลอกปลอกเปลือกรางกาย
อันสวยงามนี้ดูกัน วาภายในยังจะงดงามอยางท่ีเราคิดหรือไม เม่ือลอกผิวหนังของคนเราออกมา ทีละ
ชั้น ๆ เราก็จะพบอวัยวะภายใน มีปอด ตับ มาม ไต หัวใจ เปนตน และเม่ือแยกชิ้นสวนใหกระจาย
ออกท้ังหมด ก็จะเหลือเพียงโครงกระดูกท่ีขาวโพลนเทานั้น เม่ือเปนเชนนี้ คงไมมีใครคิดวา โครง
กระดูกนี้ชางสวยงาม นาหลงใหลอีกตอไป และเม่ือเรานําอวัยวะท้ังหลายกลับคืนสูท่ีเดิม แลวเอาหนัง
หุมกลับไปเหมือนเกา เราก็จะพบวา รางกายนี้เปนเพียงการประกอบข้ึนของอวัยวะตาง ๆ โดยมี
ผิวหนังหอหุมเอาไวเทานั้น กอนหนานี้ ท่ีเรามองเห็นวา “ผม ขน เล็บ ฟน หนัง” งดงาม ก็เพราะเรา



๙๓

ไมรูจักพิจารณาใหรูเทาทันความเปนจริงของชีวิต จึงทําใหตองสูญเสียอิสรภาพของใจ เสียสมดุลของ
ชีวิต เพราะไปหลงยึดติดสิ่งไมงามนี้เอง

วิปสสนากรรมฐาน ไดแก อุบายหรือวิธีการทําใหเกิดปญญารูแจงเห็นจริงตามความเปน
จริง ตรงตอสภาวะของมัน คือเขาใจตามความเปนจริง จนถอนความหลงผิด รูผิดได ถึงข้ันท่ีตอง
เปลี่ยนทาทีตอโลกและชีวิตเสียใหม ความรูและความเขาใจท่ีถูกตอง ซึ่งเกิดข้ึนเรื่อย ๆ ในระหวางการ
ปฏิบัตินั้น เรียกวา ญาณ (วิปสสนาปญญา) สุดทาย ญาณนี้ เรียกวา วิชชา (ความรู) ภาวะท่ีจิตมี
ความรูแจง เปนภาวะท่ีสงบสุขผองใสและเปนอิสระจากกิเลส ซึ่งเปนภาวะตรงขามกับอวิชชา (ความ
ไมรู) คือ ความหลงผิดไมรูแจง อันเปนจุดหมายปลายทางของวิปสสนากรรมฐาน

หลวงพอ หก สุวรรณ กลาววา วิปสสนากรรมฐาน เปนวิชาชั้นสูงของพระพุทธศาสนาท่ีมี
ในมรรคมีองค ๘ เรียนสั้นๆ หมายถึง ศีล สมาธิ ปญญา ปญญาท่ี ๓ ตัวสุดทายเปนตัววิปสสนา
วิปสสนา แปลวา การเห็นชัดในปฎิเวธธรรมในขันธ ๕ คือ รูป เวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณ
เปนอนิจจัง ทุกขัง และอนัตตา การเห็นชัดนี้ มิใชเห็นดวยตาเปลา หรือดวยการเขาใจตามการศึกษา
คือเห็นดวยการอบรมจิต มีจิตท่ีบริสุทธิ์ ปญญาจึงบังเกิดข้ึน เรียกวาภาวนามยปญญา ตัววิปสสนานี้
ตองมีความเก่ียวของกับศีลและสมาธิ ศีลมีหนาท่ีปองกันความชั่วท่ีเกิดข้ึนทางกายและวาจา สมาธิมี
หนาท่ีปองกันความชั่วท่ีเกิดข้ึนทางใจ หมายถึงนิวรณท้ัง ๕ คือ กามฉันทะ พยาปาทะ ถีนมิทธะ
อุทธัจจกุกกุจจะ วิจิกิจฉา เปาหมายของวิปสสนาในบาลีกลาววา ปญญาวิมุตติ แปลวา การหลุดพน
จากกิเลสตัณหาท้ังปวงดวยพลังแหงวิปสสนา คือ เห็นแจงในขันธ ๕ เปนไตรลักษณ คืออนิจจัง ทุกขัง
และอนัตตา๓๙

วิธีปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน คือ การนํารูปและนามมาเปนอารมณของวิปสสนา
กรรมฐานนั้น ผูปฏิบัติจะตองมีสติคอยกําหนดตามอิริยาบถใหญท้ัง ๔ คือ ยืน เดิน นั่ง และนอน เชน
ขณะยืนอยูใหกําหนดรูปยืนท้ังหมด ไมใชสวนขา สวนหัว สวนตัว หรือ สวนแขนยืนอยู ใหภาวนาวา
“ยืน หนอๆ” จนกวาจะเปลี่ยนอิริยาบถใหม อยาเผลอใหสติออกนอกกาย ใหสติจับอยูท่ีรูปและนาม
ท้ังนี้ก็เพ่ือท่ีจะใหรูปและนามปรากฏชัด ซึ่งอาจตองใชเวลานานพอสมควร แมในอิริยาบถอ่ืน เชน เดิน
นั่ง นอน ก็ตองมีสติอยูกับอิริยาบถนั้นๆ หากเผลอเม่ือไรก็เปนอันสติหลุดจากปจจุบันอารมณทันทีหาก
มีเวทนาไมวาจะเปนสุข เปนทุกข หรือเฉย ๆ ก็ใหมีสติอยูกับเวทนาชนิดนั้น ๆ และเวทนาเหลานี้จะ
ปรากฏชัดในเวลาท่ีมีสมาธิมากเทานั้น หากแตวา ความรูสึกวางเฉยจะไมปรากฏชัดเม่ือแรกเริ่มปฏิบัติ
แตจะปรากฏชัดหลังจากท่ีบรรลุถึงวิปสสนาญาณข้ันท่ีหา คือ ภังคญาณแลว และ มักเกิดในอิริยาบถ
นั่ง (กรรมฐาน) เม่ือจิตมีราคะ โทสะ และโมหะเขาครอบงํา ก็พึงกําหนดรูวา จิตมีราคะ มีโทสะ และมี
โมหะ เชน “ราคะหนอ ๆ” เปนตน ท่ีเราตองมีสติกําหนดรูใหทันตามความเปนจริงเม่ือจิตมีสมาธิ จะ
ทําใหผูปฏิบัติสามารถจับความรูสึก (จิต) มีราคะนั้นได และแลวจิตมีราคะนั้นก็จะหายไปเอง๔๐ หาก

๓๙ ហុក , និង , ព.ស. ២៥៥២, គ.ស. ២០០៨.ទំព័រទី ៣៦,พระ
เดชคุณบัณฑิต หุกสุวรรณ, สมถะกรรมฐานและวิปสสนากัมมัฏฐาน, (เอกสารคัดสําเนา, ๒๕๕๒), หนา ๓๖.(พระ
มหาสากล กิตฺติโก(แกวด)ีผูวิจัยแปล).

๔๐ Venerable Sujiva, VIPASSANA MEDITATION, (Yangoon: Percetakan P.K.S. Sdn. Bhd.
1990), PP. 53 - 54.



๙๔

จิตฟุงผูปฏิบัติควรกําหนดรูอาการฟุงอยางรวดเร็ว และทันทวงทีท่ีมีความฟุงเกิดข้ึน พรอมกับกําหนดรู
จิตฟุงนั้นวา “ฟุงหนอๆ” การกําหนดนี้จะชวยใหรูตัวมากข้ึนจนสามารถรูเทาทันอาการฟุงไดอยาง
ทันทวงที

เม่ือเขาใจรูปและนามเปนอยางดีแลว จะรูสึกตอรูปและนามวาไมมีเรา ไมมีเขา ความรูสึก
เชนนี้จัดวาเปนการกําจัดสักกายทิฏฐิไดแลว ไมมีอัตตา ไมมีตัวตน ไมมีตัวเรา หรือไมมีของเรา แลว
ปญญาจะประจักษวา “รูป” ท่ีเห็นและจิต (นาม) ท่ีตามรูวา “เห็น” นั้นเปนคนละสวนกัน จากนั้น
ปญญาจะรูแจงการเกิด–ดับอยางรวดเร็วของอาการเห็น (รูป) และจิต (นาม) ท่ีตามรูอาการเห็น
ปญญาท่ีเกิดนี้ไดรูแจงพระไตรลักษณ คือความไมเท่ียง ความเปนทุกข และความเปนอนัตตาของ
สภาวธรรมเหลานั้น๔๑

(๒) เปาหมายของการบวช
เปาหมายหลักของการบวชนั้นคือแสวงหาความดับทุกข ปจจุบันเปาหมายเปลี่ยนไปเปน

การบวชเพ่ือตอบแทนคุณบุพพการีเปนสําคัญ เชน เม่ือกุลบุตรมีอายุครบ ๒๐ ปสมบูรณแลวตองบวช
พระเพ่ือตอบแทนพระคุณของพอแม ครั้งหนึ่งท่ีเกิดมาเปนลูกผูชายตองบวชเพ่ือใหพอแมท่ีทานได
เลี้ยงดูเรามาตั้งแตอยูในครรภจนกระท่ังคลอดออกมาแตเล็กจนโต คอยปอนขาวปอนน้ําดูแลทุกอยาง
เพ่ือใหลูกอยูดีกินดีนอนหลับสบาย คอยเฝาดูลูกตลอดเวลา เม่ือลูกโตข้ึน สงลูกเรียนหนังสือจบมีงาน
ทําและหาครอบครัวใหตามความเหมาะสม แบงทรัพยสมบัติให การท่ีลูกบวชตามประเพณีแบบนี้ก็
เพ่ือใหผูมีบุญคุณไดอนโุมทนาบุญตอนท่ีทานยังมีชีวิตอยู ใหทันตาเห็น เห็นลูกชายหมผาเหลืองในบวร
พระพุทธศาสนา หรือบวชถวายเปนพระราชกุศลเปนการตอบแทน พระเจาแผนดิน เพ่ือใหพระองค
ทานมีพระชนมายุยิ่งยืนนานเปนรมโพธิ์รมไทรแกปวงประชา๔๒

(๓) อานิสงสการบวช๔๓

ชาวกัมพูชามีความเชื่อวา กุลบุตรใดไดบรรพชาเปนสามเณรและไดอุปสมบทเปน
พระภิกษุในพระพุทธศาสนาประพฤติปฏิบัติตามพระธรรมวินัยอยางถูกตองตามพุทธานุญาตและพุทธ
บัญญัติยอมไดผลานิสงสอยางมากมาย และไดชื่อวาเปนผูชําระตนใหเปนมนุษยท่ีบริสุทธิ์ดวย และเปน
ผูทรงพระพุทธศาสนาใหเจริญรุงเรืองยั่งยืนดวย บุคคลท่ีบวชไดมี ๔ จําพวกคือ ๑. ทาสกรรมกร ชาย
หญิง ๒. ลูกชาย หญิง ๓. สามี ๔. ภรรยา

การบวชแกบุคคลท้ัง ๔ จําพวกดังท่ีกลาวมาแลวนี้ พระพุทธองคทรงแสดงวาไดอานิสงส
มาก เจานายคนใด มีจิตศรัทธาไดทําบุญบวชหรืออนุญาตใหทาสกรรมกรชายหญิงของตนไดบวชเปน
สามเณรหรือสามเณรี ในพระพุทธศาสนา เจานายคนนั้นไดผลานิสงส ๔ กัป ไดบวชทาสกรรมกรเปน
ภิกษุหรือภิกษุณีไดผลานิสงส ๘ กัป มารดาบิดาคนไหน ไดอนุญาตใหลูกชาย-หญิงบวชเปนสามเณร

๔๑ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๙๙.
๔๒ ឆឹង , , ៣ ១, , ព.ស. ២៥៤៤ គ.ស

.២០០០ ទំព័រទី ៥៤១-៥៤៧, ฉึง ผานสุผุล, บุญทําเนียมแมขร ภาค ๓, (พระราชณาจักรกัมพูชา : เอกสารคัดสําเนา,
๒๕๔๔), หนา ๕๔๑.

๔๓ ดูรายละเอียดใน เร่ืองเดียวกัน, หนา ๕๔๑-๕๔๗.



๙๕

หรือสามเณรี ในพระพุทธศาสนา มารดาบิดานั้นไดผลานิสงส ๑๖ กัป สามีคนไหน อนุญาตใหภรรยา
ของตน  บวชเปนสามเณรีในพระพุทธศาสนา สามีคนนั้นไดผลานิสงส ๑๖ กัป ถาอนุญาตใหบวชเปน
ภิกษุณี  ไดผลานิสงส ๓๒ กัป ภรรยาคนไหนไดอนุญาตใหสามีของตนบวชเปนสามเณรใน
พระพุทธศาสนา ภรรยาคนนั้นไดผลานิสงส ๓๒ กัป ไดอนุญาตใหบวชเปนภิกษุไดผลานิสงส ๖๔ กัป
บุคคลใดปรารภการบวชนาคเสร็จแลว ไดชื่อวา

๑. เปนผูชวยอุปถัมภทํานุบํารุงพระพุทธศาสนาใหเจริญรุงเรอืงในอนาคต
๒. เปนผูชวยเปนกําลังหลักใหแกสงฆเพ่ือรักษาประเพณีการบวชของชาวพุทธใหอยู

เจริญถาวรตลอดไป
๓. เปนผูไดแนะนําบุตรธิดาใหรูจักคุณมารดาบิดาปูยาตายายท่ีไดเลี้ยงดูเรามา
๔. เปนผูไดแนะนํากุลบุตรธิดาใหรูจักบาปบุญคุณโทษประโยชนมิใชประโยชนมิใหลืม

หลงตัวเองจนลืมพอแมผูบังเกิดเกลา
๕. เปนผูชวยแนะนําบุตรธิดาใหมีศีลธรรม
๖. นาคท่ีไดบวชเปนสามเณรก็ดี เปนภิกษุก็ดี ไดชื่อวาไดบวชตอบแทนบุญคุณมารดา

บิดาเปนผูกตัญูกตเวที
บุตรธิดาท้ังหลายเม่ือรูจักบุญคุณมารดาของตนแลวควรรีบขวนขวายกระทําซึ่งสังคหะ

ธรรม สงเคราะหใหแกมารดาบิดาเพ่ือตอบแทนบุญคุณของทาน บุตรธิดานั้นจะพบแตความสุขความ
เจริญ จะไปไหนมาไหนมีเทวดาตามรักษาตลอดเวลา

อีกอยางหนึ่งบุคคลใดไดบวชตัวเองหรือไดบวชกุลบุตรในพระพุทธศาสนา จึงจะไดชื่อวา
เปนญาติสนิทกับพระพุทธศาสนา พระโมคคัลลีบุตรติสสเถรไดถวายพระธรรมเทศนาในเรื่องนี้เฉพาะ
พระบาทธรรมมาโศกท่ีเปนเสด็จจุลจักรพรรดิในชมพูทวีปประเทศอินเดีย เปนอัครศาสนูปถัมภก อยู
มาวันหนึ่งพระบาทอโศกมหาราช ไดไปกราบถวายบังคมทูลถามพระโมคคัลลีบุตรติสสเถรไดวา ขาแต
ทานผูเจริญ ขาพเจาบริจาคทรัพยสมบัติหมดไป ๙๔ โกฏิ เพ่ือใหชางสรางเจดียหลายแหง ไดสรางบุญ
กุศลหลายอยางในพระพุทธศาสนา บุญท่ีขาพเจาไดสรางมามากมายขนาดนี้ จะไดชื่อวาเปนญาติกับ
พระพุทธศาสนาหรือไม พระโมคคัลลีบุตรติสสเถร ไดถวายพระพรวา ขาแตมหาราชเจา ขอเจริญพร
วา พระองคยังไมทันไดชื่อวาเปนญาติกับพระพุทธศาสนาเลย พระองคแคไดชื่อวาเปนผูมีศรัทธาใน
พระพุทธศาสนาไดบริจาคทรัพยเปนอยางมาก สรางเจดียเทานั้น ขอถวายพระพร พระเจาอโศก
มหาราชทรงไดกราบทูลอีกวา ขาแตพระคุณเจาผูเจริญ ควรทําอยางไรจึงจะไดชื่อวาเปนญาติกับ
พระพุทธศาสนาอยางแทจริง พระโมคคัลลีบุตรติสสเถร ไดถวายพระพรวา ขอเจริญพรมหาราชเจา
ชนท้ังหลายเหลาใด ยากดี มีจน ก็ดี หามีใจเลื่อมใสแลว ไดบวชบุตรธิดา สามีภรรยา ทาสกรรมกร
เปนสามเณร สามเณรี เปนภิกษุ ภิกษุณี ในพระพุทธศาสนา พวกชนเหลานั้นจึงจะไดชื่อวา เปนญาติ
กับพระพุทธศาสนา อยางแทจริง พระบาทธรรมมาโศกทรงสดับอยางนี้แลวทรงมีศรัทธาเลื่อมใสอยาง
มาก ในกาลตอมาพระองคทรงไดบวชราชบุตรพระนามวา มหินทกุมาร เปนภิกษุกับราชบุตรีพระนาม
วา สังฆมิตตา เปนภิกษุณี ในพระพุทธศาสนา ในลําดับนั้นพระโมคัลลีบุตรติสสเถร ไดถวายพระพร
แกพระราชาวา ขอถวายพระพร พระมหาบพิตร เดียวนี้พระองคทรงไดพระนามวา เปนญาติกับพระพุ
ทะศาสนาอยางแทจริงแลว เพราะวาพระองคไดบวชราชบุตรกับพระราชบุตรีของพระองคใน
พระพุทธศาสนานั่นเอง
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การบวชนาคก็มีการเก่ียวของกับเรื่องนิทานในโบราณกาลวา กาลท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจา
ทรงประทับอยูวัดเชตวัน มีนาคราชมีฤทธิ์ ตัวหนึ่งมีศรัทธาเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา อยากจะบวช
เปนภิกษุ จึงแปลงกายเปนมานพเขามาบวชในพระพุทธศาสนา อยูมาวันหนึ่ง ภิกษุนาคนอนหลับไหล
ในเวลากลางวันตัวของภิกษุนั้นก็กลายเปนสัตวนาคกองเต็มหอง ผาจีวรหลุดไปหมดเวลานั้นไดมี
สามเณรหนึ่งรูป เตรียมสํารับเพลเรียบรอยไดไปนิมนตภิกษุนาคนั้นมาฉันเพล เปดประตูเขาไปเห็นงู
นาคนั้นกองเต็มหอง ตกใจกลัววิ่งออกมาอยางเร็วทําใหภิกษุสามเณรในวัดแตกตื่นไปหมด เรื่องไดยิน
ถึงพระสัมมาสัมพุทธเจา จึงทรงบัญญัติวา ตั้งแตวันนี้เปนตนไปภิกษุรูปไมสมควรบวชสัตวติรัจฉาน มีผี
ปศาจ ราชภูต ยักษ เปนอันขาด

เพราะอาศัยเรื่องนี้จึงพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงบัญญัติอยางนั้น ภิกษุนาคไดเขาเฝา
พระสัมมาสัมพุทธเจา กราบถวายบังคมวา ขาพเจามีใจเลื่อมใสในบวรพระพุทธศาสนาของพระองคไม
ไดมาแกลงเลนแตประการใด ขาพระองคมีตัวเปนสัตว แมไมไดบวชเปนพระภิกษุในสํานักของ
พระองคก็ตาม ขอพรใหมีพระบัญญัติวา หากภิกษุรูปใดบวชกุลบุตรขอใหเรียกชื่อกุลบุตรนั้นวา
“นาค” เปนเชนนั้นไป เพ่ือใหเขานึกถึงชื่อของขาพเจา ท่ีมีใจเลื่อมใสในศาสนาของพระองค แตไมมี
นิสัยจะไดบวชเหมือนมนุษยท้ังหลาย พระสัมมาสัมพุทธเจาก็ทรงบัญญัติใหเรียก ปพพชาเปกขะ และ
อุปสัมปทาเปกขะวา “นาค” ตามคําขอพรของนาคราชนั้น ตั้งแตบัดนั้นตราบจนถึงปจจุบันนี้

๓.๓ สิ่งที่ตองเตรียมการกอนบวช
๓.๓.๑ พิธีการขอบวช
เม่ือบุตรหลานและครอบครัวมีความพรอมตัดสินใจวาบวช พอแมตองพาไปกราบเจา

อาวาสหรือภิกษุรูปใดรูปหนึ่งใหเปนพ่ีเลี้ยงเพ่ือตรวจดูวันเดือนปเกิดใหแนใจวาอายุครบกําหนดท่ีจะ
บวชได ใกลจะถึงวันบวช ๔-๕ วันหรืออาทิตยหนึ่ง นาคและญาติๆ จะตองมาจัดเตรียมสถานท่ีท้ังท่ีจัด
งานและท่ีอยูอาศัยสําหรับพระใหมใหเรียบรอย และนิมนตพระใหครบตามองคกําหนดเกินก็ได เพ่ือ
สวดนาคและนั่งหัตถบาสถใหถูกตองตามพระธรรมวินัย ถาการบวชมีการเก่ียวของการกฎหมาย
บานเมืองก็ตองทําเรื่องอนุญาตเพ่ือขอบวช กฎเกณฑท่ีนาคตองรูและทองจําเสียกอนบวชกลาวก็คือ

๑. ตองศึกษาเพ่ือรูวินัยและสิกขาบทของพระภิกษุสามเณร
๒. ตองรูและทองแบบบทสวดตางๆ มีสวดในงานมงคลและอวมงคล เปนตน
๓. ตองทองบทท่ีจะขอบวชและขานนาคใหได

ประเพณีแบบนี้บางพ้ืนท่ียังคงอนุรักษไวอยู บางพ้ืนท่ีไดมีการเปลี่ยนแปลงไปบางแตไม
มากนัก

(๒) การประเคนนาค
ผูปกครองเตรียมดอกไมธูปเทียนกราบเจาอาวาส ๓ ครั้งและพูดวาขาพเจามอบถวายลูก

ชายนี้เปนศิษยวัดใหชวยอบรมสั่งสอนใหเปนคนดีมอบถวายหมดยกเวนกระดูกและลูกกระตา นอกนั้น
ถวายหมด หมายความวาอบรมสั่งสอนไดตีไดไมผิด (เราจะสังเกตไดวาเด็กสมัยกอนไมคอยดื้อเพราะมี
พระชวยสั่งสอน ไมเอาใจรักลูกจนเกินไป) ถาจะเปนสมัยกอนตองใหนาคนั้นมาอยูวัดเพ่ือรับใชภิกษุ
สามเณรเปนการศึกษารูธรรมเนียมของพระภิกษุสามเณรเสียกอน แตชาวกัมพูชาสวนมากนิยมให
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ลูกหลานมาเปนเด็กวัดกอนจะบวชเปนภิกษุสามเณรอยางนอยใหอยูวัดหนึ่งป เพ่ือเตรียมความพรอม
ท่ีจะเปนนักบวช  แตสมัยนี้ไดมีการเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัยบาง แตก็ไมมากนัก ตามความ
เหมาะสมแกกาลเวลาและควรไมควร การท่ีจะบวชนาคไมมีการดูฤกษดูยาม นิยมบวชหมูในระหวาง
เดือน ๓ และเดือน ๕ ตรงกับวันสําคัญๆ ทางพระพุทธศาสนา

(๓) กองบวช
เครื่องใชท่ีจะนํามาบวชเรียกกองบวช ท่ีจําเปนจะขาดเสียไมไดคือบริขาร ๘ มีผานุง ผา

หม ผาสังฆาฏิ บาตร มีดโกน เข็ม ประคตเอว ผากรองน้ํา บริขารนอกนี้มี เสื่อ อาสนะ รมรองเทา
แกวน้ํา กระโถน เตียง ตั่ง จะมีหรือไมมีก็ไดไมจําเปน ถาทําพรอมกันหลายกองใหขนมารวมกันไวท่ีวัด
ตอนคํ่าสวดมนต เสร็จแลวบังสุกุลอุทิศสวนกุศลแดญาติท่ีลวงลับไปแลว กลางคืนมีมหรสพ ตอนเชา
ถวายอาหารบิณฑบาต ถาทําบานใครบานมัน ตอนคํ่านิมนตพระไปสวดมนตท่ีบาน มีฟงเทศน รุงข้ึน
ตอนเชาเลี้ยงพระ แลวแหกองบวชออกมารวมกันท่ีศาลาวัด กองบวชใชเม็งคือเตียงหามออกมา เตียง
นั้นใชเปนเตียงนอนของพระบวชใหมไปในตัว๔๔

(๔) การแหนาค
นาคนั้น แปลวา ผูประเสริฐหรือผูไมทําบาป๔๕ พิธีแหนาค โดยท่ัวไปหากนาคแหจากบาน

มาวัด สวนมากจะทําตามแตละครอบครัวใหนาคท่ีอายุมากกวาเพ่ือนเดินนําหนาตามลําดับของนาค
ดนตรีและมัคทายกเปนผูนําขบวน นาคอาจจะเดินก็มี นั่งบนหลังมา โค กระบือ ก็มี หรือยานตาม
ความเหมาะสมตามฐานะของเจาภาพ พอเปนผูสะพายบาตร แมเปนผูถือผาไตร นอกจากนี้จะมีคนถือ
สัปทนใหนาค รวมท้ังบริขารตาง ๆ มีไทยธรรมจะถวายพระเปนตน นาคถือดอกไมธูปเทียนประนม
อัญชลีเดินไปเรื่อย ๆ ใหถึงวัดกอนพระฉันเพลเพ่ือจัดเตรียมสถานท่ีและเครื่องสักการะตาง ๆ การแห
นาครอบโบสถ ตามธรรมดาเขาแหนาคเพ่ือประทักษิณ รอบอุโบสถ สามรอบ จะมีดนตรีก็ไดไมมีก็ได
แตละรอบนั้นจะมีมัคทายกรองเสียงข้ึนวา (อนุโมทเนียโลกเอย รับวาสาธุ) วาไปเรื่อย ๆ จนครบสาม
รอบ นาคนั้นจะไมนิยมนั่งบนหลังมาจะเดินหรือนั่งข่ีคอญาติแทน

(๕) การบายศรีสูขวัญนาค
พิธีกรรมในการบวช กอนท่ีจะบวชบางพ้ืนท่ีนาคนั้นตองทําพิธีตัดผมและทําขวัญนาค

แตงตัวมีดาบและเครื่องประดับประดาตาง ๆ แหไปตามท่ีตาง ๆ บางพ้ืนท่ีโกนผม โกนหนวด โกนคาง
ตัดเล็บเสร็จแลวก็แตงชุดนาคเดินตามหมูบานเพ่ือทําการขอขมาลาโทษตอญาติพ่ีนองและผูเฒาผูแกท่ี
ตนขาดสติพลั้งพลาด ดวยกายก็ดี ดวยวาจาก็ดี ดวยใจก็ดี เจตนาก็ดี ไมเจตนาก็ดี ตอหนาก็ดี ลับหลัง
ก็ดี ใหผูคนเหลานั้นอโหสิกรรมเพ่ือไมใหมีอุปสัคตอการปฏิบัติธรรม แตงตัวเหมือนท่ีพระพุทธเจาออก
บวชอยางนั้น บางพ้ืนท่ีไมใหความสําคัญมากนักกับพิธีกรรมเหลานี้ บวชแบบเรียบงายอยูท่ีความ

๔๔ េលខ ៣ ,( : ), ទំព័រទី ១០. ทสนาวดี เลข ๓ พุทธกะวิทยาลัย,
(พนมเปญ : โรงพิมพวิริย, ),หนา ๑๐.

๔๕ -អ៊ូ ជំនុំ បិដក , បួស , ១ ២៨ េលខ២ ព.ស
២៤៩៨, ទំព័រទី ១០៣., คณุหญิงอูกรม, ชุมนมุพระไตรปฏกพุทธศาสนาบัณฑิต, บทความการบวชในพระพุทธศาสนา,
พ.ศ.๒๔๙๗, หนา ๑๐๓.



๙๘

พรอมของเจาภาพเปนหลัก ไมตางอะไรจากประเทศไทยมากนัก ตอนเย็นนาคตองมาพรอมหนา
พรอมตากันท่ีวัดนั้น ๆ เพ่ือเจริญพระพุทธมนตเย็นและนิมนตพระแสดงพระธรรมเทศนาเรื่องอานิสงส
การบวชหนึ่งกัณฑ กาลเวลาอาจจะบวชกลางคืน ก็มีกลางวันก็มีอยูท่ีเจาภาพตกลงกันกับเจาอาวาส
วัดนั้นๆ ไมแนนอน

พิธีกรรมในการบวชนาค ใหมัคทายกทําพิธีกับกรรมการวัด บางกรณีไมสามารถให
พระสงฆเขารวมงานได อยางเชน บูชากรุงพาลี ทําขวัญนาคเปนตน บางกรณีใหพระสงฆเขารวมได
อยางเชนการเจริญพระพุทธมนต แสดงธรรมเทศนาเปนตน บางวัดการทําพิธีแหนาคจะมีหนึ่งรูปเดิน
นําขบวน

การเดินลาญาติโยมในวันจัดงาน โดยท่ัวไปกุลบุตรท่ีจะเตรียมตัวเขาบวชในอดีต ตองเดิน
ลาญาติผูใหญในหมูบานของตน บางจังหวัดกุลบุตรเดินลาญาติดวยและบอกบุญดวย การเดินลาญาติ
นั้นกําหนดใหทําหนึ่งสัปดาห สองสัปดาหกอนวัดบวชหรืออาจทําการเดินลากอนบวช ๒-๓ วันก็มี การ
เดินลานั้นจะไปเปนหมูเปนคณะหรือคนเดียวก็ได เครื่องสักการะในการลาญาติ

๑. แตงชุดนาค/ชุดขาว/หรือนุงผาไหมพาดผาสะใบเฉียง (เพียวเนียกระมา)
๒. ธูปเทียน
๓. หมากออนและพลู หรือ (ธงประลึง)
๔. ถาไมมีมือเปลาก็ได

ญาติโยมใหพรสาธุการหรือผูกแขนดวยเงินก็มี ในปจจุบันนี้การเดินลาญาติผูใหญมีลดนอย
ถอยลง บางครั้งจัดทําพิธีลาญาติในวันบวชทีเดียว การเดินลาญาตินั้นกุลบุตรยังไมใหโกนผม วันตั้ง
วันเขาโรง วันสวดมนต ในจังหวัดสะตึงแตรง เขาใชคําวา “วันตั้ง” อาจจะกลาวไดวา เปนวันแรกใน
พิธีทําบุญท่ีมัคทายกและครอบครัวญาติมิตรท้ังหลายมารวมกันท่ีวัด เพ่ือทําบุญหรือจัดเตรียมสถานท่ี
ตาง ๆ มีเครื่องสักการะเพ่ือจะทําบุญนั่นเอง บางพ้ืนท่ีเขาใชคําวา “วันเขาโรง” หรือวันสวดมนต
แทนในวันตั้ง วันเขาโรงเปนวันทําบุญวันแรก หรือตามการใหความหมายของอาจารยบางคนวา มา
จากในวันนั้นเปนวันท่ีญาติพ่ีนองมารวมกันในโรงทําบุญ ท่ีเขาจัดทําท่ีวัดก็ไดหรือท่ีบาน การสวดมนต
จะมีในวันแรก ตามธรรมเนียมแลว วันแรกตองนิมนตพระมาสวดมนตหรือเจริญพระพุทธมนต

วันทาพระ วันทาพระอุปชฌาย วันทามารดาบิดา ในวันเขาโรง (วันเขาปะรําพิธี) บาง
พ้ืนท่ีนาคตองเขาไปวันทาพระพุทธรูปในวิหาร แตทุกวันนี้มีก็นอยมาก สวนมากนาคตองเขาไปวันทา
พระอุปชฌายหรือเจาอธิการ (เจาอาวาส) ไมก็เขาไปกราบพระคูสวดท้ังซายและขวา เสร็จแลวคอย
กราบพอแมดวย ในการวันทานั้นธรรมดากุลบุตรตองนุงผาไหม พาดผาสะใบเฉียง หรือเสื้อยืดแขนสั้น
สีขาว ถือพานใสธูปเทียนหมากพลู ตองจุดเทียนเปนนิมิตรูปแหงแสงสวางของไตรสรณะคมนเปน
ประทีปสองแสงสวางใหกุลบุตรท่ีมีจิตศรัทธาเดินตามรอยของพระพุทธศาสนา๔๖

การทําขวัญนาคบูชาพลี การบูชากรุงพาลี หรือการเซนไหวกรุงพาลี มีการทําแตกตางกัน
มีการเก่ียวของกับกรุงพาลี สําหรับในประเทศกัมพูชา การบูชากรุงพาลีมีตั้งแตชาวกัมพูชาไดนับถือ
ศาสนาพราหมณ - ฮินดู ดวยอิทธิพลของศาสนาพราหมณ - ฮินดูนั้น บางพ้ืนท่ีแมตนยังนับถือ

๔๖ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๗๐-๗๑.



๙๙

พระพุทธศาสนาอยูก็ตาม การบูชาหรือเซนไหวกรุงพาลียังมีอยูตราบทุกวันนี้ ตามธรรมดาการเซนไหว
กรุงพาลีนี้ ท่ีสําคัญเขาตองระลึกถึงอยางมากก็คือ ภุมเทวดา อากาศเทวดา รุกขเทวดา เทวดาท่ีอาศัย
อยูตามภูเขา ตามแมน้ํา ไปจนถึงพระอินทโกสี สหัมบดีพรหม เพ่ือใหกุลบุตรท่ีเขามาบวชนั้นไดรับพร
จากทานทุกประการ การทําเครื่องสักการะบูชา กระยา ตั้งไวเสร็จแลว มัคทายกหรือพราหมณ เริ่มทํา
พิธีบวงสรวงวา

เอาะโอเทวดาท่ีรักษาภูมิสถาน ท่ีลานพระเจดีย บนปาเขาดงดิบ เซาะคลองบึงบัว ทะเล
สมุทร รวมท้ังเทพโกสี สหัมบดี อินทราธิราชท่ีเปนราชเทวดาท้ังหลาย ขอใหทานทรงประสิทธิ์
พรชัยใหนาคท้ังหลายนี้ดวย คุณพอคุณแมวาลูกนั้นเปนผูนับถือพระพุทธศาสนา รับใช
พระพุทธศาสนา เพ่ือทรงพระพุทธศาสนาใหเจริญรุงเรือง ขอเทวดา พระอินทโกสีนั้นชวยทรง
ใหมีฤทธิ์ ศึกษาเลาเรียนใหเกงจบสูง ๆ มีความรูอุปถัมภคําชูพระพุทธศาสนาใหโชคชัย มีบุญ
บารมี เพ่ือตออายุพระพุทธศาสนาใหครบ ๕,๐๐๐ พระพรรษา๔๗

บางคนก็มีทรรศนะวา กรุงพาลีเปนพระแมธรณี เจาปา เจาเขาดวย ฉะนั้น เพ่ือเปนสิริ
มงคลเปนตองขออนุญาตจากทานท้ังหลายดวย การทําบุญนั้นก็ไปดวยดีไมมีเหตุการณอะไรเกิดข้ึน
กรุงพาลีก็ทรงกําหนดวา ใครก็ตามจะกระทํากิจตาง ๆ อยากใหกิจการงานนั้นราบรื่น ก็ตองเซนไหว
บวงสรวงทาน เพ่ือขอพรและสิริมงคลจากทาน การจัดทําพิธี มีสภาพแตกตางกันไปแตละหมูบานไม
เหมือนกัน บางพ้ืนท่ีจัดทําพิธีนี้ตรงหนาวิหารหรือโบสถ โดยมีการปูอาสนะและกางสัปทน บนอาสนะ
นั้นจะมีบาตร มอน กระจก ผานุง หวี เปนตน ท่ีละมุมในอารามในทิศท้ัง ๔ มีตั้งรานเทวดา ขางในนั้น
จะมีบายสี (สะลาธร) และเครื่องสักการะมีธูปและเทียนเปนตนดวย คนท่ีเขารวมนั้นจะมีมัคทายกและ
ญาติยกเวนแตนาคเทานั้น

การสวดขวัญนาคนี้ยังคงมีเหลืออยูบางในสมัยปจจุบันนี้ เพราะสงครามการเมืองเปน
สาเหตุทําใหตํารับตําราสูญหายไป บางพ้ืนท่ีเขาไมเคยทํามาตั้งแตตน บางพ้ืนท่ีการสวดขวัญนาคเพ่ือ
เปนการอบรมใหนาคฟง ทําบายสี ๙ ชั้นสูงเทาประมาณความสูงของคนเอาออยมาผูกรวมหนึ่งตนผา
ไหมหนึ่งพ้ืน ผูทําพิธีสวดไปดวย พัดเรียกขวัญดวย นาคนั่งฟงตลอดจนจบ ในท่ีสุดของพิธีกรรมจะตอง
ใหนาคดื่มน้ํามนตนั้นเปนการสิ้นสุดพิธี

(๖) การบวชนาค
ข้ันตอนท่ี ๑ การทําพิธีแหนาครอบอุโบสถหรือประทักษิณโรงอุโบสถ ๓ รอบ เปนการ

กระทําเพ่ือแสดงถึงความเคารพในพระพุทธเจา
ข้ันตอนท่ี ๒ การทําพิธีวันทาสีมา การวันทาสีมากอนจะเขาโรงอุโบสถ เปนการแสดงถึง

ความเคารพสถานท่ี
ข้ันตอนท่ี ๓ การตรวจสอบคุณสมบัติท่ีจําตองมี เม่ือผานกระบวนการกลั่นกรองแตละ

ข้ันตอนมาแลว อุปสัมปทาเปกขะ ก็จะถูกพระกรรมวาจาจารยและพระอนุสาวนาจารยถามคุณสมบัติ

๔๗ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๗๑.



๑๐๐

ท่ีจะตองมีอีก ๘ ขอ ซึ่งถาหากมี ก็จะตอบวา อามะ ภันเต (มี ขอรับ) หรือ ถาหากไมมี ก็จะตอบวา
นัตถิ ภันเต (ไมมี ขอรับ) ซึ่งคําถาม ๘ ขอนั้น ไดแก๔๘

๑) มะนุสโสสิ ทานเปนมนุษย ใชหรือไม
๒) ปุริโสสิ ทานเปนผูชาย ใชหรือไม
๓) ภุชิสโสสิ ทานเปนไท หรือมิไดเปนทาสของใคร ใชหรือไม
๔) อะนะโณสิ ทานเปนคนไมมีหนี้สินใชหรือไม
๕) นะสิ ราชะภะโฏ ทานมิไดเปนคนท่ีรับราชการ ใชหรือไม
๖) อะนุญญาโตสิ มาตาปตูหิ ท านได รับอนุญาตแล วจากมารดาบิดา ให

อุปสมบทได ใชหรือไม
๗) ปะริปุณณะวีสะติวัสโสสิ ทานมีอายุครบ ๒๐ ปบริบูรณแลว ใชหรือไม
๘) ปะริปุณณันเต ปตตะจีวะรัง  ทานมีบาตรและจีวรครบแลว ใชหรือไม

จุดประสงคของการถามคําถามท้ัง ๘ ขอนี้ เพ่ือปองกันภัยใหกับทุกฝายท่ีเก่ียวของ ท้ังตัว
ผูอุปสมบทเอง ภิกษุท่ีรวมสังฆกรรมและผูท่ีเสียประโยชนเม่ือบุคคลนั้นไดรับการพานาคเขาโบสถพอ
จูงมือซาย แมจูงมือขวา ถาพอแมไมมีใหญาติพ่ีนองเปนผูจูง ถึงภายในโบสถนาคจะนําดอกไมธูปเทียน
ไปบูชาพระเสร็จกลับมาท่ีนั่งพอแมจะยกผาไตรสงใหนาค กอนจะรับผาไตรนาคตองกราบพอแมกอน
แลวอุมผาไตรเดินคุกเขาประนมมือเขาไปทามกลางสงฆกลาวคําขอบรรพชาตอพระอุปชฌาย เม่ือขอ
บรรพชาแลวออกมาครองผา(หมผา) แลวเขาไปขอศีลกับพระอาจารย เปนอันไดบวชเปนสามเณรแลว
ตอจากนั้นใหพอแมประเคนบาตรแลวอุมบาตรไปหาพระอุปชฌายกลาวคําขอนิสัย เม่ือทานเอาบาตร
คลองคอแลวมอบบาตรจีวรให ใหออกไปยืนขางนอก ตอนนี้พระอาจารยคูสวดจะสมมติตนเปนผูสอน
และซักถามนาคแลวออกไปซักถามนาค พอถามแลวก็เรียกนาคเขามาถามตอหนาสงฆ พระอุปชฌาย
ทําหนาท่ีบอกเลาสงฆแลวอาจารยสวดเปนผูถาม พอถามเสร็จก็สวดญัตติ ๑ ครั้ง และอนุสาวนา ๓
ครั้ง เรียก ญัตติจตุตถกรรมวาจา เปนอันวาไดบวชเปนพระภิกษุโดยสมบูรณแลว

สรุปความวาการเตรียมตัวกอนบวชนั้นเปนเรื่องสําคัญยิ่งเพราะงานท้ังหมดไมวางาน
ราษฎรหรืองานหลวง ออกมาจะดูดีราบรื่น ก็อยูตรงนี้ การเตรียมตัวพรอม สถานท่ีพรอม ฤกษงาม
ยามดีก็อยูตรงนี้ เพราะฉะนั้น งานตางๆ จะไปดวยดีตองมีการเตรียมตัวเตรียมใจหาวันเวลาและ
สถานท่ีท่ีเหมาะสม และทําไปตามพระบรมพุทธานุญาตและพุทธบัญญัติถูกตองตามกฎหมาย
บานเมืองและขนบธรรมเนียมประเพณีพ้ืนท่ีนั้นๆ

๔๘ ជូន- ( ), , ( : ២៥០០,) ទំព័ទទី ៣៤. สมเด็จพระ
มหาสุเมธาธิบดี ชูนณาต โชตฺาโณ, บปฺพชูปสมฺปทา, (พนมเปญ : ๒๕๐๐), หนา ๓๕.



๑๐๑

๓.๔ ประเพณีและพิธีกรรมในการบวชในประเทศกัมพูชา
(๑) งานบวชหลวงกอนท่ีข้ึนครองราชยและราษฎร
ในประเทศกัมพูชานี้ การบวชไมมีการกําหนดเพียงแตราษฎร หรือ มนตรี เสนาบดีเทานั้น

แมพระราชวงศานุวงศก็มีกรณีกิจท่ีจะตองพระผนวช โดยเฉพาะพระมหากษัตริยท่ีจะตองครองราชย
การบวชคือเปาหมายในการขัดเกลากิเลส และอบรมกาย วาจา ใจ ใหบริสุทธิ์ เพ่ือเปนญาติใน
พระพุทธศาสนาดวย ดังท่ีพระโมคคัลลีบุตรติสสเถระถวายพระพรแดพระบาทอโศกมหาราชวา
“บุคคลท่ีมีชื่อวาญาติในพระพุทธศาสนา ตองบวชโดยตนเองหรือใหญาติบวชในพระศาสนา”โดย
ปฏิบัติตามคําแนะนําของพระเถระ พระองคไดละท้ิงสมบัติเพ่ือออกบวชในพระพุทธศาสนาชั่วคราว
พรอมท้ังใหพระราชบุตร มหินทกุมาร และพระราชธิดา พระนาม สังฆมิตตา บวชในสํานัก
พระพุทธศาสนาดวย โดยอนุโลมไปตามนี้ ทําใหพระมหากษัตริย ท้ังหลายในประเทศท่ีนับถือ
พระพุทธศาสนา ทรงผนวชโดยพระองคเองแลว ทรงผนวชใหพระราชวงศานุวงศ ตลอดถึงลูกหลาน
ของราษฎรอีกดวย มีหลักฐานจํานวนมากท่ีบงบอกการบวชนี้ เชน ศิลาจารึกในปราสาทนครวัด ไดพูด
ถึงพระราชา ทรงใหพระราชบุตรสรางพระผนวช และมีศิลาจารึกในสมัยละแวกก็ไดบันทึกไว ใน
พระทัยท่ีมีศรัทธาของพระบาทชัยเชษฐา อยูในพระพุทธศาสนาอยางเครงครัด โดยไดถวายพระกาย
เปนมหาอุบาสก แมแตพระราชบุตรท่ีอยูในครรภ ยังไมทราบวาจะเปนชายหรือหญิง ก็ทรงตั้งพระทัย
ไววา ประสูติออกมาเปนพระราชธิดา จะถวายใหเปนอุปฏฐายิกา ในพระรัตนตรัยถาเปนพระราชบุตร
จะใหออกบวชในพระพุทธศาสนา๔๙ นี้แสดงใหเห็นวา พระมหากษัตริยกัมพูชา ทรงสนพระทัยใน
เรื่องการออกผนวชตั้งแตโบราณมา ดวยเหตุนี้แลว จึงทําไดมีพระราชประเพณีบวชนาคตลอดมาถึงป
๑๙๗๐ หลังจากนั้นจนถึงปจจุบันนี้ ยังไมเห็นมีการรื้อฟนข้ึนมาใหม เหมือนในครั้งกอน ใกลถึงฤดู
เขาพรรษาพระราชาทรงผนวชใหพระราชวงศานุวงศมีพระราชบุตร เปนตน ตลอดถึงลูกของ
ขาราชการและลูกราษฎรอีกดวย ในแตละป มีคนจํานวนมากสมัครใจเขาบวชเปนนาคหลวง โดยไมมี
จํานวนจํากัดแลวแตศรัทธาผูสมัครใจบวช มาถึงปลายรัชกาลพระบาทสีสุวัตถ์ิ ทําใหพระองคทรง
กําหนดเอาเพียงแค ๑๒ คนเทานั้น โดยรวมท้ังนาคพระราชวงศานุวงศ

ตามธรรมเนียมเดิม พระราชาทรงผนวชนาคท่ีเปนราษฎร กลางเดือน ๖ และผนวชนาค
พระราชวงศานุวงศ ชวงกลางเดือน ๘ เหมือนในรัชกาลพระบาทองคดวง พระราชพิธีบวชนาค แบง
ออกเปน ๒ ชวง

๑) ในวันข้ึน ๑๔ คํ่า เดือนหก มีการจัดเตรียมบวชนาคในพระมหาบรมราชวัง แลว
ในวันข้ึน ๑๕ คํ่าเดือนหก จึงปรารภพิธีบวชนาคทุกคน อยูในพระท่ีนั่งกัมปงหลวง เปนอันเสร็จพิธี

๒) ในวันข้ึน ๑๕ คํ่า เดือนแปด พระราชาทรงเขารวมในพระราชพิธีบวชนาคของ
พระราชวงศานุวงศ พอมาถึงรัชกาลพระบาทนโรดม พระองคทรงรวมพิธีบวชในเดือนแปดท้ังหมด คือ
ทําพิธีขวัญนาค เจริญพระปริตรในวันข้ึน ๑๓ คํ่า แลวถึงข้ึน ๑๔ คํ่า ชวงบายแหนาคทุกคนไปบวช
หนึ่งครั้ง ในเวลากลางคืน ข้ึน ๑๔ คํ่า วันเดียวกันนี้ ไดจัดพิธีขวัญนาค เจริญพระปริตร สําหรับนาค
พระราชวงศานุวงศแลวถึงวัน ข้ึน ๑๕ คํ่า ชวงบายจึงแหนาคไปบวช การบวชของพระราชวงศาวงศก็

๔๙ ศูนยเพ่ือการศึกษาคนควาช้ันสูง, พิธีบวชนาคในประเทศกัมพูชา ในอดีต และปจจุบัน, ( มปพ.
พ.ศ. ๒๕๔๙), หนา ๔๕.



๑๐๒

ดี ของขาราชการราษฎรก็ดี ท่ีมาขออนุญาตบวช ในพระราชาธิบดี พระมหากษัตริย ไดจํานวนเพียง
๑๒ คนเทานั้น ถามากกวานี้ตองรอปถัดไป นาคหลวงสวนมากบวชในวัดใหญ ๆ เปนท่ีประทับของ
พระสังฆราช หรือพระสังฆนายก ถึงมีการสมัครใจไปอยูวัดอ่ืน ๆ ก็ตาม ตองมาบวชในวัดใหญ ๆ
รวมกัน เม่ือบวชแลว ไปอยูอาศัยวัดไหนก็ได แตในรัชกาลของพระบาทนโรดม พระองคทรงเมตตา
โปรดใหบวชในวัดพระแกวมรกตท้ังหมด๕๐

ประเพณีการบวชในปจจุบันนี้ก็ไมผิดจากแบบของการบวชโบราณมากนักมีก็เพียงสังคม
บานเมืองสมัยใหมเขามาและกฎหมายมาดูแลคุมครองแตรูปแบบทางพระธรรมวินัยก็อยูเหมือนเดิม
ประเพณีการบวชของหลวงในปจจุบันก็ยังอนุรักษมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันเม่ือพระมหากษัตริย
กอนท่ีจักข้ึนครองราชยตองบวชกอน ไมวาจะเปนพระมหากษัตรยิหรือไมเปนก็ตามเชื้อสายราชวงศถา
เปนพระโอรสตองบวชตามความสมควร

๑. เพ่ือใหติดเปนอุปนิสัยหรือใหเปนพระญาติกับพระพุทธศาสนา
๒. เพ่ือรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีการบวชเอาไว
๓. เพ่ือตออายุพระพุทธศาสนาใหคงอยูในสังคมของคนกัมพูชาตราบเทานานแสนนาน
๔. เพ่ือขัดเกลากิเลสใหเบาบางลง
๕. เพ่ือเปนตนแบบความหมายของคนดีมีศีลธรรมในการเปนผูนําแสดงถึงผูมีศีลความ

บริสุทธิ์ใจใสสะอาด
ประเพณีการบวชของราษฎร มนตรี เสนาบดี ประชาชนธรรมดา การบวชไมมีกฎหมายมา

บังคับแลวศรัทธาจะบวชก็ไดไมบวชก็ได กอนท่ีจะแตงงาน รับใชราชการ คติความเชื่อของลูกผูชาย
ตองมีการแห ๓ ครั้ง

๑. เกิดเปนลูกผูชายตองบวช แหครั้งท่ีหนึ่ง
๒. เกิดมาเปนลูกผูชายตองจดังานแตงงาน แหครั้งท่ีสอง
๓. แหครั้งสุดทายคือ แหเขาเมรุ

แหท้ัง ๓ อยางนี้ถือกันวาเปนลูกผูชายท่ีสมบูรณ การแหครั้งท่ี ๑ มันแนนอนอยูแลววา
การท่ีตนไดบวชในพระพุทธศาสนาจะทําใหพอแมปลื้มอกปลื้มใจ มีความสุขเม่ือเห็นลูกชายหม
ผาเหลือง แหครั้งท่ีสองนั้นเปนท่ีมุงหวังของมารดาบิดาท่ีจะไดอุมหลานสืบทอดวงศตระกูล แหครั้งท่ี
สามนั้นไมใจวาจะไดรับความสุขหรือความทุกข ท่ีแน ๆ ความสูญเสียนั้นไมมีใครอยากใหพลัดพราก
จากเราไป ถาพิจารณาไปแลวตอนท่ีเราเกิดมาตอนเปนเด็กๆ อะไรก็นารักไปหมด เม่ือสงทายก็ใหศพ
นารักเหมือนท่ีเราเกิดมาใหศพสวย

สรุปความวาประเพณีการบวชของชาวพุทธกัมพูชานั้น ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันไมวางาน
ราษฎรหรืองานหลวง ถือวาเปนประเพณีท่ีสําคัญยิ่งตอชาวพุทธ เปนการแสดงออกถึงการยึดเหนี่ยว
ตามคําสั่งสอนของพระพุทธเจา เอาพระรัตนไตรคือ พระพุทธ พระธรรม และสงฆ มาเปนท่ีพ่ึงท่ี
ระลึก แมแตประเทศชาติบานเมืองตกอยูในสถานกาลย่ําแยอยางไรก็ตาม แตก็ไมทําใหการบวช
สาบสูญหายไปจากสังคมของคนกัมพูชา วาไปแลวพระพุทธศาสนา เปรียบเสมือนตนไมท่ีมีใบและก่ิง

๕๐ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๔๖-๔๗.
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ใหรมเงาเย็นท้ังกายและใจ เปนท่ีพักเย็นแหงสรรพสัตวท้ังหลายท่ีมีความเดือดรอนท้ังกายและใจใหอยู
รอดปลอดภัยได

๓.๕ เงื่อนไขในการบวช
การบวชของชาวกัมพูชานั้น มีเงื่อนไขหรือระยะเวลาเปนเครื่องกําหนด  ซึ่งโดยสวนมาก

แลวอยูกับสาเหตุของการบวชนั้นๆ ไดแก ๑) บวชตามประเพณีการบวชเม่ือครบอายุ (๒) การบวช
เขาพรรษา (๓) บวชเพ่ือการทําบุญอุทิศ (๔) การบวชหนาไฟ (บวชจูงศพ) (๕) การบวชแทนคุณ
การบวชดังท่ีกลาวมาแลวนี้ ไมมีการกําหนดระยะเวลาในการบวช อาจมีบางอยางเชนการจัดงาน
บรรพชาอุปสมบทเพ่ืออบรมเยาวชนและงานบวชเพ่ืออุทิศถวายในพระราชกุศลตางๆ ตองกําหนดวัน
บวชและลาสิกขาใหชัดเจน งานบวชนอกนั้นก็อยูท่ีความพรอมและศรัทธาแตละบุคคล ถาพูดตาม
หลักเกณฑตามพระพุทธศาสนาแลว แลวแตบุญท่ีเราไดสรางมาตั้งแตอดีตชาติเรียกวา “อุปนิสสัย”
ของนักบวชมา เพศของนักบวชนั้นหรือการบวชจะอยูไดนาน มีโอกาสท่ีจะสรางบุญบารมีประพฤติ
ปฏิบัติธรรมเจริญสมาธิภาวนา โอกาสท่ีจะบรรลุธรรมนั้นก็มีมาก แตถาในชาติปางกอนไดสรางกรรม
หนักกิเลสหนา การบวชของบุคคลนั้นก็นอยถอยลง มีโอกาสบวชประพฤติวัตรปฏิบัติธรรมแลวลา
สิกขาออกมาเพ่ือเปนคนเลวสรางกรรมมีลูกเมียสรางครอบครัวติดบวงอีกตอไป และการบวชหนาไฟ
เปนประเพณีท่ีชาวกัมพูชาไดอนุรักษและนับถือกันมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน การบวชแบบนี้เปนการ
บวชเฉพาะกิจเปนกรณีพิเศษในเม่ือมีงานศพเกิดข้ึนเทานั้น การบวชก็เกิดข้ึน เชื่อกันวาอานิสงสนี้จะ
ชวยใหคนท่ีทํากาละนั้นไมใหตกนรก นี้เปนเพียงความเชื่อ การบวชนี้ไดปรารภข้ึนตรงหนาไฟท่ีกําลัง
ไหมศพ ประเพณีนี้ไดอนุญาตใหบวชเพียงระเวลา ๗ วัน ถาเกิน ๗ วันไปแลวมีความประสงคท่ีจะอยู
ตอตองลาสิกขาออกมากอน แลวทําเรื่องบวชใหถูกตองตามกฎหมายบานเมืองตอไป

สรุปความวา ระยะเวลาในการบวชนั้นไมไดกําหนดไวตายตัว แลวแตความจําเปนและ
ความเหมาะสมแตละบุคคลตามกําลังศรัทธา บวชตอบแทนบุญคุณ บวชเม่ือครบรอบอายุระยะเวลา
๑๐ - ๑๕ วัน หนึ่งเดือนเปนอยางมาก บวชในเทศกาลเขาพรรษาระยะเวลา ๓ เดือนเปนอยางนอย
ถาบวชเพ่ือการทําบุญอุทิศ การบวชหนาไฟ บวชจูงศพมีเวลาอยางมาก ๗ วัน ถามีเวลาและโอกาสก็
อยูตอไปอีกเรื่อยๆ เพ่ือศึกษาเลาเรียนธรรมะวินัยทางโลกและทางธรรม และสามารถท่ีจะลาสิกขา
แลวนําเอาความรูท่ีไดศึกษาเลาเรียนมาใชในชีวิตประจําวันได
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๓.๖ สรุป
การบวชในพระพุทธศาสนา คนโบราณทานกลาววา บุคคลท่ีบวชแลวเปนคนสุก ๆ ในท่ีนี้

หมายถึง คนท่ีเคยบวชอบรมทางกาย วาจา และจิตใจ ท่ีเคยประพฤติต่ําชากลับกลายเปนคนดี ได
ลบลางสันดานจิตท่ีติดพันอยูกับกามอารมณตาง ๆ ทําความสะอาดจิตใหบริสุทธิ์ปราศจากมลทิน
ความเศราหมองใจท้ังหลายเขาถึงธรรมในท่ีสุดคือความดับทุกข มีประโยชน คือ ๑) บวชเพ่ือทําให
ชีวิตมีคุณคา ๒) บวชเพ่ือพระศาสนา ๓) บวชเพ่ือทดแทนคุณบิดามารดา ๔) บวชเพ่ือเรียนรู
พระธรรมวินัยในพระพุทธศาสนา ๕) บวชเพ่ือสั่งสมบุญบารมี

การบวชโดยความพ้ืนฐานแลวก็คือการแสวงหาความรูเพ่ือเอาตัวรอดในการอยูรวมกันใน
สังคมท่ีดีมีศีลธรรมและเปนการสรางบุญบารมีใหแกตัวเองและครอบครัว โดยมีความเชื่อวา เม่ือ
ลูกหลานไดบวชแลวพอแมจะมีความสุข เม่ือเห็นลูกหลานหมผาเหลืองประพฤติวัตรปฏิบัติธรรมและ
ชวยใหชีวิตพอแมครอบครัวอยูดีกินดีมีความสุข และเปนการชวยพอแมและญาติพ่ีไมใหตกนรกเม่ือ
บั้นปลายชีวิตจะตองไปเสวยทรัพยสมบัติอันเปนทิพยในสวรรคชั้นฟา ตามกําลังของบุญท่ีตนไดสราง
มา ความเชื่อและความศรัทธานั้นจะใหทําใหการงานท้ังหลายไดบรรลุผลสําเร็จในท่ีสุด เราจะ
มองเห็นไดวาปราสาทตางๆ ในประเทศกัมพูชา ไมนาเชื่อวาคนในสมัยโบราณนานแสนนานยังไมมี
ความเจริญทางเทคโนโลยีเหมือนทุกวันนี้ แตเขามีความสามารถไปเอากอนหินมาตัดมาตอใหเปน
ปราสาทท่ีอยูพักอาศัยงามอลังการระดับโลกนาอัศจรรยใจ เพราะอะไร ก็เพราะความเชื่อ ความ
ศรัทธาตอบรรพบุรุษและผูนําทางจิตวิญาณ

พระมหากษัตริยของกัมพูชาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันลวนแตมีความเก่ียวของและมี
ความสําคัญทางพระพุทธศาสนา ตั้งแตสมัยฟูนัน สมัยเจนละ พระนครตอนตน และพระนครตอน
ปลาย แรก ๆ ไดมีการนับถือศาสนาพราหมณฮินดู ตอมาพระพุทธศาสนามหายานไดแพรเขาไป
อยางไรก็ตามพระมหากษัตริยใหสมัยนั้นๆ เปนประชาธิปไตย บุคคลมีอิสระในการนับถือศาสนาท้ัง
ศาสนาพุทธและพราหมณ-ฮินดูอยูดวยกันได ในชวงหลังไดมีพระโอรสของพระเจาชัยวรมันท่ี ๗ ได
ออกบวชในพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท ไดศึกษาเลาเรียนและปฏิบัติตามแนวทางพุทธศาสนาเถร
วาท แลวไดนําความรูเหลานั้นมาสูประเทศกัมพูชาตราบจนถึงปจจุบันนี้

รูปแบบประเพณีในการบวชนั้น ชาวกัมพูชาสวนใหญแลวยังเชื่อในประเพณีอยูวา ถาได
ใหลูกบวชแลวตนเองท่ีเปนพอแมจะไดอานิสงสมาก และลูกไดเลาเรียนคําสอนของพระพุทธศาสนาจะ
ไดเปนคนดีของพอแมและสังคม แตในปจจุบันมีการบวชนอยลงเพราะมีวัฒนธรรมตะวันตกเขาไป
สนับสนุนใหการศึกษาและความเชื่อทางศาสนา รวมถึงปญหาครอบครัวเศรษฐกิจบานเมือง จึงมี
ทัศนคติเปลี่ยนไปบางแตไมมากนัก

เม่ือบุตรหลานและครอบครัวมีความพรอมตัดสินใจวาบวช พอแมตองพาไปกราบเจา
อาวาสหรือภิกษุรูปใดรูปหนึ่งใหเปนพ่ีเลี้ยงเพ่ือตรวจดูวันเดือนปเกิดใหแนใจวาอายุครบกําหนดท่ีจะ
บวชได ใกลจะถึงวันบวช ๔-๕ วันหรืออาทิตยหนึ่ง นาคและญาติๆ จะตองมาจัดเตรียมสถานท่ีท้ังท่ีจัด
งานและท่ีอยูอาศัยสําหรับพระใหมใหเรียบรอยและนิมนตพระใหครบตามกําหนดเกินก็ไดเพ่ือสวด
นาคและนั่งหตัถบาสก ใหถูกตองตามพระธรรมวินัย ถาการบวชมีการเก่ียวของการกฎหมายบางเมือง
ก็ตองทําเรื่องอนุญาตเพ่ือขอบวช กฎเกณฑท่ีนาคตองรูและทองจําเสียกอนบวชกลาวก็คือ
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๑. ตองศึกษาเพ่ือรูวินัยและสิกขาบทของพระภิกษุสามเณร
๒. ตองรูและทองแบบบทสวดตางๆ มีสวดในงานมงคลและอวมงคลอนุโมทนาพิธี
๓. ตองทองบทท่ีจะขอบวชและขานนาคใหได

การเตรียมตัวกอนบวชนั้นเปนเรื่องสําคัญยิ่ง เพราะงานท้ังหมดไมวางานราษฎรหรืองาน
หลวงออกมาจะดูดีราบรื่น การเตรียมตัวพรอม สถานท่ีพรอม ฤกษงามยามดีก็อยูตรงนี้ เพราะฉะนั้น
งานตางๆ จะไปดวยดีตองมีการเตรียมตัวเตรียมใจหาวันเวลาและสถานท่ีท่ีเหมาะสมและทําไปตาม
พระบรมพุทธานุญาตและพุทธบัญญัติ ถูกตองตามกฎหมายบานเมืองและขนบธรรมเนียมประเพณี
พ้ืนท่ีนั้นๆ ในประเทศกัมพูชานี้ การบวชไมมีการกําหนดเพียงแตราษฎร หรือ มนตรี เสนาบดีเทานั้น
แมพระราชวงศานุวงศก็มีกรณีกิจท่ีจะตองทรงผนวช โดยเฉพาะพระมหากษัตริยท่ีจะตองครองราชย
การบวชคือเปาหมายในการขัดเกลากิเลส และอบรมกาย วาจา ใจ ใหบริสุทธิ์ เพ่ือเปนญาติใน
พระพุทธศาสนาดวย

ระยะเวลาในการบวชนั้นไมไดกําหนดไวตายตัว แลวแตความจําเปนและความเหมาะสม
แตละบุคคลตามกําลังศรัทธา บวชตอบแทนบุญคุณ บวชเม่ือครบรอบอายุระยะเวลา ๑๐ - ๑๕ วัน
หนึ่งเดือนเปนอยางมาก บวชในเทศกาลเขาพรรษาระยะเวลา ๓ เดือนเปนอยางนอย ถาบวชเพ่ือการ
ทําบุญอุทิศ การบวชหนาไฟ บวชจูงศพมีเวลาอยางมาก ๗ วัน ถามีเวลาและโอกาสก็อยูตอไปอีก
เรื่อยๆ เพ่ือศึกษาเลาเรียนธรรมะวินัยทางโลกและทางธรรม และสามารถท่ีจะลาสิกขาแลวนําเอา
ความรูท่ีไดศึกษาเลาเรียนมาใชในชีวิตประจําวันได



บทที่ ๔
เปรียบเทียบประเพณีการบวชในประเทศไทยกับประเทศกัมพูชา

ในบทท่ี ๒ และบทท่ี ๓ ผูวิจัยไดกลาวถึงประเพณีการบวชในประเทศไทยกับประเพณีการ
บวชในประเทศกัมพูชา ดังนั้น ในบทท่ี ๔ นี้ จะไดนําประเด็นดังกลาวมาเปรียบเทียบเพ่ือใหเห็นถึง
ความเหมือนและความตาง ดังตอไปนี้

๔.๑ เปรียบเทียบความหมายของการบวช
๔.๑.๑ ความหมายของการบวชในประเทศไทย
ประเทศไทย มีความเชื่อวา ผูชายทุกคนเม่ืออายุครบแลวจะตองบวช การบวชนับวาเปน

การอบรมบมนิสัยใหคนเปนคนดีมีศีลธรรม และเปนการชดใชหนี้บุญคุณของบิดามารดาผูใหกําเนิด
ดังนั้น การบวชจึงถือวาเปนประเพณีท่ีจําเปนสําหรับลูกผูชายทุกคน การบวช เปนการออกจากเรือน
ไมมีเรือน ไมเก่ียวของกับเรือน คําวา เรือนหมายความวา อยูแบบไมมีสามีภรรยา ไมมีครอบครัว
อยูเปนโสด อยูดวยความสันโดษ ไมเบียดเบียนตนและผูอ่ืน นุงหมผากาสาวพัสตรท่ีเขายอมดวยน้ํา
ฝาด อยูตามถํ้าและโคนตนไม หรืออยูตามวัดอารามตางๆ ท่ีชาวบานสรางถวายเพ่ือขัดเกลากิเลสให
เบาบาง มีศีลหาเปนเบื้องตน กอนท่ีจะประพฤติพรหมจรรยใหถึงท่ีสุดแหงทุกข ทุก ๆ คนจึงจะได
อานิสงสอยางแทจริง

๔.๑.๒ ความหมายของการบวชในประเทศกัมพูชา
ประเทศกัมพูชา มีความเชื่อวา บุคคลท่ีบวชแลวเปนคนสุก ๆ ในท่ีนี้หมายถึงคนท่ีเคย

บวชอบรมทางกาย วาจา และจิตใจ ท่ีเคยประพฤติต่ําชากลับกลายเปนคนดี ไดลบลางสันดานจิตท่ี
ติดพันอยูกับกามารมณตาง ๆ ทําความสะอาดจิตใหบริสุทธิ์ปราศจากมลทินความเศราหมองใจ
ท้ังหลายเขาถึงธรรมในท่ีสุดคือความดับทุกข มีประโยชน คือ ๑) บวชเพ่ือทําใหชีวิตมีคุณคา ๒) บวช
เพ่ือพระศาสนา ๓) บวชเพ่ือทดแทนคุณบิดามารดา ๔) บวชเพ่ือเรียนรูพระธรรมวินัยใน
พระพุทธศาสนา ๕) บวชเพ่ือสั่งสมบุญบารมี

จากการศึกษาความหมายของการบวชของท้ังสองประเทศนั้น ผูวิจัยสรุปประเด็นและจัด
ตารางเพ่ือเปรียบเทียบใหเห็นความเหมือนและความตาง ดังนี้



๑๐๗

ตารางท่ี ๑ เปรียบเทียบความหมายของการบวช
ประเทศไทย ประเทศกัมพูชา

การบวช เปนประเพณี ท่ีจํ า เปนสํ าหรับ
ลูกผูชายทุกคน เปนหนาท่ีพึงกระทําเพ่ือเปนการ
ตอบแทนคุณบุพพการี

การบวชนั้นเปนการขัดเกลากิเลสใหเบาบาง
ลดนอยถอยลง เพ่ือสรางคุณคาชีวิตใหแกตนเอง

จากตารางท่ี ๑ ขางตน พบวา การบวชนั้นเปนคํามาจากบาลีเชนเดียวกันซึ่งแปลวาการงด
เวนจากสิ่งของท่ีควรงดเวน เปนผูไมมีเรือน หมายความวาไมมีครอบครัวนั่นเอง เปนการถือบวชเพ่ือ
ทําความเพียรแสวงหาโมกขธรรมอันเปนเหตุแหงความหลุดพน เหมือนกันดวยอรรถนัยตางโดย
ความหมาย

๔.๒ เปรียบเทียบความเช่ือพ้ืนฐานในการบวช
๔.๒.๑ ความเช่ือพื้นฐานในการบวชของไทย
พุทธศาสนิกชนชาวไทยมีความเชื่อเก่ียวกับเรื่องการบวชท่ีสําคัญประการหนึ่ง คือเชื่อวา

เม่ือลูกชายไดบวชเปนพระภิกษุหรือแมแตบวชเปนสาเณรแลวจะทําใหความสามารถท่ีตอบแทน
บุญคุณของมารดาบิดาได มีความเชื่อวาโดยเฉพาะมารดา เม่ือลูกชายคนใดไดบวชและลูกชายคนนั้น
ก็จะไดตอบแทนคาน้ํานมท่ีแมใหดื่มมากตั้งแตเยาววัย เม่ือผู ท่ีเปนมารดาตายไปจะไดเกาะชาย
ผาเหลืองข้ึนสวรรคได ผูท่ีเปนบิดามารดา จึงมีความเชื่อวาลูกชายนั้นสามารถท่ีจะตอบแทนบุญคุณได
ดีกวาลูกสาว หลายครอบครัวจึงประสงคท่ีจะไดลูกชายไมอยากไดลูกสาว

สังคมไทยเปนสังคมท่ีใหความสําคัญแกบุตรชาย เพราะจะไดสืบสกุลและจะไดบวชเปน
พระ นับเปนการแผสวนกุศลใหแกบิดามารดา ชาวพุทธไทยจึงเชื่อกันวา การตอบแทนบุญคุณดวย
การบวชนี้ถือวาเปนการบําเพ็ญบุญท่ียิ่งใหญ มีคุณคาท่ีสูงกวาการตอบแทนบุญคุณดวยทรัพยสินเงิน
ทอง ปญหาท่ีเก่ียวกับเรื่องนี้ คือการใหคุณคาแกลูกไมเทากัน ถาเปนลูกชายสามารถบวชได พอแมจึง
ใหคุณคาสูงกวา

๔.๒.๑ ความเช่ือพื้นฐานในการบวชของกัมพูชา
การบวชโดยความพ้ืนฐานแลวก็คือการแสวงหาความรูเพ่ือเอาตัวรอดในการอยูรวมกันใน

สังคมท่ีดีมีศีลธรรมและเปนการสรางบุญบารมีใหแกตัวเองและครอบครัว โดยมีความเชื่อวา เม่ือ
ลูกหลานไดบวชแลวพอแมจะมีความสุข เม่ือเห็นลูกหลานหมผาเหลืองประพฤติวัตรปฏิบัติธรรมและ
ชวยใหชีวิตพอแมครอบครัวอยูดีกินดีมีความสุข และเปนการชวยพอแมและญาติพ่ีไมใหตกนรกเม่ือ
บั้นปลายชีวิตจะตองไปเสวยทรัพยสมบัติอันเปนทิพยในสวรรคชั้นฟา ตามกําลังของบุญท่ีตนไดสราง
มา ความเชื่อและความศรัทธานั้นจะใหทําใหการงานท้ังหลายไดบรรลุผลสําเร็จในท่ีสุด เราจะ
มองเห็นไดวาปราสาทตางๆ ในประเทศกัมพูชา ไมนาเชื่อวาคนในสมัยโบราณนานแสนนานยังไมมี
ความเจริญทางเทคโนโลยีเหมือนทุกวันนี้ แตเขามีความสามารถไปเอากอนหินมาตัดมาตอใหเปน
ปราสาทท่ีอยูพักอาศัยงามอลังการระดับโลกนาอัศจรรยใจ เพราะอะไร ก็เพราะความเชื่อ ความ
ศรัทธาตอบรรพบุรุษและผูนําทางจิตวิญาณ



๑๐๘

จากการศึกษาความเชื่อพ้ืนฐานของการบวชในประเทศท้ังสองนั้น ผูวิจัยไดสรุปประเด็น
และเปรียบเทียบตารางใหเห็นดังนี้

ตารางท่ี ๒ เปรียบเทียบความเช่ือพื้นฐานของการบวช
ประเทศไทย ประเทศกัมพูชา

๑) บวชเพ่ือโอกาสในการศึกษา
๒) บวชเพ่ือยกฐานะของครอบครัว
๓) บวชเพ่ือชวยพอแมใหพนจากขุมนรก

๑) บวชเพ่ือโอกาสในการศึกษา
๒) บวชเพ่ือยกฐานะของครอบครัว
๓) บวชเพ่ือชวยพอแมใหพนจากขุมนรก

จากตารางท่ี ๒ ขางตน พบวาความเชื่อพ้ืนฐานของการบวชท้ังสองประเทศนั้นมีความเชื่อ
วามีการบวชเปนการเปดโอกาสทางการศึกษาใหแกผูบวช ใหรูจักหลักของศีลธรรม อันเปนหนทางให
กาวไปสูโอกาสทางการศึกษาท้ังทางโลกและทางธรรมท่ีสังคมยอมรับ อันเปนสวนหนึ่งท่ีสามารถยก
ฐานะทางสังคมของครอบครัวได  และสิ่งสําคัญคือการไดสนองตอบความเชื่อท่ีวา การบวชเปนการ
ตอบแทนคุณบิดามารดา และชวยใหบิดามารดารอดพนจากนรก ถึงแมท้ังสองประเทศจะมีแนวคิด
คลายคลึงกัน แตผลลัพธตางกันตรงท่ีประเทศไทยใหการยอมรับผูท่ีบวชเรียนแลวลาสิกขามากกวา
ประเทศกัมพูชา

๔.๓ เปรียบเทียบสิ่งที่ตองเตรียมการกอนบวช
๔.๓.๑ สิ่งท่ีตองเตรียมการกอนบวชของไทย
ผูมีศรัทธาจะบวช ตองตรวจคุณสมบัติของตัวเองใหเรียบรอยกอนจนแนใจวาไมขาดตก

บกพรอง ซึ่งจะไมเปนอันตรายแกการบวช คุณสมบัติของผูจะบวชนั้น ทานวางหลักไวในดานวินัยท้ัง
ในดานการปกครองคณะสงฆ กุลบุตรตองเปนผูมีอายุครบ ๒๐ ปเต็มและไมเปนผูวิกลจริต ไร
ความสามารถเปนตน กอนบวชตองมีการมอบนาค หรือประเคนนาค การประเคนนาคเม่ือบุตรหลาน
มีอายุครบพอท่ีจะบวช เปนพระหรือเณรไดแลว พอแมจะนําไปฝากไวกับเจาอาวาสกอนบวชประมาณ
๑ เดือนเพ่ือใหศึกษาเลาเรียนทําวัตร สวดมนต ทองบนขานนาค เม่ือถึงวันกําหนดก็ตั้งกองบวช
เครื่องใชท่ีจะนํามาบวชเรียกกองบวช ท่ีจําเปนจะขาดเสียไมไดคือบริขาร ๘ มีผานุง ผาหม ผาสังฆาฏิ
บาตร มีดโกน เข็ม ประคดเอว ผากรองน้ํา และตองเตรียมพิธีการตั้งแตพิธีการขอบวช การประเคน
นาค กองบวช การแหนาค การบายศรีสูขวัญนาค  การบวชนาค

๔.๓.๒ สิ่งท่ีตองเตรียมการกอนบวชของกัมพูชา
เม่ือบุตรหลานและครอบครัวมีความพรอมตัดสินใจวาบวช พอแมตองพาไปกราบเจา

อาวาสหรือภิกษุรูปใดรูปหนึ่งใหเปนพ่ีเลี้ยงเพ่ือตรวจดูวันเดือนปเกิดใหแนใจวาอายุครบกําหนดท่ีจะ
บวชได ใกลจะถึงวันบวช ๔-๕ วันหรืออาทิตยหนึ่ง นาคและญาติๆ จะตองมาจัดเตรียมสถานท่ีท้ังท่ีจัด
งานและท่ีอยูอาศัยสําหรับพระใหมใหเรียบรอยและนิมนตพระใหครบตามกําหนดเกินก็ไดเพ่ือสวด
นาคและนัง่หตัถบาสกใหถูกตองตามพระธรรมวินัย ถาการบวชมีการเก่ียวของการกฎหมายบางเมืองก็
ตองทําเรื่องอนุญาตเพ่ือขอบวช กฎเกณฑท่ีนาคตองรูและทองจําเสียกอนบวชกลาวก็คือ

๑. ตองศึกษาเพ่ือรูวินัยและสิกขาบทของพระภิกษุสามเณร
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๒. ตองรูและทองแบบบทสวดตางๆ มีสวดในงานมงคลและอวมงคลอนุโมทนาพิธี
๓. ตองทองบทท่ีจะขอบวชและขานนาคใหได

การเตรียมตัวกอนบวชนั้นเปนเรื่องสําคัญยิ่ง เพราะงานท้ังหมดไมวางานราษฎรหรืองาน
หลวงออกมาจะดูดีราบรื่น การเตรียมตัวพรอม สถานท่ีพรอม ฤกษงามยามดีก็อยูตรงนี้ เพราะฉะนั้น
งานตางๆ จะไปดวยดีตองมีการเตรียมตัวเตรียมใจหาวันเวลาและสถานท่ีท่ีเหมาะสมและทําไปตาม
พระบรมพุทธานุญาตและพุทธบัญญัติ ถูกตองตามกฎหมายบานเมืองและขนบธรรมเนียมประเพณี
พ้ืนท่ีนั้นๆ ในประเทศกัมพูชานี้ การบวชไมมีการกําหนดเพียงแตราษฎร หรือ มนตรี เสนาบดีเทานั้น
แมพระราชวงศานุวงศก็มีกรณีกิจท่ีจะตองทรงผนวช โดยเฉพาะพระมหากษัตริยท่ีจะตองครองราชย
การบวชคือเปาหมายในการขัดเกลากิเลส และอบรมกาย วาจา ใจ ใหบริสุทธิ์ เพ่ือเปนญาติใน
พระพุทธศาสนาดวย และตองเตรียมพิธีการตั้งแตพิธีการขอบวช การประเคนนาค กองบวช การแห
นาค การบายศรีสูขวัญนาค  การบวชนาค

จากการศึกษาสิ่งท่ีตองเตรียมกอนบวชในประเทศท้ังสองนั้น  ผูวิจัยไดสรุปประเด็นใน
ความเหมือนและตางดังนี้
ตารางท่ี ๓ เปรียบเทียบสิ่งท่ีตองเตรียมการกอนบวช

ประเทศไทย ประเทศกัมพูชา
- พิธีการขอบวช
- การประเคนนาค
- กองบวช
- การแหนาค
- การบายศรีสูขวัญนาค
- การบวชนาค

- พิธีการขอบวช
- การประเคนนาค
- กองบวช
- การแหนาค
- การบายศรีสูขวัญนาค
- การบวชนาค

จากตารางท่ี ๓ ขางตน พบวาสิ่งท่ีตองเตรียมกอนบวชของประเทศท้ังสองมีความเหมือน
ถูกตองตามพระธรรมวินัย และความตางมีการเขมงวดบุคคลท่ีจะมาบวช และถูกตองตามกฎหมาย
บานเมือง และตองเตรียมพิธีการตั้งแตพิธีการขอบวช การประเคนนาค กองบวช การแหนาค การ
บายศรีสูขวัญนาค  การบวชนาค



๑๑๐

๔.๔ เปรียบเทียบประเพณีและพิธีกรรมการบวช
๔.๔.๑ ประเพณีและพิธีกรรมการบวชในประเทศไทย
พุทธบริษัทท่ีนับถือพระพุทธศาสนามีเชื่อวาการบวชเปนการใหญสําหรับชีวิตท่ีเกิดมาครั้ง

หนึ่งของลูกผูชาย ทุกวันนี้การบวชกลายเปนประเพณีไปแลว ถือวาเปนกิจกรรมท่ีมีการปฏิบัติ
สืบเนื่องกันมา เปนเอกลักษณและมีความสําคัญตอสังคม เชน การแตงกาย ภาษา วัฒนธรรม ศาสนา
ศิลปกรรม กฎหมาย คุณธรรม ความเชือ่ ดังนั้น การบวชจึงกอใหเกิดประโยชนคือ

(๑) เปนการทําหนาท่ีของพุทธศาสนิกชน หมายความวา พุทธศาสนิกชนจะชวย
รักษาพระพุทธศาสนาโดยรักษาพระธรรมวินัยใหเจริญม่ันคง เพราะวาพระพุทธศาสนาก็คือ คําสั่งสอน
ของพระพุทธเจายังดํารงอยู ก็จะเปนประโยชนแกคนท้ังหลาย ชวยใหเขามีชีวิตท่ีดีงาม และสังคมท่ี
รมเย็นเปนสุข วิธีท่ีดีท่ีสุดในการรักษาพระพุทธศาสนา ก็คือ การบวชเขาไปเรียนรูพระธรรมวินัย และ
รักษาถายทอดคําสั่งสอนของพระพุทธเจาตอกันไป เรียกวา สืบตออายุพระพุทธศาสนา

(๒) เปนการทําหนาท่ีของชาวไทย หมายความวา พระพุทธศาสนาเขามาอยูใน
สังคมไทย และไดกลายเปนมรดกของชนชาติไทย คนไทยไดเห็นวาพระพุทธศาสนาเปนทรัพยสมบัติท่ี
มีคาสูงสุดของประเทศชาติและสังคมของเรา เพราะวาเม่ือพระพุทธศาสนาเขามาแลว ก็ใหหลักธรรม
คําสอน ทําใหคนประพฤติดีงามเปนหลักใหแกสังคม ทําใหสังคมอยู กันไดดวยสันติสุข มีการ
เบียดเบียนกันนอยลง ถามีคนดีมากกวาคนชั่ว สังคมนี้ก็อยูได พระพุทธศาสนาไดชวยใหคนมากมาย
กลายเปนคนดี ข้ึนมา นอกจากนั้นพระพุทธศาสนาเปนรากฐานของวัฒนธรรม ตั้งแตภาษา
ขนบธรรมเนียมประเพณี การศึกษา ดนตรีและศิลปะตาง ๆ ก็มาจากวัดวาอาราม เปนตน

(๓) เปนการสนองพระคุณบิดามารดา ดังท่ีถือกันเปนประเพณีวา ถาใครไดบวชลูก
แลว ก็ไดบุญกุศลมาก ชวยใหพอแมไดเกาะชายผาเหลืองไปสวรรค ตลอดจนไดเปนญาติของพระ
ศาสนา แตถามองความหมายใหลึกซึ้งลงไปก็เปนเรื่องความเปนจริงของชีวิตจิตใจ กลาวคือ การบวช
เปนสวนหนึ่งท่ีชวยใหจิตใจของพอแมมีความสุข มีความปลาบปลื้มใจ ดวยความหวังวาเม่ือลูกไดเขา
ไปอยูในวัด ไดศึกษาอบรมในพระธรรมวินัยแลว ตอไปก็จะเปนคนดี จะรับผิดชอบชีวิตของตนเองได
จะรับผิดชอบตอครอบครัวและสังคมได แลวเกิดความม่ันใจ พอแมก็จะมีความสุขเพ่ิมมากข้ึน
ขณะเดียวกันเม่ือลูกบวช ก็เทากับจูงพอแมเขามาสูพระศาสนาดวย มีโอกาสไดฟงธรรม ไดเรียนรู
ธรรมะ ทําใหไดใกลชิดพระศาสนา เรียกวาเปนญาติของพระศาสนาอยางแทจริง

(๔) เปนการฝกอบรมพัฒนาตนเอง คือการพัฒนาชีวิตท้ังในดานความประพฤติ คือ
พฤติกรรมทางกาย วาจา และดานจิตใจท่ีมี ความดีงาม เขมแข็ง ม่ันคง เปนสุข และในดานปญญาคือ
ความรูความเขาใจสิ่งท้ังหลายตรงตามความเปนจริง

๔.๔.๑ ประเพณีและพิธีกรรมการบวชในประเทศกัมพูชา
ในประเทศกัมพูชานี้ การบวชไมมีการกําหนดเพียงแตราษฎร หรือ มนตรี เสนาบดีเทานั้น

แมพระราชวงศานุวงศก็มีกรณีกิจท่ีจะตองพระผนวช โดยเฉพาะพระมหากษัตริยท่ีจะตองครองราชย
การบวชคือเปาหมายในการขัดเกลากิเลส และอบรมกาย วาจา ใจ ใหบริสุทธิ์ เพ่ือเปนญาติใน
พระพุทธศาสนาดวย มีหลักฐานจํานวนมากท่ีบงบอกการบวชนี้ เชน ศิลาจารึกในปราสาทนครวัด ได
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พูดถึงพระราชา ทรงใหพระราชบุตรสรางพระผนวช และมีศิลาจารึกในสมัยละแวกก็ไดบันทึกไว ใน
พระทัยท่ีมีศรัทธาของพระบาทชัยเชษฐา อยูในพระพุทธศาสนาอยางเครงครัด โดยไดถวายพระกาย
เปนมหาอุบาสก แมแตพระราชบุตรท่ีอยูในครรภ ยังไมทราบวาจะเปนชายหรือหญิง ก็ทรงตั้งพระทัย
ไววา ประสูติออกมาเปนพระราชธดิา จะถวายใหเปนอุปฏฐายิกา ในพระรัตนตรัยถาเปนพระราชบุตร
จะใหออกบวชในพระพุทธศาสนา ประเพณีการบวชในปจจุบันนี้ก็ไมผิดจากแบบของการบวชโบราณ
มากนักมีก็เพียงสังคมบานเมืองสมัยใหมเขามาและกฎหมายมาดูแลคุมครองแตรูปแบบทางพระธรรม
วินัยก็อยูเหมือนเดิม

ก. ประเพณีการบวชของหลวง ในปจจุบันก็ยังอนุรักษมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันเม่ือ
พระมหากษัตริยกอนท่ีจักข้ึนครองราชยตองบวชกอน ไมวาจะเปนพระมหากษัตริยหรือไมเปนก็ตาม
เชื้อสายราชวงศถาเปนพระโอรสตองบวชตามความสมควร

ข. ประเพณีการบวชของราษฎร มนตรี เสนาบดี ประชาชนธรรมดา การบวชไมมี
กฎหมายมาบังคับแลวศรัทธาจะบวชก็ไดไมบวชก็ได กอนท่ีจะแตงงาน รับใชราชการ คติความเชื่อของ
ลูกผูชาย ตองมีการแห ๓ ครั้ง แหท้ัง ๓ อยางนี้ถือกันวาเปนลูกผูชายท่ีสมบูรณ การแหครั้งท่ี ๑ มัน
แนนอนอยูแลววาการท่ีตนไดบวชในพระพุทธศาสนาจะทําใหพอแมปลื้มอกปลื้มใจ มีความสุขเม่ือเห็น
ลูกชายหมผาเหลือง แหครั้งท่ีสองนั้นเปนท่ีมุงหวังของมาดาบิดาท่ีจะไดอุมหลานสืบทอดวงศตระกูล
แหครั้งท่ีสามนั้นไมใจวาจะไดรับความสุขหรือความทุกข ท่ีแน ๆ ความสูญเสียนั้นไมมีใครใหพลัดพราก
จากเราไป ถาพิจารณาไปแลวตอนท่ีเราเกิดมาตอนเปนเด็กๆอะไรก็นารักไปหมด เม่ือสงทายก็ใหศพ
นารักเหมือนท่ีเราเกิดมาใหศพสวย

จากการศึกษาประเพณีและพิธีกรรมการบวชในประเทศท้ังสอง  ผูวิจัยไดสรุปประเด็นใน
ความเหมือนและตางดังนี้

ตารางท่ี ๔ เปรียบเทียบประเพณีและพิธีกรรมการบวช
ประเทศไทย ประเทศกัมพูชา

(๑) เปนการทําหนาท่ีของพุทธศาสนิกชน
(๒) เปนการทําหนาท่ีของชาวไทย
(๓) เปนการสนองพระคุณบิดามารดา
(๔) เปนการฝกอบรมพัฒนาตนเอง

(๑) เปนการทําหนาท่ีของพุทธศาสนิกชน
(๒) เปนการทําหนาท่ีของชาวกัมพูชา
(๓) เปนการสนองพระคุณบิดามารดา
(๔) เปนการฝกอบรมพัฒนาตนเอง

จากตารางท่ี ๔ ขางตน พบวาการบวชกลายเปนประเพณีของชาวพุทธท้ังชาวไทยและชาว
กัมพูชาท่ีจะตองทําหนาท่ีของตนท้ังในฐานะของพุทธบริษัทท่ีดี และในฐานะท่ีศาสนาพุทธเปนศาสนา
ประจําชาติ เปนการสนองคุณของบิดามารดา และเปนการอบรมพัฒนาตนเองตามหลักธรรมทาง
ศาสนา รวมถึงการไดอวยประโยชนธรรมแกบุคคลอ่ืน การบวชท้ังสองประเทศนั้นมีความเหมือนตรง
ท่ีวาพิธีกรรมในการบวชนั้นตองถูกตองตามพระธรรมวินัย ตางกันตรงขนบธรรมเนียมประเพณีแตละ
ประเทศและแตละพ้ืนท่ีท่ีจะตองปฏิบัติตามเทานั้น



๑๑๒

๔.๕ เปรียบเทียบเงื่อนไขในการบวช
๔.๕.๑ เง่ือนไขในการบวชของไทย
การบวชของชาวไทย มีเงื่อนไขเปนไปตามระยะเวลาและความเหมาะสมดังนี้

(๑) การบวชตามประเพณี เม่ือลูกชายมีอายุครบ ๒๐ ป ตามท่ีจะบวชได ชาวบานก็
จะจัดพิธีบวชให ซึ่งพิธีนี้จะจัดพรอมกันหลายคน ชายท่ีมีอายุเทากันเม่ืออายุครบบวชจึงนิยมบวช
พรอมกัน การบวชเม่ือครบอายุเปนกิจท่ีสําคัญของพุทธศาสนิกชนผูชาย ซึ่งนิยมบวชอยางนอย ๑๕
วัน หรือ ๑ เดือน เพราะวาการบวชเปนการฝกอบรมตนเอง เพ่ือเปนการศึกษาพระธรรมวินัยใหเปน
คนมีคุณธรรม เม่ือลาสิกขาออกมาก็สามารถนําธรรมะท่ีไดมาพัฒนาชีวิตและสามารถอยูรวมกับสังคม
ไดอยางมีความสุข

(๒) การบวชเขาพรรษา การบวชเขาพรรษาเปนการบวชท่ีมีอิทธิพลตอชาวพุทธมาก
ท่ีสุด เพราะเชื่อวาในระยะ ๓ เดือนของการเขาพรรษา จะทําใหมีเวลาศึกษาเลาเรียนพระธรรมวินัย
ตลอดถึงการเจริญสมาธิภาวนาไดดียิ่งกวาในชวงเวลาอ่ืน พระอาจารยก็จะมีเวลาถายทอดธรรมะให
อยางเต็มท่ี เพราะจะงดภารกิจคางแรมท่ีอ่ืน เพราะวาตามพระวินัยไดกําหนดไววา ในฤดูกาล
เขาพรรษา ๓ เดือนหามพระภิกษุไปคางแรมท่ีอ่ืน (ยกเวนมีกรณีจําเปนเชน มารดาบิดาครูบาอาจารย
ปวยเปนตน) สวนใหญจึงนิยมใหบุตรหลานบวชเขาพรรษา

(๓) บวชเพื่อการทําบุญอุทิศ การทําบุญอุทิศ คือ การท่ีเจาภาพจัดงานบุญข้ึนเพ่ือ
อุทิศใหกับผูท่ีลวงลับ ซึ่งมีความเชื่อวาเม่ือทําบุญแลวบุญนั้นจะสงผลไปถึงญาติๆ นั้น จะไดรับผลบุญ
อยางแนนอน โดยมีพระยายมบาลและเทวดาท้ังสิ่งศักดิ์ท้ังหลายเปนพยาน ผูท่ีลวงลับไปแลวนั้นโดยมี
ความเชื่อในการทําบุญเพ่ืออุทิศไปใหนั้นในทางพระพุทธศาสนาไดสอนไววา ตองทํากับผูท่ีมีศีลเทานั้น
จึงญาติผูนั้นจะไดรับบุญกุศลอยางแทจริง การบวชหรือการทําบุญอุทิศไปใหดวยใจอันบริสุทธิ์ได
อานิสงสมาก ตามความเชื่อและความนิยมในการบวชบุตรหลาน

(๔) การบวชหนาไฟ (บวชจูงศพ) การบวชหนาไฟก็เปนประเพณีอยางหนึ่งท่ีมีผลตอ
ความเชื่อเรื่องการบวช เพ่ือเปนการแสดงออกถึงความกตัญูกตเวทีตอผูตาย และนําจิตของผูตายให
ไปสูสุคติและญาติผูท่ีอยูก็สบายใจ จึงนิยมบวชเพ่ือจูงศพเขาวัด การบวชหนาไฟบางท่ีเรียกการบวชจูง
ศพ การบวชประเภทนี้จะเปนการบวชในระยะสั้นๆ โดยปกติจะเปนการบวชสามเณร เชน บวชตอน
เชาพอเผาศพเสร็จแลวตอนเย็นก็ลาสิกขา หรือบวช ๓ วัน เปนตน การบวชประเภทนี้มีความเชื่อวา
ญาติท้ังหลายผูมีบุญคุณมีมารดาบิดาเปนเม่ือทํากาละไป ไดอานิสงสการบวชนี้ชวยทานเหลานั้นไว
ไมใหตกนรก

(๕) การบวชแทนคุณ การบวชทดแทนคุณเปนการบวชท่ีแสดงออกถึงความกตัญูตอ
ผูมีพระคุณ เม่ือมีอายุครบอุปสมบทจึงนิยมอุปสมบทเพ่ือเปนการตอบแทนผูมีพระคุณ หากลูกหลาน
คนใดจะไปทํางานท่ีอ่ืนหรือจะไปรับราชการก็นิยมบวชใหพอแมกอน ซึ่งเปนอุบายของคนโบราณท่ี
อาศัยหลักกตัญูเปนเครื่องมือในการทําใหบุตรบวช เพ่ือจะไดศึกษาเหลาเรียนธรรมะวินัยทางดาน
พระพุทธศาสนา

ดังท่ีกลาวมาแลวจะเห็นไดวาประเพณีการบวชจะมีอิทธิพลตอของชาวพุทธไทยมาก
ประเพณีการทําบุญจึงมักจะเก่ียวกับการบวชดวย เพราะเชื่อวาการบวชเปนการทําบุญชนิดหนึ่งท่ีมี



๑๑๓

อานิสงสมากกวาการทําบุญชนิดอ่ืน เปนการสรางเนกขัมมะบารมี และมีอานิสงสประจักษตอสังคมคือ
ทําใหสังคมไวเนื้อเชื่อใจและไดรับการยกยองยอมรับจากสังคม

๔.๕.๒ เง่ือนไขในการบวชของกัมพูชา
การบวชตามประเพณี การบวชเขาพรรษา บวชเพ่ือการทําบุญอุทิศ การบวชหนาไฟ

(บวชจูงศพ) การบวชแทนคุณ การบวชดังท่ีกลาวมาแลวนี้ ไมมีการกําหนดระยะเวลาในการบวช อาจ
มีบางอยางเชนการจัดงานบรรพชาอุสมบทเพ่ืออบรมเยาวชนและงานบวชเพ่ืออุทิศถวายในพระราช
กุศลตางๆ ตองกําหนดวันบวชและลาสิกขาใหชัดเจน งานบวชนอกนั้นก็อยูท่ีความพรอมและศรัทธา
แตละบุคคล ถาพูดตามหลักเกณฑตามพระพุทธศาสนาแลว แลวแตบุญท่ีเราไดสรางมาตั้งแตอดีตชาติ
เรียกวา “อุปนิสัย” ของนักบวชมา เพศของนักบวชนั้นหรือการบวชจะอยูไดนาน มีโอกาสท่ีจะสราง
บุญบารมีประพฤติปฏิบัติธรรมเจริญสมาธิภาวนา โอกาสท่ีจะบรรลุธรรมนั้นก็มีมาก แตถาในชาติบาง
กอนไดสรางกรรมนักกิเลสหนา การบวชของบคุคลนั้นก็นอยถอยลง มีโอกาสบวชประพฤติวัตรปฏิบัติ
ธรรมแลวลาสิกขาออกมาเพ่ือมีครอบครัวตอไป

การบวชหนาไฟเปนประเพณีท่ีชาวกัมพูชาไดอนุรักษและนับถือกันมาตั้งแตอดีตจนถึง
ปจจุบัน การบวชเปนแบบนี้เปนการบวชเฉพาะกิจเปนกรณีพิเศษ เม่ือมีงานศพเกิดข้ึนการบวชก็
เกิดข้ึน เชื่อกันวาอานิสงสนี้จะไปชวยใหคนท่ีทํากาละนั้นไมใหตกนรก นี้เปนเพียงความเชื่อ การ
บวชนี้ชนิดนี้ใหประกอบพิธีตอหนาไฟท่ีกําลังไหมศพ ประเพณีนี้ไดอนุญาตใหบวชเพียงระเวลา ๗ วัน
ถาเกิน ๗ วันไปแลวมีความประสงคท่ีจะอยูตอ ตองลาสิกขาออกมากอนแลวทําเรื่องบวชใหถูกตอง
ตามกฎหมายบานเมืองจึงจะบวชใหมได

จากการศึกษาเงื่อนไขในการบวชของประเทศท้ังสอง ผูวิจัยไดสรุปประเด็นใหเห็นความ
เหมือนและความตางดังนี้
ตารางท่ี ๕ เปรียบเทียบเง่ือนไขในการบวช

ประเทศไทย ประเทศกัมพูชา
(๑) การบวชตามประเพณี เปนการบวชตาม

หนาท่ีของลูกชาย สวนมากจะบวช ๑ เดือน หรือ
๑๕ วัน

(๒) การบวชเขาพรรษา บวชระยะเวลา ๓
เดือน ชวงเขาพรรษา

(๓) บวชเพ่ือการทําบุญอุทิศ บวชเพ่ือตอบ
แทนบุพพการีอุทิศบุญให

(๔) การบวชหนาไฟ (บวชจูงศพ) สวนมาก
เปนบวชสามเณร ชั่วคราว เผาเสร็จก็ลาสิกขา

(๕) การบวชแทนคุณ เปนการบวชเพ่ือ
สนองตอบแทนคุณผู มีพระคุณ ไม มี กําหนด
ระยะเวลา

(๑) การบวชตามประเพณี เปนการบวชตาม
หนาท่ีของลูกชาย มีท้ังบวชระยะสั้น และการ
บวชเขาพรรษา ระยะเวลา ๓ เดือน

(๒) บวชเพ่ือการทําบุญอุทิศ บวชเพ่ือตอบ
แทนบุพพการีอุทิศบุญให ไมมีกําหนดระยะเวลา

(๒) การบวชหนาไฟ (บวชจูงศพ) สวนมาก
เปนบวชสามเณร บวชไมเกิน ๗ วัน

การบวชในประเทศกัมพูชานั้น ตองไดรับ
การอนุญาตจากทางราชการเทานั้น จึงจะบวชได
ยกเวนการบวชสามเณรหนาไฟและบวชแกบุญ
ไมตองขออนุญาต



๑๑๔

จากตารางท่ี ๕ พบวา เงื่อนไขในการบวชของท้ังสองประเทศมีนัยท่ีเหมือนกัน ตามกรอบ
ระยะเวลาท่ีผูบวชประสงค ในสวนขอแตกตางมีเฉพาะในสวนของประเทศกัมพูชาท่ีตองอิงอาศัย
กฎหมายทางบานเมืองคอยควบคุมอยู เชน การบวชหนาไฟ ตองอยูไมเกิน ๗ วัน ถาจะบวชมากกวา
นั้นตองลาสิกขาแลวดําเนินการยื่นเรื่องขอบวชแลวแตกรณีไป ไมเสรีอยางธรรมเนียมของประเทศไทย

ดังนั้น ชาวไทยมีความเชื่อเก่ียวกับประเพณีการบวชวามีอานิสงสมาก เพราะวาเปนการ
แสวงหาความจริงของชีวิต แสวงหาแกนแทของชีวิตมาสรางบุญบารมีใหตนและแผบุญของตนใหปวง
ชนและสรรพสัตวท้ังหลายท้ังท่ีเปนศัตรูและมิตร ท้ังมีสุขและทุกข ใหคนเหลานั้นไดรับความสุขยิ่งๆ
ข้ึนไป บุญบารมีเหลานี้ จะสงผลตนไดพบความสุขท่ีแทจริง กลาวคือความดับแหงการยึดม่ันถือม่ันวา
เรา วาเปนของเรา ความอยากมีอยากเปน ไมอยากมีไมอยากเปน เม่ือจิตใจไดปลอยวาง นั่นคือ
พระนิพพาน

ชาวกัมพูชา มีความเชื่อวาการบวชทําใหชีวิตไดพบแสงสวางจากพระรัตนตรัย คือ
พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ สามารถท่ีจะยกระดับชีวิตใหดีข้ึนจากความมืดไปสูความสวาง
จากความยากจนไปสูความม่ังมี ไดมีโอกาสศึกษาเลาเรียนทางโลกและทางธรรม เชื่อวาลูกกตัญูได
ทําชีวิตพอแมนั้นใหมีความสุขไมตกนรก เม่ือลาสิกขาออกมาเปนผูนําตั้งแตสังคมครอบครัวและ
ประเทศชาติ ความเชื่อวาบวชหนาไฟจะชวยใหพอแมไมตกนรก อยางไรก็ตามเปาหมายหลักของการ
บวชนั้นก็คือแสวงหาท่ีสุดแหงทุกขความดับเย็นแหงอมตะกลาวคือพระนิพพาน



๑๑๕

บทที่ ๕
สรุปผลวิจัยและขอเสนอแนะ

๕.๑ สรุปผลการวิจัย
จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบประเพณีการบวชในประเทศไทยกับ

ประเทศกัมพูชา” นี้ มีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ (๑) เพ่ือศึกษาประเพณีการบวชในประเทศไทย
(๒) เพ่ือศึกษาประเพณีการบวชในประเทศกัมพูชา (๓) เพ่ือเปรียบเทียบประเพณีการบวชในความ
เหมือนและความตางระหวางประเทศท้ังสอง การวิจัยเปนการศึกษาเชิงเอกสาร มีผลสรุปดังนี้

ประเด็นท่ี ๑ ประเพณีการบวชในประเทศไทย พบวา การบวชถือวาเปนการอบรมบม
นิสัยใหดีมีศีลธรรม และเปนการชดใชหนี้บุญคุณของบิดามารดาผูใหกําเนิด ดังนั้นการบวชจึงถือวา
เปนประเพณี ท่ีจําเปนสําหรับลูกผูชายทุกคน การบวช หมายถึงการออกจากเรือนไมมีเรือนไม
เก่ียวของกับเรือน คําวา เรือนหมายความวา อยูแบบไมมีสามีภรรยา ไมมีครอบครัว อยูเปนโสด
อยูดวยความสันโดษ ไมเบียดเบียนตนและผูอ่ืน นุงหมผากาสาวพัสตรท่ีเขายอมดวยน้ําฝาด อยูตาม
ถํ้าและโคนตนไม หรืออยูตามวัดอารามตางๆ ท่ีชาวบานสรางถวายเพ่ือขัดเกลากิเลสใหเบาบาง มีศีล
หาเปนเบื้องตน กอนท่ีจะประพฤติพรหมจรรยใหถึงท่ีสุดแหงทุกข ทุก ๆ คนจึงจะไดอานิสงสอยาง
แทจริง

ในสมัยปจจุบัน คนไทยมีความเชื่อวา ชายไทยเม่ืออายุครบ ๒๐ ปแลวตองบวชพระ เพ่ือ
ตอบแทนบุญคุณมารดาบิดาและพระเจาแผนดินท่ีไดกอบกูประเทศหรือสรางประเทศมาใหตนไดอยู
อาศัย และเม่ือบวชเขามาแลวตองมีการเรียน การบวชเรียน  หมายถึง การงดเวนในสิ่งท่ีควรงดเวน
คือ เวนกิจบานการเรือนมาบําเพ็ญเพียรทํากิจพระพุทธศาสนา มีสวดมนต ภาวนา เปนตน ดวยการ
ถือเพศเปนนักบวชในพระพุทธศาสนา เพ่ือการเรียนรูจากครูท่ีมีความรูความสามารถ จากตํารับตํารา
ท่ีมีคุณภาพ จากประสบการณและสิ่งแวดลอมท่ีดี ตามหลักการแหงไตรสิกขา คือการรักษากาย วาจา
ใหเรียบรอยอยู การอยูในครอบแหงพุทธบัญญัติ การกําหนดจิตใจใหตั้งม่ัน อยูตามทํานองคลองธรรม
และความรอบรูและความรอบรูเทาทันการปรุงแตงของจิตวิญญาณของตนเอง เม่ือเราบวชเรียนดีแลว
ทําใหมีความรูและความคิดสามารถจะทําอะไร ๆ ใหเกิดประโยชนสุขเปนการพัฒนาสรางสรรค อันจะ
สามารถนําพาชีวิตใหกาวเดินไปอยางมีจุดมุงหมายและนําไปสูความสําเร็จในท่ีสุด

อนึ่ง ผูมีศรัทธาจะบวช ตองตรวจคุณสมบัติของตัวเองใหเรียบรอยกอนจนแนใจวาไมขาด
ตกบกพรอง ซึ่งจะไมเปนอันตรายแกการบวช คุณสมบัติของผูจะบวชนั้น ทานวางหลักไวในดานวินัย
ท้ังในดานการปกครองคณะสงฆ กุลบุตรตองเปนผูมีอายุครบ ๒๐ ปเต็มและไมเปนผูวิกลจริต ไร
ความสามารถเปนตน กอนบวชตองมีการมอบนาค หรือประเคนนาค การประเคนนาคเม่ือบุตรหลาน
มีอายุครบพอท่ีจะบวช เปนพระหรือเณรไดแลว พอแมจะนําไปฝากไวกับเจาอาวาสกอนบวชประมาณ
๑ เดือนเพ่ือใหศึกษาเลาเรียนทําวัตร สวดมนต ทองบนขานนาค เม่ือถึงวันกําหนดก็ตั้งกองบวช



๑๑๖

เครื่องใชท่ีจะนํามาบวชเรียกกองบวช ท่ีจําเปนจะขาดเสียไมไดคือบริขาร ๘ มีผานุง ผาหม ผาสังฆาฏิ
บาตร มีดโกน เข็ม ประคดเอว ผากรองน้ํา

พุทธบริษัทท่ีนับถือพระพุทธศาสนามีเชื่อวาการบวชเปนการใหญสําหรับชีวิตท่ีเกิดมาครั้ง
หนึ่งของลูกผูชาย ทุกวันนี้การบวชกลายเปนประเพณีไปแลว ถือวาเปนกิจกรรมท่ีมีการปฏิบัติ
สืบเนื่องกันมา เปนเอกลักษณและมีความสําคัญตอสังคม เชน การแตงกาย ภาษา วัฒนธรรม ศาสนา
ศิลปกรรม กฎหมาย คุณธรรม ความเชื่อ ดังนั้น การบวชจึงกอใหเกิดประโยชนคือ

(๑) เปนการทําหนาท่ีของพุทธศาสนิกชน หมายความวา พุทธศาสนิกชนจะชวย
รักษาพระพุทธศาสนาโดยรักษาพระธรรมวินัยใหเจริญม่ันคง เพราะวาพระพุทธศาสนาก็คือ คําสั่งสอน
ของพระพุทธเจายังดํารงอยู ก็จะเปนประโยชนแกคนท้ังหลาย ชวยใหเขามีชีวิตท่ีดีงาม และสังคมท่ี
รมเย็นเปนสุข วิธีท่ีดีท่ีสุดในการรักษาพระพุทธศาสนา ก็คือ การบวชเขาไปเรียนรูพระธรรมวินัย และ
รักษาถายทอดคําสั่งสอนของพระพุทธเจาตอกันไป เรียกวา สืบตออายุพระพุทธศาสนา

(๒) เปนการทําหนาท่ีของคนไทย หมายความวา พระพุทธศาสนาเขามาอยูใน
สังคมไทย และไดกลายเปนมรดกของชนชาติไทย คนไทยไดเห็นวาพระพุทธศาสนาเปนทรัพยสมบัติท่ี
มีคาสูงสุดของประเทศชาติและสังคมของเรา เพราะวาเม่ือพระพุทธศาสนาเขามาแลว ก็ใหหลักธรรม
คําสอน ทําใหคนประพฤติดีงามเปนหลักใหแกสังคม ทําใหสังคมอยู กันไดดวยสันติสุข มีการ
เบียดเบียนกันนอยลง ถามีคนดีมากกวาคนชั่ว สังคมนี้ก็อยูได พระพุทธศาสนาไดชวยใหคนมากมาย
กลายเปนคนดี ข้ึนมา นอกจากนั้นพระพุทธศาสนาเปนรากฐานของวัฒนธรรม ตั้งแตภาษา
ขนบธรรมเนียมประเพณี การศึกษา ดนตรีและศิลปะตาง ๆ ก็มาจากวัดวาอาราม เปนตน

(๓) เปนการสนองพระคุณบิดามารดา ดังท่ีถือกันเปนประเพณีวา ถาใครไดบวชลูก
แลว ก็ไดบุญกุศลมาก ชวยใหพอแมไดเกาะชายผาเหลืองไปสวรรค ตลอดจนไดเปนญาติของพระ
ศาสนา แตถามองความหมายใหลึกซึ้งลงไปก็เปนเรื่องความเปนจริงของชีวิตจิตใจ กลาวคือ การบวช
เปนสวนหนึ่งท่ีชวยใหจิตใจของพอแมมีความสุข มีความปลาบปลื้มใจ ดวยความหวังวาเม่ือลูกไดเขา
ไปอยูในวัด ไดศึกษาอบรมในพระธรรมวินัยแลว ตอไปก็จะเปนคนดี จะรับผิดชอบชีวิตของตนเองได
จะรับผิดชอบตอครอบครัวและสังคมได แลวเกิดความม่ันใจ พอแมก็จะมีความสุขเพ่ิมมากข้ึน
ขณะเดียวกันเม่ือลูกบวช ก็เทากับจูงพอแมเขามาสูพระศาสนาดวย มีโอกาสไดฟงธรรม ไดเรียนรู
ธรรมะ ทําใหไดใกลชิดพระศาสนา เรียกวาเปนญาติของพระศาสนาอยางแทจริง

(๔) เปนการฝกอบรมพัฒนาตนเอง คือการพัฒนาชีวิตท้ังในดานความประพฤติ คือ
พฤติกรรมทางกาย วาจา และดานจิตใจท่ีมี ความดีงาม เขมแข็ง ม่ันคง เปนสุข และในดานปญญาคือ
ความรูความเขาใจสิ่งท้ังหลายตรงตามความเปนจริง

ประเทศไทยไมไดกําหนดวาผูเขามาถือเพศบรรพชิตแลวตองอยูตลอดชีวิต  ซึ่งทานได
กําหนดระยะเวลาท่ีอยูในสมณะเพศตามจุดประสงคของผูบวช ดังประเด็นระยะเวลาการบวชพอ
สังเขป ดังนี้ (๑) ประเพณีการบวชเม่ือครบอายุ (๒) การบวชเขาพรรษา (๓) บวชเพ่ือการทําบุญอุทิศ
(๔) การบวชหนาไฟ (บวชจูงศพ) (๕) การบวชแทนคุณ

ดังนั้น  ชาวไทยจึงมีความเชื่อเก่ียวกับประเพณีการบวชวามีอานิสงสมาก เพราะวาเปน
การคนหาแสวงหาความจริงของชวีิต แสวงหาแกนแทของชีวิตมาสรางบุญบารมีใหตนและแผบุญของ
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ตนใหปวงชนและสรรพสัตวท้ังหลายท้ังท่ีเปนศัตรูและมิตร ท้ังมีสุขและทุกข ใหคนเหลานั้นไดรับ
ความสุขยิ่งๆ ข้ึนไป บุญบารมีเหลานี้ จะสงผลตนไดพบความสุขท่ีแทจริง กลาวคือความดับแหงการ
ยึดม่ันถือม่ันวาเรา วาเปนของเรา ความอยากมีอยากเปน ไมอยากมีไมอยากเปน เม่ือจิตใจไดการ
ปลอยวางนั่นละคือพระนิพพาน

ประเด็นท่ี ๒ ประเพณีการบวชในประเทศกัมพูชา พบวา การบวชในพระพุทธศาสนา
คนโบราณทานกลาววา บุคคลท่ีบวชแลวเปนคนสุก ๆ ในท่ีนี้หมายถึง คนท่ีเคยบวชอบรมทางกาย
วาจา และจิตใจ ท่ีเคยประพฤติต่ําชากลับกลายเปนคนดี ไดลบลางสันดานจิตท่ีติดพันอยูกับกาม
อารมณตาง ๆ ทําความสะอาดจิตใหบริสุทธิ์ปราศจากมลทินความเศราหมองใจท้ังหลายเขาถึงธรรมใน
ท่ีสุดคือความดับทุกข มีประโยชน คือ ๑) บวชเพ่ือทําใหชีวิตมีคุณคา ๒) บวชเพ่ือพระศาสนา
๓) บวชเพ่ือทดแทนคุณบิดามารดา ๔) บวชเพ่ือเรียนรู พระธรรมวินัยในพระพุทธศาสนา ๕) บวชเพ่ือ
สั่งสมบุญบารมี

การบวชโดยความพ้ืนฐานแลวก็คือการแสวงหาความรูเพ่ือเอาตัวรอดในการอยูรวมกันใน
สังคมท่ีดีมีศีลธรรมและเปนการสรางบุญบารมีใหแกตัวเองและครอบครัว โดยมีความเชื่อวา เม่ือ
ลูกหลานไดบวชแลวพอแมจะมีความสุข เม่ือเห็นลูกหลานหมผาเหลืองประพฤติวัตรปฏิบัติธรรมและ
ชวยใหชีวิตพอแมครอบครัวอยูดีกินดีมีความสุข และเปนการชวยพอแมและญาติพ่ีไมใหตกนรกเม่ือ
บั้นปลายชีวิตจะตองไปเสวยทรัพยสมบัติอันเปนทิพยในสวรรคชั้นฟา ตามกําลังของบุญท่ีตนไดสราง
มา ความเชื่อและความศรัทธานั้นจะใหทําใหการงานท้ังหลายไดบรรลุผลสําเร็จในท่ีสุด เราจะ
มองเห็นไดวาปราสาทตางๆ ในประเทศกัมพูชา ไมนาเชื่อวาคนในสมัยโบราณนานแสนนานยังไมมี
ความเจริญทางเทคโนโลยีเหมือนทุกวันนี้ แตเขามีความสามารถไปเอากอนหินมาตัดมาตอใหเปน
ปราสาทท่ีอยูพักอาศัยงามอลังการระดับโลกนาอัศจรรยใจ เพราะอะไร ก็เพราะความเชื่อ ความ
ศรัทธาตอบรรพบุรุษและผูนําทางจิตวิญาณ

พระมหากษัตริยของกัมพูชาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันลวนแตมีความเก่ียวของและมี
ความสําคัญทางพระพุทธศาสนา ตั้งแตสมัยฟูนัน สมัยเจนละ พระนครตอนตน และพระนครตอน
ปลาย แรก ๆ ไดมีการนับถือศาสนาพราหมณฮินดู ตอมาพระพุทธศาสนามหายานไดแพรเขาไป
อยางไรก็ตามพระมหากษัตริยใหสมัยนั้นๆ เปนประชาธิปไตย บุคคลมีอิสระในการนับถือศาสนาท้ัง
ศาสนาพุทธและพราหมณ-ฮินดูอยูดวยกันได ในชวงหลังไดมีพระโอรสของพระเจาชัยวรมันท่ี ๗ ได
ออกบวชในพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท ไดศึกษาเลาเรียนและปฏิบัติตามแนวทางพุทธศาสนาเถร
วาท แลวไดนําความรูเหลานั้นมาสูประเทศกัมพูชาตราบจนถึงปจจุบันนี้

รูปแบบประเพณีในการบวชนั้น ชาวกัมพูชาสวนใหญแลวยังเชื่อในประเพณีอยูวา ถาได
ใหลูกบวชแลวตนเองท่ีเปนพอแมจะไดอานิสงสมาก และลูกไดเลาเรียนคําสอนของพระพุทธศาสนาจะ
ไดเปนคนดีของพอแมและสังคม แตในปจจุบันมีการบวชนอยลงเพราะมีวัฒนธรรมตะวันตกเขาไป
สนับสนุนใหการศึกษาและความเชื่อทางศาสนา รวมถึงปญหาครอบครัวเศรษฐกิจบานเมือง จึงมี
ทัศนคติเปลี่ยนไปบางแตไมมากนัก

เม่ือบุตรหลานและครอบครัวมีความพรอมตัดสินใจวาบวช พอแมตองพาไปกราบเจา
อาวาสหรือภิกษุรูปใดรูปหนึ่งใหเปนพ่ีเลี้ยงเพ่ือตรวจดูวันเดือนปเกิดใหแนใจวาอายุครบกําหนดท่ีจะ
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บวชได ใกลจะถึงวันบวช ๔-๕ วันหรืออาทิตยหนึ่ง นาคและญาติๆ จะตองมาจัดเตรียมสถานท่ีท้ังท่ีจัด
งานและท่ีอยูอาศัยสําหรับพระใหมใหเรียบรอยและนิมนตพระใหครบตามกําหนดเกินก็ไดเพ่ือสวด
นาคและนัง่หตัถบาสก ใหถูกตองตามพระธรรมวินัย ถาการบวชมีการเก่ียวของการกฎหมายบางเมือง
ก็ตองทําเรื่องอนุญาตเพ่ือขอบวช กฎเกณฑท่ีนาคตองรูและทองจําเสียกอนบวชกลาวก็คือ

๑. ตองศึกษาเพ่ือรูวินัยและสิกขาบทของพระภิกษุสามเณร
๒. ตองรูและทองแบบบทสวดตางๆ มีสวดในงานมงคลและอวมงคลอนุโมทนาพิธี
๓. ตองทองบทท่ีจะขอบวชและขานนาคใหได

การเตรียมตัวกอนบวชนั้นเปนเรื่องสําคัญยิ่ง เพราะงานท้ังหมดไมวางานราษฎรหรืองาน
หลวงออกมาจะดูดีราบรื่น การเตรียมตัวพรอม สถานท่ีพรอม ฤกษงามยามดีก็อยูตรงนี้ เพราะฉะนั้น
งานตางๆ จะไปดวยดีตองมีการเตรียมตัวเตรียมใจหาวันเวลาและสถานท่ีท่ีเหมาะสมและทําไปตาม
พระบรมพุทธานุญาตและพุทธบัญญัติ ถูกตองตามกฎหมายบานเมืองและขนบธรรมเนียมประเพณี
พ้ืนท่ีนั้นๆ ในประเทศกัมพูชานี้ การบวชไมมีการกําหนดเพียงแตราษฎร หรือ มนตรี เสนาบดีเทานั้น
แมพระราชวงศานุวงศก็มีกรณีกิจท่ีจะตองทรงผนวช โดยเฉพาะพระมหากษัตริยท่ีจะตองครองราชย
การบวชคือเปาหมายในการขัดเกลากิเลส และอบรมกาย วาจา ใจ ใหบริสุทธิ์ เพ่ือเปนญาติใน
พระพุทธศาสนาดวย

ระยะเวลาในการบวชนั้นไมไดกําหนดไวตายตัว แลวแตความจําเปนและความเหมาะสม
แตละบุคคลตามกําลังศรัทธา บวชตอบแทนบุญคุณ บวชเม่ือครบรอบอายุระยะเวลา ๑๐ - ๑๕ วัน
หนึ่งเดือนเปนอยางมาก บวชในเทศกาลเขาพรรษาระยะเวลา ๓ เดือนเปนอยางนอย ถาบวชเพ่ือการ
ทําบุญอุทิศ การบวชหนาไฟ บวชจูงศพมีเวลาอยางมาก ๗ วัน ถามีเวลาและโอกาสก็อยูตอไปอีก
เรื่อยๆ เพ่ือศึกษาเลาเรียนธรรมะวินัยทางโลกและทางธรรม และสามารถท่ีจะลาสิกขาแลวนําเอา
ความรูท่ีไดศึกษาเลาเรียนมาใชในชีวิตประจําวันได

ประเด็นท่ี ๓ เปรียบเทียบประเพณีการบวชในประเทศไทยกับประเทศกัมพูชา พบวา
ดานความหมายของการบวช พบวา การบวชนั้นเปนคํามาจากบาลีเชนเดียวกันซึ่ง

แปลวาการงดเวนจากสิ่งของท่ีควรงดเวน เปนผูไมมีเรือน หมายความวาไมมีครอบครัวนั่นเอง เปน
การถือบวชเพ่ือทําความเพียรแสวงหาโมกขธรรมอันเปนเหตุแหงความหลุดพน เหมือนกันดวยอรรถ
นัยตางโดยความหมาย

ดานความเช่ือพื้นฐานของการบวช พบวา ความเชื่อพ้ืนฐานของการบวชท้ังสอง
ประเทศนั้นมีความเชื่อวามีการตายการเกิดเชนเดียวกันและเชื่อผลของกรรม ตางกันโดยความหมาย
วาการบวชจะทําใหพอแมไดเกาะผาเหลืองข้ึนสูสวรรค และพอแมกับญาติๆ ท้ังหลายไดบุญไดไปอยูใน
ภพภูมิท่ีดีเสวยทรัพยสมบัติอันเปนทิพยตามสมควรแกกรรมของๆ ตน

ดานความเช่ือในการบวช พบวา ความเชื่อเก่ียวกับการบวชท้ังของไทยและกัมพูชา
ตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน มีความสําคัญโดยมีกษัตริยเปนแบบอยาง กอนจะเสด็จครองราชยตองบวชกอน
เชนเดียวกัน ท่ีตางกันก็คือประเทศกัมพูชาไดมีพระโอรสบวชเรียนไดนํานิกายเถรวาทสูประเทศทําให
มีการเปลี่ยนแปลงนิกายมหายานเปนเถรวาท การบวชแทนคุณพอแมถือวาลูกกตัญูและการบวช
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กอนแตงของคนโบราณถือวาเปนความสําคัญยิ่งเชนเดียวกันท่ีตางกันตรงท่ีวาถาคนยังไมบวชเขาเรียก
กันวาคนดิบ ถาบวชเรียกวาคนสุก

ดานสิ่งท่ีตองเตรียมการกอนบวช พบวา สิ่งท่ีตองเตรียมกอนบวชของประเทศท้ัง
สองมีความเหมือนถูกตองตามพระธรรมวินัย และความตางมีการเขมงวดบุคคลท่ีจะมาบวช และ
ถูกตองตามกฎหมายบานเมือง

ดานประเพณีการบวช พบวา การบวชกลายเปนประเพณีของชาวพุทธมีความ
เหมือนตรงท่ีวาบวชถูกตองตามพระธรรมวินัย ตางกันตรงขนบธรรมเนียมประเพณีแตละประเทศและ
แตละพ้ืนท่ี

ดานเง่ือนไขในการบวช พบวา การศึกษาระยะเวลาท่ีอยูในสมณะเพศมีความ
เหมือนกัน ตามกรอบระยะเวลาท่ีผูบวชประสงค ในสวนขอแตกตางมีเฉพาะในสวนของประเทศ
กัมพูชาท่ีตองอิงอาศัยกฎหมายทางบานเมืองคอยควบคุมอยู เชน การบวชหนาไฟ ตองอยูไมเกิน ๗
วัน ถาจะบวชมากกวานั้นตองลาสิกขาแลวดําเนินการทําเรื่องขอบวชแลวแตกรณีไป ไมเสรีอยางธรรม
เนียมของประเทศไทย

ดังนั้น  ชาวไทยจึงมีความเชื่อเก่ียวกับประเพณีการบวชวามีอานิสงสมาก เพราะวาเปน
การคนหาแสวงหาความจริงของชีวิต แสวงหาแกนแทของชีวิตมาสรางบุญบารมีใหตนและแผบุญของ
ตนใหปวงชนและสรรพสัตวท้ังหลายท้ังท่ีเปนศัตรูและมิตร ท้ังมีสุขและทุกข ใหคนเหลานั้นไดรับ
ความสุขยิ่งๆ ข้ึนไป บุญบารมีเหลานี้ จะสงผลตนไดพบความสุขท่ีแทจริง กลาวคือความดับแหงการ
ยึดม่ันถือม่ันวาเรา วาเปนของเรา ความอยากมีอยากเปน ไมอยากมีไมอยากเปน เม่ือจิตใจไดรับการ
ปลอยวาง นั่นคือพระนิพพาน

สวนประเพณีการบวชในทัศนะของชาวกัมพูชา โดยฐานความเชื่อวาการบวชทําใหชีวิตได
พบแสงสวางจากพระรัตนตรัย คือพระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ ทําใหยกระดับชีวิตใหดีข้ึนจาก
ความมืดไปสูความสวาง จากความยากจนไปสูความม่ังมี ไดมีโอกาสศึกษาเลาเรียนทางโลกและทาง
ธรรม เชื่อลูกกตัญูไดทําชีวิตพอแมนั้นมีความสุขไมตกนรกในท่ีสุด เม่ือลาสิกขาออกมาเปนผูนํา
ตั้งแตสังคมครอบครัวและประเทศชาติ อยางไรก็ตามเปาหมายหลักของการบวชนั้นก็คือแสวงหาท่ีสุด
แหงทุกขความดับเย็นแหงอมตะกลาวคือพระนิพพาน

๕.๒ ขอเสนอแนะ
จากการศึกษาเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบประเพณีการบวชในประเทศไทยกับประเทศ

กัมพูชา” ผูวิจัยมีขอเสนอแนะท่ีนาสนใจเพ่ือนําไปศึกษาคนควาใหเกิดความรูความเขาใจยิ่งข้ึนคือ

๕.๒.๑ ขอเสนอแนะท่ัวไป
๑. ควรใหมีการศึกษาเปรียบเทียบการอุปสมบทเปนหลักวิชาการมากข้ึน
๒. ควรจัดใหมีการทําวิจัยการอุปสมบทในเชิงเปรียบเทียบเพ่ือประโยชนในการ

นําไปใชครั้งตอไป
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๕.๒.๒ ขอเสนอแนะเพื่อการศึกษาตอไป
๑. ควรศึกษาเรื่องเปรียบเทียบการอุปสมบทกับประเทศท่ีมีการนับถือพระพุทธศาสนา
๒. ควรศึกษาเรื่องเปรียบเทียบการใชหลักธรรมในการดําเนินชีวิตระหวางชาวพุทธท้ัง

สองประเทศ
๓. ควรศึกษาเรื่องเปรียบเทียบการศึกษาอุปสมบทของพุทธศาสนากับศาสนาอ่ืน



บรรณานุกรม

๑. ภาษาบาลี – ไทย :

ก. ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Sources)
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย.

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙.

ข. ขอมูลทุติยภูมิ (Secondary Sources)

(๑) หนังสือ :
คณะศิษยอาจารยนิศา เชนะกุล. การเจริญสติปฏฐาน. กรุงเทพมหานคร: หางหุนสวนจํากัด ฟนนี่พับ

บลิชชิ่ง, ๒๕๔๐.
คณาจารยแหงโรงพิมพเลี่ยงเชียง. นวโกวาท ฉบับมาตรฐาน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพเลี่ยงเชียง,

๒๕๕๒.
_____. วิชาอนุพุทธประวัติ ๘๐ องค. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพเลี่ยงเชียง, ๒๕๕๑.
_____. อุโบสถศีล. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเลี่ยงเชียง, ๒๕๔๗.
_____. วินัยมุข เลม ๑ ฉบับสมบูรณ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพเลี่ยงเชียง, ๒๕๔๒.
_____. วินัยมุข เลม ๓ ฉบับมาตรฐาน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเลี่ยงเชียง, ๒๕๓๘.
_____. คูมือพระบวชใหม. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพเลี่ยงเชียง, ๒๕๓๔.
_____. บวชทําไมบรรพชิต. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเลี่ยงเชียง, ๒๕๓๔.
จันทร ไพจิตร ป.๙. ประมวลพิธีมงคลของไทย. พระนคร : วัฒนาพานิช, ๒๔๘๓.
ทองหลอ วงษธรรมา, ผศ.ดร.. ปรัชญาตะวันออก. กรุงเทพมหานคร: โอ.เอส.พริ้นติ้ง เฮาส, ๒๕๓๖.
นงเยาว  ชาญณรงค,รศ.วัฒนธรรมและศาสนา. พิมพครั้ง ๗. สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง,

๒๕๕๓.
ทนอมศักดิ์ จงพิพัฒนยิ่ง. คูมือคูสวดพระอุปชฌาย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเลี่ยงเชียง, ๒๕๓๔.
ทศพร ศรีดํา. ปลดหนี้พอแมปลดแกไดทุกล็อกกรรม. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ มหาเปรียญ, ม.

ป.พ.
บรรเทิง พาพิจิตร, ผศ.. ประเพณี วัฒนธรรมไทยและคติความเช่ือ. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

โอเดียนสโตร, ๒๕๔๙.
บุญมี แทนแกว, ผูชวยศาสตราจารย. ประเพณีและพิธีกรรมพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร :

โอเดียนสโตร, ๒๕๔๗.
ปุย แสงฉาย. อานิสงส ๑๐๘ ฉบับ ๔ สมเด็จ. กรงุเทพมหานคร : ลูกส.ธรรมภักดี, ม.ป.ป.
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ปูพรหมแกว. บวชอยางไรจึงจะไดบุญ. พิมพครั้งท่ี ๔. จังหวัดขอนแกน: โรงพิมพประมวลวิทยา,
ม.ป.ป.

พล เกตุแกว. บวชทําไม. นครปฐม : โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕.
พญาลิไท.ไตรภูมิพระรวง. กรุงเทพมหานคร : สถาบันบันลือธรรมจัดพิมพ, ม.ป.พ.
พระครูโสภณธรรมรัต. ท่ีระลึกทําบุญอายุครบ ๙๐ ป พระครูโสภณธรรมรัต (ถม ธมฺมทีโป). สระบุรี,

โรงพิมพปากเพรียว จํากัด, ๒๕๔๕.
พระครูอรุณธรรมรังษี (เอ่ียม สิริวณฺโณ). มนตพิธี. พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร : วัดอรุณราชวรา

ราม, ม.ป.ป.
พระเทพโพธิวิเทศ (วีรยุทธ วีรยุทโธ). อนาถบิณฑิก. กรุงเทพมหานคร: บริษัทพริ้มมิคี จํากัด, ๒๕๕๖.
พระเทพวิสุทธิกวี (พิจิตร จิตวณฺโณ). อานิสงสการออกบวช. กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราช

วิทยาลัย, ๒๕๔๓.
พระธรรมกิตติวงศ ป.ธ. ๙ ราชบัณฑิต. อยูในบุญ. กรุงเทพมหานคร : ม.ป.พ., ๒๕๕๗.
พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท. พิมพครั้งท่ี ๑๕.

กรุงเทพมหานคร : บริษัท สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๕๓.
_____. มองสันติภาพโลกผานภูมิหลังอารยธรรมโลกาภิวัตน. ครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: บริษัท

สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๒.
_____. สอนนาค-สอนฑิต ชีวิตพระ-ชีวิตชาวพุทธ. กรุงเทพมหานคร: บริษัท สหธรรมิก จํากัด,

๒๕๔๒.
_____. พระพุทธศาสนาในอาเซีย.กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ ธรรมสภา, ๒๕๔๐.
_____. พุทธธรรม. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘.
พระปญญาวโรศิปกวิ. คนจะบวชควรอานอยางย่ิง. ม.ป.ท. : ม.ป.พ., ๒๕๕๔.
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต). รุงอรุณของการศึกษา. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิยาลัย, ๒๕๕๖.
พระไพศาล วิสาโล. พระพุทธศาสนาไทยในอนาคต แนวโนมและทางออกจากวิกฤต. พิมพครั้งท่ี ๒.

กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิสดศรี-สฤษดิ์วงศ, ๒๕๔๖.
พระเมธีวราภรณ (สุทัศน ป.ธ.๙). พระธัมมปททัฏฐกถา ภาค ๑ แปล. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมิติ

ธรรมการพิมพ, ๒๕๕๖.
พระยาอนุมานราชธน.“ขนบธรรมเนียมประเพณี”. ใน ๑๐๐ปศาสตราจารยพระยาอนุมานราชธน.

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, ๒๕๓๒.
พระโสภณคณาภรณ (เจริญ สุวฑฺฒโน). การบวช. พิมพครั้งท่ี ๗. กรุงเทพฯ : โรงพิมพมหามกุฏราช

วิทยาลัย, ๒๕๓๓.
พุทธทาสภิกขุ. พุทธประวัติสําหรับยุวชน.กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาจัดพิมพ ใน ๑๐๐ ปพุทธ ทาส

ภิกขุ, ๒๕๔๙.
_____. ชุมนุมขอคิดอิสระ. พิมพครั้งท่ี ๕.กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ, ๒๕๓๘.
พีรพล กนกวลัย. ใบสมัครขอบรรพชาอุปสมบท.กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพพระพุทธศาสนาแหงชาติ,

ม.ป.ป.
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พุทธทาสภิกขุ. พุทธประวัติสําหรับนักศึกษา. พิมพครั้งท่ี ๑๒. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพเม็ดทราย
พริ้นติ้ง, ๒๕๐๔.

มหาเปรียญ. มงคล ๓๘. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดวงแกว, ม.ป.ป.
ยิ่งยอด วงศอํามาตย. ขออโหสิกรรมพอแมดีแทแกทุกขกรรม. กรุงเทพมหานคร: บริษัท พิมพบาน

สยาม จํากัด, ม.ป.พ.
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร: ศิริวัฒนา

อินเตอรพริ้นท, ๒๕๔๖.
ลูก ส.ธรรมภักดี. ประเพณีโบราณอีสาน. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ ลูก ส.ธรรมภักดี, มปพ.
สถิตย ศิลปชัย. ศาสนาท่ัวไป. พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ม.ป.ป.
สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน). ๔๕ พรรษาของพระพุทธเจา. พิมพ ครั้ ง ท่ี ๔.

กรุงเทพมหานคร: มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖.
สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธโร). สากลศาสนา. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘.
สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาวโรรส. การบวชในพระพุทธศาสนา.กรุงเทพมหานคร :

โรงพิมพ มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒.
_____. วินัยมุข เลม ๒. พิมพครั้งท่ี ๒๒. กรุงเทพมหานคร: มหามกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๓๑.
สมเด็จพระวันรัต เขมจารีเถระ และพระพิมลธรรม ฐานทตฺตเถระ. คูมือบวชนาค. กรุงเทพมหานคร :

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๔๙๑.
สุจิตรา ออนคอม. รศ. ดร. ศาสนาเปรียบเทียบ. พิมพครั้งท่ี ๘. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพดวง

แกว, ๒๕๕๒.
สุรพันธ พวงภักด.ี ประเพณีไทย ฉบับพระมหาราชคร.ู พระนคร: โรงพิมพลูก ส. ธรรมภักดี, ๒๕๑๑.
สุเมธ เมธาวิทยกุล. สังกัปพิธ.ี กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๓๒.
เสฐียรโกเศศ. เรื่องประเพณีเกี่ยวกับชีวิตเกิด-ตาย. โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว. กรุงเทพมหานคร :

๒๕๓๒.
_____. ประเพณีตางๆ ของไทย. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว,

๒๕๒๙.
_____. การศึกษาเรื่องประเพณีไทยและชีวิตชาวไทยสมัยกอน. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพคลัง

วิทยา,๒๕๑๕.
เสฐียรพงษ วรรณปก, ศาสตราจารยพิเศษ ราชบัณฑิต. คําบรรยายพระไตรปฎก. พิมพครั้งท่ี ๔.

กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภาและสถาบันบันลือธรรม, ๒๕๕๐.
ไสว มาลาทอง. คูมือประกอบการเรียนการสอนวิชาพุทธประวัติ สําหรับธรรมศึกษาช้ันตรี โท เอก.

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๓๔.
สํานักงานกลางกองการวิปสสนาธุระ. พิธีการบวช. พิมพครั้งท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร : บริษัท พงษ

พาณิชยเจริญผล จํากัด, ๒๕๕๓.
เหม ญาณวีโร. อานิสงสแหงการบวช. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพยอยรอย, ๒๕๕๕.
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อุทิศ ศิริวรรณ. ธรรมบทภาค ๒ แปล. กรุงเทพมหานคร : เลี่ยงเชียง, ๒๕๕๐.
อุรคินร วิริยบูรณะ. ประเพณีไทย. กรงุเทพมหานคร : สํานักพิมพลูกส. ธรรมภักดี, ม.ป.ป.
_____. ประเพณีไทยฉบับ มหาราชครู. กรุงเทพมหานคร : ลูก ส. ธรรมภักดี, ๒๕๐๖.

(๒) วิทยานิพนธ/รายงานการวิจัย :
ธีรวัส บําเพ็ญบุญบารมี. “ธรรมศึกษาวิจัยการศึกษาการอุปสมบทในพระพุทธศาสนาเถรวาท”. ธรรม

ศึกษาวิจัยศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย,
๒๕๕๐.

พระครูกิตติภัทราภิรม กิตฺติภทฺโท. “ศึกษาเปรียบเทียบการบวชในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนา
พราหมณ-ฮินดู”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕.

พระทะนง ธมฺมิโก (ปานทอง).“ศึกษาวิเกคราะหปญหาการบวชในสังคมไทยปจจุบัน”.วิทยานิพนธ
ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓.

พระใบฎีกาอินถนอม มหาวีโร (ศรีหาตา). “การศึกษาการอุปสมบทในพระพุทธศาสนาเถรวาท: ศึกษา
กรณี ตําบลหัวขวาง”.วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘.

พระมหาหรรษา นิธิบุณยากร. “วิกฤติพุทธศาสนาศึกษากรณีการบรรพชาเปนสามเณรในประเทศไทย
(๒๕๒๓ -๒๕๔๓ ) ”. วิ ทยานิ พนธ ศิ ลปศ าสตรมหา บัณ ฑิต . บั ณ ฑิ ต วิ ท ย าลั ย :
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๕.

พระมหาวิเศษ ปฺาวชิโร และคณะ. “การบวชเรียนท่ีมีผลตอการพัฒนาคุณภาพชีวิตของยาวชน
ไทยภูเขา”. รายงานการวิจัย. โรงเรียนปริยัติธรรมในจังหวัดเชียงใหม : มหาวิทยาลัยมหากุฎ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐.

พระมหาสุทัศน ไชยะภา. “บทบาทพระอุปชฌายตอการพัฒนาคุณภาพพระนวกะ ศึกษาเปรียบเทียบ
บทบาทพระอุปชฌายเถรวาทและอุปชฌายมหายานในกรุงเทพมหานคร”.วิทยานิพนธศิลป
ศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๔.

พระสุเธีย สุวณฺณเถโร(ยันต). “การศึกษาคณะสงฆในราชอาณาจักรกัมพูชา”. วิทยานิพนธพุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓.

พระสุวรรณฐา อินทฺริยสํวโร(ลึม). “ศึกษาเปรียบเทียบการศึกษาของคณะสงฆในประเทศไทยกับคณะ
สงฆในประเทศกัมพูชา”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย :
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒.

วิโรจน พรหมสุด. “การบวช กระบวนการขัดเกลาความเปนศาสนทายาทคุณภาพ”. วิทยานิพนธ
สังคมวิทยาและมานุษยวิทยามหาบัณฑิต . คณะสั งคมวิทยาและมานุษยวิทยา :
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๗.

สุขสันต จันทะโชโต. “การศึกษาเชิงวิเคราะหรางพระราชบัญญัติคณะแมชีไทย: กรณีศึกษาการพัฒนา
องคการและการพัฒนาสถานภาพแมชีไทยในมิติของพระพุทธศาสนาเถรวาท”. วิทยานิพนธ
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พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,
๒๕๔๙.

สุนทรียา สุนทรวิภาค. “การศึกษาความสําคัญของการบวชในพุทธศาสนาท่ีมีผลตอสังคมไทยใน
ปจจุบัน : ศึกษาเฉพาะกรณีในกรุงเทพมหานครและจังหวัดสุพรรณบุรี”. วิทยานิพนธศิลป
ศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๒๙.

(๓) หนังสืออิเล็กทรอนิค :
แหลงท่ีมา: http://www.dmc.tv/forum/index.php?showtopic [๒๔ พ.ย.๒๕๕๗].
แหลงท่ีมา: http://saophal.blogspot.com, [๓๐ เม.ย.๒๕๕๗].
แหลงท่ีมา: https://sites.google.com/site/43thesun/sngkhla/prapheni-kar-bwch [๖ มี.ค.

๒๕๕๗].
แหลงท่ีมา: http://www.buddhadasa.com/shortbook/homesika.html [๕ มี.ค.๒๕๕๗]
พุทธทาสภิกขุ สวนโมกขกรุงเทพฯ การวชคืออะไร ท่ี: https://www.gotoknow.org/posts/ [๒๔

มกราคม ๒๕๕๘].
แหลงท่ีมา : www.snc.lib.su.ac.th/snclibblog/?p=27408 [๙ ต.ค.๒๕๕๖]
แหลงท่ีมา : www.dhammajak.net/forums [๙ ต.ค.๒๕๕๖].
แหลงท่ีมา : www.watpaknam.org/knowledge25-หามพระสึก.html [๒๒ มี.ค.๒๕๕๖].

๒. ภาษาเขมร :
(๑) หนังสือ :

, ( : ព.ស២៥៥៤), ទំព័រទី ៣២.
ចក់ កន.មបព, , ទំព័រទី ៣២.

, ១០. ១, ( ព.ស.២៥៤៦ គ.ស .២០០២ ទំព័រទី
១៤.

-តូរ , , េលខ៣ទី១
ព.ស. ២៥០៤ ទំព័រទី ៥.
អុ៊មសុ៊ម “ ” ៤៩ ព.ស.២៥៣៨ ទំព័រ ទី ១.

“ ” ទី៤៨ េលខទី៣
ព.ស.២៥៣៨ ទំព័រទី ២.
, ( ជំពូក ៣ ៤៣ ( : គ.ស ១៩៩៣), ទំព័រទី ១៦.

(david Chandler) , ,( : JSRC.) គ.ស. ២០០០.ទំព័រទី ៩.
េពជ សល់, , ៥៧ , ព.ស., ២៥៤៧,ទំព័រទី ៥.

, , ២ ៣០ េលខ៧ គ.ស ១៩៥៨,
ព.ស ២៥០០,ទំព័រទី ៥៧៥.

-យន និង - , , ៤, ( : ), ព.ស ២៥១៦ ទំព័រទី ១២.
អុ៊ម សុ៊ម ៤៩ ព.ស. ២៥៣៨ ទំព័រទី ១.
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- ( ), , ព.ស.២៥០០, ទំព័រទី ៣.
សម , ( : ព.ស. ២៥៥២) ទំព័រទី ១៤.

, , , ១, រតន៏, ,
ព.ស ២៥០២,ទំព័រទី ១៤-១៥.

ឆឹង , , ៣, ( ១, ,២៥៥៤), ទំព័រទី ៥៣៤.
សុផល, , ( : ព.ស. ២០១៥),ទំព័ទទី ៧៤.

ឆឹង , ១,( : ព.ស. ២៥៤៤) ,ទំព័រទី២០៩.
, , ៤ ែខ ១៩៩៣,េលខៈ ០២-៩៣ កធស.

, ២ , .
យិន វន់, , ព.ស.២៥៤៨ ទំព័រ ២៨-៣១.
កឹម តូ, , ១ ៣០ េលខ៣ គ.ស ១៩៥៨ ព.ស ២៥០០, ទំព័រ ១៩៩.
ភួង- , ១, ( : ព.ស. ២៥៥៥), ទំព័រទី ២៧៨.
ភួង- , ១ ( : ព.ស. ២៥៥០.) ទំព័រទី ៩៦.
ហុក , និង , ព.ស. ២៥៥២, គ.ស. ២០០៨.ទំព័រទី ៣៦.

ឆឹង , , ៣ ១, , ព.ស. ២៥៤៤ គ.ស.២០០០
ទំព័រទី ៥៤១-៥៤៧.
េលខ ៣ ,( : ), ទំព័រទី ១០.

-អូ៊ ជំនំុ បិដក , បួស , ១ ២៨ ែខ េលខ២ ព.ស
២៤៩៨, ទំព័រទី ១០៣.
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