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บทคัดยอ 

การศึกษาวิเคราะหแนวคิดเร่ืองญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถามีวัตถุประสงค ๓ ประการ 
คือ เพื่อศึกษาวิเคราะหแนวคิดเร่ืองญาณวิทยาตามหลักพุทธปรัชญาเถรวาท  แนวคิดเร่ืองญาณวิทยา
ในธัมมปทัฏฐกถา และเพื่อนําเสนอญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาเปนแนวทางในการแสวงหา
ความรู โดยผูวิจัยทําการศึกษาวิเคราะหจากเอกสาร  

ผลจากการวิจัยพบวา แนวคิดเร่ืองญาณวิทยาตามหลักพุทธปรัชญาเถรวาท คือความ
รอบรูในสมมติสัจคือความรูท่ีอิงอาศัยโลก และความรอบรูในปรมัตถสัจคือความรูท่ีพนจากการอิง
อาศัยโลกตามแนวทางของลัทธิหีนยานหรือทักษิณนิกายโดยยึดหลักของเหตุและผลเปนสําคัญ เม่ือ
เปรียบเทียบความหมายของญาณวิทยาตะวันตกท่ีใหความหมายวา เปนปรัชญาสาขาหนึ่งท่ีวาดวย
บอเกิด ลักษณะ หนาท่ี ประเภท ระเบียบวิธี และความสมเหตุสมผลของความรู บางทีเรียกวา ทฤษฎี
ความรู ซ่ึงถือวา เปนหัวใจในการแสวงหาความรู ญาณวิทยาในตะวันตกมีความสําคัญตรงท่ีเปน
พื้นฐานในการเก็งความจริง  และมีบอเกิดของความรู ธรรมชาติของความรู ความสมเหตุสมผลของ
ความรู และเกณฑท่ีใชตัดสินความรู ญาณวิทยาตามหลักพุทธปรัชญาเถรวาทมีแนวคิดมาจากการ
ตรัสรูความจริงของพระพุทธเจา แลวพระองคก็นําเอาความรูจริงนั้นมาประกาศแกชาวโลก แบงเปน 
๒ ระดับคือ ความรูระดับโลกียะ และความรูระดับโลกุตตระ ซ่ึงมีบอเกิดหรือแหลงความรูอยู ๓ 
ทาง ไดแก สุตมยปญญา จินตามยปญญา และภาวนามยปญญา สวนธรรมชาติของความรูไดแกสัจ
ธรรม ๒ คือ สมมติสัจกับปรมัตถสัจ ความสมเหตุสมผลของความรู ไดแก โลกุตตรปญญา เปน
ความรูท่ีเกิดจากประสบการณตรงซ่ึงเปนสัญญาช้ันพิเศษท่ีอยูเหนือระดับสามัญธรรมดา และเกณฑ
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ท่ีใชตัดสินความรู ไดแก หลักกาลามสูตร ๑๐ ประการเปนหลักเกณฑในเบ้ืองตน และสัมมาทิฏฐิกับ
ภาวนามยปญญา เปนหลักเกณฑในระดับท่ีสูง 

แนวคิดเร่ืองญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา เปนความรูท่ีพระอรรถกถาจารยไดแก 
พระพุทธโฆสเถระรจนาข้ึน เพื่ออธิบายพระพุทธพจนใหเปนรูปธรรมใหไดเขาใจและจดจําไดงาย 
ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถามีอยูถึง ๓๐๕ เร่ือง มีความเหมือนกับญาณวิทยาท่ัวไปตรงท่ีมุง
แสวงหาท่ีมาของความรู ธรรมชาติ ขอบเขต ความสมบูรณ ตลอดถึงปจจัยท่ีทําใหเกิดความรูจริงเพือ่
เปนแนวทางหรือกระบวนการท่ีจะนําพาบุคคลไปสูความรูท่ีแทจริง แตตางกันคือญาณวิทยาท่ัวไป
มุงแสวงหาแตความรูภายนอกท่ีเปนเหตุใหติดอยูกับโลกวัตถุ สวนญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถามุง
แสวงหาความรูท้ังโลกภายนอกและโลกภายใน มุงใหเกิดความรูเทาทันตอสรรพส่ิง จนสามารถทํา
ใหจิตหลุดพนจากการเวียนวายตายเกิดในวัฏฏสงสาร และมีเปาหมายอยูท่ีประโยชน ๓ ระดับคือ 
ประโยชนในโลกน้ี ประโยชนในโลกหนา และประโยชนสูงสุดคือการเขาถึงพระนิพพาน 

ญาณวิทยากับกระบวนการเรียนรูในธัมมปทัฏฐกถาเกิดข้ึนโดยอาศัยเทคนิควิธีการ
สอนของพระพุทธเจาท่ีทรงวางแบบอยางไวอยางถูกตองเหมาะสมแกสติปญญาของแตละบุคคล 
ความรูมี ๒ ชนิดคือ (๑) ความรูโดยออม ไดแก สุตมยปญญาและจินตามยปญญา เปนความรูท่ีอาศัย
ปจจัยภายนอกและภายใน เปนไดท้ังสัมมาทิฏฐิและมิจฉาทิฏฐิ  (๒) ความรูโดยตรง ไดแก 
ภาวนามยปญญา เปนความรูท่ีเกิดจากการฝกฝนอบรมจิตโดยตรง เปนสัมมาทิฏฐิฝายเดียว สวน
ขอบเขตของความรูแบงเปน ๒ ระดับคือ (๑) ความรูท่ีทําใหเกิดความสงบสุขในการดําเนิน
ชีวิตประจําวัน (๒) ความรูท่ีทําใหหลุดพนจากอาสวกิเลส ไดแก พระนิพพาน  วิธีการใชญาณวิทยา
ในธัมมปทัฏฐกถาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรูจากเร่ืองตัวอยางท้ัง ๒๖ เร่ืองนั้น มีกระบวนการแหง
ญาณวิทยาเนนสูจริยศาสตร คือ ภาคปฏิบัติการหรือการฝกอบรมเร่ิมจากศรัทธาไปสูสัมมาทิฏฐิ
จนถึงข้ันสัมมาญาณะ และเขาถึงจุดหมายคือความหลุดพนเปนอิสระเรียกวา สัมมาวิมุตติ  การ
ประยุกตใชญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถากับการพัฒนาชีวิตมีหลายรูปแบบข้ึนอยูกับจริตของแตละ
บุคคล บางคนอาจจะเหมาะกับหลักธรรมระดับศีลใชสุตมยปญญา ระดับสมาธิใชจินตามยปญญา 
ระดับปญญาใชภาวนามยปญญา ซ่ึงสามารถพัฒนาชีวิตไปสูเปาหมาย ๓ ระดับ ไดแก (๑) ข้ันตน คือ
การตั้งเปาหมายชีวิตเพื่อประโยชนในชาตินี้ (๒) ข้ันกลาง คือการต้ังเปาหมายชีวิตเพื่อประโยชนใน
ชาติหนา และ (๓) ข้ันสูงสุด คือการต้ังเปาหมายชีวิตเพื่อประโยชนอยางยิ่ง ไดแก พระนิพพาน  
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ABSTACT 

This thesis is the analytical study of the concept of epistemology in 
Dhammapadaṭṭhakathā. The objective of the study is to analize the concept of epistemology 
in the Theravāda Buddhist Philosophy and to propose the concept of epistemology in 
Dhammapadaṭṭhakathā. The researcher has studied this subject by documentary research.   

It is found that :-  The concept of epistemology in the Theravāda Buddhist 
Philosophy is the knowledge in conventional truth which is the knowledge through the world, 
and the ultimate truth which is the knowledge beyond the world according to the concept of 
Smaller Vehicle (Hīnayāna or the Southern Sect in Buddhism) by holding mainly the 
principle of cause and effect. When it was compared with the meaning of the Western 
epistemology which gives the meaning that it is one of the philosophies, which deal with the  
origin of the characteristic, the duty, the kind, the regulation, and the reasonability of 
knowledge. It was sometimes called the theory of knowledge which is the heart of searching 
for knowledge. The importance of Western epistemology is the basis of estimation of truth 
and there is the origin of knowledge, the reasonability of knowledge, and the criterion to 
decide the knowledge. The epistemology in the Theravāda Buddhist Philosophy is the concept 
of the Buddha ‘s enlightenment. The Buddha brought the truth to declare to human beings 
which can be divided into 2 levels namely:- Worldly knowledge (Lokiyapaññā) and Supreme 
knowledge (Lokuttarapaññā). There are 3 origins or resources of the knowledge namely:- 
Sutamayapaññā (wisdom resulting from study), Cintāmayapaññā (wisdom resulting from 
reflection), and Bhāvanāmayapaññā (wisdom resulting from mental development). On the 
contrary, the nature of knowledge is the truth of 2 types namely:- conventional truth 
(Samatisacca) and ultimate truth (Paramatthasacca) which is the reasonability of knowledge 
e.g. the supreme wisdom (Lokuttarapaññā) which is the knowledge happening in the real 
experience which is the special perception above the common level. The criterion to decide 
the knowledge is an advice on how to investigate a doctrine in Kālāmasuta which is the 
primary criterion, and Sammā-diṭṭhi and Bhāvanāmayapaññā which are of the highest levels. 

Regarding the concept of epistemology in Dhammapadaṭṭhakathā, it is found that 
it is the knowledge that Venerable Buddhaghosacariya had laid down to explain the Buddha’s 
teaching for easy understanding and remembering. There are about 305 epistemologies in 
Dhammapadaṭṭhakathā. They are like the epistemologies to search for the resource of 
knowledge, nature, scope, completeness including the factor making the truth to be the way or 
process to lead people to the real knowledge. However, it is different from the other concepts 
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in that one searches for the external knowledge which is belonging to the world. On the 
contrary, the epistemology in Dhammapadaṭṭhakathā aims at the searching for the external 
and internal knowledge to see through everything up to the enlightenment of the circle of life. 
There are 3 benefits of the epistemology, namely:- the present benefit, the future benefit, and 
the highest benefit which is the attainment of Nibbāna.  

Movers, the epistemology in Dhammapadaṭṭhakathā is the way of searching for 
knowledge. It is found that the epistemology and the learning process in 
Dhammapadaṭṭhakathā arise from the technique of teaching used by the Buddha who laid 
down the foundation correctly and appropriately to the intelligence of individual person. 
There are 2 kinds of knowledge, namely:- 1) the indirect knowledge e.g. Sutamayapaññā 
(wisdom resulting from study) and Cintāmayapaññā (wisdom resulting from reflection), This 
is the external and internal factors  which can be Sammādiṭṭhi and Micchādiṭṭhi.) the direct 
knowledge e.g. Bhāvanāmayapaññā which is the wisdom resulting from mental development 
which is Sammādiṭṭhi. Then, the scope of knowledge can be divided into 2 levels, (1) the 
knowledge creating the happiness to daily lives, (2) the knowledge casing the freedom from 
the defilements e.g. Nibbāna. The method of epistemology in Dhammapadaṭṭhakathā is the 
origin of knowledge from 26 exemplary subjects. There is a process of epistemology to  
ethics, that is the practice or training. It starts from Saddhā to Sammādiṭṭhi until getting 
Sammāñāṇa and the attaining of the ultimate goal of liberation which is called Sammāvimutti. 
The application of epistemology to Dhammapadaṭṭhakathā and the life development depends 
on the characteristics of individual person. 

One who is suitable for the level of the precept must apply the Sutamayapaññā. 
One who is suitable for the level of concentration must apply Cintāmayapaññā  and one who 
is suitable for wisdom must apply the Bhāvanāmayapaññā. Therefore, the etymology can 
develop the life into 3 levels  namely, firstly, the aim of life for the present benefits, secondly, 
the aim of life for the future benefit, and lastly, the aim of life for the ultimate goal called  
“Nibbāna”. 
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ศาสตร, พระมหากฤษณะ ตรุโณ ประธานควบคุมวิทยานิพนธ,  พระมหาบุญเลิศ ธมฺมทสฺสี  และ 
ดร.แสวง นิลนามะ  คณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ,  พระมหาดวงดี วิสุทฺธธมฺโม ผูเขียน
บทคัดยอภาษาอังกฤษ,  รศ.ชูศักดิ์ ทิพยเกษร ผูเช่ียวชาญตรวจบทคัดยอภาษาอังกฤษ  และพระครู
ใบฎีกาสนั่น ทยรกฺโข ผูตรวจรูปแบบวิทยานิพนธ 

นอกจากนี้ ขอขอบพระคุณคณาจารย เจาหนาท่ีประจําบัณฑิตวิทยาลัยทุกรูป/คน ท่ีให
คําแนะนําปรึกษา และการจัดทําเอกสารติดตอกับบุคคลท่ีเกี่ยวของในวิทยานิพนธเลมนี้ ทําให
เนื้อหาของวิทยานิพนธมีความแมนยําและถูกตอง รวมไปถึงทุกทานท่ีมีสวนใหอักษรทุกตัวใน
วิทยานิพนธเลมนี้ปรากฏขึ้นมาอยางถูกตองและเปนมาตรฐาน 
 ขอกราบขอบพระคุณ คุณพอ และคุณแมท่ีใหกําเนิดเล้ียงดู อุปถัมภคํ้าชูดวยความรัก
และหวงใยมาโดยตลอดจนเติบใหญ 
 คุณความดี และคุณประโยชนใดๆ ท่ีเกิดข้ึนจากงานวิจัยนี้ ผูวิจัยขอนอบนอมบูชาแดคุณ
พระศรีรัตนตรัย และส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท้ังปวง  อานิสงสใดๆ จากวิทยานิพนธเลมนี้ ขอถวายเปน 
พระราชกุศลแด พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช  สมเด็จพระนางเจาสิริกิ ต์ิ 
พระบรมราชินีนาถ  พระบรมวงศานุวงศ  และขอมอบแดคุณพอ  คุณแม  คุณครูบาอาจารย  
ผูมีพระคุณ ผูมีอุปการคุณ สามีและบุตร ธิดา ญาติพี่นอง มิตรสหาย สรรพสัตวท้ังปวง จงมีท่ัวถึงกัน
เทอญ 
 

นางเสาวนีย  พงศกรเสถียร     
๑๙ กุมภาพันธ ๒๕๕๔ 

 
 



สารบัญ 
 
 

เร่ือง หนา 
  
บทคัดยอภาษาไทย ก 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ ค 
กิตติกรรมประกาศ จ 
สารบัญ ฉ 
สารบัญตาราง ญ 
คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ ฏ 
  
บทท่ี  ๑ บทนํา ๑ 

๑.๑     ความเปนมาและความสําคัญของปญหา ๑ 
๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจยั ๔ 
๑.๓ ขอบเขตการวจิัย ๕ 
๑.๔ ปญหาท่ีตองการทราบ ๕ 
๑.๕ คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย ๕ 
๑.๗ ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจยัท่ีเกีย่วของ ๖ 
๑.๘    วิธีดําเนนิการวจิัย ๙ 
๑.๙ ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ ๙ 

 
บทท่ี  ๒ วิเคราะหแนวคิดเร่ืองญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท ๑๐ 

๒.๑ แนวคิดเร่ืองญาณวิทยาท่ัวไป ๑๐ 
       ๒.๑.๑    ความเปนมาและความหมายของญาณวิทยาตะวันตก ๑๐ 

๒.๑.๒ บอเกิดแหงความรู ๑๔ 
๒.๑.๓ ธรรมชาติแหงความรู ๒๔ 
๒.๑.๔ ความสมเหตุสมผลแหงความรู ๒๗ 
๒.๑.๕ เกณฑท่ีใชตัดสินความรู ๓๐ 

๒.๒ แนวคิดเร่ืองญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท ๓๑ 



 ช 

เร่ือง หนา 
  

       ๒.๒.๑   ความเปนมาและความหมายของญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท ๓๑ 
๒.๒.๒ บอเกิดแหงความรู ๓๘ 
๒.๒.๓ ธรรมชาติแหงความรู ๕๐ 
๒.๒.๔   ความสมเหตุสมผลแหงความรู ๕๕ 
๒.๒.๕   เกณฑท่ีใชตัดสินความรู ๕๘ 

             ๒.๓   สรุปเชิงเปรียบเทียบญาณวทิยาในพุทธปรัชญากับญาณวิทยาตะวันตก ๖๓ 
  
บทท่ี  ๓ วิเคราะหญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา ๖๘ 

๓.๑ ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา ๖๘ 
๓.๑.๑ ญาณวิทยาในยมกวรรค ๖๘ 
๓.๑.๒     ญาณวิทยาในอัปปมาทวรรค ๖๙  
๓.๑.๓     ญาณวิทยาในจิตตวรรค ๗๐ 
๓.๑.๔     ญาณวิทยาในปุปผวรรค ๗๐ 
๓.๑.๕     ญาณวิทยาในพาลวรรค ๗๑ 
๓.๑.๖     ญาณวิทยาในปณฑิตวรรค ๗๒ 
๓.๑.๗     ญาณวิทยาในอรหันตวรรค ๗๒ 
๓.๑.๘     ญาณวิทยาในสหัสสวรรค ๗๒ 
๓.๑.๙      ญาณวิทยาในปาปวรรค ๗๓ 
๓.๑.๑๐    ญาณวิทยาในทัณฑวรรค ๗๓ 
๓.๑.๑๑    ญาณวิทยาในชราวรรค ๗๔ 
๓.๑.๑๒   ญาณวิทยาในอัตตวรรค ๗๔ 
๓.๑.๑๓   ญาณวิทยาในโลกวรรค ๗๔ 
๓.๑.๑๔   ญาณวิทยาในพุทธวรรค ๗๕ 
๓.๑.๑๕   ญาณวิทยาในสุขวรรค ๗๕ 
๓.๑.๑๖    ญาณวิทยาในปยวรรค ๗๖ 
๓.๑.๑๗   ญาณวิทยาในโกธวรรค ๗๖ 
๓.๑.๑๘   ญาณวิทยาในมลวรรค ๗๖ 
๓.๑.๑๙    ญาณวิทยาในธัมมัฏฐวรรค ๗๗ 



 ซ 

เร่ือง หนา 
  

๓.๑.๒๐   ญาณวิทยาในมัคควรรค ๗๗ 
๓.๑.๒๑   ญาณวิทยาในปกิณณกวรรค ๗๘ 
๓.๑.๒๒  ญาณวิทยาในนิรยวรรค ๗๘ 
๓.๑.๒๓  ญาณวิทยาในนาควรรค ๗๙ 
๓.๑.๒๔ ญาณวิทยาในตัณหาวรรค ๗๙ 
๓.๑.๒๕  ญาณวิทยาในภิกขุวรรค ๘๐ 
๓.๑.๒๖  ญาณวิทยาในพราหมณวรรค ๘๐ 

๓.๒ ความเหมือนและความตางของญาณวิทยาท่ัวไปกับญาณวิทยาในธัมม-
ปทัฏฐกถา 

๙๐ 

๓.๒.๑    ทรรศนะเกีย่วกับโลกและชีวิต ๙๐ 
๓.๒.๒   ทรรศนะเกีย่วกับทางสายกลาง ๙๖ 

๓.๓ ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาท่ีเปนไปเพ่ือเปาหมายสูงสุด ๑๐๕ 
  

บทท่ี  ๔ ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาเปนแนวทางในการแสวงหาความรู ๑๐๙ 
๔.๑ วิธีการใชญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรู ๑๐๙ 

๔.๑.๑ วรรคท่ี ๑ ยมกวรรควรรณนา ๑๐๙ 
๔.๑.๒     วรรคท่ี ๒ อัปปมาทวรรควรรณนา ๑๑๒ 
๔.๑.๓     วรรคท่ี ๓ จิตตวรรควรรณนา ๑๑๓ 
๔.๑.๔     วรรคท่ี ๔ ปุปผวรรควรรณนา ๑๑๔ 
๔.๑.๕     วรรคท่ี ๕ พาลวรรควรรณนา ๑๑๖ 
๔.๑.๖     วรรคท่ี ๖ ปณฑิตวรรควรรณนา ๑๑๗ 
๔.๑.๗     วรรคท่ี ๗ อรหันตวรรควรรณนา ๑๑๙ 
๔.๑.๘     วรรคท่ี ๘ สหัสวรรควรรณนา ๑๒๐ 
๔.๑.๙      วรรคท่ี ๙ ปาปวรรควรรณนา ๑๒๔ 
๔.๑.๑๐    วรรคท่ี ๑๐ ทัณฑวรรควรรณนา ๑๓๔ 
๔.๑.๑๑    วรรคท่ี ๑๑ ชราวรรควรรณนา ๑๓๖ 
๔.๑.๑๒   วรรคท่ี ๑๒ อัตตวรรควรรณนา ๑๓๘ 
๔.๑.๑๓   วรรคท่ี ๑๓ โลกวรรควรรณนา ๑๔๑ 



 ฌ 

เร่ือง หนา 
  

๔.๑.๑๔   วรรคท่ี ๑๔ พุทธวรรควรรณนา ๑๔๓ 
๔.๑.๑๕   วรรคท่ี ๑๕ สุขวรรควรรณนา ๑๔๕ 
๔.๑.๑๖    วรรคท่ี ๑๖ ปยวรรควรรณนา ๑๔๗ 
๔.๑.๑๗   วรรคท่ี ๑๗ โกธวรรควรรณนา ๑๔๙ 
๔.๑.๑๘   วรรคท่ี ๑๘ มลวรรควรรณนา ๑๕๑ 
๔.๑.๑๙   วรรคท่ี ๑๙ ธัมมัฏฐวรรควรรณนา ๑๕๔ 
๔.๑.๒๐  วรรคท่ี ๒๐ มัคควรรควรรณนา ๑๕๘ 
๔.๑.๒๑   วรรคท่ี ๒๑ ปกิณณกวรรควรรณนา ๑๖๒ 
๔.๑.๒๒  วรรคท่ี ๒๒ นิรยวรรควรรณนา ๑๖๕ 
๔.๑.๒๓  วรรคท่ี ๒๓ นาควรรควรรณนา ๑๗๑ 
๔.๑.๒๔  วรรคท่ี ๒๔ ตัณหาวรรควรรณนา ๑๗๗ 
๔.๑.๒๕  วรรคท่ี ๒๕ ภิกขุวรรควรรณนา ๑๘๐ 
๔.๑.๒๖  วรรคท่ี ๒๖ พราหมณวรรควรรณนา ๑๘๓ 

๔.๒   การประยุกตใชญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถากับการพัฒนาชีวติ ๑๘๔ 

  
บทท่ี  ๕   สรุปผลการวจัิย และขอเสนอแนะ ๑๘๙ 

๕.๑   สรุปผลการวิจยั ๑๘๙ 

๕.๑.๑     แนวคิดเร่ืองญาณวทิยาตามหลักพุทธปรัชญาเถรวาท ๑๘๙ 
๕.๑.๒    แนวคิดเร่ืองญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา ๑๙๒ 
๕.๑.๓    ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาเปนแนวทางในการแสวงหาความรู ๑๙๔ 

๕.๒   ขอเสนอแนะ ๑๙๖ 
           ๕.๒.๑  ขอเสนอแนะท่ัวไป ๑๙๖ 
           ๕.๑.๒  ขอเสนอแนะในการทําวิจัย ๑๙๖ 
  

บรรณานุกรม ๑๙๘ 
  

ประวัติผูวิจัย ๒๐๘ 
 



 

ญ 

สารบัญตาราง 
 

  หนา 
   
ตารางท่ี  ๑ เปรียบเทียบญาณวิทยาในพุทธปรัชญากับญาณวิทยาท่ัวไป ๖๗ 
ตารางท่ี  ๒ สรุปญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา ๘๑ 
 

 



 ฎ 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 
 
การใชอักษรยอ 

อักษรยอช่ือคัมภีรในวิทยานิพนธนี้ ใชอางอิงจากคัมภีรพระไตรปฎกภาษาบาลี ฉบับ
มหาจุฬาเตปฏกํ ๒๕๐๐ และพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เฉลิม 
พระเกียรติพระนางเจาสิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ พุทธศักราช ๒๕๓๙ คัมภีรอรรถกถาภาษาบาลี 
ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และคัมภีรอรรถกถาภาษาไทย ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย 
ดังตอไปนี้ 
 
คํายอชื่อคัมภีรพระไตรปฎก 

การอางอิงพระไตรปฎกอางท้ังฉบับภาษาบาลีและภาษาไทย ใชระบุช่ือคัมภีร และระบุ
ถึง เลม/ขอ/หนา ตามลําดับ เชน องฺ.จตุกฺก . (บาลี) ๒๑/๑๕๗/๑๖๒-๑๖๓ หมายถึง คัมภีร 
สุตฺตนฺตปฏก องฺคุตฺตรนิกาย จตุกฺกนิปาตปาลิ ภาษาบาลี เลม ๒๑ ขอ ๑๕๗ หนา ๑๖๒-๑๖๓   
องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๕๗/๒๑๗ หมายถึง คัมภีร สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต 
ภาษาไทย เลม ๒๑ ขอ ๑๕๗ หนา ๒๑๗ 

 
พระวินัยปฎก 

 
วิ.มหา. (บาลี) = วินยปฏก มหาวภิงฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
วิ.มหา. (ไทย) = วินัยปฎก มหาวภิังค (ภาษาไทย) 
วิ.ม. (บาลี) = วินยปฏก มหาวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
วิ.ม. (ไทย) = วินัยปฎก มหาวรรค (ภาษาไทย) 
วิ.จู. (บาลี) = วินยปฏก จูฬวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
วิ.จู. (ไทย) = วินัยปฎก จูฬวรรค (ภาษาไทย) 
 

พระสุตตันตปฎก 
 

ที.สี. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก ทีฆนิกาย สีลกฺขนฺธวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
ที.สี. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค (ภาษาไทย) 
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ที.ม. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก ทีฆนิกาย มหาวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
ที.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย) 
ที.ปา. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก ทีฆนิกาย ปาฏิกวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
ที.ปา. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย) 
ม.มู. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก มชฺฌิมนิกาย มูลปณฺณาสกปาลิ (ภาษาบาลี) 
ม.มู. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก (ภาษาไทย) 
ม.ม. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก มชฺฌิมนิกาย มชฺฌิมปณฺณาสกปาลิ (ภาษาบาลี) 
ม.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก (ภาษาไทย) 
ม.อุ. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก มชฺฌิมนิกาย อุปริปณฺณาสกปาลิ (ภาษาบาลี) 
ม.อุ. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย อุปริปณณาสก (ภาษาไทย) 
สํ.ส. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก สํยุตฺตนิกาย สคาถวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
สํ.ส. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาไทย) 
สํ.นิ. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก สํยุตฺตนิกาย นิทานวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
สํ.นิ. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย นิทานวรรค (ภาษาไทย) 
สํ.ข. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก สํยุตฺตนิกาย ขนฺธวารวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
สํ.ข. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย ขันธวารวรรค (ภาษาไทย) 
สํ.สฬา. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก สํยุตฺตนิกาย สฬายตนวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
สํ.สฬา. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค (ภาษาไทย) 
สํ.ม. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก สํยุตฺตนิกาย มหาวารวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
สํ.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย มหาวารวรรค (ภาษาไทย) 
องฺ.เอกก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก องฺคุตฺตรนิกาย เอกกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 
องฺ.เอกก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย เอกกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก องฺคุตฺตรนิกาย ติกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 
องฺ.ติก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก องฺคุตฺตรนิกาย จตุกฺกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 
องฺ.จตุกฺก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.ปฺจก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก องฺคุตฺตรนิกาย ปฺจกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 
องฺ.ปฺจก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ปญจกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.ฉกฺก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก องฺคุตฺตรนิกาย ฉกฺกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 
องฺ.ฉกฺก. (ไทย) = สุตตตันปฎก อังคุตตรนิกาย ฉักกนิบาต (ภาษาไทย) 
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องฺ.สตฺตก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก องฺคุตฺตรนิกาย สตฺตกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 
องฺ.สตฺตก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย สัตตกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.อฏก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก องฺคุตฺตรนิกาย อฏกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 

องฺ.อฏก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาต (ภาษาไทย) 

องฺ.ทสก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก องฺคุตฺตรนิกาย ทสกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 

องฺ.ทสก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.เอกาทสก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก องฺคุตฺตรนิกาย เอกาทสกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 
องฺ.เอกาทสก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย เอกาทสกนิบาต (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก ขุทฺทกนิกาย ธมฺมปทปาลิ (ภาษาบาลี) 
ขุ.ธ. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ธรรมบท (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก ขุทฺทกนิกาย อิติวุตฺตกปาลิ (ภาษาบาลี) 
ขุ.อิติ. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อิติวุตตกะ (ภาษาไทย) 
ขุ.วิ. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก ขุทฺทกนิกาย วิมานวตฺถุปาลิ (ภาษาบาลี) 
ขุ.วิ. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย วิมานวัตถุ (ภาษาไทย) 
ขุ.เถร. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก ขุทฺทกนิกาย เถรคาถาปาลิ (ภาษาบาลี) 
ขุ.เถร. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย เถรคาถา (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.ปฺจก. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก ขุทฺทกนิกาย ปฺจกนิปาตชาตกปาลิ (ภาษาบาลี) 
ขุ.ชา.ปฺจก. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ปญจกนิบาตชาดก (ภาษาไทย) 
ขุ.ป. (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก ขุทฺทกนิกาย ปฏิสมฺภิทามคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
ขุ.ป. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค (ภาษาไทย) 

 
พระอภิธรรมปฎก 

 
อภิ.สงฺ. (บาลี) = อภิธมฺมปฏก ธมฺมสงฺคณีปาลิ (ภาษาบาลี) 
อภิ.สงฺ. (ไทย) = อภิธรรมปฎก ธรรมสังคณี (ภาษาไทย) 
อภิ.วิ. (บาลี) = อภิธมฺมปฏก วิภงฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
อภิ.วิ. (ไทย) = อภิธรรมปฎก วิภังค (ภาษาไทย) 
อภิ.ปุ. (บาลี) = อภิธมฺมปฏก ปุคฺคลปฺตฺติปาลิ (ภาษาบาลี) 
อภิ.ปุ. (ไทย) = อภิธรรมปฎก ปุคคลบัญญัติ (ภาษาไทย) 
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อภิ.ป. (บาลี) = อภิธมฺมปฏก ปฏานปาลิ (ภาษาบาลี) 
อภิ.ป. (ไทย) = อภิธรรมปฎก ปฏฐาน (ภาษาไทย) 

 
ปกรณวิเสส 

 
วิสุทฺธิ. (บาลี) = วิสุทฺธิมคฺคปกรณ (ภาษาบาลี) 
วิสุทธิ. (ไทย)  วิสุทธิมรรคปกรณ (ภาษาไทย) 
มงฺคลตฺถ. (บาลี)  มงฺคลตฺถทีปนี (ภาษาบาลี) 
มงคล. (ไทย)  มังคลัตถทีปนี (ภาษาไทย) 
 
คํายอเก่ียวกับคัมภีรอรรถกถา 

การอางอิงอรรถกถาภาษาบาลีใชฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย โดยระบุ เลม/ขอ/
หนา หลังคํายอช่ือคัมภีร เชน องฺ.ทุก.อ. (บาลี) ๑/๒๙๗/๔๒๐ หมายถึง องฺคุตฺตรนิกาย มโนรถปูรณี 
ทุกนิปาตอฏกถา ภาษาบาลี เลม ๑ ขอ ๒๙๗ หนา ๔๒๐ ถาไมมีระบุเลขขอของคัมภีรอรรถกถา
ภาษาบาลี จะระบุเฉพาะเลมและหนา เชน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๗/๘๙-๙๓ หมายถึง ขุทฺทกนิกาย 
ธมฺมปทอฏกถา ภาษาบาลี เลม ๗ หนา ๘๙-๙๓  การอางอิงอรรถกถาภาษาไทย ซ่ึงใชฉบับแปล
ของมหามกุฏราชวิทยาลัย โดยระบุ เลม/ภาค/ตอน/หนา เชน ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒/๔/๑๔๙-๑๕๑ 
หมายถึง คัมภีร ขุททกนิกาย ธรรมบทอรรถกถา ภาษาไทย เลม ๑ ภาค ๒ ตอน ๔ หนา ๑๔๙-๑๕๑ 
ถาไมระบุตอน จะระบุเฉพาะเลขเลมและขอของคัมภีรอรรถกถาภาษาบาลี จะระบุเฉพาะหนา เชน 
อ งฺ . ทุก .อ .  (ไทย )  ๑ /๒ /๑๘๐ -๑๘๑ .หมาย ถึง  อั ง คุตตรนิกาย  มโนรถปู รณี  ทุกนิบาต 
อรรถกถา ภาษาไทย เลม ๑ ภาค ๒ หนา ๑๘๐-๑๘๑ แตถาไมระบุภาคและตอนของคัมภี 
อรรถกถาภาษาไทย จะระบุเฉพาะเลม/หนา เชน องฺ.ฉกฺก.อ. (ไทย) ๓/๕๕๘-๕๖๓ หมายถึง  
อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี ฉักกนิบาตอรรถกถา ภาษาไทย เลม ๓ หนา ๕๕๘-๕๖๓ 

 
อรรถกถาพระสุตตันตปฎก 

 
ที.ม.อ. (บาลี) = ทีฆนิกาย สุมงฺคลวิลาสินี มหาวคฺคอฏกถา (ภาษาบาลี) 
ที.ม.อ. (ไทย) = ทีฆนิกาย สุมังคลวิลาสินี มหาวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ม.อุ.อ. (บาลี) = มชฺฌิมนิกาย ปปฺจสูทนี อุปริปณฺณาสกอฏกถา (ภาษาบาลี) 
ม.อุ.อ. (ไทย) = มัชฌิมนิกาย ปปญจสูทนี อุปริปณณาสกอรรถกถา (ภาษาไทย) 
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สํ.ส.อ. (บาลี) = สํยุตฺตนิกาย สารตฺถปฺปกาสินี สคาถวคฺคอฏกถา (ภาษาบาลี) 
สํ.ส.อ. (ไทย) = สังยุตตนิกาย สารัตถปกาสินี สคาถวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
สํ.ข.อ. (บาลี) = สํยุตฺตนิกาย สารตฺถปฺปกาสิน ี ขนฺธวารวคฺคอฏกถา (ภาษาบาลี) 
สํ.ข.อ. (ไทย) = สังยุตตนิกาย สารัตถปกาสินี ขันธวารวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
สํ.สฬา.อ. (บาลี) = สํยุตฺตนิกาย สารตฺถปฺปกาสิน ี สฬายตนวคฺคอฏกถา (ภาษาบาลี) 
สํ.สฬา.อ. (ไทย) = สังยุตตนิกาย สารัตถปกาสินี สฬายตนวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก.อ. (บาลี) = องฺคุตฺตรนิกาย มโนรถปูรณี ทุกนิปาตอฏกถา (ภาษาบาลี) 
องฺ.ทุก.อ. (ไทย) = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี ทุกนิบาตอรรถกถา (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก.อ. (บาลี) = องฺคุตฺตรนิกาย มโนรถปูรณี ติกนิปาตอฏกถา (ภาษาบาลี) 
องฺ.ติก.อ. (ไทย) = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี ติกนิบาตอรรถกถา (ภาษาไทย) 
องฺ.ฉกฺก.อ. (บาลี) = องฺคุตฺตรนิกาย มโนรถปูรณี ฉกฺกนิปาตอฏกถา (ภาษาบาลี) 
องฺ.ฉกฺก.อ. (ไทย) = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี ฉักกนิบาตอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.อ. (บาลี) = ขุทฺทกนิกาย ธมฺมปทอฏกถา (ภาษาบาลี) 
ขุ.ธ.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ธรรมบทอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.อุ.อ. (บาลี) = ขุทฺทกนิกาย ปรมตฺถทีปนี อุทานอฏกถา (ภาษาบาลี) 
ขุ.อุ.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ปรมัตถทีปนี อุทานอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.วิ.อ. (บาลี) = ขุทฺทกนิกาย ปรมตฺถทีปนี วิมานวตฺถุอฏกถา (ภาษาบาลี) 
ขุ.วิ.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ปรมัตถทีปนี วิมานวัตถุอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.เปต.อ. (บาลี) = ขุทฺทกนิกาย ปรมตฺถโชติกา เปตวตฺถุอฏกถา (ภาษาบาลี) 
ขุ.เปต.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย ปรมัตถโชติกา เปตวัตถุอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.เอกก.อ. (บาลี) = ขุทฺทกนิกาย เอกกนิปาตชาตกฏกถา (ภาษาบาลี) 
ขุ.ชา.เอกก.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย เอกกนิบาตชาดกอรรถกถา (ภาษาไทย) 

 
 

อรรถกถาพระอภิธรรมปฎก 
 
อภ.ิวิ.อ.  (บาลี) = อภิธมฺมปฏก วิภงฺค สมฺโมหวิโนทนีอฏกถา (ภาษาบาลี) 
อภ.ิวิ.อ. (ไทย) = อภิธรรมปฎก วิภังค สัมโมหวิโนทนีอรรถกถา (ภาษาไทย) 
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คํายอเก่ียวกับคัมภีรฎีกา 
การอางอิงคัมภีรฎีกาภาษาบาลี มีครบสมบูรณเฉพาะฉบับมหาจุฬาฎีกา โดยระบุช่ือ

คัมภีรตามดวย เลม/หนา หลังคํายอช่ือคัมภีร เชน สารตฺถ.ฏีกา (บาลี) ๑/๑๘ หมายถึง สารตฺถทีปนีฏี
กา ภาษาบาลี เลม ๑ หนา ๑๘ 

 
ฏีกาพระวินัยปฎก 

 
สารตฺถ.ฏีกา (บาลี) = สารตฺถทีปนีฏีกา (ภาษาบาลี) 
  

ฏีกาพระสุตตนัตปฎก 
 
องฺ.ทุก.ฏีกา (บาลี) = องฺคุตฺตรนิกาย ทุกนิปาตฏีกา (ภาษาบาลี) 
 



 

บทท่ี ๑ 

บทนํา 
 
๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 แนวคิดเร่ือง “ญาณวิทยา” ในพุทธศาสนาเกิดข้ึนเม่ือคร้ังท่ีเจาชายสิทธัตถะทรง
แสวงหาความรูเพื่อแกไขปญหาของตนเปนเบ้ืองตนโดยเสด็จออกบรรพชาแลวศึกษาในสํานักของ
ดาบสและทรงทรมานพระองคดวยวิธีการตางๆ ตามความเช่ือของคนในยุคนั้น๑ โดยทรมานพระ
วรกายใหลําบากถึง ๓ วาระ เปนเวลาถึง ๖ ป๒ แตความรูความจริงก็ไมปรากฏชัด ในท่ีสุดทรงคน
พบวา การทรมานพระวรกายเชนนี้ไมใชทางที่จะกําจัดอาสวะกิเลสหรือไมใชหนทางท่ีจะตรัสรูได 
จึงกลับมาเสวยพระกระยาหารเพื่อบํารุงรางกายใหมีเร่ียวแรงแลวทรงแสวงหาความจริงทางจิต
ตอไปจนถึงวันข้ึน ๑๕ คํ่า เดือน ๖ ทรงต้ังอธิษฐานในพระหฤทัยวา 

 หนัง เอ็น และกระดูก จงเหือดแหงไปเถิด เนื้อและเลือดในสรีระของเราจงเหือดแหง
ไปก็ตามที เม่ือเรายังไมบรรลุผลท่ีพึงบรรลุดวยเร่ียวแรงของบุรุษ ดวยความเพียรของบุรุษ 
ดวยความบากบ่ันของบุรุษแลว จักไมหยุดความเพียรนั้น๓ 

 ในคืนนั้นเอง พระองคทรงบําเพ็ญสมถะโดยวิธีกําหนดลมหายใจ (อานาปานสติ) เปน
อารมณจนไดบรรลุรูปฌาน ๔ แลวใชฌานนั้นเปนพื้นฐานเจริญข้ึนสูวิปสสนา เม่ือถึงยามตนทรงบรรลุ
ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ คือสามารถระลึกชาติหนหลังได เม่ือถึงยามกลางทรงบรรลุจุตูปปาตญาณ คือ
สามารถหยั่งรูการเวียนวายตายเกิดของสัตวใน ๓๑ ภูมิ พิจารณาสังขารคือรูปธรรมนามธรรมวาเปน
อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา ทรงพิจารณาปจจยาการแหงปฏิจจสมุปบาทโดยอนุโลมและปฏิโลม ปญญาอันเกิด
จากการภาวนา (วิปสสนาญาณ) จึงเกิดข้ึนเปนลําดับ เม่ือถึงยามสุดทายทรงบรรลุอาสวักขยญาณ คือ
สามารถกระทําอาสวะกิเลสท้ังหลายใหหมดส้ินไปดวยพระปญญา๔ และในท่ีสุดแหงปจฉิมยามพระองค
ทรงบรรลุพระอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณรูแจงเห็นจริงในอริยสัจ ๔ คือ ทุกข สมุทัย นิโรธ และมรรค๕  

                                                 
 ๑  ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๗๑–๓๗๒/๔๐๕–๔๐๙. 
 ๒ ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๗๗–๓๘๒/๔๑๒–๔๑๖. 
 ๓ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๘๔/๒๑๓, อัง.ทุก. (ไทย) ๒๐/๕/๖๑, ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๙๖/๕๗๕. 
 ๔ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๗๕. 
 ๕ ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๘๓–๓๘๗/๔๑๖–๔๑๘.  
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ตอมาจึงทรงนําเอาความรูนั้นมาแกปญหาของสรรพสัตว โดยทรงแสดงแนวทางการปฏิบัติธรรมคือ
วิปสสนากัมมัฏฐานเพื่อใหเวไนยสัตวไดรูตามพระองค เชน ปฐมเทศนาท่ีช่ือธัมมจักกัปปวัตตนสูตร 
(พระสูตรวาดวยการหมุนกงลอแหงธรรม)๖ สําหรับ ญาณวิทยา ตามหลักพุทธปรัชญาเถรวาทมีช่ือ
เรียกวา “ปญญา หรือวิปสสนา” ดังขอความท่ีวา 

 วิปสสนามีในสมัยนั้น เปนไฉน ? ปญญา กิริยาท่ีรูชัด การวิจัย ความเลือกเฟน การวิจัย
ธรรม การกําหนดหมาย การเขาไปกําหนด การเขาไปกําหนดเฉพาะ ภาวะท่ีรู ภาวะท่ีฉลาด 
ภาวะท่ีรูละเอียด การรูแจมแจง ความคิดคน ความใครครวญ ปญญาดุจแผนดิน ปญญาเปน
เคร่ืองทําลายกิเลส ปญญาเปนเคร่ืองนําทาง ความเห็นแจง ความรูสึก ปฏักคือปญญา ความ
สวางคือปญญา แสงสวางคือปญญา ประทีปคือปญญา ดวงแกวคือปญญา ความไมหลง 
ความวิจัยธรรม ความเห็นชอบ ในสมัยนั้นอันใด นี้ช่ือวา วิปสสนา มีในสมัยนั้น๗ 

 หรืออาจ มีข อสง สัยว า  ญาณวิทยาห รือทฤษฎีความ รูนี้  ตรงกับ คํ า ท่ี ใช ใน
พระพุทธศาสนาวา “ปญญา ญาณ อภิญญา วิชชา วิญญาณ เปนตน” เทานั้นหรือ หรือวา ความรูใน
พระพุทธศาสนาน้ีแบงเพียง ๒ ระดับคือ ความรูระดับโลกียะ และความรูระดับโลกุตตระเทานั้น 
และบอเกิดของความรูในพระพุทธศาสนามีเพียง ๓ ประการคือ๘ สุตมยปญญา หมายถึง ความรูท่ี
เกิดจากการศึกษาเลาเรียน, จินตามยปญญา หมายถึง ความรูท่ีเกิดจากคิดพิจารณาหาเหตุผล, 
ภาวนามยปญญา หมายถึง ความรูท่ีเกิดจากประสบการณตรงเทานั้นหรือเม่ือกลาวโดยปรมัตถแลว
บอเกิดหรือพื้นฐานของความรูท่ีแทจริงตามหลักพระพุทธศาสนาคือ ขันธ ๕ อันประกอบดวย รูป 
เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ ซ่ึงถือวาเปนสวนประกอบพ้ืนฐานของโลกและชีวิต จากขันธ ๕ จึง
ทําใหเกิดสัตว บุคคล ตัวตน เรา เขา ส่ิงเหลานี้เปนจริงโดยสมมติหรือบัญญัติใชไหม ? เพราะเม่ือวา
โดยปรมัตถสัจจะแลว ส่ิงเหลานั้นคือผลรวมของขันธ ๕ เชน “รถ” เกิดจากการรวมตัวกันของส่ิง
ตางๆ หากแยกออกไปแลวจะเรียกแตกตางกันออกไปเชน ลอ ประตู เคร่ืองยนต แตเพราะรวมกันจึง
เรียกวารถ ดังคําท่ีวชิราภิกษุณี กลาววา 

 นี่แนะมาร ทานจะมีความเห็นยึดถือวาเปนสัตวไดอยางไร ในสภาวะท่ีเปนกองแหง
สังขารลวนๆ นี้ จะหาสัตวไมไดเลย เปรียบเหมือนวา เพราะคุมสวนประกอบเขาดวยกัน 
ศัพทวา รถ ยอมมีฉันใด เม่ือขันธท้ังหลายมีอยู สมมติวาสัตว ก็ยอมมีฉันนั้น๙ 

                                                 
 ๖ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒/๑๘. 
 ๗ อภิ.ส.ํ (ไทย) ๓๔/๕๔/๓๖–๓๗. 
 ๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๗๑. 
 ๙  สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๑๗๑/๒๒๘. 
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 ในสัตว บุคคล ตัวตน เรา เขานี้ ถามองในฐานะท่ีเปนปจจัยท่ีทําใหเกิดความรูจะแบง
ออกเปนแค ๒ สวนคือ สวนท่ี ๑ อายตนะภายใน ๖ ไดแก ตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ โดยอยูในฐานะ
เปนผูรู หรือรับรู, สวนท่ี ๒ อายตนะภายนอก ๖ ไดแก รูป เสียง กล่ิน รส โผฏฐัพพะ และ
ธรรมารมณ อยูในฐานะเปนส่ิงท่ีถูกรับรู๑๐ 

 ดังนั้น กระบวนการพัฒนาความรูในพระพุทธศาสนา จากระดับโลกิยะไปจนถึงระดับ
โลกุตระ จึงเร่ิมจากความรูทางตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ ทางใดทางหนึ่งพัฒนาจนระดับสูงสุด เชน เม่ือ
เกิดความรูทางตา เรียกวา จักขุวิญญาณ มีสติรับรูเทาทันทุกขณะเทานั้นหรือจะมีความรูอะไรท่ีทําให
คุณภาพจิตพัฒนาละเอียดไปเร่ือยๆ หรือวาขอบเขตความรูในพระพุทธศาสนาอยูนอกเหนือไปจาก
ขันธ ๕ ซ่ึงเปนเร่ืองท่ีอยูภายในตัวมนุษยแน ถึงกระนั้น ความสมเหตุสมผลของความรูใน
พระพุทธศาสนาข้ึนอยูกับคุณภาพของจิตของผูรูหรือไม ถาเปนคุณภาพจิตของปุถุชนคนมีกิเลส
ท้ังหลาย ความรูนั้นจะมีทางสมเหตุสมผลไดหรือไมเพราะทุกคร้ังท่ีเกิดการรับรูจะมีกิเลสเขามา เชน 
ตาเห็นรูป เกิดการรับรู จิตทํางานครบทุกขณะ  ถือวาทํากรรมครบกระบวนการหนึ่งซ่ึงยัง
ประกอบดวยกิเลส กรรม วิบาก เม่ือมีกิเลสอยากไดจึงทํากรรมใหไดส่ิงนั้นมาเสพเสวย ไดรับวิปาก
คือเวทนาที่เปนสุขจึงเกิดกิเลสอยากไดยิ่งข้ึนไปแลวทํากรรมและไดรับวิปากตอไปอีกหรือ ฉะนั้น
การรับรูในลักษณะน้ีจึงจะสมเหตุสมผลเพราะมีความลําเอียงตางๆ กระนั้นหรือ แมแตความรูของ
พระอริยบุคคลก็อางความสมเหตุสมผลตางกันออกไป เชน พระโสดาบันก็มีความสมเหตุสมผล
ระดับหนึ่ง ตองเปนความรูระดับพระอรหันตเทานั้นจึงสมเหตุผล เปนตน 

 สวน “ญาณวิทยา” แนวตะวันตก มาจากคําภาษาอังกฤษวา “Epistemology” ซ่ึงภาษา
กรีกเรียกวา Episteme (ความรู) กับ Logos (ศาสตร) มีความหมายรวมกันวา ศาสตรหรือทฤษฎีแหง
ความรู (Theory of Knowledge) ก็จริง แตญาณวิทยาก็ศึกษาถึงกําเนิดธรรมชาติ ขอบเขต และความ
สมบูรณแหงความรู ตลอดจนถึงปจจัยท่ีทําใหเกิดความรู และหามาตรฐานวา อะไรเปนความรูจริง 
อะไรเปนความรูไมจริง๑๑ พจนานุกรมศัพทปรัชญาใหความหมายวา “ปรัชญาสาขาหนึ่งท่ีวาดวยบอ
เกิด ลักษณะ หนาท่ี ประเภท ระเบียบวิธี และความสมเหตุสมผลของความรู บางทีใชวา ทฤษฎี
ความรู”๑๒ และ จี.ที.ดับบลิว.แพททริค (G.T.W. Patrick) ไดกลาวถึงขอบเขตการศึกษาญาณวิทยาไว
ในหนังสือ Introduction to Philosophy วา “ทฤษฎีความรู เปนสาขาปรัชญาท่ีศึกษาปญหาเกี่ยวกับ
                                                 
 ๑๐ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๒๓/๓๑๕–๓๑๖, สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒/๖, สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๑, ๔–๖/๑–๒,  
๔–๕. 
 ๑๑ บุญมี แทนแกว, ญาณวิทยา, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๔๓), หนา ๑. 
 ๑๒ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทปรัชญา อังกฤษ–ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, พิมพครั้งที่ 
๓, (กรุงเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๓), หนา ๓๔. 
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บอเกิด ลักษณะ ความถูกตอง ขอบเขตจํากัด และเง่ือนไขของความรู”๑๓ โดยศึกษาใน ๔ ประเด็นคือ 
ธรรมชาติของความรู ตนกําเนิดของความรู ขอบเขตของความรู และความสมเหตุสมผลของความรู
ซ่ึงเปนความรูระดับโลกียะเทานั้น 

 คําสอนในพระพุทธศาสนาเถรวาทไดรับการสืบทอดมาเปนลําดับโดยผานทางคัมภีร
สําคัญเรียกวา พระไตรปฎก อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา เปนตน คัมภีรอรรถกถาอธิบายเนื้อความใน
พระไตรปฎกท่ีเปนหมวดหมูหรือพระสูตรเล็กนอยเรียกวา ขุททกนิกาย ในขุททกนิกายแบงออกถึง 
๑๕ คัมภีร แตมีหมวดหมูหรือพระสูตรหนึ่งท่ีเรียกวา “พระธรรมบท” เปนคัมภีรช้ันอรรถกถา 
อธิบายหมวดธรรมซ่ึงเปนสวนหนึ่งในพระสุตตันตปฎก ขุททกนิกาย พระไตรปฎกเลมท่ี ๒๕ คําวา 
ธรรมบทหรือบทแหงธรรม เปนแหลงประมวลหลักธรรมท่ีมีเนื้อหาสาระส้ันแตชัดเจนลึกซ้ึงโดย
อรรถและพยัญชนะมีตัวอยางเปนบุคลาธิษฐาน แตยังมีปญหาเกี่ยวกับบอเกิด ลักษณะ ความถูกตอง 
ขอบเขตจํากัด และเง่ือนไขของความรูอยู ยังไมสามารถช้ีชัดวาเปนทฤษฎีแหงความรูจริงหรือไม ดัง
ตัวอยางในธัมมปทัฏฐกถา เชน เร่ืองพระจักขุบาลเถระซ่ึงทานไดฟงพระธรรมเทศนาแลวเกิดความ
เล่ือมใสออกบวชจนไดบรรลุพระอรหันต๑๔ เร่ืองนางปฏาจารา หญิงผูไรสติแตกลับไดสติเพียงฟง
ธรรมเทศนาแลวบรรลุพระอรหันต๑๕ 

 จากตัวอยางท้ัง ๒ เร่ืองท่ียกมานี้ เปนประเด็นท่ีตองศึกษาวา เปนญาณวิทยา ท่ีเปน
ทฤษฎีความรูจริงหรือไม หรือมีบอเกิด ลักษณะ ความถูกตอง ขอบเขตจํากัด และเง่ือนไขของ
ความรูหรือไม ดังนั้น ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาวิเคราะหแนวคิดเร่ืองญาณวิทยาท่ีปรากฏในธัมม-
ปทัฏฐกถาเปนลําดับสืบไป 
 
๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 

 ๑.๒.๑   เพื่อศึกษาวิเคราะหแนวคิดเร่ืองญาณวิทยาตามหลักพุทธปรัชญาเถรวาท 

 ๑.๒.๒  เพื่อศึกษาวิเคราะหญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา 

 ๑.๒.๓  เพื่อนําเสนอญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาเปนแนวทางในการแสวงหาความรู 
 

                                                 
 ๑๓ อางใน พระมหามานพ กวิวํโส (นักการเรียน), “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องญาณวิทยาในพุทธ
ปรัชญา”,  วิทยานิพนธมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา ๖. 
 ๑๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๑/๓–๒๒, (แปล) ๑/๓–๓๔. 
 ๑๕ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๔/๑๓๕–๑๔๒, (แปล) ๔/๒๐๖–๒๑๕. 
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๑.๓  ขอบเขตการวิจัย  

การศึกษาวิเคราะหแนวคิดญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา เปนการศึกษาเชิงเอกสาร 
(Documentary Research) ไดวางขอบเขตการศึกษาดังนี้ คือจะศึกษาแนวคิดเร่ืองญาณวิทยาตามหลัก
พุทธปรัชญาเถรวาทจากญาณวิทยาทั่วไปดวย และญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาโดยใชขอมูลจาก
เอกสารปฐมภูมิ (Primary) ไดแก พระไตรปฎก อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา ปกรณวิเศษตางๆ และทุติย
ภูมิ (Secondary) ไดแก หนังสือ ตํารา บทความ ขอเขียน เอกสารอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของแลวจึงนําเสนอ
ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาเปนแนวทางในการแสวงหาความรู 

 
๑.๔  ปญหาท่ีตองการทราบ 

๑.๔.๑   แนวคิดเร่ืองญาณวิทยาตามหลักพุทธปรัชญาเถรวาทเปนอยางไร ? 
๑.๔.๒  ธัมมปทัฏฐกถาเปนญาณวิทยาอยางไร ? 
๑.๔.๓  ธัมมปทัฏฐกถามีแนวทางในการแสวงหาความรูอยางไรบาง ? 

 
๑.๕  คําจํากัดความของศัพทท่ีใชในการวิจัย 
 แนวคิด หมายถึง ทัศนะหรือความคิดเห็นท่ีเกี่ยวของกับญาณวิทยาตามหลักพุทธ
ปรัชญาเถรวาท ญาณวิทยาท่ัวไป 

ธรรมบท หมายถึง บทแหงธรรม หรือธรรมท่ีตรัสไวเปนบท หรือธรรมภาษิตส้ัน ๆ ท่ี
พระผูมีพระภาคตรัสไวตางเวลา ตางสถานท่ี และตางบุคคล มีท้ังหมด ๔๒๓ บท การนับเปนบท 
นับตามจํานวนพระคาถา คือ พระคาถา ๑ คาถาหรือพระคาถา ๑ คาถากับอีกกึ่งพระคาถา นับเปน ๑ 
บท ในธรรมบทเหลานี้ ทานรวบรวมไวเปนเร่ือง ๆ มีช่ือเร่ืองปรากฏตามสภาวธรรมหรือบุคคลท่ี
ทรงปรารภถึง บางเร่ืองไมปรากฏบุคคลชัดเจน ทานก็ใชคําวา บุคคลใดบุคคลหน่ึงบาง ภิกษุรูปใด
รูปหนึ่งบาง รวมได ๓๐๕ เร่ือง แตละเร่ืองจัดไวเปนหมวดหมู เรียกวา วรรค รวมเปน ๒๖ วรรค แต
ละวรรคมีช่ือปรากฏตามอํานาจเน้ือหาสาระของธรรมบท   

 ธัมมปทัฏฐกถา (อรรถกถาธรรมบท) หมายถึง คําหรือขอความท่ีอธิบายความแหง
ธรรมบทในคัมภีรท่ีช่ือวาขุททกนิกาย อันเปนสวนหนึ่งของพระสุตตันปฎก เลมท่ี  ๒๕ 

 พระอรรถกถาจารย หมายถึง พระคณาจารยท่ีอธิบายพระพุทธพจนในช้ันอรรถกถา
ธรรมบทในงานวิจัยนี้ ไดแก พระพุทธโฆสเถระ หรือท่ีเรียกกันวา “พระพุทธโฆสาจารย” 

 การแสวงหาความรู หมายถึง วิธีการเรียนรูเพื่อใหเกิดความรูในธัมมปทัฏฐกถา 
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๑.๖  ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 ๑.๖.๑   แมชีดวงพร คําหอม ไดทําการศึกษาเชิงวิเคราะหพุทธจริยศาสตร ในธัมม-
ปทัฏฐกถา สรุปวา  “พุทธจริยศาสตรเปนความประพฤติหรือจริยธรรมในเชิงพุทธคือธรรมท่ีใชเปน
เกณฑตัดสินความดี  ความช่ัว  ความถูก  ความผิด  การยึดถือในการกระทําความดีคือตอง
ประกอบดวยความอดทน ในการละช่ัว ทําดี และการชําระจิตใหสะอาด โดยไมวาราย ไมฆา 
คฤหัสถรูจักหนาท่ีตน บรรพชิตระวังขอปฏิบัติพระวินัย รูประมาณในการบริโภค เปนอยูงาย และ
ประกอบในการศึกษาจิตเนืองๆ ตามหลักคําสอนท่ีมุงเนนใหมนุษยดําเนินชีวิตในหลักเกณฑท้ัง ๓ 
ระดับคือ ระดับตน ไดแก เบญจศีล เบญจธรรม, ระดับกลาง ไดแก กุศลกรรมบถ ๑๐ ระดับสูง ไดแก 
อริยมรรคมีองค ๘ หลักการดําเนินชีวิตตามทรรศนะของพุทธจริยศาสตรสามารถศึกษาและปฏิบัติ
ไดในสองระดับคือ ระดับแรก หลักดําเนินชีวิตของคฤหัสถเนนถึงฆราวาสธรรมท่ีต้ังอยูบนพื้นฐาน
ของการศึกษาในหลักของทาน ศีล และภาวนา โดยมุงผลท่ีเปนประโยชนสําหรับการดําเนินชีวิตใน
ปจจุบันและมีหลักประกันสําหรับชีวิตท่ีดีในอนาคตคือความสุขความเจริญในสัมปรายภพ ระดับท่ี
สอง หลักสําหรับบรรพชิตคือผูไมครองเรือน เปนวิธีของพุทธศาสนิกชนท่ีมีความพรอมสูงท่ีต้ังอยู
บนพื้นฐานของการศึกษาปฏิบัติในเร่ืองของศีล สมาธิ และปญญา โดยเนนการเจริญสมถภาวนาเพื่อ
พัฒนาจิตใหมีคุณภาพมีสมาธิม่ันคงแนวแน และวิปสสนาภาวนาเปนการพัฒนาปญญาใหเกิด
ความรูความเขาใจในสภาวธรรมตามความเปนจริงเพื่อบรรลุปรมัตถประโยชนคือประโยชนสูงสุด 
ดับกิเลสและความทุกข ตัดกระแสของการเวียนวายตายเกิดในวัฏฏสงสาร”๑๖ 

 ๑.๖.๒  พระมหาอรุณ อรุณธมฺโม (สุภะโกศล) ไดศึกษาอิทธิพลของอรรถกถาธรรมบท
ตอพิธีกรรมและประเพณีของชาวอีสาน สรุปวา 

 “ความรูท่ัวไปเกี่ยวกับอรรถกถาธรรมบทมีอิทธิพลตอพิธีกรรมและประเพณีของชาว
อีสานคือ นายมหาสุวรรณขอลูก ตอพิธีบนบานตอส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ, การอุบัติของกาลียักษิณี ตอ
ประเพณีบุญขาวสาก, พระมหากาลพิจารณาศพ ตอพิธีศพ, บุรพกรรมของพระอัญญาโกณฑัญญะ 
ตอประเพณีบุญคูณลาน, บุรพกรรมของพระอุรุเวลกัสสปะเปนตน ตอประเพณีบุญขาวประดับดิน, 
อุบาสกผูประพฤติธรรม ตอพิธีตออายุ, ภิกษุผูบําเพ็ญวิปสสนา ตอพิธีข้ึนบานใหม, วิสาขามหา
อุบาสิกา (สะใภตัวอยาง) ตอพิธีแตงงาน, อายุวัฒนกุมารและบุรพกรรมของโพธิราชกุมาร ตอพิธี
สะเดาะเคราะห, อานุภาพของพระรัตนตรัย ตอประเพณีตักบาตรเทโว, พญานาคช่ือเอรกปตต ตอ

                                                 
 ๑๖ แมชีดวงพร คําหอม, “การศึกษาเชิงวิเคราะหพุทธจริยศาสตรในธัมมปทัฏฐกถา”, วิทยานิพนธ
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๔. 



 ๗ 

ประเพณีบุญเขากรรม, ทาสีช่ือปุณณา ตอประเพณีบุญขาวจี่, บุรพกรรมของพระพุทธเจา ตอ
ประเพณีบุญซําฮะ และเร่ืองท่ีเกี่ยวกับมนต ๔ เร่ือง ตอความเช่ือเกี่ยวกับมนต พิธีกรรมและประเพณี 
ประกอบดวยสารธรรมและประโยชนมากมาย”๑๗ 

 ๑.๖.๓  พระมหาระวี ติกฺขปฺโ (ไกรยะพันธ) ไดทําการศึกษาเร่ือง “เปรียบเทียบ
ทฤษฎีความรูของพุทธปรัชญาเถรวาทกับเบอรทรันด รัสเซลล”๑๘ สรุปวา ทฤษฎีความรูหรือญาณ
วิทยาถือวาเปนปรัชญาสาขาหนึ่งและญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทไดกลาวถึงความรู ๒ 
ประการคือ ความรูระดับสามัญ ซ่ึงเกิดข้ึนโดยอาศัยประสาทสัมผัสท่ัวไป เปนความรูท่ีใชประโยชน
ในการดําเนินชีวิตประจําวัน และความรูระดับสูง เปนความรูท่ีเหนือประสาทสัมผัสท่ัวไปเกิดจาก
การฝกฝนจิตใหมีสมาธิจนเกิดปญญารูแจงโดยตรงเปนความรูท่ีใชดับทุกขไดและเปนจุดหมาย
สูงสุดของพุทธปรัชญาเถรวาท เนื่องจากพุทธปรัชญาเถรวาทมองวา ชีวิตเต็มไปดวยความทุกข การ
ท่ีจะหลุดพนจากความทุกขไดตองมีความรูท่ีถูกตองซ่ึงความรูท่ีถูกตองเกิดจากการลงมือปฏิบัติจน
เกิดความรูประจักษแจงโดยตรงและความรูระดับสูงนี้จะทําใหมนุษยเกิดปญญาท่ีแจมชัดมองเห็น
ทุกสรรพส่ิงไดตรงตามความเปนจริงและทําใหหลุดพนจากความทุกขท้ังปวงได เบอรทรันด รัส
เซลล กลาวถึงความรู ๒ ประการคือ ความรูวัตถุ (knowledge of object) เปนความรูเกี่ยวกับวัตถุ
ส่ิงของท่ัวๆ ไป ความรูนั้นเกิดข้ึนจากการประจักษกับขอมูลทางประสาทสัมผัสโดยตรงและอาศัย
การบรรยายการบอกกลาวซ่ึงถือวาเปนการรูโดยออม และความรูความจริง (knowledge of reality) 
เปนความรูเกี่ยวกับความแทจริงของส่ิงนั้นๆ โดยตรงโดยวิธีการทางอัชฌัตติกญาณ และโดยออม
ดวยวิธีการอนุมานตามหลักเหตุผล  ความรูท้ังสองประการน้ีเปนความรูเกี่ยวกับโลกทางกายภาพ
การแสวงหาความรูของรัสเซลลก็คือ การเกิดความรูท่ีมีความแจมแจงชัดเจนเกี่ยวกับโลกทาง
กายภาพหรือเกี่ยวกับส่ิงท่ีเปนรูปธรรมท้ังหลายเปนความรูท่ีมุงพิสูจนถึงการมีอยูและวิธีการที่ทําให
ทราบถึงการมีอยูของส่ิงท่ีเปนรูปธรรมเหลานั้นท้ังพุทธปรัชญาเถรวาทและเบอรทรันด รัสเซลล มี
แนวคิดเร่ืองความรูท้ังท่ีมีความเหมือนและแตกตางกันคือ ในดานท่ีเหมือนกัน ไดแก การยอมรับ
รวมกันวา ผัสสะหรือเพทนาการคือจุดเร่ิมตนของการรับรูและการรับรูหรือสัญญาคือจุดเร่ิมตนแหง
ความรูของมนุษย  สวนดานท่ีแตกตางกันนั้น พุทธปรัชญาเถรวาทกลาวถึงท้ังการรับรูทางประสาท

                                                 
 ๑๗ พระมหาอรุณ อรุณธมฺโม (สุภะโกศล), “ศึกษาอิทธิพลของอรรถกถาธรรมบทตอพิธีกรรมและ
ประเพณีของชาวอีสาน”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย), ๒๕๔๔. 
 ๑๘ พระมหาระวี ติกฺขปฺโ (ไกรยะพันธ), “การศึกษาเปรียบเทียบทฤษฎีความรูของพุทธปรัชญา
เถรวาทกับเบอรทรันด รัสเซลล”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง 
กรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๔. 



 ๘ 

สัมผัสและการรับรูท่ีอยูเหนือประสาทสัมผัส ขณะท่ีรัสเซลลกลาวถึงเพียงการรับรูทางประสาท
สัมผัสท่ัวไปเทานั้น ความรูของพุทธปรัชญาเถรวาทเกิดมาจากประสบการณแหงการคนหาสัจธรรม
แหงชีวิต พระพุทธองคทรงคนพบความรูท่ีแทจริงดวยการลงมือปฏิบัติ พิสูจน ทดสอบ จนเกิดการรู
แจงเห็นจริงในสัจธรรมท้ังหลายโดยพระองคเอง ความรูท่ีทรงคนพบนอกจากสามารถนําไปใชใน
การดําเนินชีวิตประจําวันใหเกิดความสุขและความสงบแลวยังสามารถทําใหมนุษยผูปฏิบัติตาม
หลุดพนจากความทุกขและพบกับความสุขท่ีแทจริงคือพระนิพพานได สวนความรูของเบอรทรันด 
รัสเซลล เกิดจากประสบการณทางประสาทสัมผัสท่ัวๆ ไปท้ังทางตรงและทางออม โดยคนหา
ความรูท่ีถูกตองแทจริงเกี่ยวกับส่ิงท่ีเปนรูปธรรมท้ังหลายเพื่อทําการพิสูจนใหรูวา พวกมันมีอยูจริง
หรือไม ถามีอยูจริง เราสามารถรูไดอยางไร รัสเซลลตองการทําตัวเองใหมีความรูท่ีถูกตองเกี่ยวกับ
ส่ิงเหลานี้และตองการสรางทฤษฎีความจริงเปนของตัวเองเกี่ยวกับส่ิงเหลานี้ข้ึนมา 

 ๑.๖.๔  ลักษณวัต ปาละรัตน ไดทําการศึกษาเรื่อง “ญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเปน
ประสบการณนิยมหรือไม” ๑๙ สรุปวา ประสบการณตามนัยของพุทธปรัชญายอมรับวา 
ประสบการณเปนเคร่ืองมือสําคัญใหเขาถึงความรู ท้ังระดับสามัญและระดับท่ีเหนือประสาทสัมผัส
แตพุทธปรัชญาก็มีความเห็นวา ประสบการณของมนุษยนั้นมีขอบเขตท่ีจํากัด แตในทางตรงกันขาม
ความรูมีมากมายในสวนท่ีประสบการณของมนุษยไมอาจเขาถึง ดังนั้น ความรูต้ังแตพื้นฐานจนถึง
ระดับสูงสุดประสบการณเทานั้นเปนส่ิงท่ีพิสูจนและยืนยันได ดานความรูในพุทธปรัชญาเนนให
เกิดความรูแจงในตัวเองกอนเปนการสรางความรูโดยยึดตนเองเปนหลักโดยใหมีความรูแจงในชีวิต
แลวหลุดพนจากความทุกขไปได กระบวนการรับรูของพุทธปรัชญาคือการรูส่ิงตางๆ ตามความเปน
จริง ๒ ระดับคือ ความรูสามัญ และความรูระดับสูง ซ่ึงความรูท้ังสองทดสอบวาเปนจริงไดดวย
ประสบการณของตนเองจากการรับรูทางประสาทสัมผัสท้ัง ๖ คือ ตา หู จมูก ล้ิน กาย และจิต 

 ๑.๖.๕  พระธเนศ านิสฺสโร ไดทําการศึกษาเร่ือง “การศึกษาเปรียบเทียบทฤษฎีความรู
ของพุทธปรัชญาเถรวาทกับ เอ.เจ.แอร”๒๐ สรุปความไดวา ความหมายของความรูในพุทธปรัชญา
เถรวาทมีท้ังระดับโลกิยะ และโลกุตระและมีลักษณะเปนพฤติกรรมหรือความสามารถของจิตมีท้ัง
ระดับปกติและพิเศษเปนความรูท่ีเปนประสบการณอยูเหนือสัมผัส กระบวนการเกิดข้ึนของความรู

                                                 
 ๑๙ ลักษณวัต ปาละรัตน, “ญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทเปนประสบการณนิยมหรือไม”, 
วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย), ๒๕๓๕. 
 ๒๐ พระธเนศ านิสฺสโร, “ศึกษาเปรียบเทียบทฤษฎีความรูของพุทธปรัชญาเถรวาทกับ เอ.เจ.แอร”,  
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๘. 



 ๙ 

เปนประจักษนิยม และมีเกณฑตัดสินในการแสวงหาความรูอันเปนความจริงแบบปฏิบัตินิยม แบบ
สมนัย และแบบสหนัย 

พระมหาขวัญชัย กิตฺติเมธี (เหมประไพ) ไดทําการศึกษาวิจัยเร่ือง “การศึกษาวิเคราะห
ญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท : ศึกษาเฉพาะในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค” ๒๑ พบวา ทฤษฎีความรู 
เปนสาขาปรัชญาท่ีมุงแสวงหาความรูเกี่ยวกับความจริง คือส่ิงไหนท่ีจัดเปนความรู ส่ิงนั้นก็ตอง
เกี่ยวของกับความจริง และส่ิงไหนท่ีเปนจริง ส่ิงนั้นก็ตองเปนความรูท่ีแทจริงเชนกัน การรูความจริง
จึงเรียกวาความรู ญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท ไดแก วิชชา  ญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิ
มรรค ไดแก โลกิยปญญา และโลกุตตรปญญา  และญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรคกับ
ปรัชญาตางสํานัก  เชน ลัทธิประสบการณนิยม ท้ังสองยอมรับวา ผัสสะหรือประสาทสัมผัสเปน
ญาณวิทยาเบื้องตน แตในระดับท่ีสูงข้ันไปไมเหมือนกัน และญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค
กับลัทธิเหตุผลนิยม เปนญาณวิทยาแบบรูมากอนประสบการณ แตญาณวิทยาในปกรณวิเสสวิสุทธิ
มรรค เปนความรูหลังประสบการณ เปนตน 

๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย 
การศึกษาวิจัยคร้ังนี้ เปนการศึกษาวิเคราะหวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) 

โดยมีข้ันตอนดังตอไปนี้  
 ๑.๗.๑  คนควา รวบรวมและเรียบเรียงขอมูลจากเอกสารปฐมภูมิ และทุติยภูมิท่ี
เกี่ยวของกับแนวคิดเร่ืองญาณวิทยาท่ัวไปและญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท 

๑.๗.๒  ศึกษาวิเคราะหญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา พรอมท้ังนําเสนอองคความรูมา
ประยุกตใชในการแสวงหาความรู 

 ๑.๗.๓  สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะในการศึกษาวิจัยคร้ังตอไป 

๑.๘  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 
 ๑.๗.๑   ทําใหทราบแนวคิดเร่ืองญาณวิทยาตามหลักพุทธปรัชญาเถรวาท 

 ๑.๗.๒  ทําใหทราบถึงญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา 

๑.๗.๓   ทําใหทราบถึงญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา อันเปนแนวทางในการแสวงหาความรู 

                                                 
 ๒๑ พระมหาขวัญชัย กิตฺติเมธี (เหมประไพ), “การศึกษาวิเคราะหญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท : 
ศึกษาเฉพาะในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๗. 



 

บทท่ี ๒ 

วิเคราะหแนวคิดเรื่องญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท 
 
 ในบทนี้ ผูวิจัยจะศึกษาวิเคราะหแนวความคิดเร่ืองญาณวิทยา (ทฤษฎีความรู) ในพุทธ
ปรัชญาเถรวาท โดยแยกประเด็นการศึกษาออกเปนเร่ืองความเปนมาและความหมาย บอเกิด 
ธรรมชาติ ความสมเหตุสมผล และเกณฑท่ีใชตัดสินของญาณวิทยาท่ัวไป และญาณวิทยาในพุทธ
ปรัชญาเถรวาท เปนลําดับสืบไป 

๒.๑  แนวคิดเร่ืองญาณวิทยาท่ัวไป 

๒.๑.๑  ความเปนมาและความหมายของญาณวิทยาตะวนัตก 

มนุษยเปนส่ิงมีชีวิตเล็ก ๆ ชนิดหนึ่งเชนเดียวกับส่ิงมีชีวิตอีกมากมายในระบบสุริย
จักรวาล คือ เร่ิมต้ังแตดาวเคราะหดวงนอยโลกใบนี้กอตัวข้ึนมาและมีวิวัฒนาการจนทําให
สภาพแวดลอมเอ้ืออํานวย แตมีวิวัฒนาการในตัวเองจนผานพนอุปสรรคตาง ๆมาจนมีชีวิตรอดอยู
ได แตก็อยูอยางหวาดระแวง ตองคอยระมัดระวังตัวจากสัตวตาง ๆ และมนุษยดวยกัน ภัยท่ีมีอยูรอบ
ดานวันแลววันเลา ตองคอยหลบหลีกเอาตัวรอด โดยเฉพาะภัยจากธรรมชาติ มนุษยจึงมิไดหยุดอยู
แคการมีชีวิตรอดไปวัน ๆ แตยังนึกคิดแสวงหาวิธีท่ีจะตอสู เอาชนะภัยตาง ๆเหลานั้นดวย
ความสามารถทางสติปญญา เม่ือมนุษยมีความนึกคิด จึงเกิดความสงสัยในปรากฏการณของ
ธรรมชาติท่ีตนกําลังเผชิญอยูขณะน้ัน วาความจริงมันคืออะไร มีอะไรอยูเบ้ืองหลังของปรากฏการณ
นั้น จะรูไดไหม และดวยวิธีการอยางไร ดังนั้นความสงสัยจึงเปนบอเกิดของปรัชญา ดังท่ีเฮอรเบิรต 
สเปนเซอร กลาววา “ความสังสัย (Doubt) เปนรากเหงาของปรัชญา”๑  

คนธรรมดาสวนมากอาจกลาวไดวา ปรัชญาเกี่ยวของกับชีวิตมนุษยต้ังแตเกิดมา ท้ังยัง
เปนรองรอยอารยธรรมท่ีสําคัญของเผาพันธุมนุษยในการสืบคนตนตอแหงวิวัฒนาการทางความคิด 
และสติปญญาของมนุษย นํามาสูการจัดระบบทางการศึกษาในวิชาการแขนงตาง ๆ เพราะปรัชญา
เปนมารดาแหงวิทยาการทั้งหลาย สาขาของปรัชญาท่ีสําคัญในคริสตศตวรรษท่ี ๑๒ คือ อภิปรัชญา 
ญาณวิทยา และจริยศาสตร  

                   
๑ สถิต วงศสวรรค, ปรัชญาเบื้องตน, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: ๒๕๔๓), หนา ๑๘. 



 ๑๑ 

ญาณวิทยา (Epistemology) จึงเปนปรัชญาแขนงหนึ่งท่ีมีความสําคัญในการแสวงหา
ความรู ถามวา ญาณวิทยาเกิดข้ึนมาต้ังแตเม่ือไร ทางดานปรัชญาสายตะวันตกนั้นเกิดข้ึนต้ังแตยุค
ทองของปรัชญากรีกสมัยรุงเรือง คือโซคราตีส เนื่องจากกลุมโซฟสท (Sophist) เห็นวาปรัชญา
สํานักตาง ๆในสมัยนั้นมีการถกเถียงกันเร่ืองความถูกตอง ความดี และความจริง จนเกิดความ
ขัดแยงแตไมมีมาตรการใด ๆท่ีจะทําการตัดสินใหแนนอนลงไปไดวาอะไรเปนสัจจะ โปรตาโกรัส
จึงเสนอแนวคิดวา “มนุษยเปนมาตรการวัดทุกส่ิง = Man is the measure of all things”  
แนวคิดนี้เปนที่ถูกใจของกลุมคนหนุมสาว ปญญาชนในยุคการปกครองแบบประชาธิปไตยในยุค
นั้น ความเช่ือถือทางศาสนา ศีลธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี กฏหมาย ตลอดถึงการประพฤติ
ปฏิบัติในชีวิตประจําวันใหใชความรูสึกของแตละบุคคลเปนมาตรวัดสําหรับตนเปนการใหเสรีภาพ
ทางความคิดและการกระทํา ซ่ึงโซคราตีสเห็นวาเปนภัยตอสังคมมนุษยเพราะคนฉลาดและมีอํานาจ
มักฉกฉวยโอกาสเอารัดเอาเปรียบประชาชนผูดอยกวา จึงออกมารณรงคตอตาน  โดยเห็นวาความ
ถูกตอง ความดี และความจริงจะตองมีมาตรการตัดสินท่ีแนนอน  จึงเสนอทฤษฎีความรูวา “ ความรู
คือคุณธรรม คุณธรรมคือความรู”๒  จริงอยูคุณธรรมนั้นมีมากมาย เชน ความเมตตา ความซ่ือสัตย 
ความกลาหาญ แตโซคราตีสถือวา คุณธรรมมีหนึ่งเดียวเทานั้นคือ ความรู ญาณวิทยาจึงไดรับความ
สนใจต้ังแตนั้นเปนตนมาและไดรับการพัฒนาข้ึนในสมัยของพลาโตและอริสโตเติล จนกระท้ังนัก
ปรัชญาสมัยใหม เชน จอหน ล็อค ถือวาญาณวิทยาเปนปรัชญาสําคัญท่ีสุด 

ในปจจุ บันได มีการแยกปรัชญาเปน  ๓  สาขาใหญ  ๆ  ไดแก  (๑ )  อภิปรัชญา 
(Metaphysics) เปนสาขาท่ีวาดวยความเปนจริง (reality) คือ ความจริงแทเร่ืองโลก คน และ
ภาวะเหนือธรรมชาติ  (๒) ญาณวิทยา (Epistemology) เปนสาขาท่ีวาดวยความรู ศึกษาถึง
เหตุปจจัยท่ีทําใหความรูเกิดข้ึน อะไรเปนบอเกิดของความรู เปนตน (๓) คุณวิทยา 
(Axiology) เปนสาขาท่ีวาดวยความประพฤติของมนุษย การใชเหตุผล หรือตรรกวิทยา 
(logic) จริยธรรม (Ethics) และความงามหรือสุนทรียศาสตร (Aesthetics)๓ 

จากความขางตนนี้อาจกลาวไดวา ญาณวิทยาหรือทฤษฎีแหงความรูเกิดข้ึนในกรีก
กอนโสคราตีสมีกลุมนักปรัชญาที่เรียกวาโซฟสตไดเสนอหลักในการตัดสินความดี ความช่ัว และ
ความจริง โดยถือเอาตัวของมนุษยเองเปนมาตรวัดตัดสินความดี ความช่ัว และความจริง ตอมาจึง
เกิดแนวคิดท่ีปฏิเสธหรือแยงความคิดนั้นดวยหลักการท่ีวาความดี ความช่ัว และความจริง ไมใช
ข้ึนอยูกับมนุษยอันเปนแนวความคิดของโสคราตีส หลังจากนั้นญาณวิทยาหรือทฤษฎีแหงความรูก็
                   

๒เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๗. 
๓ บุญอยู ขอพรประเสริฐ, ญาณวิทยาแบบคานทกับพุทธปรัชญา, วารสารพุทธศาสตรศึกษา, 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๗, หนา ๖๖. 



 ๑๒ 

พัฒนาและเจริญรุงเรืองในปรัชญาของพลาโตและอาริสโตเติล จนกระท่ังมาถึงปรัชญาตะวันตก
สมัยใหมซ่ึงนักปรัชญาท่ีสําคัญ เชน จอหน ล็อค นักปรัชญาชาวอังกฤษใหความสําคัญกับญาณ
วิทยามากท่ีสุด เพราะเขาเช่ือวาญาณวิทยาจะตองมากอนปญหาทางอภิปรัชญาและสาขาอ่ืนๆ 
แนวความคิดนี้ไดมีอิทธิพลตอนักปรัชญาในยุโรป เชน เบอรคเลย ฮิวม และคานท ซ่ึงตางก็เนน
ทฤษฎีแหงความรู แมแตในลัทธิคานทใหมก็ไดถือหลักการที่วา “การศึกษากรรมวิธีแหงความรูของ
เราดวยวิจารณญาณควรจะเปนพื้นฐานของความคิดคํานึงทุกอยาง”๔ “เปนหัวใจในการแสวงหา
ความรู ญาณวิทยาจึงมีความสําคัญเพราะเปนพื้นฐานในการเก็งถึงความจริงทางอภิปรัชญาและเปน
การพิจารณาถึงองคประกอบของความรูจริง”๕  

เม่ือกลาวโดยสรุปแลวญาณวิทยาจึงมีความสําคัญตอผูศึกษาปรัชญาและผูศึกษา
วิชาการอ่ืนๆ เพราะญาณวิทยาเปนพื้นฐานในการเก็งความจริง  

ญาณวิทยา เปนปรัชญาสาขาหนึ่งใน ๓ สาขาของปรัชญา ในชวงศตวรรษท่ี ๑๒ คือ 
อภิปรัชญา ญาณวิทยา และจริยศาสตร “ญาณวิทยามีความสําคัญในการสืบคนตนตอของความรู ซ่ึง
วาดวย บอเกิด ลักษณะ หนาท่ี ประเภท ระเบียบวิธี และความสมเหตุสมผลของความรู บางทีใชคํา
วา ทฤษฎีความรู (Theory of Knowledge)”๖  ญาณวิทยา เปนภาษาสันสกฤต มาจากคําวา ญาณ 
(ความรู) และคําวา วิทยา (วิชา) คํานี้จึงหมายถึงวิชาวาดวยความรู หรือทฤษฎีความรู คํานี้บัญญัติข้ึน
เพื่อใชเปนคําแปลของคําภาษาอังกฤษวา Epistemology ซ่ึงมาจากภาษากรีกวา Episteme (ความรู) + 
Logos (วิชา ) มีความหมายวา ทฤษฎีแหงความรู ซ่ึงญาณวิทยา จะอธิบายถึงปญหาเกี่ยวกับท่ีมาของ
ความรู แหลงเกิดของความรู ธรรมชาติของความรู และเหตุแหงความรูท่ีแทจริง 

อีกอยางหน่ึง คําวา “ญาณวิทยา” สมาสจาก ญาณ (รู) +วิทยา (ศาสตร, วิชา) จึงแปลวา 
ศาสตรท่ีวาดวยความรู ปรัชญาสาขาน้ีวาดวยทฤษฎีแหงความรู พูดถึงความสามารถของมนุษยใน
การที่จํารับรูความจริง แหลงของความรู แบบและวิธีการที่จะทําใหเกิดความรูและความจริง๗ ดังนั้น 
ในพจนานุกรมศัพทปรัชญาไดใหความหมายวา “ปรัชญาสาขาหนึ่งท่ีวาดวยบอเกิด ลักษณะ หนาท่ี 

                   
 ๔ สุเมธ เมธาวิทยกูล,  ปรัชญาเบื้องตน,  หนา ๕๑. 
 ๕ บุญมี แทนแกว,  ญาณวิทยา (ทฤษฎีความรู),  หนา ๑. 

๖ ราชบัณฑิตยสถาน,  พจนานุกรมศัพทปรัชญาอังกฤษ -ไทย,  พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร: 
๒๕๔๓), หนา ๓๔. 

๗ สนิท ศรีสําแดง, ความรูเบื้องตนเก่ียวกับปรัชญาและศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัย
สยาม, ๒๕๓๔), หนา ๑๒๐. 



 ๑๓ 

ประเภท ระเบียบวิธี และความสมเหตุสมผลของความรู บางทีใชคําวา ทฤษฎีความรู”๘ “ผูท่ีใชคําวา 
ทฤษฎีความรู เปนคร้ังแรกคือ แฟรรีเอร (J.F.Ferrier) ในวงการปรัชญาทั่วไปนิยมใชคําวา 
Epistemology แตในภาษาไทยนิยมใช ๒ คํา คือ ญาณวิทยาและทฤษฎีแหงความรู”๙  

อยางไรก็ตามความหมายของญาณวิทยา ยังไมจบลงแคนี้ยังมีนักปรัชญาแตละทานท้ัง
ท่ีเปนคนไทยและชาวตางประเทศไดนิยามความหมายไวในหลายจึงขอนํามากลาวไว เพื่อประกอบ
การศึกษาดังตอไปนี้   

ญาณวิทยา (Epistemology) มีผูเรียกกันหลายอยาง อาจเรียกวา ทฤษฎีความรู (Theory 
of Knowledge) แหลงเกิดของความรู (Source of knowledge) ปฐมเหตุของความรู (Origin 
of knowledge) ธรรมชาติของความรู บางทานเรียกวา ญาณปรัชญา คือปรัชญาแหงความรู 
เปนปรัชญาบริสุทธ์ิแขนงหน่ึง ซ่ึงกลาวถึงปญหาวาเรารูจักความแทจริงไดอยางไร เรามี
มาตรการอะไรที่จะตัดสินวา ความรูของเรานั้นตรงกับความเปนจริง๑๐  

“ญาณวิทยา คือการศึกษาถึงเหตุปจจัยท่ีทําใหความรูเกิดข้ึน ทําใหความรูเปนไปได ทํา
ใหเราเขาใจเกี่ยวกับความรู ศึกษาปญหาท่ีวาอะไรเปนบอเกิดของความรู อะไรเปนธรรมชาติแหง
ความรู ขอบเขตแหงความรูมีกําหนดแคไหน อะไรเปนปจจัยใหเกิดความรู”๑๑  

ญาณวิทยา คือทฤษฎีความรู เปนวิชาท่ีศึกษาคนหาความรู ธรรมชาติและเหตุแหง
ความรูท่ีแทจริง ตลอดท้ังคนหาธรรมชาติแหงความรู ซ่ึงสามารถจะช้ีใหเห็นวา ความรูนั้น
จะเปนความรู ท่ีแทจริงหรือไม  หรือความรู เชนนั้นจะเปนเครื่องมือตัดสินไดวามี
ความสัมพันธกับความจริงเพียงใดหรือไม และเปนวิชาท่ีสืบคนหาขอบเขตและขอจํากัด
ของความรู๑๒  

จากขอความท่ีกลาวมาขางตนท้ังหมดพอสรุปไดวา ญาณวิทยา แปลวา ทฤษฎีความรู 
เปนการศึกษาเพื่อตอบสนองความอยากรู อยากเห็น และความสงสัยท่ีวา มนุษยจะสามารถรู
                   

๘ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทปรัชญา อังกฤษ–ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, พิมพครั้งที่ 
๔, (กรุงเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๘), หนา ๓๔. 
 ๙ สุเมธ เมธาวิทยกูล, ปรัชญาเบื้องตน, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๔๐), 
หนา ๕๑. 

๑๐ สถิต วงศสวรรค, ปรัชญาเบื้องตน, หนา ๙๔. 
๑๑ ชัยวัฒน อัตพัฒน,   ญาณวิทยา,   (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๑๙), 

หนา  ๑. 
๑๒ บุญมี แทนแกว, ปรัชญาเบื้องตน, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๒๔),หนา ๑๐๘. 



 ๑๔ 

สารัตถะหรือความเปนจริงนั้นไดหรือไม และโดยวิธีใด ความรูเชนไร ถือเปนเกณฑในการตัดสิน
วาถูกตรงตามความเปนจริง การท่ีมนุษยไดรับประสบการณตาง ๆ จากประสาทสัมผัสแลวมี
ความรูสึกนึกคิด มีจินตนาการท่ีแตกตางกันทําใหมนุษยมีความรูแตกตางกัน จึงเกิดคําถามข้ึนมาวา 
ความรูอยางไรเรียกวารูจริง มีกฎเกณฑและเง่ือนไขอยางไรในการตัดสินวาถูกผิด จากแนวความคิด
ท่ีเกี่ยวกับปญหาดังกลาวจึงทําใหนักคิด จินตนาการพัฒนาแนวคิดข้ึนจนกลายเปนทฤษฎีความรูใน
สาขาตาง ๆ ซ่ึงแตกตางจากสัตวรวมโลกประเภทอ่ืน ๆ ท่ีมีประสาทสัมผัสเหมือนกันแตแตกตางกัน
ท่ีความรูจักคิด เพราะความคิดนี่เองจึงทําใหมนุษยสามารถพัฒนาเผาพันธุจนมีวิถีชีวิตท่ีเหนือ
ส่ิงมีชีวิตในโลก แตความรูชนิดใดเปนความรูท่ีแทจริง ตองอาศัยวิธีการทางญาณวิทยาเพื่อสืบ
คนหาความเปนจริง ซ่ึงอาจเปนความรู ๓ อยาง ไดแก (๑) รูเพราะเคยชิน  (๒) รูเพราะชํานาญ  (๓) 
รูเพราะเหตุผลเชิงบรรยาย ความรูแบบญาณวิทยาตองมีเง่ือนไข คือ ตองจริง ตองเช่ือวาเปนจริง 
และตองมีพยานหลักฐาน เปนความรูท่ีเขมขนคือจริง ๑๐๐% ไมมีอะไรสงสัยหรือตองพนจาก
ความสงสัย 

๒.๑.๒  บอเกิดแหงความรู  
 บอเกิดของญาณวิทยาเกิดข้ึนจากแนวความคิดทางปรัชญาท่ีตองการอธิบายการเกิดข้ึน
ของความรูของมนุษย “ซ่ึงตอมาแนวความคิดทางปรัชญาน้ีไดพัฒนาเปนทฤษฎีญาณวิทยาฝาย
ตะวันตกหลายทฤษฎีดวยกัน เชน ทฤษฎีเหตุผลนิยม (Rationalism) ทฤษฎีประจักษนิยม 
(Empiricism) ทฤษฎีอนุมานนิยมหรือทฤษฎีความรูเชิงวิจารณ (Apiorism) ทฤษฎีสัญชาตญาณนิยม
หรืออัชฌัตติกญาณ (Intuitionism) บางตําราใชคําวา ญาณพิเศษ (Insight)”๑๓ 

 ญาณวิทยาหรือทฤษฎีความรู “เปนสาขาปรัชญาท่ีมุงแสวงหาความรูเกี่ยวกับความจริง 
คือส่ิงไหนท่ีจัดเปนความรู ส่ิงนั้นก็ตองเกี่ยวของกับความจริง และส่ิงไหนท่ีเปนจริง ส่ิงนั้นก็ตอง
เปนความรูท่ีแทจริงเชนกัน การรูความจริงจึงเรียกวาความรู”๑๔  

รวมความวา ปรัชญาเปนเร่ืองของความรู ท้ังการแสวงหาความรู (Seeking Wisdom) 
และความรูท่ีคนพบแลว (Wisdom Sought) ลวนอยูภายในขอบขายของวิชาปรัชญาท้ังส้ิน  

กลาวอีกนัยหนึ่ง ปรัชญาเปนเร่ืองเก่ียวกับความรูสองขั้นตอน คือข้ันแสวงหาความรู 
และข้ันคนพบความจริง ในข้ันแสวงหานั้น มนุษยมีความสงสัยจึงต้ังคําถามแลวคิดหา

                   
 ๑๓ ชัยวัฒน อัตพัฒน, ญาณวิทยา (ทฤษฎีความรู), หนา ๑๐๙. 
 ๑๔ พระมหาขวัญชัย กิตฺติเมธี (เหมประไพ), “การศึกษาวิเคราะหญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท : 
ศึกษาเฉพาะในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หนา ๗. 



 ๑๕ 

คําตอบอยางมีเหตุผล เราเรียกข้ันนี้วาการคิดแบบปรัชญา (Philosophical Thinking) สวน
ข้ันท่ีสอง เปนผลสืบเนื่องมาจากการแสวงหา เราเรียกคําตอบท่ีไดวาความรูเชิงปรัชญา 
(Philosophical Knowledge) แมวาปรัชญาจะมีสองข้ันตอนแตก็สัมพันธกันจนแยกไมออก 
ข้ันตอนท้ังสองตางก็เปนปรัชญาซ่ึงเปรียบไดกับดานท้ังสองของเหรียญเดียวกัน ไมวาเรา
จะมองจากดานกอยหรือหัวก็เปนเหรียญไดเทาๆ กัน ไมวาจะมองข้ันความคิดแบบปรัชญา
หรือข้ันความรูเชิงปรัชญา เราก็พบส่ิงท่ีเรียกวาปรัชญาไดเทาๆ กัน๑๕ 

ในเม่ือปรัชญาหมายถึงความรักในความรู วิทยาการใดใหความรู วิทยาการนั้นเปน
ปรัชญา ดังท่ีพลาโตกลาววา “ความใฝรูเปนอารมณของนักปรัชญา ปรัชญาเร่ิมตนท่ีความใฝรู 
(Wonder)”๑๖   

บอเกิดหรือกําเนิดของความรูเกิดข้ึนไดอยางไร อะไรคือทางท่ีเราจะเรียนรูได ผูวิจัยขอ
นําทรรศนะของนักปรัชญาคนสําคัญมาแสดงไวเพื่อช้ีใหเห็นตัวอยาง ดังนี้ 

 เดมอคริตุส (พ.ศ.๘๓–๑๗๓)๑๗ เปนนักปรัชญาตะวันตกในสมัยเร่ิมตน ไดเสนอบอเกิด
ของความรูไว ๒ ประเภท คือ  

ความรูเทียม และความรูแท ความรูประเภทแรกเกิดจากประสาทสัมผัสท้ังหาหรือท่ี
เรียกวา สัญชาน ไดแก ตา หู จมูก ล้ิน และกาย กระทบกับส่ิงภายนอก ไดแก ภาพ เสียง 
กล่ิน รส และส่ิงสัมผัส ทําใหเกิดเปนองคความรูข้ึนมาสัญชานจึงเปนเพียงความรูระดับ
ผัสสะ ความรูระดับผัสสะน้ีเกิดข้ึนเพราะวัตถุตางๆ แพรภาพเหมือน (Images) ของตัวเอง
กระจายออกไปรอบดาน เรียกวาคุณภาพทุติยภูมิ สวนความรูแทเปนความรูระดับเหตุผล 
ไมใชระดับผัสสะ เรียกวาคุณภาพปฐมภูมิ เดมอคริตุสจึงใหความสําคัญแกเหตุผลมากกวา
ผัสสะ บางทานเรียกเดมอคริตุสวาเปนนักเหตุผลนิยม (Rationalist)๑๘ 

 ดังนั้น บอเกิดของความรูตามทรรศนะของเดมอคริตุส สรุปไดวา ความรูในระดับ 
สัญชานเปนการรูจักส่ิงเฉพาะท่ีชวยใหเราสามารถระบุชัดลงไปวาเรากําลังเห็นส่ิงนี้ ไดยินส่ิงนั้น 
เปนตน แตไมสามารถทําใหเราเขาใจชัดแจงตอส่ิงนั้นๆ วามีท่ีมาอยางไร มีองคประกอบอะไรเปน

                   
 ๑๕ พระราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), ปรัชญากรีก : บอเกิดภูมิปญญาตะวันตก, หนา ๕. 
 ๑๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๖. 
 ๑๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๓–๑๐๑. 
 ๑๘ Magill, F.N. (edit), Masterpieces of World Philosophy in Summary Form, (London : 
George Allen & Unwin Ltd., 1963), p. 14. 



 ๑๖ 

เคร่ืองสนับสนุน พูดโดยรวมก็คือมีแตความจําไดหมายรูอยางเดียวแตไมมีความเขาใจและทายท่ีสุด
แลวความจํานั้นก็ตองเส่ือมในวันหนึ่ง สวนความเขาใจโดยอาศัยเหตุผลเปนองคประกอบเพื่อใหรู
แจงชัดในส่ิงตางๆ นั้น มีความสําคัญกวาการจําไดหมายรูเพราะเมื่อมีความเขาใจชัดแจงแลวยอมทํา
ใหเกิดความรูท่ีเท่ียงตรงประทับอยูในความรูสึกตลอดไป แมไมตองจําแตก็สามารถนําเอาความรู
นั้นมาใชได เพราะฉะน้ัน เหตุผลจึงอยูเหนือประสาทสัมผัส 

 โสคราตีส (พ.ศ.๗๓–๑๔๔)๑๙ เปนนักปรัชญากรีกสมัยรุงเรือง ไดเสนอบอเกิดของ
ความรูไววา  

ความรูทุกอยางไดมาจากมโนภาพ มโนภาพคือความรูจักส่ิงสากลโดยอาศัยเหตุผลเปน
องคประกอบท่ีสําคัญ ความรูข้ันมโนภาพจึงเปนความรูเกี่ยวกับส่ิงสากลท่ีทุกคนยอมรับ 
การที่โสคราตีสใชคําวา ทุกคนยอมรับ เพราะมนุษยทุกคนมีเหตุผล เม่ือทุกคนใชเหตุผล
คนพบมโนภาพของส่ิงสากลอันใด มโนภาพของส่ิงสากลอันนั้นยอมจะตรงกัน ส่ิงสากลจึง
เปนความจริงมาตรฐานท่ีทุกคนมีสิทธ์ิเขาถึงได ความรูจึงไมใชทรรศนะแบบอัตนัย แตเปน
ทรรศนะแบบปรนัยหรือการเขาถึงมโนภาพของส่ิงท้ังหลาย โสคราตีสไดกลาวเสริมอีกวา
เราจะคนพบมโนภาพของส่ิงใดไดก็โดยอาศัยการสรางคําจํากัดความของส่ิงนั้น เพราะมโน
ภาพหมายถึงส่ิงเดียวกันกับคําจํากัดความ เชน การสรางคําจํากัดความของสุนัข เราจะรวม
เอาลักษณะรวมของสุนัขทุกตัวทุกประเภทมีเหมือนกันเขามาไวในคําจํากัดความ แตจะกัน
ลักษณะท่ีแตกตางของสุนัขแตละตัวออกไป คําจํากัดความท่ีไดมาจะครอบคลุมประเภท
ของสุนัขท้ังหมด ท้ังสุนัขพันธุไทย พันธุฝร่ัง หรือพันธุปกกิ่ง ลวนแตเปนสุนัขตามคําจํากัด
ความที่เราสรางข้ึน เหตุนั้น ลักษณะสุนัขท่ีเราบรรยายในคําจํากัดความจึงเปนลักษณะของ
สุนัขสากลที่ไมเจาะจงถึงสุนัขตัวใดตัวหนึ่ง ภาพของสุนัขท่ีมีอยูในใจเราจึงเปนมโนภาพ 
มโนภาพกับคําจํากัดความจึงเปนส่ิงเดียวกัน แตมีขอแตกตางกันอยูบาง คือมโนภาพเปน
ความรูจักส่ิงสากลที่ยังอยูในใจ สวนคําจํากัดความเปนการบรรยายลักษณะของส่ิงสากล
นั้นออกมาเปนคําพูด๒๐ 

 ดังนั้น บอเกิดของความรูตามทรรศนะของโสคราตีส สรุปไดวา เปนการสรางวิธีการ
คิดแบบรวบยอดโดยอาศัยเหตุผลเปนองคประกอบท่ีสําคัญซ่ึงมีลักษณะคลายกับทรรศนะของ 

                   
 ๑๙ ดูรายละเอียดใน พระราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), ปรัชญากรีก : บอเกิดภูมิปญญาตะวันตก, 
หนา ๑๑๓–๑๓๐. 
 ๒๐ Stace, W.T., A Critical History of Greek Philosophy, (MacMilan & Co., Ltd., London, 
1953), p. 145. 



 ๑๗ 

เดมอคริตุส แตแตกตางกันตรงท่ีเดมอคริตุสระบุเพียงแคความรูท่ีเกิดจากสัญชานเปนความรูเทียม 
สวนความรูท่ีเกิดจากเหตุผลเปนความรูแท แตโสคราตีสตีความกวางออกไปอีกวาเหตุผลเปน
เคร่ืองมือชวยใหเกิดมโนภาพ และมโนภาพเปนส่ิงท่ีชวยทําใหรูจักส่ิงสากลทั้งหลายในโลก เม่ือพูด
โดยรวมคําวา มโนภาพตามทรรศนะของโสคราตีสก็คือความคิดรวบยอดน่ันเอง โสคราตีสเช่ือวา
มนุษยทุกคนมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับส่ิงท้ังหลายอยูแลว ถารูจักนําเหตุผลมาใชก็จะทําใหเขาใจ
ส่ิงท้ังหลายในโลกไดอยางชัดเจน ผลงานของโสคราตีสจึงถูกเรียกวา “การผดุงครรภทางปญญา 
(Intellectual Midwifery) เทคนิคการผดุงครรภของทานมีช่ือเรียกวา วิธีการของโสคราตีส (Socratic 
Method)”๒๑ 

 พลาโต (พ.ศ.๑๑๖–๑๙๖)๒๒ เปนนักปรัชญากรีกสมัยรุงเรือง ไดเสนอบอเกิดของความรู
ไวคลายคลึงกับทรรศนะของโสคราตีสผูเปนอาจารยของตน พลาโตใหทรรศนะวา  

ความรูระดับผัสสะหรือสัญชานไมใชความรูแตเปนเพียงทรรศนะ การปฏิเสธสัญชาน
วาเปนบอเกิดของความรูนี้มีเหตุผลสําคัญอยู ๒ ประการคือ (๑) สัญชานของแตละคนให
ความรูไมตรงกัน หรือแมสัญชานของคนๆ เดียวก็รายงานขอมูลตางกันในเวลาตางกัน 
ความรูระดับสัญชานจึงเปนเพียงทรรศนะสวนตัว (๒) สัญชานไมชวยใหเราคนพบความ
จริงแท เพราะส่ิงท่ีเรารับรูไดดวยประสาทสัมผัสเปนเพียงส่ิงเฉพาะ ความจริงแทเปนส่ิง
สากล เชน คนสากล แมวสากล อันอยูในโลกแหงมโนคติ จึงเปนการเหลือวิสัยท่ีสัญชานจะ
รับรูได๒๓ 

 ดังนั้น บอเกิดของความรูตามทรรศนะของพลาโต สรุปไดวา ความรูท่ีแทจริงไมไดมา
จากผัสสะหรือสัญชานเพราะสัญชานใหความรูเกี่ยวกับส่ิงเฉพาะเทานั้นแตไมใหความรูเกี่ยวกับ
มโนคติ สวนความรูท่ีแทจริงไดมาจากเหตุผล การรูจักโลกแหงเหตุผลเรียกวา ความรู สวนการรูจัก
โลกแหงสัญชานเรียกวา ทรรศนะ ซ่ึงโสคราตีสก็ไดสอนทํานองนี้เหมือนกัน แตมีขอแตกตาง
ระหวางศิษยกับอาจารยคูนี้อยูตรงท่ี โสคราตีส เห็นวา ความรู หมายถึง การคนพบมโนภาพ 
(Concept) แตสําหรับพลาโต เห็นวา ความรู หมายถึง การคนพบมโนคติ (Idea) ซ่ึงมโนคติใน
ความหมายของพลาโตนั้นหมายถึงพุทธิปญญา ดังนั้น การศึกษาในทรรศนะของพลาโตจึงเปน
กระบวนการเปล่ียนโลกทรรศนของคนคือทําใหคนมองหามโนคติแทนท่ีจะติดอยูกับส่ิงเฉพาะ 

                   
 ๒๑ Thilly, F., A History of Philosophy, (Central Book Depot, Allahabad, 1978), p. 69. 
 ๒๒ ดูรายละเอียดใน พระราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), ปรัชญากรีก : บอเกิดภูมิปญญาตะวันตก, 
หนา ๑๓๑–๑๙๙. 
 ๒๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๔๑–๑๔๒. 



 ๑๘ 

 เม่ือเปรียบเทียบทรรศนะวาดวยบอเกิดของความรูของ เดมอคริตุส โสคราตีส และ 
พลาโต สามารถสรุปไดวา เดมอคริตุส มีทรรศนะวา ความรูท่ีเกิดข้ึนไดโดยอาศัยสัญชานหรือ
ประสาทสัมผัสท้ังหา คือ ตา หู จมูก ล้ิน และกาย ท่ีไปกระทบกับวัตถุภายนอก คือ รูป เสียง กล่ิน 
รส และสัมผัสทางกาย แลวทําใหเกิดเปนความจําไดหมายรู จัดเปนความรูเทียม คือ อาศัยความจํา
เพียงอยางเดียวแตไมมีความเขาใจ จึงไมสามารถตอยอดใหเกิดเปนความรูอยางอ่ืนได สวนการนํา
เหตุผลมาเปนเคร่ืองพินิจพิจารณาจัดเปนความรูแท เพราะสามารถทําใหเกิดกระบวนการเรียนรูใน
ส่ิงใหมๆ ไดอยางมีประสิทธิภาพ ดังนั้น เดมอคริตุส จึงใหความสําคัญกับความเขาใจมากกวา
ความจํา โสคราตีส มีทรรศนะคลายคลึงกับเดมอคริตุส คือใหความสําคัญกับเหตุผลหรือความเขาใจ
วาเปนส่ิงท่ีจําเปนท่ีสุดในชีวิตมนุษย เพราะความเขาใจสามารถทําใหมนุษยแกปญหาตางๆ ได แตมี
ขอแตกตางกันในดานการตีความ คือ เดมอคริตุส ระบุเพียงแคความมีเหตุผลเปนความรูแท สวน 
โสคราตีส ตีความกวางออกไปอีกวา เหตุผลเปนเคร่ืองมือท่ีทําใหรูจักส่ิงสากลทั้งหลายในโลกซ่ึง
พูดโดยรวมก็ไดแกความคิดรวบยอดนั่นเอง พลาโต มีทรรศนะทํานองเดียวกับโสคราตีสแตมีขอ
แยงวาความรู หมายถึง การคนพบมโนคติท่ีมีระดับสูงกวาทรรศนะของโสคราตีส ซ่ึงมโนคติดัง
กลาวคือพุทธิปญญาอันเปนความรูท่ีสามารถทําใหมนุษยหลุดพนจากการติดอยูกับส่ิงเฉพาะหรือ
วัตถุในโลก ดังนั้น ในทรรศนะของท้ังสามทานนั้น ทรรศนะของพลาโตจึงเปนทรรศนะท่ี
สอดคลองกับทรรศนะของพระพุทธศาสนามากท่ีสุด 

 ฮาโรลด เอ็ช. ติตุส (Harold H. Titus)๒๔ เปนนักปรัชญาสมัยใหม ไดเสนอบอเกิดของ
ความรูไว ๔ แหลงดวยกัน คือ “(๑) หลักฐานท่ีนาเช่ือถือหรือประกาศิต (Authority) (๒) การรับรู
ทางประสาทสัมผัสหรือประสบการณ (Sense experience) (๓) การคิดหรือเหตุผล (Think or 
Reason) (๔) อัชฌัตติกญาณ (Intuition)”๒๕ 

จอหน ฮอสเปอร (John Hospers)๒๖ เปนนักปรัชญาสมัยใหม ไดเสนอบอเกิดของ
ความรูไว ๗ แหลงดวยกันคือ  

(๑) สัญชาน (Perception) คือการรับรูท่ีเกิดจากประสาทสัมผัส (sense) ท้ังหา ไดแก 
การเห็น การไดยิน การไดกล่ิน การรูรส และการสัมผัส   (๒) การพินิจภายใน 

                   
 ๒๔ Harold H. Titus, Living Issues in Philosophy, (New Delhi : Eurasia publishing House Ltd., 
1968), p. 27. 
 ๒๕ Harold H. Titus, Living Issues in Philosophy,  pp. 27–34. 
 ๒๖ John Hospers,  An Introduction to Philosophical Analysis,  (London : Routledge, 1990),  
p. 41. 



 ๑๙ 

(Introspection) คือการพิจารณาหรือการสังเกตสภาพจิตของตน  (๓) ความทรงจํา 
(Memory) คือขอมูลท่ีไดผานประสาทสัมผัสแลวบันทึกเก็บไวในความทรงจํา (๔) เหตุผล 
(Reason) คือความรูท่ีผานการอธิบายตามหลักเหตุผลหรือตรรกะ  (๕) ศรัทธา (Faith) คือ
ความรูท่ีเช่ือวาพระเจามีอยู ซ่ึงไมจําเปนตองคิดตามหลักฐานหรือเหตุผล (๖) อัชฌัตติก
ญาณ (Intuition) คือการท่ีจิตเกิดความรูแจมแจงชัดเจนโดยตรงไมตองอาศัยการอางเหตุผล
หรือความรูเปนตัวกลาง (๗) หลักฐานท่ีนาเช่ือถือหรือประกาศิต (Testimony) คือความรูท่ี
ไมผานประสบการณตรงแตอาศัยหลักฐาน เชน หนังสือ๒๗ 

 จากทรรศนะท่ีแตกตางกันดังกลาว ปญหาท่ีตามมาก็คือบอเกิดของความรูทางไหนจะ
ใหความรูท่ีถูกตองตรงตามความเปนจริง ในเร่ืองนี้นักปรัชญาจึงมีความเห็นแตกตางกันเปน ๓ กลุม
ใหญ คือ 

 ๑.  ลัทธิประสบการณนิยม หรือประจักษนิยม (Empiricism) ถือวาประสาทสัมผัสเปน
มาตรการตัดสินความจริง ในทางญาณวิทยาหมายถึง ทรรศนะท่ีถือวาแหลงความรูท่ีเช่ือถือไดมี
อยางเดียวเทานั้นคือประสบการณ (experience) “ซ่ึงหมายถึงความรูท่ีผานประสาทสัมผัส ทรรศนะ
นี้ไมเช่ือวา มีความรูกอนประสบการณ (a priori knowledge) มีแตความรูหลังประสบการณ  
(a posteriori knowledge) เทานั้น”๒๘ “นักปรัชญาชาวอังกฤษนามวา จอหน ล็อค เปนผูคิดทฤษฎีนี้
ข้ึนมาระหวาง ค.ศ.๑๖๓๒–๑๗๐๔ เพื่อตอบปญหาเร่ืองบอเกิดของความรู หรือความรูเกิดข้ึนได
อยางไร”๒๙ 

 จอหน ล็อค แสดงทฤษฎีประสบการณนิยมหรือประจักษนิยมเพื่อโตแยงทฤษฎีเหตุผล
นิยมของเดสคารตส โดยอธิบายวา  

ความรูท่ีแทจริงนั้นเกิดจากประสบการณทางประสาทสัมผัส หมายถึง ความรูอันเกิด
จาก ตา หู จมูก ล้ิน และกาย เปนความรูท่ีแทจริงเพราะเปนความรูท่ีเม่ือเกิดข้ึนแลวชัดเจน
โดยตัวของมันเอง จอหน ล็อค เปรียบเทียบจิตของมนุษยเม่ือเกิดใหมวาเหมือนกับกระดาษ
ท่ีวางเปลาปราศจากรอยขีดเขียนใดๆ แตยิ่งนานเขา จิตก็ยิ่งแปดเปอนไปดวยความคิดจาก
ประสบการณซ่ึงมี ๒ อยางคือ เพทนาการ กับมโนภาพ เพทนาการคือการรับรูทางประสาท

                   
 ๒๗ John Hospers,  An Introduction to Philosophical Analysis,  pp. 41–47. 
 ๒๘ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทปรัชญา อังกฤษ–ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, หนา ๓๒–
๓๓. 
 ๒๙ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ปรัชญาเบื้องตน,  (กรุงเทพมหานคร : นวสาสนการ
พิมพ, ๒๕๕๑), หนา ๑๐๒. 



 ๒๐ 

สัมผัสท้ัง ๕ อยางใดอยางหนึ่ง สวนมโนภาพคือการรับรูภายในจิต ซ่ึงเปนผลของการ
นําเอาความคิดตางๆ มาประสานกัน ความรูจึงเกิดข้ึนจากเพทนาการกับมโนภาพ ไมใชจาก
การคิดหาเหตุผล จากความคิดติดตัวของพวกเหตุผลนิยม๓๐  

ประจักษนิยมไดจัดประสบการณไว ๒ ประเภทคือ (๑) ประสบการณทางประสาท
สัมผัส ไดแก ประสาทสัมผัสท้ัง ๕ (๒) ประสบการณทางจิต ไดแก การคิดทบทวน ซ่ึงท้ัง ๒ 
ประเภทนี้ เปนบอเกิดของความรู จอหน ล็อค เ ช่ือวา “ความรูทุกชนิดเกิดหลังจากท่ีไดรับ
ประสบการณแลว ความรูมิใชมีมาแตกําเนิด ท้ังมิใชแบบนิรนัยคือการหาความจริงจากหลักการที่วา
มีมาแตเดิม” ๓๑ ทฤษฎีนี้มีช่ือเฉพาะวา ทฤษฎีความรูเกิดทีหลังประสบการณ และท่ีเรียกวาประจักษ
นิยมเพราะถือวาประสบการณเปนบอเกิดของความรู 

 เดวิด ฮูม (David Hume 1711-1776)๓๒  เปนนักปรัชญาประสบการณนิยมชาวอังกฤษ
ไดตําหนิ จอหน ล็อค วา  

หละหลวมตอลัทธิ เพราะระยะหลังเห็นดวยกับตรรกวิทยาของลัทธิเหตุผลนิยมและ
ความรูทางวิวรณซ่ึงไมไดสรุปผลจากขอมูลทางประสบการณ ฮิวม จึงไดปรับปรุงทฤษฎี
ประจักษนิยมของล็อคใหเปนทฤษฎีเพทนาการนิยม และมีความเชื่อวา ความรูทุกชนิดเกิด
จากความประทับใจและความคิด ซ่ึงความประทับใจมี ๒ ประเภทคือ (๑) ความประทับใจ
ท่ีไดจากภายนอกหรือประสาทสัมผัส (๒) ความประทับใจภายในหรือการไตรตรอง ท้ัง
ความประทับใจภายในและภายนอกถือวา เปนบอเกิดของความรู ดังนั้น ทฤษฎีเพทนาการ
นิยมของฮิวมจึงประกอบดวย (๑) ประสาทสัมผัสเปนท่ีมาของประสบการณ (๒) 
ประสบการณเปนท่ีเกิดของความคิด (๓) ความคิดวิเคราะหออกมาไดเปนความรู ฮิวมถือวา 
ความรูทุกอยางท่ีไมผานประสาทสัมผัสลวนแตเปนโมฆะท้ังส้ินเปนความเช่ือถือท่ีงมงายท่ี
ไดรับการสืบทอดกันมา เชน เร่ืองสาร สสาร จิต กฎการเปนสาเหตุ สรุปวา ทุกอยางจะ
เช่ือถือไมไดเลยถายังไมผานประสบการณทางประสาทสัมผัส๓๓ 

 ลัทธิประสบการณนิยมหรือประจักษนิยมตามทรรศนะของนักปรัชญาดังกลาวจึง
สามารถสรุปไดวา ประสบการณนิยมเนนญาณวิทยามากกวาอภิปรัชญาคือสนใจวิธีเขาถึงความจริง
มากกวาท่ีจะถกปญหาวาความจริงคืออะไร ถือวาบอเกิดหรือตนกําเนิดของความรูไดมาจาก
                   
 ๓๐ สุเมธ เมธาวิทยกูล,  ปรัชญาเบื้องตน,  หนา ๕๔. 
 ๓๑ เรื่องเดียวกัน,  หนา ๕๔. 
 ๓๒ ชัยวัฒน อัตพัฒน,  ญาณวิทยา (ทฤษฎีความรู),  หนา ๑๗๕. 
 ๓๓ สุเมธ เมธาวิทยกูล, ปรัชญาเบื้องตน, หนา ๕๔. 



 ๒๑ 

ประสบการณและความสมเหตุสมผลของความรู ปฏิเสธความรูท่ีติดตัวมาต้ังแตเกิด นักปรัชญากลุม
นี้ เ ช่ือวา  ความรูตองมาหลังประสบการณเสมอ  ประสบการณนิยมจึงยอมรับความรูหลัง
ประสบการณ ซ่ึงประสบการณประกอบดวยประสาทสัมผัส ๒ ประเภทคือ ประสาทสัมผัสภายใน 
มีลักษณะเปนอัตวิสัย เชน ความปรารถนา ความรูสึก ความคิด สวนประสาทสัมผัสภายนอก เชน 
เห็น ไดยิน ไดกล่ิน รูรส รูสัมผัส ส่ิงตางๆ ในโลกมีลักษณะสัมพันธ คือข้ึนอยูกับส่ิงอ่ืนๆ ไม
แนนอนตายตัว และวิธีเขาถึงความจริงมักใชวิธีอุปนัยและประสบการณ ซ่ึงนักปรัชญาท่ีมี
แนวความคิดแบบประสบการณนิยมสมัยกรีกโบราณ ไดแก พวกโซฟสต โดยเฉพาะโปรทากอรัส 
(๔๘๐–๔๑๐ B.C) ถือวาเปนโซฟสตผูมีช่ือเสียงโดงดังผูหนึ่ง ในสมัยใหม ไดแก “ฟรานซิส เบคอน 
(Francis Bacon) จอหน ล็อค (John Locke) เบิรคเลย (George Berkeley) และโธมัส ฮ็อบส (Thomas 
Hobbes)”๓๔ 

๒. ลัทธิเหตุผลนิยม (Rationalism) ถือวาเหตุผลเปนมาตรการตัดสินความจริง ในทาง
ญาณวิทยาหมายถึง แนวความคิดซ่ึงยืนยันวามนุษยสามารถหาความรูบางอยางท่ีเกี่ยวกับโลกไดโดย
ไมจําเปนตองผานประสาทสัมผัส แตโดยการใชเหตุผล นักเหตุผลนิยมบางกลุมถึงกับยืนยันวา
ประสาทสัมผัสไมสามารถใหความรูท่ีแทจริงเกี่ยวกับโลกได การใชเหตุผลตามทรรศนะของนัก
เหตุผลนิยมมิไดหมายรวมถึงการสรุปท่ีเกิดจากการอุปนัย (induction) แตหมายถึงกระบวนการคิดท่ี
โยงความสัมพันธระหวางความคิดหนึ่งกับอีกความคิดหนึ่ง๓๕ ทฤษฎีนี้ยอมรับวา ความรูเกิดจากการ
คิดหาเหตุผลเทานั้น ซ่ึงนักปรัชญาท่ีสําคัญ ไดแก เดสคารตส, สปโนซา, ไลบนิซ เปนตน๓๖ 

เรเน เดสคารตส (Rene Descartes 1596-1650) ไดรับสมญาวาเปนบิดาแหงปรัชญา
ตะวันตกสมัยใหม อธิบายทฤษฎีเหตุผลนิยมวา หมายถึงเหตุผลท่ีเกิดจากสัญชาตญาณหรือ
ญาณพิเศษ มิใชเหตุผลท่ีเกิดจากการรับรูทางประสาทสัมผัส มิใชเหตุผลท่ีเกิดจากการ
วินิจฉัย หรือการอนุมาน หรือจินตนาการ แตเปนเหตุผลท่ีเกิดข้ึนโดยแจมแจงในตัวท่ีพระผู
เปนเจาไดประทานใหมาแตแรกเกิด ความคิดติดตัวมาแตเกิดนี้ เดสคารตส เรียกวา Innate 
Ideas คือ สหชาตปญญา หรือสหัชฌญาณ เดสคารตส ไดแยกความคิดอันเปนเคร่ืองเสริม
ใหเกิดความรูเปน ๓ ประเภทคือ  (๑) ความคิดท่ีเกิดจากประสบการณ ความคิดประเภทน้ี
อาศัยประสบการณภายนอกเขามากระทบกับอายตนะภายใน คือ ตา หู จมูก ล้ิน และกาย 

                   
 ๓๔ สุจิตรา ออนคอม,  ปรัชญาเบื้องตน,  พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร : อักษราพิพัฒน, ๒๕๔๘),  
หนา ๖๑. 
 ๓๕ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทปรัชญา อังกฤษ–ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, หนา ๘๕. 
 ๓๖ สุเมธ เมธาวิทยกูล, ปรัชญาเบื้องตน, หนา ๕๒. 



 ๒๒ 

ซ่ึงความคิดประเภทนี้ไมแนวาจะใหความจริงหรือไม  (๒) ความคิดท่ีจิตสรางข้ึน ความคิด
ประเภทนี้อาศัยความนึกคิดโดยการอนุมานบาง เก็ง หรือเดาบาง ความรูประเภทนี้ไม
สามารถใหความรูจริงเสมอไป  (๓) ความคิดท่ีมีติดตัวมาแตเกิด ความคิดประเภทนี้เดส
คารตสเช่ือวา สามารถใหความรูจริงได  เพราะพระเปนเจาไดประทานใหทุกคนมา 
ต้ังแตเกิด๓๗ 

 สปโนซา (Spinoza 1632-1677)๓๘  ไดอธิบายทฤษฎีวาดวยบอเกิดความรูเพิ่มเติมวา  

พระผูเปนเจาเปนรากฐานของส่ิงท้ังหลาย พระองคเปนเนื้อสาร เปนอนันต ไมมี
ขอบเขต ไมมีท่ีส้ินสุด และปรากฏออกมาในรูปลักษณะมากมายในธรรมชาติอยางไมมีท่ี
ส้ินสุด สปโนซา ถือวา จิตคือส่ิงท่ีสรางมโนภาพหรือความคิด และเปนตนเหตุของพิชาน 
คือ จิตรูสํานึก ดังนั้น จิตจึงเปนตัวคิดคํานึงจินตนาการ สังเกต และพิจารณา เพราะถือวาจิต
เปนส่ิงท่ีคงอยูคูกับรางกาย ทํานองเดียวกันกับความคิด กับการกินท่ีเปนของคูกัน ฉะนั้น 
ตัวจิตและรางกายนี้เองเปนเหตุใหเกิดความรู เจตจํานง รูปธรรม และการเปล่ียนแปลงทาง
ฟสิกส๓๙ 

 ไลบนิซ (Gattfried Leibniz 1646-1716)๔๐  เช่ือวา ความรูท่ีแทจริงตองเปนความจริงท่ี
สากลและจําเปน เหตุผลเทานั้นจะเปนสมุฏฐานแหงความรูท่ีจําเปนและสากล ซ่ึงไลบนิซไมเห็น
ดวยกับเดสคารตสท่ีถือวาความคิดติดตัวมาแตเกิด ถือวาความคิดไมไดมีอยูในจิตอยางท่ีเดสคารตส
เขาใจ แตวามันอยูในจิตโดยอาศัยประสบการณเปนเคร่ืองเปดเผยฉุดดึงออกมาโดยใหเหตุผล
เพิ่มเติมอีกวา “กอนอ่ืนประสบการณจะตองไดรับการตีความจากเหตุผลหรือทําใหมีเหตุผลกอน
แลวจึงรับไวเปนความรูตอไป”๔๑ 

 ลัทธิเหตุผลนิยมตามทรรศนะของนักปรัชญาดังกลาวจึงสามารถสรุปไดวา นักเหตุผล
นิยมมีความเห็นรวมกันวา ความรูท่ีแทจริงไดมาจากการใชความคิดอยางมีเหตุผล ไมใชไดมาจาก
การสังเกตหรือประสบการณภายนอก เหตุผลเปนบอเกิดของความจริงและเปนบอเกิดของความรู
ตางๆ ซ่ึงเหตุผลในท่ีนี้ตางจากเหตุผลท่ีมนุษยใชอยูท่ัวๆ ไป ความรูท่ีไดจากเหตุผลนั้นตองเปน

                   
 ๓๗ ชัยวัฒน อัตพัฒน, ญาณวิทยา (ทฤษฎีความรู), หนา ๑๑๐. 
 ๓๘ เรื่องเดียวกัน,  หนา ๑๑๘. 
 ๓๙ เรื่องเดียวกัน,  หนา ๑๑๘. 
 ๔๐ ชัยวัฒน อัตพัฒน, ญาณวิทยา (ทฤษฎีความรู), หนา ๑๑๘. 
 ๔๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๙. 



 ๒๓ 

ความจริงท่ีไมเปล่ียนแปลง เชน เหตุผลทางคณิตศาสตรมีความเปนจริงแนนอนตายตัว ซ่ึง
ประสบการณไมสามารถใหความจริงเชนนั้นได 

 ๓. ลัทธิอัชฌัตติกญาณนิยม หรือสัญชาตญาณนิยม (Intuitionism) ถือวาอัชฌัตติกญาณ
เปนมาตรการตัดสินความจริง โดยท่ัวไปหมายถึง ทรรศนะท่ีถือวาการรูเองเปนบอเกิดท่ีสําคัญท่ีสุด
ของความรู ในทางจริยศาสตรหมายถึง ทรรศนะท่ีถือวาความดีหรือความช่ัวนิยามไมได แตอาจรูได
โดยอัชฌัตติกญาณวาเปนส่ิงดีหรือส่ิงช่ัว๔๒ ความรูท่ีรูโดยอัชฌัตติกญาณจึงเปนการหยั่งรูของจิต
หรือการเห็นแจงของจิต การรูส่ิงหนึ่งส่ิงใดโดยทางประสาทสัมผัสเปนการรับรูภายนอก แตการรู
แบบอัชฌัตติกญาณเปนการหยั่งรูเขาไปภายใน อัชฌัตติกญาณจึงเปนตนกําเนิดความรูอีกทางหนึ่ง 
แตการรูโดยอัชฌัตติกญาณนี้จะเกิดกับคนบางคนและในบางเวลาเทานั้น ไมเกิดกับทุกคน๔๓ ทฤษฎี
นี้เช่ือวา อัชฌัตติกญาณหรือสัญชาตญาณเปนสวนหน่ึงของชีวิตชวยใหรูสึกวาเปนอันเดียวกันกับ
พลังชีวิตท้ังชวยใหสามารถรูความจริงในส่ิงท่ีมีอยูจริง 

 ฮังร่ี แบร็กซอง (Henry Bergson 1859-1947)๔๔ เปนนักปรัชญาชาวฝร่ังเศสผูนําทฤษฎี
นี้มาใชไดกลาววา  

สัญชาตญาณเหนือกวาวุฒิปญญา เพราะสัญชาตญาณเปนสวนหนึ่งในพลังชีวิตท่ีทําให
รูพลังจิตไดโดยตรง และใหความรูเร่ืองความแทจริงไดเปนอยางดี  สวนวุฒิปญญาหรือ
ปญญาวุฒิสามารถทําใหความแทจริงความถูกตองเปล่ียนแปลงไปกลายเปนความไมจริง
ความผิดพลาดได สัญชาตญาณจึงเปนความรูท่ีเกิดข้ึนภายในคลายความรูท่ีมีเพราะปฏิภาณ
ไหวพริบ ความฉลาดปราดเปร่ือง ความมีอัจฉริยะ คลายกับญาณสังหรณท่ีเกิดข้ึนโดยไมมี
ใครแนะนําส่ังสอนหรือบางทีเรียกวา สามัญสํานัก เพราะสามารถนึกข้ึนไดเอง ดังนั้น 
อัชฌัตติกญาณหรือสัญชาตญาณมีลักษณะดังนี้  คือ  (๑) เปนความรูสมบูรณ รูส่ิงท้ังหลาย
อยางหมดส้ิน  (๒) เปนความรูท่ีเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงได จึงเขาถึงความแทจริงซ่ึง
เคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงได  (๓) เปนความรูวิเคราะหและสังเคราะห คือจําแนกออกเปน
สวนๆ และรวมเขาเปนสวนรวมได  (๔) เปนความรูบริบูรณ เปนอิสระในตัวเอง ไมข้ึนกับ
ส่ิงใดส่ิงหนึ่ง  (๕) เปนความรูธรรมชาติภายในของความแทจริง๔๕ 

                   
 ๔๒ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทปรัชญา อังกฤษ–ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, หนา ๕๑. 
 ๔๓ สุจิตรา ออนคอม, ปรัชญาเบื้องตน, หนา ๖๓. 
 ๔๔ บุญมี แทนแกว, ญาณวิทยา (ทฤษฎีความรู), หนา ๗–๘. 
 ๔๕ อมร โสภณวิเชษฐวงศ, ปรัชญาเบ้ืองตน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพประสานมิตร, 
๒๕๒๐), หนา ๑๑๘. 



 ๒๔ 

 ลัทธิอัชฌัตติกญาณนิยมหรือสัญชาตญาณนิยมตามทรรศนะของนักปรัชญาดังกลาวจึง
สามารถสรุปไดวา  ทฤษฎีอัชฌัตติกญาณนิยมหรือสัญชาตญาณนิยมนี้จัดเปนความรูท่ีเกิดข้ึน
โดยตรงเพราะไมตองอาศัยส่ือกลางในการสรางความรู  ดังเห็นไดจากการที่ฮังร่ี แบร็กซองปฏิเสธ
วุฒิปญญาวาไมสามารถนําพามนุษยใหเขาถึงความรูท่ีแทจริงหรือส่ิงท่ีแทจริงได วุฒิปญญาเปน
เพียงทําใหมนุษยฉลาดข้ึนเทานั้น 

 เพราะฉะน้ัน บอเกิดของความรูตามทรรศนะของนักปรัชญาตะวันตกดังกลาวสามารถ
สรุปไดวา มีวิวัฒนาการมาจากความสงสัยวาความรูเกิดข้ึนไดอยางไร อะไรเปนความรูท่ีแทจริง เม่ือ
เกิดความสงสัยแลวก็พากันคิดทฤษฎีตางๆ ข้ึนมา เพื่อตอบขอสงสัยของตนเอง บางทฤษฎีกลาววา
ความรูเกิดจากประสาทสัมผัสท้ังหา บางทฤษฎีกลาววาเกิดจากตามหลักเหตุผลในใจ บางทฤษฎี
กลาววาเกิดจากความรูท่ีผุดข้ึนในใจโดยตรง ซ่ึงมีท้ังผูท่ีคลอยตามและโตแยงกันมาตามลําดับจนถึง
ยุคปรัชญาสมัยใหม เม่ือกลาวโดยสรุปแลวทฤษฎีเกี่ยวกับบอเกิดของความรูฝายตะวันตกมี ๓ กลุม
ใหญๆ คือ (๑) กลุมประสบการณนิยม (๒) กลุมเหตุผลนิยม (๓) กลุมอัชฌัตติกญาณนิยม ใน ๓ 
กลุมนั้น กลุมแรกเนนท่ีเร่ืองภายนอกตัววาเปนสาเหตุใหเกิดความรู สวนกลุมท่ี ๒ และกลุมท่ี ๓
เนนเร่ืองภายในตัวคือเช่ือวาบอเกิดของความรูท่ีแทจริงตองเกิดจากภายในจิตเพราะเม่ือจิตรูและ
เขาใจทุกส่ิงแลวก็ยอมสงผลใหเขาใจและรูเกี่ยวกับส่ิงภายนอกอยางชัดเจนโดยปราศจากขอสงสัย
อีกตอไป 

 ๒.๑.๓  ธรรมชาติแหงความรู   
 การตอบคําถามทางญาณวิทยาท่ีวา ลักษณะของความรูคืออะไร มีโลกจริงอยูนอกจิต
หรือไม และเราจะรูไดอยางไร ปญหาดังกลาวจึงเปนปญหาเร่ืองปรากฏการณกับความจริงแท 
“ธรรมชาติของความรูมีพื้นฐานอยูบนความจริงทางประสบการณทางผัสสะ (Sense experience) ท่ี
เปนตัวการรับรูความจริงภายนอกไดและผานความคิดหรือจิตท่ีมี ๒ ลักษณะคือ วิธีการคิดตาม
ทฤษฎีหรือความหมายท่ัวไป และคิดตามหลักหรือความจริงดวยการเปรียบเทียบกับหลักทางตรรกะ
แลวนําแนวความคิดท่ีไดนั้นมาอธิบายหลักการทางผัสสะอีกที”๔๖ 

 การตอบคําถามตอธรรมชาติของความรูอาศัยประสาทสัมผัส ๒ อยางคือ สัมผัส
ภายนอก (Outer senses) ไดแก การเห็น การไดยิน การสัมผัส และความคิดของเรา รวมถึงวัตถุท่ีถูก
สรางข้ึน และสัมผัสภายใน (Inner senses) ไดแก ประสบการณจากความสุข ความทุกข ความรูสึก
รักหรือเกลียด ความภูมิใจ และความสํานึกผิด ประสบการณทางความคิดเหลานี้เปนประสบการณ 
                   
 ๔๖ W.V.O. Quine, Epistemology Naturalized, ed. By Linda Matin Alcoff, (Massachusetts : 
Blackwell, 1998), p. 254. 



 ๒๕ 

๒ ชนิด ท่ีจอหน ล็อค (John Locke) เรียกอยางแรกวา “มโนคติแหงประสาทสัมผัส (Ideas of 
sensation) และเรียกอยางท่ีสองวา มโนคติแหงภาพสะทอน (Ideas of reflection)”๔๗ 

 ธรรมชาติของความรู หมายถึง ภาวะตัวตนของความรู สวนประเด็นท่ีวาส่ิงตางๆ ท่ี
รับรูโดยประสาทสัมผัสเปนความรูของเรานั้นเปนความจริงในตัวเองโดยไมไดข้ึนอยูกับการรูจัก
ของคนเราหรือเปลา ซ่ึงทฤษฎีท่ีใหคําตอบพอสรุปไดดังนี้๔๘ 

 ๑)  จิตนิยมแบบญาณวิทยา (Epistemological Idealism) ถือวา สรรพส่ิงมีอยูในจิต โลก
เปนเพียงมโนภาพในจิต ไมอาจมีอยูไดโดยปราศจากจิต ส่ิงตางๆ มีอยูเนื่องจากมันเปนส่ิงท่ีถูกรับรู
ได (To be is to be perceived) ส่ิงท่ีรับรูไมไดเพราะมันไมมีอยูจริงหรือท่ีเรียกวา จิตนิยมอัตวิสัย 
(Subjective Idealism) ท่ีเบิรคเลย (George Berkeley : 1685–1753) ไดแสดงทรรศนะไววา 

 ถาวัตถุภายนอก หมายถึง ส่ิงท่ีมีอยูนอกตัวเองและเปนเหตุแหงประสบการณทาง
ประสาทสัมผัสแลวไซร ขาพเจาก็ขอยืนยันวา ส่ิงภายนอกเหลานั้นไมมีอยูเลย ท้ังเราก็ไม
สามารถรับรูไดวามันมีอยู แตถาวัตถุภายนอก หมายถึง กลุมหรือสวนประกอบท่ีซับซอน
ของประสบการณทางประสาทสัมผัสแลวละก็ ส่ิงเหลานั้นก็มีอยูอยางไมตองสงสัย 
เนื่องจากเรามีความรูสึกกับมันทุกขณะแหงการดํารงชีวิตท้ังมีประสบการณทางประสาท
สัมผัสในรูปแบบท่ีเปนระเบียบอยางตอเนื่องดวย๔๙ 

ส่ิงตางๆ ภายนอกจึงอยูในฐานะเปนส่ิงท่ีจิตรับรู ไมมีอิสระในตัวเอง ข้ึนอยูกับจิต ส่ิงท่ี
อยูเหนือการรับรูของจิตก็ไมมี เบิรคเลยกลาววา ถึงแมจะมีส่ิงท่ีจิตมนุษยรับรูไมไดแตก็
ยังคงอยูเพราะยังมีจิตท่ียิ่งใหญคือพระผูเปนเจาเปนผูรับรู โลกภายนอกที่เรารับรูจึงอาศัย
ประสบการณทางสัมผัสของเราท่ีข้ึนอยูกับจิต ดังนั้น ส่ิงท่ีรูจึงเปนสภาวะของจิตเราเอง ท่ี
เรียกวา ความคิดหรือเปนเพียงภาพสะทอนของจิต เปรียบเหมือนคนท่ีถูกลามโซท่ีแขน ท่ี
ขา และใสข่ือไวท่ีคอ ไมสามารถขยับหรือหันหนาหันหลังได ถูกบังคับใหนั่งหันหนาเขา
หาผนังถํ้าต้ังแตเด็ก โดยไมมีโอกาสรับรูหรือเห็นส่ิงตางๆ ภายนอกถํ้าเลย ตอมา มีคนมากอ
กองไฟท่ีปากถํ้าแลวพากันเดินขวักไขวผานกองไฟจึงทําใหเงาของเขาเหลานั้นเคล่ือนไหว

                   
 ๔๗ John Hospers, An Introduction to Philosophical Analysis, p. 33. 
 ๔๘ Harold H. Titus, Living Issues in Philosophy, pp. 41–51. 
 ๔๙ John Hospers, An Introduction to Philosophical Analysis, p. 508. 



 ๒๖ 

ไปปรากฏอยูท่ีผนังถํ้าและเสียงท่ีพวกเขาพูดกันก็เหมือนกับวาถูกเปลงออกมาจากเงาท่ีผนัง
ถํ้า คนท่ีถูกจองจําอยูก็เขาใจวานั่นเปนส่ิงท่ีเปนจริงท้ังภาพและเสียง๕๐  

จากตัวอยางดังกลาว จึงช้ีชัดวา ส่ิงตางๆ ท่ีอยูภายนอกต้ังอยูในฐานะเปนส่ิงท่ีจิตรับรู
เทานั้น ซ่ึงอาจจะเปนเร่ืองจริงหรือไมจริงก็ได 

 ๒)  สัจนิยมแบบญาณวิทยา (Epistemological Realism) ถือวา “ส่ิงตางๆ มีอยูจริงและมี
อยูไดดวยตัวเอง ไมวาเราจะรับรูหรือไมก็ตาม คือมีความจริงท่ีเปนอิสระของโลกภายนอกนอกจาก
การรับรูของจิต และโลกภายนอกมีอยูจริงไมข้ึนอยูกับจิต แตมีอยูจริงโดยไมตองตรวจสอบวา โลก
และส่ิงตางๆ มีอยูจริงตามท่ีรูไดทางประสาทสัมผัส”๕๑ ตามทรรศนะของสัจนิยมท่ัวไป ตอมา
ภายหลังสํานักสัจนิยมสมัยใหมซ่ึงกอต้ังโดย จี.อี.มัวร (G.E.Moore : 1873–1958) ถือวา มนุษย
สามารถรับรูส่ิงตางๆ ไดโดยตรง ไมตองผานหรืออาศัยขอมูลท่ีเปนผัสสะทางอวัยวะรับผัสสะใด 
รับรูอยางไรความจริงก็เปนอยางนั้น สี เสียง กล่ิน รส และวัตถุ เปนคุณสมบัติท่ีมีอยูจริง หรือส่ิงท่ี
รูสึกไดอาจมีอยูอยางอิสระ แตมโนภาพท่ีจําได ภาพจินตนาการ ความนึกฝน เปนตน ไมมีอยูอยาง
อิสระ คือการรับรูไมตองอาศัยขอมูลทางผัสสะหรือการสรางมโนภาพของวัตถุ ดังท่ีมัวรกลาววา 
“เรารูส่ิงท้ังสองนี้แตกตางกัน ในขณะผัสสะทุกๆ คร้ัง กลาวคือความรูสึกในสีเขียวเรียกวา วิญญาณ 
(Consciousness) และสีเขียวเรียกวา วัตถุของวิญญาณ หรือวัตถุใหเกิดความรู (Object of 
Consciousness)”๕๒  สีเขียวท่ีเปนวัตถุใหเกิดความรูสึกอาจมีอยูแมความรูสึกในสีเขียวอาจจะไมมีก็
ได ฉะนั้น ความมีอยูของวัตถุกับประสบการณท่ีเกิดจากวัตถุ เชน ความถูกตองหรือผัสสะ ความคิด 
วัตถุมีรูปราง มีอยูแตอาจไมสามารถรูไดชัดเพราะบางคนเห็นโดยเอาความคิดของตนใสเขาไปดวย
นั่นเอง ในการรับรูวัตถุจึงไมไดมีการเพิ่มเติมเนื้อหาทางจิตท่ีเปนสวนตัวของผูรูเขาไปแตท่ีรับรู
ตางกันเพราะระบบประสาทของแตละคนเลือกลักษณะใดลักษณะหนึ่ง แตทุกๆ ลักษณะก็ลวนเปน
คุณสมบัติจริงของวัตถุท้ังส้ิน เชน โตะตัวหนึ่ง แตละคนท่ีมองก็มองดวยมุมมองท่ีตางกันออกไป 

 ๓. สัมพัทธนิยมแบบญาณวิทยา (Epistemological Relativism) กลุมนี้มีทรรศนะไป
ทางอาศัยความสัมพันธระหวางจิต (Subject) กับวัตถุ (Object) อันเปนส่ิงท่ีถูกรู กลาวคือธรรมชาติ
ของความรูจะตองอาศัยเหตุปจจัย ๒ ประการคือ บุคคลเหตุ หมายถึง ผูจะรู และวัตถุเหตุ หมายถึง 

                   
 ๕๐ พระราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), ปรัชญากรีก : บอเกิดภูมิปญญาตะวันตก, หนา ๑๔๒–
๑๔๓. 
 ๕๑ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทปรัชญา อังกฤษ–ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, หนา ๖๙. 
 ๕๒ G.E.Moore, Philosophical Studies, (London : Arthur Barker Ltd., 1969), p. 17. 



 ๒๗ 

วัตถุท่ีเรารู เหตุปจจัยท้ังสองประการน้ีสัมพันธกันเม่ือใด ธรรมชาติของความรูในส่ิงนั้นยอมเกิดข้ึน
ไดจริง 

 ตามทรรศนะของนักปรัชญาท้ัง ๓ กลุมดังกลาว สามารถสรุปไดวา กลุมจิตนิยมเช่ือวา 
ธรรมชาติของความรูอยูท่ีตัวบุคคลหรืออยูท่ีจิตหรือประสาทสวนใดสวนหนึ่งสัมผัสจึงจะรูได 
ธรรมชาติของความรูจึงไดแกจิต กลุมสัจนิยมเช่ือวา วัตถุและคุณสมบัติของวัตถุมีความจริงอยูในตัว
ของมันเอง ธรรมชาติของความรูเร่ืองใดจึงอยูในส่ิงนั้น กลุมสัมพัทธนิยมเช่ือวา ธรรมชาติของ
ความรูเกิดข้ึนไดเพราะอาศัยความสัมพันธของส่ิง ๒ ส่ิงคือ จิต กับ วัตถุ ซ่ึงจิต หมายถึง ผูจะรู สวน
วัตถุ หมายถึง ส่ิงท่ีจิตรู เม่ือ ๒ ส่ิงสัมพันธกันความรูจึงเกิดข้ึน เพราะฉะน้ัน ธรรมชาติของความรูจึง
อาจเปนความรูท่ีถูกหรือผิดก็ได ถาเปนความรูท่ีถูกก็ไมตองอาศัยส่ิงอ่ืนชวยตัดสิน ดังขอความวา 
“ความรูยอมประกาศตัวเอง มีความชัดแจงในตัว ไมตองมีส่ิงอ่ืนชวยประกาศให”๕๓ แตถาเปน
ความรูท่ีผิดก็ตองอาศัยส่ิงอ่ืนชวยตัดสินให เพราะความรูท่ีผิดพลาดคือความรูท่ีไมสมบูรณ และ
ความรูท่ีไมสมบูรณนั้นนิยมเรียกกันวา ความรูผิดพลาด 

 
๒.๑.๕  ความสมเหตุสมผลแหงความรู  

 ความสมเหตุสมผลของความรู (Validity of Knowledge) คือความเขาใจถูกตอง ความ
เขาใจถูกตองเปนความรูตรงและสมเหตุสมผล ตางจากความจําท่ีเปนเพียงรอยประทับใจหรือความ
ตรึงตราเทานั้น กุมาริละ ถือวา ความรูท่ีสมเหตุสมผลคือความเขาใจส่ิงท่ีไมเคยเขาใจมากอน ให
ความรูในเร่ืองนั้นอยางแทจริง ไมเกิดจากเหตุขัดแยง อิสระจากความขัดแยง ความรูท่ีสมเหตุสมผล
ตองประกอบดวยเง่ือนไขเหลานี้คือ “(๑) ตองไมเกิดจากเหตุท่ีขัดแยงกัน (๒) ไมมีเหตุขัดแยง
ในทางตรรกวิทยา (๓) ใหความเขาใจท่ีไมเคยเขาใจมากอน คือใหความรูใหม (๔) เปนตัวแทนของ
ส่ิงท้ังหลายไดอยางแทจริง”๕๔ โดยนัยนี้ ข้ึนช่ือวาความรูทุกอยางยอมมีความสมเหตุสมผลในตัวเอง 
ไมตองอาศัยความรูอยางอ่ืนเขามาชวยแตอยางใด ความสมเหตุสมผลของความรูเกิดจากเหตุแทจริง
ท่ีให เกิดความรู  ไมเกิดจากเง่ือนไขอยางอ่ืน ความรู ท่ีอยูในฐานะเปนความรูจัดวามีความ
สมเหตุสมผลทั้งส้ิน ซ่ึงประกอบดวยความเขาใจส่ิงนั้นๆ โดยปราศจากขอขัดแยง เง่ือนไขแทจริงท่ี
ใหเกิดความรูสมเหตุสมผลยอมใหความสมเหตุสมผลมาพรอมกับความรูรวมท้ังเกิดความเช่ือใน
ความสมเหตุสมผลของความรูนั้นดวย 

                   
 ๕๓ ชัยวัฒน อัตพัฒน, ญาณวิทยา (ทฤษฎีความรู), หนา ๒๓๒. 
 ๕๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๓๐. 



 ๒๘ 

 การพิสูจนความรูวาจริงแทหรือไม ไดสรางปญหาใหกับนักปรัชญาผูตองการเกณฑ
การตัดสินความจริงแท เพราะหากขอพิสูจนสามารถยืนยันความรูไดก็เปนขอยืนยันความเปนจริงได
เชนกัน ฉะนั้น ทฤษฎีความจริง จึงเปนเกณฑท่ีใชตัดสินความจริงมี ๓ ทฤษฎี คือ๕๕ 

 ๑)  ทฤษฎีสมนัย (Correspondence Theory of Truth) “เปนทฤษฎีท่ีตัดสินความจริงจาก
การตรงกันระหวางขอความท่ีเปนจริงกับขอเท็จจริง”๕๖ กลาวคือ ขอความหรือความคิดจะถูกตองก็
ตอเม่ือตรงกันกับขอเท็จจริง เชน มีคนกลาววาน้ําทะเลเค็ม ขอความนี้มีความเปนจริง เพราะเรารับรู
ได ไมใชเพราะตรงกับขอความอ่ืนๆ ท่ีมีมาในอดีต แตความรูนี้ตรงกับความเปนจริงที่เราสามารถ
รับรูได จึงถือวา “ความคิดนั้นเปนความรูท่ีแทจริงเนื่องจากตรงตามความเปนจริงเพราะความจริงคือ
การตรงกันระหวางสารัตถะ (Essence) กับการมีอยู (Existence) ของส่ิงท่ีปรากฏใหเห็นเปนรูปราง
ซ่ึงเปนท่ีรูกัน สารัตถะเปนลักษณะของส่ิงท่ีรูกันจึงทําใหส่ิงนั้นๆ เปนท่ีรูกันได ไมใชส่ิงท่ีจิตสราง
ข้ึน”๕๗ “นักปรัชญาท่ีอาศัยทฤษฎีนี้คือ กลุมสัจนิยม (Realism) เชน จี.อี.มัวร (G.E.Moore) 
บี.รัสเซลล (B.Russll) และประสบการณนิยม”๕๘ 

 ๒) ทฤษฎีสหนัย (Coherence Theory of Truth) เปนทฤษฎีตัดสินความจริงท่ีไมได
ข้ึนอยูกับการท่ีขอความน้ันสอดคลองกับสภาพการณในโลกหรือไม แตข้ึนอยูกับขอความนั้น
สอดคลองกับขอความอ่ืนท่ีเรารับวาจริง เชน ขอความวา “มีคนในหองนี้” เปนขอความท่ีจริง ถาเรา
ยอมรับขอความอีก ๒ ขอวาจริง คือ “ฉันเห็นคนในหองนี้” และ “ส่ิงท่ีฉันเห็นมักจะมีจริง”๕๙ นั่นคือ
ความรูจะถูกตองเปนจริงก็ตอเม่ือสอดคลองกับความรูท่ีเรามีอยูเดิม ถาหากมันขัดแยงกันก็ถือวา
“ความรูนั้นไมใชความรูท่ีถูกตองหรือถากลาวใหชัดเจนก็อาจกลาวไดวา ความกลมกลืนหรือความ
สอดคลองกันตามหลักตรรกะเปนขอพิสูจนความจริง”๖๐ ทฤษฎีความจริงแบบสหนัยจึงเปนการ
อาศัยหลักเหตุและผล แตบางทีเหตุผลก็ไมตรงกับความเปนจริงเสมอไปซ่ึงอาจจะถูกหรือผิดก็ได 
“กลุมจิตนิยม (Idealism) และกลุมเหตุผลนิยม”๖๑ เชน เอฟ.เอ็ช.แบรดลีย (F.H.Bradley) บี.แบลน

                   
 ๕๕ Harold H. Titus, Living Issues in Philosophy, pp. 56–61. 
 ๕๖ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทปรัชญา อังกฤษ–ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, หนา ๒๓. 
 ๕๗ พระมหาระวี  ติกฺขปฺโ  (ไกรยะพันธ),  “การศึกษาเปรียบเทียบทฤษฎีความรูของพุทธ
ปรัชญาเถรวาทกับเบอรทรันด รัสเซลล”,  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๓๐. 

๕๘ สุจิตรา ออนคอม, ปรัชญาเบื้องตน, หนา ๗๓.   
 ๕๙ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทปรัชญา อังกฤษ–ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, หนา ๑๘. 
 ๖๐ John Hospers, An Introduction to Philosophical Analysis, pp. 128–129. 

๖๑สุจิตรา ออนคอม, ปรัชญาเบื้องตน, หนา ๗๓.  



 ๒๙ 

ชารด (B.Blanshard) อี.เอส.ไบรทแมน (E.S.Brighman) รูดอลฟ คารแนฟ (Rudolf Carnap) เปน
กลุมท่ีใชทฤษฎีนี้ตัดสิน 

 ๓)  ทฤษฎีปฏิบัตินิยม (Pragmatic Theory of Truth) ทฤษฎีนี้ถือวา  

ความรูนั้นตองนํามาปฏิบัติไดกลาวคือความรูใดท่ีปฏิบัติไมไดหรือปฏิบัติแลวไมเกิด
ประโยชนถือวา ไมใชความรูท่ีแทจริงซ่ึงความจริงท่ีถูกสรางข้ึนโดยประสบการณความคิด
และการพินิศจัยยังไมเปนความจริงเพราะยังไมไดรับการพิสูจนวาเปนจริงโดยผลท่ีเต็มไป
ดวยประโยชนแตเม่ือบรรลุถึงกิจกรรมอันสําเร็จประโยชนมันก็เปนจริง๖๒  

กลุมปฏิบัตินิยมคือ เพียช (Pierce) เจมส (James) และดิวอ้ี (Dewey) เปนกลุมนัก
ปรัชญาท่ีนําเอาทฤษฎีนี้มาใช และแนวคิดท่ีกลุมปฏิบัตินิยมคํานึงถึงสรุปไดดังนี้ (๑) 
ความคิด ทฤษฎี หรือสมมติฐานใดเปนจริง ความคิด ทฤษฎี หรือสมมติฐานน้ันตองสราง
ความพอใจแกความตองการหรือความประสงคของมนุษย (๒) ความคิด ทฤษฎี หรือ
สมมติฐานใดเปนจริง ความคิด ทฤษฎี หรือสมมติฐานนั้นตองพิสูจนไดโดยการทดลองทาง
วิทยาศาสตร (๓) ความคิด ทฤษฎี หรือสมมติฐานใดเปนจริง ความคิด ทฤษฎี หรือ
สมมติฐานนั้นตองมีสวนชวยในการตอสูเพื่อการดํารงอยูของชีวิต คือนําไปใชใหเกิด
ประโยชนและประสบความสุขไดจริง๖๓ 

 จากท่ีกลาวมาขางตนพอสรุปไดวา  การตัดสินความจริงตามหลักของปฏิบัตินิยมก็ยังมี
จุดบกพรอง เพราะยังมีความเชื่ออีกมากมายที่ไมเปนจริงเลย แตมีผลลัพธท่ีนาพอใจ ทําจิตใจให
สบายได การตัดสินความจริงดวยเพียงการปฏิบัติ จึงไมอาจเขาใจไดท้ังหมด ดังท่ีเอมมานูเอล คานท 
(Immanuel Kant)๖๔  นําเสนอวา  “ความจริงอยางท่ีเปนจริง (Things in Themselves) ไมอาจรับ 
รูได  เขาเช่ือวา  ส่ิงสูงสุดนั้นมนุษยสามารถเขาถึงได  แตมิใชความรูทางทฤษฎี (Theoretical 
Knowledge)”๖๕ และจอหน ฮิก (John Hick) นักปรัชญาศาสนายุคปจจุบันอธิบายความเปนจริงอยาง

                   
 ๖๒ Jidunath Sinha, Introduction to Philosophy, (Calcutta : Sinha Publishing House, 1968), p. 
115. 
 ๖๓ อางใน พระมหามานพ กวิวํโส (นักการเรียน), “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องญาณวิทยาในพุทธ
ปรัชญา”,  วิทยานิพนธมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา ๒๔–
๒๕. 
 ๖๔ Kolenda, Konstantin, Philosophy’s Journey : A Historical Introduction, (Massachusetts : 
Addison-Wesley Publishing Company, 1974), p. 128. 
 ๖๕ Kolenda, Konstantin, Philosophy’s Journey : A Historical Introduction, pp. 139–140. 



 ๓๐ 

ท่ีเปนจริง (Real in itself) วา “ไมสามารถบอกไดวามีเพียงหนึ่งเดียวหรือหลายหลาก เปนบุคคลหรือ
ส่ิงของมีสํานึกหรือไมมี มีจุดมุงหมายหรือไมมี เปนเนื้อสารหรือกระบวนการ ดีงามหรือช่ัวราย 
นารักหรือนาชัง เปนส่ิงท่ีเกินกวาภาษาซ่ึงเปนการรับรูของมนุษยจะบรรยายไดถึงส่ิงเปนจริงอัน
มนุษยไมอาจรับรูได”๖๖ 

ดังนั้น ความสมเหตุสมผลของความรูสามารถสรุปไดวา กลุมจิตนิยมเช่ือตรงกันวา การ
ตัดสินส่ิงใดวาถูกตองเปนจริงจะตองสหนัยหรือเช่ือมนัยและยอมรับวาเปนจริง กลาวคือจะตองรู
รวมกันสวนมากวาตองเปนอยางนั้นจริงๆ หรือมีเหตุผลตรงกัน และถือเปนกฎตายตัวอันเปนความรู
เดิมอาศัยความคิดท่ีทุกคนมีเปนพื้นฐานอยูแลว กลุมสัจนิยมเชื่อตรงกันวา การตัดสินส่ิงใดวา
ถูกตองเปนจริงจะตองเห็นสอดคลองกันระหวางขอความอธิบายความจริงกับส่ิงท่ีเปนจริงนั้น เปน
ตนวา มนุษยจะตองมี ๒ ขา ๒ แขน ๒ ตา ๒ หู กินขาวและส่ิงอ่ืนๆ เปนอาหาร ขอความท่ีอธิบาย
ลักษณะตางๆ ของมนุษยเหลานี้ยอมเปนจริงท้ังนั้น เพราะสวนตางๆ ดังกลาวมาเปนคุณ
ลักษณะเฉพาะของมนุษย และเราสามารถตรวจสอบไดดวยประสบการณตรงกัน เชน สามารถ
มองเห็นทางตาและใหประสบการณท่ีทุกคนจะรูเห็นได กลุมปฏิบัตินิยมเช่ือตรงกันวา ความคิดก็ดี 
ทฤษฎีก็ดี สมมติฐานก็ตาม จะถูกตองเปนจริงก็ตอเม่ือนําไปปฏิบัติใหเกิดประโยชนไดจริงและ
เกิดผลดีเปนท่ีพอใจของผูปฏิบัตินั้น ส่ิงที่จําเปนตองคํานึงถึงสําหรับกลุมนี้มีหลักอยู ๓ ประการคือ 
ตองมีทฤษฎีท่ีถูกตอง ตองปฏิบัติตามไดจริง และตองเกิดผลจริงเม่ือนําไปใชหรือนําไปปฏิบัติ 

๒.๑.๕  เกณฑตัดสินความจริง 

เกณฑท่ีใชตัดสินความจริงท้ัง ๓ ทฤษฎี ท่ีกลาวมา  
สามารถใชตัดสินความจริงไดในขอบเขตหน่ึงหรือในอีกสถานการณหนึ่ง แตอาจไม

สามารถใชไดกับอีกขอบเขตหนึ่ง หรือในอีกสถานการณหนึ่ง เชน ทฤษฎีสมนัย เปนเกณฑ
ท่ีสามารถใชในชีวิตประจําวันและวงการวิทยาศาสตร และในบางเร่ืองใชทฤษฎีสมนัย
ไมได ก็อาจใชทฤษฎีสหนัย ได แตบางคร้ังบางเร่ืองเม่ือเราตองการผลในทางปฏิบัติท่ีเปน
ประโยชนแกเรา โดยไมตองไปสนใจวา จริงหรือไม เราก็สามารถใชเกณฑของทฤษฏี
ปฏิบัตินิยม เปนตน๖๗ 

                   
 ๖๖ Rowe, William L., Philosophy of Religion, 2nd ed., (California : Wadsworth Publishing, 
1993). p. 181. 

๖๗ สุจิตรา ออนคอม, ปรัชญาเบื้องตน, หนา  



 ๓๑ 

จากท่ีกลาวขางตนพอสรุปไดวา การที่จะยึดเกณฑใดเกณฑหนึ่งอยางตายตัวเพยีงเกณฑ
เดียวในการตัดสินความถูกตองหรือความจริงยังใชไมได เพราะแตละเกณฑมีขอดีขอเสียตางกัน 
ตองเลือกใชเกณฑท่ีเหมาะสมกับสถานการณ อยางทฤษฎีสมนัย (Correspondence Theory of 
Truth) ใชตัดสินความถูกตองหรือความจริงทางวิทยาศาสตร ทฤษฎีสหนัย (Coherence Theory of 
Truth) ใชตัดสินความถูกตองหรือความจริงทางคณิตศาสตร และทฤษฎีปฏิบัตินิยม (Pragmatic 
Theory of Truth) ใชตัดสินความถูกตองหรือความจริงในกรณีสองเกณฑดังกลาวไมสามารถใช
ตัดสินได เพราะมุงผลในทางปฏิบัติ 
 
๒.๒  แนวคิดเร่ืองญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท 

๒.๒.๑  ความเปนมาและความหมายของญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท 

 ญาณวิทยาหรือทฤษฎีความรูนี้ “นาจะตรงกับคําท่ีใชในทางพระพุทธศาสนาวา สัญญา 
วิญญาณ อภิญญา ญาณ ปญญา วิชชา เปนตน เพราะฉะน้ัน ตามแนวทางในพระพุทธศาสนา เม่ือพูด
ถึงเร่ืองความรู จึงหมายถึงแนวคิด ทฤษฎี ท่ีใชผานคําดังกลาว เพื่อเปนส่ือเปนสัญลักษณถึงความรู
ในพระพุทธศาสนาโดยแบงเปน ๒ ระดับคือ ความรูระดับโลกียะ และความรูระดับโลกุตตระ”๖๘ 
พุทธปรัชญา เปนปรัชญาประเภทสัจนิยม เพราะพระพุทธองคตรัสเกี่ยวกับเร่ืองความจริงเปนหลัก 
เชน เร่ืองทุกข เร่ืองไตรลักษณ เปนตน เพื่อสอนใหพุทธบริษัทมีสติรอบคอบ โดยคิดอยูเสมอวา ถา
ความจริงเปนเชนนี้ ทําอยางไรชีวิตจึงจะมีความสมบูรณและพบกับความสุขท่ีแทจริงไดซ่ึงความ
จริงท่ีมนุษยเราศึกษาและรูกันในโลกมี ๔ ประการคือ๖๙ (๑) สมมติสัจจะ (Conventional Truth) คือ
ความจริงโดยสมมติ หมายถึง ความจริงข้ันนอกหรือความจริงผิวเผินท่ีชาวโลกสมมติกันวาเปนจริง 
หรือท่ีมนุษยสวนมากยอมรับและใชดําเนินชีวิตประจําวันเพื่อความสะดวกสบายในการติดตอ
สังสรรค (๒) สภาวสัจจะ (Empirical Truth) คือความจริงตามสภาวะ หมายถึง ความจริงท่ีไดจาก
การศึกษาคนควา วินิจฉัย วิเคราะห วิจารณใหลึกซ้ึงลงไปจนสามารถรูความจริงในระดับลึก เชน 
“น้ํา” เปนความจริงตามสภาวะ เพราะน้ําเปนส่ิงท่ีประกอบข้ึนดวยไฮโดรเจน ๒ ปรมาณู และ
ออกซิเจนอีก ๑ ปรมาณูนั้นเปนความจริงตามสภาวะของน้ํา (๓) ปรมัตถสัจจะ (Metaphysical 
Truth) คือความจริงข้ันปรมัตถ เปนความจริงเกี่ยวกับส่ิงท่ีอยูเหนือวิสัยของประสาทสัมผัสของ

                   
 ๖๘ อางใน พระมหาขวัญชัย กิตฺติเมธี (เหมประไพ), “การศึกษาวิเคราะหญาณวิทยาในพุทธปรัชญา
เถรวาท : ศึกษาเฉพาะในปกรณวิเสสวิสุทธิมรรค”, หนา ๑. 
 ๖๙ บุญมี แทนแกว, ญาณวิทยา (ทฤษฎีความรู), หนา ๓๓–๓๔. 



 ๓๒ 

มนุษย เชน ความจริงเกี่ยวกับจิต วิญญาณ พระเปนเจา นรก สวรรค นิพพาน เปนตน ซ่ึงนักปรัชญา
สนใจในความจริงชนิดนี้โดยเรียกวา “อภิปรัชญา” หรือ “ปฐมปรัชญา” หรือ “ภววิทยา” ในการรู
ความจริงท้ัง ๓ นี้ แมจะทําใหคนฉลาดเปนปราชญข้ึนได มีเหตุผล สามารถปรับปรุงหรือพัฒนาชีวติ
และโลกใหดีข้ึนก็ตามแตก็ไมเปนไปเพื่อความบริสุทธ์ิสะอาดผองใสหลุดพนจากกิเลสและกอง
ทุกขท้ังปวงได เนื่องจากพระพุทธศาสนามุงถึงความบริสุทธ์ิหลุดพนจากกิเลสและกองทุกขท้ังปวง
เปนสําคัญ สัจจะท้ัง ๓ ดังกลาว  ไมสามารถทําใหบุคคลผูศึกษาถึงท่ีสุดแหงทุกขไดเพราะ
พระพุทธศาสนานิยมความจริงข้ันสูงกวานั้นอีกคือ (๔) อริยสัจ (The Four Noble Truth)๗๐ คือความ
จริงอยางยิ่ง ความจริงอันประเสริฐ ความจริงของพระอริยเจา ความจริงอันประเสริฐนี้มี ๔ อยางคือ 
ทุกข ไดแก ส่ิงท่ีทนไดยาก สมุทัย ไดแก เหตุใหเกิดความทุกข นิโรธ ไดแก ความดับทุกข มรรค 
ไดแก ทางปฏิบัติเพื่อความดับทุกข อริยสัจ ๔ ประการนี้ พระพุทธเจาทรงสรรเสริญยิ่งและทรง
แนะนําช้ีนําใหพุทธบริษัทสนใจและศึกษากันอยางจริงใจเพราะการรูอริยสัจนี้สามารถนําตนไปสู
การหลุดพนจากความทุกขไดจริง 

 พุทธปรัชญามีรูปแบบของการแสวงหาความรูโดยอาศัยการกระทําเปนหลัก แตใน
กรณีท่ีจะสามารถปฏิบัติไดถูกตองและถูกทางนั้นตองอาศัยความเขาใจท่ีถูกตองดวย ซ่ึงพุทธ
ปรัชญาเรียกวาปญญา ความรูคือปญญาน้ีจัดเปนความรูระดับสูงสุด มีธรรมชาติเปนความหยั่งรู
ความบริสุทธ์ิเชนเดียวกับแสงสวางท่ีผุดข้ึนแจงกระจางทําใหมองเห็นธรรมชาติอันแทจริงของส่ิง
ตางๆ ตามความเปนจริงโดยไมมีทรรศนะสวนตัวหรือเหตุผลสวนตัวเขาไปเกี่ยวของ ความนิยมใน
คัมภีรท้ังหลายทานจัดลําดับของความรูไว ๔ ประเภทคือ (๑) วิญญาณ คือ การรูแจงอารมณทาง
ประสาทท้ัง ๕ มี ตา เปนตน (๒) สัญญา คือ ความจําได และหมายรู (๓) ทิฏฐิ คือ ความเห็น ความ
เขาใจโดยนัยแหงเหตุผล (๔) ญาณ คือ ความรู ความหยั่งรู ซ่ึงเปนไวพจนคําหนึ่งของปญญา๗๑ 
ความรู ๓ อยางหลังคือ สัญญา ทิฏฐิ และญาณ เปนผลปลายของสุตะ จินตา และภาวนาน่ันเอง 
สัญญามีอิทธิพลตอการรับรู การมองเห็น การเขาใจโลกรอบตัว และการท่ีจะสรางความรูอยางอ่ืนๆ 
ตอไป ทิฏฐิต้ังแตความยึดถือลัทธิศาสนาและอุดมการณตางๆ ตลอดจนถึงคานิยมตางๆ เปนตัวช้ีนํา
แนวทางแหงพฤติกรรมและวิถีชีวิตของบุคคลไดท้ังหมด สวนญาณเปนความรูกระจางชัดและลึกซ้ึง
ท่ีสุดเปนผลสําเร็จทางปญญาสูงสุดท่ีมนุษยจะทําไดซ่ึงสามารถชําระลางลงไปถึงจิตสันดานของ

                   
 ๗๐ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๔/๓๗๘, สัง.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๗๓–๑๐๗๔/๕๘๔–๕๘๕, อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๑๘๙/
๑๖๓. 
 ๗๑ อางใน พระมหาสําเนียง เล่ือมใส, “การศึกษาเปรียบเทียบธรรมบทและภควัทคีตา”, วิทยานิพนธ
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๓๔), หนา ๘๓–๘๔. 



 ๓๓ 

บุคคลสรางหรือเปล่ียนแปลงทาทีแหงการมองโลกและชีวิตไดใหมมีผลตอพฤติกรรมและการ
ดําเนินชีวิตของบุคคลอยางเด็ดขาดและแนนอนยั่งยืนกวาทิฏฐิ ปญญาจึงสามารถนําพาบุคคลเขาถึง
จุดมุงหมายสูงสุดคือพระนิพพานได ดังพระพุทธพจนวา “ฌานยอมไมมีแกผูไมมีปญญา ปญญาก็
ยอมไมมีแกผูไมมีฌาน ผูมีท้ังฌานและปญญานั่นแล จึงนับวาอยูใกลนิพพาน”๗๒ 

 ดังนั้น พื้นฐานของญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทคือปญญาท่ีถูกฝกฝนและอบรมดี
แลว คําวา “ปญญา” เปนคํากลางๆ เพราะความรูมีหลายข้ันหลายระดับ แตเม่ือกลาวโดยประเภท
ใหญๆ แลวมี ๒ ประเภทคือ โลกียปญญาและโลกุตตรปญญา โลกียปญญายังไมถือวาเปนความรูท่ี
แทจริงตามทรรศนะของพุทธปรัชญาเนื่องจากไมสามารถทําใหหลุดพนจากความทุกขไดแตเปนไป
เพื่อความเสพเสวยโลกพอกพูนกิเลสใหเพิ่มข้ึน สวนโลกุตตรปญญานั้นเปนความรูท่ีแทจริง เปน
ความรูท่ีตรงเปาหมายของพุทธปรัชญาคือเปนความรูท่ีสามารถทําลายอวิชชาใหหมดไปไดและ
เขาถึงความเปนพระอริยบุคคลคือพระอรหันตในท่ีสุด ความรูในพุทธปรัชญาเถรวาทมีคําท่ีเปน
ไวพจนหลายคําดวยกัน เชน ในคัมภีรอภิธานัปปทีปกาและอภิธานัปปทีปกาสูจิรวบรวมศัพทท่ีใช
เกี่ยวกับความรูไว ๒๒ ศัพท เชน ธี, ปญญา, พุทธิ, เมธา, มติ เปนตน๗๓ นอกจากนี้ยังมีอีกหลายคําท่ี
ทานรวบรวมและอธิบายไว เชน ธัมมวิจยะ คือความเฟนธรรม ความสอดสองสืบคนธรรม (Truth 
investigation) โกศล คือความฉลาด ความเช่ียวชาญ (Skill, Proficiency) ปริญญา คือการกําหนดรู 
การทําความรูจักหรือการทําความเขาใจส่ิงตางๆ อยางครบถวน (Full understanding) ปฏิสัมภิทา คือ
ปญญาแตกฉาน (Analytic insight; discrimination) อภิญญา คือความรูยิ่งยวด (Super knowledge; 
ultra-conscious insight) โพธิ คือปญญาเปนเคร่ืองตรัสรู (Enlightenment)๗๔ พระพุทธโฆษาจารย 
ไดแสดงทรรศนะตอปญญาไววา ความรูโดยประการตางๆ ท่ีพิเศษยิ่งกวาอาการคือความหมายรูและ
ความรูแจง นี้แหละพึงทราบวา ความรูชัด คําแกปญหาท่ีวา ท่ีช่ือวาปญญาเพราะอรรถวารูชัด๗๕ พระ

                   
 ๗๒ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๗๒/๑๔๙. 
 ๗๓ ดูรายละเอียดใน ตรี นาคประทีป, อภิธานัปปทีปกาและอภิธานัปปทีปกาสูจิ, (กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพมหา มกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา ๒๔. 
 ๗๔ ดูรายละเอียดใน อภิ.ก. (ไทย) ๓๗/๙๕๕/๓๘๖, และ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), 
พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งที่ ๙, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๙๐, ๙๙, ๑๑๒, ๒๓๕, ๒๓๙. 
 ๗๕ พระพุทธโฆษาจารย, คัมภีรวิสุทธิมรรคแปล, พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร : ประยูรวงศ 
พริ้นทต้ิง, ๒๕๔๗), หนา ๗๑๑–๗๑๓. 



 ๓๔ 

อุปติสสเถระ กลาววา ปญญา เปนคําท่ีใชอางอิง โดยทานไดกลาววา การท่ีจิตรูอารมณตามความ
เปนจริง นี้เรียกวาปญญา๗๖ 

เม่ือกลาวตามหลักอภิธรรมแลว คําท่ีเกี่ยวกับความรูลวนแตเปน “เจตสิก” ท้ังส้ิน ไมวา
จะเปนสัญญา ศรัทธา ทิฏฐิ หรือปญญา๗๗ ก็ตาม ลักษณะของความรูจึงเปนเจตสิก กลาวคือเปน
ลักษณะท่ีประกอบจิตเปนพฤติกรรมตางๆ๗๘ หรือความสามารถของจิต ผูวิจัยแบงออกเปน ๒ ระดับ
คือ (๑) ระดับปกติ เปนระดับท่ีบุคคลท่ัวไปสามารถประสบได เชน สัญญา มีลักษณะเปนความจํา
ได๗๙ วิญญาณ มีลักษณะเปนการรูแจงในอารมณ๘๐  (๒) ระดับพิเศษ เปนระดับท่ีเกิดข้ึนเฉพาะ
บุคคลท่ีผานการฝกฝนอบรมจิตเทานั้น เชน ปญญา มีลักษณะเปนการแทงตลอสภาวธรรม๘๑ สรุปวา 
ทัศนะของพุทธปรัชญา เช่ือวา ความรูไมใชเพียงแคความรูท่ีเกิดจากประสาทสัมผัสเทานั้น แตยังมี
ขอบเขตถึงความรูในข้ันเหนือประสาทสัมผัสซ่ึงทําใหเขาใจถึงความจริงตามหลักไตรลักษณรูแจง
เห็นจริงตามสภาวธรรมดวย และคําท่ีใชแทนคําจํากัดความของความรูตามทรรศนะของพุทธ
ปรัชญาเถรวาทนั้นไดแก ปญญา หรือ ญาณ ดังขอความวา “ปญญาเหมือนแผนดิน ปญญาเครื่อง
ทําลายกิเลส ปญญาเปนเคร่ืองนําทาง … ปญญาเหมือนประทีป ปญญาเหมือนดวงแกว”๘๒  

เม่ือยอนกลับไปดูความหมายของญาณวิทยา แยกเปน ๒ คํา คือ ญาณ + วิทยา คําวา 
“ญาณ” เปนภาษาบาลี หมายถึง ความรู ปรีชาหยั่งรู ปรีชากําหนดรู๘๓ ความเฉลียวฉลาด ความเขาใจ
แจมแจง๘๔ ปญญา การหยั่งเห็น ความเช่ือ๘๕ มีรูปวิเคราะหวา ชานาติ อเนนาติ าณํ แปลวา เคร่ืองรู 

                   
 ๗๖ พระอุปติสสเถระ, วิมุตติมรรค, พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร : ศยาม, ๒๕๔๑), หนา ๒๑๐. 
 ๗๗ มหามกุฏราชวิทยาลัย, อภิธัมมัตถสังคหบาลีและอภิธัมมัตถวิภาวนีฎีกา ฉบับแปลภาษาไทย, 
พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา ๗๐–๗๑. 
 ๗๘ วัชระ งามจิตรเจริญ, พุทธศาสนาเถรวาท, (กรุงเทพมหานคร : ภาควิชาปรัชญา คณะศิลปกรรม
ศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๕), หนา ๓๑. 
 ๗๙ พระพุทธโฆษาจารย, คัมภีรวิสุทธิมรรคแปล, หนา ๗๔๘. 
 ๘๐ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๑/๒๘๘, พระพุทธโฆษาจารย, เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๔๑. 
 ๘๑ พระพุทธโฆษาจารย, เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๑๓. 
 ๘๒ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๖๑๒/๒๘๗. 
 ๘๓ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ ๑๐, 
(กรุงเทพมหานคร : เอส.อาร. พริ้นต้ิง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๔๙. 
 ๘๔ พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร สระคํา) และจําลอง สารพัดนึก, พจนานุกรมบาลี–ไทย สําหรับ
นักศึกษา ฉบับปรับปรุงใหม, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : ประยูรวงศพริ้นต้ิง จํากัด, ๒๕๓๘), หนา ๒๒๒. 



 ๓๕ 

ธรรมชาติเปนเหตุรู ศัพทเดิมคือ า ธาตุ ในความหมายวารู ลง ยุ ปจจัย แปลง ยุ เปน อน และ น 
เปน ณ สําเร็จรูปเปน าณ๘๖ ในพระสุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค มีใจความวา 

ญาณ (ความรู) ๔  คือ  ๑. ธัมมญาณ (ความรูในธรรม)  ๒. อันวยญาณ (ความรูในการ
คลอยตาม)  ๓. ปริยญาณ (ความรูในการกําหนดจิตของผูอ่ืน)  ๔. สัมมติญาณ (ความรูใน
สมมติ)  ญาณ ๔ อีกนัยหนึ่ง ๑. ทุกขญาณ (ความรูในทุกข) ๒. ทุกขสมุทยญาณ (ความรูใน
เหตุเกิดแหงทุกข) ๓.    ทุกขนิโรธญาณ (ความรูในความดับแหงทุกข) ๔. ทุกขนิโรธคามินี
ปฏิปทาญาณ (ความรูในขอปฏิบัติใหถึงความดับแหงทุกข)๘๗ 

เม่ือกลาวโดยสรุป ความรู ก็คือ “ปญญา” ซ่ึงเกิดข้ึนภายในจิตของบุคคลโดยอาศัยการ
พัฒนา ฝกฝน อบรม หรือการศึกษา เพื่อใหเกิดมีข้ึน บางทีเรียกวา “ภาวนา” ปญญาในภาษา
สันสกฤตมีใช ๒ คํา คือ ชฺยาน และชฺญาณ๘๘ 

 คําวา “วิทยา” เปนภาษาสันสกฤต สวนภาษาบาลีใชคําวา “วิชฺชา” หมายถึง ความรู๘๙ 
ความรูท่ีเกิดจาก ญาณ และวิทยา เปนความรูท่ีแตกตางกัน ความรูท่ีเกิดจาก ญาณ คือความรูท่ีเกดิข้ึน
จากภายใน เปนความรูในระดับท่ีสามารถทําการละกิเลสไดตามลําดับ สวนความรูท่ีเกิดจาก วิทยา 
คือความรูท่ีเกิดข้ึนจากภายนอก เปนความรูท่ีเกิดจากการศึกษาเลาเรียนคัมภีรตางๆ เรียกวาทฤษฎี 

 ญาณวิทยาจึงมีความสัมพันธกับอภิปรัชญาในฐานะท่ีจะชวยตอบปญหาวาดวยบอเกิด
ความรูและมาตรการสําหรับตัดสินความถูกความผิดของความรู กลาวคือ อภิปรัชญาตองใชญาณ
วิทยาเปนเคร่ืองมือในการคนควาธรรมชาติท่ีแทจริงของส่ิงท่ีมีอยูเพื่อใหไดความรูท่ีถูกตองและ
แทจริง ญาณวิทยาจึงเปนบันไดข้ันแรกท่ีนําไปสูวิทยาการตางๆ ดังท่ีจอหน ล็อค นักปรัชญาประ
จักษนิยมชาวอังกฤษ ไดกลาวไววา “ถาไมมีญาณวิทยาเปนองคประกอบแลวปรัชญาก็ไม

                                                     
 ๘๕ พจนานุกรมบาลี–ไทย, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิภูมิพโลภิกขุ, ๒๕๔๗), หนา 
๕๗. 
 ๘๖ พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต), รวบรวม–แปล, ศัพทวิเคราะห, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเล่ียงเชียง, ๒๕๕๐), หนา ๒๗๕. 
 ๘๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๐, ๓๕๔/๒๘๕–๒๘๖, ๓๗๗–๓๗๘. 
 ๘๘ บุญมี แทนแกว, ญาณวิทยา (ทฤษฎีความรู), พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, 
๒๕๔๓), หนา ๑. 
 ๘๙ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๒๙. 



 ๓๖ 

สมบูรณ”๙๐ สวนวิธีการของญาณวิทยา คือการคิดหาเหตุผลจากประสบการณท่ัวไปและ
ประสบการณทางวิทยาศาสตร๙๑ ญาณวิทยา จึงมีความหมายโดยสรุปวา แนวทางหรือกระบวนการ
ท่ีจะนําพาบุคคลไปสูความรูท่ีแทจริงหรือท่ีสามารถพิสูจนไดโดยต้ังอยูบนพื้นฐานของสัมมาปญญา
คือความรูท่ีประกอบดวยความเห็นชอบซ่ึงไมเปนโทษตอตนเองและสวนรวมทั้งในปจจุบันและใน
อนาคต 

 พุทธปรัชญา แยกเปน ๒ คํา คือ พุทธ + ปรัชญา คําวา “พุทธ” หมายถึง พระพุทธเจา 
ในคัมภีรขุททกนิกาย มหานิทเทส และปฏิสัมภิทามรรค ทานพระสารีบุตรไดอธิบายความหมายช่ือ
ของพระพุทธเจาไวดังนี้ 

 ช่ือวาพระพุทธเจา เพราะตรัสรูสัจจะท้ังหลายแลว เพราะทรงทําหมูสัตวใหตรัสรู 
เพราะทรงเปนพระสัพพัญู เพราะเปนผูทรงเห็นธรรมท้ังปวง เพราะไมมีคนอ่ืนแนะนํา 
เพราะทรงเปนผูเบิกบาน เพราะทรงเปนพระขีณาสพ เพราะทรงเปนผูปราศจากอุปกิเลส 
เพราะปราศจากราคะโดยส้ินเชิง เพราะปราศจากโทสะโดยส้ินเชิง เพราะปราศจากโมหะ
โดยส้ินเชิง เพราะปราศจากกิเลสโดยส้ินเชิง เพราะเสด็จถึงทางสายเอก เพราะตรัสรูอนุตตร
สัมมาสัมโพธิญาณลําพังพระองคเดียว เพราะทรงเปนผูขจัดความไมรูไดแลว เพราะทรง
เปนผูไดเฉพาะความรู คําวา พระพุทธเจานี้ มิใชพระชนนีทรงต้ัง มิใชพระชนกทรงตั้ง มิใช
พระภาดาทรงต้ัง มิใชพระภคินีทรงตั้ง มิใชมิตรและอํามาตยต้ัง มิใชพระญาติและผูรวม
สายโลหิตทรงต้ัง มิใชสมณพราหมณต้ัง มิใชเทวดาตั้ง คําวา พระพุทธเจานี้ เปนวิโมก
ขันติกนาม๙๒ เปนสัจฉิกาบัญญัติ๙๓ ของพระผูมีพระภาคพุทธเจาท้ังหลาย เกิดข้ึนพรอมกับ
การทรงไดเฉพาะพระสัพพัญุตญาณท่ีโคนตนโพธ์ิ รวมความวา พระพุทธเจาพระองค
นั้น๙๔ 

                   
 ๙๐ ชัยวัฒน อัตพัฒน, ญาณวิทยา (ทฤษฎีความรู), พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย
รามคําแหง, ๒๕๔๗), หนา ๗. 
 ๙๑ เร่ืองเดียวกัน,  หนา ๕. 

๙๒ วิโมกขันติกนาม หมายถึง พระนามที่เกิดในที่สุดแหงอรหัตตผล (ขุ.ป.อ. (บาลี) ๒/๑๖๒/๑๐๐). 
๙๓ สัจฉิกาบัญญัติ หมายถึง การทําใหแจงซึ่งอรหัตตผล, อีกนัยหน่ึงคือ บัญญัติที่เกิดดวยการทําให

แจงซึ่งธรรมทั้งปวง (ขุ.ป.อ. (บาลี) ๒/๑๖๒/๑๐๐). 
 ๙๔ ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๙๒/๕๕๑–๕๕๒, ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๑๖๒/๒๕๒–๒๕๓. 



 ๓๗ 

คําวา “พุทธ” จึงหมายถึง “ทานผูตรัสรูแลว ผูรูอริยสัจ ๔ อยางถองแท”๙๕  ในคัมภีร
อรรถกถา ทานแบงความหมายของพุทธเปน ๓ คํา คือ  

พระพุทธเจา คือทานผูตรัสรูเองและสอนผูอ่ืนใหรูตาม (บางทีเรียกวา พระสัมมา
สัมพุทธะ) พระปจเจกพุทธะ คือทานผูตรัสรูเองจําเพาะผูเดียวแตสอนผูอ่ืนไมได พระอนุ
พุทธะ คือทานผูตรัสรูตามพระพุทธเจา เรียกอีกอยางหนึ่งวา สาวกพุทธะ บางแหงจัดเปน ๔ 
คือ สัพพัญูพุทธะ ปจเจกพุทธะ จตุสัจจพุทธะ คือพระอรหันต สุตพุทธะ คือผูเปน
พหูสูต๙๖  

สวนคําอธิบายเพิ่มเติมและคําท่ีใชเรียกช่ือแทนพระพุทธเจาปรากฏรายละเอียดใน
คัมภีรอภิธานวรรณนา๙๗ 

 จากท่ีไดวิเคราะหคําวา “พุทธ” ขางตน พอสรุปไดวา พุทธ หมายถึง ช่ือของบุคคลผูได
บรรลุคุณสมบัติพิเศษท่ีไมมีใครแตงต้ังใหแตไดมาดวยการบําเพ็ญบารมีอยางยิ่งยวดซ่ึงมีความ
แตกตางกับปจเจกพุทธและสาวกพุทธ เพราะปจเจกพุทธแมวาจะตรัสรูไดดวยตนเองแตก็ไม
สามารถส่ังสอนผูอ่ืนใหรูตามได สวนสาวกพุทธก็ตองอาศัยพุทธเปนผูส่ังสอนจึงสามารถบรรลุถึง
ความส้ินกิเลสได ดังนั้น พุทธ จึงเปนผูรู ผูต่ืน ผูเบิกบานดวยตนเองโดยไมมีใครยิ่งยวดกวา 

 คําวา “ปรัชญา” มีความหมายวา ความรอบรู เปนศัพทบัญญัติใชกับคําวา “Philosophy” 
ในภาษาอังกฤษ มีรากศัพทมาจากภาษากรีกวา “Philos” (Love) + Sophia (Wisdom)๙๘ แปลวา ความ
รักความรอบรู (Love of Wisdom) เม่ือวากันตามความหมายตามตัวอักษร คําวา “ปรัชญา” และ 
“Philosophy” มีความหมายไมตรงกันนัก เพราะ “ปรัชญา” หมายถึง ความรอบรู สวน “Philosophy” 
หมายถึง ความรัก อันเปนแรงผลักดันใหแสวงหาความรอบรูนั้น แตเม่ือกําหนดใหคําวา “ปรัชญา” 
เปนศัพทบัญญัติสําหรับใชหมายถึงคําวา “Philosophy” นั่นแสดงวาคําท้ังสองมีความหมายเทากัน
ตามหลักของการบัญญัติศัพท “Philosophy” มีความหมายเชนใด “ปรัชญา” ตองมีความหมาย
เชนนั้น๙๙ กลาวคือการแสวงหาความรูก็ดี ความรูท่ีแสวงหามาไดก็ดี จัดเปนปรัชญา หรือ 

                   
 ๙๕ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๔/๓๗๘. 
 ๙๖ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๑๕๙. 
 ๙๗ ดูรายละเอียดใน พระมหาสมปอง มุทิโต, คัมภีรอภิธานวรรณนา, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร 
: ประยูรวงศพริ้นต้ิง จํากัด, ๒๕๔๗), หนา ๙–๒๑. 
 ๙๘ New Webster’s Dictionary, College Edition, 1979, p. 1116. 
 ๙๙ พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), เปรียบเทียบแนวคิดพุทธทาสกับซาตร, (กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพศยาม, ๒๕๓๖), หนา ๖. 



 ๓๘ 

Philosophy ท้ังนั้น๑๐๐ เหตุนั้น ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ จึงให
ความหมายวา “ปรัชญา คือวิชาวาดวยหลักแหงความรูและความจริง”๑๐๑  

จากท่ีแยกวิเคราะหคําวา พุทธ-ปรัชญา เม่ือมารวมกันจึงมีความหมายพอสรุปไดวา วิชา
ท่ีวาดวยความรอบรูในสมมติสัจจคือความรูท่ีอิงอาศัยโลก และความรอบรูในปรมัตถสัจจคือความรู
ท่ีพนจากการอิงอาศัยโลก 

คําวา “เถรวาท” หมายถึง วาทะหรือลัทธิของพระเถระ, นิกายพระพุทธศาสนาฝายใต 
ซ่ึงถือตามคติท่ีพระอรหันตพุทธสาวกไดวางหลักธรรมวินัยเปนแบบแผนไวเม่ือคร้ังปฐมสังคายนา 
ไดแกพระพุทธศาสนาท่ีนับถือแพรหลายในประเทศไทย พมา ลังกา ลาว และกัมพูชา๑๐๒ จัดเปนคํา
สอนดั้งเดิมของพระพุทธศาสนา เรียกอีกอยางหนึ่งวาหีนยาน๑๐๓ หรือทักษิณนิกาย คือนิกายฝาย
ใต๑๐๔ 

จากท่ีไดแปลความคําวา “เถรวาท” แลวมารวมกับคําวา พุทธปรัชญา ก็จะไดความวา 
“พุทธปรัชญาเถรวาท” กลาวโดยสรุปแลว พุทธปรัชญาเถรวาท หมายถึง วิชาท่ีวาดวยความรอบรูใน
สมมติสัจคือความรูท่ีอิงอาศัยโลก และความรอบรูในปรมัตถสัจคือความรูท่ีพนจากการอิงอาศัยโลก
ตามแนวทางของลัทธิหีนยานหรือทักษิณนิกายโดยยึดหลักของเหตุและผลเปนสําคัญ 

 

 ๒.๒.๒  บอเกิดแหงความรู 

 ปญญาหรือความรูในพุทธปรัชญาเถรวาทมีหลายระดับดวยกัน การพัฒนาความรูจึงมี
ระดับท่ีแตกตางกันออกไป โดยเร่ิมจากการพัฒนาความรูในระดับเบ้ืองตนซ่ึงเปนความรูท่ีจัดอยูใน
ระดับโลกียปญญาไปจนถึงความรูสูงสุดอันเปนเหตุใหหลุดพนจากกิเลสและกองทุกขท้ังปวงท่ี
เรียกวาโลกุตตรปญญา เบ้ืองตนของการรับรูตามทรรศนะของพุทธปรัชญาเถรวาทจึงอาศัยจิตเปน

                   
 ๑๐๐ พระราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), ปรัชญากรีก : บอเกิดภูมิปญญาตะวันตก, พิมพครั้งที่ ๓, 
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพศยาม, ๒๕๔๐), หนา ๓. 
 ๑๐๑ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : 
นานมีบุคสพับลิเคช่ันส, ๒๕๔๖), หนา ๖๖๘. 
 ๑๐๒ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๗๑. 
 ๑๐๓ พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร สระคํา) และจําลอง สารพัดนึก, พจนานุกรมบาลี–ไทย สําหรับ
นักศึกษา ฉบับปรับปรุงใหม, หนา ๒๔๐. 
 ๑๐๔  ราชบัณฑิตยสถาน,  พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒,  หนา ๔๙๕. 



 ๓๙ 

พื้นฐานโดยจิตมีความสําคัญในการรับรูอารมณภายนอก ในพระอภิธรรมไดใหความหมายของจิต
ไววา “ธรรมชาติท่ีคิด หรือรูอารมณ ช่ือวาจิต (จินฺเตตีติ จิตฺตํ อารมฺมณํ วิชานาตีติ อตฺโถ)”๑๐๕ จิตจึง
เปนธรรมชาติท่ีทําใหเกิดความนึกคิดปรุงแตงและเปนธรรมชาติรูอารมณซ่ึงอารมณในท่ีนี้หมายถึง
อายตนะภายนอก ไดแก รูป เสียง กล่ิน รส โผฏฐัพพะ และธรรมารมณ ท่ีจิตไปรับรูโดยการอาศัย
ทวารหรืออายตนะภายใน๑๐๖ คือ ตา หู จมูก ล้ิน กาย และใจ จิตเปนนามธรรมและมีช่ือเรียกหลายช่ือ 
เชน วิญญาณ มโน มนัส มนินทรีย เปนตน สภาวะของจิตมีท้ังหมด ๘๙ หรือ ๑๒๑ แตเม่ือกลาวโดย
ลักษณะแลวมีเพียง ๑ เทานั้นคือ การรูอารมณ เม่ือใดจิตกระทบกับอารมณที่ผานเขามาทางอายตนะ 
เม่ือนั้นผัสสะยอมเกิดข้ึนและตัวผัสสะนี่เองเปนจุดเร่ิมของความรู พุทธปรัชญาเถรวาทไมเช่ือวาส่ิง
ภายนอก (The objective world) เปนมโนภาพ (Idea) หรือจิตสรางข้ึน แตเปนส่ิงท่ีมีอยูเองนอกจิต
ของคนเรา (Exists by itself outside the human mind) ดังนั้น จุดเร่ิมตนของความรูจึงเกิดจากผัสสะ
กระทบกับอารมณภายนอกทําใหเกิดวิญญาณ (การรูแจงอารมณ) สรางเวทนา นําไปสูการรูอารมณ 
ความรูอารมณนําไปสูการคิดตริตรองถึงอารมณนั้น (อายตนะภายใน + อารมณ + วิญญาณ = ผัสสะ 
เวทนา สัญญา สังขาร) 
 ในพุทธปรัชญาพระพุทธองคทรงจําแนกบอเกิดของความรูไว ๓ ทาง ท่ีเรียกวา               
“ปญญา ๓ อีกนัยหนึ่ง  ๑. จินตามยปญญา (ปญญาท่ีเกิดจากการคิด)  ๒. สุตมยปญญา (ปญญาท่ีเกิด
จากการฟง)  ๓. ภาวนามยปญญา (ปญญาท่ีเกิดจากการอบรม)”๑๐๗ แตละทางนั้นสามารถเทียบได
กับตรรกวิทยาของตะวันตกดังนี้ 

๑. จินตามยปญญา หมายถึง ความรูท่ีเกิดจากความคิด การพิจารณาหาเหตุผล ความรู
หรือปญญาชนิดท่ี ๒ นี้ไมใชยุติเพราะมีประสบการณกับส่ิงนั้นเทานั้น แตไดครุนคิดตรึกตรองจาก
ส่ิงท่ีไดสัมผัสใหมีความละเอียดลึกซ้ึงมากยิ่งข้ึน สรางองคความรูดวยกระบวนการของเหตุผล โดย
มีกฎเกณฑเปนสวนประกอบในการสราง ความรูท่ีเกิดจากจินตามยปญญาจึงเปนพลังทางสมองแท 
(Mindful Power) โดยไมมีประสบการณมาเกี่ยวของในการสราง หรือหากจะมีประสบการณอยูบาง
ก็มีเพียงขอมูลในเบ้ืองตนเทานั้น ดังนั้น จินตามยปญญาจึงเปรียบไดกับตรรกวิทยาแบบนิรนัย 
(Deduction) เพราะคิดหาเหตุผลโดยไมอาศัยประสบการณ เทียบไดกับอนุมานประมาณ อนุมาน
ประมาณ (Inference) คือความรูท่ีไดจากการอนุมาน ซ่ึงหมายถึงการรับรูส่ิงหนึ่งเปนเบ้ืองตนแหง
                   
 ๑๐๕ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ ปริจเฉทท่ี ๑–๒–๖ จิต เจตสิก รูป นิพพาน, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพสุวรรณภูมิ, ๒๕๔๗), หนา ๘, มหามกุฏราชวิทยาลัย, อภิธมฺมตฺถสงฺคหปาลิยา สห 
อภิธมฺมตฺถวิภาวินี นาม อภิธมฺมตฺถสงฺคหฏีกา, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๑๖), หนา ๖๖. 
 ๑๐๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๒๓/๓๑๕–๓๑๖. 
 ๑๐๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๗๑, อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๗๖๘/๕๐๓–๕๐๔. 



 ๔๐ 

การรับรูอีกส่ิงหนึ่ง เปนความรูท่ีไดรับมาโดยทางออม ไดแก ความรูท่ีเกิดข้ึนโดยอาศัยความรูข้ัน
ประจักษเปนเหตุแลวสาวไปถึงส่ิงท่ีไมประจักษจนรูวาส่ิงไมประจักษซ่ึงตองการรูนั้นมีอยูหรือไม 
เชนเม่ือเห็นควันไฟแตท่ีไกล ก็เกิดความรูตามมาวาท่ีนั้นมีไฟอยูดวย ท้ังๆ ท่ียังไมเห็นไฟเลย ในท่ีนี้
การเห็นควันไฟเปนความรูข้ันประจักษ การรูวามีไฟอยูท่ีนั้นดวยเปนความรูข้ันอนุมาน๑๐๘ 

 ๒. สุตมยปญญา หมายถึง ความรูท่ีเกิดเพราะการฟง (Knowledge that is learned from 
other) ขอบเขตของสุตมยปญญาไมไดหมายเฉพาะความรูท่ีเกิดข้ึนจากการฟงเทานั้นแตยังหมายถึง
การศึกษาเลาเรียน การอานตํารา หรือความรูท่ีเกิดข้ึนจากการล้ิมรส การสัมผัส เปนตน รวมความวา 
สุตมยปญญา คือความรูที่เกิดข้ึนทางประสาทสัมผัส สุตมยปญญาจึงไมแตกตางไปจากตรรกวิทยา
แบบอุปนัย (Induction) เพราะยืนยันความรูท่ีถูกตองวาตองเกิดจากผัสสะเทานั้น สวนความรูใดๆ ท่ี
ไมผานทางผัสสะถือวาเปนความรูท่ีไมถูกตอง เทียบไดกับศัพทประมาณ ศัพทประมาณ (Verbal 
Testimony) คือความรูความเขาใจท่ีไดจากตําราหรือคําบอกเลา และตองมีลักษณะท่ีเช่ือถือได แบง
ออกเปน ๒ ชนิดคือ เลาลิกศัพท ไดแกคําสอนของมนุษยท่ีเช่ือถือได เชน ฤาษีผูมีญาณ ไวทิกศัพท 
ไดแก คําสอนของเทพซ่ึงหมายถึงคัมภีรพระเวท๑๐๙ 

 ๓. ภาวนามยปญญา หมายถึง ความรูท่ีเกิดข้ึนเพราะการฝกฝน อบรม และลงมือปฏิบัติ
คือการปฏิบัติกัมมัฏฐานหรือสมาธิ พระพุทธศาสนาถือวาความรูชนิดนี้สําคัญท่ีสุดเพราะเปนความรู
ท่ีเกิดจากฌานไมใชความรูท่ีเกิดจากประสาทสัมผัสหรือการคิดคาดคะเน แตเปนความรูท่ีเกิดข้ึน
เพราะความสงบแหงจิตและความรูประกายวาบขึ้นในดวงจิตดวยอํานาจแหงฌาน พระพุทธศาสนา
ไดแบงสมาธิออกเปน ๓ อยางคือ๑๑๐ อุปจารสมาธิ หมายถึง สมาธิเพียงเฉียดๆ คือเปนสมาธิไมม่ันคง 
เปนแลวหาย หายแลวเปน อยางนี้เร่ือยไป สมาธิระดับนี้ยังไมกอใหเกิดความรูอะไรแตเปนฐานให
เกิดสมาธิข้ันตอไป อัปปนาสมาธิ หมายถึง สมาธิแนวแน แนบสนิท ไมหวั่นไหวคลอนแคลน ทําให
อภิญญา ๖ มีอิทธิวิธี เปนตน เกิดข้ึนในจิตได ปญญาในระดับท่ี ๓ นี้เปนวิธีพิเศษสําหรับใน
พระพุทธศาสนาเทานั้นซ่ึงตรรกวิทยาตะวันตกไมสามารถคนพบได๑๑๑ เทียบไดกับประจักษ
ประมาณ ประจักษประมาณ (Perception) คือความรูท่ีไดจากการสัมผัสระหวางอายตนะภายในกับ
                   
 ๑๐๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๗๖. 
 ๑๐๙ อดิศักด์ิ ทองบุญ, ปรัชญาอินเดียรวมสมัย, (กรุงเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๐), 
หนา ๑๗๙. 
 ๑๑๐ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๒๕๔. (สมาธิ 
๓ คือ สุญญตสมาธิ, อนิมิตตสมาธิ, อัปปณิหิตสมาธิ หรืออีกอยางหนึ่งคือ ขณิกสมาธิ, อุปจารสมาธิ, อัปปนา
สมาธิ) 
 ๑๑๑ ประยงค แสนบุราณ, ปรัชญาอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๔๗), หนา ๖๑–๖๓. 



 ๔๑ 

อายตนะภายนอก เปนความรูท่ีปราศจากความผิดพลาด ตามทรรศนะนี้ การกระทบกันระหวาง
อายตนะภายในกับอายตนะภายนอกจะเกิดข้ึนไมไดหากมนัสไมไดสัมผัสกับอายตนะภายใน
เสียกอน และการสัมผัสของมนัสกับอายตนะก็เกิดข้ึนไมไดหากอาตมันไมสัมผัสกับมนัสกอน 
เพราะฉะน้ัน การเกิดข้ึนของความรูประจักษจึงเร่ิมดวยการสัมผัสกันระหวาง อาตมัน + มนัส มนัส 
+ อายตนะภายใน อายตนะภายใน + อายตนะภายนอก๑๑๒ ความประจักษมี ๒ ข้ันตอน คือ 
นิรวิกัลปะ คือความรูข้ันคลุมเครือ ไดแกความรูวาส่ิงๆ หนึ่งมีอยูเทานั้น และสวิกัลปะ คือความรูข้ัน
แจมแจง ไดแก ความรูวาส่ิงนั้นคืออะไรมีคุณสมบัติอยางไร๑๑๓ ความรูประจักษนี้แบงออกเปน ๒ 
ชนิดคือ เลาลิกะ คือความรูระดับสามัญ ไดแก ความรูท่ีเกิดจากประสาทสัมผัสซ่ึงแบงออกเปน ๒ 
ชนิดคือ มานสะ ไดแก ความรูประจักษภายใน เชน รูสึกรัก เกลียด โกรธ สุข ทุกข และพาหยะ 
ไดแก ความรูประจักษภายนอก เชน ตาเห็นรูป หูฟงเสียง จมูกดมกล่ิน เปนตน อเลาลิกะ คือความรู
ระดับวิสามัญเปนความรูระดับสูง ไดแก ความรูท่ีเกิดจากปญญาท่ีไดรับจากประสบการณซ่ึงแบง
ออกเปน ๓ ชนิดคือ สามานยลักษณะ คือความรูท่ีเกี่ยวกับลักษณะรวมของส่ิงท่ีอยูในประเภท
เดียวกัน ชญานลักษณะ คือความรูท่ีซับซอนโดยการเก่ียวเนื่องกันของส่ิงท่ีเรารับรูซ่ึงส่ิงท่ีเรารับรู
นั้นไมไดปรากฏแกประสาทสัมผัสโดยตรงแตปรากฏโดยอาศัยส่ิงอ่ืนท่ีเกี่ยวเนื่องกันและมีความ
ทรงจําของการรับรูในอดีตเปนส่ิงประกอบ เชน เม่ือเห็นเชือกเปนงู ไมใชเชือกกลายเปนงู แตเพราะ
ความทรงจําเกี่ยวกับงูท่ีเคยเห็นในอดีตปรากฏข้ึนในความรูสึก คร้ันเห็นเชือกในท่ีๆ มีแสงสลัวมอง
ไมถนัดจึงเขาใจผิดวาเปนงู โยคชะ คือความรูท่ีเกิดดวยอํานาจสมาธิ๑๑๔ 

 ในคัมภีรวิมุตติมรรค พระอุปติสสเถระไดกลาวถึงความรูหรือปญญาวาเกิดข้ึนได
เพราะอาศัยเหตุ ๑๑ ประการคือ๑๑๕ (๑) การศึกษาความหมายของคัมภีร (๒) การทําความดีตางๆ (๓) 
การมีศีลบริสุทธ์ิ ดังขอความท่ีปรากฏวา ปญญาตองมีศีลชวยชําระใหบริสุทธ์ิ ศีลก็ตองมีปญญาชวย
ชําระใหบริสุทธ์ิ…ปญญายอมมีแกผูมีศีล ศีลยอมมีแกผูมีปญญา…เปรียบเหมือนบุคคลใชมือลางมือ 
หรือใชเทาลางเทา๑๑๖ (๔) สมถะและวิปสสนา (๕) อริยสัจ ๔ (๖) ศิลปศาสตร (๗) การทําจิตใหสงบ 
(๘) การอยูในฌานตลอดกาลทุกเม่ือ (๙) การทําจิตใหปราศจากนิวรณ (๑๐) การไมคบคนพาล (๑๑) 
การคบบัณฑิต 

                   
 ๑๑๒ ศรัณย วงศคําจันทร, ปรัชญาเบื้องตน, (กรุงเทพมหานคร : ศิลปบรรณาคาร, มปป.), หนา ๓๙. 
 ๑๑๓ สุนทร ณ รังสี, ปรัชญาอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร : บพิธการพิมพ, ๒๕๒๑), หนา ๑๑๑. 
 ๑๑๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๓–๑๑๕. 
 ๑๑๕ พระอุปติสสเถระ, วิมุตติมรรค, แปลโดย พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) และคณะ, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๒๑๑. 
 ๑๑๖ ที.สี. (ไทย) ๙/๓๑๗/๑๒๒. 



 ๔๒ 

 ในคัมภีรวิสุทธิมรรค พระพุทธโฆษาจารยไดแบงความรูหรือปญญาออกเปนหลาย
ประเภทดวยกันเชน  

ปญญาอยางเดียว ไดแก ปญญาท่ีวาโดยลักษณะคือการตรัสรูสภาวธรรม ปญญา ๒ 
อยางหรือทุกปญญา ไดแก ในทุกนัยท่ี ๑ ประกอบดวย โลกียปญญาและโลกุตตรปญญา ใน
ทุกนัยท่ี ๒ ประกอบดวย สาสวปญญา คือปญญาท่ีเปนอารมณของอาสวะท้ังหลาย จัดเปน
ปญญามีอาสวะ และอนาสวปญญา คือปญญาท่ีไมเปนอารมณของอาสวะ จัดเปนปญญาไม
มีอาสวะ เปนตน๑๑๗ 

 ในพุทธธรรม พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต)ไดจําแนกความรูไวหลายระดับ๑๑๘ 
ซ่ึงผูวิจัยขอสรุปประเด็นสําคัญดังนี้ 

 ๑. จําแนกความรูโดยสภาวะ หรือโดยธรรมชาติของขันธ ๕ มี ๓ ประเภทคือ (๑) 
สัญญา ไดแก ความรูท้ังหมดท่ีอยูในสัญญาขันธซ่ึงก็คือความจําไดหมายรูอารมณ รวมท้ังความรูท่ี
เกิดจากการกําหนดหมาย แบงออกเปน ๒ ระดับคือ สัญญาช้ันตน ไดแก ความหมายรูลักษณะ
อาการตามสภาวะของส่ิงนั้นๆ โดยตรง เชน หมายรูวาสีแดง สีดํา เปนตน สัญญาซอนเสริม ไดแก 
ความหมายรูไปตามความคิดปรุงแตง เชน รูวาดี รูวาไมดี วาเที่ยง วาไมเท่ียง เปนตน (๒) วิญญาณ 
ไดแก ความรูท้ังหมดท่ีอยูในหมวดวิญญาณขันธ (๓) ปญญา ไดแก ความรูหลักในหมวดสังขาร
ขันธ เปนความรอบรู รูท่ัว รูชัด รูเทาทันและตรงตามความเปนจริง ปญญาชวยเสริมสัญญาและ
วิญญาณ ซ่ึงพระสารีบุตรไดแสดงความแตกตางกันระหวางวิญญาณและปญญาวา 

 คนมีปญญารูวานี้เปนทุกข นี้เหตุใหเกิดทุกข นี้ความดับทุกข นี้ทางใหถึงความดับทุกข 
สวนวิญญาณรูวาเปนสุข รูวาเปนทุกข รูวาไมใชสุขไมใชทุกข แตท้ังปญญาและวิญญาณ
นั้นก็เปนองคธรรมท่ีปนเคลาหรือระคนกันอยูไมอาจแยกออกบัญญัติขอแตกตางกันได 
ปญญา๑๑๙ เปนภาเวตัพพธรรม คือเปนส่ิงท่ีควรฝกอบรมทําใหเจริญข้ึน สวนวิญญาณ๑๒๐ 
เปนปริญเญยยธรรม คือเปนส่ิงท่ีควรกําหนดรูหรือทําความรูจักใหเขาใจตามความเปน
จริง๑๒๑ 

                   
 ๑๑๗ ดูรายละเอียดใน พระพุทธโฆษาจารย, คัมภีรวิสุทธิมรรคแปล, หนา ๗๑๓–๗๑๗. 
 ๑๑๘ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งที่ ๑๑, 
(กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิก, ๒๕๔๙), หนา ๔๒–๕๔. 

๑๑๙ ปญญา หมายถึง มัคคปญญา (ปญญาในอริยมรรค) 
๑๒๐ วิญญาณ หมายถึง วิปสสนาวิญญาณ (ม.มู.อ. (บาลี) ๒/๔๕๑/๒๕๐). 

 ๑๒๑ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๔๙/๔๘๙. 



 ๔๓ 

 ๒. จําแนกความรูโดยทางรับรู โดยยึดถือเอาอายตนะหรือทวารเปนตนทางของการ
รับรูหลัก ผัสสะเปนแหลงความรู ความรูทุกอยางเกิดข้ึนจากผัสสะโดยอาศัยการรับรูผานอายตนะ
ท้ัง ๖ มี ๒ ประเภทคือ (๑) ความรูทางปญจทวาร คือความรูท่ีผานทางตา หู จมูก ล้ิน กาย ไดแก การ
เห็น การฟง การไดกล่ิน การล้ิมรส และสัมผัสทางกาย (๒) ความรูทางมโนทวาร คือความรูท่ีรูได
ดวยใจ หรือเรียกวา ธรรมารมณ คือส่ิงท่ีใจรู ใจคิดได เปนอารมณเฉพาะของใจ เชน ความรัก ความ
โกรธ ดีใจ เสียใจ เปนอารมณอดีตท่ีไดรับรูไวดวยอายตนะ ๕ อยางแรก และเปนอารมณท่ีเนื่องอยู
กับรูปธรรมท่ีเปนอารมณของปญจทวารเปนการปรุงแตงอารมณอดีตท่ีรับเขามาทางปญจทวาร
พรอมท้ังอารมณเฉพาะของใจและความรูเกี่ยวกับบัญญัติจนกลายเปนความตริตรองคิดหาเหตุผล
จินตนาการและวินิจฉัยส่ังการ เปนความหยั่งรูหรือปรีชาญาณพิเศษท่ีเกิดผุดข้ึนในใจท่ีสงบจน
มองเห็นความสัมพันธของส่ิงตางๆ ไดชัดเจน จนทําใหเกิดความรูระดับญาณหรืออภิญญา 

 ๓. จําแนกโดยพัฒนาการทางปญญาภายในบุคคลอยูในขอบเขตของการอบรม มี ๓ 
ประเภทคือ (๑) สัญญา คือความรูท่ีเกิดจากการกําหนดหมายหรือจําไดหมายรูซ่ึงบันทึกไวเปนแบบ
เทียบเคียงและเปนวัตถุดิบของการรูและการคิดตอไป (๒) ทิฏฐิ คือความเห็น ความเขาใจโดยนัย
เหตุผล ไดแก ความรูท่ีลงขอสรุปอยางใดอยางหนึ่งและประกอบดวยความยึดถือโดยอาการผูกพัน
กับตัวตนอาจเปนความรูท่ีมาจากแหลงภายนอก แตไดคิดกล่ันกรองยอมรับเอาหรือสรุปเปนของตน
แลว (๓) ญาณ คือความรู ความหยั่งรู ความรูบริสุทธ์ิท่ีผุดโพลงสวางแจงข้ึน มองเห็นตามสภาวของ
ส่ิงนั้นๆ 

 ๔. จําแนกโดยกิจกรรมและผลงานของมนุษย เนื่องดวยการปฏิบัติทางสังคม มี ๓ 
ประเภทคือ (๑) สุตะ หรือสุติ คือความรูท่ีไดจากการสดับ เลาเรียน หรือถายทอดตอๆ กันมา สุตะ
เปนแหลงความรูท่ีสําคัญ เม่ือมองในแงพัฒนาการทางปญญาจัดเปนปรโตโฆสะซ่ึงเปนปจจัยของ
สัมมาทิฏฐิ การเรียน การสอน การศึกษาเลาเรียน ตํานาน เร่ืองเลาตางๆ แมแตพระสูตรท้ังหลายท่ี
ปรากฏในพระไตรปฎกก็จัดเปนสุตะเปนเร่ืองเลาท่ีไดยินไดฟงมา (๒) ทิฏฐิ คือความเห็นทฤษฎี 
ลัทธิ ความเชื่อตางๆ ไดแก ความรูท่ีไดลงขอสรุปใหแกตนอยางใดอยางหน่ึงประกอบดวยความ
ยึดถือผูกพันกับตัวตน เม่ือมองในแงสังคมโดยฐานะท่ีเปนกิจกรรมและผลงานของมนุษยเม่ือความ
ยึดถือนั้นขยายออกมา มีการแสดงหรือเผยแพรความเห็นออกไปมีผูเช่ือถือหรือยึดถือตามจนมีการ
จัดต้ังเปนกลุมเปนหมูเปนสํานักข้ึน (๓) ญาณ คือความรู ความหยั่งรู ความรูบริสุทธ์ิตรงตามสภาวะ 
หรือปญญาท่ีทํางานออกผลเปนเร่ืองๆ จนมองเห็นตลอดสายในแตละดาน ญาณเปนความรูระดับ
สูงสุดของมนุษย เม่ือญาณเกิดข้ึนแลวไมวาจะเปนโลกิยญาณหรือโลกุตตรญาณจะทําใหเกิดความ



 ๔๔ 

เจริญกาวหนาในอารยธรรมของมนุษย พระพุทธเจาทรงบรรลุสัมมาสัมโพธิญาณจนสามารถกอต้ัง
พระพุทธศาสนาข้ึน นับวาเปนผลงานและกิจกรรมท่ียิ่งใหญของมนุษยชาติ๑๒๒ 

 กระบวนการรับอารมณดังกลาวแบงเปน ๒ ชวงคือ ชวงแรก เกิดข้ึนต้ังแตอายตนะ
ภายในจนถึงเวทนาซ่ึงถือวาเปนการรับรูบริสุทธ์ิท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ ชวงท่ีสอง เกิดข้ึนต้ังแต
เวทนาเปนตนไป ถือวาเปนกระบวนการธรรมแบบเสวยโลก อันท่ีจริงแลวกระบวนธรรมในการ
รับรูในชวงท่ีสองนี้เม่ือพิจารณาภายหลังจากการเกิดเวทนาแลวสัญญาหรือความหมายรูนั้นสามารถ
แบงออกเปน ๒ สายคือ๑๒๓ (๑) สายวิวัฏ หรือสัญญาบริสุทธ์ิ เปนการรับรูตามสภาวะจริงของ
ธรรมชาติท่ีไมผานการปรุงแตงใดๆ ไมมีความรูสึกวาเปนตนหรือความยึดถือวาเปนของตนเขาไป
เกี่ยวของ ความรูชนิดนี้เม่ือเกิดข้ึนแลวสามารถทําใหตัดสังสารวัฏนําไปสูความหลุดพนคือบรรลุ
พระนิพพานได (๒) สายสังสารวัฏ หรือปปญจสัญญา เปนการรับรูท่ีผานการปรุงแตงจากทวาร
ตางๆ ทําใหความจริงบางอยางถูกบดบังไป จึงเปนสาเหตุนําไปสูความรูท่ีผิดพลาดจากความเปน
จริง ดังนั้น การปฏิบัติธรรมหรือการเจริญจิตตภาวนาจึงเปนการควบคุมกระบวนการรับรูไมใหผาน
การปรุงแตงจากส่ิงยั่วเยาภายนอกทําใหบุคคลนั้นสามารถเดินเขาสูสัญญาบริสุทธ์ิและบรรลุถึง
มรรค ผล นิพพาน ไดในท่ีสุด 

 กระบวนการนี้เปนระบบการรับรูโดยมีผัสสะเปนจุดเช่ือมตอระหวางการรับรูบริสุทธ์ิ
กับกระบวนการสังสารวัฏคือหมุนวนไปไมสามารถกาวตอไปสูผลอันสูงสุดท่ีสามารถเขาถึงได
เพราะกระบวนการตั้งแตเวทนาไปจะนําไปสูการเสวยอารมณ กลาวคือ เวทนาเปนเหตุแหงการคิด
ปรุงแตงเพราะมนุษยไมไดหยุดอยูแคเพียงการรับรูอารมณภายนอกเทานั้น แตตองกาวไปสูการคิด
ปรุงแตงอันเปนไปในการเสพอารมณเหลานั้น ดังขอความท่ีปรากฏในมธุปณฑิกสูตรวา 

 จักขุวิญญาณ เกิดข้ึนเพราะอาศัยจักขุและรูปารมณ … โสตวิญญาณ เกิดข้ึนเพราะ
อาศัยโสตะและสัททารมณ … ฆานวิญญาณ เกิดข้ึนเพราะอาศัยฆานะและคันธารมณ … 
ชิวหาวิญญาณ เกิดข้ึนเพราะเพราะอาศัยชิวหาและรสารมณ … กายวิญญาณ เกิดข้ึนเพราะ
อาศัยกายและโผฏฐัพพารมณ … มโนวิญญาณ เกิดข้ึนเพราะอาศัยมโนและธรรมารมณ 
ความประจวบกันแหงธรรมท้ัง ๓ เปนผัสสะ เพราะผัสสะเปนปจจัยเวทนาจึงเกิด บุคคล
เสวยอารมณใดยอมหมายรูอารมณนั้น บุคคลหมายรูอารมณใดยอมตรึกอารมณนั้น บุคคล

                   
 ๑๒๒ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งที่ ๑๑, 
(กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิก, ๒๕๔๙), หนา ๔๒–๕๔. 
 ๑๒๓ พระธเนศ านิสฺสโร (ปานหัวไผ), “การศึกษาเปรียบเทียบทฤษฎีความรูของพุทธปรัชญาเถร
วาทกับ เอ.เจ.แอร”, หนา ๓๘. 



 ๔๕ 

ตรึกอารมณใดยอมคิดปรุงแตงอารมณนั้น บุคคลคิดปรุงแตงอารมณใด เพราะความคิดปรุง
แตงอารมณนั้นเปนเหตุ แงตางๆ แหงปปญจสัญญายอมครอบงําบุรุษในธรรมารมณ
ท้ังหลายท่ีจะพึงรูแจงทางใจ ท้ังท่ีเปนอดีต อนาคต และปจจุบัน๑๒๔ 

 ปจจัยสําคัญท่ีทําใหเกิดความรูอีก ๒ ประการคือ ปรโตโฆสะ และโยนิโสมนสิการ ท้ัง
สองนับวาเปนองคประกอบสําคัญท่ีทําใหเกิดความรู หรือความเห็นท่ีถูกตองข้ึนมาได ดังมีพระ
พุทธพจนในพระไตรปฏกกลาวไววา ภิกษุท้ังหลาย ปจจัยเพื่อความเกิดข้ึนแหงสัมมาทิฏฐิมี ๒ 
ประการคือ ปรโตโฆสะ คือการไดสดับจากบุคคลอ่ืน และโยนิโสมนสิการ คือการมนสิการโดย
แยบคาย๑๒๕ โดยท้ังสองสามารถสงเคราะหเขากับแหลงกําเนิดขางตนไดดังนี้ โยนิโสมนสิการ 
สงเคราะหเขากับแหลงกําเนิดภายใน เปนการใชความคิดถูกตอง คือการกระทําในใจโดยแยบคาย 
มองส่ิงท้ังหลายดวยความคิดพิจารณาสืบคนถึงตนเคา สาวเหตุผลจนตลอดสาย แยกแยะออก 
วิเคราะหดูดวยปญญาท่ีคิดเปนระเบียบและโดยอุบายวิธีใหเห็นส่ิงนั้นๆ หรือปญหานั้นๆ ตาม
สภาวะและตามความสัมพันธแหงเหตุปจจัย ขอนี้จัดเปนองคประกอบภายในและจัดเปนฝาย
ปญญา๑๒๖ ปรโตโฆสะ สงเคราะหเขากับแหลงกําเนิดภายนอก เปนเสียงจากผูอ่ืน การกระตุนหรือ
ชักจูงจากภายนอก คือการรับฟงคําแนะนําส่ังสอน เลาเรียนความรู สนทนาซักถาม ฟงคําบอกเลาชัก
จูงของผูอ่ืน โดยเฉพาะการสดับสัทธรรมจากทานผูเปนกัลยาณมิตร๑๒๗ ทานยังไดกลาวถึงโยนิโส
มนสิการวา เปนมูลแหงวิวัฏเพราะเม่ือโยนิโสมนสิการเกิดข้ึนก็นําไปสูการปฏิบัติตามมรรคมีองค ๘ 
ซ่ึงมีสัมมาทิฏฐิเปนหัวหนา สัมมาทิฏฐิก็คือวิชชา (ความรูหรือปญญา) เม่ือวิชชาเกิดข้ึน อวิชชาก็ดับ
ไป เม่ืออวิชชาดับ กระบวนธรรมนิโรธวารแหงปฏิจจสมุปบาทก็ดําเนินไป นําสูความดับทุกขไดใน
ท่ีสุด๑๒๘ ตามนัยนี้ โยนิโสมนสิการจึงเปนบอเกิดของปญญา และปญญาก็ตองอิงอาศัยโยนิโส
มนสิการจึงเกิดข้ึนได เปรียบเหมือนคนเกี่ยวขาวตองจับตนขาวดวยมือขางหนึ่งแลวก็จับเคียวเพือ่ตัด
ตนขาวดวยมืออีกขางหนึ่งตนขาวจึงจะขาดได ดังขอความท่ีพระนาคเสนถวายวิสัชนาแกพระเจามิ
ลินทในมิลินทปญหาวา มนสิการมีลักษณะยกข้ึน ปญญามีลักษณะตัด และไดกลาวถึงลักษณะของ
ความรูคือปญญาพรอมท้ังอุปมาไววา ปญญาเม่ือเกิดข้ึนยอมกําจัดมืดคืออวิชชา ทําความสวางคือ
วิชชาใหเกิดข้ึน สองแสงคือญาณ ทําอริยสัจท้ังหลายใหปรากฏ แตนั้น พระโยคาวจรยอมเห็นดวย
ปญญาอันชอบวา ส่ิงนี้ไมเท่ียง ส่ิงนี้เปนทุกข ส่ิงนี้ไมใชตัว เหมือนบุรุษถือไฟเขาไปในเรือนท่ีมืด 
                   
 ๑๒๔ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๐๔/๒๑๓–๒๑๔. 
 ๑๒๕ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๕๒/๔๙๑. 
 ๑๒๖ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๖๖. 
 ๑๒๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๘๐. 
 ๑๒๘ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๖๗๒. 



 ๔๖ 

ไฟท่ีเขาไปแลวนั้นยอมกําจัดความมืดทําความสวางใหเกิด สองสวางทํารูปใหปรากฏ ฉันใด ปญญา
เม่ือเกิดข้ึนยอมกําจัดมืดคืออวิชชา ทําความสวางคือวิชชาใหเกิด สองแสงคือญาณ ทําอริยสัจ
ท้ังหลายใหปรากฏ ฉันนั้น๑๒๙ 

 นอกจากนี้ ความรูในพุทธปรัชญาอาศัยระบการรับรูแบบธรรมชาติแลวจึงเร่ิมพัฒนา
จากระดับเบ้ืองตนจนเปนความรูระดับสูง แบงได ๖ ระดับ ดังตอไปนี้ 

 ๑. ความรูระดับวิญญาณ (Consciousness) คือความรูแจงอารมณเปนความรูเร่ิมแรกเม่ือ
เห็น ไดยิน ไดกล่ิน เปนตน ซ่ึงจะกลายเปนเวทนาตอไปจึงจะกําหนดไดวาเปนอะไรตอไป เปน
ความรูท่ีเกิดข้ึนโดยอาศัยทวารทั้ง ๖ เปนฐานดังนี้ 

 ตาสัมผัสกับรูปเกิดความรูข้ึน เรียกวา จักขุวิญญาณ หูสัมผัสกับเสียงเกิดความรูข้ึน 
เรียกวา โสตวิญญาณ จมูกสัมผัสกับกล่ินเกิดความรูข้ึน เรียกวา ฆานวิญญาณ ล้ินสัมผัสกับ
รสเกิดความรูข้ึน เรียกวา ชิวหาวิญญาณ กายสัมผัสกับโผฏฐัพพะเกิดความรูข้ึน เรียกวา 
กายวิญญาณ ใจสัมผัสกับธรรมเกิดความรูข้ึน เรียกวา มโนวิญญาณ๑๓๐ 

 ความรูระดับวิญญาณนี้เปนความรูท่ีมีความบริสุทธ์ิเนื่องจากเปนการรูโดยตรงใน
ระยะแรกยังไมมีการใหรายละเอียดหรือความหมายอะไร คือเม่ือตาเห็นรูปก็รูเพียงวาเห็นเทานั้นแต
ไมรูวาเปนรูปอะไร การเกิดข้ึนของความรูระดับวิญญาณน้ีจะเกิดข้ึนไดตองมีองคประกอบ ๓ อยาง
คือ อายตนะ อารมณ และจิตทําหนาท่ีจดจอ 

 ๒. ความรูระดับสัญญา (Perception) หมายถึง การกําหนดไดหมายรู คือความรูระดับ
กําหนดรูอาการเคร่ืองหมายลักษณะตางๆ อันเปนเหตุใหจําอารมณนั้นๆ ได มีความละเอียดกวา
ความรูระดับวิญญาณ เกิดข้ึนโดยอาศัยการเทียบเคียงระหวางประสบการณเดิมหรือความรูเกากับ
ความรูใหม แบงออกเปน ๖ อยางตามทางแหงการรับรูคือ รูปสัญญา สัททสัญญา คันธสัญญา รส
สัญญา โผฏฐัพพสัญญา และธัมมสัญญา ความรูระดับสัญญานี้คือกระบวนการเรียกเก็บรวบรวม
และสะสมขอมูลของการเรียนรูและวัตถุดิบสําหรับความคิด 

 ๓. ความรูระดับทิฏฐิ หรือมโนภาพ (Conception) หมายถึง ความเห็นซ่ึงรวมถึงความ
เช่ือถือความเขาใจตามนัยเหตุผล ความรูท่ีเปนทรรศนะแนวคิดหรือทฤษฎีตางๆ ท่ีเกิดข้ึนหลังจาก
การฟง การคิด ท่ีเปนไปตามกระบวนการทางเหตุผลหรืออนุมาน เปนการเห็นความจริงรวบยอดท่ี

                   
 ๑๒๙ ดูรายละเอียดใน มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, มิลินทปญหา, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร 
: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๓๔, ๔๑–๔๒. 
 ๑๓๐ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๒๓/๓๑๖, สัง.นิ. (ไทย) ๑๖/๒/๗, อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๑๒๑/๘๑. 



 ๔๗ 

อยูเบ้ืองหลังปรากฏการณตางๆ ซ่ึงเปนความรูท่ีไดจากการคิดแบบวิเคราะหเปรียบเทียบแลวทําการ
สังเคราะหสรุปรวบยอดกลายเปนทรรศนะ มโนภาพ หรือความเขาใจ เปนความรูท่ีเกิดข้ึนจากการ
ฟงหรือสุตมยปญญา และการคิดท่ีเรียกวาจินตามยปญญา ตามทรรศนะของพุทธปรัชญาแบงความรู
ระดับทิฏฐิออกเปน ๒ ประเภทคือ มิจฉาทิฏฐิ คือความเห็นท่ีผิดจากความเปนจริงเปนไปเพื่อสราง
โลกสรางกิเลส และสัมมาทิฏฐิ คือความเห็นชอบเห็นความจริง ไดแก การเห็นท่ีถูกตองตามอริยสัจ 
๔ สมดังพุทธพจนท่ีแสดงไววา ดูกรภิกษุท้ังหลาย สัมมาทิฏฐิคืออะไร คือความรูในทุกข ความรูใน
สมุทัย ความรูในทุกขนิโรธ ความรูในทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา นี้เรียกวา สัมมาทิฏฐิ๑๓๑ สัมมาทิฏฐิ
เทานั้นจึงจะถือวาเปนปญญาท่ีตรงตามทรรศนะของพุทธปรัชญา 

 ๔. ความรูระดับอภิญญา (Extrasensory Perception) คือความรูท่ีเกิดข้ึนจาก
ความสามารถพิเศษทางจิต ผานการฝกจิตใหมีพลังโดยไมตองอาศัยประสาทสัมผัสใดๆ ท้ังเปนส่ิงท่ี
สามารถรับรูไดโดยไมข้ึนกับกาละและเทศะ (Time and Space) การรับรูระดับนี้เม่ือเกิดข้ึนสามารถ
ท่ีจะรับรูส่ิงตางๆ ไดเกินวิสัยสามัญของมนุษย เรียกความรูแบบนี้วา อภิญญา มี ๖ ประการคือ (๑) 
อิทธิวิธี คือความสามารถแสดงฤทธ์ิไดหลายอยาง เชน คนเดียวทําใหเปนหลายคน ทําท่ีมืดใหสวาง 
(๒) ทิพพโสตะ คือความสามารถในการไดยินเสียงท้ังเสียงทิพยเสียงมนุษยท้ังระยะใกลและไกล 
(๓) เจโตปริยญาณ คือการรูใจคนอ่ืน สามารถทํานายไดวาเขาคิดอยางไร (๔) ปุพเพนิวาสานุสสติ
ญาณ คือความสามารถระลึกชาติในอดีตได (๕) ทิพพจักขุ คือความสามารถในการมองเห็นสัตว
ท้ังหลายผูจุติเปนอันมาก (๖) อาสวักขยญาณ คือความรูท่ีทําใหส้ินอาสวะกิเลส๑๓๒ ความรูระดับ
อภิญญาท้ัง ๖ นี้ อภิญญา ๕ ขอแรกจัดเปนโลกียอภิญญา คือเปนความรูระดับสามัญท่ัวไป ผูท่ีได
อภิญญาเหลานี้อาจเปนสัมมาทิฏฐิหรือมิจฉาทิฏฐิก็ได อภิญญาท่ี ๖ คืออาสวักขยญาณ จัดเปนโล
กุตตรอภิญญา เปนความรูระดับสูง ผูไดอภิญญาขอนี้จะเปนสัมมาทิฏฐิเทานั้น 

 ๕. ความรูระดับญาณ (Intuitive Insight) คือความรูท่ีเกิดข้ึนจากการหยั่งรูสภาวะแหง
ความจริงท้ังหลายตามความเปนจริงเปนความรูท่ีเกิดข้ึนเฉพาะภายในตัวของผูรูเทานั้น เปนการ
เรียนรูโดยประสบการณตรงผานข้ันตอนการปฏิบัติตามหลักไตรสิกขาคือ ศีล สมาธิ ปญญา๑๓๓ 
ความรูระดับญาณน้ีมีข้ันตอนแหงการเจริญท่ีเรียกวาวิปสสนาญาณ ๙ คือ (๑) อุทยัพพยญาณ คือ
ญาณท่ีเล็งเห็นนามรูปวามีลักษณะเกิดข้ึนและเส่ือมไปเสมอๆ เหมือนฟองน้ําและพยับแดดท่ีเกิดข้ึน
จากเหตุปจจัยแลวแตกดับไป (๒) ภังคญาณ คือญาณท่ีเล็งเห็นนามรูปวามีลักษณะเคล่ือนท่ีสลายไป 

                   
 ๑๓๑ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๓๕/๑๒๖–๑๒๘. 
 ๑๓๒ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๖/๓๙๔–๓๙๖, อัง.ฉักก. (ไทย) ๒๒/๒/๔๑๒–๔๑๔. 
 ๑๓๓ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๗๒, อัง.ติก. (ไทย) ๒๐/๘๒, ๘๗–๙๑/๓๐๙, ๓๑๒–๓๒๐. 



 ๔๘ 

เหมือนกระแสน้ําไหลตอกันไปเร่ือยๆ เห็นความเกิดดับวามีลักษณะอยางเดียวกันโดยตลอดและ
เปล่ียนจากสภาพหนึ่งไปสูสภาพหน่ึง (๓) ภยตูปฏฐานญาณ คือญาณท่ีเล็งเห็นนามรูปวาเปนส่ิงท่ีนา
สะพรึงกลัว ปรากฏประหน่ึงวาเปนทุกขโทษมีภัยนานาชนิด ซ่ึงเม่ือเกิดมีนามรูปข้ึนมาแลวจะไมให
เกิดทุกขนั้นเปนไปไมได (๔) อาทีนวญาณ คือญาณท่ีเล็งเห็นนามรูปวาเต็มไปดวยทุกขโทษท่ีนาเบ่ือ
หนายท่ีสุดเปนท่ีประชุมของโรคภัยไขเจ็บทุกชนิดไมนาอภิรมยยินดีแตอยางใด (๕) นิพพิทาญาณ 
คือญาณท่ีเล็งเห็นนามรูปวาเปนส่ิงท่ีนาเบ่ือหนายยิ่งข้ึน จนถึงถอนจากกามราคะออกจากนามรูปได 
รูสึกเบ่ือหนายตอนามรูปนั้นเปนอยางมาก (๖) มุญจิตุกัมยตาญาณ คือญาณท่ีเล็งเห็นเหตุผลวาเม่ือไม
มีนามรูปภัยอันตรายส่ิงนาเบ่ือนากลัวท้ังหลายยอมไมมีจึงเกิดความพอใจใครจะหนีไปใหพนจาก
นามรูปนั้นเสีย (๗) ปฏิสังขาญาณ คือญาณท่ีเล็งเห็นเหตุผลวาเปนเครื่องปลดปลอยตนจากนามรูป
คือเห็นเหตุปจจัยปรุงแตงนามรูปแจมแจงตามความเปนจริง เม่ือเห็นเหตุปจจัยของนามรูปยังอยูจะ
ปรารถนาใหนามรูปดับไปก็ยอมไมได เม่ือใดกําจัดเหตุปจจัยของนามรูปไดแลว เม่ือนั้นนามรูปยอม
ดับไป อวิชชา ตัณหา อุปาทาน กรรม เปนเหตุปจจัยสรางนามรูปข้ึนมา อาหารเปนปจจัยสืบตอรูป
กายใหเจริญ อายตนะและผัสสะเปนปจจัยสืบตอนามกายใหเปนไป เม่ือพิจารณาเห็นเหตุผลดังนี้ จิต
ยอมมีกําลังม่ันคง ดําเนินไปในแนวทางเพ่ือกําจัดเหตุปจจัยของนามรูปยิ่งข้ึน (๘) สังขารุเปกขา
ญาณ คือญาณท่ีเล็งเห็นเหตุผลวานามรูปเปนไปตามเหตุปจจัยของมันและเปนธรรมดาตองมีการ
เปล่ียนแปลง เปนส่ิงบีบค้ันไมอยูในอาณัติของใครจะไปฝนธรรมดาของมันยอมเปนการไมสมควร
แลววางใจเปนกลางในนามรูปไมดีใจหรือเสียใจในความเปล่ียนแปลงของสังขาร (๙) สัจจานุโลมิก
ญาณ คือญาณท่ีเล็งเห็นอริยสัจธรรม ๔ ประการอยางแจงชัดตามกําลังของญาณทรรศนะนั้นแลว
กําจัดกิเลสใหขาดไปตามกําลังของอริยมรรคญาณท่ีเกิดข้ึนถึง ๔ ข้ันตามลําดับ ข้ันสุดทายสามารถ
ทําลายอาสวะใหเด็ดขาดไปจากตัวเองโดยส้ินเชิง ผูบรรลุถึงข้ันนี้เรียกวา พระอรหันต๑๓๔ 

 ๖. ความรูระดับตรัสรูหรือสัมโพธิ (Enlightenment) คือความรูระดับญาณข้ันสูงสุดใน
พุทธปรัชญา เปนญาณท่ีรูวาตนหลุดพนจากสภาวธรรมฝายสังขตะท้ังปวง และเม่ือไดบรรลุโล
กุตตรธรรมก็รูวาตนไดอยูจบพรหมจรรยแลว กิจท่ีจะพึงทําทุกอยางก็ไดทําเสร็จแลว ไดบรรลุถึง
ความเปนอิสระจากโลกิยธรรมท้ังมวลโดยสมบูรณ ไมมีกิจท่ีตองทําอีกตอไป ความรูระดับนี้จะ
เกิดข้ึนไดตองมีเง่ือนไข ๓ ประการคือ ไดปฏิบัติตามอริยมรรคมีองค ๘ บริบูรณดวยดี มีความรู
ระดับญาณเกิดข้ึนแลวโดยสมบูรณ และเกิดความเปล่ียนแปลง ๕ ประการคือ เปล่ียนแปลงทาง

                   
 ๑๓๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๑–๑๒๑/๗–๑๘๗. 



 ๔๙ 

ปญญา เปล่ียนแปลงทางคุณภาพจิต เปล่ียนแปลงทางอารมณ เปล่ียนแปลงทางทัศนคติ และ
เปล่ียนแปลงทางพฤติกรรม๑๓๕ 

 แหลงท่ีมาหรือบอเกิดของความรูดังกลาว ปรัชญาอินเดียทุกสํานักใหความเชื่อถือและ
ยอมรับ ตางแตกระบวนการและวิธีการอธิบายขอปลีกยอยเทานั้นท่ีตางกันออกไป เม่ือกลาวโดย
สรุปแลว ปรัชญาฝายตะวันออกโดยเฉพาะปรัชญาอินเดียยอมรับความรูท่ีไดโดยตรงจากประสาท
สัมผัสอยางหน่ึงและยอมรับความรูท่ีไดโดยออมท่ีอาศัยส่ือกลางอยางหน่ึง นักปรัชญาตะวันออก มี
ทรรศนะวา แหลงท่ีมาหรือบอเกิดของความรูไดมาโดยอาศัยประมาณ ๓ ประการคือ ประจักษ
ประมาณ ไดแก ความรูท่ีเกิดจากประสาทสัมผัสท้ังหา มี ตา หู จมูก เปนตน ปรากฏเปนความรูชัด
แจงในตัวเอง อนุมานประมาณ ไดแก ความรูท่ีไดจากการคาดคะเน การเก็งความจริง ถึงแมจะไม
ประจักษตอประสาทก็สามารถคาดคะเนถึงความจริงได ศัพทประมาณ ไดแก ความรูท่ีไดจาก
ส่ือกลาง เชน ความรูท่ีไดจากคําสอนของพระศาสดา ครู อาจารย คัมภีร เปนตน 

 ขอความดังกลาวมาสามารถสรุปไดวา จากการแบงประเภทของความรูตามทรรศนะ
ของนักปรัชญาฝายพระพุทธศาสนาท่ีไดกลาวไวขางตนยอมมีทรรศนะท่ีตางกัน สวนความเห็นของ
ผูวิจัยเม่ือนําความรูท่ีกลาวไวขางตนมาจัดเพื่อใหมองเห็นไดชัดเจนยิ่งข้ึนสามารถแบงออกเปน ๒ 
ประเภทใหญๆ คือ (๑) ความรูภายใตวิสัยโลก หรือท่ีเรียกวา โลกียปญญา (๒) ความรูเหนือวิสัยโลก 
หรือท่ีเรียกวา โลกุตตรปญญา 

 ความรูระดับวิญญาณ ระดับสัญญา ระดับทิฏฐิ และระดับอภิญญา ๕ ขอขางตน จัดเปน
ความรูระดับโลกียะ สวนอภิญญาขอท่ี ๖ คืออาสวักขยญาณ กับความรูระดับญาณ และความรูระดับ
ตรัสรูหรือสัมโพธิ จัดเปนความรูระดับโลกุตตระ การแบงความรูออกเปนอยางนี้อาศัยเปาหมายของ
พุทธปรัชญาเถรวาทคือการหลุดพนจากความทุกขท้ังปวงเปนหลัก เม่ือพิจารณาเหตุผลตางๆ ดังท่ี
ไดกลาวมาแลว ผูวิจัยจึงสรุปวาบอเกิดของความรูในพุทธปรัชญาเถรวาทเกิดข้ึนจากบอเกิด ๒ 
แหลงดวยกันคือ 

 ๑. เกิดข้ึนจากภายนอก (External Source) บอเกิดชนิดนี้ไดแก อายตนะภายนอกท้ัง ๖ 
คือ รูป เสียง กล่ิน รส โผฏฐัพพะ และธรรมารมณ ซ่ึงทําหนาท่ีเกี่ยวของกับอายตนะภายในทําใหเกดิ
เปนความรูตางๆ ข้ึนมา พระพุทธศาสนาเรียกวา วิญญาณ แปลวา ความรูแจง คือความรูตาม
ขอเท็จจริงดวยอํานาจของประสาทสัมผัสเทานั้น ไมใชความรูท่ีจะทําใหหลุดพนจากความทุกข 
บางคร้ังความรูชนิดนี้อาจทําใหหลงผิดก็ไดเพราะถาปฏิบัติในตอนเร่ิมแรกไมถูกตอง การรับรูก็จะ

                   
 ๑๓๕ บุญมี แทนแกว, ญาณวิทยา, (กรุงเทพมหานคร : ธนะการพิมพ, ๒๕๓๕), หนา ๕๕. 



 ๕๐ 

ไมบริสุทธ์ิ  แตจะกลายเปนกระบวนการรับรู ท่ี รับใชกระบวนการเสพเสวยโลก  หรือเปน
สวนประกอบของกระบวนธรรมแบบสังสารวัฏไปเสีย ทําใหไดรับความรูท่ีบิดเบือน เอนเอียง 
เคลือบแฝง มีอคติ ไมถูกตองตามความเปนจริงหรือตรงกับสภาวะท่ีมันเปน การรับรูในระดับนี้ทาน
จึงสอนใหวางใจเปนกลาง 

 ๒. เกิดข้ึนจากภายใน (Internal Source) บอเกิดชนิดนี้ไดแก อายตนะภายใน คือ
อินทรียหรือทวารท้ัง ๖ ไดแก จักขุนทรีย โสตินทรีย ฆานินทรีย ชิวหินทรีย กายินทรีย และมนินท
รีย ซ่ึงทําหนาท่ีเปนใหญภายในอินทรียจงึถือวาเปนแหลงกําเนิดแรกท่ีทําใหเกิดความรูประเภทอ่ืนๆ 
หมายถึง ความรูท่ีเกิดข้ึนภายในดวงจิตโดยไมผานประสาทสัมผัสใดๆ แตเกิดข้ึนจากการบําเพ็ญ
เพียรทางจิตและจิตไดสมาธิระดับอัปปนาสมาธิซ่ึงพระพุทธศาสนาเรียกวา อภิญญา แปลวา ความรู
ยิ่งยวด คือความรูท่ีสามารถดําเนินไปสูความหลุดพนจากกองทุกขได ดังนั้น ความรูตามทรรศนะ
ของพุทธปรัชญาจึงเปนความรูระดับสูงคือความรูในระดับญาณหรือระดับโลกุตตรปญญาเพราะ
เปนความรูอันประเสริฐเปนความรูท่ีเกิดเม่ือหมดความสงสัยหมดอวิชชาอันเปนความรูหรือปญญา
ของพระอริยบุคคล 
 
 ๒.๒.๓  ธรรมชาติแหงความรู 

 พุทธปรัชญามีทรรศนะตอธรรมชาติของโลกและชีวิตวามีลักษณะท่ีเหมือนกันกลาวคือ 
มีลักษณะท่ีแปรปรวนเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลาซ่ึงเรียกวาสามัญลักษณะ หรือกฎไตรลักษณ กฎนี้
เปนกฎธรรมชาติท่ีพระพุทธเจาทรงคนพบหรือตรัสรูแลวนํามาแสดงและเผยแผใหมนุษยท้ังหลาย
ไดรับทราบ พระองคมิใชเจาของกฎธรรมชาติแตอยางใด ดังท่ีมีพระดํารัสวา 

 ภิกษุท้ังหลาย ตถาคตเกิดข้ึนก็ตาม ไมเกิดข้ึนก็ตาม ธาตุนั้นคือความต้ังอยูตามธรรมดา 
ความเปนไปตามธรรมดาก็คงต้ังอยูอยางนั้น ตถาคตรู บรรลุธาตุนั้นวา สังขารท้ังปวงไม
เท่ียง…สังขารท้ังปวงเปนทุกข…ธรรมท้ังปวงเปนอนัตตา คร้ันรู บรรลุแลวจึงบอก แสดง 
บัญญัติ กําหนด เปดเผย จําแนก ทําใหงายวา สังขารท้ังปวงไมเท่ียง…สังขารท้ังปวงเปน
ทุกข…ธรรมท้ังปวงเปนอนัตตา๑๓๖ 

 กฎธรรมชาติ หรือกฎไตรลักษณท่ีกลาวถึงนี้ไดแก อนิจจตา ความเปนสภาพท่ีไมเท่ียง 
ทุกขตา ความเปนทุกข ท่ีทนอยูในสภาพเดิมไมได และอนัตตตา ความเปนสภาพมิใชตัวตน ไมอยู
ในอํานาจหรือความบังคับของใคร การเปล่ียนแปลงปรวนแปรของส่ิงตางๆ ท่ีเปนไปตามลักษณะ

                   
 ๑๓๖ อัง.ติก. (ไทย) ๒๐/๑๓๗/๓๘๕. 



 ๕๑ 

ท้ัง ๓ ประการนี้เปนเร่ืองสามัญท่ีมนุษยรับรูและเขาใจได ท้ังนี้เพราะมนุษยมีความคิด มีเหตุผลรูจัก
สังเกตเปรียบเทียบส่ิงท่ีตนพบเห็นและมีประสบการณเกี่ยวกับความจริงเหลานี้อยูตลอดเวลา 

 นอกจากมีทรรศนะตอโลกตามความเปนจริงของสามัญลักษณแลวยังกลาวถึงวิถีทาง
แหงการลวงพนจากความทุกขใหประสบกับความสุขอยางยิ่งยวดกลาวคือพระนิพพานอีกดวย โดย
สอนวาธรรมชาติของมนุษยคือความทุกข ความสุขก็คือการหลุดพนจากความทุกข การที่จะหลุดพน
จากความทุกขไดตองเขาใจธรรมชาติท่ีแทจริงของมนุษยวาเปนอยางไร ทําไมจึงเกิดความทุกขได 
ทางใดท่ีนําไปสูความพนทุกข ทางนั้นเปนทางท่ีถูกตอง๑๓๗ และทางท่ีถูกตองอันจะทําใหลวงพน
จากความทุกขตามหลักของพระพุทธศาสนานั้นก็คือทางสายกลางหรืออัฏฐังคิกมรรค ทางสายกลาง
นี้เปนหนทางท่ีจะนํามนุษยผูมีปญญาซ่ึงตระหนักรูหลักความจริงของโลกและชีวิตฝกฝนพัฒนาตน
ตามหลักไตรสิกขาใหขามพนจากความทุกขประสบบรมสุขคือนิพพานได เชน พระพุทธเจาและ
พระอริยสาวก พระองคและพระอริยสาวกเดิมเปนเพียงมนุษยสามัญแตทวามีปญญาตระหนักรู
ความจริงของโลกและชีวิตวา มีความผันแปร ไมแนนอน เปนทุกข จึงทรงฝกฝนพัฒนาศักยภาพ
และบําเพ็ญเพียรดวยหลักไตรสิกขาหรืออัฏฐังคิกมรรคทําใหไดตรัสรูอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณนํา
พระองคใหขามพนจากทะเลแหงความทุกขและหวงแหงสังสารวัฏได มนุษยจึงเปนสัตวท่ีฝกฝนได
และสามารถที่จะพัฒนาศักยภาพของตนใหบรรลุเปาหมายท่ีประเสริฐและดีงามซ่ึงตางจากสัตวอ่ืน
ท่ัวไปที่เกิดมาดวยสัญชาตญาณแลวก็ตายไปดวยสัญชาตญาณ ผูท่ีฝกฝนตนจนบรรลุเปาหมายสูงสุด
ทานกลาววาประเสริฐเลิศกวาเทวดาท้ังหลาย กระท่ังแมแตพระพรหมก็เคารพกราบไหวบูชา๑๓๘ 

 มนุษยนั้นเปนธรรมชาติสวนหนึ่งของโลกเหมือนกับสัตวโลกประเภทอ่ืนๆ การเกิดข้ึน
ของมนุษยเปนการเกิดข้ึนตามกระบวนการของธรรมชาติมิใชเกิดจากการสรางสรรคของพระเจาแต
อยางใด ตามทรรศนะของพุทธปรัชญา มนุษยเปนสัตวโลกชนิดหนึ่งท่ีมีชีวิต เกิด แก เจ็บ ตาย อยูใน
โลกเชนเดียวกับสัตวโลกชนิดอ่ืนๆ ซ่ึงมีความเห็นแตกตางจากปรัชญาศาสนาเทวนิยมอ่ืนๆ ท่ีสอน
วา มนุษยและโลกเกิดจากการสรางสรรคของพระเปนเจา การที่บางทานคิดและเขาใจวาโลกและ

                   
 ๑๓๗ ปรีชา ชางขวัญยืน, ความคิดทางการเมืองในพระไตรปฎก, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๑๓๙. 
 ๑๓๘ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), การศึกษาเพ่ืออารยธรรมท่ีย่ังยืน, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพสหธรรมิก, ๒๕๓๙), หนา ๑๓. 



 ๕๒ 

มนุษยเกิดจากการสรางสรรคของพระเปนเจาเปนความคิดและความเขาใจท่ีเกิดข้ึนดวยอํานาจของ
อวิชชาคือความไมรูแจงส่ิงท้ังปวงตามสภาพความเปนจริง๑๓๙ 

 มนุษยตามทรรศนะของพุทธปรัชญาจึงประกอบดวย ๒ สวนคือ รางกาย (รูป) และจิต 
(นาม) สวนท่ีเปนรางกายน้ันแมจะมีความเปล่ียนแปลงแปรปรวนอยูตลอดเวลาแตก็เปนส่ิงท่ีสังเกต
ไดไมยากเพราะสามารถมองเห็นไดดวยตา สวนท่ีเปนจิตนั้นเปนส่ิงท่ีมองดวยตาเปลาไมเห็นจึงตอง
ใชความรูสึกเปนสําคัญซ่ึงพุทธปรัชญามีทรรศนะเก่ียวกับธรรมชาติของจิตดังนี้คือ (๑) ดิ้นรน 
(ผนฺทนํ) หมายความวา ดิ้นรนออกไปรับอารมณท่ีมากระทบตามทวารตางๆ ทานเปรียบเหมือนปลา
ท่ีถูกเหวี่ยงข้ึนบกซ่ึงมีแตจะดิ้นลงน้ําทาเดียว (๒) กวัดแกวง (จปลํ) หมายความวา ขาดความม่ันคง 
แมบางคราวจะมองดูสงบนิ่ง แตเม่ือมีอารมณมากระทบเขาก็อดท่ีจะหวั่นไหวไปตามอารมณนั้นๆ 
ไมได (๓) รักษายาก (ทุรกฺขํ) หมายความวา การที่จะรักษาไดม่ันคงคิดอยูแตส่ิงท่ีดีตลอดเวลานั้น 
เปนส่ิงท่ีทําไดยาก (๔) หามไดยาก (ทุนฺนิวารยํ) หมายความวา ไมใชแตเพียงการรักษาจิตใหอยูใน
ความดีเทานั้นท่ีทําไดยาก แมการหามจิตจากความช่ัว คือความพยายามระวังจิตไมใหคิดในส่ิงท่ีไมดี
นั้นก็ทําไดยากเหมือนกัน (๕) ขมไดยาก (ทุนฺนิคฺคหํ) หมายความวา เม่ือจิตเกลือกกล้ัวอยูกับความ
ช่ัวแลวการท่ีจะบังคับใหจิตถอยหางออกมาจากความช่ัวก็เปนส่ิงท่ีทําไดยากเหมือนกัน๑๔๐ ลักษณะ
ของจิตดังกลาวมาแสดงใหเห็นวาจิตของปุถุชนนั้นดิ้นรนกลับกลอกเกี่ยวเกาะอารมณอยูตลอดเวลา 
การเกี่ยวเกาะเชนนั้นเองท่ีทําใหมนุษยปุถุชนพลัดตกลงไปในหุบเหวแหงอกุศลธรรมเนืองๆ แมวา
บางคร้ังความคิดท่ีเปนกุศลจะเกิดข้ึนมาบาง แตอกุศลก็จะเกิดข้ึนมาหลอกลอใหมนุษยหันใหกับ
กุศลแลวเดินตามมันไป จิตของปุถุชนตกอยูในลักษณะเชนนี้เองจึงทําใหตองประสบกับความทุกข
อยางใหญหลวง 

 อยางไรก็ตาม แมวาลักษณะแหงจิตของปุถุชนจะมีธรรมชาติดังกลาวขางตนแตไมได
หมายความวาพุทธปรัชญาจะมองธรรมชาติของมนุษยในเชิงลบอยางเดียวเหมือนนักปรัชญาฝาย
มนุษยนิยมบางทาน เชน ซุนจื๊อ มองมนุษยวา “ธรรมชาติของมนุษยมีแตความช่ัวราย”๑๔๑ หรือมอง
ดานดีเพียงอยางเดียวเหมือนเมงจื๊อท่ีมองมนุษยวา “มนุษยทุกคนเกิดมาดีอยูแลวตามธรรมชาติ”๑๔๒ 
พุทธปรัชญามองธรรมชาติดานจิตของมนุษยท้ังดานลบและดานบวก มนุษยปุถุชนแมจะมีธรรมชาติ

                   
 ๑๓๙ สุนทร ณ รังษี, พุทธปรัชญาจากพระไตรปฎก, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
๒๕๔๑), หนา ๘๒. 
 ๑๔๐ บรรจบ บรรณรุจิ,  จิต มโน วิญญาณ, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๓๗), หนา ๓๙–๙๐. 
 ๑๔๑ S, Radhakrishnan, The Concept of Man, (London George Allen and Unwin, 1966), p. 184. 
 ๑๔๒ Ibid, p. 183. 



 ๕๓ 

ดานจิตดังกลาวแลวขางตน แตธรรมชาติดังกลาวนี้จะหายไปเม่ือไดรับการฝกฝนพัฒนาใหต้ังอยูใน
ครรลองท่ีถูกตองและดีงามกลาวคือ ศีล สมาธิ และปญญา ท้ังนี้ข้ึนอยูกับบุคคลผูมีปญญาเทานั้น ดัง
พระพุทธพจนวา  

       จิตท่ีดิ้นรน กวัดแกวง รักษายาก หามยาก  

ผูมีปญญาสามารถควบคุมใหตรงได  

เหมือนชางศรดัดลูกศรใหตรง ฉะนั้น”๑๔๓  

       การฝกจิตท่ีควบคุมไดยาก เปล่ียนแปลงงาย 

ชอบใฝหาแตอารมณท่ีปรารถนา จัดเปนความดี  

เพราะจิตท่ีฝกดีแลวยอมนําความสุขมาให๑๔๔  

       ผูมีปญญาควรรักษาจิต 

ท่ีเห็นไดยากยิ่ง ละเอียดยิ่ง  

ชอบใฝหาแตอารมณท่ีนาปรารถนา 

เพราะจิตท่ีคุมครองแลวยอมนําสุขมาให๑๔๕  

จากพุทธพจนดังกลาวจะเห็นวามนุษยปุถุชนแมจะมีธรรมชาติเชนนั้นแตก็สามารถ
ฝกฝนพัฒนาตนได ผูมีปญญาท่ีสามารถฝกฝนจิตพัฒนาตนใหกาวลวงธรรมชาติดังกลาวไดทาน
เรียกวาเปนมนุษยผูประเสริฐหรืออริยบุคคล 

 ธรรมชาติของความรูในพุทธปรัชญาเนนความรูภายในหรือความรูจักตัวเองเปนหลัก 
ดังพระพุทธพจนวา อนึ่ง เราบัญญัติโลก ความเกิดข้ึนแหงโลก ความดับแหงโลก และขอปฏิบัติให
ถึงความดับแหงโลก ในรางกายท่ีมีประมาณวาหน่ึง มีสัญญา มีใจนี้เอง๑๔๖ ความรูท่ีเกิดประจักษดวย
ตนเองหรือความรูข้ันจริงแทนั้น พระพุทธองคทรงใหความสําคัญเปนอันดับหนึ่ง ดังนั้น เค เอ็น ชย

                   
 ๑๔๓ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๓/๓๕. 
 ๑๔๔ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๕/๓๖. 
 ๑๔๕ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๖/๓๖. 
 ๑๔๖ อัง.จตุกก. (ไทย) ๒๑/๔๕/๗๔. (โลก ไดแก ทุกขสัจ, ความเกิดแหงโลก ไดแก สมุทัยสัจ, ความ
ดับแหงโลก ไดแก นิโรธสัจ, ขอปฏิบัติใหถึงความดับแหงโลก ไดแก มัคคสัจ (อัง.จตุกก.อ. (บาลี) ๒/๔๕/๓๔๕)) 



 ๕๔ 

ติลเลเก (K.N. Jayatilleke) จึงไดจัดพระพุทธเจาเขาในกลุมของนักประสบการณนิยม 
(Experientialist) หรือนักประจักษนิยม (Empiricists)๑๔๗ 

 ปญญาหรือความรูในพุทธปรัชญาอาศัยระบบการรับรูแบบธรรมชาติแลวจึงพัฒนาจาก
ระดับตนจนเปนความรูในระดับสูงสุดแตมีระบบความรูเปนอันเดียวกันคือความตองการหลุดพน
จากความทุกขท้ังปวง ปญญาในพุทธปรัชญาเถรวาทจึงพิจารณาผานเหตุและผล ไมใชเร่ืองของ
ศรัทธาแบบเล่ือนลอย หากแตเปนองคประกอบกระบวนการเรียนรูและความรูอันเปนรูปธรรม
เกี่ยวกับสภาพความเปนจริงของโลกธรรมชาติท่ีอยูลอมรอบชีวิตมนุษยนี่เอง หรือนับเขาเปนโล
กุตตรสัมมาทิฏฐิ คือความเห็นชอบระดับโลกุตตระท่ีอยูเหนือโลกไมข้ึนตอโลก ไดแก ความรู ความ
เขาใจเกี่ยวกับโลกและชีวิตถูกตองตามความเปนจริง หรือรูเขาใจตามสภาวะธรรมชาติ สัมมาทิฏฐิ
ประเภทนี้เกิดจากโยนิโสมนสิการเปนองคประกอบภายในหรือปจจัยภายในตัวบุคคลซ่ึงสัมมาทิฏฐิ
นี้ไมอาจเกิดข้ึนไดเพียงแคการรับฟงแลวเช่ือตามคนอ่ืนดวยศรัทธาเพราะตองเปนการรูจักท่ีตัว
สภาวะเอง ตองเอาธรรมชาติเปนขอพิจารณาโดยตรง ดวยเหตุนี้จึงไมมีลักษณะเปนหลักการ 
กฎเกณฑ ขอยึดถือท่ีปรุงแตงหรือบัญญัติวางซอนเพิ่มข้ึนจากธรรมดาของธรรมชาติ และเปนอิสระ
ไมข้ึนตออิทธิพลของสภาพแวดลอมท่ีเปล่ียนแปลงไป เปนการเกี่ยวของกับธรรมชาติซ่ึงมีสภาวะ
และธรรมดาเสมอกันทุกถ่ินฐานทุกกาลสมัยไมจํากัดเวลา เม่ือกลาวโดยสรุป ผูวิจัยเห็นวา ธรรมชาติ
ของความรูในพุทธปรัชญามี ๒ ระดับคือ (๑) ความรูข้ันสมมติ คือความรูในความจริงท่ัวๆ ไปท่ี
ชาวโลกบัญญัติใชกันซ่ึงเปนจริงในระดับหนึ่งเทานั้น แตยังมีขอผิดพลาดอ่ืนๆ ท่ีเกิดการโตแยงและ
สรางทฤษฎีตางๆ ข้ึนมากมายเพ่ือแกไขความผิดพลาดแตก็ไมสามารถถึงจุดท่ีตกลงกันได (๒) 
ความรูข้ันแทจริง คือความรูความจริงข้ันสูงสุด เปนความรูท่ีทําใหมองเห็นสรรพส่ิงตรงตามความ
เปนจริง เปนความรูท่ีเกิดประจักษดวยตนเอง ถือเปนความรูท่ีอยูเหนือประสาทสัมผัสและเปน
ความรูท่ีทําใหหลุดพนจากความทุกขได ทําใหปราศจากการโตแยงและการยึดม่ันตอทรรศนะหรือ
ทฤษฎีตางๆ ทางโลก 

 ดังนั้น ธรรมชาติของความรูตามทรรศนะของพุทธปรัชญาถือวาตองเปนความรูท่ี
เปนไปเพื่อทําลายอวิชชาใหหมดไปทําวิชชาใหเกิดข้ึน มีความเกี่ยวของกับธรรมชาติ และไมใช
ความคิดคาดคะเนแตตองเปนความรูท่ีเกิดจากการฝกฝนตนเองจนเกิดปญญาท่ีรูเทาทันตอสามัญ
ลักษณ ตอโลก และตอชีวิต ท่ีเรียกวา “สัมมัปปญญา หรือ สัมมาทิฏฐิ” 

                   
 ๑๔๗ K.N. Jayatilleke, Early Buddhist Theory of Knowledge, (London : George Allen and 
Unwin Ltd., 1963), pp. 169, 451. 



 ๕๕ 

๒.๒.๔  ความสมเหตุสมผลแหงความรู 

 ทรรศนะของพุทธปรัชญามีความเช่ือวา ธรรมชาติเดิมของจิตเร่ิมจากความไมรูมากอน 
ตอมาไดความชัดเจนตอโลกและไดรับการศึกษาอบรมในภายหลัง จิตจึงคอยๆ รูข้ึนโดยลําดับ ซ่ึงมี
พระพุทธพจนรับรองไววา “ปญญายอมเกิดเพราะการประกอบแล ความเส่ือมปญญายอมมีเพราะไม
ประกอบ เม่ือรูทางแหงความเจริญและความเส่ือมแหงปญญาท้ังสองทางน้ีแลว พึงต้ังตนไวโดย
ประการท่ีปญญาจะเจริญข้ึนได”๑๔๘ ชีวิตของมนุษยถาใชความคิดอยางถูกตองแลวจะเห็นความจริง
ดวยตัวมันเอง ความจริงท่ีจิตรูจากตัวมันเองไมอาศัยอะไรนี้เรียกวา Innate Ideas หรือ สหชาต
ปญญา เปนส่ิงท่ีมีมากับมนุษยต้ังแตแรกเกิด ความรูจะตองเปนส่ิงท่ีประจักษและมีเหตุผลซ่ึงเกิดข้ึน
โดยอาศัยการคิดทบทวนขอเท็จจริงท่ีไดจากประสบการณอยางมีเหตุผล 
 ความจริงสูงสุดของพุทธปรัชญาคือนิพพาน นิพพานนั้นเปนส่ิงท่ีไมอาจรูไดดวย
สัญญาธรรมดาหรือการอนุมานดวยหลักเหตุผล แตเปนส่ิงท่ีหยั่งรูไดดวยปญญาในลักษณะท่ีเปน
ประสบการณตรง ดังพระพุทธพจนวา “นิพพานอันผูปฏิบัติพึงเห็นไดดวยตนเอง…อันวิญูชนพึงรู
เฉพาะตน”๑๔๙ ดังนั้น ความรูท่ีแทจริงคือ ภาวนามยปญญา ซ่ึงเกิดจากการไดอบรมจิตตามแนวสมถะ
และวิปสสนาจนเกิดญาณ เพราะเม่ือญาณเกิดข้ึนแลวเทานั้นจึงทําใหรูแจงส่ิงท้ังหลายตามความเปน
จริง ผูเจริญปญญาดวยการพิจารณาไตรลักษณจะพัฒนาความเขาใจตอโลกและชีวิตใหชัดเจนยิ่งข้ึน
พรอมกับมีความเปล่ียนแปลงทางดานสภาพจิตเปนข้ันตอนสําคัญ ๒ ข้ันตอนคือ๑๕๐ 

 ข้ันตอนท่ี ๑ เม่ือเกิดความรูเทาทันสังขาร มองเห็นความไมเท่ียง ความเปนทุกขและ
ความไมเปนตัวตนชัดเจนข้ึนในระดับปานกลางจะมีความรูสึกทํานองเปนปฏิกิริยาเกิดข้ึนคือรูสึก
ในทางตรงกันขามกับความรูสึกท่ีเคยมีมาแตเดิม กอนนั้นเคยยึดติดหลงใหลในรูป รส กล่ิน เสียง 
เปนตน มัวเมาเพลิดเพลินอยูกับส่ิงเหลานั้น พอมองเห็นไตรลักษณแลวความรูสึกเปล่ียนไป 
กลายเปนรูสึกเบ่ือหนายรังเกียจ อยากจะหนีไปเสียใหพน นับวาเปนข้ันท่ีความรูสึกรุนแรงกวา
ความรู (เรียกอยางภาษาไทยวา อารมณเหนือปญญา) แมวาจะเปนข้ันตอนท่ีปญญายังไมสมบูรณ
และความรูสึกยังเอนเอียง แตก็เปนข้ันตอนท่ีสําคัญหรือบางทีถึงกับจําเปนในการท่ีจะถอนตนให
หลุดออกไปจากความหลงใหลยึดติดซ่ึงเปนภาวะท่ีมีพลังแรงมาก ในทางตรงกันขามถาหยุดอยู
เพียงข้ันนี้ ผลเสียจากความรูสึกท่ีเอนเอียงก็จะเกิดข้ึนได 

                   
 ๑๔๘ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๘๒/๑๒๐. 
 ๑๔๙ อัง.ติก. (ไทย) ๒๐/๕๖/๒๑๙–๒๒๐. 
 ๑๕๐ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๗๐/๓๘–๗๐/
๓๙. 



 ๕๖ 

 ข้ันตอนท่ี ๒ เม่ือความรูเทาทันนั้นพัฒนาตอไปจนกลายเปนความรูเห็นตามความเปน
จริง ปญญาเจริญเขาสูภาวะสมบูรณ เรียกวา รูเทาทันธรรมดาอยางแทจริง ความรูสึกเบ่ือหนาย
รังเกียจและอยากจะหนีไปเสียใหพนนั้นก็จะหายไปกลับรูสึกเปนกลางท้ังไมหลงใหล ท้ังไมหนาย
แหนง ไมติดใจ มีความรูชัดตามท่ีมันเปนและความรูสึกโปรงโลงเปนอิสระ พรอมดวยทาทีของการ
ท่ีจะปฏิบัติตอส่ิงนั้นๆ ไปตามความสมควรแกเหตุผลและตามเหตุปจจัย พัฒนาการทางจิตปญญา
ข้ันนี้ในระบบการปฏิบัติของวิปสสนาทานเรียกวา สังขารุเปกขาญาณ (ญาณอันเปนไปโดยความ
เปนกลางตอสังขาร) เปนข้ันตอนท่ีสําคัญและจําเปนในการท่ีจะเขาถึงความรูประจักษแจงสัจจะและ
ความเปนอิสระของจิตโดยสมบูรณ 

 ความเปนอิสระหลุดพนของจิตโดยเฉพาะในระดับท่ีพัฒนาสมบูรณแลวจะมีลักษณะ
และผลขางเคียงท่ีสําคัญ ๒ ประการคือ (๑) ความปลอดทุกข คือเปนอิสระหลุดพนจากความรูสึกบีบ
ค้ันท่ีเกิดจากความยึดติดถือม่ันตางๆ มีความสุขท่ีไมอิงอาศัยอามิส หรือไมข้ึนตอส่ิงลอ ปลอดโปรง 
ผองใส สดช่ืนเบิกบานไรกังวล ไมหวั่นไหว ไมเศราโศก ไมเหี่ยวแหงไปตามความผันผวน
ปรวนแปรขึ้นๆ ลงๆ ท่ีเรียกวาโลกธรรม (๒) ความปลอดกิเลส คือเปนอิสระหลุดพนจากอํานาจบีบ
ค้ันครอบงําและบงการของกิเลสทั้งหลาย เชน ความโลภ โกรธ หลง ชอบ ชัง ริษยา และความถือตัว
ถืออํานาจ เปนตน โปรงโลงเปนอิสระ สงบ และบริสุทธ์ิ ปญญาท่ีอยูในข้ันกําลังพัฒนายังไม
สมบูรณอาจกอใหเกิดโทษไดเชนกัน ตามหลักท่ีวา กุศลเปนปจจัยแกอกุศล๑๕๑ กลาวคือ เม่ือทําจิต
ไดแลว จิตสบายมีความสุขแลวก็เพลิดเพลินอยูกับความสุขทางจิตหรือพอใจในผลสําเร็จทางจิตนั้น
แลวหยุดความเพียรพยายามเสีย หรือปลอยปละละเลยไมเรงทํากิจท่ีควรทํา ไมจัดการแกไขปญหา
ภายนอกท่ีคางคาอยู เรียกวาตกอยูในความประมาท ความรูในไตรลักษณเปนตัวเรงโดยตรงสําหรับ
ความไมประมาท เพราะเม่ือรูวาส่ิงท้ังหลายไมเท่ียงแทแนนอน ไมคงท่ี เปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา 
ไมคงตัว จะตองแตกสลายไป ไมรอเวลา และไมฟงใคร เปนไปตามเหตุปจจัย เม่ือเปนเชนนี้ ก็จํา
เปนอยูเองวาวิธีปฏิบัติท่ีถูกตองยอมมีอยูอยางเดียวคือพึงเรงทําการตามเหตุปจจัย หมายความวา 
จะตองเรงขวนขวายปองกันความเส่ือมท่ียังไมเกิดข้ึน แกไขปญหาหรือความเสียหายผิดพลาดท่ี
เกิดข้ึนแลวรักษาส่ิงดีท่ีมีใหคงอยูและทําส่ิงท่ีดีเพื่อใหเกิดความเจริญงอกงามตอไป คําสอนของ
พระพุทธเจาท่ีแนะนําใหทํากิจดวยความไมประมาทนั้น แบงตามประเภทของกิจได ๒ อยางคือ (๑) 
กิจดานใน ไดแก คําสอนท่ีแนะนํากระตุนเตือนใหเรงพัฒนาจิตของตนอยางท่ีเรียกวา ทําความเพียร
ทางจิต เพื่อบรรลุภูมิธรรมท่ีสูงยิ่งๆ ข้ึนไป ซ่ึงก็คือการเขาถึงคุณคาดานการทําจิตของไตรลักษณ 
หรือความสามารถทําจิตของตนใหหลุดพนเปนอิสระไดมากข้ึนไปโดยลําดับนั่นเอง กิจดานนี้อาจ

                   
 ๑๕๑ อภิ.ป. (ไทย) ๔๐/๔๐๕/, อภิ.ป. (ไทย) ๔๐/๔๐๕/๒๕๘. 



 ๕๗ 

เรียกงายๆ วาการปรับปรุงภายใน หรือเรียกใหส้ันวา ปรับภายใน (๒) กิจดานนอก ไดแก คําสอนท่ี
แนะนําเราเตือนใหเรงพัฒนาชีวิตดานนอก เกี่ยวกับความเปนอยูประจํา การดํารงตนในโลก ให
กระตือรือรนขยันหม่ันเพียรในการประกอบอาชีพการงาน การทําหนาท่ีของตน การแกไขปองกัน
ปญหาตางๆ การสรางสรรคส่ิงดีงามและการบําเพ็ญกิจเพื่อประโยชนสุขของสวนรวม กิจดานนี้อาจ
เรียกงายๆ วา การปรับปรุงภายนอก หรือเรียกใหส้ันวา ปรับภายนอก หลักความไมประมาทท่ีกลาว
มาเปนเคร่ืองเตือนใจใหสํานึกวา ทุกคนแมเปนอริยะแลวในชั้นตนๆ ตราบใดท่ียังไมบรรลุ
อรหัตตผลก็ยังมีจุดออน อาจไปติดเพลินในความสุขสบายและอ่ิมพอในผลสําเร็จท่ีลุถึงแลว
กลายเปนผูประมาทคือพล้ังพลาดเอากุศลธรรมและคุณวิเศษท่ีไดบรรลุแลวเปนปจจัยแหงความ
ประมาทไปเสียจึงตองเตือนตนอยูเสมอใหต้ังอยูในความไมประมาทและหม่ันสรางความสังเวชคือ
คอยเราเตือนจิตสํานึกใหคิดท่ีจะไมประมาทอยูตลอดทุกเวลา ความรูเขาใจมองเห็นไตรลักษณ 
โดยเฉพาะความเปนอนัตตา จะบรรเทากิเลสท่ีเกี่ยวเนื่องผูกพันกับตัวตนเหลานี้ใหเบาบางลง 
ตลอดจนขจัดทําลายลางใหหมดส้ินไป สุดแตกําลังปญญาจะเห็นประจักษแจงทําจิตใหเปนอิสระ
หลุดพนไดเพียงไหน เม่ือไมมีกิเลสตัวปนเปนเง่ือนปมแอบแฝงและเปนตัวกีดกั้นจํากัดใหคับแคบ
หรือเปนแรงพัดพาใหเชือนแชแลวหนทางแหงการทําความดีงามก็เปดโลงกวางไมจํากัดขอบเขตจะ
บําเพ็ญคุณธรรมหรือสรางสรรคกรรมที่ดีงามใดๆ เชน ทาน ศีล ก็ทําไดอยางบริบูรณเต็มท่ีและ
สะอาดบริสุทธ์ิ 

 การเห็นไตรลักษณดวยมนสิการอยางถูกวิธีจะนําใหเกิดคุณคาทางจริยธรรมท้ังความดี
งามและความงอกงามท่ีมาพรอมดวยความสุข กลาวคือดีงามดวยกุศลธรรมท่ีแลนโลงไปไมมีอกุศล
คอยขัดถวงหรือบีบค้ัน งอกงามดวยความไมประมาทในการทํากิจ และเปนสุขดวยปญญารูเทาทัน
ธรรมดาของโลกและชีวิตท่ีทําใหจิตปลอดโปรงผองใสเบิกบานเปนอิสระ ผูท่ีมองเห็นไตรลักษณ 
รูเทาทันธรรมดา และมีนิรามิสสุขเปนหลักประกัน แมจะยังเสพกามสุขก็จะไมมืดมัวถึงกับหมกมุน
หลงใหล หรือถลําลึกจนเกิดโทษรุนแรง โดยเฉพาะจะไมเกินเลยจนกลายเปนเหตุแหงการ
เบียดเบียนตนและผูอ่ืน และแมเม่ือความสุขนั้นผันแปรไปก็จะไมถูกความทุกขใหญทวมทับเอา 
ยังคงดํารงสติอยูได มีความกระทบใจแตนอย เปนผูพรอมท่ีจะเสวยความสุขในทุกระดับไดอยาง
สมบูรณเต็มอ่ิมเต็มรสและคลองใจ เพราะไมมีความกังวลขุนของเปนเง่ือนปมหรือเปนเคร่ืองกีด
ขวางท่ีคอยรบกวนอยูภายใน และยิ่งกวานั้นท้ังท่ีสามารถเสวยความสุขท้ังหลายไดอยางสมบูรณ
ท่ีสุด แตก็ไมติดในความสุขเหลานั้นไมวาจะประณีตหรือดีวิเศษเพียงใด ผูมีจิตเปนอิสระ รูเขาใจส่ิง
ท้ังหลายตามความเปนจริง ไมยึดม่ันถือม่ันดวยตัณหาอุปาทานเทานั้นจึงจะรูวาอะไรเปนความเส่ือม 
อะไรเปนความเจริญท่ีแทจริง มิใชเพียงความเจริญท่ีอางสําหรับมาผูกรัดตัวเองและผูอ่ืนใหเปนทาส
มากยิ่งข้ึน หรือถวงใหจมต่ําลงไปอีก และจึงจะสามารถใชประโยชนจากความเจริญท่ีสรางข้ึนนั้น



 ๕๘ 

ไดมากท่ีสุด พรอมกับท่ีสามารถทําตนใหเปนท่ีพึ่งแกคนอ่ืนไดอยางดี นี้คือวิถีแหงความมีชีวิตท่ี
ประสานกลมกลืนในธรรมชาติ การที่สามารถถือเอาประโยชนจากกฎธรรมชาติ หรือใชกฎ
ธรรมชาติใหเปนประโยชนได การอยูอยางไมสูญเสียอิสรภาพอยางท่ีวาอยูอยางไมยึดม่ันถือม่ัน 
หรือการมีชีวิตอยูดวยปญญาซ่ึงถือวาเปนการมีชีวิตอยูอยางประเสริฐสุด ดังพุทธภาษิตท่ีวา “ปฺ
าชีวึ ชีวิตมาหุ เสฏ”๑๕๒ 

 ความสมเหตุสมผลของความรูตามทรรศนะพุทธปรัชญา สรุปไดวา เปนความรูท่ีเกิด
จากประสบการณตรงซ่ึงเปนสัญญาช้ันพิเศษ จัดเปนความรูท่ีอยูเหนือระดับสามัญธรรมดา ความรู
ประเภทนี้เปนผลมาจากการพัฒนาทางจิตท่ีสมบูรณแลวดวยความสมดุลยเต็มท่ีระหวางศีล สมาธิ 
และปญญา จึงเรียกวา อภิญญา หลักพุทธปรัชญาตั้งอยูบนฐานคือปญญาเพราะเหตุท่ีพระพุทธเจา
ทรงรูแจงความจริงจนส้ินสงสัยแลวพุทธศาสนาจึงไดเกิดข้ึน ดังพระดํารัสวา “จักษุเกิดข้ึนแลว 
ญาณเกิดข้ึนแลว ปญญาเกิดข้ึนแลว วิชชาเกิดข้ึนแลว แสงสวาง (อาโลกะ) เกิดข้ึนแลว”๑๕๓ เปนเร่ือง
การมองเห็นโดยอาศัยญาณหรือปญญา (ญาณทัสสนะ) เพื่อใหเกิดความเขาใจในเร่ืองกฎธรรมชาติ
แลวดํารงตนอยูดวยความไมประมาทในการทําความดีและละเวนความช่ัว ดวยเหตุนี้พุทธศาสนาจึง
ไดช่ือวาเปนศาสนาแหงปญญา มิใชเปนศาสนาแหงศรัทธาดังท่ีปรากฏในปรัชญาสายอ่ืนๆ 
 
 ๒.๒.๕  เกณฑท่ีใชตัดสินความรู 

 ตามทัศนะของพุทธปรัชญาเถรวาท ความรูที่จัดวาถูกตองนั้นตองเปนความรูท่ีสามารถ
ทําใหผูท่ีรูนั้นหลุดพนไปจากสังโยชน  

สังโยชน หมายถึง กิเลสท่ีผูกมัดใจสัตว, ธรรมท่ีมัดใจสัตวไวกับทุกข มี ๑๐ อยางคือ 
สักกายทิฏฐิ (ความเห็นวาเปนตัวของตน), วิจิกิจฉา(ความลังเลสงสัย), สีลัพพตปรามาส 
(ความถือม่ันศีลพรต), กามฉันทะหรือกามราคะ (ความพอใจในกาม), พยาบาทหรือปฏิฆะ
(ความกระทบกระท่ัง), รูปราคะ (ความติดใจในอารมณแหงรูปฌาน), อรูปราคะ (ความติด
ใจในอารมณแหงอรูปฌาน), มานะ(ความถือตัว), อุทธัจจะ (ความฟุงซาน) และอวิชชา 
(ความไมรูแจง)๑๕๔   

                   
 ๑๕๒ สัง.ส. (ไทย) ๑๕/๗๓/๘๐, ข.ุสุ. (ไทย) ๒๕/๑๘๔/๕๔๓. 
 ๑๕๓ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๓–๑๗/๒๐–๒๕, สัง.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๘๑/๕๙๓–๕๙๔. 

๑๕๔ องฺ.ทสก. (บาลี) ๒๔/๑๓/๑๔, ที.ปา.ฏีกา  ๓๔/๑๓ 



 ๕๙ 

นอกจากนี้ ความรูท่ีสําคัญท่ีสุดคือความรูท่ีสามารถทําใหผูท่ีรูนั้นหลุดพนไปจากความ
ทุกขอันเปนไป “ตามหลักอริยสัจ ๔ คือ รูทุกข รูเหตุเกิดทุกข รูความดับทุกข รูวิธีปฏิบัติเพื่อใหถึง
ความดับทุกข๑๕๕ พระพุทธองคทรงเนนความรูท่ีเกิดจากประสบการณตรง ถาความรูใดสอดคลอง
กับประสบการณตรงคือเปนส่ิงท่ีประจักษและมีเหตุผลซ่ึงเกิดข้ึนโดยอาศัยการคิดทบทวน
ขอเท็จจริงท่ีไดจากประสบการณอยางมีเหตุผลก็ถือวาเปนความรูท่ีถูกตอง แตเม่ือพิจารณาในสวน
ของความคิดหรือทฤษฎีตางๆ ท่ีเปนไปในโลกนี้มีคอนขางมาก มีนักปรัชญาหลายทานไดแสดง
เกณฑในการตัดสินความรูไวหลายประเด็นดวยกันเพื่อทดสอบความรูดังกลาว สําหรับพุทธปรัชญา
ไดวางหลักการตัดสินความรูเอาไวดังขอความท่ีปรากฏในกาลามสูตร๑๕๖ ดังนี้ 

 ๑. อยาปลงใจเช่ือ เพราะไดฟงตามๆ กันมา 
 ๒. อยาปลงใจเช่ือ เพราะการถือสืบๆ กันมา 
 ๓. อยาปลงใจเช่ือ เพราะการเลาลือ 
 ๔. อยาปลงใจเช่ือ เพราะการอางตํารา 
 ๕. อยาปลงใจเช่ือ เพราะเหตุผลทางตรรกะ 
 ๖. อยาปลงใจเช่ือ เพราะการคาดคะเน (อนุมาน) 
 ๗. อยาปลงใจเช่ือ เพราะการคิดตรองตามแนวเหตุผล 
 ๘. อยาปลงใจเช่ือ เพราะเขากันไดกับทฤษฎีท่ีพินิจแลว 
 ๙. อยาปลงใจเช่ือ เพราะมองเห็นรูปรางลักษณะวานาเปนไปได 
 ๑๐. อยาปลงใจเช่ือ เพราะนับถือวาสมณะน้ีเปนครูของเรา 

 เม่ือใดทานท้ังหลายรูดวยตนเองแลววา ธรรมเหลานี้เปนอกุศล ธรรมเหลานี้มีโทษ 
ธรรมเหลานี้วิญูชนติเตียน ธรรมเหลานี้โดยยึดถือปฏิบัติถึงท่ีแลวจะเปนไปเพื่อมิใชประโยชน
เกื้อกูล เพื่อความทุกข เม่ือนั้นทานท้ังหลายพึงละเสีย … เม่ือใดทานท้ังหลายรูดวยตนเองแลววา 
ธรรมเหลานี้เปนกุศล ธรรมเหลานี้ไมมีโทษ ธรรมเหลานี้วิญูชนสรรเสริญ ธรรมเหลานี้โดยยึดถือ
ปฏิบัติถึงท่ีแลว จะเปนไปเพื่อประโยชนเกื้อกูล เพื่อความสุข เม่ือนั้นทานท้ังหลายพึงถือปฏิบัติ
บําเพ็ญ (ธรรมเหลานั้น) 

 จากพระสูตรนี้จะเห็นวา ในกรณีท่ีผูฟงยังไมรูไมเขาใจและยังไมมีความเช่ือในเร่ืองใด 
ไมใชไมใหเช่ือในเร่ืองนั้น แตไมควรเช่ือกอน หากยังไมพิจารณาหาเหตุผลดวยสติปญญาของ
ตนเองเปนหลักและอาศัยประสบการณในการปฏิบัติดวยตนเองเปนหลักอีกทางหน่ึง เพราะความรู

                   
 ๑๕๕ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๔/๓๗๘, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๑๙/๑๑๘. 
 ๑๕๖ อัง.ติก. (ไทย) ๒๐/๖๖/๒๕๗. 



 ๖๐ 

ท่ีผานการพิจารณาดวยเหตุผลเพียงอยางเดียวพุทธปรัชญาถือวา อาจเปนไดท้ังถูกและผิด ดัง
ขอความในสันทกสูตรวา “สันทกะ อีกประการหนึ่ง ศาสดาบางคนในโลกน้ี เปนนักตรรกะ เปนนัก
อภิปรัชญา ศาสดานั้นจึงแสดงธรรมตามปฏิภาณของตน ตามหลักเหตุผล และการคาดคะเนความ
จริง ศาสดาผูเปนนักตรรกะ เปนนักอภิปรัชญา ก็ยอมมีการใชเหตุผลถูกบาง การใชเหตุผลผิดบาง    
เปนอยางนั้นบาง เปนอยางอ่ืนบาง”๑๕๗ 

 เพราะเหตุผลมีขอจํากัด เนื่องจากเหตุผลผานกระบวนการคิดแตยังไมไดลงมือปฏิบัติ 
การคิดดวยเหตุผลจึงเปนเพียงแตการคาดคะเน ดังพระพุทธพจนวา “ภิกษุท้ังหลาย มีธรรมเหลาอ่ืน
อีกท่ีลึกซ้ึง เห็นไดยาก รูตามไดยากสงบประณีต ใชเหตุผลคาดคะเนเอาไมได ละเอียด รูไดเฉพาะ
บัณฑิต ซ่ึงตถาคต รูแจงไดเองแลวส่ังสอนผูอ่ืนใหรูแจงตามอันเปนเหตุใหคนกลาวยกยองตถาคต
ถูกตอง ตามความเปนจริง ก็ธรรมท่ีลึกซ้ึง เห็นไดยาก รูตามไดยาก ...  ”๑๕๘   

จากหลักกาลามสูตรท้ัง ๑๐ ประการดังกลาวจะเห็นวา จะใชเปนเกณฑในการตัดสิน
ความรูวา ถูกหรือผิดเลยทีเดียวยังไมได  ดังท่ีสมภาร พรมทา ไดจัดกลุมของกาลามสูตรตาม
แหลงท่ีมาของความรูไว ๓ กลุมคือ  

(๑) กลุมประเพณีและเสียงของคนสวนใหญ ไดแกขอ ๑–๓  (๒) กลุมคัมภีรและบุคคล
ท่ีนาเช่ือถือ ไดแกขอ ๔ และ ๑๐  (๓) กลุมท่ีคิดดวยกระบวนการวิธีตางๆ ไดแกขอ ๕–๙   

กลุมท่ี ๓ นี้แยกประเภทออกเปน (๓.๑) คิดดวยกระบวนวิธีแบบนิรนัย ไดแกขอ ๕ 
(๓.๒) คิดดวยกระบวนวิธีแบบอุปนัย ไดแกขอ ๖ (๓.๓) คิดดวยกระบวนวิธีแบบนิรนัย
และอุปนัยผสมกัน ไดแกขอ ๗–๙ ในการจัดแบงกลุมดังกลาว  

กลุมท่ี ๑ และกลุมท่ี ๒ จัดเปนสุตมยปญญา สวนกลุมท่ี ๓ จัดเปนจินตามยปญญา 
สังเกตไดวา ความรูท้ัง ๓ กลุมดังกลาวไมมีประสาทสัมผัสอยูเลย ซ่ึงในทางปรัชญาถือวา
เปนแหลงความรูท่ีสําคัญอยางหนึ่งมีผูรูหลายทานตีความวา กาลามสูตรช้ีวาพระองคทรงมี
ทฤษฎีความรูแบบประจักษนิยม เพราะบรรดาแหลงความรูท้ังหมดท่ียกมาแลวเตือนใหเรา
พิจารณาโดยต้ังขอสงสัยอยาเพิ่งดวนเช่ือถือเนื่องจากไมมีประสาทสัมผัสรวมอยูดวย นี่อาจ

                   
 ๑๕๗ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๒๓๑/๒๗๒. 
 ๑๕๘ ที.สี. (ไทย) ๙/๒๘/๑๑. 



 ๖๑ 

หมายความวา พระองคทรงเห็นวา ประสาทสัมผัสเปนแหลงความรูท่ีเช่ือถือไดจึงไมทรง
นํามารวมไวในบรรดาส่ิงท่ีทรงช้ีใหเราสอบสวนเหลานี้๑๕๙ 

จากท่ีสมภาร พรมทา กลาวมาขางตน พอสรุปไดวา  หลักกาลามสูตรเปนเกณฑตัดสิน
ความจริงท่ีสามารถใชตัดสินในขอบเขตหนึ่งหรือสถานการณหนึ่ง แตอาจจะใชไมไดกับขอบเขต
หนึ่งหรือสถานการณหนึ่ง   

นอกจากนี้วีรชาติ นิ่มอนงค ไดกลาวถึงหลักศรัทธา ๑๐ ขอสรุปเปรียบเปนเชิง
ตรรกวิทยาในปรัชญาอินเดียวา  

หลักศรัทธา ๑๐ ขอท่ี ๑,๒,๓,๔,๕ และ ๑๐ เทียบไดกับศัพทประมาณ และอุปมาน
ประมาณดวยหรือสุตมยปญญา หรือเทียบไดกับกัลยาณมิตรมีพระพุทธเจาเปนตน, ขอท่ี ๖, 
๗, ๘, และ ๙ เทียบไดกับอนุมานประมาณหรือจินตมยปญญาหรือเทียบไดกับโยนิโส
มนสิการคือการใชวิจารณญาณ, สวนขอพิเศษ (๑๑) จัดเปนบทสรุปอันเปนจุดยืนของพุทธ 
จัดเปนประจักษประมาณพิเศษหรือภาวนามยปญญา ซ่ึงตองประกอบดวยหลักสัมมาทิฐิ
เปนเคร่ืองมือสําคัญในการหยั่งรูสัจภาวะ๑๖๐ 

แตแสง จันทรงาม ไดจัดพุทธปรัชญาวา อยูในกลุมปฏิบัตินิยม (Pragmatism) โดยมี
ความเห็นวา  

พุทธปรัชญา เปนปรัชญาท่ีมีความมุงหมายในการปฏิบัติ เนื่องจากพระพุทธศาสนาถือ
วาความทุกขเปนพื้นฐานของคําสอนตางๆ ซ่ึงตามทรรศนะน้ีแลวชีวิตของมนุษยเต็มไป
ดวยความทุกขซ่ึงเกิดจากความเขาใจผิดในสภาวะความเปนจริงของตนเองและโลก ดังนั้น 
ในการศึกษาถึงสภาวะธรรมชาติของโลกตามหลักไตรลักษณและธรรมชาติของชีวิตตาม
หลักปฏิจจสมุปบาทจะเปนความรูอันถูกตองท่ีมนุษยจะใชเปนเคร่ืองช้ีนําในการปฏิบัติ
และนําไปแกปญหาในชีวิตได ถึงแมวาจะไมชวยกําจัดทุกขใหหมดไปโดยส้ินเชิงก็ตาม 
พุทธปรัชญาจึงตองการสอนใหมนุษยรูจักและเขาใจส่ิงตางๆ ในโลกตามความเปนจริง เพื่อ
ไมใหเขาไปยึดม่ันถือม่ันในกิเลส พระพุทธศาสนาเช่ือวา ความรูท่ีถูกตองจะสามารถนํา
บุคคลไปสูการปฏิบัติและการฝกจิตซ่ึงจะเปนวิถีทางท่ีนําไปสูปญญาหรือความรูใน

                   
 ๑๕๙ สมภาร พรมทา, “พุทธปรัชญา” มนุษย สังคม และปญหาจริยธรรม, (กรุงเทพมหานคร : 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๒๓๘. 

๑๖๐ วีรชาติ น่ิมอนงค,  “การศึกษาทฤษฎีอรรถปริวรรตศาสตรในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท”,  
(รายงานการวิจัย สถาบันวิจัยพุทธศาสตร มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒),  หนา ๑๒๗. 



 ๖๒ 

ระดับสูงตลอดจนไปสูเปาหมายคือพระนิพพานไดในท่ีสุด ถึงกระนั้น พุทธปรัชญาก็ไมถือ
วา ความรูเปนเปาหมายหรือเปนส่ิงท่ีมีคุณคาในตัวเอง เพราะเราไมไดแสวงหาความรูเพื่อ
ตอบสนองความอยากรูอยากเห็น แตเราแสวงหาความรูเพื่อนํามาใชเปนเคร่ืองมืออันจะ
ชวยใหบังเกิดผลในทางปฏิบัติซ่ึงใชในการแกปญหาของมนุษย ตลอดจนทําชีวิตของมนษุย
ใหดีข้ึน ความรูจึงเปนเพียงวิถีทางท่ีจะนําไปสูเปาหมายท่ีแทจริงของมนุษย๑๖๑ 

และ วิทย วิศทเวทย กลาววา  

คําสอนสวนใหญของพุทธศาสนาเนนใหปฏิบัติจนเกิดปญญาหรือความรูข้ึนมาได ตรง
กับคํากลาวท่ีวา ทฤษฎีกับปฏิบัติเปนส่ิงท่ีแยกกันไมออก นั่นคือ ปญญากับศีลตางเก้ือกูล
กันอยูตลอดเวลา  ในแงนี้ ศาสนาพุทธจึง มี ลักษณะคลายกับปรัชญาปฏิบั ตินิยม 
(Pragmatism) ทฤษฎีเปนเคร่ืองช้ีนําการปฏิบัติ และการปฏิบัติก็ชวยพัฒนาทฤษฎีให
สมบูรณข้ึน ในทีฆนิกาย ไดบอกไววา ศีลเปนของจําเปนสําหรับปญญา กลาวคือการปฏิบัติ
ชวยใหเราเขาใจไดชัดเจนข้ึน และเม่ือเขาใจชัดเจนก็ปฏิบัติคร้ังตอไปไดดีข้ึนดังพุทธพจน
วา “อยางนั้นแล พราหมณ อยางนั้นแล พราหมณ ปญญาตองมีศีลชวยชําระใหบริสุทธ์ิ ศีลก็
ตองมีปญญาชวยชําระใหบริสุทธ์ิ ปญญายอมมีในท่ีท่ีมีศีล ...”๑๖๒ พุทธปรัชญามีความ
แตกตางจากปฏิบัตินิยมในแงท่ีวา สัจจะและหลักธรรมคําสอนมีเนื้อหาท่ีแนนอน ปรากฏ
อยูเสมอตามธรรมชาติ เปนส่ิงท่ีมีอยูโดยตัวเองอยางเปนอิสระ ไมไดเปนส่ิงท่ีถูกสรางข้ึน 
แตเปนส่ิงท่ีถูกคนพบ ตองใชปญญาเขาไปคนหาความจริงดวยตนเอง ความจริงในทัศนะน้ี
จึงเปนส่ิงท่ีคงท่ี แนนอน ตายตัว และเปนสาธารณะ ไมไดมีลักษณะเปนส่ิงสัมพัทธ 
(Relative) อยางของปฏิบัตินิยม๑๖๓ 

 แมวาพุทธปรัชญาจะมีสวนท่ีแตกตางจากแนวความคิดของกลุมปฏิบัตินิยมไปบาง แต
โดยสวนรวมแลวผูวิจัยมีความเห็นวา พุทธปรัชญาสามารถใชปฏิบัตินิยมเปนฐานในการตัดสิน
ความรูไดซ่ึงอาจจะเรียกไดวาเปนทฤษฎีปฏิบัตินิยมแบบประยุกต เพราะหลักฐานเบ้ืองตนในการ
ตัดสินยังสามารถอางอิงไดจากพระไตรปฎกเพียงแตมีรายละเอียดในสวนยอยเทานั้นท่ีทําให
แตกตางกันออกไป  

                   
 ๑๖๑ แสง จันทรงาม, พุทธศาสนวิทยา, (พระนคร : บรรณาคาร, ๒๕๑๒), หนา ๑๔. 
 ๑๖๒ วิทย วิศทเวทย, “ความรูในทัศนะของพุทธศาสนา”, พุทธศาสนศึกษา, ปที่ ๒ ฉบับที่ ๓ 
(กันยายน–ธันวาคม ๒๕๓๘), หนา ๔๕. 
 ๑๖๓ วิทย วิศทเวทย, “ความรูในทัศนะของพุทธศาสนา”, พุทธศาสนศึกษา, ปที่ ๒ ฉบับที่ ๓ 
(กันยายน–ธันวาคม ๒๕๓๘), หนา ๔๕. 



 ๖๓ 

สรุปวา พุทธปรัชญามีเกณฑท่ีใชตัดสินความรูท่ีแนนอนคงท่ีไมมีการผันแปร กลาวคือ 
ทฤษฎีหรือความรูใดท่ีผานกระบวนการศึกษาคนควาตามข้ันตอนของหลักไตรสิกขาหรือมรรคมี
องค ๘ จนเกิดเปนโพธิญาณแลว ทฤษฎีหรือความรูนั้นจัดวามีเปาหมายท่ีแนนอนชัดเจน ยอม
เปนไปเพื่อประโยชนเกื้อกูล เพื่อความสุข เพื่อดับทุกข แกมวลมนุษยท้ังหลายไดจริง และจะเปน
ทฤษฎีหรือความรูท่ีเปนอมตะตลอดกาล 

 

๒.๓  สรุปเชิงเปรียบเทียบญาณวิทยาในพุทธปรัชญากับญาณวิทยาตะวันตก  

จากท่ีกลาวถึงญาณวิทยาในพุทธปรัชญาหรือจะเรียกพุทธญาณวิทยาก็ไดมา พอสรุป
เปรียบเทียบกับญาณวิทยาตะวันตกไดดังนี้ คือ 

ความเปนมาและความหมายของญาณวิทยา หมายถึง ความรอบรูในสมมติสัจคือ
ความรูท่ีอิงอาศัยโลก และความรอบรูในปรมัตถสัจคือความรู ท่ีพนจากการอิงอาศัยโลกตาม
แนวทางของลัทธิหีนยานหรือทักษิณนิกายโดยยึดหลักของเหตุและผลเปนสําคัญ แนวคิดเร่ืองญาณ
วิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทสรุปไดวา ไดแก กระบวนการท่ีทําใหเกิดความรู และคําท่ีใชแทน
ความหมายของความรูก็มีหลายคําดวยกันโดยท่ีภาษาอังกฤษใชคําวา knowledge บาง wisdom บาง 
understand บาง สวนในพุทธปรัชญาใชคําวา ปญญา บาง วิชชา บาง วิญญาณ บาง อภิญญา บาง 
ญาณ บาง สัมโพธิญาณ บาง แตกตางกันออกไปในแตละระดับของความรูซ่ึงลวนแตจัดเปนความรู
ท้ังส้ิน แตเม่ือกลาวเปรียบเทียบกันแลว ความรูในญาณวิทยาทั่วไปมีความหมายแคบกวาความรูใน
พุทธปรัชญา ท่ีกลาววาความรูในญาณวิทยาท่ัวไปเปนระดับความรูที่แคบกวาความรูในพุทธปรัชญา
นั้นเพราะญาณวิทยาท่ัวไปมุงศึกษาแตส่ิงท่ีติดของอยูกับโลกเม่ือศึกษาแลวก็ทําใหหลงเกี่ยวของอยู
กับโลกวัตถุไมสามารถพัฒนาไปสูความหลุดพนจากโลกคือกิเลสเปนความรูระดับเดียวคือ
ระดับโลกียะ สวนความรูในพุทธปรัชญานั้นเปนความรู ๒ ระดับคือ ระดับโลกียะ และระดับโลกุต
ตระ ซ่ึงสามารถพัฒนาตนตามหลักของไตรสิกขาจากระดับโลกียะใหเขาถึงระดับโลกุตตระอันเปน
ความรูระดับสูงท่ีญาณวิทยาท่ัวไปไมสามารถเขาถึงได จึงมีคําศัพทท่ีมีความหมายตรงกับความรู
หลายคําดวยกัน เชน ปญญา วิชชา อภิญญา ญาณ คําเหลานี้เปนไวพจนของความรูท่ีทําใหเกิดความ
เขาใจมากยิ่งข้ึน คําวา ปญญา หมายถึง ความรู ความเขาใจ ความรูท่ัว ความรูชัดแจงท่ีสามารถทําให
เกิดข้ึนไดโดยการฝกฝนพัฒนาตน ประกอบดวยปญญา ๓ ประการคือ (๑) สุตมยปญญา คือปญญาท่ี
เกิดจากการสดับรับฟงหรือศึกษาเลาเรียน (๒) จินตามยปญญา คือปญญาท่ีเกิดจากการคิดพิจารณา
เหตุผล (๓) ภาวนามยปญญา คือปญญาท่ีเกิดจากการฝกฝนอบรมและลงมือปฏิบัติจนเกิดความ
ชํานาญ นอกจากน้ียังมีปญญาในไตรสิกขา อันประกอบดวยสัมมาทิฏฐิ คือปญญาอันเห็นชอบ และ



 ๖๔ 

สัมมาสังกัปปะ คือปญญาในการตัดสินใจในการกระทําในทางท่ีถูกตอง  ซ่ึงท้ังสองประการน้ีเปน
องคประกอบของอริยมรรคมีองค ๘ คําวา วิชชา หมายถึง ความรูในความหมายท่ีตรงกันขามกับ
อวิชชาหรือความไมรู ตรงกับคําในภาษาอังกฤษวา  knowledge sciene ซ่ึงในพุทธปรัชญาคํานี้ใชใน
ความหมายท่ีตรงกับ transcendental wisdom เปนความรูระดับเหนือประสาทสัมผัสธรรมดา คําวา 
อภิญญา หมายถึง ความรูยิ่ง เปนความรูเหนือประสาทสัมผัสธรรมดา (higher knowledge, 
supernormal power, super knowledge) และเปนความรูแบบเจาะจง (direct) ความรูระดับอภิญญานี้
ตองอาศัยการปฏิบัติตามหลักไตรสิกขาจึงจะสามารถเกิดอํานาจพิเศษทางจิตได ความรูระดับ
อภิญญาเรียกอีกอยางหนึ่งวาวิชชา ๘ ประการ มีวิปสสนาญาณเปนตนจนถึงอาสวักขยญาณเปน
ท่ีสุด วิชชาและอภิญญาจึงเปนความรูท่ีเกิดจากการฝกฝนอบรมและพัฒนาทางจิตท่ีสําคัญยิ่งกวา
ประสาทสัมผัสแบบธรรมดาท่ัวไปเพราะเปนทางท่ีจะทําใหเขาถึงความรูท่ีแทจริงได คําวา ญาณ 
หรือญาณทัสสนะ หมายถึง ความรูท่ีเปนการหยั่งรูอยางเขาใจและลึกซ้ึงมีลักษณะเกิดข้ึนสวางโพลง
ข้ึนในขณะนั้นอยางฉับพลันในใจทันที เปนความรูท่ีบริสุทธ์ิและมีอิสระจากเหตุผลเพราะเปน
ความรูท่ีมีความสัมพันธกับสภาวะความจริงภายนอกโดยตรงมองเห็นตามสภาพความจริงของส่ิง
นั้นๆ หรือเร่ืองนั้นๆ ดังนั้น ญาณวิทยาในความหมายของพุทธปรัชญาเถรวาทจึงหมายถึงการทําลาย
อวิชชาใหหมดส้ินไปเกิดความรูความเขาใจสรรพส่ิงตามสภาพความเปนจริงอันเปนความรู
ระดับสูงท่ีทําใหผูศึกษาและปฏิบัติหมดส้ินกิเลสเกิดความสะอาด สวาง สงบในจิต 

บอเกิดของความรู ญาณวิทยาท่ัวไปกลาววาบอเกิดของความรูเกิดจากความสงสัยใฝรู
แลวพัฒนาตัวเองมาตามลําดับจนเกิดเจาลัทธิและสํานักปรัชญาตางๆ มากมาย แตเม่ือประมวลแลว
บอเกิดของความรูตามทรรศนะของญาณวิทยาทั่วไปมี  ๓  กลุมคือ  กลุมเหตุผลนิยม  กลุม
ประสบการณนิยม และกลุมอัชฌัตติกญาณนิยม สวนพุทธญาณวิทยา ไดแก หลักปญญา ๓ ประการ 
ไดแก (๑) สุตมยปญญา ความรูอันเกิดจากการฟง หรือการเลาเรียน (๒) จินตามยปญญาความรูอัน
เกิดจากการครุนคิดดวยเหตุผลซ่ึงส่ิงท่ีเรียนมาแลวนั้น (๓) ภาวนามยปญญา ความรูแทจริงอันเกิด
จากจิตท่ีบริสุทธ์ิหลังจากท่ีไดครุนคิดอยางรอบคอบแลวนั้น หรือโดยสรุปแบงออกเปน ๒ อยาง คือ 
ประการแรกคือปรโตโฆสะ คือเสียงจากคนรอบขาง ไดแกความรูท่ีไดจากการศึกษาเลาเรียนเปนตน 
ประการท่ีสองคือโยนิโสมนสิการ คือความรูท่ีไดจากการไตรตรองดวยเหตุผล เปนตน เม่ือวาโดย
แยกแยะแลวจินตามยปญญานาจะเปนเหตุผลนิยม สุตมยปญญานาจะเปนประสบการณนิยม และ
ภาวนามยปญญานาจะเปนอัชฌัตติกญาณนิยมได แตหลักปญญาท้ัง ๓ ของพุทธญาณวิทยาอิงอาศัย
กันเปนปฏิจจสมุปปบาท จึงจัดเขากับญาณวิทยาท่ัวไปไมได 

ดานธรรมชาติของความรู ญาณวิทยาท่ัวไปเม่ือกลาวโดยสรุปแลวมี ๓ กลุมคือ กลุมจิต
นิยมเนนจิต กลุมสัจนิยมเนนวัตถุ และกลุมสัมพัทธนิยมเนนจิตกับวัตถุสัมพันธกัน ท้ัง ๓ กลุมนี้มี
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ความเช่ือกลุมละแบบจึงทําใหขัดแยงกันหาบทสรุปรวบยอดไมได แตเม่ือประมวลทัศนะของท้ัง ๓ 
กลุมนี้เขาดวยกันแลวสามารถสรุปไดวาธรรมชาติของความรูในญาณวิทยาท่ัวไปตองอาศัยประสาท
สัมผัส ๒ อยางคือ สัมผัสภายนอก และสัมผัสภายใน ธรรมชาติของญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถร
วาทเม่ือกลาวโดยสรุปแลวไดแก สัจธรรม ๒ คือ สมมติสัจกับปรมัตถสัจ สมมติสัจจะนาจะเขากัน
ไดกับกลุมสัมพัทธนิยม แตญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทเช่ือวา ธรรมชาติของความรูตองเปน
ความรูท่ีเกิดจากสัมมาทิฏฐิ และมีจุดหมายเพ่ือดับอวิชชา ทําวิชชาใหเกิดข้ึนมิใชขัดแยงกันจนหา
บทสรุปไมได เพราะสมมติสัจกับปรมัตถสัจ และอริยสัจ ๔ ถือวา เปนองคประกอบท่ีสําคัญของ
ธรรมชาติแหงความรู เม่ือเปรียบเทียบกันระหวางญาณวิทยาท่ัวไปกับญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถร
วาทแลวจะพบความเหมือนกันตรงท่ีตองอาศัยสัมผัสภายนอกและสัมผัสภายในมาเปน
องคประกอบใหเกิดความรู แตมีความแตกตางกันตรงท่ีธรรมชาติของความรูในญาณวิทยาทั่วไป
อาจเปนความรูท่ีถูกหรือผิดก็ไดท้ังนี้ข้ึนอยูกับการรับรูและการตีความ สวนธรรมชาติของความรูใน
พุทธปรัชญาเถรวาทน้ันมีองคประกอบท่ีเปนเครื่องตัดสินท่ีสําคัญคือสัมมาทิฏฐิ ความรูอันใดจะ
ถูกตองหรือผิดพลาด สัมมาทิฏฐิจะเปนตัวช้ีวัด กลาวคือความรูอันใดเม่ือนําไปประพฤติปฏิบัติแลว
ทําใหชีวิตมีความสุขในปจจุบันและสามารถพัฒนาใหหลุดพนจากการเวียนวายตายเกิดได ความรู
อันนั้นจัดวาเปนความรูท่ีถูกตอง 

ดานความสมเหตุสมผลของความรู ญาณวิทยาท่ัวไปกลาววา ความสมเหตุสมผลของ
ความรูคือความเขาใจถูกตองโดยปราศจากขอขัดแยงอันต้ังอยูบนพื้นฐานหลัก ๓ ประการคือ มี
ทฤษฎีถูกตอง ปฏิบัติตามไดจริง และเม่ือปฏิบัติตามแลวตองเกิดผลไดจริงโดยอิงทฤษฎีความจริง ๓ 
ทฤษฎี ไดแก สมนัย สหนัย และปฏิบัตินิยม สวนญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทกลาววา ความ
สมเหตุสมผลของความรูเปนความรูท่ีเกิดจากประสบการณตรงซ่ึงเปนสัญญาช้ันพิเศษเปนความรูท่ี
อยูเหนือระดับสามัญธรรมดาในท่ีนี้ไดแกโลกุตตรปญญา เม่ือเปรียบเทียบกันแลวญาณวิทยาท่ัวไป
กับญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทมีความเหมือนกันตรงท่ีตองเปนความรูความเขาใจท่ีถูกตอง
โดยปราศจากขอขัดแยงความรูจึงจะสมเหตุสมผล แตมีความแตกตางกันตรงท่ีญาณวิทยาท่ัวไปมุง
ผลแคเพียงปจจุบัน สวนญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทมุงผล ๒ สวนคือสวนปจจุบัน ไดแก 
ความอยูดีมีความสุข เปนคนดีมีศีลธรรม สวนอนาคต ไดแก ไดความสุขกายสุขใจ ไมตกทุกข
ยากลําบาก ละจากโลกน้ีแลวเขาถึงสุคติโลกสวรรค ท่ีสําคัญคือการพัฒนาความรูไปสูจุดหมาย
ปลายทางอันเกษมจากอาสวะกิเลสทั้งปวง 

ดานเกณฑท่ีใชตัดสินความรู ญาณวิทยาท่ัวไปมีเกณฑการตัดสินความรูท่ียังไมแนนอน
เพราะทัศนะของแตละฝายแตละสํานักก็ยึดเหตุผลของตนเปนใหญ ใชการตัดสินบนพ้ืนฐานแหง
ความรูสึกของตนเองเปนสําคัญซ่ึงอาจทําใหเกิดความลําเอียงเขาขางตนเองไดโดยอิงทฤษฎีความ
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จริง ๓ ทฤษฎี ไดแก สมนัย สหนัย และปฏิบัตินิยม สวนญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท
พระพุทธเจาทรงใชความรูท่ีสามารถทําใหผูท่ีรูนั้นหลุดพนไปจากหลักสังโยชน ๑๐ มาเคร่ืองตัดสิน
และทรงวางเกณฑการตัดสินความรูไวอยางชัดเจนดวยหลักกาลามสูตร ๑๐ ประการ และหลักท่ี
สําคัญคือสัมมาทิฏฐิกับภาวนามยปญญา หลักกาลามสูตรนั้นเปนหลักเกณฑในเบ้ืองตนท่ีนํามาใช
ตัดสินความรู เพราะพระพุทธองคทรงมุงใหเกิดประโยชนกับพุทธบริษัททุกระดับช้ัน สวน
สัมมาทิฏฐิและภาวนามยปญญาเปนหลักเกณฑในระดับท่ีสูงกวาหลักกาลามสูตรเพราะเปนหลักท่ี
ใชตัดสินความรูในระดับท่ีทําใหหลุดพนจากกิเลสท้ังปวง เม่ือเปรียบเทียบกันแลวเกณฑท่ีใชในการ
ตัดสินความรูของญาณวิทยาท่ัวไปกับญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทมีแตความแตกตางกัน
เพราะการตัดสินความรูของญาณวิทยาท่ัวไปเนนท่ีมติของบุคคลเปนสําคัญคือเม่ือมติของผูนําเปน
อยางไรก็วากันไปตามนั้น เม่ือเปล่ียนยุคสมัยมติก็เปล่ียนแปลงไปดวย สวนเกณฑตัดสินความรูของ
ญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทพระพุทธองคทรงยกใหหลักธรรมท่ีพระองคแสดงไวดีแลว
ประกาศไวดีแลวเปนเคร่ืองมือท่ีสําคัญแมวายุคสมัยจะเปล่ียนไปอยางไรแตกฎเกณฑท่ีพระพุทธ
องคทรงวางไวแลวยอมไมเปล่ียนไปแตยังเปนกฎเกณฑท่ีใชไดตลอดกาลทุกยุคสมัย 

จากท่ีสรุปมาท้ังหมดผูวิจัยเห็นวา หลักปญญา ๓ ประการ ไดแก ((๑) จินตามยปญญา 
(๒) สุตมยปญญา และ(๓) ภาวนามยปญญา ครอบคลุมเปนไดท้ังบอเกิดความรู ธรรมชาติความรู  
ความสมเหตุสมผลความรู และเกณฑที่ใชตัดสินความรู โดยสามารถสรุปเปนตารางเปรียบกับญาณ
วิทยาท่ัวไปไดดังนี้ 

 
 
 

ตารางท่ี  ๑  เปรียบเทียบญาณวิทยาในพุทธปรัชญากับญาณวิทยาท่ัวไป 
 

ท่ี ขอเปรียบเทียบ ญาณวิทยาในพุทธปรัชญา ญาณวิทยาท่ัวไป 

๑. บอเกิดแหงความรู - หลักปญญา ๓ ไดแก สุต 
   ปญญา จินตามยปญญา และ  
   ภาวนามยปญญา  
- ปรโตโฆสะ และโยนิโส 
   มนสิการ 
- ขันธ ๕ 
- อายตนะ ๑๒ 

- ประสบการณ  
- เหตุผล  
- อัชฌัตติกญาณ  
- มี ๖ เพิ่มมา  ๓ ไดแก  
   ๑)  จากผูอ่ืน  
   ๒) วิวรณ  
   ๓) ศรัทธา  



 ๖๗ 

๒. ธรรมชาติแหงความรู - สมมติสัจกับปรมัตถสัจ 
- สัมมาทิฏฐิ 
- ปญญาในไตร 
  ลักษณ 
-ปญญาในอริยสัจ ๔ 

- จิตนยิม  
- สัจนิยม  
- สัมพัทธนิยม 

๓. 
 

ความสมเหตุสมผลแหง      
ความรู 

- โลกียปญญา 
- โลกุตตรปญญา 
- กิเลส, สังโยชน ๑๐  
- หลักกาลามสูตร ๑๐ ประการ 
- อริยมรรค อริยผล 

- สมนัย  
- สหนัย  
- ปฏิบัตินิยม 

๔. เกณฑท่ีใชตัดสินความรู - กิเลส, สังโยชน ๑๐  
- หลักกาลามสูตร ๑๐ ประการ 
- สัมมาทิฏฐิกับภาวนามย 
  ปญญา 
- อริยมรรค อริยผล 

- สมนัย  
- สหนัย  
- ปฏิบัตินิยม 

 
 

 



 

บทท่ี ๓ 

วิเคราะหญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา 
 
 ในบทท่ี ๓ นี้ ผูวิจัยจะศึกษาวิเคราะหญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา เพื่อจะไดทราบถึง
ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาในแตละวรรค โดยยกตัวอยางหนึ่งเร่ืองในแตวรรค และประยกตใช
ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถากับการพัฒนาชีวิต เปนลําดับสืบตอไป 
 
๓.๑  ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา 

ญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท คือ หลักปญญา ๓ ประการ คือ สุตมยปญญา จิน
ตามยปญญา และภาวนามยปญญาอยางไร ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาก็เหมือนกับญาณวิทยาใน
พุทธปรัชญาเถรวาทอยางนั้น กลาวคือหลักปญญา ๓ ประการ เปนญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา ซ่ึง
มีอยู  ๒๖ วรรค โดยมีใจความสรุปไดดังตอไปนี้ 
  

๓.๑.๑  ญาณวิทยาในยมกวรรค 

 ยมกวรรค คือหมวดวาดวยธรรมเปนคูกัน หมายถึง ธรรมท่ีตรงกันขาม ถูกประมวลมา
ไวในหมวดเดียวกัน ธรรมท่ีตรงกันขามนั้นคือ ความคิดช่ัวกับความคิดดี การจองเวรกับการไมจอง
เวร การแตกความสามัคคีกับความสามัคคี ผูมีจิตไมม่ันคงกับผูมีจิตม่ันคง ผูไมควรนุงหมผากาสาว
พัสตรกับผูควรนุงหมผากาสาวพัสตร ส่ิงท่ีไมมีสาระกับส่ิงท่ีมีสาระ จิตท่ีไมไดรับการอบรมกับจิตท่ี
ไดรับการอบรม ผูทําบาปยอมเศราโศกกับผูทําบุญยอมบันเทิงใจ ผูเรียนมากแตประมาทยอมไมได
บรรลุมรรคผลกับผูเรียนนอยแตไมประมาทยอมไดบรรลุมรรคผล อนึ่ง มีขอสังเกตวา ธรรมบทใน
เร่ืองหนึ่งจะมีธรรมบทในอีกเร่ืองหนึ่งมีความหมายตรงกันขาม บางเร่ืองมีธรรมบท ๒ บทจะมี
ความหมายตรงกันขามอยูในเร่ือง บางเร่ืองแมมีธรรมบทเพียง ๑ บท แตเนื้อความก็มีความหมาย
ตรงกันขามอยูในตัว เชน เวรยอมระงับดวยการไมจองเวร เปนตน “ในยมกวรรคมี ๑๔ เร่ือง แก 
(อธิบาย) ๒๐ คาถา”๑  

                   
๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๑/๓–๒๒, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๓–๓๔. 



 ๖๙ 

ญาณวิทยาท่ีปรากฏในยมกวรรค ไดแก หลักปญญา ๓ ไดแก สุตมยปญญา จินตามย
ปญญา ภาวนามยปญญา หรือปรโตโฆสะ และโยนิโสมนสิการ จิตอันประกอบดวยญาณ, อรูปขันธ 
๓ มีเวทนา เปนตน, อินทรีย ๖ และสมถภาวนาและวิปสสนาภาวนา เปนบอเกิดแหงความรู   

สัมมาทิฏฐิ, ปญญาในไตรลักษณ, ปญญาในอริยสัจจ และปรมัตถสัจจะ เปนธรรมชาติ
แหงความรู 

โลกียปญญา และโลกุตตรปญญา, ญาณ, อนุปสสนา, ฌาน, รูปฌาน และอรูปฌาน เปน
ความสมเหตุสมผลแหงความรู 

สัมมาทิฏฐิ, ปญญาในอริยสัจ ๔, อริยผลมีโสดาปตติผลเปนตน, วิมุตติ ๕,โลกุตรธรรม 
๙, ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ, วิชชา ๘, สาวกบารมีญาณ, ปญญา ๑๖ และรูปสมาบัติและอรูปสมาบัติ 
เปนเกณฑท่ีใชตัดสินความรู 

 
 ๓.๑.๒  ญาณวิทยาในอัปปมาทวรรค 

อัปปมาทวรรค คือหมวดวาดวยความไมประมาท คําวา ความไมประมาทเปนช่ือของ
สติ๒ ในวรรคนี้ทานประมวลธรรมบทท่ีมีเนื้อหาสาระวาดวยเร่ืองความไมประมาทเปนทางแหง
ความสําเร็จผลที่พึงปรารถนาตางๆ โดยท่ีสุดเปนทางแหงการบรรลุอมตนิพพานมารวมไวดวยกัน 
เชน เร่ืองพระนางสามาวดี วาดวยความไมประมาทเปนเหตุใหบรรลุนิพพานปราศจากกิเลสอยาง
ส้ินเชิง เร่ืองนายกุมภโฆสก วาดวยความไมประมาทเปนเหตุใหไดรับเกียรติยศ เปนตน “มี ๙ เร่ือง 
แก (อธิบาย) ธรรมบท ๑๒ คาถา”๓ 

สําหรับญาณวิทยาท่ีปรากฏในอัปปมาทวรรค ไดแก หลักปญญา ๓, ปรโตโฆสะ และ
โยนิโสมนสิการ, ขันธ ๕, เวทนาปริคคหกัมมัฏฐาน, บริกรรม, สาธยาย และกุสโลบาย เปนบอเกิด
แหงความรู   

สัมมาทิฏฐิ, ปญญาในไตรลักษณ และวิปสสนา เปนธรรมชาติแหงความรู 
โลกียปญญา และโลกุตตรปญญา และวิปสสนา เปนความสมเหตุสมผลแหงความรู 
สัมมาทิฏฐิ, ปญญาในอริยสัจ ๔, โสดาปตติผล, สกทาคามิผล, อนาคามิผล, ความสุข

ในฌาน, ปญญาในไตรลักษณ, อรหัตตผล, ปฏิสัมภิทา, อิทธิวิธญาณ, โลกุตตรสมบัติ, วิชชา ๓ และ
อภิญญา ๖ เปนเกณฑท่ีใชตัดสินความรู 

                   
 ๒ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๒/๖๓, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๒/๙๒. 

๓ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๒/๗๔–๘๘, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๒/๑๑๐–๑๓๑. 



 ๗๐ 

 ๓.๑.๓  ญาณวิทยาในจิตตวรรค 
 จิตตวรรค คือหมวดวาดวยการฝกจิต คําวา จิต หมายถึงธรรมชาติท่ีคิดและ ส่ังสม
อารมณ มีคุณสมบัติดังนี้คือ ดิ้นรน ไดแก ดิ้นรนไปในอารมณท้ัง ๖ มีรูปเปนตน กวัดแกวง ไดแก 
หวั่นไหว ไมอาจจะต้ังอยูในอารมณเดียวได รักษาไดยาก ไดแก ดํารงอยูไดยากในอารมณธรรมท่ี
เปนสัปปายะ หามยาก ไดแก หามมิใหซานไปในอารมณท่ีเปนขาศึกไดยาก ดิ้นรนไปมา ไดแก ยินดี
ในกามคุณ ๕ เม่ือถูกพรากจากกามคุณ ๕ ใหหยุดนิ่งในวิปสสนากัมมัฏฐานก็ดิ้นรนท่ีจะกลับไปสู
กามคุณ ๕ นั้นอีก เปล่ียนแปลงงาย ไดแก เกิดดับเร็ว อนึ่ง ยังมีคุณสมบัติอีกคือ เท่ียวไปไกล ไดแก 
รับอารมณท่ีอยูไกลได เท่ียวไปดวงเดียว ไดแก เกิดข้ึนทีละดวงไมเกิดพรอมกัน ไมมีรูปราง ไดแก 
ไมมีลักษณะสัณฐาน ไมมีสีเปนตน อาศัยอยูในถํ้า ไดแก อาศัยอยูในมหาภูตรูป ๔ และหทัยรูป คําวา 
การฝก หมายถึงการฝกดวยอริยมรรค ๔ คือ โสดาปตติมรรค สกทาคามิมรรค อนาคามิมรรค และ
อรหัตตมรรค ดังนั้น คําวา การฝกจิต จึงหมายถึงการใชอริยมรรคขมจิต ระงับจิตท่ีดิ้นรน กวัดแกวง 
รักษาไดยาก หามไดยาก ดิ้นรนไปมา เปล่ียนแปลงงาย เท่ียวไปไกล ไมมีรูปราง ไมมีสี อาศัยอยูใน
ถํ้า ใหเปนจิตท่ีเกษม พนจากบวงมาร กลาวคือ อวิชชา ตัณหา และอุปาทาน “มี ๙ เร่ือง แก (อธิบาย) 
ธรรมบท ๑๑ คาถา”๔ 

สําหรับญาณวิทยาท่ีปรากฏในอัปปมาทวรรค ไดแก หลักปญญา ๓, ปรโตโฆสะ และ
โยนิโสมนสิการ, ขันธ ๕, อาการ ๓๒, กาย, วิญญาณ และอกุศลกรรมบถ ๑๐ เปนบอเกิดแหงความรู 

สัมมาทิฏฐิ, ปญญาในไตรลักษณ และปญญาใน อริยสัจจ เปนธรรมชาติแหงความรู 
โลกียปญญา และโลกุตตรปญญา, มรรค ๔, กิเลส และฌานมีปฐมฌานเปนตน เปน

ความสมเหตุสมผลแหงความรู 
วิชชา ๓, ผล ๔, อภิญญา ๖ โลกุตรธรรม ๙ และพระอรหัตต เปนเกณฑท่ีใชตัดสิน

ความรู 
 

๓.๑.๔  ญาณวิทยาในปุปผวรรค 

 ปุปผวรรค คือหมวดวาดวยดอกไม ในวรรคนี้ทานรวบรวมธรรมบทท่ีมีเนื้อหาสาระ
เปรียบเทียบกันระหวางธรรมกับดอกไมบาง ระหวางกิเลสกับดอกไมบาง ระหวางอาการอื่นๆ กับ
อาการที่เก็บดอกไมบาง เชนในเร่ืองภิกษุ ๕๐๐ รูป มีเนื้อหาเปรียบเทียบระหวางการเลือกปฏิบัติตาม
โพธิปกขิยธรรม ๓๗ ประการของพระเสขะกับการเลือกเก็บดอกไมของนายมาลาการ ในเร่ืองภิกษุ
ผูเจริญมรีจิกัมมัฏฐานเปรียบเทียบการตัดวัฏฏะในภูมิ ๓ (กามภูมิ รูปภูมิ อรูปภูมิ) กับการตัดดอกไม 

                   
 ๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๒/๑๒๙–๑๓๓, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๒/๑๙๙–๒๐๔. 



 ๗๑ 

ในเร่ืองเจาชายวิฑูฑภะและเร่ืองนางปติปูชิกาเปรียบเทียบความยินดีกามคุณ ๕ กับความหลงเพลิน
เลือกเก็บดอกไม ในเร่ืองโกสิยเศรษฐีผูตระหนี่เปรียบเทียบระหวางการที่ภิกษุเขาไปสูตระกูลไม
ทําลายตระกูลกับการท่ีผ้ึงเขาไปดูดน้ําหวานของดอกไมไมทําลายสีและกล่ินของดอกไม เปนตน “มี 
๑๒ เร่ือง แก (อธิบาย) ธรรมบท ๑๖ คาถา”๕ 

 ๓.๑.๕  ญาณวิทยาในพาลวรรค 
 พาลวรรค คือหมวดวาดวยคนพาล คําวา คนพาล หมายถึงคนโง ไมมีปญญา ไมรูจัก
ประโยชนในโลกน้ีและประโยชนในโลกหนาไมรูจักพระสัทธรรมจึงตองเวียนวายตายเกิดใน
สังสารวัฏ ในวรรคนี้มีสาระสําคัญในเร่ืองตางๆ ท่ีนาศึกษาคือ ในเร่ืองชายคนใดคนหนึ่ง ตรัสวา 
สังสารวัฏยาวนานสําหรับคนพาล ผูไมรูแจงสัทธรรม ดุจราตรีหนึ่งยาวนานสําหรับคนผูนอนไม
หลับและดุจระยะทางโยชนหนึ่งยาวไกลสําหรับคนผูเม่ือยลา ในเร่ืองสัทธิวิหาริกของพระ
มหากัสสปเถระ ตรัสวา ความเปนเพื่อนคือ จุลศีล มัชฌิมศีล มหาศีล กถาวัตถุ ๑๐ ธุดงคคุณ ๑๓ 
วิปสสนา มรรค ๔ ผล ๔ อริยมรรคมีองค ๘ ท้ังหมดนี้ไมมีในหมูคนพาล ในเร่ืองอานันทเศรษฐี 
ตรัสวา คนพาลยอมยึดม่ันถือม่ันวาบุตรของเรา ทรัพยของเรา แทจริงตัวตนไมมี บุตรและทรัพยจะมี
ไดอยางไร ในเร่ืองโจรผูทําลายปม ตรัสวา คนพาลถารูตัววาเปนคนพาลก็เปนบัณฑิตไดบาง แตถา
สําคัญวาตนเปนบัณฑิตก็ยิ่งเปนคนพาลหนักยิ่งข้ึน ในเร่ืองพระอุทายีเถระ ตรัสวา คนพาลแมอยูใกล
บัณฑิตช่ัวชีวิตก็ไมรูธรรมเหมือนทัพพีไมรูรสแกง ในเร่ืองภิกษุชาวเมืองปาฐา ตรัสวา คนฉลาดแม
อยูใกลบัณฑิตเพียงครูเดียวก็รูแจงธรรมไดฉับพลันเหมือนล้ินรูรสแกง ในเร่ืองนายสุปปพุทธะผูเปน
โรคเร้ือน ตรัสวา คนพาลผูมีปญญาทรามยอมทําบาปกรรมเปนเหตุใหเดือดรอน ในเร่ืองชาว นา 
ตรัสวา กรรมใดท่ีบุคคลทําแลวมีผลเปนทุกข เดือดรอนในภายหลัง กรรมนั้นเรียกวา กรรมไมดี ใน
เร่ืองชางดอกไมช่ือสุมนะ ตรัสวา กรรมใดท่ีบุคคลทําแลวมีผลเปนสุข อ่ิมเอิบใจ กรรมนั้นเรียกวา 
กรรมดี ในเร่ืองพระอุบลวัณณาเถรี ตรัสวา คนพาลยอมสําคัญวากรรมช่ัวเปนกรรมดี นาปรารถนา 
นาใคร นาชอบใจดุจน้ําผ้ึง ตราบเทาท่ีกรรมช่ัวยังไมใหผล ในเร่ืองอาชีวกช่ือชัมพุกะ ตรัสวา คน
พาลแมปฏิบัติเครงครัดอยางไรก็ไมไดรับผลแหงการปฏิบัติ แตพระอริยบุคคลมีพระโสดาบันเปน
ตนยอมไดรับผลการปฏิบัตินั้น ในเร่ืองเปรตผูมีรูปรางเหมือนงู ตรัสวา บาปกรรมมิไดใหผล
ในทันที แตคอยๆ เผาผลาญคนพาลเหมือนไฟท่ีถูกเถากลบไว ในเร่ืองเปรตถูกฆอนตอยศีรษะ ตรัส
วา ความรูศิลปะ ยศ และช่ือเสียง เม่ือเกิดข้ึนแกคนพาล ยอมเกิดเพียงเพื่อทําลายถายเดียว ในเร่ือง
พระสุธัมมเถระ และเร่ืองพระวนวาสีติสสเถระ ตรัสวา ความริษยาและความถือตัวยอมพอกพูนแก

                   
 ๕ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๓/๓–๔, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๓/๔-๖. 



 ๗๒ 

คนพาลผูเห็นแกตัว ไมมีศรัทธา แตตองการใหเขาชมวามีศรัทธา “มี ๑๒ เร่ือง แก (อธิบาย) ธรรม
บท ๑๖ คาถา”๖ 

 ๓.๑.๖  ญาณวิทยาในปณฑิตวรรค 
 ปณฑิตวรรค คือหมวดวาดวยบัณฑิต คําวา บัณฑิต หมายถึงผูปฏิบัติตามหลักธรรมคือ
กุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ โดยสรุปก็คือ ทําดี พูดดี คิดดี ในวรรคนี้ตรัสถึงคุณลักษณะของบัณฑิต
วา บัณฑิตมีลักษณะคอยช้ีโทษเหมือนช้ีบอกขุมทรัพย บัณฑิตมีลักษณะคอยกลาวสอนพรํ่าสอน
และหามจากความช่ัวเปนกัลยาณมิตรยินดีในธรรมท่ีพระอริยะประกาศไว มีหนาท่ีฝกตนดุจคนไข
น้ําทําหนาท่ีไขน้ํา เปนตน มีลักษณะม่ันคงไมหวั่นไหวเพราะนินทาและสรรเสริญ ฟงธรรมแลวยอม
ผองใส เวนฉันทราคะในขันธ ๕ ไมยินดีไมยินรายเม่ือโลกธรรมมากระทบ ไมทําบาปเพราะอาง
ความจําเปน ยอมลอยขามฝงนี้คือสักกายทิฏฐิ ไปถึงฝงโนนคือนิพพานได “มี ๑๑ เร่ือง แก (อธิบาย) 
ธรรมบท ๑๔ คาถา”๗ 
 
 ๓.๑.๗  ญาณวิทยาในอรหันตวรรค 
 อรหันตวรรค คือหมวดวาดวยพระอรหันต คําวา อรหันต หมายถึงผูกําจัด ขาศึกคือ
กิเลสดวยอริยมรรค หรือผูอยูหางไกลจากกิเลส ผูควรแกปจจัย ๔ ผูไมมีท่ีลับในการทําบาป ไดแก 
บุคคลผูปฏิบัติตามคําสอนของพระพุทธเจาจนสามารถกําจัดกิเลสไดหมด ในวรรคนี้มีเนื้อหาสาระ
เกี่ยวกับคุณสมบัติของพระอรหันตคือไมมีความเรารอนกระวนกระวาย ไมติดอาลัย บรรลุนิพพาน 
เปนท่ีรักของเทวดาและมนุษย ไมหวั่นไหวเพราะอิฏฐารมณและอนิฏฐารมณ จะอยู ณ สถานท่ีใด 
จะเปนบานหรือปาก็ตาม สถานท่ีนั้นยอมเปนสถานท่ีนาร่ืนรมยเพราะทานไมแสวงหากามอีกตอไป
“มี ๑๐ เร่ือง แก (อธิบาย) ธรรมบท ๑๐ คาถา”๘ 
  

๓.๑.๘  ญาณวิทยาในสหัสสวรรค 
 สหัสสวรรค คือหมวดวาดวยหนึ่งในรอยในพัน เนื้อหาสาระในวรรคน้ีมีลักษณะ 
เปรียบเทียบกันระหวางส่ิงท่ีเปนสาระ การกระทําท่ีเปนสาระ และชีวิตท่ีมีสาระ จํานวน ๑ กับส่ิงท่ี
ไรสาระ การกระทําท่ีไรสาระ และชีวิตท่ีไรสาระจํานวน ๑๐๐ หรือ ๑,๐๐๐ เชน ในเรื่องเพชรฌาต
โจรเคราแดงและเร่ืองพระพาหิยทารุจีริยเถระ ตรัสวา คําพูดหรือคาถาท่ีมีประโยชน กลาวคือคําพูด

                   
 ๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๓/๓–๔, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๓/๔–๖. 
 ๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๔/๑–๕, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔/๑–๗. 
 ๘ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๔/๘๔–๘๖, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔/๑๓๒–๑๓๔. 



 ๗๓ 

หรือคาถาท่ีแสดงเร่ืองนิพพาน หรือขันธ ๕ เปนตน แมมีเพียงคําเดียวหรือคาถาเดียวก็ยังดีกวาคําพูด
หรือคาถาท่ีไรประโยชนต้ัง ๑,๐๐๐ ในเร่ืองพระกุณฑลเกสีเถรี ตรัสวา ธรรมบทเดียวท่ีคนฟงแลว
สงบได ดีกวาคาถาท่ีไรประโยชนต้ัง ๑๐๐ คาถา การชนะตนเพียงคนเดียว ดีกวาการชนะขาศึกต้ัง 
๑,๐๐๐ คน เปนตน “มี ๑๔ เร่ือง แก (อธิบาย) ธรรมบท ๑๖ คาถา”๙ 
 
 ๓.๑.๙  ญาณวิทยาในปาปวรรค 
 ปาปวรรค คือหมวดวาดวยบาป คําวา บาป หมายถึงกายทุจริต วจีทุจริต มโนทุจริต 
หรืออกุศลจิต เนื้อหาสาระในวรรคน้ีคือ พระผูมีพระภาคตรัสสอนใหเห็นโทษของการทําบาปคือ
ความทุกข และใหละเวนหลีกเล่ียงจากบาป ดุจคนรักชีวิตหลีกเล่ียงยาพิษได ใหเห็นอานิสงสคือ
ความสุขท่ีเกิดจากการส่ังสมบุญคือกายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต และการใหทาน การบําเพ็ญวัตรมี
อุปชฌายวัตร เปนตน ใหรีบทําบุญเพราะถาทําบุญชาใจจะยินดีในบาป คนทําบาปยอมไดรับผลของ
บาปมิอาจจะหลีกล้ีหนีพนไปได ดุจเดียวกับความตายท่ีไมอาจจะพนไปได ฉะนั้น “มี ๑๒ เร่ือง แก 
(อธิบาย) ธรรมบท ๑๓ คาถา”๑๐ 
 
 ๓.๑.๑๐ ญาณวิทยาในทัณฑวรรค 
 ทัณฑวรรค คือหมวดวาดวยการลงทัณฑ คําวา ลงทัณฑ ตามความหมายใน วรรคนี้คือ 
การใชกําลังทําราย เขนฆา หรือเบียดเบียนบุคคลอ่ืนหรือสัตวอ่ืนใหไดรับความเดือดรอนโดยการใช
ทอนไม กอนดิน และวาจาที่หยาบคายใหรายปายสี ทรงแสดงวา ความเดือดรอน ความทุกข ไมมี
ใครตองการ สัตวท้ังหลายยอมกลัวความทุกข ความเดือดรอน จะมีก็แตพระขีณาสพเทานั้นท่ี
ปราศจากความกลัว เม่ือรูอยางนี้จึงไมควรเบียดเบียนสัตวอ่ืนและไมควรใหใครเบียดเบียนเพราะผู
เบียดเบียนผูอ่ืนยอมไดรับโทษอยางใดอยางหนึ่งใน ๑๐ อยางคือ (๑) ทุกขเวทนาอยางแรงกลา (๒) 
เส่ือมทรัพย (๓) ถูกทํารายรางกาย (๔) เจ็บปวยอยางหนัก (๕) กลายเปนคนวิกลจริต (๖) ตองราชภัย
คือถูกถอดยศ ปลดตําแหนง (๗) ถูกกลาวหาอยางรายแรง (๘) เส่ือมญาติ (๙) ทรัพยสมบัติพินาศยอย
ยับ (๑๐) บานเรือนถูกไฟไหม นอกจากนี้ยังมีธรรมบทที่ทรงแสดงใหเขาถึงความเปนพราหมณ (ผู
ลอยบาป) ความเปนสมณะ (ผูระงับบาป) ความเปนภิกษุ (ผูทําลายกิเลสได) โดยการปองกันอกุศล
วิตกดวยความมีหิริและสังเวคธรรมคือ สโหตตัปปญาณ (ญาณท่ีมีโอตตัปปะ) เพียบพรอมดวยวิชชา

                   
 ๙   ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๔/๑๑๓–๑๑๖, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔/๑๗๖–๑๘๑. 
 ๑๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๕/๓๕–๔๐, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๕/๕๔–๖๑. 



 ๗๔ 

และจรณะ มีสติม่ันคง เปนเหตุใหถึงความส้ินไปแหงวัฏฏทุกข “มี ๑๑ เร่ือง แก (อธิบาย) ธรรมบท  
๑๗ คาถา”๑๑  

๓.๑.๑๑  ญาณวิทยาในชราวรรค 
 ชราวรรค คือหมวดวาดวยความชรา คําวา ชรา หมายถึงความแก ความ ทรุดโทรม 
จัดเปนกองหนึ่งในไฟ ๑๑ กองท่ีแผดเผาสรรพสัตวท้ังหลายอยูเปนนิตย ไฟ ๑๑ กองนั้นคือ ราคะ 
โทสะ โมหะ ชาติ ชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกข โทมนัส และอุปายาส ในวรรคนี้พระผูมีพระภาค
ทรงแสดงวา เหตุท่ีสัตวท้ังหลายถูกไฟ ๑๑ กองนี้เผาก็เพราะถูกความมืดคืออวิชชาปกคลุมไว ดังนั้น 
จึงควรรีบแสวงหาดวงประทีปคือญาณ ไมควรประมาทยึดติดในรางกายนี้ท่ีเปนรังแหงโรคมีแตจะ
เกาทรุดโทรมแตกสลายไปแตธรรมของสัตบุรุษคือ โลกุตตรธรรม ๙ ประการ หาไดเกาแกทรุด
โทรมไปไม “มี ๙ เร่ือง แก (อธิบาย) ธรรมบท ๑๑ คาถา”๑๒  
 
 ๓.๑.๑๒  ญาณวิทยาในอัตตวรรค 
 อัตตวรรค คือหมวดวาดวยตน คําวา ตน ตามเนื้อหาสาระในวรรคนี้ ทรงมุงตรัสใน
ระดับโลกิยะ มุงหมายถึงผูกระทําโดยท่ัวไป เชน ในเร่ืองโพธิราชกุมาร ขอความท่ีตรัสวา “ถารูวา
ตนเปนท่ีรัก ... พึงประคับประคองตนไวใหได” หมายถึง ถาเปนคฤหัสถเม่ือรักตนก็ควรทําบุญมี
ทานและศีลเปนตน ถาเปนบรรพชิต ก็ควรขวนขวายทําวัตรปฏิบัติ ศึกษาปริยัติและเจริญกัมมัฏฐาน
เปนตน หรือเชน ในเร่ืองมารดาของพระกุมารกัสสปเถระ ขอความท่ีตรัสวา “ตนแลเปนท่ีพึ่งของ
ตน” หมายถึงตนเองเทานั้นท่ีจะสามารถทํากุศลแลวเขาถึงสวรรคหรือบรรลุมรรคผลไดท่ีพึ่งคือ
อรหัตตผลได ไมมีใครอ่ืนจะทําใหได “มี ๑๐  เร่ือง แก (อธิบาย) ธรรมบท ๑๐  คาถา”๑๓ 
 
 ๓.๑.๑๓  ญาณวิทยาในโลกวรรค 
 โลกวรรค คือหมวดวาดวยเร่ืองโลก คําวา โลก ตามความหมายในวรรคนี้มีความหมาย
หลายนัยคือ ในเร่ืองภิกษุหนุม โลก หมายถึงโลกคือหมูสัตว หรือโลกคือแผนดิน ในเร่ืองพระเจาสุ
ทโธทนะ เร่ืองนางจิญจมาณวิกา เร่ืองอสทิสทาน และเร่ืองนายกาละบุตรของอนาถบิณฑิกเศรษฐี 
โลก หมายถึงกาลเวลาคือภพนี้และภพหนา ในเร่ืองภิกษุผูเจริญวิปสสนา ๕๐๐ รูป เร่ืองอภัยราช
กุมาร เร่ืองพระสัมมัชชนเถระ และเร่ืองพระอังคุลิมาลเถระ โลก หมายถึงโลกคือขันธ ๕ ในเร่ือง

                   
 ๑๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๕/๕๓–๕๔, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๕/๘๔–๘๖. 
 ๑๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๕/๙๙–๑๐๐, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๕/๑๕๔–๑๕๕. 
 ๑๓ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๖/๑๑–๑๕, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๖/๑๗–๒๓. 



 ๗๕ 

ธิดานายชางหูก โลก หมายถึงโลกิยมหาชน ในเร่ืองภิกษุ ๓๐ รูป โลก หมายถึงโลกคือวัฏฏทุกข “มี  
๑๑ เร่ือง แก (อธิบาย) ธรรมบท ๑๒ คาถา”๑๔  
 
 ๓.๑.๑๔  ญาณวิทยาในพุทธวรรค 
 พุทธวรรค คือหมวดวาดวยเรื่องพระพุทธเจา คําวา พระพุทธเจา หมายถึงผูตรัสรูธรรม
ท้ังปวงมี อริยสัจ ๔ เปนตน โดยชอบและดวยพระองคเอง หมายถึงผูรูยิ่งธรรมท่ีควรรูยิ่ง ผูกําหนดรู
ธรรมท่ีควรกําหนดรู ผูละธรรมท่ีควรละ ผูกระทําใหแจงธรรมท่ีควรกระทําใหแจง ผูบําเพ็ญธรรมท่ี
ควรบําเพ็ญ เนื้อหาสาระในวรรคนี้คือ ใน ๔ เร่ืองแรกทรงแสดงสภาวะแหงความเปนพระพุทธเจา
คือ ทรงชนะกิเลสไดไมกลับแพอีก ทรงปราศจากรองรอยคือ ราคะ โทสะ โมหะ ไรตัณหา ยินดีใน
นิพพาน และการท่ีจะอุบัติเปนพระพุทธเจาในโลกไดนั้นยากยิ่งกวาการเกิด การดํารงอยู และการฟง
ธรรมของมนุษย ในเร่ืองปญหาของพระอานนทเถระทรงแสดงหลักคําสอนของพระพุทธเจา เชน 
การไมทําบาป การทําบุญกุศล และการทําจิตใหผองแผว ในเร่ือง ภิกษุผูไมยินดี ทรงแสดงวา สาวก
ของพระพุทธเจายอมยินดีในความส้ินตัณหา ในเรื่องอัคคิทัตตปุโรหิต ทรงแสดงวา พระรัตนตรัย
คือท่ีพึ่งอันเกษม ในเร่ืองพระอานนทเถระ เร่ืองภิกษุหลายรูป และเร่ืองพระเจดียทองของพระกัสสป
ทศพล ทรงแสดงวา พระพุทธเจาท้ังหลายผูเปนบุรุษอาชาไนยเกิดในตระกูลใด ตระกูลนั้นยอม
ไดรับแตความสุข ประสพแตบุญท่ีมิอาจจะประมาณได “มี ๙ เร่ือง แก (อธิบาย) ธรรมบท ๑๘ 
คาถา”๑๕ 
 
 ๓.๑.๑๕  ญาณวิทยาในสุขวรรค 
 สุขวรรค คือหมวดวาดวยความสุข คําวา ความสุข ตามเนื้อหาสาระในวรรคน้ี หมายถึง
ความไมมีเวรตอกัน ไมมีความเดือดรอนเพราะกิเลส การละความติดใจในกามคุณ ๕ ความ
ปราศจากกิเลสเคร่ืองกังวลคือ ราคะ โทสะ และโมหะ การอยูรวมกับพระอริยะ และโดยท่ีสุด
หมายถึงนิพพาน ในวรรคนี้ นอกจากทรงแสดงถึงความสุขโดยสภาวะตางๆ แลวยังทรงแสดงความ
ทุกขโดยสภาวะท่ีตรงกันขามกับความสุขอีกดวย เชน การอยูอยางมีเวรตอกัน ความหมกมุนในกาม
คุณ ๕ เปนตน “มี ๘ เร่ือง แก (อธิบาย) ธรรมบท ๑๒ คาถา”๑๖ 
 
 ๓.๑.๑๖  ญาณวิทยาในปยวรรค 
                   
 ๑๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๖/๕๗–๖๐, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๖/๙๑–๙๕. 
 ๑๕ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๖/๑๐๐–๑๐๒, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๖/๑๕๔–๑๕๗. 
 ๑๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๖/๑๓๓–๑๓๔, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๖/๒๐๔–๒๐๖. 



 ๗๖ 

 ปยวรรค คือหมวดวาดวยส่ิงเปนท่ีรัก คําวา ส่ิงเปนท่ีรัก มีความหมายหลายนัยตาม
เนื้อหาที่ปรากฏในวรรคนี้คือ ในเร่ืองบรรพชิต ๓ รูป เร่ืองกุฎมพีคนใดคนหนึ่ง เร่ืองนางวิสาขา 
และเร่ืองเจาลิจฉวี ส่ิงเปนท่ีรัก หมายถึงปยารมณ (อารมณท่ีนารัก) ไดแก กามคุณ ๕ เร่ืองอนิตถิ
คันธกุมาร ส่ิงเปนท่ีรัก หมายถึงวัตถุกามและกิเลสกาม เร่ืองพราหมณคนใดคนหน่ึง หมายถึงตัณหา 
ท้ัง ๖ เร่ืองแรกดังกลาวมาทรงแสดงวา ส่ิงเปนท่ีรักเปนเหตุใหเกิดความโศกและภัยตางๆ ผู
ปราศจากส่ิงเปนท่ีรักยอมไมมีความโศกและภัย สวน ๓ เร่ืองสุดทายคือ เร่ืองเด็กนอย ๕๐๐ คน 
เร่ืองพระอนาคามีเถระ และเร่ืองนายนันทิยะ ส่ิงเปนท่ีรัก หมายถึงปาริสุทธิศีล ๔ สัมมาทัสสนะ 
โลกุตตรธรรม ๙ อริยสัจ ๔ ศีล สมาธิ ปญญา นิพพาน และบุญกุศลท่ีเคยส่ังสมไว “มี ๙ เร่ือง แก 
(อธิบาย) ธรรมบท ๑๒ คาถา”๑๗ 
 
 ๓.๑.๑๗  ญาณวิทยาในโกธวรรค 
 โกธวรรค คือหมวดวาดวยความโกรธ คําวา โกรธ หมายถึงความขุนเคืองใจอยาง
รุนแรง ไมพอใจอยางรุนแรง เปนอาการ ๑ ในอาการ ๖ คือ (๑) โทสะ (ความคิดประทุษราย) (๒) 
ปฏิฆะ (ความคับแคน) (๓) โกธะ (ความขุนเคืองใจ) (๔) อาฆาต (ความผูกใจเจ็บและอยากแกแคน) 
(๕) โกปะ (ความมีจิตกําเริบ) (๖) โรสะ (ความโกรธข้ึง) ในวรรคนี้มีเนื้อหาสาระในเร่ืองความโกรธ
ท่ีพระผูมีพระภาคทรงแสดงตามอัธยาศัยของบุคคลเปนหลักทรงแสดงใหเห็นโทษแหงความโกรธ
คือความทุกข ประโยชนของการละความโกรธคือความสุข และวิธีละความโกรธ เชน ในเร่ืองนาง
อุตตราอุบาสิกา ทรงแสดงวา พึงชนะคนโกรธดวยความไมโกรธ หรือในเร่ืองอตุลอุบาสก ทรง
แสดงวา โลกธรรมคือส่ิงประจําโลก มีมานานแลว มิใชพึ่งมี ทรงสอนใหรูจักทําใจไมใหโกรธวา ใน
โลกนี้ คนไมถูกนินทาไมมี และในเร่ืองพระฉัพพัคคีย ทรงสอนใหสํารวมกาย วาจา และใจ มิให
กําเริบ มีศีลม่ันคง ดํารงชีวิตใหปราศจากขอตําหน ิ“มี ๘ เร่ือง แก (อธิบาย) ธรรมบท ๑๔ คาถา”๑๘ 
  

๓.๑.๑๘  ญาณวิทยาในมลวรรค 

 มลวรรค คือหมวดวาดวยมลทิน คําวา มลทิน หมายถึงกิเลสตางๆ หรือสวนเสียตางๆ 
ตามเนื้อหาสาระที่ปรากฏในวรรคนี้ เชน ในเร่ืองบุตรของคนฆาโค และเร่ืองพราหมณคนใดคน
หนึ่ง มลทิน หมายถึงกิเลสมีราคะ ในเรื่องพระติสสเถระ มลทิน หมายถึงอกุศลกรรม ความ
ปราศจากปญญาพิจารณาปจจัย ๔ แลวบริโภค ในเร่ืองพระโลลุทายี มลทิน หมายถึงการไมทองบน

                   
 ๑๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๖/๑๕๕–๑๕๘, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๖/๒๔๓–๒๔๗. 
 ๑๘ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๖/๑๖๓–๑๖๕, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๖/๒๕๕–๒๕๗. 



 ๗๗ 

มนตเปนเหตุใหมนตเส่ือม หมายถึงความไมขยันหม่ันเพียรซอมแซมบานเรือนเปนเหตุใหบานเรือน
ทรุดโทรม หมายถึงความเกียจครานไมหม่ันชําระรางกายเปนเหตุใหมีผิวพรรณมัวหมอง และ
หมายถึงความประมาทไมรักษาทรัพยเปนเหตุใหทรัพยสูญหาย ไมคุมครองอินทรีย ๖ เปนเหตุให
กิเลสเขามาครอบงําได ในเร่ืองกุลบุตรคนใดคนหนึ่ง มลทิน หมายถึงความประพฤตินอกใจสามี
หรือภรรยา ความตระหนี่ และอกุศลธรรมท้ังหลายท้ังปวง  “มี  ๑๒ เร่ือง แกธรรมบท  ๒๑ คาถา”๑๙ 
 
 ๓.๑.๑๙  ญาณวิทยาในธัมมัฏฐวรรค 
 ธัมมัฏฐวรรค คือหมวดวาดวยผูต้ังอยูในธรรม คําวา ผูต้ังอยูในธรรม มีความ หมายตาม
นัยแหงสาระสําคัญในวรรคนี้คือ ในเร่ืองมหาอํามาตยผูพิพากษา หมายถึง ผูปราศจากอคติ ๔ มี
ฉันทาคติ เปนตน พิพากษาคดีโดยธรรม ในเร่ืองพระฉัพพัคคีย หมายถึงผูไมมีเวรไมมีภัย ในเร่ือง
พระเอกุทานเถระ หมายถึงผูไมประมาท ในเร่ืองพระลกุณฑกภัททิยเถระ หมายถึงพระเถระผูตรัสรู
อริยสัจ บรรลุโลกุตตรธรรม ๙ ประการ มีอหิงสา สัญญมะ (ศีล) ทมะ (การสํารวมอินทรีย) 
ปราศจากกิเลส ในเร่ืองภิกษุหลายรูป หมายถึงผูตัดความริษยา มีปญญา ในเร่ืองหัตถกภิกษุ หมายถึง
สมณะผูระงับกิเลสท้ังหลายได ในเร่ืองพราหมณคนใดคนหน่ึง หมายถึงภิกษุผูลอยบาปท้ังหลายได 
เปนอยูดวยปญญา ในเร่ืองเดียรถีย หมายถึงมุนีผูฉลาดเลือกช่ังแตส่ิงดีละส่ิงช่ัว ในเร่ืองพรานเบ็ดช่ือ
อริยะ หมายถึงพระอริยะผูไมเบียดเบียนสัตวอ่ืน ในเร่ืองภิกษุผูถึงพรอมดวยศีลเปนตนหลายรูป 
หมายถึงผูมีปาริสุทธิศีล ๔ มีธุดงคคุณ ๑๓ ประการ เปนผูทรงพระไตรปฎก บรรลุสมาบัติ ๘ ได
สัมผัสเนกขัมมสุข “มี ๑๐ เร่ือง แก (อธิบาย) ธรรมบท ๑๗ คาถา”๒๐ 
 
 ๓.๑.๒๐ ญาณวิทยาในมัคควรรค 
 มัคควรรค คือหมวดวาดวยมรรค คําวา มรรค หมายถึงอริยมรรคมีองค ๘ มีสัมมาทิฏฐิ 
(ความเห็นชอบ) เปนตน หมายถึงวิปสสนาปญญา หมายถึงการมนสิการโดยแยบคายในอารมณ ๓๘ 
ประการ อันเปนทางแหงปญญา หมายถึงการตัดปาคือกิเลสมีราคะเปนตน ในวรรคนี้มีสาระสําคัญ
ดังนี้คือ ในเร่ืองภิกษุ ๕๐๐ รูป เร่ืองพระปธานกัมมิกติสสเถระ เร่ืองสูกรเปรต เร่ืองสัทธิวิหาริกของ
พระสารีบุตรเถระ และเร่ืองนางปฏาจารา ทรงแสดงวา อริยมรรคมีองค ๘ เปนทางแหงความส้ิน
ทุกข ตรัสรูอริยสัจ บรรลุวิราคธรรมคือนิพพาน เปนทางพนจากบวงแหงมารคือวัฏฏะ ในเร่ืองอนิจจ
ลักษณะ เร่ืองทุกขลักษณะ และเร่ืองอนัตตลักษณะ มรรค หมายถึงวิปสสนาท่ีพิจารณาเห็นสังขาร

                   
 ๑๙ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๗/๑๕–๑๖, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๗/๒๒–๒๕. 
 ๒๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๗/๔๓, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๗/๖๗–๖๘. 



 ๗๘ 

ท้ังหลายวาไมเท่ียง เปนทุกข และเปนอนัตตา เปนเหตุใหเบ่ือหนายในทุกข ในเร่ืองพระโปฐิลเถระ 
มรรค หมายถึงการมนสิการโดยแยบคายในอารมณ ๓๘ ประการ เปนทางใหเกิดปญญา การไม
มนสิการเปนทางใหปญญาเส่ือมถอย ในเร่ืองภิกษุแกหลายรูป มรรค หมายถึง การตัดปาคือกิเลสมี
ราคะ เปนตน “มี ๑๐  เร่ือง แก (อธิบาย) ธรรมบท ๑๗ คาถา”๒๑ 
 
 ๓.๑.๒๑  ญาณวิทยาในปกิณณกวรรค 
 ปกิณณกวรรค คือหมวดวาดวยเร่ืองเบ็ดเตล็ด หมายถึงหมวดท่ีวาดวยธรรมท่ัวไป ไม
ระบุชัดถึงธรรมเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง เชน ในเร่ืองบุพพกรรมของพระองค ทรงแสดงถึงเร่ืองการสละ
ความสุขเล็กนอยเพื่อความสุขท่ียิ่งใหญคือนิพพาน ในเร่ืองกุมาริกากินไขไก ทรงแสดงเร่ืองความ
มุงหวังแตสุขเพื่อตนแลวกอทุกขแกผูอ่ืนเปนเหตุใหไมอาจพนจากเวรได เร่ืองพระลกุณฏกภัททิยะ 
ทรงแสดงวา การฆามารดาบิดา กษัตราธิราชท้ัง ๒ พระองค ชาวแวนแควน และเจาพนักงานได จัด
วาเปนพราหมณผูอยูอยางไรทุกข ความหมายของคําเหลานั้นดังนี้คือ มารดา หมายถึงตัณหาอันเปน
เหตุใหเกิดในภพตางๆ บิดา หมายถึงอัสมิมานะ กษัตราธิราชทั้ง ๒ พระองค หมายถึงสัสสตทิฏฐิ 
(ความเห็นวาเท่ียง) และอุจเฉททิฏฐิ (ความเห็นวาขาดสูญ) ชาวแวนแควน หมายถึงอายตนะภายใน 
๖ และอายตนะภายนอก ๖ เจาพนักงาน หมายถึงนันทิราคะ (ความกําหนัดดวยอํานาจความยินดี) 
เปนช่ือของกามในช่ือกาม ๑๖ ช่ือ และพราหมณ หมายถึงพระขีณาสพ “มี ๙ เร่ือง แก (อธิบาย) 
ธรรมบท ๑๖ คาถา”๒๒ 
 
 ๓.๑.๒๒  ญาณวิทยาในนิรยวรรค 
 นิรยวรรค คือหมวดวาดวยคนทําความช่ัวตกนรก คําวา ความช่ัว มีความหมายหลายนัย
ตามพฤติกรรมของบุคคลตางๆ ท่ีปรากฏในวรรคนี้ เชน เร่ืองปริพาชิกาช่ือสุนทรี หมายถึงการกลาว
ตูผูอ่ืนดวยเรื่องเท็จ และการทําความช่ัวแลวปดบังวามิไดทําเปนเหตุใหไดรับผลคือตกนรก เร่ือง
ภิกษุผูอยูฝงแมน้ําวัคคุมุทา หมายถึงความทุศีลพูดอวดอุตริมนุสสธรรมท่ีไมมีในตนเพื่อแสวงหา
ลาภเปนเหตุใหไดรับผลคือตกนรก ในเร่ืองนี้ทรงแสดงเชิงเปรียบเทียบใหเห็นผลตางระหวางความ
ทุกขท่ีไดรับจากความเปนผูทุศีลท่ีบริโภคอาหารซ่ึงชาวบานถวายแลวตองตกนรกหลายแสนกัปป
กับความทุกขคือความรอนท่ีไดรับจากการกลืนกินกอนเหล็กรอนวา ความทุกขท่ีไดรับจากการกลืน
กินกอนเหล็กรอนนั้นมีผลนอยกวา เพราะแมจะไดรับทุกขเวทนาก็ไดรับเพียงในชาตินี้เทานั้น และ

                   
 ๒๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๗/๕๘–๖๐, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๗/๙๑–๙๕. 
 ๒๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๗/๑๐๗–๑๑๐, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๗/๑๖๘–๑๗๑. 



 ๗๙ 

เร่ืองบุตรเศรษฐีช่ือวาเขมกะ หมายถึงการเปนชูกับภรรยาผูอ่ืนเปนเหตุใหไดรับทุกขคือความเศรา
หมอง นอนไมเปนสุข ถูกนินทา และตกนรก “มี ๙ เร่ือง แก (อธิบาย) ธรรมบท ๑๔ คาถา”๒๓ 
 
 ๓.๑.๒๓  ญาณวิทยาในนาควรรค 
 นาควรรค คือหมวดวาดวยชาง คําวา ชาง แปลจากนาคศัพทท่ีแปลวา ชาง เพราะนาค
ศัพทมาจาก นค แปลวา ภูเขา สัตวท่ีใหญโตดุจภูเขา ช่ือวานาคะ (ชาง) นี้เปนความหมายทางคดีโลก 
แตทางคดีธรรมมีความหมาย ๓ นัยคือ (๑) หมายถึงผูไมทําความชั่วทางกาย วาจา และใจ (๒) 
หมายถึง ผูไมถึงอคติ ๔ ไมดําเนินชีวิตดวยอํานาจราคะ โทสะ โมหะ มานะ ทิฏฐิ อุทธัจจะ วิจิกิจฉา 
และอนุสัย (๓) หมายถึงผูไมหวนกลับมาหากิเลสที่ละไดแลว ชางเปนสัตวท่ีใชเปนพาหนะในการ
เดินทาง การคา และการสงคราม เปนสัตวท่ีมีความสําคัญมากในคร้ังพุทธกาล เพราะชางเปนสัตวท่ี
ฝกหัดไดดี ฉลาดแสนรู ดังนั้น ในวรรคนี้จึงมีเนื้อหาสาระท่ีรวบรวมพระดํารัสของพระผูมีพระภาค
ผูทรงฉลาดในเทศนาวิธีทรงแสดงเชิงประยุกตเปรียบเทียบระหวางการฝกตนกับการฝกชาง
เปรียบเทียบระหวางคนท่ีฝกตนไดกับชางท่ีไดรับการฝกหัดมาดีวา มีผลคลายคลึงกัน เชน เร่ืองการ
ฝกตน ทรงแสดงเปรียบเทียบระหวางชางท่ีไดรับการฝกหัดมาดี สามารถ อดทนตอลูกศรใน
สงครามไดกับบุคคลท่ีฝกตนไดดวยอริยมรรคมีองค ๘ สามารถอดกล้ันถอยคําหยาบคายตางๆ ได 
และเร่ืองชางปาเวรกะ ทรงแสดงวา บุคคลผูไมประมาทตามรักษาจิตอยูเสมอยอมสามารถถอนตน
ข้ึนจากหลมคือกิเลสไดดุจชางแกช่ือปาเวรกะท่ีจมลงในเปอกตม  แตเพราะเคยเปนสัตวท่ีไดรับการ
ฝกหัดมาดีเปนพาหนะในสงคราม เม่ือไดฟงเสียงกลองสงครามจึงสามารถถอนตนข้ึนจากเปอกตม
ได “มี ๘ เร่ือง แก (อธิบาย) ธรรมบท ๑๔ คาถา”๒๔ 
 
 ๓.๑.๒๔ ญาณวิทยาในตัณหาวรรค 
 ตัณหาวรรค คือหมวดวาดวยตัณหา คําวา ตัณหา หมายถึงความทะยานอยากในอารมณ
ท้ังหลายมี ๓ ประการ คือ (๑) กามตัณหา (๒) ภวตัณหา (๓) วิภวตัณหา แยกเปนสายได ๓๖ สายคือ 
ตัณหา ๓ ประการในอายตนะภายใน ๖ เปน ๑๘ สาย (๓ x ๖ = ๑๘) และตัณหา ๓ ประการใน
อายตนะภายนอก ๖ เปน ๑๘ สาย (๓ x ๖ = ๑๘) สาระสําคัญในวรรคนี้ พระผูมีพระภาคตรัสวา 
ตัณหายอมเจริญเพิ่มพูนแกบุคคลผูประมาทปราศจากสติ ไมเจริญฌาน วิปสสนา มรรค และผล เม่ือ

                   
 ๒๓ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๗/๑๒๙–๑๓๐, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๗/๒๐๐–๒๐๑. 
 ๒๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๗/๑๔๐–๑๔๖, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๗/๒๑๙–๒๒๗. 



 ๘๐ 

บุคคลถูกตัณหาครอบงํายอมเศราโศก แตเม่ือสามารถครอบงําตัณหาได ขุดรากตัณหาไดดวย
อรหัตตมัคคญาณ ยอมไมเศราโศก “มี ๑๒ เร่ือง แก (อธิบาย) ธรรมบท ๒๖ คาถา”๒๕ 
 
 ๓.๑.๒๕  ญาณวิทยาในภิกขุวรรค 
 ภิกขุวรรค คือหมวดวาดวยภิกษุ คําวา ภิกษุ ตามเนื้อหาสาระในวรรคน้ี หมายถึงบุคคล
ผูสํารวมมือเทาและวาจาไมเบียดเบียนสัตวท้ังหลาย มุงเจริญกัมมัฏฐาน หมายถึงบุคคลผูไมถือม่ัน
ในนามรูป ในวรรคนี้มีสาระสําคัญท่ีพระผูมีพระภาคทรงแสดงเกี่ยวกับภิกษุและเปนสาระสําคัญท่ี
ปรารภพฤติกรรมท่ีแตกตางกันของภิกษุแตละรูปแตละกลุม เชน เร่ืองภิกษุ ๕ รูป ผูสํารวมทวารรูป
ละทวาร ทรงแสดงวา ภิกษุผูสํารวมทวารคือ ตา หู จมูก ล้ิน กาย วาจา และใจ ยอมหลุดพนจากทุกข
ในวัฏฏะ เร่ืองภิกษุฆาหงส ทรงแสดงวา บุคคลผูสํารวมมือเทาวาจา สํารวมตน ยินดีเจริญกัมมัฏฐาน 
มีจิตต้ังม่ัน อยูผูเดียว สันโดษ เรียกวาภิกษุ เร่ืองพระนังคลกูฏเถระผูเตือนตนเอง เจริญกัมมัฏฐานจน
สามารถบรรลุอรหัตตผล พระผูมีพระภาคทรงปรารภทานเปนแบบอยางแกภิกษุท้ังหลายวา จงเตือน
ตนเองจงคุมครองตนเองมีสติปองกันอกุศลกรรมมิใหเกิดในตนเม่ือทําไดอยางนี้ก็จักอยูเปนสุข “มี 
๑๒ เร่ือง แก (อธิบาย) ธรรมบท ๒๓ คาถา”๒๖ 
 
 ๓.๑.๒๖  ญาณวิทยาในพราหมณวรรค 
 พราหมณวรรค คือหมวดวาดวยพราหมณ คําวา พราหมณ ตามเนื้อหาสาระ ในวรรคนี้
หมายถึงท้ังพระขีณาสพและพราหมณโดยชาติกําเนิด แตพระผูมีพระภาคทรงมุงแสดงถึงคุณสมบัติ
ของพระขีณาสพเปนหลัก เชน ในเร่ืองพราหมณผูเล่ือมใสมาก พระผูมีพระภาคทรงเรียกบุคคลผูตัด
กระแสคือตัณหาได รูแจงสภาวะท่ีอะไรปรุงแตงไมได (นิพพาน) วา พราหมณ ในเร่ืองภิกษุหลาย
รูป ทรงเรียกบุคคลผูถึงฝงแหงธรรมท้ังสองคือสมถะและวิปสสนา ปราศจากโยคะ ๔ คือ กาม ภพ 
ทิฏฐิ และอวิชชาวา พราหมณ และในเร่ืองบรรพชิตรูปใด รูปหนึ่ง ทรงเรียกบุคคลผูลอยบาปไดวา 
พราหมณ “มี ๔๐ เร่ือง แก (อธิบาย) ธรรมบท ๔๒ คาถา”๒๗ 

 

จากท่ีกลาวถึงญาณวิทยาใน ๒๖ วรรคมา พอสรุปไดดังนี้ 

 

                   
 ๒๕ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๘/๓๗–๔๑, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๘/๕๔–๖๐. 
 ๒๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๘/๘๒–๘๔, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๘/๑๒๓–๑๒๖. 
 ๒๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๘/๑๑๓–๑๑๔, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๘/๑๗๑–๑๗๒. 



 ๘๑ 

๑)   ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา มีท้ังบอเกิดแหงความรู ธรรมชาติแหงความรู ความ
สมเหตุสมผลแหงความรู และเกณฑท่ีใชตัดสินความรูโดยสรุปเปนตารางดังตอไปนี้ 

 
ตารางท่ี  ๒   สรุปญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา 

 

ท่ี วรรค บอเกิดแหง 
ความรู 

ธรรมชาติแหง
ความรู 

ความสมเหต ุ
สมผลแหง
ความรู 

เกณฑท่ีใชตัด 
สินความรู 

๑. ยมกวรรค -ธรรมท่ีเปนคู 
-หลักปญญา ๓ 
-ปรโตโฆสะ  
 และโยนิโส 
 มนสิการ 
-อรูปขันธ ๓ มี 
 เวทนาเปนตน  
-อินทรีย ๖ 
-สมถภาวนา
และวิปสสนา
ภาวนา 
 

-สัมมาทิฏฐิ 
-ปญญาในไตร 
  ลักษณ 
-ปญญาใน   
 อริยสัจจ 
-ปรมัตถสัจจะ 
 
 

-โลกียปญญา  
  และโลกุตตร 
  ปญญา 
-ญาณ  
-อนุปสสนา 
-ฌาน 
-รูปฌาน 
 และอรูป 
 ฌาน 
 

-สัมมาทิฏฐิ 
-ปญญาใน   
 อริยสัจจ 
-อริยผลมีโสดา 
 ปตติผลเปนตน 
-วิมุตติ ๕ 
-โลกุตรธรรม ๙ 
-ปุพเพนวิาสา- 
 นุสสติญาณ 
-วิชชา ๘ 
-สาวกบารม ี
 ญาณ 
-ปญญา ๑๖ 
-รูปสมาบัติ 
 และอรูป 
 สมาบัติ 

๒. อัปปมาท
วรรค 

-อัปปมาท 
-หลักปญญา ๓ 
-ปรโตโฆสะ  
 และโยนิโส 
 มนสิการ 
-ขันธ ๕ 

-สัมมาทิฏฐิ 
-ปญญาในไตร 
 ลักษณ 
-วิปสสนา 
 
 

-โลกียปญญา  
 และโลกุตตร 
 ปญญา 
-วิปสสนา 
 
 

-สัมมาทิฏฐิ 
-โสดาปตติผล 
-สกทาคามิผล  
-อนาคามิผล 
-ความสุขใน 
 ฌาน 



 ๘๒ 

-เวทนาปริคคห 
 กัมมัฏฐาน 
-บริกรรม 
-สาธยาย 
-กุสโลบาย 
 

 -ปญญาในไตร 
  ลักษณ 
-อรหัตตผล 
-ปฏิสัมภิทา 
-อิทธิวิธญาณ 
-โลกุตตร 
 สมบัติ 
-วิชชา ๓ 
-อภิญญา ๖ 

๓. จิตตวรรค -จิต 
-หลักปญญา ๓ 
-ปรโตโฆสะ  
 และโยนิโส 
 มนสิการ 
-ขันธ ๕ 
-อาการ ๓๒ 
-กาย 
-วิญญาณ 
-อกุศล-กุศล
กรรมบถ  
 ๑๐ 

-สัมมาทิฏฐิ 
-ปญญาในไตร 
  ลักษณ 
-ปญญาใน   
 อริยสัจจ 
 

-โลกียปญญา  
 และโลกุตตร 
 ปญญา 
-มรรค ๔ 
-กเิลส 
-ฌานมีปฐม-  
 ฌานเปนตน 

-วิชชา ๓  
-อภิญญา ๖  
-โลกุตรธรรม ๙ 
-ผล ๔ 
-พระอรหัตต 

๔. ปุปผวรรค ดอกไม ” ” ” 
๕. พาลวรรค คนพาล ” ” ” 
๖. ปณฑิตวรรค บัณฑิต ” ” ” 
๗. อรหันตวรรค พระอรหันต ” ” ” 
๘. สหัสสวรรค หนึ่งในรอยใน

พัน 
” ” ” 

๙. ปาปวรรค บาป ” ” ” 
๑๐. ทัณฑวรรค การลงทัณฑ ” ” ” 
๑๑. ชราวรรค ความชรา ” ” ” 



 ๘๓ 

๑๒. อัตตวรรค ตน ” ” ” 
๑๓. โลกวรรค โลก ” ” ” 
๑๔. พุทธวรรค พระพุทธเจา ” ” ” 
๑๕. สุขวรรค ความสุข ” ” ” 
๑๖. ปยวรรค ส่ิงเปนท่ีรัก ” ” ” 
๑๗. โกธวรรค ความโกรธ ” ” ” 
๑๘. มลวรรค มลทิน ” ” ” 
๑๙. ธัมมัฏฐวรรค ผูต้ังอยูในธรรม ” ” ” 
๒๐. มัคควรรค มรรค ” ” ” 
๒๑. ปกิณณกวรรค เร่ืองเบ็ดเตล็ด ” ” ” 
๒๒. นิรยวรรค คนทําความช่ัว

ตกนรก 
” ” ” 

๒๓. นาควรรค ชาง ” ” ” 
๒๔. ตัณหาวรรค ตัณหา ” ” ” 
๒๕. ภิกขุวรรค ภิกษ ุ ” ” ” 
๒๖. พราหมณ

วรรค 
พราหมณ ” ” ” 

 

 ๒) พระอรรถกถาจารยรวบรวมแตงข้ึนทุกเร่ืองเปนเร่ืองท่ีพระพุทธโฆษาจารย
รวบรวมแตงข้ึน เร่ืองเหลานี้เปนเร่ืองท่ีพระสงฆในสมัยกอนมีการจารึกอรรถกถาลงในใบลานใช
บอกกลาวเลาสอนกันมาเชนเดียวกับเร่ืองท่ีจารึกไวในพระไตรปฎก “เม่ือมีการจารึกพระไตรปฎก
ลงในใบลานเน้ือหาสวนท่ีไมสมควรจารึกไวในพระไตรปฎกทานไดรวบรวมแตงเปนอรรถกถา 
เร่ืองในอรรถกถาธรรมบทจึงคลายกับพระสูตรบาง ชาดกบาง แตไมเขาลักษณะของพระสูตรหรือ
ชาดก เนื้อหาในอรรถกถาธรรมบทไมวาจะเปนเร่ืองบุคคล สถานท่ี หรือเหตุการณตางๆ ตรงกับ
เนื้อหาท่ีปรากฏในพระไตรปฎก”๒๘ 

 ๓)  ทานนํามาจากพระไตรปฎก เนื้อหามีความเกี่ยวของกับพระไตรปฎก  

                   
๒๘ อางใน พระมหาอรุณ อรุณธมฺโม (สุภะโกศล), “อิทธิพลของอรรถกถาธรรมบทตอพิธีกรรมและ

ประเพณีของชาวอีสาน”,  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔),  หนา ๒๕-๒๖. 



 ๘๔ 

ทานอางอิงจากพระไตรปฎกใน ๓ ลักษณะคือ (๑) นําเนื้อหามาบางสวน สวนมากอยู
ในรูปคาถาดังกลาวแลวในสวนของคาถา เชน นํามาจากขุททกนิกาย ชาดก มีวัฏฏกชาดก 
นทีจรกากชาดก เปนตน (๒) นําเนื้อหามาอางอิงบางสวน เชน นํามาจากพระสุตตันตปฎก 
อังคุตตรนิกาย ตัวอยางเชน  “เตนาห  ภควา  ปภสฺสรมิทํ  ภิกฺขเว  จิตฺตํ.  ตฺจ  โข  อาคนฺตุ
เกหิ  อุปกฺกิเลเสหิ  อุปกฺกิลิฏนฺติ ฯ แปลวา เพราะเหตุนั้น พระผูมีพระภาคเจาจึงตรัสวา 
ภิกษุท้ังหลาย จิตนี้มีธรรมชาติประภัสสร และท่ีจิตนั้นเศราหมองก็เพราะอุปกิเลสท่ีจรเขา
มา”๒๙ (๓) นําเนื้อหาท่ีอยูในพระไตรปฎกมายอใหส้ัน เชน “เร่ืองภิกษุชาวเมืองโกสัมพี 
นํามาจากพระวินัยปฎกมหาวรรค โกสัมพิกขันธกะ”๓๐ โดยพระอรรถกถาจารยนํามาเสนอ
เทาท่ีจําเปนในลักษณะยอเร่ืองใหส้ัน เนื้อหาบางตอนท่ีสําคัญก็อางพระไตรปฎก เชน 
“เอวํป เตสุ วจนํ  อนาทิยนฺเตสุ … มยเมเตน ภณฺฑเนน กลเหน วิคฺคเหน วิวาเทน ปฺายิสฺ
สามาติ วุตฺเต … แปลวา เม่ือภิกษุเหลานั้นไมสนใจพระดํารัสถึงขนาดน้ี … พวกขาพระองค
จักเปดเผยดวยการแตกราว การทะเลาะ การแกงแยง การวิวาทนั่นเอง …”๓๑ 

 ๔)  อดีตวัตถุ คือเร่ืองในอดีต หรือเร่ืองในชาติกอน ท่ีสงผลถึงปจจุบัน พระพุทธเจา
ตรัสเลาใหฟง สวนมากมาคูกับปจจุบันวัตถุ แทรกอยูในเร่ืองอ่ืน ไมมีอดีตวัตถุโดยเฉพาะ มี ๒ 
ประเภทคือ (๑) ชาดก คือเร่ืองการบําเพ็ญบารมีของพระโพธิสัตวในอดีตชาติ เปนเร่ืองชาดกหรือ
นํามาจากชาดก มีจํานวนมาก มีนิโครธชาดก นันทวิสาลชาดก เปนตน พระพุทธองคตรัสเลาใหฟง
เพื่อแสดงถึงการบําเพ็ญบารมีของพระองค (๒) บุพพกรรม คือเร่ืองกรรมเกาในอดีตชาติของบุคคล
ทุกระดับ มักมาคูกับเร่ืองในปจจุบัน บางเร่ืองเร่ิมตนดวยบุพพกรรม บางเร่ืองเร่ิมตนดวยเร่ืองใน
ปจจุบันแลวกลาวถึงบุพพกรรม มักข้ึนตนดวยคําวา อตีเต กิร … ไดยินวา ในอดีต … หรือ พุทฺธ
กาเล กิร … ไดยินวา ในกาลแหงพระพุทธเจาพระนามวา … ท่ีข้ึนตนดวยคําอ่ืนมีนอย 

 ๕)  คาถา คือ คาถาในธรรมบทท่ีนํามาอธิบายความ นับเปนสวนท่ีสําคัญดังกลาวแลว
ในเบ้ืองตน จําแนกได ๓ สวนคือ (๑) คําอธิบายกอนตรัสพระคาถา ท่ีเรามักเรียกกันวาคอคาถา มีใน
ทุกเร่ือง เชน อถ นํ สตฺถา  อาม คหปติ อปฺปมตฺตา นาม คหฏา วา ปพฺพชิตา วา อิธโลเก จ ปรโลเก 
จ นนฺทนฺติเยวาติ วตฺวา อิมํ คาถมาห … แปลวา คร้ังนั้น พระศาสดาตรัสกะเศรษฐีนั้นวา … แลวตรัส
พระคาถาน้ีวา …๓๒ (๒) คาถา เนื้อหาในพระคาถาไมตางจากคําอธิบายกอนตรัสพระคาถา เพราะ

                   
 ๒๙ องฺ.เอกก. (บาลี) ๒๐/๔๙–๕๒/๙. 
 ๓๐ วิ.ม. (บาลี) ๕/๔๕๑–๔๖๑/๒๓๑–๒๖๑. 
 ๓๑ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๑/๕๑, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๗๗. 
 ๓๒ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๑/๑๔๓, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๒๐๖. 



 ๘๕ 

คาถาเปนการประมวลคําอธิบายจากรอยแกวเปนรอยกรองอีกคร้ัง (๓) คําอธิบายคาถาหรือแกอรรถ 
เปนคําอธิบายศัพทหรือเนื้อความในพระคาถาใหเขาใจชัดเจนยิ่งข้ึนนับเปนสวนสําคัญของทุกเร่ือง 
มีมากนอยตางกันไปแตละเร่ืองเปนสวนท่ีพระพุทธโฆสะแตงอธิบาย อยางเชนพระคาถาท่ีเปนพุทธ
พจนวา  

      โย  จ  ปุพฺเพ  ปมชฺชิตฺวา   ปจฺฉา  โส  นปฺปมชฺชติ 
 โสมํ  โลกํ  ปภาเสติ   อพฺภา  มุตฺโตว  จนฺทิมา ฯ 

                   ผูใดประมาทแลวในกาลกอน ภายหลังกลับไมประมาท  

               ผูนั้น  ยอมทําโลกนี้ใหสวางไสว ดุจดวงจันทรพนจากเมฆหมอก    

               ฉะนั้น ฯ๓๓ 

 พระพุทธโฆสะไดแตงอธิบายความวา  

ตสฺสตฺโถ  โย  ปุคฺคโล  ปุพฺเพ  วตฺตปฺปฏิวตฺตกรเณน  วา  สชฺฌายาทีหิ  วา  ปมชฺชิตฺวา 
ปจฺฉา มคฺคผลสุเขน วีตินาเมนฺโต นปฺปมชฺชติ โส อพฺภาทีหิ มุตฺโต จนฺโท วิย โอกาสโลกํ มคฺคฺ
าเณน อิมํ ขนฺธาทิโลกํ โอภาเสติ เอกาโลกํ กโรตีติ ฯ๓๔ 

 แปลวา พึงทราบอธิบายแหงพระคาถาวา ผูใด เม่ือกอนประมาทดวยการทําวัตรและ
วัตรตอบหรือดวยการสาธยายเปนตน ภายหลัง มีชีวิตอยูดวยสุขท่ีเกิดจากมรรคผล ช่ือวายอมไม
ประมาท ผูนั้น ยอมยังขันธโลกเปนตนนี้ใหสวาง คือทําใหสวางพรอมกันไดดวยมรรคญาณ เหมือน
พระจันทรท่ีพนจากหมอกเปนตน แลวทําโอกาสโลกใหสวางอยู ฉะนั้น ฯ๓๕ 

 ๖)  สรุปผล คือการบอกใหทราบวา พระพุทธเจาตรัสพระธรรมเทศนาแลวคนฟงไดรับ
ผลอะไร พระธรรมเทศนามีประโยชนมากนอยเพียงไร เปนสวนสําคัญของทุกเร่ือง ตัวอยางเชน  
เทสนาวสาเน  โกสมฺพีวาสิติสฺสตฺเถโร  สห  ปฏิสมฺภิทาหิ  อรหตฺตํ  ปาปุณิ, เสสมหาชนสฺสาป สาตฺถิ
กา ธมฺมเทสนา อโหสีติ ฯ แปลวา ในเวลาจบเทศนา พระติสสเถระชาวกรุงโกสัมพี บรรลุพระอรหัต
พรอมดวยปฏิสัมภิทาท้ังหลาย พระธรรมเทศนาไดเปนประโยชนแมแกมหาชนท่ีเหลือ ดังนี้แล ฯ๓๖ 

                   
 ๓๓ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๑๗๒/๔๗, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๗๒/๘๖. 
 ๓๔ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๖/๓๗. 
 ๓๕ ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๖/๕๙–๖๐. 
 ๓๖ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๔/๗๒, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔/๑๑๓. 



 ๘๖ 

 ในอรรถกถาธรรมบท ประกอบดวยเนื้อหา ๕ สวนสําคัญดังกลาว บางเร่ืองมีครบ ๕ 
สวน บางเร่ืองมีเพียง ๔ สวน ท่ีขาดหายไปสวนมากจะเปนสวนท่ี ๓ คืออดีตวัตถุ นอกจากนี้ อรรถ
กถาธรรมบทยังมีความสําคัญในฐานะท่ีเปนคัมภีรอธิบายพระบาลีดังนี้คือ 

 ๑.  ดานท่ีเปนอรรถกถา คําสอนในพระพุทธศาสนาแบงเปนยุคตางๆ ไดดังนี้ 

 (๑) ยุคธรรม-วินัย เร่ิมต้ังแตพระพุทธเจาตรัสรู แสดงปฐมเทศนา จนถึงเสด็จดับขันธ-
ปรินิพพาน รวมเวลา ๔๕ พระพรรษา พระพุทธองคทรงแสดงธรรม-วินัย ดวยมุขปาฐะ กลาวคือ
ทรงแสดงธรรมดวยปากเปลา พระสาวกก็ทรงจําดวยมุขปาฐะตามความสามารถและความถนัดของ
แตละทาน (๒) ยุคพระไตรปฎก เร่ิมต้ังแตหลังพุทธปรินิพพาน จนถึงการทําสังคายนาคร้ังท่ี ๓ 
ประมาณ พ.ศ. ๒๓๕ รวมถึงผลของการสังคายนาคร้ังท่ี ๓ ดวย ยุคนี้ยังใชวิธีมุขปาฐะอยู (๓) ยุค
หลังพระไตรปฎก พระเถระท้ังหลายไดแตงคัมภีรอธิบายความหมายในพระไตรปฎกใหเขาใจงาย
ข้ึนแบงได ๗ ยุคดังนี้ (๓.๑) ยุคอรรถกถา พระเถระท้ังหลายไดแตงหนังสืออธิบายขอความใน
พระไตรปฎก เรียกผูแตงวา พระอรรถกถาจารย เร่ิมประมาณ พ.ศ. ๙๕๙ (๓.๒) ยุคฎีกา พระเถระ
ท้ังหลายไดแตงหนังสืออธิบายขอความในอรรถกถาใหเขาใจงายข้ึน เรียกผูแตงวา พระฎีกาจารย 
เร่ิมประมาณ พ.ศ. ๑๕๘๗ (๓.๓) ยุคอนุฎีกา พระเถระท้ังหลายไดแตงหนังสืออธิบายขอความใน
ฎีกาใหเขาใจงายข้ึน เรียกผูแตงวา พระอนุฎีกาจารย (๓.๔) ยุคปกรณพิเศษ พระเถระท้ังหลายไดแตง
หนังสืออธิบายธรรมะ ไมไดอธิบายคัมภีรใดคัมภีรหนึ่งโดยเฉพาะ เกิดข้ึนตางยุคตางสมัยกัน 
หนังสือบางเลมแตงกอนยุคอรรถกถา เชน มิลินทปญหา๓๗ บางเลมแตงในยุคอรรถกถา เชน วิสุทธิ
มรรค กลาวรวมๆ ไดวาอยูในยุคหลังพระไตรปฎกนี้เชนกัน (๓.๕) ยุคโยชนา พระเถระท้ังหลายได
แตงหนังสืออธิบายคําและความหมายในคัมภีรเดิมใหเขาใจงายข้ึน เชน โยชนาสมันตปาสาทิกา 
อธิบายขอความหรือคําท่ียากในอรรถกถาพระวินัยช่ือวาสมันตปาสาทิกา (๓.๖) ยุคบาลีไวยากรณ 
พระเถระท้ังหลายไดแตงหนังสือไวยากรณบาลี เชน คัมภีรกัจจายนะ เกิดข้ึนในยุคหลังพระพุทธโฆ
สาจารย (๓.๗) ยุคพจนานุกรม ยุคนี้มีการรวบรวมคําบาลีไวเปนหมวดหมู เพื่อสะดวกในการ
คนควา จัดไวไมชัดเจนนักเพราะเกิดในหลายยุคหลายสมัย๓๘ อรรถกถาธรรมบทเปนคัมภีรท่ีอยูใน
ยุคอรรถกถา จึงมีความสําคัญและเน้ือหานาเช่ือถือรองจากพระไตรปฎก 

                   
 ๓๗ ดูรายละเอียดใน สุภาพรรณ ณ บางชาง, ประวัติวรรณคดีบาลีในอินเดียและลังกา, หนา ๒๑๕–
๒๔๓. 
 ๓๘ เสนาะ ผดุงฉัตร, ความรูเบื้องตนเก่ียวกับวรรณคดีบาลี, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา ๓๘–๔๐. 



 ๘๗ 

 ๒.  ดานท่ีเปนวรรณคดี อรรถกถาธรรมบทนั้นมีเนื้อหาถูกตองตามความหมายของ
วรรณคดี วรรณคดีบาลี และวรรณคดีศาสนา ดังนี้ 

 อรรถกถาธรรมบทเปน “วรรณคดี” คือผลงานท่ีแตงดี มีศิลปะ ท้ังท่ีเปนลายลักษณและ
มุขปาฐะสามารถใหคุณคาทางอารมณและความรูสึกตอผูอานผูฟงได๓๙ ผลงานท่ีแตงดีจะตองมี
วรรณศิลปอันหมายถึงศิลปะในการแตงหนังสือคือหนังสือท่ีไดรับการยกยองวาแตงดี อรรถกถา
ธรรมบทเปน “วรรณคดีบาลี” ตรงกับภาษาบาลีวา “ปาลิสาหิจฺจ” ตรงกับภาษาอังกฤษวา “Pali 
Literature” มีคําจํากัดความ ๓ ประการคือ (๑) ผลผลิตแหงความคิดของนกัปราชญภาษาบาลี ท่ีเขียน 
จาร จารึก หรือพิมพไว (๒) คาถาภาษาบาลี (๓) วรรณกรรมบาลีเกี่ยวกับการประพันธ๔๐ 

 อรรถกถาธรรมบทเปน “วรรณคดีศาสนา” คือวรรณคดีท่ีเขียนข้ึนโดยอาศัยเนื้อหา
สาระหรือหลักธรรมทางศาสนา ตลอดจนบุคคลตางๆ ในศาสนา ไดแก ศาสดา สาวกและผูท่ี
เกี่ยวของมาเปนแกนหรือโครงเร่ือง หรืออาจจะรวมท้ังเร่ืองราวท่ีคิดแตงข้ึนใหมโดยมีจุดประสงค
เพื่อจะกลอมเกลาจิตของบุคคลใหดีข้ึน๔๑ อรรถกถาธรรมบทช่ือวาเปนวรรณคดี เพราะเปนหนังสือ
ท่ีแตงอยางมีศิลปะเขาข้ันวรรณคดี ประกอบดวยลักษณะของวรรณศิลป ๖ ประการคือ (๑) อารมณ
สะเทือนใจ มีเนื้อหาเกี่ยวกับอารมณสะเทือนใจท่ีผูแตงแสดงออกมาใหไดรับรูทําใหผูอานหรือผูฟง
เกิดอารมณรวม (๒) จินตนาการ มีเนื้อหาท่ีผูแตงสรางภาพข้ึนในจิตแลวบรรยายใหเกิดภาพโดยมุง
ในดานความงาม ความดี เพื่อบํารุงจิตใหเกิดความบันเทิง (๓) การแสดงออก ผูแตงนําเอาความรู 
อารมณสะเทือนใจ ความนึกคิด จินตนาการของบุคคลตางๆ มาบรรยายใหผูอานหรือผูฟงไดรับรูถึง
ความรูสึกอยางชัดเจนมองเห็นความเคล่ือนไหวและนิสัยใจคอของบุคคลในเร่ือง (๔) ทวงทํานอง
หรือทวงทาท่ีแสดงออก มีสํานวนโวหารในการเลาเร่ืองท่ีเปนเอกลักษณของตน วิธีจัดเรียงถอยคํา 
การเขียนประโยค วรรคตอน การแสดงความคิดเห็นเฉพาะตัวท่ีผูแตงแสดงออกมา (๕) กลวิธีใน
การแตง มีวิธีการในการแตง คือมีความรูและฝมือในการแตง การถอดจินตนาการและอารมณ

                   
๓๙ รศ.ดร. ศิราพร ณ ถลาง และ รศ.ร.อ. (หญิง) ปรียา หิรัญประดิษฐ, หนวยที่ ๑๓ “วรรณคดีไทย”, 

ในเอกสารการสอนชุดวิชาไทยศึกษา สาขาวิชาศิลปศาสตร เลมท่ี ๒,  พิมพครั้งที่ ๓,  (นนทบุรี : มหาวิทยาลัย 
สุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๘), หนา ๓๑๙. 
 ๔๐ เสนาะ ผดุงฉัตร, ความรูเบื้องตนเก่ียวกับวรรณคดีบาลี, หนา ๒๗. 
 ๔๑ สนิท ต้ังทวี, วรรณคดีและวรรณกรรมศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๒๗), 
หนา ๘๕. 



 ๘๘ 

สะเทือนใจออกมาไดอยางมีศิลปะ (๖) องคประกอบ มีองคประกอบท่ีเหมาะสม คือมีเนื้อหาหลัก
และสวนขยายท่ีเหมาะสม๔๒ 

 อรรถกถาธรรมบทเปนวรรณคดีบาลีประเภทผสม ตามลักษณะของบทประพันธ ๓ 
ประเภทคือ คชฺช รอยแกว ปชฺช รอยกรอง วิมิสฺส ผสมกันท้ังสองอยาง๔๓ ถือวาเปนวรรณกรรม
ศาสนาเพราะเปนหนังสืออธิบายขยายเน้ือความในคัมภีรทางศาสนาใหเปนท่ีเขาใจชัดเจนและงาย
ข้ึน๔๔ โดยอธิบายขยายความธรรมบท ๔๒๓ คาถา ในขุททกนิกาย พระสุตตันตปฎกเลมท่ี ๒๕ ให
ชัดเจนและเขาในงายข้ึน นอกจากนี้ยังประกอบดวยรสของวรรณคดี ๙ รสดวยกันคือ (๑) สิงคารรส 
รสรัก (๒) หัสสรส รสขําขัน (๓) กรุณารส รสสงสาร (๔) รุทธรส รสโกรธ (๕) วีรรส รสกลาหาญ 
(๖) ภยานกรส รสท่ีนาสะพึงกลัว (๗) วิภัจฉรส รสเกลียด (๘) อัพภูตรส รสอัศจรรย และ (๙) 
สันตรส รสสงบ๔๕ ผูแตงไดนําเนื้อหามาแสดงไวครบท้ัง ๙ รส ทําใหอรรถกถาธรรมบทมีเนื้อหานา
ศึกษามากอยางยิ่ง 

 ๓. ดานท่ีเปนส่ือในการเผยแผพุทธศาสนา อรรถกถาธรรมบทนําเสนอหลักธรรมและ
สาระประโยชนตางๆ ผานหนังสือ อันเปนส่ือท่ีใชเผยแผพระพุทธศาสนาท่ีดีมาก ดังวัตถุประสงคที่
สรุปจากปณามคาถาและคําอุทิศท่ีปรากฏในอรรถกถาธรรมบท ๗ ประการคือ (๑) เพื่อนําเสนอ
ธรรมบทท่ีพระพุทธเจาทรงอาศัยเหตุตางๆ แสดงไวแลว กอใหเกิดปติและปราโมทยแกเทวดาและ
มนุษยท้ังหลาย (๒) เพื่อใหสรรพสัตวท่ีไมรูภาษาสิงหลไดรับประโยชนจากอรรถกถาธรรมบท (๓) 
เพื่อแปลอรรถกถาธรรมบท โดยตัดเนื้อหาและลําดับคําพูดท่ีพิศดารเกินออกไป ยกข้ึนสูตันติภาษา 
(ภาษามคธ) ท่ีนาพอใจ อธิบายบทพยัญชนะแหงคาถาท่ียังไมแจมแจงใหชัดเจนใหหมดแลวกลาว
บทพยัญชนะแหงคาถาที่เหลือนั้นโดยอรรถดวยภาษาอ่ืนเชนกัน (๔) เพื่อใหเกิดปติและปราโมทย
ทางใจ โดยอาศัยอรรถและธรรมแกนกัปราชญท้ังหลาย (๕) เพื่อนําเสนอคาถาธรรมบท ๔๒๓ คาถา 
พรอมเร่ืองประกอบ ๓๐๒ เร่ือง (๖) เพื่อเรียบเรียงอรรถกถาแหงพระคาถาใหสมบูรณดวยอรรถและ
พยัญชนะ ดวยภาษาบาลีประมาณ ๗๒ ภาณวาร ใหเปนประโยชนและเก้ือกูลแกชาวโลก (๗) เพื่อ
ความต้ังม่ันแหงพระสัทธรรมของพระพุทธเจา 

                   
 ๔๒ รศ.ดร. ศิราพร ณ ถลาง และ รศ.ร.อ. (หญิง) ปรียา หิรัญประดิษฐ, หนวยที่ ๑๓ “วรรณคดีไทย”, 
ในเอกสารการสอนชุดวิชาไทยศึกษา สาขาวิชาศิลปศาสตร เลมท่ี ๒, หนา ๓๒๐–๓๒๒. 
 ๔๓ เสนาะ ผดุงฉัตร, ความรูเบื้องตนเก่ียวกับวรรณคดีบาลี, หนา ๒๔. 
 ๔๔ สนิท ต้ังทวี, วรรณคดีและวรรณกรรมศาสนา, หนา ๘๕. 
 ๔๕ สุภาพรรณ ณ บางชาง, ประวัติวรรณคดีบาลีในอินเดียและลังกา, หนา ๗–๙. 



 ๘๙ 

 ๔. ดานท่ีเปนตําราเรียน คณะสงฆไทยใชอรรถกถาธรรมบทเปนแบบเรียนพระปริยัติ
ธรรมแผนกบาลีมาต้ังแตสมัยโบราณจนถึงปจจุบัน๔๖ 

 ตามเนื้อหาท่ีกลาวมาแลวแสดงใหเห็นถึงความสําคัญและเน้ือหาของธรรมบทพรอม
ท้ังอรรถกถาธรรมบท รวมท้ังรูปแบบการสอนท่ีปรากฏในอรรถกถาธรรมบท เพื่อแสดงใหเห็นวา
อรรถกถาธรรมบทเปนบอเกิดของความรูมากมายท้ังความรูระดับโลกุตตรปญญา คือความรูท่ี
สามารถทําใหบุคคลนั้นๆ เขาสูกระแสแหงพระนิพพาน หยุดการเวียนวายตายเกิดในวัฏฏสงสารได
อยางเด็ดขาด โดยอาศัยการดําเนินตามหลักของไตรสิกขาคือ ศีล สมาธิ ปญญา และความรู
ระดับโลกียปญญา คือความรูท่ีสามารถนําพาตนใหดํารงอยูในหนทางแหงความดีงามตามวิถีแหง
ปุถุชนและประกอบสัมมาอาชีพเพื่อเล้ียงตนไดอยางไมผิดหลักศีลธรรม โดยอาศัยการดําเนินตาม
หลักของบุญกิริยาวัตถุคือ ทาน ศีล ภาวนา เปนพื้นฐานท่ีสําคัญเชนเดียวกัน ญาณวิทยาหรือประมวล
ความรูในธัมมปทัฏฐกถาจึงเปนบอเกิดของความรูตางๆ หลายสาขา ท้ังทางโลกและทางธรรม 

 

 ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาจึงสรุปไดวา ความรูในอรรถกถาธรรมบทท่ีพระอรรถ
กถาจารยรจนาข้ึนนับวาเปนแหลงความรูมากมาย ท้ังดานประวัติศาสตร ภูมิศาสตร สังคมศาสตร 
ภาษาศาสตร คติธรรมความเช่ือตางๆ ลวนแลวแตปรากฏในธัมมปทัฏฐกถาท้ังส้ิน แหลงความรูนี้
มิไดจําเพาะเจาะจงแตบรรพชิตหรือภิกษุสามเณรเทานั้น หากแตเปนแหลงความรูของผูสนใจศึกษา
ธรรมทุกหมูเหลาเพราะเปนฐานขอมูลสําหรับใหกาวไปสูความรูท่ีลึกซ้ึงและยากข้ึนไปตามลําดับ 
เปนความรูท่ีมีกระบวนการพัฒนาเปนข้ันตอนจากสามัญชนไปสูความเปนอริยชน ท้ังบรรพชิต 
คฤหัสถ เทวดา มาร พรหม เม่ือศึกษาและหม่ันฝกหัดปฏิบัติแลวยอมทําใหบรรลุถึงจุดหมายสูงสุด
คือพระนิพพานไดอยางเทาเทียมกัน ความรูท่ีปรากฏในธัมมปทัฏฐกถาเม่ือกลาวโดยสรุปแลว
สามารถประมวลเปนปญญาในระดับโลกียะ และปญญาในระดับโลกุตตระ ปญญาในระดับโลกียะ
คือเม่ือผูศึกษาไมมีบุญบารมีท่ีจะฝกหัดพัฒนาตนใหบรรลุถึงพระนิพพานก็สามารถนําเอาหลักคติ
ธรรมความเช่ือตางๆ มาประพฤติปฏิบัติเพื่อใหเกิดประโยชนสุขในปจจุบันได ปญญาในระดับ 
โลกุตตระคือเม่ือผูศึกษามีบุญดีบารมีสงท่ีจะฝกหัดพัฒนาตนใหบรรลุถึงจุดหมายสูงสุดคือพระ
นิพพานก็สามารถปฏิบัติตามหลักการและข้ันตอนท่ีปรากฏในธัมมปทัฏฐกถาจนบรรลุถึงนิพพาน
ในปจจุบันไดเชนเดียวกัน 
 
                   
 ๔๖ ดูรายละเอียดใน กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ, ประวัติการศึกษาสงฆ, หนา ๒๙–๓๐, 
และ สนามหลวงแผนกบาลี, เร่ืองสอบบาลี ของสนามหลวงแผนกบาลี พ.ศ. ๒๕๔๓, หนา ๘๐–๘๑. 



 ๙๐ 

๓.๒  ความเหมือนและความตางของญาณวิทยาท่ัวไปกับญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา 
ธัมมปทัฏฐกถา หรืออรรถกถาธรรมบท คือองคความรูท่ีไดรับการอรรถาธิบายมาจาก

พระบาลีเดิมท่ีเรียกวาพระไตรปฎก โดยมีพระอรรถกถาจารยเปนผูอธิบายความพรอมท้ังนําเร่ืองมา
ประกอบไวเพื่อใหเขาใจไดงายข้ึน  

จัดเปนปรัชญาอินเดียประเภทหนึ่งท่ีเรียกวาพุทธปรัชญา ซ่ึงนักปรัชญาสํานักตางๆ ท้ัง
นักปรัชญาตะวันออกและนักปรัชญาตะวันตกใหความสําคัญและศึกษากันอยูเสมอ ซ่ึง
ปรัชญาอินเดียนี้มีอิทธิพลตอชีวิตมนุษยในซีกโลกตะวันออกเปนอยางมาก แมในประเทศ
จีนซ่ึงเปนแหลงกําเนิดแหงปรัชญาจีนเองก็ยังไดรับอิทธิพลปรัชญาอินเดียเขาไปดวย ดวย
ความยิ่งใหญของปรัชญาอินเดียนี้จึงทําใหการศึกษาแนวคิดทางปรัชญาอินเดียมี
ความสําคัญมาก หาไมแลวการศึกษาแนวความคิดทางปรัชญาคงหาความสมบูรณไดยาก  

ปรัชญาอินเดียหมายถึงปรัชญาทุกระบบท่ีเกิดในอินเดียโดยการสรางสรรคทาง
ความคิดของศาสดาและนักคิดท่ีเคยมีชีวิต หรือมีชีวิตอยูในอินเดีย ดังนั้น ปรัชญาอินเดียจึง
ไมไดหมายถึงปรัชญาฮินดูเทานั้น แตรวมไปถึงพุทธปรัชญา ปรัชญาเชน เปนตนดวย๔๗ 
 
ในหัวขอนี้ผูวิจัย จึงแสดงทัศนะความเหมือนและความตางของญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐ

กถาซ่ึงเปนปรัชญาสายอินเดียท่ีเรียกวาพุทธปรัชญา กับญาณวิทยาทั่วไปซ่ึงเปนปรัชญาในสํานัก
ของนักปรัชญาตะวันตกคนสําคัญ คือ อนักซาโกรัส และอาริสโตเติล ดังนี้ 

 
 ๓.๒.๑  ทัศนะเก่ียวกับโลกและชีวิต 
 พุทธปรัชญามุงแสวงหาความจริงเกี่ยวกับโลกและชีวิตเชนเดียวกับปรัชญาตะวันตก 
แตมีขอท่ีแตกตางกันคือ 

 การศึกษาพุทธปรัชญามิใชเปนการศึกษาเพื่อใหเกิดความรูเพียงอยางเดียว แตได
สงเสริมใหนําไปปฏิบัติดวย พุทธปรัชญาจึงมีท้ังหลักทฤษฎีและหลักปฏิบัติ และเนนท่ีการปฏิบัติ 
เพราะมีจุดมุงหมายท่ีการรูแจงตนเองเปนสําคัญโดยอาศัยหลักจริยศาสตรเทานั้น พุทธปรัชญาจึงมี
ลักษณะเปนปรัชญาเพื่อชีวิต สวนการศึกษาปรัชญาตะวันตกเปนการศึกษาเพื่อสนองความตองการ
ใครรู เม่ือเกิดความสงสัยในส่ิงใดก็ศึกษาเกี่ยวกับส่ิงนั้นจนไดคําตอบท่ีถูกใจและหายสงสัยอยาง
ส้ินเชิง เม่ือหายสงสัยแลวก็พอใจเพียงแคนั้น ไมนํามาปฏิบัติเหมือนกับการศึกษาทางพุทธปรัชญา 
ปรัชญาตะวันตกจึงไมยอมรับเนื้อหาใดๆ ท่ีมีลักษณะใหนําไปปฏิบัติ 

                   
 ๔๗ สุนทร ณ รังสี, ปรัชญาอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร : บพิธการพิมพ, ๒๕๒๑), หนา (๑)-(๒). 



 ๙๑ 

 พุทธปรัชญามีความสนใจคิดคนหาความจริงภายในตนและความจริงเหนือธรรมชาติ
ภายนอกซ่ึงมีอิทธิพลตอธรรมชาตินั้น จึงศึกษาเพื่อจะเปนส่ิงนั้นจริงๆ ไมใชเพียงเพื่อรูเทานั้น 
เพราะถือวาธรรมชาติภายในตนกับความจริงเหนือธรรมชาติมีความสัมพันธกันอยางใกลชิด พุทธ
ปรัชญามีทรรศนะวา โลกน้ีไมมีความจีรังยั่งยืนท้ังภายในและภายนอก พุทธปรัชญาจึงมีลักษณะ
มองโลกในแงราย ปรัชญาตะวันตกมีแนวคิดวา โลกภายนอกเปนจริง จึงพยายามศึกษาคนควาหา
ความจริงของส่ิงตางๆ ในธรรมชาติอยางจริงจังจนทําใหพบกฎทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี
มากมาย ปรัชญาตะวันตกจึงมีลักษณะมองโลกในแงดี 

 พุทธปรัชญาเนนคุณคาแหงชีวิต เชน ความมีระเบียบวินัย การรูจักบังคับตนเอง ความรู
จักสันโดษ ความไมยึดม่ันถือม่ัน เปนคุณลักษณะที่ทําใหชีวิตพัฒนาสูงข้ึนไปจนอยูเหนือโลก เปน
ชีวิตท่ีประเสริฐกวาชีวิตสามัญธรรมดาท่ัวไปท่ีตองอยูกับโลก จึงสงเสริมเพื่อความหลุดพนจากโลก 
พุทธปรัชญาจึงมีลักษณะปฏิเสธชีวิตในโลกนี้ เพื่อความไมมีแหงชีวิตในโลกหนา กลาวคือภาวะท่ี
หลุดพนจากกิเลสท้ังปวงจนทําใหเขาสูฝงแหงพระนิพพาน ปรัชญาตะวันตกมีแนวโนมสงเสริมให
ความสําคัญตอความอยาก (ตัณหา) ของมนุษยอยางเต็มท่ี จึงทําใหเกิดการแขงขันกัน คิดคน
สรางสรรคเคร่ืองอํานวยความสะดวกสบายตามท่ีตัณหาตองการ ปรัชญาตะวันตกจึงมีลักษณะ
สงเสริมชีวิตในโลกนี้๔๘ 

 อนักซาโกรัส (Anaxagoras พ.ศ. ๔๓–๑๑๕)๔๙ ปรัชญาเมธีของกรีกซ่ึงเปนบุคคลท่ี 
อาริสโตเติลนับถือมากกลาวไววา “จิตและสสารมีอยูคูกันช่ัวนิรันดร” ทานอธิบายตอไปวา สสาร
คือสวนประกอบตางๆ ของอนุภาค (ปรมาณู) ท่ีรวมตัวกัน สวนจิตเปนพลังท่ีประกอบไปดวยพุทธิ
ปญญาซ่ึงทําใหส่ิงตางๆ เคล่ือนไหวจนทําใหเกิดโลกข้ึน เหตุผลท่ีทําใหทานมีความคิดเห็นเชนนี้ก็
คือการเปนไปอยางมีระเบียบแบบแผนของโลกจึงทําใหเช่ือวาตัวการท่ีทําใหสสารสามารถรวมตัว
กันอยางมีระบบนั้นคือพลังจิต ตามแนวความคิดของ อนักซาโกรัสนี้ทําใหเราเห็นวา  ปรัชญาของ
กรีกในฐานะเปนปรัชญาของชาวตะวันตกมีจุดสําคัญอยู ท่ีโลกและโลกเม่ือแยกแลวก็ มี
สวนประกอบเพียง ๒ สวน คือสสารและพลังงาน ปรัชญาตะวันตกและปรัชญาอินเดียจึงมี
แนวความคิดและจุดสนใจอยูท่ีโลกเหมือนกันจนกระท่ังปรัชญาบางสาขา เชน ปรัชญาสางขยะ ต้ัง
ขอสรุปไววา โลกเรานี้มีสวนประกอบอยู ๒ สวน ท่ีสําคัญคือประกฤติกับปุรุษ ซ่ึงท้ังประกฤติและ 
ปุรุษนี้เม่ือเปรียบเทียบกับปรัชญากรีกแลวก็คือสสารและพลังงานนั่นเอง แตในพุทธปรัชญา

                   
 ๔๘ อดิศักด์ิ ทองบุญ, ปรัชญาอินเดียรวมสมัย, (กรุงเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๐), 
หนา ๑–๔. 
 ๔๙ พระราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), ปรัชญากรีก : บอเกิดภูมิปญญาตะวันตก, หนา ๘๕–๙๑. 



 ๙๒ 

พระพุทธเจาทรงมีความสนใจแตกตางไปจากปรัชญาเมธีของกรีกและอินเดียคนอ่ืนๆ นั่นคือ
พระองคทรงสอนเหลาสาวกใหสนใจศึกษาเร่ืองโลกภายในยิ่งกวาเร่ืองโลกภายนอก ดังพระพุทธ
ดํารัสตรัสไววา “เราตถาคตยอมบัญญัติโลก ความเกิดแหงโลก ความดับแหงโลก และขอปฏิบัติให
ถึงความดับแหงโลก ในรางกายท่ีมีประมาณวาหน่ึง มีสัญญา มีใจนี้เทานั้น”๕๐ พระพุทธดํารัสนี้ เม่ือ
นํามาวิเคราะหแลวจะพบแนวความคิดท่ีมีเหตุผลของพระพุทธองคดังนี้ 

 ๑) ขณะท่ีนักปรัชญาคนอ่ืนๆ ตางใหความสนใจและพยายามคนควาหาความจริง
เกี่ยวกับโลกภายนอกอยูนั้น พระพุทธเจากลับทรงเห็นวา การศึกษาโลกภายนอกไมใชเปนทางตรง
อันจะนําไปสูความพนทุกขแตเปนเพียงการสนองตอบความอยากรูเพียงช่ัวครูช่ัวยามและจะทําให
พบกับปญหาไมมีท่ีส้ินสุด ดังนั้น จึงทรงหันมาใหความสนใจเพ่ือแสวงหาความจริงเกี่ยวกับโลก
ภายใน (ตัวเรา) 

 ๒)  การเขาใจเร่ืองโลกภายในจะเปนหนทางนําไปสูการเขาใจเร่ืองโลกภายนอกไดเปน
อยางดีเพราะเม่ือเปรียบเทียบกันในดานโครงสรางทางวัตถุแลวโลกภายนอกเกิดมาจากการรวมตัว
กันของส่ิงท่ีเล็กท่ีสุดคือปรมาณู (Atom) (ยกเวนพืชเพราะพืชมีจุดเร่ิมตนของชีวิตมาจากเซลล
เหมือนกับคนและสัตว) สวนโลกภายในคือรางกายของคนเราเกิดมาจากการขยายตัวของหนวยชีวิต
ท่ีเล็กท่ีสุดคือเซลล (Cell) ซ่ึงท้ังเซลลและปรมาณูนี้ยอมมีสวนประกอบท่ีเหมือนกันคือธาตุ ๔ ไดแก 
ดิน น้ํา ไฟ ลม 

 ๓)  ธาตุท้ัง ๔ ทางพุทธปรัชญาถือวา เปนธาตุท่ีไมมีความรูสึก ในเมื่อไมมีความรูสึก
แตวามันสามารถรวมตัวกันไดอยางเหมาะสมและมีระเบียบเปนโลกภายใน (ตัวเรา) และโลก
ภายนอก (จักรวาล) แสดงวาเบ้ืองหลังการรวมตัวกันของธาตุท้ัง ๔ นี้จะตองมีตัวการท่ีทรงไวซ่ึง
อํานาจแหงการรวบรวมและการสรางสรรคอยางแนนอน 

 สรุปแลว ท้ังโลกภายในและโลกภายนอก เม่ือวาโดยสวนประกอบท่ีพระพุทธเจาทรง
คนพบแลวมีอยู ๒ สวนเหมือนกัน สวนประกอบนั้นปรัชญาเมธีกรีกเรียกวาสสารและพลังงาน 
ปรัชญาอินเดียเชนสางขยะเรียกวาประกฤติและปุรุษ แตพระพุทธเจาทรงเรียกวานามและรูป 
การศึกษาเร่ืองการสรางโลกนี้แบงออกเปน ๒ ประเภทคือ โลกภายในและโลกภายนอก ดังนี้ 

 ๑)  โลกภายใน : คนและสัตว 

 หากเรานําคนหรือสัตวมาแยกสวนประกอบดูแลวจะพบวาท้ังคนและสัตวนั้นประกอบ
ไปดวยสวนประกอบท่ีสําคัญ ๒ สวนคือสวนท่ีเปนนามและสวนท่ีเปนรูปดังนี้ 

                   
 ๕๐ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๑๐๗/๑๑๙. 



 ๙๓ 

 นาม ไดแก สวนท่ีเปนวิญญาณ (จิต มโน) และเจตสิกซ่ึงทําหนาท่ีในการรับรูสัมผัส
ตางๆ ตลอดถึงการบังคับควบคุมรางกาย รูป ไดแก สวนท่ีปรากฏเปนตัวตนตลอดถึงบุคลิกลักษณะ 
แบงออกดังนี้คือมหาภูตรูป คือรูปท่ีแปรสภาพออกไปเปนส่ิงตางๆ ในรางกาย ในท่ีนี้หมายถึงธาตุ
เดิมของสวนประกอบทุกอยาง มี ๔ คือ ธาตุดิน ธาตุน้ํา ธาตุไฟ ธาตุลม และอุปาทายรูป คือรูปท่ี
อาศัยมหาภูตรูปเกิด ในท่ีนี้หมายถึง ปสาทรูป ๕ โคจรรูป ๔ ภาวรูป ๒ หทัยรูป ๑ ชีวิตรูป ๑ อาหาร
รูป ๑ ปริจเฉทรูป ๑ วิญญัติรูป ๒ วิการรูป ๓ ลักขณรูป ๔๕๑ 

 ชีวิตคนและสัตวประกอบดวยนามและรูปท้ังสองนี้ซ่ึงท้ังนามและรูปตางก็มีความ
เปนไปอาศัยกันและกัน นาม (จิตและเจตสิก) หากไมมีรูปแลวก็ไมสามารถสําแดงตัวออกมาได
เพราะขาดท่ีอาศัย เชน หากไมมีมันสมองความคิดก็ไมเกิด ในขณะเดียวกันรูป หากไมมีนามก็คงไม
สามารถเคล่ือนไหวไปมาได อยางไรก็ตามนามและรูปในลักษณะดังกลาวมานี้ก็เปนปจจุบันซ่ึงถือ
วาเปนผลของเหตุในอดีตซ่ึงเหตุในอดีตของนามรูปนั้นนักชีววิทยาบอกวา เพราะอสุจิ (Sperm) ของ
พอ ผสมกับไข (Ovum) ของแม จึงเกิดเปนตัวตน  ในทางพุทธปรัชญาบอกวามิใชเกิดข้ึนเพราะ
อาศัยพอแมเทานั้นหากแตจะตองมีสัตวเขามาปฏิสนธิอยูในครรภมารดาดวย ตัวคน (นามรูปใน
ปจจุบัน) จึงเกิดข้ึนได ดังพระพุทธดํารัสท่ีตรัสไวในมหาตัณหาสังขยสูตรวา  

ภิกษุท้ังหลาย เพราะปจจัย ๓ ประการประชุมพรอมกัน การถือกําเนิดในครรภจึงมีได... 
แตเม่ือใด มารดาบิดาอยูรวมกัน มารดามีระดู และคันธัพพะก็ปรากฏ เม่ือนั้น เพราะปจจัย    
๓ ประการประชุมพรอมกันอยางนี้ การถือกําเนิดในครรภจึงมีได...๕๒  

จากพระพุทธพจนท่ีอางมานี้ จะเห็นวา ๒ ขอแรกตรงกับแนวความคิดของนักชีววิทยา
เพราะระยะเวลาท่ีผูหญิงจะมีลูกไดนั้นตองอยูในวัยท่ียังมีระดูและจะมีแตมารดาฝายเดียวโดยไมมีผู
มาทําหนาท่ีพอก็ไมได ดังนั้น ๒ ขอแรกจึงเปนท่ียอมรับกันในหมูนักชีววิทยา สวนขอท่ี ๓ ท่ีวามี
คันธัพพะมาปรากฏนั้น นอกจากพระพุทธเจาแลวก็ไมมีนักชีววิทยาคนไหนกลาวไวเลย คันธัพพะ 
คือสัตว หมายถึง มนุษย เทวดา เปรต หรือสัตวนรก ที่ตายหรือจุติแลวมาเกิดอยูในครรภของมารดา
ในรูปของวิญญาณ ดังพระพุทธดํารัสท่ีตรัสไววา  “อานนท เพราะเหตุนั้น เหตุ ตนเหตุ เหตุเกิดและ
ปจจัยแหงนามรูป ก็คือวิญญาณน่ันเอง”๕๓ สัตวท่ีเกิดในครรภมารดานั้นมาในสภาพท่ีเปนวิญญาณ
แลววิญญาณน้ันก็เปนปจจัยใหไขท่ีผสมเช้ือเติบโตเปนชีวิตคนตอไป ตรงกับหลักปฏิจจสมุปบาทท่ี

                   
 ๕๑ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งที่ 
๑๓, (กรุงเทพมหานคร : เอส.อาร. พริ้นต้ิง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๔๘), หนา ๗๑–๗๓. 
 ๕๒ ม.มู. (บาลี) ๑๒/๔๐๘/๓๖๔, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๐๘/๔๔๓-๔๔๔. 
  ๕๓ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๑๕/๖๕–๖๖. 



 ๙๔ 

พระพุทธองคตรัสวา “เพราะนามรูปเปนปจจัย  วิญญาณจึงมี ...”๕๔  วิญญาณท่ีวานั้นก็คือจิตนั่นเอง
ซ่ึงมีลักษณะดังนี้คือ “ไมมีรูปราง หมายถึง ไมมีสัณฐาน ไมมีสี  เปนตน”๕๕  คันธัพพะนั้นมี 
ปจจัยประกอบ ๓ ประการ  คือ  กรรมท่ีสัตวทําไวเปรียบเหมือนท่ีนา วิญญาณเปรียบเหมือนเมล็ด
พืช  ตัณหาเปรียบเหมือนยางเหนียวในพืช๕๖  จึงสรุปวา การที่คนจะเกิดไดตองประกอบดวย
องคประกอบท้ังภายในและภายนอก 

 ๒)  โลกภายนอก 

 ระบบจักรวาลซ่ึงประกอบดวยส่ิงตางๆ เชน ภูเขา ตนไม พื้นดิน กอนหิน ดวงจันทร 
ดวงอาทิตย ฯลฯ (ยกเวนคนและสัตว) ความคิดของคนเราท่ีเกี่ยวกับโลกภายนอกนี้มีมาชานานแลว
กอนท่ีพระพุทธเจาจะเสด็จอุบัติข้ึนเสียอีกและความคิดนั้นสวนมากจะเนนหนักไปในประเด็นท่ีวา
โลกเกิดข้ึนมาอยางไรอะไรทําใหโลกเกิดข้ึน แนวความเช่ืออยางหนึ่งซ่ึงจะตอบแนวความคิดนี้คือ
เช่ือวาพระพรหมทําใหโลกเกิดข้ึนแลวในที่สุดก็สรุปกันวาพระพรหมเปนผูสรางโลก พระพุทธเจา
เสด็จอุบัติข้ึนทามกลางหมูชนท่ีเต็มไปดวยความเช่ืออยางนี้ คร้ังแรกพระองคก็ทรงคลอยตาม
ความคิดของคนเหลานั้น แตในเวลาตอมาหลังจากท่ีพระองคทรงคนพบสัจธรรมดวยพระองคเอง
แลวเร่ืองโลกและผูสรางโลกอยางท่ีเคยเช่ือถือกันมานั้นทรงปฏิเสธอยางเด็ดขาดพรอมกันนั้นยัง
ทรงแนะนําสาวกมิใหสนใจในเร่ืองเหลานี้จนเกินเหตุดวยทรงเห็นวาเปนเร่ืองไกลตัว แมบางคร้ัง
คนท่ีไปสนทนากับพระองคจะไมติดใจเร่ืองผูสรางโลกแตก็ยังแคลงใจอยูวาโลกนี้เท่ียงหรือไมเท่ียง
แลวไดทูลถามปญหานี้กับพระองค พระองคก็มิไดตอบปญหาของเขา ดวยทรงใหเหตุผลวา “ปญหา
นี้ไมประกอบดวยอรรถ ไมประกอบดวยธรรม ไมเปนจุดเร่ิมตนแหงพรหมจรรย ไมเปนไปเพื่อ
ความหนาย เพื่อความคลายความรัก ไมเปนไปเพื่อความสงบ อีกท้ังตัวผูถามปญหาเองก็ไมอยูใน
ฐานะท่ีจะเขาใจคําตอบของพระองคไดเพราะมีจิตยึดม่ันในสัสสตทิฏฐิ (ความเห็นวาเท่ียง) และ
อุจเฉททิฏฐิ (ความเห็นวาขาดสูญ)” ในอัคคัญญสูตร พระพุทธองคทรงแสดงเร่ืองโลกใหพราหมณ
ช่ือวาเสฏฐะ และภารทวาชะฟงวา 

 ดูกอนวาเสฏฐะและภารทวาชะ ในอดีตกาลนานมาแลวมีอยูยุคหนึ่งท่ีโลกน้ีพินาศ 
ขณะท่ีโลกกําลังตกอยูในยุคพินาศนั้น โดยมากเหลาสัตว (มนุษย) ตายแลวไปบังเกิดเปนอา
ภัสสรพรหม สัตวเหลานั้นไดสําเร็จแลวทางใจ (มีฤทธ์ิ) มีปติเปนอาหาร มีรัศมีซานออก

                   
 ๕๔ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๗/๕๘. 
  ๕๕ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๒/๑๒๖. 
 ๕๖ เสฐียรพงษ วรรณปก, พระไตรปฎกวิเคราะห, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
ซันตา, ๒๕๔๖), หนา ๕๐. 



 ๙๕ 

จากกายตนเอง สัญจรไปไดในอากาศ  อยูในวิมานอันงามสถิตอยูในภพนั้นส้ินกาลชา 
นาน … คร้ันตอมา โลกนี้กลับวิวัฒนาการข้ึนมาอีก ขณะท่ีโลกวิวัฒนาการข้ึนมานั้น เหลา
สัตวจํานวนมากพากันจุติจากช้ันอาภัสสรพรหมลงมาเกิดเปนมนุษย สัตวเหลานั้นไดสําเร็จ
ทางใจ มีปติเปนอาหาร มีรัศมีซานออกจากกายตนเอง สัญจรไปไดในอากาศ อยูในวิมาน
อันงามสถิตอยูส้ินกาลนาน สมัยนั้นจักรวาลนี้ท้ังจักรวาลเปนน้ําท้ังนั้นมืดมนแลไมเห็น
อะไร ดวงจันทรและดวงอาทิตยก็ยังไมปรากฏ ดวงดาวนักษัตรท้ังหลายก็ยังไมปรากฏ 
กลางวันและกลางคืนก็ยังไมปรากฏ … ตอมาอีกเปนระยะเวลานานจึงเกิดมีงวนดินลอยอยู
บนน้ําท่ัวไป งวนดินนั้นปรากฏแกสัตวเหลานั้นเหมือนนมสดท่ีบุคคลเค่ียวใหงวดแลวต้ัง
ไวใหเย็นจับเปนฝาอยูขางบนถึงพรอมดวยสีและกล่ิน … ตอมามีสัตวผูหนึ่งเปนคนโหลพูด
วา ทานผูเจริญท้ังหลาย นี่มันอะไรกัน แลวเอานิ้วชอนงวนดินข้ึนมาลองชิมดู … ในคราวท่ี
สัตวเหลานั้นพยายามปนงวนดินใหเปนคําๆ แลวบริโภคอยูนั้น รัศมีกายของสัตวเหลานั้นก็
หายไป เม่ือรัศมีหายไป ดวงจันทรและดวงอาทิตยก็ปรากฏ … ในเวลาตอมา สัตวเหลานั้น
ก็ยังคงพากันบริโภคงวนดินอยู … รางกายของสัตวเหลานั้นก็หยาบข้ึนทุกที … ในเวลา
ตอมาเม่ืองวนดินหายไปแลวก็เกิดกระบิดินข้ึน กระบิดินนั้นปรากฏลักษณะคลายเห็ดถึง
พรอมดวยสีและกล่ิน … สัตวเหลานั้นพากันบริโภคกระบิดินนั้น … เม่ือกระบิดินนั้น
หายไปแลวก็เกิดเครือดินข้ึน เครือดินนั้นปรากฏคลายผลมะพราวถึงพรอมดวยสี  และ 
กล่ิน … สัตวเหลานั้นพากันบริโภคเครือดินนั้น … เม่ือเครือดินนั้นหายไปแลวก็มีขาวสาลี
เกิดข้ึนเองโดยไมตองปลูกไมมีรําไมมีแกลบขาวสะอาดกล่ินหอม … สัตวเหลานั้นพากัน
บริโภคขาวสาลีนั้น … สัตวเหลานั้นก็มีรางกายหยาบข้ึนทุกทีจนปรากฏเพศชายเพศหญิง
และก็มีการเสพเมถุนธรรม … เม่ือสัตวเหลานั้นไดเสพอสัทธรรมอยูเสมอจึงไดมีการสราง
เรือน…๕๗ 

 ในจูฬนิกาสูตร คือสูตรท่ีวาดวยโลกธาตุขนาดเล็ก แหงคัมภีรพระสุตตันตปฎก 
อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต พระพุทธองคไดตรัสเลาเร่ืองโลกภายนอกหรือโลกธาตุแกพระอานนทวา  

อานนท  สหัสสีโลกธาตุเทาโอกาสท่ีดวงจันทรและดวงอาทิตยโคจรสองทิศท้ังหลาย
ใหสวางรุงโรจน ในสหัสสีโลกธาตุนั้น มีดวงจันทร ๑,๐๐๐ ดวง  มีดวงอาทิตย ๑,๐๐๐ ดวง 
มีขุนเขาสิเนรุ    ๑,๐๐๐ ลูก มีชมพูทวีป ๑,๐๐๐ มีอปรโคยานทวีป ๑,๐๐๐ มีอุตตรกุรุทวีป 
๑,๐๐๐ มีปุพพวิเทหทวีป    ๑,๐๐๐ มีมหาสมุทร ๔,๐๐๐ มีทาวมหาราช ๔,๐๐๐ มีเทวโลก
ช้ันจาตุมหาราช ๑,๐๐๐ มีเทวโลกช้ันดาวดึงส ๑,๐๐๐ มีเทวโลกช้ันยามา ๑,๐๐๐ มีเทวโลก

                   
 ๕๗ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๑๑–๑๔๐/๘๓–๑๐๒. 



 ๙๖ 

ช้ันดุสิต ๑,๐๐๐ มีเทวโลกช้ันนิมมานรดี ๑,๐๐๐ มีเทวโลกช้ันปรนิมมิตวสวัตดี ๑,๐๐๐ มี
พรหมโลก ๑,๐๐๐ นี้เรียกวา สหัสสีโลกธาตุขนาดเล็ก โลก  ๑,๐๐๐ คูณดวยโลกธาตุขนาด
เล็กนั้น นี้เรียกวา  สหัสสีโลกธาตุขนาดกลาง โลก ๑,๐๐๐    คูณดวยสหัสสีโลกธาตุขนาด
กลางนั้น นี้เรียกวา สหัสสีโลกธาตุขนาดใหญ๕๘  

 จากพุทธพจนขางตนนี้พอสรุปไดวา  

๑)  คําวา โลก กับคําวา จักรวาล มีความหมายตางกัน โดยท่ีโลกมีความหมายกวางกวา 
โลกหนึ่งนั้นประกอบดวยจักรวาลหลายจักรวาลรวมกันอยางนอยท่ีสุด ๑,๐๐๐ จักรวาล 

 ๒)  จักรวาลหนึ่งนั้น กําหนดเอาการโคจรของดวงอาทิตยและดวงจันทรเปนเกณฑซ่ึง
แสดงใหเห็นวาในจักรวาลอื่นก็มีดวงจันทรและดวงอาทิตยเชนกัน 

  
 ๓.๒.๒  ทัศนะเก่ียวกับทางสายกลาง 

 กอนท่ีจะแสดงทัศนะเปรียบเทียบแนวความคิดเร่ืองทางสายกลางของพุทธปรัชญากับ
อาริสโตเติล ผูวิจัยขอนําเสนอหลักปฏิบัติท่ีเรียกวาทางสายกลางในพุทธปรัชญาโดยสังเขปดังนี้ 

 วิธีปฏิบัติท่ีจะนําพามนุษยไปสูการเห็นสัจธรรมก็คืออริยมรรคหรือทางอันประเสริฐ 
หรือทางท่ีทําผูปฏิบัติใหเปนผูประเสริฐ ท่ีพระพุทธเจาทรงทดลองปฏิบัติมาแลวและทรงประกาศวา
เปนหนทางที่จะนําผูประพฤติปฏิบัติไปสูความสะอาด สวาง สงบ ตลอดจนเกิดปรีชาญาณ 
ความสําเร็จของมรรคมีองค ๘ นี้ พระพุทธองคตรัสวา “ตราบใดท่ีมรรคมีองค ๘ นี้ยังมีอยูและมีผู
ปฏิบัติตาม ตราบนั้นโลกจะไมวางจากพระอรหันต”๕๙ มรรคมีองค ๘ จึงเปรียบเหมือนประตูไปสู
พระนิพพาน สําหรับเกณฑความประพฤติปฏิบัติเพื่อบรรลุจุดหมายหรืออุดมคติสูงสุดตามแนวญาณ
วิทยาในธัมมปทัฏฐกถาก็คือหลักไตรสิกขา หรือการปฏิบัติตามอริยมรรคมีองค ๘ ในธัมมจัก
กัปปวัตตนสูตรเรียกวา ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจ หมายถึง อริยสัจคือทางปฏิบัติใหถึงความ
ดับทุกข ไดแก อริยมรรค เรียกอีกช่ือหนึ่งวา มัชฌิมาปฏิปทา คือทางสายกลาง เพราะไมเกี่ยวของ
ทางสุดโตงสองทางคือ (๑) กามสุขัลลิกานุโยค คือการหมกมุนอยูในกามสุข (๒) อัตตกิลมถานุโยค 
คือการประกอบความลําบากเดือดรอนใหแกตนเอง ดังพระพุทธดํารัสวา 

                   
 ๕๘ ดูรายละเอียดใน อัง.ติก. (ไทย) ๒๐/๘๑/๓๐๕–๓๐๘. 
 ๕๙ ที.ม. (บาลี) ๑๐/๒๑๔/๑๓๓, ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๑๔/๑๖๔. 



 ๙๗ 

 ภิกษุท้ังหลาย ท่ีสุดสองทางนี้ บรรพชิตไมพึงเสพ กลาวคือ การหมกมุนดวยกามสุขใน
กามท้ังหลาย อันเปนความสุขช้ันตํ่า ของปุถุชน ไมใชของพระอริยะ ไมประกอบดวย
ประโยชนและการทําตนใหเดือดรอน ตถาคตไดตรัสรูแลวซ่ึงทางสายกลางอันไมของแวะ
ที่สุดสองอยางนั้น อันเปนทางท่ีกอใหเกิดจักษุ (การเห็น) กอใหเกิดวิญญาณ (การรู) เปนไป
เพื่อความสงบ เพื่อความรูยิ่ง เพื่อความตรัสรู เพื่อนิพพาน ก็ทางสายกลางนั้นเปนไฉน ทาง
นั้นคือ  อริยมรรคมีองค  ๘  ประการนี้ คือ  สัมมาทิฏฐิ  สัมมาสังกัปปะ  สัมมาวาจา 
สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ สัมมาวายามะ สัมมาสติ สัมมาสมาธิ๖๐ 

 ทางสายกลางหรือมัชฌิมาปฏิปทามีจุดหมายท่ีแนนอน คือความดับทุกข หรือภาวะท่ี
หลุดพนเปนอิสระไรปญหา มรรคคือระบบความคิดและการกระทํา หรือการดําเนินชีวิตท่ีตรงจุด
พอเหมาะพอดีไมมากเกินไปไมนอยเกินไปและใหผลสําเร็จตามเปาหมาย ความดับทุกขจึงเปนทาง
สายกลางหรือมัชฌิมาปฏิปทา อริยมรรคมีองค ๘ นั้น มีการศึกษาอยางเปนข้ันตอนดังนี้ 

  ๑. สัมมาทิฏฐิ คือปญญาเห็นชอบ หมายถึง พฤติกรรมท้ังหมดของบุคคลมีศูนยรวม
เร่ิมตนท่ีมโนกรรม โดยมีความเขาใจชัดในอริยสัจ ๔ วา ความทุกขคืออะไร สาเหตุของความทุกข
เกิดจากอะไร ความดับทุกขเปนส่ิงท่ีเปนไปได อริยมรรคคือขอปฏิบัติใหถึงความดับทุกขมีอยูจริง 
สัมมาทิฏฐินั้นอาศัยหลักอยู ๒ ประการคือ ปรโตโฆสะ ไดแก การมีกัลยาณมิตรคอยแนะนําส่ังสอน
, โยนิโสมนสิการ ไดแก การกระทําในใจโดยแยบคาย คือการคิดอยางมีระเบียบ การพิจารณาดวย
อุบายแยกแยะ การใชความคิดสืบสาวใหตลอดสาย พิจารณาสืบคนใหถึงตนเคา ไมเอาความรูสึก
ดวยตัณหาอุปาทานของตนเขาไปตัดสิน 

 ๒. สัมมาสังกัปปะ คือความดําริชอบ หมายถึง ความดําริในการออกจากกาม ความดําริ
ในการไมพยาบาท ความดําริในการไมเบียดเบียน โดยมีลักษณะสําคัญ ๓ ประการคือ (๑) คิดปลอด
โปรงไมขุนของอยูในส่ิงสนองความอยากตางๆ ไดแก เนกขัมมะ (๒) ความคิดท่ีประกอบดวย
เมตตาจิต ไดแก อพยาบาทสังกัปปะ (๓) การคิดดวยใจกรุณาชวยอนุเคราะหสงเคราะหผูท่ีมีความ
ทุกข ไดแก อวิหิงสาสังกัปปะ 

 ๓. สัมมาวาจา คือการเจรจาชอบ หมายถึง การพูดท่ีเกิดจากความเมตตาและปญญา 
รวมท้ังเจตนาท่ีดีโดยงดเวนจากการพูดท่ีมีลักษณะสําคัญ ๔ ประการ มีการพูดเท็จเปนตน 

 ๔. สัมมากัมมันตะ คือการทําการงานชอบ หมายถึง การกระทําท่ีงดเวนจากกายทุจจริต 
๓ มีการตัดรอนชีวิตผูอ่ืนเปนตน 

                   
 ๖๐ วิ.มหา. (บาลี) ๔/๑๓/๑๓–๑๔, วิ.มหา. (ไทย) ๔/๑๓/๒๐–๒๑. 



 ๙๘ 

 ๕. สัมมาอาชีวะ คือการเล้ียงชีพชอบ หมายถึง การประกอบการงานท่ีสุจริต เวนจาก
การเล้ียงชีพดวยการโกงหรือหลอกลวง เปนตน 

 ๖. สัมมาวายามะ คือความพยายามชอบ หมายถึง การใชความพยายามไมทอถอย มุงม่ัน
ในการประกอบความเพียร ๔ ประการ มี สังวรปธาน คือเพียรระวังไมใหความช่ัวเกิดข้ึนเปนตน 

 ๗. สัมมาสติ คือการต้ังสติไวชอบ หมายถึง ความระลึกได ความต่ืนตัวตอหนาท่ีหรือ
ภาวะท่ีจิตรูเทาทันอารมณภายนอก หรือไดแกความไมประมาทในสติปฏฐาน ๔ มีกายานุปสสนา
เปนตน 

 ๘. สัมมาสมาธิ คือความต้ังใจม่ันชอบ หมายถึง ความต้ังใจม่ันหรือภาวะท่ีจิตมีอารมณ
เดียวไมสายไปสูอารมณท่ีมิไดกําหนด โดยท่ัวไปสมาธิ มี ๓ ระดับคือ (๑) ขณิกสมาธิ คือสมาธิ
ช่ัวขณะ ซ่ึงอํานวยประโยชนในชีวิตประจําวันท่ัวไป (๒) อุปจารสมาธิ คือสมาธิเฉียดๆ หรือจวน
เจียนจะแนวแน (๓) อัปปนาสมาธิ คือสมาธิท่ีแนวแนสนิทเปนสมาธิข้ันสูงสุดเปนผลสําเร็จของการ
เจริญสมาธิหรือสมถะ เปนสมาธิในระดับฌาน เพราะจิตท่ีเปนสมาธิแลวจะยังผลใหเกิดคุณลักษณะ
ดังนี้คือ (๑) แข็งแรงมีพลังมาก (๒) ราบเรียบสงบซ้ึง (๓) ใสกระจาง (๔) นุมนวลควรแกการงาน 

 มรรคมีองค ๘ จึงเปนหนทางสําหรับผูปรารถนาความดับทุกขท้ังปวงเพราะผูท่ีดําเนิน
ชีวิตตามอริยสัจอันประกอบดวยมรรคมีองค ๘ นี้ยอมสามารถบรรลุถึงอมตธรรม คือธรรมท่ีไมตอง
เกิด แก เจ็บ ตาย เขาถึงสุขอันไพบูลย คือพระนิพพาน ดังพระพุทธดํารัสท่ีตรัสวา 

 ภิกษุท้ังหลาย เราไดรูแจงแทงตลอดทุกขอริยสัจ เราไดรูแจงแทงตลอดทุกขสมุทยอริย
สัจ เราไดรูแจงแทงตลอดทุกขนิโรธอริยสัจ เราไดรูแจงแทงตลอดทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา
อริยสัจ เราถอนภวตัณหาไดแลว ภวเนตติส้ินไปแลว บัดนี้ภพใหมไมมีอีก๖๑ 

 จะเห็นวา หลักปฏิบัติดังพระพุทธดํารัสดังกลาวถือวาเปนหนทางสายเอกท่ีผูมุงหลุด
พนจากการเวียนวายตายเกิดในวัฏฏสงสารควรดําเนินตามเปนอยางยิ่ง ไมมีหนทางใดท่ีสามารถทํา
ใหผูปรารถนาความหลุดพนไดบรรลุถึงความหลุดพนได เพราะเปนหนทางท่ีไมตึงเกินไป ไมหยอน
เกินไป แตอยูในระดับท่ีพอดี เปนระดับท่ีทุกคนสามารถปฏิบัติไดเทาเทียมกัน ไมวาจะเปนชน
ช้ันสูง หรือเปนชนชั้นตํ่าในสังคม ถาทุกคนมีความสนใจ มีความต้ังใจจริงยอมนําไปปฏิบัติใน
ชีวิตประจําวันไดเชนเดียวกันท้ังหมด เพราะธรรมะของพระพุทธเจาเปนส่ิงท่ีไมมีลิขสิทธ์ิหวงหาม 
มีแตสงเสริมสนับสนุนใหนําไปใชกันใหมากๆ เม่ือนําไปใชกันมากเทาใด ชีวิตของตนเองและ
สังคมสวนรวมยอมจะประสบแตความสงบรมเย็นอยางแนนอน 

                   
 ๖๑ สํ.ม. (บาลี) ๑๙/๑๐๙๑/๓๗๗, สัง.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๙๑/๖๐๖. 



 ๙๙ 

 อาริสโตเติล (พ.ศ. ๑๕๙–๑๙๖)๖๒ เปนนักอันตวิทยา คือถือวาพฤติกรรมของมนุษยมุง
ไปท่ีจุดหมายสูงสุดเดียวกัน โดยจําแนกจุดหมายเปน ๒ ประเภทคือ (๑) จุดหมายระหวางทาง 
หมายถึง จุดหมายเฉพาะหนาท่ีมนุษยตองการเพ่ือเปนทางผานไปสูจุดหมายท่ีไกลกวานั้น เชน การ
ฝกมาเพื่อสรางกองทัพมา กองทัพมาเปนจุดหมายเฉพาะหนาท่ีนําไปสูจุดหมายอ่ืนคือการรบใน
สงคราม สวนการสงครามเปนจุดหมายท่ีนําไปสูชัยชนะ และชัยชนะเปนหนทางไปสูจุดหมาย
สูงสุดคือสันติภาพ (๒) จุดหมายปลายทาง หมายถึง จุดหมายสูงสุดท่ีเปนจุดจบในตัวเอง โดยไม
ตองนําไปสูจุดหมายอ่ืนตอไป ดังเชน สันติภาพเปนจุดหมายสูงสุดของการเตรียมการรบและการทํา
สงครามทุกข้ันตอน๖๓ 

 อาริสโตเติล เช่ือวา พฤติกรรมทุกอยางของมนุษยมีจุดหมายท้ังสองประการ นั่นคือ มุง
ไปสูจุดหมายระหวางทางเพ่ือนําไปสูจุดหมายปลายทาง ซ่ึงจุดหมายปลายทางสูงสุดของพฤติกรรม
มนุษยคือความดี อาริสโตเติลมีทรรศนะตอความดีวา ความดีคือความสุข (Happineess) การที่มนุษย
แสวงหาความดีก็เทากับวาพวกเขาแสวงหาความสุขซ่ึงเปนจุดหมายปลายทางของชีวิต ท้ังความดี
และความสุขเปนเร่ืองเดียวกัน อาริสโตเติลมีทรรศนะเก่ียวกับความสําราญ ความม่ังค่ัง และ
เกียรติยศวา 

 ความสําราญไมใชความสุขสําหรับมนุษยเทานั้น สัตวดิรัจฉานก็มีความสําราญ
เหมือนกัน เม่ือมนุษยประเสริฐกวาสัตวดิรัจฉาน มนุษยจึงมีความสุขซ่ึงประณีตกวาความ
สนุกเพลิดเพลิน อันท่ีจริงความสําราญไมใชจุดหมายสูงสุด มนุษยไมอาจแสวงหาความ
สําราญไดโดยตรง ความสําราญเปนผลพลอยไดของชีวิตท่ีแสวงหาความสุข เหมือนกรณีท่ี
ตนฝนข้ึนแซมในนาขาวนั่นเอง คนปลูกขาวพลอยไดฝนดวยฉันใด คนแสวงหาความสุขก็
พลอยไดความสําราญดวยฉันนั้น, ความม่ังค่ังไมใชความสุข แตเปนทางผานไปสูความ
สําราญ เงินซ้ือความสุขไมได, และเกียรติยศเปนส่ิงท่ีไดมาเพราะอาศัยการใหเกียรติของ
ผูอ่ืน วันใดผูอ่ืนไมใหเกียรติ วันนั้นเราก็มีความทุกข ดังนั้น เกียรติยศจึงไมใชจุดหมายท่ี
สมบูรณในตัวเอง เพราะยังตองพึ่งพาการยอมรับของผูอ่ืน แตเนื่องจากความสุขคือจุดหมาย
สูงสุดท่ีสมบูรณในตัวเอง ดังนั้น เกียรติยศจึงไมใชความสุข๖๔ 

                   
 ๖๒ ดูรายละเอียดใน พระราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), ปรัชญากรีก : บอเกิดภูมิปญญาตะวันตก, 
หนา ๒๐๑–๒๗๒. 
 ๖๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๔๙. 
 ๖๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๕๐. 



 ๑๐๐ 

 ความสุขคือกิจกรรมของวิญญาณท่ีสอดคลองกับคุณธรรมท่ีสมบูรณ และคนที่มี
ความสุขคือคนท่ีดําเนินชีวิตดวยคุณธรรมท่ีสมบูรณ ความสุขตามทรรศนะของอาริสโตเติลจึง
หมายถึงความสุขทางวิญญาณไมใชทางรางกาย วิญญาณเปนแบบของมนุษยท่ีทําใหมนุษยประเสริฐ
กวาสัตว ดังนั้น ความสุขของมนุษยจึงเปนความสุขท่ีเกิดกับวิญญาณ และวิญญาณจะมีความสุขก็
ตอเม่ือไดคิดและดําเนินชีวิตอยางมีคุณธรรม นั่นคือความสุขเกิดจากคุณธรรมถาวร คุณธรรมในท่ีนี้
หมายถึงคุณสมบัติท่ีดี เชน ความกลาหาญ ความเสียสละ ความซ่ือสัตย ความยุติธรรม ท่ีฝงรากลึก
ภายในใจจนเปนลักษณนิสัย ความรูสึกท่ีดีเชนความสงสารซ่ึงเกิดข้ึนเปนคร้ังคราวไมจัดเปน
คุณธรรม คุณสมบัติท่ีดีจะเปนคุณธรรมก็ตอเม่ือมันเปนลักษณะนิสัยท่ีเกิดข้ึนประจําตลอดชีวิต ดัง
คําท่ีอาริสโตเติลกลาววา “วันฟาใสเพยีงวันเดียว ไมทําใหเกิดฤดูใบไมผลิข้ึนไดฉันใด การทําดีเพียง
วันเดียวก็ไมทําใหคนเปนคนดีไดฉันนั้น”๖๕ คนดีคือคนท่ีทําดี หรือมีคุณธรรมเปนลักษณะนิสัย
ประจํานั่นแหละท่ีอาริสโตเติลเรียกวาคุณธรรมท่ีสมบูรณ คุณธรรมจะสมบูรณไดก็เพราะการทําดี
จนกลายเปนนิสัย คุณธรรมไมใชคุณสมบัติท่ีมนุษยมีติดตัวมาต้ังแตเกิด แตเปนนิสัยท่ีมนุษยสราง
ข้ึนมาภายหลัง อาริสโตเติลกลาววา “เราไดคุณธรรมมาจากการฝกหัด เหมือนกรณีของความชํานาญ
ในศิลปะท้ังหลาย เราเรียนกอนท่ีจะทําเร่ืองเหลานั้น เราเรียนดวยการลงมือทํา เชนคนเปนชาง
กอสรางเพราะลงมือกอสราง ในทํานองเดียวกัน เราเปนคนยุติธรรมเพราะกระทําส่ิงท่ียุติธรรม เปน
คนสํารวมตนเพราะกระทําการสํารวมตน เปนคนกลาก็เพราะกระทําเร่ืองท่ีแสดงความกลา”๖๖ 
คุณธรรมไมใชศักยภาพ หรือภาวะแฝง (Potentiality) ซ่ึงมีอยูกอนภายในวิญญาณท่ีมนุษยจะ
สามารถนํามาพัฒนาไดภายหลัง วิญญาณของมนุษยมีความสามารถในการหลอเล้ียงชีวิต มี
ความรูสึกและคิดดวยเหตุผลเทานั้น คุณธรรมไมไดเปนความสามารถหรือคุณสมบัติท่ีติดมาพรอม
กับวิญญาณ มนุษยไดคุณธรรมหลังจากท่ีถือกําเนิดในโลกแลวฝกหัดทําเร่ืองท่ีดีจนติดเปนนิสัย 
ลักษณะนิสัยท่ีไดมานี้คือคุณธรรม อาริสโตเติลจึงกลาววา “คุณธรรมเปนผลมาจากนิสัย” ซ่ึงเปนท่ี
นาสังเกตวา คําวา Ethics (จริยศาสตร) มาจากคําวา Ethos ในภาษากรีก ท่ีแปลวา นิสัย (Habit) 
ลักษณะนิสัยท่ีพัฒนาข้ึนนั้นยอมมีท้ังฝายดีและฝายเลว ลักษณะนิสัยฝายดีเรียกวา คุณธรรม (Virtue) 
สวนลักษณะนิสัยฝายเลวเรียกวาความช่ัว (Vice) คุณธรรมตามทรรศนะของอาริสโตเติลมี ๒ 
ประเภทคือ๖๗ (๑) คุณธรรมดานพุทธิปญญา (Intellectual Virtue) หมายถึง ความสามารถในการใช
เหตุผลเพื่อแสวงหาความรูเกี่ยวกับส่ิงสากลและเพื่อการคํานวณในวิชาคณิตศาสตร ความสามารถ
ในการคิดคนหาความจริงเชนนี้เกิดจากการศึกษาเลาเรียนซ่ึงอาศัยปญญาภาคทฤษฎี (Theoretical 
                   
 ๖๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๕๑. 
 ๖๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๕๑–๒๕๒. 
 ๖๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๕๒. 
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Wisdom) (๒) คุณธรรมดานศีลธรรม (Moral Virtue) หมายถึง ความสามารถในการเลือกทําความดี
ซ่ึงเกิดจากการฝกหัดปฏิบัติจนเปนนิสัย เม่ืออาริสโตเติลกลาววา “คุณธรรมเปนผลมาจากนิสัย” 
ทานหมายถึงคุณธรรมดานศีลธรรมท่ีเกี่ยวของกับความสามารถในการประพฤติดีปฏิบัติชอบท่ัวไป
ในชีวิตจริง 

 อาริสโตเติลใหคํานิยามความหมายของคุณธรรมดานศีลธรรมไววา “คุณธรรมคือ
ลักษณะนิสัยในการเลือกทางสายกลาง” ขอนี้หมายความวา คุณธรรมดานศีลธรรมเปนคุณลักษณะท่ี
เกิดจากการฝกหัดปฏิบัติจนกลายเปนนิสัย ยิ่งไปกวานั้น คุณธรรมยังเกี่ยวของกับการเลือกแสดง
ความรูสึกและกระทําการในระดับพอดี ไมมากหรือนอยเกินไป นั่นคือคุณธรรมเปนทางสายกลาง 
(Mean) ระหวางความเกิน (Excess) และความขาด (Deficiency)๖๘ ตามปกติคนเราแสดงความรูสึก
และทําอะไรไดหลายระดับ การแสดงความรูสึกและการกระทํานี่เองท่ีมีความเกิน ความขาด และ
ความพอดี เชน คนเราอาจมีความรูสึกรัก โกรธ หรือกลัวมากเกินไปหรือนอยเกินไป ความรูสึกท่ี
มากหรือนอยเกินไปเหลานั้นอาริสโตเติลเรียกวาความช่ัว แตถาเปนความรูสึกท่ีเหมาะสมกับ
กาลเทศะและบุคคล ท้ังมีเหตุผลและแรงจูงใจท่ีสมควร ความรูสึกเหลานั้นอยูในระดับพอดี เปนทาง
สายกลาง ซ่ึงอาริสโตเติลเรียกวาคุณธรรม เชน คุณธรรมคือความกลาหาญ เปนทางสายกลาง
ระหวางความกลัวกับความบาบ่ิน ในกรณีเชนนี้ ความขลาดกลัวเปนความขาด สวนความบาบ่ินเปน
ความเกิน อาริสโตเติล แสดงทรรศนะตอไปวา คุณธรรม หมายถึงการควบคุมความรูสึกไมใชการ
กําจัดความรูสึก ดังนั้น คุณธรรมจึงอยูกึ่งกลางระหวางสุดโตงสองดานคือ การกําจัดความรูสึกแบบ
ถอนรากถอนโคนอยางหนึ่ง และการปลอยความรูสึกออกมาเต็มท่ีจนตกเปนทาสของอารมณอยาง
หนึ่ง เนื่องจากความรูสึกเปนองคประกอบหนึ่งของวิญญาณการแสดงความรูสึกออกมาอยาง
พอเหมาะพอควรภายใตการควบคุมของเหตุผลนั่นแหละคือคุณธรรม เปนทางสายกลางระหวาง
ความจืดชืดเฉ่ือยชาไรความรูสึกกับการแสดงความรูสึกออกมาเต็มท่ี ซ่ึงความขาดและความเกินท้ัง
สองประการนี้จัดเปนความช่ัวท่ีตองละเวน 

 อาริสโตเติล มีทรรศนะเกี่ยวกับทางสายกลางวา ทางสายกลางเปนส่ิงท่ีไมอาจใชไดกับ
ทุกคน ส่ิงท่ีพอดีในกรณีหนึ่งอาจไมพอดีในกรณีอ่ืน ไมสามารถวัดเปนจํานวนตัวเลขได แตทางสาย
กลางนั้นตองข้ึนอยูกับการกําหนดของบุคคลนั้นเอง เพราะวาเขาเปนผูรูดีท่ีสุดวาอะไรคือทางสาย
กลางสําหรับเขา แตทางสายกลางสําหรับเขาตองเปนไปตามหลักเหตุผล ไมใชตามความรูสึก นั่นคือ
ตองวัดจากสถานการณและบุคคลท่ีเกี่ยวของ หลักเหตุผลดังกลาวเกิดจากปญญาภาคปฏิบัติท่ีอาศัย
ประสบการณมาเปนเคร่ืองชวยตัดสินใจซ่ึงวิญญาณของมนุษยมีเหตุผลหรือปญญา ๒ ประเภทคือ 

                   
 ๖๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๕๓. 



 ๑๐๒ 

ปญญาภาคทฤษฎี ท่ีชวยใหเกิดความรูทางวิทยาศาสตรและปรัชญา ปญญาภาคปฏิบัติ ท่ีใหความรู
เ ร่ืองหลักเหตุผลประกอบการตัดสินใจเลือกทางสายกลางสําหรับปฏิบัติใหสอดคลองกับ
สถานการณนั้นๆ ถาไมมีปญญาภาคปฏิบัติ มนุษยจะไมมีความสามารถในการเลือกคุณธรรม๖๙ 

 ประเด็นนี้มีขอสังเกตวา แมมนุษยจะมีความสามารถในการเลือกทําความดี แตก็ไมแน
วามนุษยจะทําความดีเสมอไป เพราะมนุษยมีความรูสึกท่ีคอยฉุดออกนอกทางคุณธรรม และ
ความรูสึกนี่เองท่ีเปนตัวการใหคนทําดีหรือช่ัว อาริสโตเติลจึงมีทรรศนะวาใหใชเหตุผลควบคุม
ความรูสึกไวในทางสายกลาง สวนการกระทําใดจะช่ือวามีเจตนาหรือไมมีเจตนาน้ัน อาริสโตเติลมี
ทรรศนะวาตองข้ึนอยูกับองคประกอบ ๓ ประการคือ (๑) การกระทําโดยความไมรูสถานการณ เชน 
แพทยฉีดยาบางชนิดใหคนไขโดยไมทราบวาคนไขแพยาชนิดนั้น ปรากฏวาคนไขตาย (๒) การ
กระทําเพราะถูกบังคับ เชน ทหารเปดเผยความลับของทางการแกขาศึกเพราะทนการทรมานไมไหว 
(๓) การกระทําเพื่อหลีกเล่ียงความเสียหายรายแรง เชน ลูกเรือโยนสินคาลงทะเลเม่ือเรือโดนคล่ืน
ใหญเพื่อรักษาเรือและชีวิตลูกเรือเอาไว๗๐ 

 จากทรรศนะของอาริสโตเติลดังกลาวจึงสรุปวา การกระทําท่ีช่ือวาไมมีเจตนานั้นตอง
เปนการกระทําท่ีผูกระทําทําไปโดยความรูเทาไมถึงการณหรือเพราะเห็นแกประโยชนของคนหมู
มากซ่ึงตรงกันขามกับทรรศนะของพุทธปรัชญาท่ีวา “เจตนาช่ือวากรรม” แมวาจะรูหรือไมรูก็ตาม 
ถาทําการอันใดลงไปแลวยอมช่ือวาเปนกรรมเสมอ แตจะเปนกรรมประเภทใด มีกําลังแรงหรือออน 
ก็ข้ึนอยูกับองคประกอบของการทํากรรมนั้นๆ 

 สําหรับแนวความคิดเกี่ยวกับเร่ืองทางสายกลางของพุทธปรัชญากับอาริสโตเติล มี
ความเหมือนและความแตกตาง สรุปไดดังนี้ 

 ทรรศนะของพุทธปรัชญา ทางสายกลางหรือมัชฌิมาปฏิปทา ไมไดถูกกําหนดดวย
เหตุผลหรือความพอใจของแตละคน เพราะทางสายกลางในพุทธปรัชญามีเกณฑการวัดหรือมี
เปาหมายเปนเกณฑกําหนดท่ีแนนอนซ่ึงทําใหคนทุกคนยึดถือทางสายกลางเดียวกันท่ีเรียกวา เอกา-
ยนมรรค ตามทรรศนะน้ี เปาหมายจึงเปนเคร่ืองวัดทางสายกลาง ดังเชนนิโรธหรือนิพพานเปน
เปาหมายท่ีกําหนดใหมรรคมีองค ๘ เปนทางสายกลางระหวางท่ีสุดโตง ๒ ดานคือ (๑) กามสุขัลลิ
กานุโยค ไดแก การปรนเปรอตนเองดวยความสุขทางเนื้อหนัง (๒) อัตตกิลมถานุโยค ไดแก การ
ทรมานตนใหไดรับความลําบาก ตามลัทธิคติดั้งเดิมท่ีเคยเปนมาในคร้ังกอนท่ีจะเกิดมีพุทธปรัชญา 

                   
 ๖๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๕๖. 
 ๗๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๕๖. 
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ทางสายกลางในพุทธปรัชญาจึงไมไดข้ึนอยูกับเหตุผลสวนตัวหรือความชอบใจของแตละคน เพราะ
พุทธปรัชญาสอนวา จะหาทางสายกลางในเร่ืองใดตองกําหนดเปาหมายในเรื่องนั้นใหไดกอน เม่ือ
ไดเปาหมายแลวจึงดําเนินการใหเหมาะสมกับเปาหมายนั้น การกระทําท่ีพอดีกับเปาหมายจึงเปน
ทางสายกลางในเร่ืองนั้น เชน เม่ือเกิดปญหาหรือความทุกขข้ึนในชีวิต เราจะตองมองที่ตัวเหตุหรือ
ปญหาน้ันวาเกิดข้ึนเพราะอะไร มีอะไรเปนปจจัยใหเกิดข้ึน แลวจึงแกปญหาท่ีตนเหตุนั้น ไมใชนั่ง
โทษตนเองหรือโทษผูอ่ืนอยูรํ่าไป เพราะมีแตจะสรางปญหาใหมากข้ึนแตไมไดชวยใหปญหานั้น
คล่ีคลายแตประการใด ทรรศนะของอาริสโตเติล ทางสายกลางไมมีมาตรฐานตายตัว คนแตละคน
เปนผูกําหนดวาอะไรคือทางสายกลางของเขา การกําหนดนั้นอาศัยเหตุผลหรือปญญาภาคปฏิบัติ 
ตรงนี้เองท่ีเปนความแตกตางระหวางทางสายกลางของพุทธปรัชญากับอาริสโตเติล เพราะพุทธ
ปรัชญาเนนส่ิงท่ีอยูระหวางความยอหยอนกับความตึงเกินไป แตอาริสโตเติลกลับเนนท่ีตัวบุคคลวา
เปนผูกําหนดเอง ในปรัชญาของอาริสโตเติลทางสายกลางยังไดรวมเอาความรูสึกโกรธและ
ความรูสึกอยางอ่ืนๆ ไวดวย แตพุทธปรัชญามุงชําระความโกรธและกิเลสอ่ืนๆ ท้ังไมถือวา
ความรูสึกเหลานี้เปนองคประกอบของคุณธรรมแตอยางใด เม่ือกลาวโดยสรุปแลว ทางสายกลางใน
ทรรศนะของพุทธปรัชญากับอาริสโตเติลมีความเหมือนกันตรงท่ีเนนปญญาภาคปฏิบัติเชนกัน แต
ตางกันตรงท่ีพุทธปรัชญามุงชําระกิเลสในขันธสันดานท่ีปะปนอยูในความรูสึกโดยสอนใหขุดราก
ถอนโคนความรูสึกท่ีไมดี เชน ความโลภ ความโกรธ เปนตน ออกไปใหหมดแลวใชชีวิตอยูดวย
คุณธรรม คือ สอนใหละกิเลสแลวเปนอยูดวยคุณธรรม ทางสายกลางจึงอยูกึ่งกลางระหวางความยอ
หยอนกับความตึงเกินไป สวนอาริสโตเติลมุงคุณธรรมวาเปนทางสายกลางซ่ึงมีบุคคลเปนผูกําหนด
เลือกเองวาจะเลือกดานใด โดยปลอยใหบุคคลแสดงอารมณความรูสึกออกมาภายใตการควบคุม
ของเหตุผล ทางสายกลางจึงอยูระหวางทางสุดโตงท้ังสองคือ การขุดรากถอนโคนความรูสึกจน
หมด และ การแสดงความรูสึกออกมาอยางเต็มท่ี ซ่ึงทรรศนะของอาริสโตเติลนี้ถาเปนเหตุผลดีก็จะ
แสดงออกมาดี ถาเปนเหตุผลท่ีเขาขางตัวเองก็จะแสดงออกมาดวยอารมณความรูสึกท่ีโนมเอียงไป
ในทางไมดี 

 ทัศนะท่ีวาดวยความเหมือนและความตางของญาณวิทยาท่ัวไปกับญาณวิทยาในธัมม
ปทัฏฐกถาซ่ึงเปนปรัชญาสายอินเดียท่ีเรียกวาพุทธปรัชญาดังกลาวมาแลวนั้นสรุปไดดังนี้ 

 ทัศนะเกี่ยวกับโลกและชีวิต  พุทธปรัชญากับปรัชญาของอนักซาโกรัสมีความ
เหมือนกันตรงท่ีสอนใหศึกษาโลกท้ังสองคือโลกภายในและโลกภายนอกใหเขาใจอยางถองแท
ลึกซ้ึง แตตางกันตรงท่ีพุทธปรัชญาเนนใหศึกษาและพิจารณาอยูกับโลกภายในคือรางกายของ
ตนเองเปนสําคัญ เพราะเม่ือศึกษาและพิจารณาใหละเอียดถ่ีถวนแลวยอมเปนเหตุนําพาไปสูความ
ส้ินสุดแหงโลกได นั่นคือการเขาถึงพระนิพพานอันเปนการกาวลวงโลกวัตถุท้ังปวง สวนปรัชญา
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ของอนักซาโกรัสเนนใหศึกษาเฉพาะโลกภายนอกคือส่ิงท่ีปรากฏอยูท่ัวไป เปนการศึกษาเพื่อสราง
ความเจริญใหกับโลกวัตถุเทานั้น แตไมไดมุงเนนสรางความเจริญใหโลกภายในคือจิต ดังนั้น 
ทรรศนะของอนักซาโกรัสจึงเปนการศึกษาและพัฒนาเพื่อความติดของอยูกับโลกวัตถุ 

 ทัศนะเกี่ยวกับทางสายกลาง พุทธปรัชญากับปรัชญาของอาริสโตเติลมีความเหมือนกัน
ตรงท่ีเนนปญญาท่ีเปนภาคปฏิบัติ แตตางกันตรงท่ีพุทธปรัชญาเนนส่ิงท่ีอยูกึ่งกลางระหวางความยอ
หยอนกับความตึงเกินไปนั่นคือความพอดี โดยสอนใหดํารงชีวิตอยูดวยความพอดี ดํารงตนอยูดวย
หลักปฏิบัติท่ีเรียกวาอริยมรรคมีองค ๘ ซ่ึงกลาวโดยสรุปก็คือหลักไตรสิกขานั่นเอง มุงใหผูปฏิบัติ
ขัดเกลาจิตชําระกิเลสใหเบาบางและจางลงแลวใชคุณธรรมมาเปนเครื่องดําเนินชีวิตอยูในสังคม 
สวนปรัชญาของอาริสโตเติลมุงเนนท่ีคุณธรรมเปนหลักโดยสอนใหบุคคลเลือกปฏิบัติในทางใด
ทางหนึ่งซ่ึงเปนทางหยอนหรือตึงจนเกินไป ลักษณะเชนนี้จึงทําใหบุคคลแสดงอารมณ หรือ
พฤติกรรมท่ีอาจเปนไปในทางท่ีดีหรือเลวรายก็ได 

 ความเหมือนและความตางของญาณวิทยาท่ัวไปกับธัมมปทัฏฐกถาสรุปไดวา สวนท่ี
เหมือนกันคือ ท้ังญาณวิทยาทั่วไปและญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาตางก็มุงแสวงหาที่มาของ
ความรู ธรรมชาติ ขอบเขต ความสมบูรณ ตลอดถึงปจจัยท่ีทําใหเกิดความรูจริงเพื่อเปนแนวทาง
หรือกระบวนการที่จะนําพาบุคคลไปสูความรูท่ีแทจริงหรือท่ีสามารถพิสูจนไดโดยมีศรัทธาคือ
ความเช่ือเปนพื้นฐานท่ีสําคัญ สวนท่ีตางกันคือ ญาณวิทยาท่ัวไปมุงแสวงหาแตความรูภายนอกหรือ
ความรูท่ีเปนเหตุใหสรางโลกติดอยูกับโลกวัตถุไมไดมุงเพื่อจะศึกษาใหลึกเขาไปถึงโลกภายในคือ
จิต กลาวคือเม่ือศึกษาและเกิดความรูแลวก็หยุดอยูแคความรูโลกวัตถุภายนอกเทานั้นไมพัฒนาให
ลึกเขาไปภายในจิต กลาวโดยสรุปคือมีเปาหมายอยูแคมวลมนุษยชาติในโลกปจจุบันนี้เทานั้น สวน
ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถามุงแสวงหาความรูท้ังโลกภายนอกและโลกภายใน มุงใหเกิดความรู
ทางโลกภายนอกไดแกการดํารงตนอยูในความดีงาม มีความสุขกายสุขใจ มีชีวิตความเปนอยูท่ีดี 
แลวพัฒนาใหลึกซ้ึงเขาไปสูโลกภายในคือจิต พัฒนาจิตใหมีความรูเทาทันตอสรรพส่ิง ตอธรรมดา
ของโลก ทายท่ีสุดก็เพื่อทําใหจิตหลุดพนจากการเวียนวายตายเกิดในวัฏฏสงสาร หยุดกระบวนการ
สรางโลกภายใน อีกท้ังยังมีเปาหมายกวางกวาญาณวิทยาท่ัวไปคือมุงใหเกิดประโยชนตอมนุษยและ
อมนุษย มนุษยในที่นี้หมายความรวมถึงภิกษุ สามเณร อุบาสก อุบาสิกา คนชรา เด็ก คนจน คนรวย 
พระราชามหากษัตริย อมนุษยหมายรวมถึงท้ังเทวดา มาร พรหมดวย ดังนั้น ญาณวิทยาในธัมม
ปทัฏฐกถาจึงเปนความรูท่ีเปดกวางใหกับทุกคนไดศึกษาโดยไมมีการจํากัดชนช้ัน หากแตอยูท่ีผู
นําไปประพฤติปฏิบัติเทานั้นวาจะสามารถเขาถึงไดมากนอยเพียงใดจะพัฒนาใหเปนไดแคเพียง 
โลกียะปญญาหรือสามารถพัฒนาใหเขาถึงโลกุตตระปญญา 
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๓.๓  ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาท่ีเปนไปเพื่อเปาหมายสูงสุด 

 พุทธปรัชญาเปนคําสอนประเภท “อเทวนิยม” คือไมเช่ือตออํานาจของเทพเจาวามีอยู
จริงและสามารถดลบันดาลใหทุกอยางสําเร็จไดเพียงแคการออนวอน แตยืนหยัดในหลักการวา “ทุก
ส่ิงเกิดจากเหตุ ส่ิงท่ีลงมือกระทําเปนเหตุ ส่ิงท่ีไดรับกลับคืนมาเปนผล ทุกส่ิงทุกอยางลวนแลวแต
ตองอาศัยกันและกันเกิดข้ึนท้ังหมด เม่ือไมตองการไดรับผลก็ตองระงับท่ีเหตุ” คําสอนของพุทธ
ปรัชญาจึงสรุปไดดังนี้คือ มีคําสอนท่ีเปนกลาง มีหลักการเปนสากล ถือสําคัญท้ังสาระและรูปแบบ 
เปนกรรมวาที เปนวิภัชชวาที มุงความเปน อิสรภาพคือความหลุดพน เปนศาสตรแหงการใชปญญา 
สอนหลักอนัตตา มองตามเหตุตามปจจัย เช่ือวามนุษยประเสริฐดวยการฝกฝนพัฒนา เปนศาสตรท่ี
ตองมีการศึกษาเปนประจํา คือศึกษาในหลักศีล สมาธิ ปญญา ใหความสําคัญแกปจจัยภายในและ
ภายนอก ปจจัยภายในคือโยนิโสมนสิการ ปจจัยภายนอกคือปรโตโฆสะ สอนใหเปนผูไมประมาท 
สอนใหมองเห็นความทุกข และมุงประโยชนเพื่อสวนรวมเปนสําคัญ 

 ในการดําเนินชีวิตของมนุษย มีท้ังทางโลกและทางธรรม ทางโลกมุงแตแสวงหา
ความสุขความสบายในชีวิตปจจุบันจนเดือดรอนวุนวายท่ัวไป ทางธรรมก็มุงแสวงหาความสงบสุข 
ความถูกตองดีงาม ชีวิตมนุษยจึงมีเปาหมายของชีวิตท่ีแตกตางกันกลาวโดยสรุปได ๓ ประเภทคือ 
(๑) ความตองการทางกาย เชน ตองการอาหาร ตองการยา เปนตน (๒) ความตองการทางสังคม เชน 
ตองการความเจริญกาวหนา ตองการลาภ ยศ สุข สรรเสริญ ตองการเพื่อน เปนตน (๓) ความ
ตองการทางจิต เชน ตองการความสุข ความสบายใจ ตองการพนทุกข เปนตน ชีวิตของมนุษยจึง
ไมไดดําเนินไปโดยเล่ือนลอย แตดําเนินไปอยางมีระเบียบกฎเกณฑท่ีแนนอน ถาการดําเนินชีวิต
ของแตละคนดีสังคมก็จะดีไปดวย ซ่ึงตรงกับขอความท่ีวา “หลักแหงความประพฤติดี” หรือ 
“แนวทางของการประพฤติดี ปฏิบัติชอบ” ของการดําเนินชีวิตของมนุษย เพราะหลักศีลธรรมเปน
แนวทางประพฤติปฏิบัติตนท่ีสรางสรรคชีวิตคนใหเปนคนดีท้ังเปนพื้นฐานในการดําเนินชีวิต
เพื่อใหบรรลุถึงเปาหมายปลายทางสูงสุดของชีวิต พุทธปรัชญาไมไดปฏิเสธคุณคาหรือคุณสมบัติ
ทางดานวัตถุแตก็ยอมรับวาวัตถุสามารถสนองความตองการทางรางกายและทางสังคมได และเปน
คุณสมบัติพื้นฐานท่ีชีวิตมนุษยตองอิงอาศัย ศีลธรรมก็มีคุณคาหรือคุณสมบัติพื้นฐานเพื่อท่ีจะกาว
ไปสูสถานะท่ีดีกวาสูงกวาตอไป พระพุทธองคทรงเนนคุณคาทางศีลธรรมท่ีเปนนามธรรมเปน
คุณคาทางจิตซ่ึงมีคุณสมบัติดีอยูในตัวเอง เชน การใหทาน รักษาศีล เจริญภาวนา ยอมมีคุณสมบัติ
เปนฝายดีในตัว ถาการกระทําช่ัว ตระหนี่เห็นแกตัว ยอมมีคุณสมบัติเปนฝายช่ัวในตัว ทําใหการ
ดําเนินชีวิตเต็มไปดวยปญหาและความทุกขตางๆ การดําเนินชีวิตจึงตองประพฤติปฏิบัติตนอยูดวย
ความไมประมาท ตามทรรศนะพุทธปรัชญาถือวามนุษยมีเปาหมายปลายทางสูงสุด อยากมีความสุข



 ๑๐๖ 

พนจากทุกขบรรลุถึงนิพพานอันเปนความสุขอยางยอดยิ่งของชีวิต ตลอดท้ังมีความปรารถนา
ตองการอิสระ เสรีภาพ แมจะตกอยูภายใตกฎธรรมชาติก็ตามแตภาวะทางจิตของมนุษยก็เปนอิสระ
มีเสรีภาพสามารถเลือกทิศทางท่ีจะเดินไปสูเปาหมายปลายทางของชีวิตได พุทธปรัชญาจึงสอนให
มนุษยดําเนินชีวิตใหดีใหถูกตองถูกทางเพ่ือจะไดดําเนินไปสูเปาหมายของชีวิตไดซ่ึงเปาหมายของ
ชีวิตตามทรรศนะของพุทธปรัชญาท่ีปรากฏในธัมมปทัฏฐกถามี ๓ ระดับคือ๗๑ 

 ๑. ทิฏฐธัมมิกัตถะ คือเปาหมายข้ันตาเห็น ประกอบดวย (๑) มีสุขภาพดี รางกาย
แข็งแรง ไรโรค งามสงา อายุยืน (๒) มีเงิน มีงาน มีอาชีพสุจริต พึ่งตนไดทางเศรษฐกิจ (๓) มี
สถานภาพดี เปนท่ียอมรับนับถือในสังคม (๔) มีครอบครัวผาสุก ทําวงศตระกูลใหเปนท่ีนับถือ 
เปาหมายข้ันตาเห็นนี้จัดเปนประโยชนในปจจุบัน 

 ๒. สัมปรายิกัตถะ คือเปาหมายข้ันเลยตาเห็น ประกอบดวย (๑) ความอบอุนซาบซ้ึงสุข
ใจดวยศรัทธา มีหลักใจ (๒) ความภูมิใจในชีวิตสะอาดท่ีไดประพฤติแตการสุจริต (๓) ความอ่ิมใจ
ในชีวิตมีคุณคา ท่ีไดเสียสละทําประโยชน (๔) ความแกลวกลาม่ันใจ ท่ีมีปญญาแกปญหานําชีวิตได 
(๕) ความโลงใจม่ันใจวาไดทํากรรมดี มีทุนประกันภพใหม เปาหมายข้ันเลยตาเห็นนี้จัดเปน
ประโยชนในเบ้ืองหนาหรือภพหนา 

 ๓. ปรมัตถะ คือเปาหมายสูงสุด ประกอบดวย (๑) ไมหวั่นไหวไปตามความผันผวน
ปรวนแปรตางๆ (๒) ไมผิดหวังเศราบีบค้ันจิตเพราะความยึดติดถือม่ัน (๓) ปลอดโปรง สงบ ผอง
ใส สดช่ืน เบิกบานใจ ตลอดเวลา (๔) เปนอยูและทําการดวยปญญาซ่ึงมองท่ีเหตุปจจัย เปาหมาย
สูงสุดนี้จัดเปนประโยชนอยางยิ่งคือความหลุดพนจากกิเลส 

 เปาหมายของชีวิตท้ัง ๓ ระดับนี้ แยกออกเปน ๓ ดานคือ (๑) อัตตัตถะ คือ เปาหมาย
เพื่อตน (๒) ปรัตถะ คือ เปาหมายเพื่อผูอ่ืน (๓) อุภยัตถะ คือ เปาหมายรวมกันท้ังสองฝาย 

 เปาหมายท้ัง ๓ ระดับดังกลาวนั้น สรุปไดวา เปาหมายแรก เพื่อบรรลุมนุษยสมบัติและ
ทรัพยสมบัติ ถือไดวาเปนเปาหมายของเพศฆราวาสท่ัวไป ผูใดท่ีมีความสมบูรณแหงมนุษยสมบัติ
และทรัพยสมบัติยอมถือไดวามีชีวิตสมบูรณ เปาหมายท่ีสอง เพื่อบรรลุสวรรคสมบัติหรือทิพย
สมบัติ ไดแก การไดไปบังเกิดในสุคติโลกสวรรค ตลอดถึงการไดบังเกิดในพรหมโลกช้ันตางๆ โดย
ใจความก็คือการไดสมบัติอันเปนทิพยทุกอยาง เชน รูปทิพย อายุทิพย อาหารทิพย ในพุทธปรัชญา
ไดวางหลักการบรรลุถึงประโยชนในภพหนาไวอยางกวางๆ ๔ ประการคือ (๑) สัทธา มีความเชื่อใน
เร่ืองบาป บุญ คุณ โทษ กฎแหงกรรม และเช่ือในการตรัสรูของพระพุทธเจา (๒) สีล มีศีลคืออุบาย

                   
 ๗๑ ขุ.จู. (บาลี) ๓๐/๘๕, ๙๑/๑๘๓, ๒๐๑, ข.ุสุ.อ. (บาลี) ๑/๓๗/๖๙. 



 ๑๐๗ 

สําหรับฝกหัดกาย วาจาของตนใหเรียบรอย (๓) จาคะ มีการเสียสละ ใหปน มีใจโอบออมอารี (๔) 
ปญญา มีปญญารูเหตุรูผล รูแยกแยะถูกผิด เปาหมายท่ีสาม เพื่อบรรลุนิพพานสมบัติซ่ึงเปนเปาหมาย
อันสูงสุดในพุทธปรัชญา ไดแก ความหลุดพนจากอาสวกิเลสท้ังปวง เปาหมายสูงสุดท่ีแทจริงท่ี
ปรากฏในธัมมปทัฏฐกถาจึงไดแกการกระทําใหแจงซ่ึงพระนิพพาน เพราะเหตุนี้ จึงสงผลใหหลักคํา
สอนของพระพุทธองคทุกระดับช้ันนอกจากจะเปนไปเพื่อเอ้ืออํานวยคุณประโยชนใหตามฐานะ
ของแตละบุคคลแลวยังมีเปาหมายสูงสุดรวมกันคือความดับทุกขซ่ึงพระพุทธองคไดตรัสไวอยาง
ชัดเจนในสีสปาสูตรตอนหนึ่งวา “ภิกษุท้ังหลาย ส่ิงท่ีเรารูแลวแตไมไดบอกแกพวกเธอท้ังหลายน้ัน
มีมาก ท่ีเราไมบอกเพราะวาไมมีประโยชน … ไมเปนไปเพ่ือความเบ่ือหนายคลายกําหนัด เพื่อความ
ดับทุกข เพื่อความสงบ เพื่อความรูยิ่ง เพื่อตรัสรู เพื่อนิพพาน …”๗๒ ดังนั้น ญาณวิทยา ในธัมม
ปทัฏฐกถาท่ีเปนไปเพื่อเปาหมายสูงสุดจึงสรุปไดวา หลักคําสอนท่ีปรากฏในเร่ืองตัวอยางท้ัง ๓๐๒ 
เร่ือง มีเปาหมายอยูท่ีประโยชน ๓ ระดับคือ ประโยชนในโลกน้ี ประโยชนในโลกหนา และ
ประโยชนสูงสุดคือการเขาถึงพระนิพพาน 

แนวคิดเร่ืองญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาสรุปไดดังนี้ ดานความหมาย หมายถึงคัมภีร
ท่ีอธิบายพระพุทธพจนรจนาข้ึนโดยพระอรรถกถาจารยเพื่ออธิบายพระพุทธพจนใหชัดเจนและ
เขาใจไดงายแกพุทธบริษัทรุนหลังโดยนําเอาเร่ืองราวตางๆ มาประกอบตามความเหมาะสมแกพระ
พุทธพจนนั้นๆ สรุปก็คือทําส่ิงท่ีเปนนามธรรมใหเปนรูปธรรมเพื่อจะไดเขาใจและจดจําไดงายของ
พุทธบริษัทในยุคตอๆ มา อีกท้ังยังเปนการรักษาไวซ่ึงพระพุทธพจนใหปรากฏอยูตราบนานเทานาน 
ดานผูรจนาคัมภีร ในงานวิจัยนี้ผูวิจัยมีมติเช่ือวาธัมมปทัฏฐกถาเปนผลงานของพระพุทธโฆสะผูเกิด
ท่ีมัธยมประเทศใกลกับพุทธคยาซ่ึงเปนผูรจนาคัมภีรวิสุทธิมรรค แตเนื้อหาบางสวนบางตอนตางไป
จากผลงานเร่ืองอ่ืนๆ เพราะทานตองปรับเปล่ียนเน้ือหาของงานเขียนใหสอดคลองกับสภาพสังคม
และความสนใจของผูอานเนื่องจากในยุคสมัยนั้นพระพุทธศาสนาไดแยกออกเปนนิกายใหญๆ ๒ 
นิกายคือเถรวาทหรือหินยานกับมหายาน ทานจึงตองใชกลยุทธในการเขียนเพ่ือดึงดูดความสนใจ
ของพุทธบริษัท และในงานเขียนธัมมปทัฏฐกถานั้นทานอาจขอความรวมมือจากพระเถระผูทรง
ความรูใหชวยตรวจทานและแกไขเพิ่มเติมในบางสวนเพื่อความถูกตองและความไพเราะของภาษา 
ดานความรูท่ีปรากฏในธัมมปทัฏฐกถา กลาวโดยสรุปไดวาธัมมปทัฏฐกถาเปนงานวิชาการทาง
พระพุทธศาสนาท่ีรวบรวมสรรพวิชาการทุกแขนงเอาไวในท่ีเดียวกันท้ังความรูดานประวัติศาสตร 
ภูมิศาสตร สังคมศาสตร วัฒนธรรมประเพณี คติธรรมความเช่ือตางๆ หลักปฏิบัติเกี่ยวกับเร่ืองศีล 
สมาธิ ปญญา จึงทําใหผูศึกษาเม่ือศึกษาแลวไดท้ังความรูและความเพลิดเพลินไปในตัว อีกท้ังยังเปน

                   
 ๗๒ สัง.ม. (ไทย) ๑๙/๑๗๑๒/๕๔๘. 



 ๑๐๘ 

การรักษาไวซ่ึงศาสนธรรมคําสอนของพระพุทธองคดวย ดานความเหมือนและความตางกับญาณ
วิทยาแขนงอ่ืน กลาวไดวาความรูในธัมมปทัฏฐกถามีสวนเหมือนกับญาณวิทยาแขนงอื่นในดาน
เปนบอเกิดของความรูตางๆ โดยมีศรัทธาเปนพื้นฐานท่ีสําคัญ แตตางจากญาณวิทยาแขนงอ่ืนตรงท่ี
ความรูในธัมมปทัฏฐกถาไมไดจําเพาะเจาะจงผูศึกษา แตทุกชนชั้นสามารถเขาถึงและนําไป
ประพฤติปฏิบัติใหเกิดประโยชนสุขตอชีวิตตนเองและสังคมสวนรวม เปนแหลงความรูท่ีสามารถ
ปฏิบัติเพื่อประโยชนสุขในปจจุบันและสามารถพัฒนาความรูไปสูความหลุดพนจากการเวียนวาย
ตายเกิดในสังสารวัฏได ดังนั้น ธัมมปทัฏฐกถาจึงไดช่ือวาเปนขุมทรัพยทางปญญาของชนทุกหมู
เหลาอยางแทจริงเพราะมีจุดมุงหมายปลายทางท่ีสําคัญคือความสุขท้ังในปจจุบันและอนาคต ดังนั้น 
พระอรรถกถาจารยจึงแตงอรรถกถาธรรมบทข้ึนโดยมีวัตถุประสงค ๓ ประการคือ (๑) เพื่อใชเปน
เคร่ืองมือในการอบรมสั่งสอน ดวยการอธิบายหลักธรรมในคัมภีรทางพระพุทธศาสนาใหชัดเจน
และเขาใจงายข้ึนอันเปนการแสดงคําสอนหรือบันทึกธรรมะของพระพุทธเจาและพุทธบริษัท ทําให
ผูศึกษาเขาใจและเขาถึงแกนของพระพุทธศาสนา กอใหเกิดศรัทธาม่ันคงในพระพุทธศาสนามากข้ึน 
(๒) เพื่อนําเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับการสรรเสริญพระรัตนตรัย เนื้อหาท่ีแสดงถึงความรุงเรืองและ
เหตุการณของพระพุทธศาสนา รวมท้ังประวัติของบุคคลทางพระพุทธศาสนาทุกระดับ โดยบันทึก
ในเชิงนิทานประกอบธรรมะ (๓) เพื่อใหเปนบันเทิงคดี โดยนําเสนอเนื้อหาและหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาใหนาสนใจดวยการสอดแทรกจินตนาการของผูแตงลงไปดวย 



 

บทท่ี ๔ 

ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาเปนแนวทางในการแสวงหาความรู 
 
 จากท่ีศึกษาแนวคิดเร่ืองญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาแลวสามารถนํามาเปนแนวทางใน
การแสวงหาความรูได ในบทนี้ผูวิจัยจะศึกษาเร่ืองวิธีการใชญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาเพื่อเปนบอ
เกิดแหงความรู และการประยุกตญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถามาใชในการพัฒนาชีวิตสืบตอไป 
 
๔.๑  วิธีการใชญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรู 

 บอเกิดแหงความรูท่ีปรากฏในธัมมปทัฏฐกถามีท่ีมาหลายประการดวยกันแตเม่ือ
ประมวลแลวก็ไดแกปญญา ๓ ประเภทคือ สุตมยปญญา จินตามยปญญา และภาวนามยปญญา 
ในธัมมปทัฏฐกถาท้ัง ๒๖ วรรค ๓๐๕ เร่ือง มีท้ังเร่ืองของบรรพชิตท่ีเปนปุถุชนและพระอรหันต 
เร่ืองของเด็ก เร่ืองของคนดี เร่ืองของคนช่ัว เร่ืองของพระเจาแผนดิน เร่ืองของอมนุษย เชน เทวดา 
มาร ยักษ นาค ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองใน ๒๖ วรรคโดยนํามาวรรคละเร่ืองเพ่ือแสดงถึงวิธีการใช
ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาใหเปนบอเกิดแหงความรู ดังตอไปนี้ 

  

๔.๑.๑  วรรคท่ี ๑ ยมกวรรควรรณนา  

ยมกวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองธรรมเปนคู  ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองพระจักขุบาลเถระ๑  
มีพระพุทธพจนวา 

ธรรมท้ังหลายมีใจเปนหัวหนา มีใจประเสริฐท่ีสุด สําเร็จ
แลวแตใจ ถาบุคคลมีใจอันโทษประทุษรายแลว กลาวอยูก็ตาม 
ทําอยูก็ตาม ทุกขยอมไปตามบุคคลน้ัน เพราะทุจริต ๓ อยาง 
เหมือนลอหมุนไปตามรอยเทาโคผูลากเกวียน ฉะนั้นฯ๒ 

 พระพุทธภาษิตนี้เปนทางแหงความดีแท เพราะความดีท้ังหลายตองเร่ิมตนท่ีใจ คนจะ
ทําบุญหรือบาป จะพูดดีหรือช่ัว ยอมไปจากใจกอน ใจเปนผูสรางจินตนาการ เปนผูเดียวท่ีมีอํานาจ

                   
 ๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๑/๓–๒๒, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๑/๓–๓๔. 
 ๒ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๑/๑๕, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑/๒๓. 



 ๑๑๐ 

เด็ดขาดในการใหสุขหรือทุกขแกบุคคล คนท่ีมีความสุขหรือความทุกขก็เพราะใจ ใจจึงมี
ความสําคัญอยางยิ่งในเร่ืองของความสุขหรือความทุกข คนท่ีช่ือวาเปนคนดีเพราะเขาไดทําดีและ
พูดดีโดยมีการคิดดีเปนมูลมากอน กลาวอีกนัยหนึ่ง เขาต้ังใจจะเปนคนดีแลวดําเนินตามความต้ังใจ
นั้น ใจของมนุษยเปนส่ิงท่ีประเสริฐสุด มีคาท่ีสุดเทาท่ีมนุษยมีอยูเพราะเปนส่ิงช้ีโชคชะตาของ
มนุษยเอง บุคคลจะเปนอยางไรก็แลวแตใจของเขาเปน ตัวอยางเชน พระสิทธัตถะท่ีตอมาไดเปน
พระพุทธเจาก็เพราะพระทัยของพระองคเปนมากอน จึงสามารถกลาวไดวา บุคคลจะเปนอยางไรก็
เพราะใจเขาไปเปนอยางนั้นกอน พูดอยางภาษาชาวบานก็คือความใฝฝนอยากเปนนั่นเปนนี่ เม่ือมี
ความตองการและความตองการนั้นรุนแรงข้ึนก็เปนเคร่ืองกระตุนใหมีความพยายาม ความพยายาม
กอใหเกิดความสําเร็จ ความเปนคนดีก็มาจากความต้ังใจท่ีจะเปนคนดี ถาปราศจากความต้ังใจเสีย
แลวก็จะไมสําเร็จ คนธรรมดาไดกลายเปนพระอรหันตเปนท่ีเคารพบูชาของคนท้ังหลายก็เพราะใจ
ของทานปราศจากกิเลส โดยนัยนี้จะเห็นวา ใจมีความสําคัญเพียงใด คนท่ีโชคดีท่ีสุดคือคนท่ี
สามารถทําใจใหเปนสุขไดทุกวัน และความสงบอันแทจริงแหงใจน้ันมาจากการยอมรับส่ิงอัน
รายแรงท่ีสุดซ่ึงเกิดข้ึนในชีวิตได๓ ดังเชนเร่ืองพระจักขุบาลเถระ ทานเปนคนใจแข็ง มีความตั้งใจ
จริง นับแตต้ังใจออกบวช อยูปา ต้ังใจไมนอนตลอด ๓ เดือน โดยใหโอวาทกับตนเองวา “จะยอมให
ดวงตาแตกแตจะไมทําลายความต้ังใจ ดวงตาหาไดงายกวาคําสอนของพระพุทธเจา นานคร้ัง
พระพุทธเจาจึงจะอุบัติข้ึนสักองคหนึ่ง แตการเกิดของเราพรอมดวยดวงตานั้นมีนับคร้ังไมถวน”๔ 
ทายท่ีสุดทานก็สําเร็จเปนพระอรหันตพรอมกับการสูญเสียดวงตาท้ังสองขางอยางสนิท 

 เร่ืองพระจักขุบาลเถระ มีกระบวนการเกิดข้ึนแหงญาณวิทยาและสามารถใชเพื่อเปน
บอเกิดแหงความรูดังนี้ ประเด็นแรกคือ การที่ทานไดฟงธรรมเทศนาคืออนุปุพพีกถา ๕ ประการ 
จากพระพุทธเจา ณ วัดเชตวัน ดังความวา  

ภายหลังวันหนึ่ง กุฎมพีมหาปาละเห็นหมูอริยสาวก มีมือถือเครื่องสักการบูชา มีของ
หอมและระเบียบดอกไมเปนตน ไปสูวิหาร จึงถามวา มหาชนหมูนี้ไปไหนกัน ? คร้ันไดยิน
วา ไปฟงธรรมก็คิดวา เราก็จักไปบาง คร้ันไปถึง ถวายบังคมพระศาสดาแลวนั่งอยูขางทาย
ประชุมชน. ธรรมดาพระพุทธเจาท้ังหลายเม่ือจะทรงแสดงธรรมทอดพระเนตรอุปนิสัยแหง
คุณ มีสรณะศีลและบรรพชาเปนตน (กอน)แลวจึงทรงแสดงธรรมตามอํานาจอัธยาศัย  

                   
 ๓ วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๑, พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ
ธรรมดา, ๒๕๔๘), หนา ๓๐–๓๑. 
 ๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๘. 



 ๑๑๑ 

เหตุนั้น วันนั้น พระศาสดาทอดพระเนตรอุปนิสัยของกุฎมพีมหาปาละแลว เม่ือทรง
แสดงธรรม ไดตรัสอนุปุพพีกถาคือทรงประกาศทานกถา (พรรณนาทาน) สีลกถา 
(พรรณนาศีล) สัคคกถา (พรรณนาสวรรค) โทษ ความเลวทรามและความเศราหมองแหง
กามท้ังหลาย และอานิสงสในเนกขัมมะ (คือความออกไปจากกามท้ังหลาย)๕ 

จากขอความขางตนจัดเปนสุตมยปญญา 

ประเด็นท่ีสอง เม่ือทานไดฟงอนุปุพพีกถาแลวก็เกิดความคิดข้ึนมาวา เราจักบวช ดัง
ความวา “กุฎมพีมหาปาละไดสดับธรรมนั้นแลว คิดวา บุตรและธิดาก็ดีโภคสมบัติก็ดี ยอมไปตามผู
ไปสูปรโลกหาไดไม แมสรีระก็ไปกับตัวไมได ประโยชนอะไรของเราดวยการอยูครองเรือน เราจัก
บวช”๖ จัดเปนจินตามยปญญา 

ประเด็นท่ีสาม ทานไดเขาไปเฝาพระศาสดา ทูลขอบวช และไดเขาสูการปฏิบัติในพระ
ธรรมวินัยจนไดบรรลุเปนพระอรหันต ดังความวา  

พอเทศนาจบ เขาก็เขาไปเฝาพระศาสดา ทูลขอบวช. ขณะน้ัน พระศาสดาตรัสถามเขา
วา ญาติไหน ๆ ของทานท่ีควรจะตองอําลาไมมีบางหรือ ? ... เขาไปสูสํานักพระศาสดาแลว
ทูลขอบวช ไดบรรพชาอุปสมบทแลว อยูในสํานักแหงพระอาจารยและอุปชฌายครบ ๕ 
พรรษาแลว ออกพรรษา ปวารณาแลวเขาไปเฝาพระศาสดา ถวายบังคมแลว ทูลถามวา พระ
เจาขา ในพระศาสนานี้ มีธุระกี่อยาง ? ...  สวนการเร่ิมต้ังความส้ินและความเส่ือมไวใน
อัตภาพ ยังวิปสสนาใหเจริญ ดวยอํานาจแหงการทําการติดตอแลว ถือเอาพระอรหัตของ
ภิกษุผูมีความประพฤติแคลวคลอง ยินดียิ่งแลวในเสนาสนะอันสงัด ช่ือวาวิปสสนาธุระ ... 
ลําดับนั้น พระศาสดาไดตรัสบอกพระกรรมฐานตลอดถึงพระอรหัตแกพระมหาปาละ. 
ทานถวายบังคมพระศาสดาแลว แสวงหาภิกษุผูจะไปกับตน ไดภิกษุ ๖๐ รูปแลว ออก
พรอมกับเธอท้ังหลายไปตลอดทาง ๑๒๐ โยชน ถึงบานปลายแดนหมูใหญตําบลหนึ่ง จึง
พรอมดวยบริวาร เขาไปบิณฑบาต ณ บานนั้น... บําเพ็ญสมณธรรม ลําดับนั้น พอมัชฌิม
ยามลวงแลว ท้ังดวงตา ท้ังกิเลส ของทานแตก (พรอมกัน) ไมกอนไมหลังกวากัน ทานเปน
พระอรหันตสุกขวิปสสกเขาไปสูหองนั่งแลว๗ 

จากขอความขางตนจัดเขาในภาวนามยปญญา 

 ๔.๑.๒  วรรคท่ี ๒ อัปปมาทวรรควรรณนา  
                   

๕ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๒/๗๕, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๒/๑๑๓–๑๑๔. 
๖ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๒/๗๕, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๒/๑๓๔. 
๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๒/๗๕, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๒/๑๑๔–๑๒๘. 



 ๑๑๒ 

อัปปมาทวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองความไมประมาท ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองพระจูฬ
ปนถก๘ มีพระพุทธพจนวา 

ผูมีปญญาควรทําท่ีพึ่งท่ีน้ําคือกิเลสทวมไมไดดวยธรรมคือ 
ความหม่ันขยัน ความไมประมาท ความสํารวม และความฝก
อินทรีย ฯ๙ 

 ในเร่ืองพระจูฬปนถกกลาวถึงพี่นองสองคนชาวเมืองราชคฤห คือ คนพี่ปญญาดีมีช่ือวา
มหาปนถกเม่ือบวชในพระพุทธศาสนาแลวไมนานก็ไดบรรลุเปนพระอรหันตและไดรับหนาท่ีเปน
ภัตตุทเทสก สวนคนนองมีปญญานอยเม่ือบวชแลวอาศัยความพากเพียรพยายามเปนอยางมากแตก็
ยังไมสามารถบรรลุเปนพระอรหันตเสียทีจึงถูกพระมหาปนถกผูเปนพี่ชายไลใหไปลาสิกขากลับไป
เปนคฤหัสถดังเดิม ฝายพระจูฬปนถกไมปรารถนาจะลาสิกขาบทเลยแมแตนอย แตเม่ือถูกพระพี่ชาย
พูดจาแบบไมเหลือเยื่อใยหนักเขาจึงตัดสินใจจะลาสิกขาบท ในวันรุงข้ึนจึงมุงหนาออกจากวัดและ
ไดพบกับพระพุทธเจาท่ีหนาวัด เม่ือพระพุทธองคทรงทราบเร่ืองท้ังหมดจึงทรงแนะนําใหพระจูฬ
ปนถกเจริญพระกัมมัฏฐานวา “รโชหรณํ รโชหรณํ” ในท่ีสุดทานก็ไดบรรลุเปนพระอรหันตพรอม
ดวยปฏิสัมภิทาท้ังหลาย 

 ในเร่ืองพระจูฬปนถกเถระน้ีสามารถใชญาณวิทยาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรูดังนี้ 
ประการแรก เกาะหรือท่ีพึ่งอันเกษมในท่ีนี้ทานหมายถึงพระอรหัตตผลเปนท่ีพึ่งพํานักอันปลอดภัย
ในสาครคือสังสารวัฏอันลึก เกาะคือพระอรหัตตผลเปนเกาะท่ีน้ําคือกิเลสทวมไมได กิเลสอันเปน
ดุจหวงน้ําทานเรียกวาโอฆะ มี ๔ ชนิดคือ กาโมฆะ ไดแก หวงน้ําคือความพอใจในกามคุณ ๕, ภโว
ฆะ ไดแก หวงน้ําคือความพอใจภพในความอยากเปนนั่นเปนนี่, ทิฏโฐฆะ ไดแก หวงน้ําคือ
ความเห็นผิด, อวิชโชฆะ ไดแก หวงน้ําคือความไมรูอริยสัจ ๔ ในหวงน้ําท้ัง ๔ นั้น หวงน้ําคือความ
ไมรูอริยสัจ ๔ เปนเร่ืองสําคัญท่ีสุดเพราะเม่ือไมรูวาอะไรควรรู อะไรควรทํา ยอมทําใหขาดปญญา
พิจารณาในการดําเนินชีวิตและยอมทําใหหลงติดอยูกับกามคุณ ๕ จนเกินเหตุ เม่ือหลงติดอยูกับกาม
คุณแลวยอมทําใหเกิดความอยากเปนนั่นเปนนี่จนเกิดความสับสนวุนวายกับชีวิตเม่ือชีวิตเกิดความ
สับสนวุนวายแลวยอมทําใหเกิดความหลงผิดเห็นผิดไดงายทายท่ีสุดแลวยอมเปนสาเหตุใหทําใน
เร่ืองท่ีไมดีไมงามอันเปนส่ิงท่ีผิดจากหลักธรรมคําสอนในพระพุทธศาสนา ประการท่ีสอง ความ
เปนกัลยาณมิตร ในเร่ืองนี้จะเห็นวาแมจะเปนพี่นองคลานตามกันมาแตเม่ือถึงท่ีสุดพี่นองก็ตองขัด
ใจกันเพราะความเห็นท่ีตางกัน แตพระพุทธองคกลับทรงเปนกัลยาณมิตรท่ีเขาใจความรูสึกของ

                   
 ๘ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๒/๗๔–๘๘, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๒/๑๑๐–๑๓๑. 
 ๙ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๕/๒๐, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๕/๓๒. 



 ๑๑๓ 

พุทธบริษัทไดดีท่ีสุดโดยไมมีใครเปรียบเทียบได ดังนั้น พระพุทธองคจึงทรงสอนใหสรางเกาะดวย
ธรรม ๔ ประการคือ ความเพียร (อุฏฐานะ) ความไมประมาท (อัปปมาทะ) ความสํารวมกาย วาจา 
ใจ (สัญญมะ) และการฝกอินทรียคือ ระวังตา หู เปนตน มิใหยินดียินรายเพราะไดเห็นรูป ฟงเสียง 
เปนตน (ทมะ) ในเร่ืองพระจูฬปนถกเถระจึงสรุปเขาในหลักปญญา ๓ ไดดังนี้คือ ขณะที่ทานพระ
จูฬปนถกฟงพระโอวาทของพระพุทธองคนั้นจัดเปน สุตมยปญญา คือ การรับฟงบทเรียนท่ีสําคัญ
ในชีวิต เม่ือลงมือปฏิบัติตามพระโอวาทจัดเปน จินตามยปญญา คือ การพิจารณาสภาวธรรมตาม
สภาพความเปนจริง เม่ือสําเร็จเปนพระอรหันตแลวจัดเปนภาวนามยปญญา คือ เกิดปญญารูแจงเห็น
จริงในสภาวธรรมแบบหมดความสงสัยวาการเกิดเปนสาเหตุแหงทุกขท้ังปวงวิธีท่ีจะหลุดพนจาก
ความทุกขท้ังปวงไดนั้นตองละการเกิดใหไดเพราะเม่ือละการเกิดไดแลวความแกความเจ็บและ
ความตายซ่ึงเปนความทุกขในสังสารวัฏฏยอมส้ินสุดลง 

  

๔.๑.๓  วรรคท่ี ๓ จิตตวรรควรรณนา  

จิตตวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองจิต ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองพระภาคิไนยสังฆรักขิต
เถระ๑๐ มีพระพุทธพจนวา 

จิตนี้เท่ียวไปไกล เท่ียวไปดวงเดียว ไมมีสรีระ มีคูหาคือกาย
เปนท่ีอาศัย ผูใดรูจักสํารวมจิต ผูนั้นยอมพนจากเคร่ืองผูก
แหงมาร ฯ๑๑ 

 ในเร่ืองนี้กลาวถึงพระภาคิไนยสังฆรักขิตเถระผูเปนหลานของพระสังฆรักขิตมหา
เถระ ชาวเมืองสาวัตถี หลังจากท่ีทานภาคิไนยสังฆรักขิตบวชแลวมีผูถวายผาจํานําพรรษา ๒ ผืน 
ทานคิดวาจะนําผาผืนหนึ่งไปถวายหลวงลุง เม่ือออกพรรษาแลวจึงไปเยี่ยมหลวงลุงพรอมกับถวาย
ผาใหหลวงลุง ๑ ผืน แตหลวงลุงกลับปฏิเสธวาของทานมีพอใชแลว แมทานภาคิไนยสังฆรักขิตจะ
ออนวอนถึง ๓ คร้ัง หลวงลุงก็ไมยอมรับผา ทานจึงคิดวาหลวงลุงรังเกียจจึงคิดจะลาสิกขา แลวคิด
ตอไปวาจะนําผาท้ัง ๒ ผืนนั้นไปขายเพื่อทําเปนทุนแลวสรางครอบครัว เม่ือมีภริยาและบุตรแลวจะ
นําภริยาและบุตรมาเยี่ยมหลวงลุงแตในขณะท่ีเดินทางมานั้นเกิดทะเลาะกับภริยาเพราะเร่ืองบุตรจึง
ใชดามปฏักตีภริยา เม่ือถึงตอนนี้ทานก็ไดสติวาไดตีท่ีศีรษะของหลวงลุงแลวและหลวงลุงก็รูเร่ืองท่ี
ทานคิดท้ังหมด ทานจึงเกิดความละอายแกใจประสงคจะหนีออกจากวัดแตภิกษุสามเณรพากันจับ

                   
 ๑๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๒/๑๒๙–๑๓๓, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๒/๑๙๙–๒๐๔. 
 ๑๑ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๓๗/๒๒, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๗/๓๗. 



 ๑๑๔ 

ตัวทานไปเฝาพระพุทธเจาและพระพุทธองคก็ทรงแนะนําทานวา “ใหหม่ันฝกฝนอบรมจิต พยายาม
สํารวมจิตเพื่อใหละราคะ โทสะ และโมหะอันเปนเคร่ืองผูกแหงมาร” ในท่ีสุดทานภาคิไนยสังฆ
รักขิตก็ไดบรรลุเปนพระโสดาบัน 

 ในเร่ืองพระภาคิไนยสังฆรักขิตนี้มีกระบวนการเกิดข้ึนแหงญาณวิทยาดังนี้ ประการ
แรก ธรรมชาติของจิต จิตเปนธรรมชาติท่ีรับอารมณอยูเสมอไมวาอารมณนั้นจะอยูไกลหรือใกลเปน
ปจจุบัน อดีต หรืออนาคต จิตยอมสามารถเขาถึงไดทุกท่ีทุกกาลเวลา การเดินทางของจิตนั้นสามารถ
ไปไดทุกท่ีไมมีขีดข้ันทานจึงกลาววา ทูรงฺคมํ คือเท่ียวไปไดไกล เม่ือเกิดข้ึนยอมเกิดทีละดวงแมจะ
เกิดเร็วแตก็เกิดทีละดวง เม่ือดวงเกาดับไปดวงใหมจึงจะเกิดข้ึน จิตจึงรับอารมณไดทีละอยางแตเร็ว
มากทานจึงกลาววา เอกจรํ จิตไมมีสรีระคือไมมีสัณฐานไมมีสีไมมีรูปหยาบอยางท่ีเราเห็นไดดวยตา
เนื้อ เราจึงมองไมเห็นจิต เห็นแตพฤติกรรมของจิตทํานองเดียวกับเรามองไมเห็นความรอนแตเห็น
อาการของความรอน เชน เห็นสีของไฟเปนตน พฤติกรรมตางๆ ของมนุษยจึงเกิดมาจากจิต ทานจึง
กลาวถึงจิตวา อสรีรํ จิตนี้อาศัยรางกายเปนท่ีอยูอาศัยจึงเรียกวามีคูหาคือมหาภูตรูป ๔ ไดแก ดิน น้ํา 
ไฟ ลม เปนท่ีอาศัย ประการท่ีสอง การสํารวมจิต ธรรมชาติของจิตเปนธรรมท่ีกวัดแกวงไปมาไม
คงท่ีดิ้นรนไปในอารมณตางๆ อยูเสมอจึงยากท่ีจะกําหนดใหนิ่งอยูกับส่ิงใดส่ิงหนึ่งได แตเม่ือต้ังใจ
ฝกหัดพัฒนาจิตอยางสมํ่าเสมอตามหลักของไตรสิกขาดังท่ีพระพุทธองคทรงวางแนวทางไวแลวก็
ยอมสามารถละกิเลสอันเปนเคร่ืองผูกแหงมารไดซ่ึงเคร่ืองผูกแหงมารในท่ีนี้ทานหมายเอาวัฏฏทุกข
ในภูมิท้ัง ๓ คือ กามภูมิ รูปภูมิ และอรูปภูมิ การที่บุคคลจะพนจากวัฏฏทุกขนี้ไดก็โดยการสํารวมจิต
ระวังไมใหกิเลสท่ียังไมเกิดไดเกิดข้ึน และละกิเลสท่ีเกิดแลวใหสูญส้ินไปนั่นเอง ในเรื่องพระ
ภาคิไนยสังฆรักขิตเถระจึงสรุปเขาในหลักปญญา ๓ ไดดังนี้คือ ในขณะท่ีรับฟงพระโอวาทจากพระ
พุทธองคจัดเปน สุตมยปญญา คือปญญาท่ีเกิดข้ึนขณะฟง เม่ือนํามาใครครวญพิจารณาดวยโยนิโส
มนสิการจัดเปน จินตามยปญญา คือการพินิจพิจารณาตามดวยเหตุดวยผล เม่ือบรรลุพระโสดาบัน
แลวจัดเปนภาวนามยปญญา คือปญญาท่ีเกิดจากการรูแจงเห็นจริงในสภาวธรรมท้ังปวง 

 ๔.๑.๔  วรรคท่ี ๔ ปุปผวรรควรรณนา  

ปุปผวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองดอกไม ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองพระเถระผูเจริญมรีจิ
กัมมัฏฐาน๑๒ มีพระพุทธพจนวา 

                   
 ๑๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๓/๓–๔, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๓/๔–๖. 



 ๑๑๕ 

       ภิกษุรูแจงกายนี้วาเปรียบดวยฟองน้ํา เปรียบดวยพยับ
แดด ตัดพวงดอกไมของมารแลว พึงถึงสถานท่ีท่ีมัจจุราช
มองไมเห็น ฯ๑๓ 

 ท่ีวากายนี้เปรียบดวยฟองน้ํานั้น เพราะต้ังอยูไดไมนาน เหมือนฟองน้ําต้ังข้ึนแลวแตก
ไปโดยเร็ว ท่ีวาเปรียบดวยพยับแดดนั้น เพราะเปนเหมือนมีรูปรางดังจะจับฉวยไวได สําหรับผูมอง
จากท่ีไกล แตพอเขาใกลก็วางเปลา คําวาพวงดอกไมของมารนั้น หมายถึงวัฏฏะในภูมิ ๓ คือ กามภมิู 
รูปภูมิ และอรูปภูมิ ในท่ีบางแหงทานแสดงรูป เสียง กล่ิน รส โผฏฐัพพะ วาเปนพวงดอกไมของมาร 
เพราะคอยลอใหคนหลงและติดอยู เปนของละไดยากอยางหนึ่งในโลก ขอวาสถานท่ีอันมัจจุราช
มองไมเห็นนั้น คือพระนิพพาน บุคคลผูมองโลกดวยความเปนส่ิงวางเปลา ไมยึดม่ันถือม่ันในโลก
แลวมัจจุราชยอมมองไมเห็นคือไมตองตายอีก๑๔ โดยความหมายก็คือเขาสูพระนิพพานนั่นเอง 
ดังเชนเร่ืองพระเถระผูเจริญมรีจิกัมมัฏฐานเปนอารมณ  ทานบรรลุถึงความเปนพระอรหันตเพราะ
อาศัยธรรมชาติเปนแรงสนับสนุน โดยการพิจารณาถึงสภาพท่ีแทจริงของพยับแดดและฟองน้ําวา ดู
เหมือนจะมีรูปรางเม่ือมองในท่ีไกล แตพอเขาใกลก็กลายเปนความวางเปลาไรตัวตน ชีวิตก็เปน
เชนเดียวกับพยับแดดและฟองน้ําคือมีลักษณะเปนความไมเท่ียง มีความผันแปร และไมสามารถ
บังคับใหเปนดังใจท่ีอยากใหเปนได พุทธปรัชญามีทรรศนะตอธรรมชาติของโลกและชีวิตวามี
ลักษณะเหมือนกันคือมีลักษณะเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลาเรียกวาสามัญลักษณะหรือกฎไตรลักษณ 
กฎธรรมชาติหรือกฎไตรลักษณท่ีกลาวถึงนี้ไดแก อนิจจตา คือความเปนสภาพไมเท่ียง ทุกขตา คือ
ความเปนทุกขทนอยูในสภาพเดิมไมได และอนัตตตา คือความเปนสภาพมิใชตัวตนไมอยูในอํานาจ
หรือความบังคับของใคร พุทธปรัชญานอกจากจะมีทรรศนะตอโลกตามความเปนจริงของสามัญ
ลักษณะแลวยังกลาวถึงวิถีทางแหงการลวงพนจากความทุกขใหประสบกับความสุขอยางยิ่งยวด
กลาวคือพระนิพพานอีกดวยโดยสอนวาธรรมชาติของมนุษยคือความทุกข ดังพระพุทธดํารัสวา 
“ทุกขเทานั้นเกิดข้ึน ทุกขเทานั้นดํารงอยูและแปรผันไป นอกจากทุกข ไมมีส่ิงอ่ืนเกิดข้ึน ไมมีอะไร
อ่ืนดับไป”๑๕ ความสุขก็คือความหลุดพนจากความทุกข การท่ีจะหลุดพนจากความทุกขไดตอง
เขาใจธรรมชาติท่ีแทจริงของมนุษยวาเปนอยางไร ทําไมจึงเกิดความทุกขได ทางใดท่ีนําไปสูความ

                   
 ๑๓ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๔๖/๒๕, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๔๖/๔๑. 
 ๑๔ วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๑, หนา ๓๓๘. 
  มรีจิกัมมัฏฐาน คือกัมมัฏฐานที่มีพยับแดดเปนอารมณ. 
 ๑๕ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๑๗๑/๒๒๘. 



 ๑๑๖ 

พนทุกข และทางท่ีถูกตองอันจะทําใหลวงพนความทุกขตามหลักของพระพุทธศาสนานั้นก็คือทาง
สายกลางหรืออัฏฐังคิกมรรคนั่นเอง๑๖ 

 ในเร่ืองนี้มีกระบวนการเกิดข้ึนแหงญาณวิทยาดังนี้ ธรรมชาติกับมนุษย เพราะ
ธรรมชาติคือธรรมะ ธรรมะคือธรรมชาติ มนุษยตองอาศัยธรรมชาติในการดํารงชีวิต แมแตภิกษุ
สงฆในคร้ังพุทธกาลก็อาศัยธรรมชาติเปนแหลงเรียนรูท่ีสําคัญจนบรรลุความส้ินกิเลส เพราะฉะน้ัน 
มนุษยจึงควรรักษาธรรมชาติไวใหเกิดความสมดุล ในเร่ืองพระเถระผูเจริญมรีจิกัมมัฏฐานเปน
อารมณจึงสรุปเขาในหลักไตรลักษณไดดังนี้ ขณะท่ีทานพิจารณาพยับแดดและฟองน้ําวาเปรียบ
เหมือนอัตตภาพที่เกิดข้ึนแลวเส่ือมไป จัดเปนอนิจจัง คือความไมเท่ียง การท่ีอัตตภาพไมคงทนอยู
ไดนานตองแตกสลายไปตามกาลเวลาเหมือนกับพยับแดดและฟองน้ํานั้น จัดเปนทุกขัง คือทนอยู
ในสภาพเดิมไมไดตองมีการเปล่ียนแปลงอยูเสมอ การท่ีจะบังคับบัญชาใหอัตตภาพนี้คงทนอยูใน
สภาพเดิมนานๆ ไมได จัดเปนอนัตตา คือความไมใชตัวไมใชตน จึงบังคับบัญชาใหเปนดังใจไมได 

  

๔.๑.๕  วรรคท่ี ๕ พาลวรรควรรณนา  

พาลวรรควรรณนา วาดวยเรื่องคนพาล ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองโจรผูทําลายปม๑๗ มี
พระพุทธพจนวา 

ผูใดโง รูตนวาเปนคนโง ผูนั้นยังเปนคนฉลาดไดบางเพราะ
ความรูนั้น สวนผูใดโง แตสําคัญตนวาฉลาด ผูนั้น เรา
เรียกวาเปนคนโงมาก ฯ๑๘ 

 เร่ืองนี้กลาวถึงโจรผูอยูในเมืองสาวัตถี ๒ คนท่ีเปนสหายกัน วันหนึ่งท้ัง ๒ คนไดพา
กันไปฟงธรรมท่ีวัดพระเชตวันพรอมกับมหาชน โจรคนหนึ่งต้ังใจฟงธรรมเปนอยางดี สวนโจรอีก
คนหนึ่งมีใจจดจออยูกับส่ิงของท่ีตนพอจะลักได โจรที่ต้ังใจฟงธรรมไดบรรลุโสดาปตติผล สวนอีก
คนหนึ่งไดทรัพย ๕ มาสกจากชายผาของอุบาสกคนหน่ึง ทรัพยนั้นพอคาอาหารไดวันหนึ่ง เม่ือกลับ
ถึงบาน โจรผูลักทรัพยพรอมดวยภริยาตองการเยาะเยยเพื่อนผูเปนโสดาบันจึงกลาววา ทานไปฟง
                   
 ๑๖ พระมหาสุรศักด์ิ ปจฺจนฺตเสโน, “การศึกษาเชิงวิเคราะหพุทธปรัชญาในวรรณคดีโคลงโลกนิติ”, 
ใน สารนิพนธ พุทธศาสตรบัณฑิต รุนท่ี ๕๑ ปการศึกษา ๒๕๔๗, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๙), หนา ๑๙๙. 
 ๑๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๓/๑๒๔–๑๒๕, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๓/๑๘๘–๑๙๐. 
 ๑๘ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๖๓/๒๘, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๖๓/๔๖. 



 ๑๑๗ 

ธรรมท้ังทีไมไดแมคาอาหารพอเล้ียงตนสักม้ือหนึ่ง จะมีประโยชนอะไร สหายผูเปนโสดาบันคิดวา 
เพื่อนเราคนน้ีเปนคนโงแทๆ แตสําคัญตนเองวาเปนคนฉลาด แตไมไดพูดอะไร เม่ือไปวัดพระเช
ตวันพรอมดวยหมูญาติจึงกราบทูลเร่ืองนั้นใหพระศาสดาทรงทราบ พระพุทธองคจึงทรงแสดง
ธรรมแกเขาวา “ผูใดโง รูตนวาเปนคนโง … เราเรียกวาเปนคนโงมาก” 

 ในเร่ืองนี้มีกระบวนการเกิดข้ึนแหงญาณวิทยาดังนี้ คนท่ีโง ยังไมฉลาด รูสึกตนตาม
เปนจริงวา ตนยังโงอยู เม่ือพยายามเพื่อถายถอนความโงของตนยอมทําไดโดยการคบหาสมาคมกับ
บัณฑิตหรือคนฉลาด ยอมตนใหเขาแนะนําพรํ่าสอน กาลเวลาลวงไปๆ ยอมเปนคนฉลาดข้ึนได 
หากเคยเปนคนพาลก็กลับเปนบัณฑิตได ดุจดังพระจันทรท่ีพนจากเมฆหมอกแลวยอมสองแสง
สวางไสวใหแกชาวโลก๑๙ สวนคนท่ีจะตองดักดานนั้นคือคนที่ยังเปนคนโงอยูแตสําคัญตนวาเปน
คนฉลาดมีทิฏฐิมานะจัดไมยอมรับวาตนยังโงอยู ไมยอมรับความจริง แมตนเปนพาลก็เขาใจวาตน
เปนบัณฑิต ประพฤติตนอยางพาลก็เขาใจวาประพฤติอยางบัณฑิตคอยหาเหตุผลพาลๆ เขาขางตน 
แมจะมีบัณฑิตคอยแนะนําพรํ่าสอนอยางไรก็ไมยอมรับ คนเชนนี้อาจไมสามารถเปนบัณฑิตหรือ
ฉลาดข้ึนได เปรียบเหมือนกับทัพพีแมจะคนแกงอยูเปนเวลานานก็ยอมไมรูรสแกง๒๐ คนฉลาดตอง
ยอมโงกับคนเพียงคนหน่ึงหรือสองคนเพ่ือจักไดฉลาดกวาคนเปนแสนเปนลาน สวนคนท่ีไมยอมโง
กับใครก็จะไมฉลาดกวาใคร ในเร่ืองโจรผูทําลายปมจึงสรุปเขาในหลักปญญา ๓ ไดดังนี้คือ กลาว
เฉพาะในสวนของโจรผูเปนโสดาบัน เม่ือกําลังต้ังใจฟงพระธรรมเทศนาอยูดวยใจอันจดจอจัดเปน 
สุตมยปญญา เม่ือคิดพิจารณาตามเนื้อหาแหงพระธรรมเทศนาจัดเปน จินตามยปญญา และเม่ือได
บรรลุเปนโสดาบันบุคคลจัดเปน ภาวนามยปญญา 

  

๔.๑.๖  วรรคท่ี ๖ ปณฑิตวรรควรรณนา  

ปณฑิตวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองบัณฑิต ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองพระราธเถระ๒๑ มี
พระพุทธพจนวา 

ผูฉลาด ควรเห็นวา คนท่ีช้ีโทษตักเตือนในเมื่อเห็นความผิด 
กลาวปรามใหเวนจากความช่ัว เปนผูมีปญญาดีนั้น เปน

                   
 ๑๙ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๖/๓๗, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๖/๕๙. 
 ๒๐ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๓/๑๒๖, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๓/๑๙๒. 
 ๒๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๔/๑–๕, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔/๑–๗. 



 ๑๑๘ 

เสมือนผูบอกขุมทรัพยใหและควรคบบัณฑิตเชนนั้น เพราะ
เม่ือคบอยูมีแตทางดี ไมมีทางเสียเลย ฯ๒๒ 

 เร่ืองนี้กลาวถึงพระราธเถระผูบวชเม่ือตอนแก แตเดิมทานเกิดในตระกูลพราหมณ ใน
เมืองสาวัตถี เม่ือถึงยามตกยากในวัยชราจึงเขาไปอาศัยอยูในวัดพระเชตวันชวยทํางานใหวัด ทานมี
ความประสงคจะบวชมากแตไมมีใครรับรองใหทานบวช เม่ือความทราบถึงพระพุทธเจาจึงทรง
รับส่ังใหประชุมสงฆเพื่อสอบถามถึงผูรับรองใหทานราธะแตก็ไมมีใครรับรองให ในท่ีสุดพระสารี
บุตรเถระนึกถึงอุปการะของพราหมณท่ีเคยใสบาตรใหตนจึงยินดีรับรองใหทานราธะไดบวชสม
ปรารถนา และไดพาพระราธเถระจาริกไปยังสถานท่ีตางๆ พรอมท้ังแนะนําพรํ่าสอนอยูเนืองๆ พระ
ราธเถระทานก็เปนพระแกท่ีวานอนสอนงายรับฟงโอวาทดวยความเคารพปฏิบัติตามโอวาทของ
พระสารีบุตรอยูไมนานก็ไดสําเร็จเปนพระอรหันต เม่ือความทราบถึงพระพุทธองคจึงทรงตรัสวา 
“ภิกษุควรเปนผูวางายเหมือนพระราธะ เม่ืออาจารยช้ีโทษกลาวสอนอยูก็ไมควรโกรธ พึงมองเห็น
บุคคลผูตักเตือนส่ังสอนเสมือนเปนผูบอกขุมทรัพยให” 

 ในเร่ืองนี้มีกระบวนการเกิดข้ึนแหงญาณวิทยาดังนี้ ประการแรก การตักเตือนผูอ่ืน การ
ตักเตือนผูอ่ืนนั้นเปนเร่ืองยากอยางยิ่งเพราะผูตักเตือนผูอ่ืนนั้นจะตองเปนผูท่ีมีคุณสมบัติท่ีดีกวาผู
ถูกตักเตือนมิเชนนั้นแลวผูถูกตักเตือนจะเกิดความไมพอใจหรือประชดประชันกลับคืนมายังผู
ตักเตือนได พระอรรถกถาจารยจึงกลาววา ผูช้ีโทษนั้นมี ๒ พวกคือ พวกที่ ๑ ผูแสหาโทษคอยจอง
หาความผิดของผูอ่ืน คนพวกนี้ชอบตําหนิติเตียนหรือทักทวงขอบกพรองของผูอ่ืนทามกลางชุมนุม
ชนดวยจุดประสงคเพื่อใหเขาละอาย พวกท่ี ๑ นี้จัดอยูในประเภทไมดี พวกท่ี ๒ ทานผูหวังความ
เจริญแกผูถูกตักเตือนมีความเจริญดวยศีลเปนตน มีความประสงคจะอุมชูเพราะความเอ็นดูในเขา 
ตองการใหรูส่ิงท่ีเปนโทษ ดําเนินในส่ิงท่ีเปนคุณ พวกท่ี ๒ นี้เปนพวกท่ีดี เม่ือเตือนใครคนน้ันไม
ควรโกรธ ควรทําความรูสึกในทานผูนั้นวาเหมือนผูบอกขุมทรัพยให๒๓ ในการวากลาวตักเตือนกัน
นั้นเร่ิมต้ังแตพอแมตักเตือนลูก ครูอาจารยตักเตือนลูกศิษย มิตรตักเตือนมิตร ดังนั้น ผูฉลาดควรเห็น
ผูตักเตือนตนเปนมิตรแท เม่ือรูถึงความหวังดีของผูเตือนแลวก็ควรรับคําเตือนดวยความเคารพท่ี
เรียกวาผูวางายสอนงาย ความเปนผูวางายสอนงายนั้นเปนเสนห เปนทางผูกมิตร เปนกุญแจสําคัญท่ี
ไขไปสูความดีงามตางๆ สวนคนโงทําตนใหใครตักเตือนไมไดในท่ีสุดก็หามิตรดีไมไดจะไดก็แต
มิตรปอกลอก มิตรหัวประจบ มิตรชักชวนในทางฉิบหาย ประการท่ีสอง ความกตัญูกตเวที บุคคล

                   
 ๒๒ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๗๖/๓๐, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๗๖/๕๑. 
 ๒๓ วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๒, พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพธรรมดา, ๒๕๕๐), หนา ๒๖. 



 ๑๑๙ 

ผูมีความกตัญูกตเวทียอมระลึกอยูเสมอซ่ึงอุปการะท่ีผูอ่ืนกระทําแกตนแมเพียงเล็กนอย ตรงขาม
กับผูไมมีความกตัญูกตเวที ใครทําคุณให คุณนั้นก็ปรากฏเพียงช่ัวคราวเหมือนรอยขีดลงในน้ํา คน
มีความกตัญูยอมไมถือเอาขอบกพรองเล็กนอยของผูมีคุณมาลบลางความดีสวนใหญ ทํานองเอา
ใบบัวปดทองฟา แมใบบัวนั้นอาจปดตาของตนมิใหเห็นทองฟาไดแตทองฟายอมปรากฏแกคน
ท่ัวไปอยู คนกตัญูมีแตความเจริญไมมีความเส่ือม สวนคนอกตัญูมีแตความเส่ือมไมมีความเจริญ 
ประการท่ีสาม ผลดีของการคบบัณฑิต คนฉลาดมีอัธยาศัยเปนบัณฑิตยอมพอใจคบบัณฑิต เสมือน
แมลงผ้ึง แมลงภู และผีเส้ือพอใจในของสะอาด สวนคนโงมีอัธยาศัยเปนคนพาลยอมพอใจคบคน
พาล เสมือนแมลงวันพอใจในของโสโครก ดังนั้น ผูฉลาดเมื่อไดบัณฑิตเปนมิตรเปนสหายเปนท่ี
พึ่งพิงแลวก็ควรรูระวังรักษาถนอมมิตรเชนนั้นไวตลอดชีวิต ในเร่ืองพระราธเถระจึงสรุปเขาในหลัก
ปญญา ๓ ไดดังนี้คือ การที่ทานเปนผูวางายสอนงาย รับฟงโอวาทจากพระอุปชฌายดวยความเคารพ
จัดเปน สุตมยปญญา เม่ือทานนําโอวาทนั้นไปพิจารณาและประพฤติปฏิบัติตามอยางสม่ําเสมอ
จัดเปน จินตามยปญญา เม่ือทานไดบรรลุเปนพระอรหันตเพราะการพินิจพิจารณาโอวาทที่พระ
อุปชฌายสอนน้ันจัดเปน ภาวนามยปญญา 

  

๔.๑.๗  วรรคท่ี ๗ อรหันตวรรควรรณนา  

อรหันตวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองพระอรหันต ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองหญิงคนใดคน
หนึ่ง๒๔ มีพระพุทธพจนวา 

ปาท้ังหลายเปนท่ีนาร่ืนรมย แตคนสามัญไมรูสึกร่ืนรมยในปา
อยางนั้น แตเปนท่ีร่ืนรมยของทานผูปราศจากราคะ เพราะ
ทานเหลานั้นไมแสวงหากาม ฯ๒๕ 

 เร่ืองนี้กลาวถึงภิกษุหนุมในเมืองสาวัตถีผูถูกสตรีนางหนึ่งยั่วยวนอยูในปา หลังจากท่ี
ภิกษุหนุมผูถือบิณฑบาตเปนวัตรรูปหนึ่งเรียนกัมมัฏฐานในสํานักพระศาสดาแลวไปสูสวนราง
กลางปาแหงหนึ่งเพื่อบําเพ็ญสมณธรรม ตอมามีหญิงแพศยาคนหน่ึงนัดกับชายไวใกลๆ สวนนั้นแต
ฝายชายไมมาตามนัด นางจึงเขาไปในสวนพบภิกษุหนุมกําลังบําเพ็ญสมณธรรมอยูนางจึงคิดวาเปน
บุรุษเพศเหมือนกันคงจะบําบัดความใครไดจึงทําการยั่วยวนภิกษุหนุมดวยมารยาของหญิงอยาง
มากมาย แตภิกษุหนุมเกิดธรรมสังเวชเหลือประมาณ พระศาสดาทรงพิจารณาถึงการบําเพ็ญสมณ

                   
 ๒๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๔/๘๔–๘๖, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔/๑๓๒–๑๓๔. 
 ๒๕ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๙๙/๓๔, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๙๙/๖๐. 



 ๑๒๐ 

ธรรมของภิกษุหนุมนั้นแลวตรัสวา “ท่ีอันไมนาร่ืนรมยของผูแสวงกามนั่นแหละเปนท่ีร่ืนรมยของผู
ไมแสวงหากาม ผูปราศจากราคะ” ในท่ีสุดแหงพระดํารัสของพระพุทธองคภิกษุรูปนั้นก็บรรลุพระ
อรหันตพรอมดวยปฏิสัมภิทา 

 ในเร่ืองนี้มีกระบวนการเกิดข้ึนแหงญาณวิทยาดังนี้ พระพุทธภาษิตในเร่ืองนี้เม่ือมอง
ในแงปรัชญาเปน subjective idea คือ ส่ิงตางๆ ไมมีความดี ความช่ัว ความนารัก นาชัง ความนา
ร่ืนรมย หรือไมนาร่ืนรมยในตัวมันเอง แตมันเปนอยางนั้นๆ เพราะความรูสึกของตนเอง คนๆ เดียว 
ส่ิงๆ เดียว จึงเปนท่ีชอบของบางคนและไมเปนท่ีชอบของบางคนเพราะคนแตละคนมีไอเดียไม
เหมือนกัน มองในแงการปฏิบัติธรรม ปายอมเปนสถานท่ีเหมาะในการปฏิบัติธรรมและหาความ
สงบทางใจ ในบานเมืองเกล่ือนกลนอยูดวยผูคน มนุษยเปนสัตวท่ีมีอัสมิมานะจัด มีความถือตัวแรง 
มีความแขงดีกันมาก จึงมักมีเร่ืองผิดของหมองใจกันอยูเสมอทําใหกังวลฟุงซาน นอกจากน้ียังมีวิ
สภาคารมณคืออารมณอันเปนขาศึกแกความสงบของใจอ่ืนๆ อีกมาก ในบานเมืองจึงไมเหมาะใน
การปฏิบัติธรรมเพ่ือมรรคผลนิพพาน แตอยางไรก็ตาม ทานผูมีใจสงบแลวอยูท่ีใดก็สงบนาร่ืนรมย 
คนท่ีใจไมสงบอยูท่ีใดก็เหมือนสถานท่ีนั้นแกลงลงโทษตน ถามองในแงจิตวิทยา ส่ิงแวดลอมมี
ความสําคัญตอความดีความช่ัวของคนอยูไมนอย แตทานผูมีใจม่ันคงในคุณธรรมยอมจะไมยอมให
ส่ิงแวดลอมดึงตนใหตํ่าลงได ในเร่ืองหญิงคนใดคนหนึ่งจึงสรุปเขาในหลักปญญา ๓ ไดดังนีคื้อ เม่ือ
ภิกษุหนุมเรียนเอาพระกัมมัฏฐานในสํานักของพระศาสดาดวยความเคารพจัดเปน สุตมยปญญา เม่ือ
นําเอาพระกัมมัฏฐานนั้นไปพิจารณาโดยแยบคายและพิจารณาในมารยาของหญิงแพศยาจนเกิด
ธรรมสังเวชจัดเปน จินตามยปญญา เม่ือบรรลุพระอรหันตเพราะการพิจารณาในพระกัมมัฏฐานและ
เกิดธรรมสังเวชในมารยาของหญิงแพศยาจัดเปนภาวนามยปญญา 

 ๔.๑.๘  วรรคท่ี ๘ สหัสวรรควรรณนา  

สหัสวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองพัน ผูวิจัยยกตัวอยางเร่ืองอายุวัฒนกุมาร๒๖ มีพระพุทธ
พจนวา 

    ธรรม ๔ ประการคือ อายุยืน ผิวพรรณงาม ความสุข และ
กําลัง ยอมเจริญแกผูมีปกติกราบไหว ประพฤติออนนอม
ถอมตนตอผูใหญอยูเปนนิตย ฯ๒๗ 

                   
 ๒๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๔/๑๑๓–๑๑๖, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔/๑๗๖–๑๘๑. 
 ๒๗ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๑๐๙/๓๖, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๐๙/๖๔. 



 ๑๒๑ 

 ส่ิงท่ีพึงปรารถนา ๔ ประการนี้ เปนท่ีตองการของคนท่ัวไป กลาวคือ ประการแรก 
ตองการใหมีอายุยืน แมคนท่ีเปนอยูแรนแคนลําบากก็ไมอยากตาย เพราะยังหวังความสุขในอนาคต
วาความสุขจักมาถึงเรา ถาใครทํานายทายทักวาอายุจะยืนนานก็เกิดความพอใจ ใครทํานายทายทักวา
จะมีอายุส้ันก็เกิดความวิตกกังวล ประการท่ีสอง ตองการมีผิวพรรณงาม เปนท่ีตองตาตองใจของผู
ไดพบเห็น โดยเฉพาะในหมูสตรีจะขวนขวายมากในเร่ืองนี้ เคร่ืองประทินผิวของหญิงจึงมีมากใน
ทองตลาด วัตถุประสงคเพื่อใหผิวงามเปนท่ีพอตาพอใจของคนท่ีไดพบเห็น ประการท่ีสาม ตองการ
มีความสุข ความสุขเปนยอดปรารถนาของมนุษยทุกคนทุกยุคทุกสมัย การกระเสือกกระสนทุกอยาง
ของมนุษยมุงไปสูจุดหมายเดียวกันคือความสุข เม่ือไดความสุขก็เปนท่ีพอใจ เห็นวาชีวิตเปนส่ิงท่ีนา
ถนอมนาหวงแหน พึงอภิรมยชมช่ืน ซ่ึงตรงขามกับความทุกข อยางไรก็ตาม ความจริงในชีวิตของ
มนุษยท่ัวไปคือในยามสุขดูเหมือนจะไมไดสุขจริงๆ เปนสุขเพียงเล็กนอยผิวเผิน แตยามทุกขจะเปน
ทุกขจริงๆ เพราะพ้ืนฐานท่ีแทจริงของสรรพสัตวคือความทุกข ดังพระดํารัสวา “ทุกขเทานั้นเกิดข้ึน 
ทุกขเทานั้นต้ังอยู ทุกขเทานั้นดับไป นอกจากทุกขแลวไมมีอยางอ่ืนเลย”๒๘ ความทุกขจึงเปน
เคร่ืองประดับท่ีติดตัวมนุษยอยูตลอดเวลา เปรียบดังเรือกับพื้นน้ํา เรือเหมือนความสุข พื้นน้ําเหมือน
ความทุกข พื้นน้ํายอมกวางใหญไพศาลกวาเรือ๒๙ ประการท่ีส่ี กําลัง หมายถึง กําลังกาย รางกายท่ี
ปราศจากโรคภัยไขเจ็บ มีอาหารเพียงพอเหมาะสมกับความตองการของรางกาย พูดอีกอยางหน่ึงคือ 
ความไมมีโรค ท่ีพระพุทธเจาตรัสวา “ความไมมีโรค เปนลาภอยางยิ่ง”๓๐ เราจะรูจริงเห็นแจงวา
ความไมมีโรคเปนลาภอยางยิ่งอยางไรก็ตอเม่ือโรคกําลังคุกคามเบียดเบียนเราอยู ดวยเหตุนี้เวลาเปน
โรคคนจึงยอมเสียเงินจํานวนมากเพ่ือใหโรคหาย เปนการซ้ือความไมมีโรคน่ันเอง และโรคนี่เอง
เปนขาศึกท่ีรายกาจอยางหน่ึงของมนุษย เม่ือโรคเขามา กําลังก็ถดถอย ความสุขก็ลดลง เสียดแทง
กายใหเจ็บปวด เสียดแทงใจใหกระวนกระวายหมนหมอง บรรดาโรคท่ีเกิดข้ึนทางกายและใจน้ัน๓๑ 
โรคทางกายใหหมอรักษาไดอยู แตโรคทางใจตองพึ่งธรรมะตองอาศัยธรรมะเปนเคร่ืองรักษา ดังคํา
กลาวท่ีวา “โรคทางกาย ใหหมอ ชะลอให โรคจิตไซร พึ่งหมอ ก็ไรผล จําตองพึ่ง ธัมโมสถ ทศพล 
วางใจตน เปนกลาง วางๆ เอย” ความไมมีโรคจึงเปนปจจัยท่ีสําคัญยิ่งอยางหนึ่งแหงความสุข เหตุ
แหงอายุ วรรณะ สุข และกําลังนั้นมีหลายอยางตางกันออกไป เชน การรูจักประมาณในการบริโภค
อาหาร การเอาใจใสตอผิวพรรณ การออกกําลังกายพอประมาณ เปนตน แตในท่ีนี้ พระพุทธองค
ทรงแสดงวา การอภิวาทนอบนอมและการเคารพออนนอมตอผูใหญ เปนเหตุแหงความเจริญดวย

                   
 ๒๘ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๑๗๑/๒๒๘. 
 ๒๙ วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๒, หนา ๒๕๐–๒๕๑. 
 ๓๐ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๒๑๕–๒๑๗/๒๕๔–๒๕๖. 
 ๓๑ อัง.จตุกก. (ไทย) ๒๑/๑๕๗/๒๑๗. 



 ๑๒๒ 

อายุ วรรณะ สุข และกําลัง คําวา ผูใหญ ตรงกับศัพทบาลีวา วุฑฺโฒ มี ๓ ประเภทคือ (๑) ชาติวุฑฺโฒ 
คือผูใหญโดยชาติ ไดแก ตระกูลสูง เชน พระเจาแผนดิน (๒) วยวุฑฺโฒ คือผูใหญโดยวัย ไดแก 
ผูสูงอายุ (๓) คุณวุฑฺโฒ คือผูใหญโดยคุณธรรม ไดแก ผูมีคุณธรรม ศีลธรรม ศิลปวิทยา 

 ความไมกระดางแข็งขอตอทานผูใหญ ประพฤติออนนอมถอมตนตอทานดวยความ
เคารพนับถือยําเกรงบูชา ยอมไดรับการสรรเสริญยกยองชมเชยในปจจุบัน เม่ือตายก็ไปสูสุคติ๓๒ 
ดังเชนเร่ืองอายุวัฒนกุมารท่ีเกิดมาแลวถูกทํานายวาจะตายภายใน ๗ วัน แตอาศัยความรักของพอแม
ท่ีมีตอลูกจึงทําใหอายุวัฒนกุมารมีอายุยืนนานอยูถึง ๑๒๐ ป เหตุก็คือเม่ือลูกชายถูกนักบวชทํานาย
วาจะตองตายภายใน ๗ วัน พราหมณผูเปนพอและแมจึงพาลูกไปเฝาพระพุทธเจา พระพุทธองคทรง
แนะนําใหพราหมณท้ังสองนิมนตพระสงฆไปเจริญพระพุทธมนตหรือท่ีเรียกวาพระปริตรท่ีบาน
โดยใหเด็กนอนอยูในทามกลางวงลอมของพระสงฆตลอด ๗ วัน ในท่ีสุดเด็กก็อยูรอดปลอดภัยมีใจ
นับถือพระพุทธศาสนาเปนอุบาสกนามวา อายุวัฒนกุมาร เร่ืองนี้แมจะดูวาไมนาเปนไปไดแตก็
เปนไปแลว แมแตในสังคมไทยบางถ่ินก็มีพิธีกรรมแบบน้ีเชนกันซ่ึงเรียกวาพิธีสะเดาะเคราะหโดย
อาศัยพระสงฆเปนเจาพิธีในการประกอบพิธีกรรม ตัวอยางเร่ืองจริงเชน มีเด็กกําลังจะตายพอแมพา
ไปหาหมอแผนปจจุบันแตปรากฏวาหมอแผนปจจุบันหมดวิธีรักษา พอแมจึงพาไปหาพระเพื่อ
ประกอบพิธีกรรมโดยนิมนตใหพระสงฆนั่งลอมเด็กแลวมีสายสิญจนโยงจากเด็กใหพระจับแลว
พระก็เจริญพระปริตรเม่ือเจริญพระปริตรจบก็เร่ิมตัดเสนดายรูปละเสนพรอมกับวาคาถา “กมฺมสฺส
โกมฺหิ กมฺมทายาโท กมฺมโยนิ กมฺมพนฺธุ กมฺมปฏิสรโณ ยํ กมฺมํ กริสฺสามิ กลฺยาณํ วา ปาปกํ วา ตสฺส 
ทายาโท ภวิสฺสามิ” หยุดตรงคําวา ตสฺส พรอมกับตัดเสนดายท่ีผูกมือหรือเทาเด็กใหขาด ท้ังนี้เพื่อเอา
เคล็ดวาตัดโรคภัยไขเจ็บตัดเวรตัดกรรม ปรากฏวาเด็กหายจากโรค เจริญเติบโตเปนหนุมสาวกัน
หลายราย๓๓ สวนท่ีใหคฤหัสถเปนเจาพิธีก็มีบางแตนอย 

 จากเร่ืองตัวอยางของอายุวัฒนกุมารก็ดี เร่ืองตัวอยางในสังคมไทยก็ดี ผูวิจัยมีความเห็น
วา การท่ีเด็กอยูรอดปลอดภัยนั้นเพราะอํานาจของบุญท่ีเกิดข้ึนในการประกอบพิธีกรรม กลาวคือ 
ในสวนของเจาภาพ ขณะท่ีเตรียมตัวในการประกอบพิธีกรรมใจยอมจดจออยูกับความดี ขณะกําลัง
ประกอบพิธีกรรมใจยอมนอบนอมเคารพตอพระสงฆและสงบนิ่งมีอารมณเปนหนึ่งเวนจากบาป
อกุศลท้ังปวง เม่ือจิตสงบนิ่งมีอารมณเปนหนึ่งก็เปนบุญประเภทภาวนาซ่ึงมีอานิสงสแรงกวาบุญ
ประเภทอ่ืนๆ ในสวนของผูท่ีมาประกอบพิธีกรรมก็ลวนเปนพระสงฆสาวกของพระพุทธเจา และ

                   
 ๓๒ สํานักเรียนวัดระฆัง, ธรรมวิภาคและเบญจศีลเบญจธรรม ฉบับปรับปรุง, (กรุงเทพมหานคร : 
สหธรรมิก, ๒๕๔๗), หนา ๗๐–๗๑. 
 ๓๓ วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๒, หนา ๒๕๒. 



 ๑๒๓ 

มนตท่ีใชสวดก็เปนมนตท่ีสรรเสริญถึงพระพุทธคุณ พระธรรมคุณ พระสังฆคุณ เม่ือรวมท้ังฝาย
เจาภาพและฝายผูประกอบพิธีกรรมบุญจึงมีกําลังคูณสองทําใหผูท่ีคิดวาจะตายกลับอยูรอดปลอดภัย
ได ดังนั้น ความเคารพนอบนอมตอผูใหญโดยคุณธรรมจึงสงผลดังกลาว ดังพระพุทธดํารัสวา “ภิกษุ
ท้ังหลาย อายุอยางเดียวเทานั้นจะเจริญก็หาไม แมวรรณะ สุข และกําลัง ก็ยอมเจริญแกบุคคลผูมี
ปกติไหวทานผูมีพระคุณ เขายอมพนจากอันตราย ดํารงอยูตราบเทาส้ินอายุ”๓๔ 

 ในเร่ืองนี้มีกระบวนการเกิดข้ึนแหงญาณวิทยาดังนี้ เหตุท่ีทําใหอายุยืนยาวนาน ๒ 
ประการคือ กรรม และการบูชา กรรมคือผลของกรรมดีท่ีทําไวมีการไมฆาสัตวเปนตน จึงสงผลใหมี
อายุยืนนาน การบูชาคือการออนนอมถอมตนตอผูใหญและผูมีพระคุณท้ังหลาย เม่ือทานท่ีเปน
ผูใหญโดยชาติเปนตนไดรับการบูชาดวยดีแลว ยอมมีความเอ็นดูสงเคราะหอนุเคราะหตอผูบูชา
อยางดีเชนกัน เม่ือเรามีสติพิจารณาอยางนี้แลวยอมทําใหดําเนินชีวิตอยูดวยความไมประมาทเรงรีบ
ขวนขวายประโยชนใหกับตนเองอยางสมํ่าเสมอซ่ึงถือวาเปนการตระเตรียมเสบียงเพื่อเก็บไวในยาม
ท่ีตองเดินทางไกลไปกับความตาย ดังท่ีทานโบราณาจารยสอนไววา “ใหเตรียมตัวกอนตาย ให
เตรียมกายกอนแตง ใหเตรียมน้ํากอนแลง ใหเตรียมแบงกกอนเดินทาง” เพราะชีวิตของเราน้ัน มี
ความเกิดเปนเบ้ืองตนเปรียบเหมือนกับสถานีตนทางของรถโดยสาร มีความแกชราและความเจ็บไข
ในทามกลางเปรียบเหมือนสถานียอยในระหวางทางของรถโดยสาร และมีความตายเปนท่ีสุดซ่ึง
เปรียบเหมือนสถานีสุดทายปลายทางของรถโดยสาร สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาจึงทรงแสดงหลัก
อภิณหปจจเวกขณคือฐานะท่ีควรพิจารณาเนืองๆ ไว ๕ ประการคือ “ควรพิจารณาเนืองๆ วา เราหนี
แกไมได เราหนีไขไมพน เราทุกคนตองตาย เราตองไกลจากของรัก เราตองยึดหลักกรรม คือทําดี
ยอมไดดี ทําช่ัวยอมไดช่ัว”๓๕ การท่ีพระพุทธเจาทรงสอนใหพิจารณาหลักอภิณหปจจเวกขณท้ัง ๕ 
อยูเนืองๆ นั้น เพื่อประโยชนดังนี้คือ  

การพิจารณาความแกเพื่อบรรเทาความเมาในวัย การพิจารณาความเจ็บไขเพื่อบรรเทา
ความเมาในความไมมีโรค การพิจารณาความตายเพ่ือบรรเทาความเมาในชีวิต การพิจารณา
ความพลัดพรากจากของหรือคนท่ีรักเพื่อบรรเทาความยึดม่ันถือม่ันตางๆ การพิจารณา
กรรมเพื่อบรรเทาความเห็นผิดและเปนเหตุใหเรงทําความดีใหกับตนเอง๓๖ 

 

 ๔.๑.๙  วรรคท่ี ๙ ปาปวรรควรรณนา  
                   
 ๓๔ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๔/๑๑๖, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๔/๑๘๐. 
 ๓๕ อัง.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๕๗/๘๑–๘๕. 
 ๓๖ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๘๔๔/๕๓๓. 



 ๑๒๔ 

ปาปวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองบาป ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองชน ๓ พวก๓๗ มีพระพุทธ
พจนวา 

        คนท่ีทําบาปไวจะหนีไปอยูกลางอากาศก็ตาม กลาง
มหาสมุทรก็ตาม หรือเขาไปอยูในชองภูเขาก็ตาม ยอมไมพน
จากการใหผลของบาป ประเทศท่ีเขาไปอยูแลว พนจากบาป
นั้นไมมี ฯ๓๘ 

 บาป วาโดยเหตุ คือสภาพท่ีเศราหมอง เปนเคร่ืองเศราหมองของกาย วาจา ใจ ท่ีเรียก
กันท่ัวไปวา ความช่ัวทางกายบาง ทางวาจาบาง ทางใจบาง เม่ือมันไปแปดเปอนสวนใด ยอมทําสวน
นั้นใหเศราหมอง บาปจึงเปนของโสโครกท่ีไมมีตัวตนแตก็รูไดเห็นได วาโดยสวนผล เปนช่ือของ
ความทุกข คือมีผลเปนทุกข เปนความรอนใจ มนุษยเกิดในสังคม อยูในสังคม และตายในสังคม 
การที่ถูกสังคมรังเกียจเพราะเปนคนบาปนั้น เปนความทรมานใจอยางหนึ่ง เปนความอัปยศ มอง
หนาใครไมสนิท ไมองอาจในที่ประชุม ตนเองซึ่งรักตนเองเปนท่ีสุดแลวยังรังเกียจและดูหม่ิน
ตนเองได ไยเลาจะไมไดรับการรังเกียจและดูหม่ินจากผูอ่ืน๓๙ บาปนั้นไมวาจะเล็กนอยเพียงไรก็ช่ือ
วาบาปและใหผลเปนความทุกขอยูนั่นเอง เหมือนอุจจาระ ปสสาวะ น้ําเลือด น้ําหนอง แมจะเพียง
เล็กนอยก็มีกล่ินเหม็น ไมสะอาด โสโครก๔๐ กําลังในการใหผลของบาปหรือบุญนั้นมีอานุภาพมาก 
เม่ือถึงคราวจะใหผล ไมวากรรมดีหรือกรรมชั่ว ยอมไมมีกําลังใดตานทานได แมจะตานทานก็
ตานทานไมอยู เพราะแรงแหงกรรมเหนือกวา จะหนีไปอยูท่ีใดก็ไมพน ดังเชนเร่ืองชน ๓ พวก ท่ี
ประกอบดวย กา ภรรยานายเรือ และภิกษุ ๗ รูป ท่ีไดรับผลแหงกรรมตางฐานะตางวาระกันดวย
วิบากแหงกรรมชั่วท่ีพวกเขาไดกระทําไวแลว กลาวคือ กาเคยเกิดเปนชาวนาฝกโคของตนใหไถนา
แตโคไมยอมทําตามจึงทําใหชาวนาโกรธไดจุดไฟเผาโคใหตายท้ังเปน ในพุทธกาลนี้เกิดเปนกาบิน
ไปในอากาศถูกเสวียนหญาท่ีกําลังติดไฟลอยไปคลองเขาท่ีคอทําใหตายทั้งเปน ภรรยาของนายเรือ
เคยเกิดเปนธิดาของเศรษฐีในเมืองพาราณสีเล้ียงสุนัขแสนรูไวหนึ่งตัว สุนัขตัวนี้มักจะติดตามนาง
ไปในทุกท่ีจนทําใหนางถูกเพื่อนบานลอวาเปนพรานสุนัข เม่ือถูกลอหลายๆ คร้ัง นางก็เกิดความอับ
อายจึงจับสุนัขถวงน้ําจนตาย ในพุทธกาลนี้นางไดเปนภรรยานายเรือเดินทางไปยังเมืองตางๆ วัน
หนึ่งเรือเกิดหยุดกลางมหาสมุทรโดยไมทราบสาเหตุ พวกชาวเรือจึงใหมีการจับฉลากเพื่อหาคน

                   
 ๓๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๕/๓๕–๔๐, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๕/๕๔–๖๑. 
 ๓๘ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๑๒๗/๓๙, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๒๗/๗๑. 
 ๓๙ วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๒, หนา ๓๒๔–๓๒๕. 
 ๔๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๖๐. 



 ๑๒๕ 

กาฬกิณี ผลปรากฏวานางจับไดฉลากท่ีระบุวาเปนคนกาฬกิณีท้ัง ๓ คร้ัง นางจึงถูกจับถวงน้ําใหตาย
อยางทรมาน ภิกษุ ๗ รูปเคยเกิดเปนเด็กเล้ียงโค วันหนึ่ง ไดชวยกันเอาทอนไมอุดรูเหี้ยไวเพื่อ
ตองการจะจับเหี้ยในวันรุงข้ึน แตปรากฏวาลืม ผานไป ๗ วันนึกข้ึนได จึงชวยกันเอาทอนไมออก
ปรากฏวาพบเหี้ยอดอาหารผอมโซจึงเกิดความสงสารแลวปลอยเหี้ยไป ในพุทธกาลนี้ภิกษุท้ัง ๗ รูป
จึงถูกกอนหินขนาดใหญกล้ิงลงมาปดปากถํ้าท่ีพวกตนอาศัยอยูเปนเวลา ๗ วัน 

 การกระทําท่ีจัดวา เปนกรรมและมีผลทางศีลธรรมนั้นตองเปนการกระทําท่ี
ประกอบดวยเจตนาหรือความจงใจในการกระทํา ดังพระพุทธดํารัสวา “เจตนาหํ ภิกฺขเว กมฺมํ วทามิ 
เจตยิตฺวา กมฺมํ กโรติ กาเยน วาจาย มนสา : ดูกอนภิกษุท้ังหลาย เรากลาวเจตนาวาเปนกรรม บุคคล
จงใจแลวยอมกระทํากรรมทางกาย วาจา ใจ”๔๑ ดังนั้น กรรมดีก็ตาม กรรมช่ัวก็ตาม ลวนเกิดจาก
ความต้ังใจในการกระทําท้ังส้ิน ผูวิจัยขอยกตัวอยางกรรม ๑๒ ชนิด๔๒ มาเปนองคประกอบ 
คําอธิบายกรรมทั้ง ๑๒ ชนิดปรากฏในคัมภีรวิสุทธิมรรคปริจเฉทท่ี ๑๙ ตอนวาดวยกังขาวิตรณวิ
สุทธินิเทศ๔๓ ทานแสดงลําดับไวอยางนี้ “กรรมท่ีใหผลตามกาล กรรมท่ีใหผลตามลําดับ และกรรม
ท่ีใหผลตามหนาท่ี” ซ่ึงมีความแตกตางจากท่ีอ่ืนอยูบาง แตโดยเนื้อความแลวก็เปนกรรม ๑๒ ชนิด
เชนเดียวกัน ดังนี้ 

 ๑. วาโดย ปากกาล คือกรรมท่ีจําแนกตามเวลาท่ีใหผล ๔ ชนิด 

 ๑) ทิฏฐธัมมเวทนียกรรม 

 กรรมใหผลในปจจุบันคือภพนี้เทานั้น ไดแก กรรมดีก็ตามกรรมช่ัวก็ตามท่ีกระทํา
ในขณะแหงชวนจิตดวงแรกคือดวงที่ ๑ หมายถึง กรรมนี้ใหผลเฉพาะในชาตินี้เทานั้น ถาไมมี
โอกาสใหผลในชาตินี้ก็กลายเปนอโหสิกรรมไมมีผลตอไป เหตุท่ีใหผลในชาตินี้  เพราะเปนเจตนา
ดวงแรกไมถูกกรรมอ่ืนครอบงําเปนการปรุงแตงแตเร่ิมตนจึงมีกําลังแรง  แตไมใหผลตอจากชาตินี้
ไปอีกเพราะไมไดการเสพคุนจึงมีผลเล็กนอย ทานเปรียบวา เหมือนนายพรานเห็นเนื้อแลวหยิบศร
ยิงไปทันทีถาถูกเนื้อนั้นก็ลม แตถาพลาดเนื้อก็รอดไปหรือเปรียบเหมือนการกระทําบางอยางท่ี
ใหผลในวันนี้เทานั้นเชนถาเราขยันต้ังใจศึกษาเลาเรียนผลท่ีปรากฏก็คือเราก็จะสําเร็จการศึกษาและ
มีอาชีพท่ีดีได หรือเหมือนกับการหุงขาวในวันนี้ก็ตองกินในวันนี้ถาไปกินในวันพรุงนีข้าวกบู็ดหรือ

                   
 ๔๑ องฺ.ฉกฺก. (บาลี) ๒๒/๖๓/๓๙๕, อัง.ฉักก. (ไทย) ๒๒/๖๓/๕๗๗, อภิ.ก. (บาลี) ๓๗/๕๓๙/๓๒๘,  
อภิ.ก. (ไทย) ๓๗/๕๓๙/๕๘๓. 
  ๔๒ องฺ.ติก.อ. (บาลี) ๒/๓๔/๑๑๖–๑๓๐, วิสุทฺธิ. (บาลี) ๒/๖๘๕–๖๘๗/๒๖๖–๒๖๗. 
 ๔๓ ดูรายละเอียดใน พระพุทธโฆษาจารย, คัมภีรวิสุทธิมรรคแปล, พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร : 
ประยูรวงศ พริ้นทต้ิง, ๒๕๔๗), หนา ๙๖๙–๙๗๑. 



 ๑๒๖ 

เหมือนกับการปลูกพืชบางชนิด เชน ขาว ถ่ัว เม่ือปลูกแลวก็ตองไดรับผลในปนั้นเทานั้น พระพุทธ
องคทรงยกตัวอยางในเร่ืองนี้วาเปรียบเหมือนเกลือจํานวนเทากัน เม่ือใสลงไปในถวยน้ําเล็กๆ น้ํา
นั้นกลับกลายเปนน้ําเค็ม แตเม่ือเอาเกลือจํานวนเทานั้นใสลงไปในแมน้ําคงคา น้ําจะไมเค็มเพราะ
จํานวนน้ําทวมเกลือมากนัก และมีขอยกเวนวา ทิฏฐธัมมเวทนียกรรม อาจเปล่ียนเปนกรรมอยางอ่ืน
ได เชน อาจแปรสภาพเปนอุปปชชเวทนียกรรมไดเม่ือตามไปใหผลในชาติหนา เปรียบเหมือนคนๆ 
เดียวทําหนาท่ีหลายอยาง เขายอมถูกเรียกช่ือตามหนาท่ีนั้นๆ ในท่ีนั้นๆ๔๔ 

 ๒) อุปปชชเวทนียกรรม 

 กรรมใหผลในภพท่ีจะไปเกิดคือในภพหนา หรือภพท่ี ๒ ไดแก กรรมดีก็ตาม  กรรมช่ัว
ก็ตามที่กระทําในขณะแหงชวนจิตดวงสุดทายคือดวงท่ี ๗ กรรมนี้ใหผลเฉพาะในชาติถัดจากนี้ไป
เทานั้น ถาไมมีโอกาสใหผลในชาติหนาก็กลายเปนอโหสิกรรม ท่ีเปนเชนนี้ เพราะเปนเจตนา
ทายสุดของชวนวิถีเปนตัวใหสําเร็จความประสงคและไดความเสพคุนจากชวนเจตนากอนๆ มาแลว 
แตในเวลาเดียวกันก็มีกําลังจํากัดเพราะเปนขณะจิตท่ีกําลังส้ินสุดชวนวิถี การใหผลของกรรม
ประเภทนี้คือเม่ือทํากรรมดีหรือช่ัวก็ตามในภพที่ผานมาถากรรมนั้นไมใหผลในชาติท่ีผานมาก็จะ
ใหผลในชาติท่ี ๒ คือสามารถทําใหชีวิตเปนไปตางๆ เชน ทําใหยากจน หรือรํ่ารวย เปนตน แตถาไม
สามารถใหผลในชาติท่ี ๒ ไดแลวก็จะเปนอโหสิกรรมไป กรรมประเภทนี้มีความเกี่ยวโยงไปถึง
กรรมประเภทท่ี ๑ ดวย 

 ๓) อปราปริยเวทนียกรรม 

 กรรมใหผลในภพตอๆ ไป ไดแก กรรมดีก็ตามกรรมชั่วก็ตามที่ทําในขณะแหงชวนจิต
ท้ัง ๕ ในระหวางชวนจิตท่ี ๒–๖ คือชวนเจตนาท่ีสองถึงท่ีหก กรรมนี้ใหผลไดเร่ือยไปในอนาคต
เม่ือเลยจากภพหนาไปแลวคือไดโอกาสเม่ือใดก็ใหผลเม่ือนั้นไมเปนอโหสิกรรมตราบเทาท่ียังอยูใน
สังสารวัฏ ทานเปรียบวา เหมือนสุนัขไลเนื้อตามทันเม่ือใดก็กัดเม่ือนั้นหรือเหมือนกับเงาท่ีคอยตาม
ตัวเราตลอดเวลา เพราะกรรมประเภทนี้จะตองใหผลของมันเสมอถามีโอกาส เชน เคยฆาคนหรือ
สัตวไวมากในชาติท่ีแลวกรรมนั้นก็จะติดตามตนอยูตลอดเวลาแตกรรมนั้นจะไมมีโอกาสใหผลเลย
ถาผูนั้นยังทํากรรมดีอยูเร่ือยๆ แตถาหยุดทําความดีเม่ือไรกรรมช่ัวนั้นก็จะใหผลไดทันที กรรมชนิด
นี้จะไลตามผูทําอยูเสมอ บางคราวก็ท้ิงระยะไกล บางคราวก็เขามาใกลมาก จนทําใหบุคคลนั้นฝนดี
หรือฝนรายท่ีเรียกวา กรรมนิมิต คือกรรมดีกรรมช่ัวจะใหผลมีเงามาใหเห็นกอนในความฝน ส่ิงท่ี
เรียกวาเคราะหดีหรือเคราะหรายท่ีผานเขามาในชีวิตเปนคร้ังคราวนั้นถือวาเปนอิทธิพลของกรรม

                   
 ๔๔ วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๒, หนา ๔๐๘–๔๐๙. 



 ๑๒๗ 

ชนิดนี้เอง๔๕ และถาไมอยากใหอกุศลอปราปริยเวทนียกรรมติดตามตนไดทันตองประกอบดวย
คุณสมบัติ ๔ ประการคือ (๑) ปฏิรูปเทสวาสะ คือการอาศัยอยูในถ่ินท่ีมีคนดีอยู (๒) สัปปุริสูปสสยะ 
คือการคบหาสมาคมกับคนดี (๓) อัตตสัมมาปณิธิ คือการต้ังตนไวในทางท่ีชอบ (๔) ปุพเพกตปุญญ
ตา คือหม่ันทําความดีใหเคยชิน๔๖ 

 ๔) อโหสิกรรม 

 กรรมเลิกใหผล ไดแก กรรมดีก็ตามกรรมช่ัวก็ตามซ่ึงไมมีโอกาสที่จะใหผลภายในเวลา
ท่ีจะใหผลได เม่ือผานหวงเวลาน้ันไปแลวก็ไมใหผลอีกตอไป คําวา อโหสิกรรม แปลวา กรรมท่ีได
มีแลว มีความหมาย ๓ อยางคือ (๑) เปนกรรมที่ใหผลเสร็จแลว จดัเปนอโหสิกรรม (๒) เปนกรรมท่ี
รอใหผลอยูแตไมมีโอกาส จดัเปนอโหสิกรรม (๓) เปนกรรมท่ีจัดเปนอปราปริยเวทนียกรรม คือ
กรรมในชาติตอๆ ไป ติดตามบุคคลใดไป เม่ือบุคคลนั้นเขาสูพระนิพพานแลวยอมจะไมมีโอกาส
ติดตามไปได จึงจัดเปนอโหสิกรรม 

 คําวา  อโหสิกรรม  ในภาษาไทยกับภาษาบาลีจึงมีความหมายท่ีตางกันคือ  ใน
ความหมายของภาษาไทย หมายถึง การยกโทษใหแกกัน ไมถือสาหาความกัน ไมโกรธกัน สวน
ความหมายในภาษาบาลี หมายถึง เปนกรรมท่ีไดมีแลวหรือเปนกรรมท่ีใหผลเสร็จแลวหรือเปน
กรรมท่ีไมสามารถใหผลไดอีก ลักษณะท่ีจะเปนอโหสิกรรมนั้น ทานกลาวไวในคัมภีรญาณวิภังค
แหงสัมโมหวิโนทนีอรรถกถาพระอภิธรรมวา “เจตนาที่อยูในชวนะดวงที่ ๑ ท่ีช่ือวาทิฏฐธัมมเวทนี
ยกรรมก็ดี เจตนาที่อยูในชวนะดวงที่ ๗ มีช่ือวาอุปปชชเวทนียกรรมก็ดี เจตนาท่ีอยูในชวนะตรง
กลาง ๕ ดวง คือต้ังแตดวงท่ี ๒–๖ ท่ีมีช่ือวาอปราปริยเวทนียกรรมก็ดี กรรมเหลานี้เม่ือลวงเลยเวลา
ของตนๆ ท่ีกําหนดไวโดยไมมีโอกาสท่ีจะใหผลแกบุคคลผูเปนเจาของกรรมแลวก็จะกลายเปน
อโหสิกรรม”๔๗ กรรมชนิดนี้ทานเปรียบเหมือนเมล็ดพืชท่ีเกาเกินไป หมดคุณภาพ หมดอายุ หรือ
เหมือนยาแกโรคท่ีเก็บไวนานเกินไปไมมีประสิทธิภาพในการบําบัดโรคอีก๔๘ 

 ๒. วาโดย กิจ คือกรรมท่ีจําแนกการใหผลตามหนาท่ี ๔ ชนิด 

 กรรมในหมวดท่ี ๒ นี้ เปนกรรมท่ีทําหนาท่ีของมันโดยตรง หนาท่ีใครหนาท่ีมันคือ
กรรมนี้จะแบงสวนกันวางานนี้เปนหนาท่ีของกรรมนี้งานนี้เปนหนาท่ีของกรรมนั้นจะไมกาวกาย

                   
 ๔๕ วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๒, หนา ๔๐๙. 
 ๔๖ อัง.จตุกก. (ไทย) ๒๑/๓๑/๕๐. 
 ๔๗ อภิ.วิ.อ. (บาลี) ๘๑๐/๔๘๗–๔๘๘. 
 ๔๘ วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๒, หนา ๔๐๙. 



 ๑๒๘ 

หนาท่ีกันเหมือนยีนสในรางกายของเรายอมทําหนาท่ีตางกัน เชน ยีนสท่ีสรางผมก็จะทําหนาท่ีใน
การสรางเสนผมยีนสท่ีทําหนาท่ีในเร่ืองเล็บก็จะทําหนาท่ีสรางเล็บเปนตน 

 ๑) ชนกกรรม 

 กรรมแตงใหเกิดหรือกรรมท่ีเปนตัวนําไปเกิด ไดแก กรรมคือเจตนาดีก็ตาม  ช่ัวกต็ามท่ี
เปนตัวทําใหเกิดวิบากและกัมมชรูปท้ังในขณะท่ีปฏิสนธิและในเวลาท่ีชีวิตเปนไปกรรมนี้เม่ือแตง
สัตวใหไปเกิดแลวก็จะหมดหนาท่ี เชน แตงใหมาเกิดเปนมนุษยเสร็จแลวก็หมดหนาท่ีของตัวเอง 
สวนจะมีชีวิตเปนไปอยางไรนั้นก็จะเปนหนาท่ีของกรรมอ่ืนรับชวงตอไปเปรียบเหมือนมารดาท่ีให
กําเนิดบุตรเม่ือกําลังคลอดยอมไมมีใครมาทําหนาท่ีคลอดแทนได เม่ือคลอดเสร็จแลวก็ถือวาหมด
หนาท่ีในการคลอด สวนเด็กจะเปนอยางไรนั้นก็ตองทําหนาท่ีดูแลกันตอไป 

 ๒) อุปตถัมภกกรรม 

 กรรมสนับสนุน ไดแก กรรมพวกเดียวกันกับชนกกรรมซ่ึงไมสามารถใหเกิดวิบากเอง
แตเขาชวยสนับสนุนหรือซํ้าเติมตอจากชนกกรรมทําใหสุขหรือทุกขท่ีเกิดข้ึนในขันธซ่ึงเปนวิบาก
นั้นเปนไปนาน กรรมประเภทนี้เปนกรรมท่ีเกิดสืบเนื่องมาจากชนกกรรม คือเม่ือชนกกรรมใหเกิด
มาอยางไรแลวกรรมประเภทน้ีก็จะชวยสนับสนุนใหเปนไปอยางนั้นมากข้ึน เชน เม่ือเกิดมารวยกจ็ะ
ทําใหรวยมากยิ่งข้ึนหรือสบายมากข้ึน แตถาเกิดมาไมรวยก็จะทําใหจนหรือใหลําบากมากข้ึนเปน
ตน 

 ๓) อุปปฬกกรรม 

 กรรมบีบค้ัน ไดแก กรรมฝายตรงกันขามกับชนกกรรมซ่ึงใหผลบีบค้ันแหงชนกกรรม
และอุปตถัมภกกรรมทําใหสุขหรือทุกขท่ีเกิดข้ึนในขันธซ่ึงเปนวิบากน้ันไมเปนไปนาน กรรม
ประเภทนี้เปนกรรมที่ตรงกันขามกับชนกกรรมและอุปตถัมภกกรรมคือถาชนกกรรมแตงใหเกิดมา
ดีและอุปตถัมภกกรรมสนับสนุนใหดียิ่งข้ึน แตถาอุปปฬกกรรมท่ีเปนฝายอกุศลตามมาทันก็ยอมจะ
บีบค้ันใหเปนไปโดยตรงกันขามคือทําใหตกตํ่ากวาท่ีเปนอยูหรือชนกกรรมแตงมาไมดีและ
อุปตถัมภกกรรมก็สนับสนุนใหไมดี แตถาอุปปฬกกรรมท่ีเปนฝายดีตามมาทันก็จะใหผลทําใหผูนั้น
มีชีวิตท่ีดีข้ึนหรือถาชนกกรรมและอุปตถัมภกรรมสงมาใหดีหรือไมดี แตถาอุปปฬกรรมตามมาทัน
ก็ยอมจะทําใหดียิ่งข้ึนหรือแยหนักกวาเดิมเปนตน 

 ๔) อุปฆาตกกรรม 

 กรรมตัดรอน ไดแก กรรมฝายตรงขามกับชนกกรรมและอุปตถัมภกกรรมคือเปนกรรม
ท่ีมีกําลังแรงเขามาตัดรอนความสามารถของกรรมอ่ืนท่ีมีกําลังนอยกวา หามวิบากที่ดีและไมดีของ



 ๑๒๙ 

กรรมนั้นขาดไปเลยแลวเปดชองแกวิบากของตน เชน ปตุฆาตกรรมของพระเจาอชาตศัตรูท่ีตัดรอน
กุศลกรรมของพระองคเสีย หรือผูไดฌานสมาบัติซ่ึงถือวาเปนอนันตริยกรรมฝายกุศล ตราบใดท่ี
ฌานยังไมเส่ือม ความช่ัวอยางอ่ืนไมอาจทําลายเขาได ฌานกรรมนั้นตัดรอนวิบากแหงอกุศลอ่ืนเสีย
ส้ิน หากฌานไมเส่ือมเขาจะตองไปพรหมโลกอยางแนนอน สูงข้ึนไปกวานั้นหากเขาไดบรรลุ
อรหัตตผล อรหัตตผลนั้นยอมตัดรอนวิบากแหงกรรมอ่ืนเสียส้ิน เม่ือพระอรหันตนั้นละเบญจขันธ
นิพพานแลว กรรมช่ัวทุกอยางก็หมดโอกาสติดตาม เปนอโหสิกรรมไปหมด นี่คือลักษณะของอุป
ฆาตกรรม ซ่ึงมองเห็นงายๆ เชนคนขอทานท่ีกลับเปนเศรษฐี หรือเศรษฐีกลับเปนคนยากจน 

 ๓. วาโดย ปากทานปริยาย คือกรรมท่ีจําแนกการใหผลตามลําดับ ๔ ชนิด 

 กรรมท่ีใหผลตามลําดับนั้นมีกฎธรรมชาติของมันวา กรรมใดท่ีหนักกวา กรรมนั้น
จะตองใหผลกอนไมวากรรมนั้นจะเปนกรรมดีหรือกรรมช่ัวจะเปนกุศลกรรมหรืออกุศลกรรม เปน
กรรมท่ีทํากอนหรือทําทีหลัง ถากรรมนั้นหนักกวาแมทําทีหลังก็จะใหผลกอน สวนกรรมท่ีเหลือก็
จะใหผลตามลําดับและจัดคิวของการใหผลในตัวเอง 

 ๑) ครุกรรม 

 กรรมหนัก ไดแก กรรมท่ีมีผลแรงมาก ฝายดี ไดแก สมาบัติ ๘ หรือวิปสสนาญาณ ฝาย
ช่ัว ไดแก อนันตริยกรรม ๕ มีมาตุฆาตกรรมเปนตน ยอมใหผลกอนและครอบงํากรรมอื่นๆ ไวได
หมดเปรียบเหมือนหวงน้ําใหญไหลบามาทวมหวงน้ํานอย 

 ๒) อาสันนกรรม 

 กรรมจวนเจียนหรือกรรมท่ีใหผลในเวลาใกลจะตาย ไดแก กรรมท่ีกระทําหรือระลึก
ข้ึนมาในเวลาใกลจะตาย ถาไมมีกรรมหนักอยางอ่ืนอยูเลยก็อาจใหผลกอนกรรมอ่ืนๆ เปรียบเหมือน
โคแออัดอยูในคอกพอนายโคบาลเปดประตูออกโคตัวใดอยูปากประตูคอกแมเปนโคแกออนแอก็
ออกไปไดกอน ดังพระพุทธพจนวา จิตฺเต สํกิลิฏเ ทุคฺคติ ปาฏิกงฺขา … จิตฺเต อสํกิลิฏเ สุคติ 
ปาฏิกงฺขา ฯ แปลวา เม่ือจิตเศราหมองแลว ทุคติเปนอันหวังได … เม่ือจิตไมเศราหมองแลว สุคติก็
เปนอันหวังได ฯ๔๙ 

 ๓) อาจิณณกรรม๕๐ 

                   
 ๔๙ ม.มู. (บาลี) ๑๒/๗๐/๔๘, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๗๐/๖๒–๖๓. 

๕๐ ในคัมภีรวิสุทธิมรรคทานใชคําวา “พหุลกรรม” มีคําแปลเหมือนกับอาจิณณกรรม  



 ๑๓๐ 

 กรรมท่ีทําจนเคยชิน ไดแก กรรมดีหรือกรรมช่ัวท่ีบุคคลทํามากๆ หรือทําบอยๆ ส่ังสม
จนเคยชินเปนนิสัย เชน เปนคนมีศีลดี หรือเปนคนทุศีล เปนตน กรรมไหนทําบอยมากเคยชินมากก็
มีกําลังมากกวาสามารถใหผลไดกอน เหมือนนักมวยปลํ้าลงสูกัน คนไหนแข็งแรงเกงกวาก็ชนะไป 
กรรมนี้ตอเม่ือไมมีครุกรรมจึงจะใหผล กรรมน้ีเองที่มักกลายเปนนิสัย อุปนิสัย หรือวาสนาของคน 
(A Man’s Second Nature) การกระทําบอยกลายเปนความเคยชินจนเปนลักษณะประจําของบุคคลผู
นั้น อุปนิสัยของมนุษยจะดีหรือเลวข้ึนอยูกับกรรมชนิดนี้๕๑ 

 ๔) กตัตตากรรม 

 กรรมสักแตวาทํา ไดแก กรรมท่ีทําดวยเจตนาอันออนหรือมิใชเจตนาอยางนั้นๆ 
โดยตรง เปนกรรมท่ีเบา ตอเม่ือไมมีกรรมสามขอขางตนกรรมนี้จึงจะใหผล กตัตตากรรมนี้หมายเอา
กุศลกรรมและอกุศลกรรมอยางสามัญท่ีบุคคลไดทําไวแลวในปจจุบันชาตินี้ท่ีไมเขาถึงความเปนครุ
กรรม อาสันนกรรม และอาจิณณกรรม เปนกรรมท่ีกระทําโดยธรรมดา ผูกระทําไมไดมีเจตนาไมได
มีความต้ังใจอยางเต็มท่ีคลายกับวาไมเต็มใจทํา 

 กรรมขอนี้ทานเปรียบเหมือนลูกศรท่ีคนบายิงไปโดยไมมีเปาหมายท่ีแนนอนวาจะตก
ลง ณ ท่ีใด เพียงแตตองตกลงมาเทานั้นเองหรือเหมือนกับเด็กทารกท่ียังไมรูเดียงสาซ่ึงอยูในออม
กอดของคนท่ีเปนแมเปนพอยอมจะแสดงอาการอยางใดอยางหนึ่งออกมา เชนไมพอใจหรือตีเตะถีบ
เปนตน การกระทํานั้นยอมเกิดจากการไมต้ังใจแตเปนเพราะความไรเดียงสาจึงทําใหเด็กทําเชนนั้น
และก็เปนการกระทําท่ีจัดเปนบาปแนนอนแตเปนชนิดไมเจตนาหรือท่ีเรียกวา กตัตตากรรม นั่นเอง 
สวนกิริยาท่ีใหผลนั้น กตัตตากรรมน้ี ไมมีกําหนดกาลในอันจะใหผลแนนอนเพียงแตกําหนดไดวา
จะใหผลในภพใดภพหน่ึงเทานั้น เพราะวาเปนกรรมท่ีมีพลังเบาและมีพลังนอยจนตัวผูกระทําเองก็
หารูไมวาเปนบุญหรือเปนบาปเพียงแตรูวาส่ิงท่ีทําเปนส่ิงท่ีดีหรือไมดีเทานั้นแตก็หามีเจตนาจะเอา
ใจใสไม 

 หลักคําสอนเร่ืองกรรมปรากฏอยูในคัมภีรของพระพุทธศาสนาอีกแหงหนึ่ง ไดแก 
หลักคําสอนเร่ืองกรรมในจูฬกัมมวิภังคสูตร แหงคัมภีรมัชฌิมนิกาย ตามความแหงพระสูตรนี้กลาว
วา สุภมาณพ โตเทยยบุตร ไดเขาเฝาพระพุทธเจาเพื่อกราบทูลถึงสาเหตุท่ีทําใหมนุษยเกิดมาในโลก
แลวมีสภาพแตกตางกัน ดังขอความวา 

 ขาแตพระโคดมผูเจริญ อะไรหนอแลเปนเหตุเปนปจจัยใหพวกมนุษยท่ีเกิดเปนมนุษย
อยูปรากฏความเลวและความประณีต คือ มนุษยท้ังหลายยอมปรากฏมีอายุส้ัน อายุยืน มี

                   
 ๕๑ วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๒, หนา ๔๑๑. 



 ๑๓๑ 

โรคมาก มีโรคนอย มีผิวพรรณทราม มีผิวพรรณงาม มีศักดานอย มีศักดามาก มีโภคะนอย 
มีโภคะมาก เกิดในสกุลตํ่า เกิดในสกุลสูง มีปญญานอย มีปญญามาก ขาแตพระโคดมผู
เจริญ อะไรหนอแลเปนเหตุเปนปจจัยใหพวกมนุษยท่ีเกิดเปนมนุษยอยูปรากฏความเลว
และความประณีตตางกัน 

 พระพุทธเจาตรัสวา 

 ดูกอนมาณพ สัตวท้ังหลายมีกรรมเปนของตน เปนทายาทแหงกรรม มีกรรมเปนกําเนิด 
มีกรรมเปนเผาพันธุ มีกรรมเปนท่ีพึ่งอาศัย กรรมยอมจําแนกสัตวใหเลวและประณีต ดูกอน
มาณพ บุคคลบางคนในโลกนี้จะเปนสตรีก็ตามบุรุษก็ตาม เปนผูมักทําชีวิตสัตวใหตกลวง
เปนคนเห้ียมโหดมีมือเปอนเลือดหมกมุนในการประหัตประหารไมเอ็นดูในเหลาสัตวมี
ชีวิต เขาตายไปก็จะเขาถึงอบาย ทุคติ วินิบาต  นรก เพราะกรรมนั้นอันเขาส่ังสมไวมากๆ 
แลวอยางนี้ หากตายไปแลวไมเขาถึงอบาย ทุคติ วินิบาต นรก ถาเกิดมาเปนมนุษย ณ ท่ีใดๆ 
ในภายหลังจะเปนคนอายุส้ัน ดูกอนมาณพ ปฏิปทาที่เปนไปเพื่อความมีอายุส้ันนี้คือเปนผู
มักทําชีวิตสัตวใหตกลวงเปนคนเหี้ยมโหดมีมือเปอนเลือดหมกมุนในการประหัตประหาร
ไมเอ็นดูในเหลาสัตวมีชีวิต ดูกอนมาณพ บุคคลบางคนในโลกนี้จะเปนสตรีก็ตาม บุรุษก็
ตาม ละปาณาติบาตวางอาชญาวางศาตราไดมีความละอายถึงความเอ็นดู  อนุเคราะหดวย
ความเกื้อกูลในเหลาสัตวมีชีวิต เขาตายไปจะเขาถึงสุคติโลกสวรรค  เพราะกรรมนั้นอันเขา
ส่ังสมไวมากๆ แลวอยางนี้ หากตายไปแลวไมเขาถึงสุคติโลกสวรรค ถาเกิดมาเปนมนุษย 
ณ ท่ีใดๆ ในภายหลังจะเปนคนมีอายุยืน ดูกอนมาณพ ปฏิปทาท่ีเปนไปเพื่อความมีอายุยืนนี้
คือละปาณาติบาตแลวเปนผูเวนขาดจากปาณาติบาตวางอาชญา วางศาตราไดมีความละอาย
ถึงความเอ็นดูอนุเคราะหดวยความเกื้อกูลในเหลาสัตวมีชีวิต …๕๒ 

 คําตอบของพระพุทธเจานี้แสดงใหเห็นชัดวาอะไรเปนสาเหตุใหบุคคลบางคนเกิด
มาแลวเปนคนมีอายุส้ันหรือบางคนเกิดมาแลวเปนคนมีอายุยืน ในคํากราบทูลของสุภมาณพ จําแนก
เปนผลท่ีตองการทราบสาเหตุไดเปน ๗ คูคือ (๑) เกิดมาเปนคนมีอายุส้ัน มีอายุยืน (๒) เกิดมาเปน
คนมีโรคมาก มีโรคนอย (๓) เกิดมาเปนคนมีผิวพรรณไมสวย มีผิวพรรณสวยงาม (๔) เกิดมาเปน
คนมีศักดานอย มีศักดามาก (๕) เกิดมาเปนคนยากจน รํ่ารวย (๖) เกิดในสกุลตํ่า ในสกุลสูง (๗) เกิด
มาเปนคนมีปญญานอย มีปญญามาก 

                   
 ๕๒ ดูรายละเอียดใน ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๘๙–๒๙๗/๓๔๙–๓๕๗. 



 ๑๓๒ 

 พระพุทธเจาไดแสดงเหตุท่ีทําใหเกิดผลดังกลาวไวชัดเจนทุกขอซ่ึงสามารถประมวล
กลาวโดยสรุปดังนี้ 

 ๑. การฆาสัตวเปนเหตุใหเกิดมาเปนคนมีอายุส้ัน 
 ๒. การไมฆาสัตวเปนเหตุใหเกิดมาเปนคนมีอายุยืน 
 ๓. การเบียดเบียนและทรมานสัตวเปนเหตุใหเกิดมาเปนคนมีโรคมาก 
 ๔. การไมเบียดเบียนสัตวเปนเหตุใหเกิดมาเปนคนมีโรคนอย 
 ๕. การเปนคนมักโกรธเปนเหตุใหเกิดมาเปนคนมีผิวพรรณทราม 
 ๖. การเปนคนไมมักโกรธเปนเหตุใหเกิดมาเปนคนมีผิวพรรณงาม 
 ๗. การเปนคนมีใจริษยาผูอ่ืนเปนเหตุใหเกิดมาเปนคนมีศักดานอย 
 ๘. การเปนคนไมมีใจริษยาผูอ่ืนเปนเหตุใหเกิดมาเปนคนมีศักดามาก 
 ๙. การไมบริจาคทานเปนเหตุใหเกิดมาเปนคนยากจนขัดสน 
 ๑๐. การบริจาคทานเปนเหตุใหเกิดมาเปนคนม่ังค่ังมีทรัพยสมบัติมาก 
 ๑๑. การไมประพฤติออนนอมตอผูท่ีควรเคารพเปนเหตุใหเกิดในสกุลตํ่า 
 ๑๒. การประพฤติออนนอมถอมตนตอผูท่ีควรเคารพเปนเหตุใหเกิดในสกุลสูง 
 ๑๓. การไมสนใจใฝหาความรูเปนเหตุใหเกิดมาเปนคนมีปญญานอย 
 ๑๔. การสนใจใฝหาความรูเปนเหตุใหเกิดมาเปนคนมีปญญามาก 

 ผลของกรรมตามท่ีปรากฏในจูฬกัมมวิภังคสูตรนี้หากใชเหตุผลพิจารณาก็จะเห็นไดวา
เหตุกับผลมีความสอดคลองกัน เหตุเปนอยางไรผลก็เปนอยางนั้น เชนเกิดมาเปนคนมีอายุส้ันก็
เพราะเคยทําลายชีวิตผูอ่ืนสัตวอ่ืนไวทําใหผูอ่ืนสัตวอ่ืนมีอายุส้ันมากอนตนจึงไดรับผลอยางเดียวกัน 
ความจริงการเปนคนมีอายุส้ันนี้ บางทีก็เปนผลของอกุศลกรรมท่ีทําไวในชาตินี้เชนพวกมือปน
รับจางฆาคนหรือโจรท่ีปลนแลวฆาเจาทรัพยตายผลสุดทายก็มักจะถูกคนอ่ืนหรือเจาหนาท่ีตํารวจยิง
ตายซ่ึงมักปรากฏเปนขาวตามหนาหนังสือพิมพอยูบอยๆ คนท่ีชอบยิงนกตกปลาเปนอาจิณบางคน
แมไมถูกใครฆา บางทีก็ขับรถชนตนไมตายเอง การฆาคนโดยเจตนานั้นพุทธศาสนาถือวาบาปหนัก
แตจะหนักมากนอยแคไหนนั้นข้ึนอยูกับเง่ือนไขอ่ืนๆ อีกหลายอยาง ผูท่ีเจตนาฆาคนอ่ืนแมจะไมถูก
ผูอ่ืนฆาตายก็มักจะตกนรกทันตาเห็นคือถูกศาลตัดสินจําคุกตลอดชีวิตหรือถูกจําคุกเปนสิบๆ ปข้ึน
ไป บุคคลเชนนี้นอกจากตกนรกท้ังเปนในชาตินี้แลวตายแลวก็ยังตองตกนรกในปรโลกอีกแนนอน
เขาไมมีทางหนีพนจากผลแหงอกุศลกรรมท่ีเขาทําไวไดเลย เร่ืองกรรมนี้มีพระพุทธพจนตรัสรับรอง
ไวหลายท่ีดวยกัน ตัวอยางเชน กมฺมํ สตฺเต วิภชติ ยทิทํ หีนปฺปณีตตาย : กรรมยอมจําแนกสัตวใหเลว



 ๑๓๓ 

และประณีต๕๓ กมฺมุนา วตฺตติ โลโก : สัตวโลกยอมเปนไปตามกรรม๕๔ ยาทิสํ วปเต พีชํ ตาทิสํ ลภ
เต ผลํ กลฺยาณการี กลฺยาณํ ปาปการี จ ปาปกํ : บุคคลหวานพืชเชนใดยอมไดผลเชนนั้น ผูทํากรรมดี
ยอมไดรับผลดี ผูทํากรรมช่ัวยอมไดรับผลช่ัว๕๕ 

 เร่ืองของกรรมและกฎแหงกรรมนี้จึงเปนเร่ืองเฉพาะบุคคลคือใครทําอยางไรก็ตองได
อยางนั้นไมมีใครมาเปนผูทําและผูรับผลของการกระทํานั้นแทนเราได ถาอยากจะไดดีก็ตองทําแต
ในส่ิงท่ีดีละเวนจากส่ิงท่ีเปนความชั่วท้ังปวงหรือถาเผลอทําความช่ัวแลวเม่ือรูสึกตัวข้ึนมาไดก็ตอง
รีบเรงทําความดีข้ึนมาทันทีเพื่อเปนการผอนหนักใหเปนเบาหรือผูใดทําดีอยูแลวก็ควรทําดีให
ตลอดไปชีวิตจะไดประสบกับความสุขความเจริญ โดยไมตองคอยออนวอนหรือรอใหเทพเจาองค
ใดมาดลบันดาลให ดังพระพุทธดํารัสท่ีทรงตรัสไววา “สัตวท้ังปวงจักตาย เพราะชีวิตมีความตาย
เปนท่ีสุด สัตวท้ังหลายจักไปตามกรรม เขาถึงผลบุญและบาป คือผูทําบาปจักไปนรก สวนผูทําบุญ
จักไปสวรรค”๕๖ 

 ในเร่ืองนี้มีกระบวนการเกิดข้ึนแหงญาณวิทยาดังนี้ กรรมและผลของกรรม ไมวา
ผูกระทํากรรมจะดํารงอยูในฐานะไหน จะทํากรรมดีหรือช่ัว จะทําในท่ีลับหรือท่ีเปดเผย ผลของ
กรรมยอมมีความเสมอภาค ใหความยุติธรรมกับทุกตัวสัตวทุกฐานะ ไมเลือกวาจะเปนพระราชา 
หรือยาจกเข็ญใจ ลวนไดรับผลแหงการกระทําตามสมควรแกเหตุปจจัยดวยกันท้ังนั้น จะเห็นไดวา
กฎแหงกรรมนั้นเปนกฎธรรมชาติอยางหนึ่งท่ีเราท้ังหลายผูยังเวียนวายตายเกิดอยูในวัฏฏสงสาร
จะตองไดประสบพบเจออยูเปนประจําตลอดระยะเวลาท่ีเราทั้งหลายยังไมหมดกิเลสโดยท่ีไมมีใคร
เลยท่ีจะปฏิเสธผลของกรรมนั้นได กฎเกณฑอยางอ่ืนท่ีต้ังข้ึนมาแลวยังมีโอกาสยกเลิกได แตกฎแหง
กรรมนี้เปนกฎตายตัวคือเม่ือใครก็ตามไดทําอะไรลงไปแลวจะดีหรือช่ัวก็ตามยอมจะตองไดรับผล
ของการกระทํานั้นเสมอตางแตจะชาหรือเร็วเทานั้น 

 ชีวิตของมนุษยท้ังหลายท่ีไดเกิดมาแลวยอมตองมีความเกี่ยวเนื่องและเกี่ยวของอยูกับ
เร่ืองของกรรมเสมอวนเวียนอยูเปนวัฏฏจักรคือเม่ือมีกิเลสก็ยอมตองทํากรรมเม่ือทํากรรมแลวก็ตอง
ไดรับผลของกรรมอยูเชนนี้เร่ือยไปดังท่ีพระพุทธเจาไดตรัสแสดงไวเปนหลักฐานวา “เรามีกรรม

                   
 ๕๓ ม.อุ. (บาลี) ๑๔/๒๘๙, ๒๙๗/๒๖๒, ๒๖๘, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๘๙, ๒๙๗/๓๕๐, ๓๕๖. 
 ๕๔ ม.ม. (บาลี) ๑๓/๔๖๐/๔๕๒, ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๖๐/๕๘๒. 
 ๕๕ สํ.ส. (บาลี) ๑๕/๒๕๖/๒๗๓, สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๕๖/๓๗๔. 
 ๕๖ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๑๓๓/๑๖๖. 



 ๑๓๔ 

เปนของตน มีกรรมเปนมรดก มีกรรมเปนแดนเกิด มีกรรมเปนพวกพอง มีกรรมเปนท่ีพึ่งอาศัย เม่ือ
เราทํากรรมใดไวจะดีหรือช่ัวก็ตามเราตองไดรับผลของกรรมนั้นเสมอ”๕๗ 

 ในเร่ืองชน ๓ พวกจึงสรุปเขาในหลักญาณวิทยาไดดังนี้ การศึกษาและเขาใจเร่ืองกรรม
อยางนอยท่ีสุดก็ทําใหเราไมยอมตนใหอยูภายใตอํานาจของความผิดหวัง ไมมองโลกและชีวิตอยาง
คนสายตาส้ัน หรือคนคิดส้ัน ทําใหสรางความหวังข้ึนในชีวิต ไมทอแทงาย มีความหวังอยูเสมอ การ
เช่ือเร่ืองกรรมยอมทําใหเรากลัวความช่ัวแมไมมีใครเห็น และทําใหเราม่ันคงในความดี กลาทําความ
ดี แมไมมีใครเห็นเชนกัน ความเขาใจอยางแจมแจงในเร่ืองกรรมยอมทําใหบุคคลมีน้ําอดน้ําทนมี
ความบากบ่ันม่ันคงไมทอถอยมีความเพียรส่ังสมกรรมดีขยาดตอกรรมช่ัวไมตีโพยตีพายเม่ือผิดหวัง
และไมระเริงหลงในเม่ือประสบผลดีเพราะรูแจงวา “ผลทุกอยางยอมมีมาเพราะเหตุ” 

  

๔.๑.๑๐  วรรคท่ี ๑๐ ทัณฑวรรควรรณนา  

ทัณฑวรรควรรณนา วาดวยเรื่องอาชญาหรือโทษ ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ือง
อุโบสถกรรม๕๘ มีพระพุทธพจนวา 

    นายโคบาล ยอมตอนโคท้ังหลายไปสูท่ีหากินดวยทอนไม 
ฉันใด ชราและมัจจุ ยอมตอนอายุของสัตวท้ังหลายไป ฉัน
นั้น ฯ๕๙ 

 เร่ืองนี้กลาวถึงหญิง ๕๐๐ คน ชาวเมืองสาวัตถี ตางพากันรักษาอุโบสถศีลดวยความมุง
หมายท่ีตางกันออกไปเชนบางคนรักษาอุโบสถศีลเพื่อปรารถนาสมบัติทิพย เม่ือนางวิสาขาสอบถาม
จนไดความชัดเจนแลวจึงนําพาหญิงเหลานั้นไปเฝาพระพุทธเจาท่ีวัดบุพพาราม เม่ือพระพุทธองค
ทรงทราบแลวก็แสดงธรรมใหฟงวา ธรรมดาสภาวธรรมท้ังหลายมีชาติเปนตนเปนเชนกับนาย
โคบาลท่ีมีทอนไมในมือ ชาติยอมสงสรรพสัตวไปสูสํานักชราๆ ยอมสงไปสูสํานักพยาธิๆ ยอมสง
ไปสูสํานักมรณะ มรณะยอมตัดรอนชีวิต ดุจบุคคลตัดตนไมดวยขวาน แมเม่ือเปนอยางนั้น ปวงสัตว
ช่ือวาปรารถนาพระนิพพานยอมไมมี ปรารถนาแตวัฏฏะเทานั้น 

                   
 ๕๗ องฺ.ปฺจก. (บาลี) ๒๒/๕๗/๖๖–๖๗, อัง.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๕๗/๑๐๑. 
 ๕๘ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๕/๕๓–๕๔, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๕/๘๔–๘๖. 
 ๕๙ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๑๓๕/๔๐, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๓๕/๗๔. 



 ๑๓๕ 

 ในเร่ืองนี้มีกระบวนการเกิดข้ึนแหงญาณวิทยาดังนี้ ความคมคายและความสละสลวย
ของคําอุปมาอุปไมยท่ีใชเปรียบเทียบนามธรรมใหเห็นเปนรูปธรรม คือ ชราและมัจจุ เปรียบเหมือน
นายโคบาล อินทรียคือชีวิต เปรียบเหมือนฝูงโค มรณะคือความตาย เปรียบเหมือนสถานท่ีหากิน 
แลวสรุปเขาหาสภาวธรรมวา ชาติคือการเกิด ยอมสงอินทรียคือชีวิตของสัตวท้ังหลายไปสูสํานัก
ของชราๆ ยอมสงตอไปยังสํานักของพยาธิคือความเจ็บไขๆ ยอมสงตอไปยังสํานักของมรณะคือ
ความตาย และมรณะคือความตายนั่นเองยอมตัดชีวิตินทรียของสัตวท้ังหลาย เหมือนบุคคลตัดตนไม
ดวยขวานใหขาดฉะน้ัน ในวิสุทธิมรรคทานกลาวไววา อันท่ีจริงคนบายหนาไปสูความแกความตาย
ต้ังแตยังอยูในทองของมารดานั่นทีเดียว ความตายตามกาลคือตายในเวลาท่ีควรตาย เชน อายุมาก 
เรียกวา กาลมรณะ ถาตายในเวลาท่ียังไมสมควรจะตาย เชน ตายต้ังแตเปนเด็ก เรียกวา อกาลมรณะ 
เม่ือมีการเกิดก็ยอมมีความดับเปนของคูกัน ชีวิตของเราทานท้ังหลายจึงดํารงอยูไดเพียงนอยนิด
เทานั้น ดังพระพุทธพจนท่ีแสดงไววา  

ชีวิตนี้นอยนัก  มนุษยยอมตายภายใน  ๑๐๐ ป 

                      แมหากผูใดจะมีชีวิตอยูเกินไปกวานั้น 

                      ผูนั้นก็จะตายเพราะชราแนแท๖๐  

หมายความวา “ทุกชีวิตไมวาคนหรือสัตวมิไดมีเพียงเฉพาะชีวิตในชาตินี้ชาติเดียว แต
ทุกชีวิตมีท้ังชีวิตในชาติอดีต ชีวิตในชาติปจจุบัน และชีวิตในชาติอนาคต ชีวิตนี้นอยนักจึงหมายถึง
ชีวิตในชาติปจจุบันท่ีนอยนักส้ันนัก”๖๑   

ชีวิตนี้นอยนักแตก็มีความสําคัญนัก สําคัญยิ่งกวาชีวิตในอดีตและชีวิตในอนาคต ท่ีวา
ชีวิตนี้คือชีวิตในชาติปจจุบันนี้สําคัญเพราะในชีวิตนี้เราสามารถหนีกรรมไมดีท่ีทําไวใน
อดีตไดและสามารถสรางชีวิตในอนาคตใหดีเลิศเพียงใดก็ได หรือตกตํ่าเพียงใดก็ได ชีวิต
ในอดีตลวงเลยมาแลวทําอะไรอีกไมไดตอไป ชีวิตในอนาคตก็ยังมาไมถึง ยังทําอะไรไมได 
เชนนี้จึงกลาววาชีวิตนี้สําคัญนัก พึงใชชีวิตนี้ใหเปนประโยชนใหสมกับความสําคัญของ
ชีวิตนี้๖๒  

                   
๖๐ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๘๑๑/๖๙๕. 
๖๑ สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก, ชีวิตน้ีนอยนัก, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพไทยวัฒนาพานิช จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๑. 
 ๖๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๐. 



 ๑๓๖ 

ดังนั้น เม่ือคนเรานั้น มีชีวิตมาแลวไมวาจะอยูในฐานะเชนไรก็หนีความตายไปไมพน 
ไมเลือกวาจะเปนคนจน คนมี คนดี คนราย ก็ตองตายท้ังนั้น ดังคําประพันธท่ีวา “ตายเอย ตายแน 
หนุมสาว เฒาแก ตายแนท้ังนั้น ถึงมีเหลือลน หรือจนยากไร จุดจบ พบตาย ทุกรายเหมือนกัน”๖๓ 
ทุกชีวิตท่ีเกิดมาจึงไมมีใครท่ีจะลวงพนกฎของธรรมชาติขอนี้ได ตองมีการเส่ือมสลายไปตาม
กาลเวลาอยางแนนอน ดังพระปจฉิมโอวาทท่ีองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงประทานไวเปน
คร้ังสุดทายวา “ภิกษุท้ังหลาย บัดนี้ เราขอเตือนเธอท้ังหลายวา สังขารท้ังหลายมีความเสื่อมไปเปน
ธรรมดา เธอท้ังหลายจงทําหนาท่ีใหสําเร็จดวยความไมประมาทเถิด”๖๔  

ในเร่ืองอุโบสถกรรมจึงสรุปเขาในหลักปญญา ๓ ไดดังนี้คือ ขณะท่ีหญิงเหลานั้นฟง
พระธรรมเทศนาดวยใจจดจอจัดเปนสุตมยปญญา ขณะท่ีหญิงเหลานั้นพิจารณาตามคําสอนของพระ
พุทธองคอยางมีสติจัดเปน จินตามยปญญา เม่ือหญิงเหลานั้นเกิดศรัทธารูวาอะไรควรทําอะไรไม
ควรทําและไดดวงตาเหน็ธรรมคือบรรลุโสดาปตติผลจัดเปน ภาวนามยปญญา 

  

๔.๑.๑๑  วรรคท่ี ๑๑ ชราวรรควรรณนา  

ชราวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองความชรา ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองพระอุตตราเถรี๖๕ มี
พระพุทธพจนวา 

     รูปนี้แกหงอมแลว เปนรังของโรค เปอยพัง กายของตน
เปนของเนา จักแตก เพราะชีวิตมีความตายเปนท่ีสุด ฯ๖๖ 

 เร่ืองนี้กลาวถึงภิกษุณีชาวเมืองสาวัตถีรูปหนึ่งมีอายุ ๑๒๐ ป วันหนึ่งขณะท่ีภิกษุณีรูป
นั้นกําลังเท่ียวบิณฑบาตอยูไดพบกับภิกษุรูปหนึ่งเม่ือถามโดยเอ้ือเฟอดวยบิณฑบาตแลวไดถวาย
อาหารบิณฑบาตแดภิกษุรูปนั้นตลอด ๓ วัน สวนตนเองก็เปนผูอดอาหารทั้ง ๓ วัน ในวันท่ี ๔ 
ขณะท่ีภิกษุณีรูปนั้นกําลังเท่ียวบิณฑบาตอยูไดพบกับพระพุทธเจาในท่ีแคบแหงหนึ่ง เม่ือถอยหลัง
กลับไดเหยียบมุมจีวรของตนเองจนลมลง พระพุทธองคจึงทรงเสด็จเขาไปใกลๆ แลวตรัสวา “นอง
หญิง อัตภาพของเธอแกหงอมแลว ตอกาลไมชานักก็จะแตกสลายไป” ในท่ีสุดพระอุตตราเถรีก็
บรรลุโสดาปตติผล 

                   
๖๓ สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก, ชีวิตน้ีนอยนัก, หนา ๓๓. 

 ๖๔ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๘๕/๑๓๑.  
 ๖๕ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๕/๙๙–๑๐๐, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๕/๑๕๔–๑๕๕. 
 ๖๖ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๑๔๘/๔๓, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๔๘/๗๘. 



 ๑๓๗ 

 ในเร่ืองนี้มีวิธีการใชญาณวิทยาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรูดังนี้ ประการแรก เม่ือเทียบ
อายุของภิกษุณีผูมีอายุ ๑๒๐ ป กับพระพุทธเจาแลวจะเห็นวาภิกษุณีนั้นมีอายุมากกวาพระพุทธเจา
อยางแนนอน แตท่ีพระพุทธองคตรัสเรียกภิกษุณีนั้นวา นองหญิง เพราะทรงประสงคถึงความเปนผู
ประเสริฐสุดในฐานะท่ีพระองคทรงเปนผูตรัสรูดวยพระองคเองจึงมิไดประสงคถึงความแกออน
ของอายุ ประการท่ีสอง อัตตภาพรางกายนี้ พระองคทรงแสดงวา ส่ิงแนนอนอยางหนึ่งในชีวติคนคือ
เม่ือเกิดมาแลวก็ตองแกและตองตาย สังขารตองทรุดโทรมครํ่าคราไปทุกๆ วัน ความทรุดโทรมครํ่า
คราของสังขารมี ๒ ลักษณะคือ ลักษณะท่ี ๑ เรียกวา ปฏิจฉันนชรา คือความแกท่ียังปกปดอยู ไดแก 
การเปล่ียนแปลงทางกายภาพตั้งแตเกิดมาจนโต ซ่ึงการเปล่ียนแปลงในลักษณะนี้จะยังไมเปนท่ี
เขาใจชัดของสามัญชนท่ัวๆ ไปเพราะเปนเพียงการเปล่ียนจากเด็กไปสูความเปนผูใหญ ลักษณะท่ี ๒ 
เรียกวา อัปปฏิจฉันนชรา คือความแกท่ีเปดเผยปรากฏแกสายตาของคนท่ัวไป เชน ฟนหัก ผมหงอก 
เนื้อหนังเหี่ยวยน หลังโกง เปนตน รูปนี้ตองครํ่าคราเพราะชรา เปรียบเหมือนเกวียนเกาเอาไมไผมา
กระหนาบคาบคํ้าไวไมนานก็ตองสลายลงไมมีใครลวงพนไปได พระพุทธองคจึงทรงเตือนใหระลึก
อยูเสมอพิจารณาอยูเปนนิตยวา “เรามีความแกเปนธรรมดา ไมลวงพนความแกไปได อนึ่ง ชีวิตของ
มนุษยนี้นอยนัก ไมถึงรอยปก็จักตาย แมเลยรอยปไปบางก็ตองตายเพราะชราเปนแนแท” กายนี้เปน
รังของโรคนานาชนิด มีโรคตาเกิดท่ีตาเปนตน โรคตางๆ เม่ือเกิดยอมอาศัยกายนี้เกิดข้ึน ทางเกิดของ
โรคนั้นมี ๒ ทางคือ ทางแรก เช้ือโรคเขาสูรางกายจํานวนมากจนรางกายตอตานไมไหว เชน โรค
หวัด ทางท่ีสอง เพราะอวัยวะในรางกายพิการไปไมสามารถทําหนาท่ีของมันตามปกติได เชน 
โรคเบาหวาน โรคแผลในกระเพาะอาหาร ในทางพระพุทธศาสนาจึงสรุปวาเหตุเกิดของโรคมี ๒ 
ประการคือ ประการแรก เพราะกรรม ประการท่ีสอง เพราะเหตุภายนอกอ่ืนๆ เชน เช้ือโรค และ
อวัยวะในรางกายพิการไป เหตุท้ังสองประการนั้น ประการแรกท่ีวาโรคเกิดเพราะกรรมนั้นคอนขาง
จะเขาใจยากในความรูสึกของคนท่ัวๆ ไป ท่ีไมไดศึกษาหลักธรรมในพระพุทธศาสนาอยางถองแท 
เร่ืองกรรมและผลของกรรมเปนเร่ืองละเอียดออนตองใชความพินิจพิจารณาอยางมากจึงจะเขาใจ 
โรคท่ีเกิดจากกรรมมีลักษณะเปนโรคท่ีแพทยวินิจฉัยแลวไมพบสาเหตุของโรค เชน โรคปวดศีรษะ
ตลอดเวลา เม่ือไปพบแพทยใหแพทยวินิจฉัยแลวปรากฏวาไมพบสาเหตุท่ีทําใหปวดศีรษะ ลักษณะ
นี้ตองเขาใจไวกอนวาเปนโรคท่ีเกิดจากกรรมอยางแนนอน และเม่ือพิจารณาจากอาการแลวสามารถ
สรุปไดวา เม่ือชาติท่ีผานมาผูนั้นอาจเคยทุบตีศีรษะของผูใดไวก็ได ในชาติปจจุบันจึงตองมีอาการ
ปวดศีรษะตลอดเวลา วิธีการแกโรคกรรมคือตองอาศัยการบําเพ็ญบุญกุศลในชาติปจจุบัน 
โดยเฉพาะการเจริญวิปสสนากัมมัฏฐานถือวาเปนยาแกโรคกรรมไดเปนอยางดี ประการท่ีสองท่ีวา
โรคเกิดจากเช้ือโรคตางๆ นั้น เปนท่ีเขาใจของคนท่ัวๆ ไปไดเปนอยางดีเพราะเปนท่ีปรากฏชัดแก
สายตาอยูแลว สําหรับวิธีการแกโรคท่ีเกิดจากเช้ือโรคตางๆ นั้นคือ ตองหม่ันดูแลรักษาสุขภาพ



 ๑๓๘ 

รางกายของตนใหดี หลีกเล่ียงอาหารการกินท่ีมีสารปนเปอน หม่ันออกกําลังกายอยางสม่ําเสมอ 
และท่ีสําคัญคือตองรูจักรักษาสุขภาพจิตใหสดใสอยูเสมอจึงจะเปนยาขนานเอกในการชวยรักษา
โรคและปองกันโรค  

ในเร่ืองพระอุตตราเถรีจึงสรุปเขาในหลักปญญา ๓ ไดดังนี้คือ ขณะรับฟงพระพุทธ
ดํารัสอยูนั้นจัดเปน สุตมยปญญา เม่ือสงใจพิจารณาไปตามกระแสแหงพระพุทธดํารัสจัดเปน จิน
ตามยปญญา และเม่ือบรรลุโสดาปตติผลจัดเปน ภาวนามยปญญา 

 

 ๔.๑.๑๒  วรรคท่ี ๑๒ อัตตวรรควรรณนา  

อัตตวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองตน ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองมารดาของพระกุมารกัสสป
เถระ๖๗ มีพระพุทธพจนวา 

         ตนแลเปนท่ีพึ่งแหงตน คนอ่ืนใครเลาจะเปนท่ีพึ่งได 
บุคคลมีตนอันฝกดีแลวยอมไดท่ีพึ่งอันไดโดยยาก ฯ๖๘ 

 เร่ืองนี้กลาวถึงมารดาของพระกุมารกัสสปเถระผูเปนธิดาของเศรษฐีในกรุงราชคฤห 
นางขออนุญาตบรรพชาตั้งแตพอรูเดียงสาแตมารดาบิดาไมอนุญาต จนกระท่ังไดแตงงานในวัยสาว 
ตอมานางต้ังครรภแตไมรู ขออนุญาตสามีเพื่อบรรพชา สามีก็อนุญาตใหบรรพชาอยูในสํานักของ
ภิกษุณีผูเปนบริวารของพระเทวทัต ตอมาครรภของนางก็โตข้ึนโดยลําดับ ภิกษุณีท้ังหลายตางก็พา
กันประหลาดใจ เม่ือความรูถึงพระเทวทัตตแลว ทานจึงส่ังใหภิกษุณีนั้นลาสิกขา แตภิกษุณีนั้นคิดวา
ตนเองบวชดวยศรัทธา ไมไดบวชดวยเจาะจงพระเทวทัตตจึงใหเหลาภิกษุณีรูปอ่ืนนําไปสูสํานกัของ
พระพุทธองคท่ีวัดพระเชตวันแลวกราบทูลเร่ืองท้ังปวงใหทรงทราบ ความจริงพระพุทธองคทรง
ทราบอยูแลวแตเพื่อตองการใหเกียรติคุณของนางภิกษุณีนั้นปรากฏในทามกลางพุทธบริษัทจึง
รับส่ังใหประชุมคณะกรรมการเพ่ือพิจารณาคดี ประกอบดวยพระเจาปเสนทิโกศล นางวิสาขา มหา
อนาถปณฑิกเศรษฐี พระอุบาลี เปนตน ท่ีเขารวมประชุม ทายท่ีสุดแลวท่ีประชุมมีมติเปนเอกฉันท
วาภิกษุณีนั้นทองต้ังแตยังไมไดบวช ทุกคนจึงหมดความเคลือบแคลงสงสัย ตอมานางภิกษุณีก็ได
คลอดบุตรเปนชายมีอานุภาพมากมีบุญอันไดกระทําไวแลวต้ังแตสมัยพระพุทธเจาพระนามวาปทุ
มุตตระ วันหนึ่งพระเจาปเสนทิโกศลเสด็จผานสํานักภิกษุณีทรงสดับเสียงเด็กรองเม่ือทรงทราบ

                   
 ๖๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๖/๑๑–๑๕, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๖/๑๗–๒๓. 
 ๖๘ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๑๖๐/๔๕, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๖๐/๘๒. 



 ๑๓๙ 

เร่ืองแลวจึงมีพระประสงคจะสงเคราะหและไดนําเด็กไปเล้ียงไวในวังพระราชทานนามวา กุมาร
กัสสป จนรูเดียงสา ขณะเลนกับเด็กคนอ่ืนๆ เม่ือถูกลอวาเปนเด็กไมมีพอแมจึงนําเร่ืองนั้นกราบทูล
แดพระราชาจนในท่ีสุดทราบวาตนเองเปนลูกของนางภิกษุณีจึงเกิดความสลดใจแลวทูลขอบรรพชา
ซ่ึงพระราชาก็ทรงอนุญาต เม่ืออายุครบอุปสมบทก็ไดอุปสมบทแลวมีนามวา กุมารกัสสปเถระ ทาน
เรียนกัมมัฏฐานจากสํานักพระศาสดาแลวเขาไปสูปาแมจะพากเพียรพยายามสักเทาใดก็ไมบรรลุ
พระอรหันตสักทีจึงคิดวาจะกลับมาเฝาพระพุทธเจา ในขณะน้ัน สหายท่ีเคยรูจักกันมาในสมัย
พระกัสสปสัมมาสัมพุทธเจาไดบรรลุอนาคามิผลแลวไปบังเกิดท่ีพรหมโลกลงมาแนะนําปญหาให
ทาน ๑๕ ขอเพื่อนใหกัสสปะนําไปทูลถามพระพุทธองค ทานกัสสปะนําปญหา ๑๕ ขอนั้นไปทูล
ถามกับพระพุทธองคและไดบรรลุพระอรหัตตผลเม่ือพระพุทธองคทรงแกปญหาจบ ฝายมารดาของ
พระกุมารกัสสปเถระ จําเดิมแตลูกชายออกบําเพ็ญสมณธรรมในปาแลวมีความทุกขโทมนัสเปน
อยางยิ่งเพราะคิดถึงบุตร วันหนึ่งขณะเท่ียวบิณฑบาตไดพบพระลูกชายจึงรีบเดินเขาไปหารอง
เรียกวา ลูกๆ วิ่งเขาไปเพื่อจะจังตองพระลูกชาย แตพระเถระไมยอมใหจับและคิดวาถาพูดดีๆ ดวย 
แมก็คงจะไมถอนอาลัยในตัวของเราจึงพูดกับภิกษุณีผูเปนแมดวยถอยคําอันดังวา เท่ียวทําอะไรอยู
ต้ัง ๑๒ ป จึงไมอาจตัดความรักได เม่ือนางภิกษุณีไดยินเชนนั้นจึงยอนถามวาพระลูกชายพูดอะไร 
และก็ไดรับคําตอบเชนเดิม จึงทําใหนางเสียใจมากและก็สามารถตัดความอาลัยรักในพระลูกชายได
อยางเด็ดขาดพรอมกับพิจารณาสภาวธรรมจนบรรลุพระอรหัตตผลในขณะน้ันนั่นเอง เม่ือความ
ทราบถึงพระพุทธองคจึงทรงประกาศความท่ีพระเถรีตัดความรักในบุตรทําท่ีพึ่งแกตนดวยตนนั่น
แล  คําวา “ตนแลเปนท่ีพึ่งของตน หมายถึงตนเองเทานั้นท่ีจะสามารถทํากุศลแลวเขาถึงสวรรค  
หรือบรรลุมรรคผลไดท่ีพึ่งท่ีไดยากคืออรหัตตผล ไมมีใครอ่ืนจะทําใหได”๖๙   

 ในเร่ืองนี้มีวิธีการใชญาณวิทยาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรูดังนี้ การพึ่งตนเอง ถามอง
ในแงศาสนาเปรียบเทียบแลวจะพบวา คําสอนเร่ืองการใหพึ่งตนเองของพระพุทธเจานี้เปน
คุณลักษณะพิเศษอยางหนึ่งของพระพุทธศาสนา เพราะศาสนาอ่ืนๆ โดยท่ัวไปสอนใหพึ่งพระเจาถือ
พระเจาวาเปนส่ิงสูงสุดเปนท่ีพึ่งอันเกษมของมนุษยไมมีท่ีพึ่งอ่ืนยิ่งกวาพระเจาเปนผูปรากฏอยูในท่ี
ทุกแหงคอยใหความชวยเหลือมนุษยอยูตลอดเวลา ตรงกันขามกับพระพุทธศาสนาที่สอนวาใหตน
นั่นแหละเปนท่ีพึ่งแหงตนไมตองไปออนวอนพึ่งพาอาศัยใคร เพราะการเปนอยูในชีวิตของแตละ
คนนั้นยอมตองมีความแตกตางกันออกไป ชีวิตจะกาวหนาประสบความสําเร็จหรือพบกับความ
ลมเหลวเราเทานั้นเปนผูกําหนดดวยตัวของเราเอง ไมมีส่ิงใดมาดลบันดาลใหไดนอกจากการกระทํา
ของตนเอง ถามองในแงความหมายข้ันสูง ทานหมายความวา ในการทําความดีเพื่อไปบังเกิดใน

                   
๖๙ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๖/๑๕. 



 ๑๔๐ 

สวรรคก็ตาม เพื่อบรรลุถึงพระนิพพานก็ตาม บุคคลตองทําดวยตนเอง ใหคนอ่ืนทําแทนไมได 
เพราะผูอ่ืนเปนเพียงผูบอกทางใหเทานั้น การท่ีพระพุทธศาสนาสอนใหพึ่งพระพุทธเจา พระธรรม 
และพระสงฆ เปนท่ีพึ่งท่ีระลึกนั้น โดยใจความก็คือใหถือพระรัตนตรัยในฐานะเปนผูบอกทาง เปน
แสงสวางในหนทาง มิใชใหทานมาทําความดีแทนเรา ความดีเราตองทําเอง ดังพระพุทธภาษิตท่ี
ตรัสวา “ตุมฺเหหิ กิจฺจํ อาตปฺป อกฺขาตาโร ตถาคตา” “ความวา ความเพียรเคร่ืองเผาบาป ทาน
ท้ังหลายตองทําเอง ตถาคตเปนเพียงผูบอกเทานั้น”๗๐  

ในบางแหงทรงสอนใหพึ่งพระธรรมคือใหถือธรรมเปนแนวทางในการดําเนินชีวิต 
เพราะชีวิตท่ีเดินตามรอยธรรมยอมเปนชีวิตท่ีเพียบพรอมดวยคุณคา สวนขอวา บุคคลผูมีตนฝกดี
แลวยอมไดท่ีพึ่งท่ีไดโดยยากนั้น ทรงประสงคเอาท่ีพึ่งคือพระนิพพาน ท่ีบุคคลสามารถถึงไดโดยวิธี
เดียวคือการฝกตนใหดี เร่ิมต้ังแตการสํารวมในศีล ทําจิตใหเปนสมาธิ และอบรมปญญาใหรุงเรือง 
พระอรหัตตผลนั้นคือท่ีสุดแหงดีของตน ทานจึงกลาววาความดียิ่งทํายิ่งหมด คือไมมีอะไรจะตองทํา
อีก สวนความช่ัวยิ่งทํายิ่งมาก คือทําเทาไรไมรูจักหมด เหมือนยิ่งวายยิ่งลึก การพึ่งตนเองในแงของ
การดําเนินชีวิตนั้นมีหลากหลายประการดวยกัน เชน เร่ืองท่ีเกี่ยวกับการเงิน การทํางาน การศึกษา
เลาเรียน๗๑ ดังนั้น การพ่ึงตนเองจึงเปนส่ิงท่ีสําคัญเพราะในโลกน้ีไมมีใครที่จะเปนท่ีพึ่งพํานักใหกับ
เราไดตลอดชีวิต ในแงของการดําเนินชีวิตแบบชาวโลกเราก็ตองรูจักหม่ันแสวงหาความรู นําความรู
มาใชใหเกิดประโยชนกับชีวิตของตนเองใหมากท่ีสุด ในแงของหลักธรรมเราก็ตองปฏิบัติตามหลัก 
ทาน ศีล ภาวนา ใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําไดเพื่อความเปนผูมีสุคติเปนท่ีไปในเบ้ืองหนา ในเร่ือง
มารดาของพระกุมารกัสสปเถระจึงสรุปเขาในหลักปญญา ๓ ไดดังนี้ ท้ังสุตมยปญญา จินตามย
ปญญา และภาวนามยปญญา ในเร่ืองนี้เกิดข้ึนพรอมกันใชเวลารวดเร็วมาก กลาวคือ ในขณะท่ี
ภิกษุณีไดฟงคําพูดแบบไมเหลือเยื่อใยของพระลูกชายแลวนางก็คิดรําพึงรําพันวาไมมีประโยชน
อะไรอีกแลวสําหรับความรักท่ีเรามีใหบุตรจัดเปนสุตมยปญญา ในความหมายนี้ ผูวิจัยสรุปวานาง
คิดไดวาความรักความอาลัยท่ีนางมีอยูในตัวบุตรนั้นเปนเพียงความรักความอาลัยท่ีแฝงไปดวยความ
ทุกขท่ีตองทําใหนางทุกขโทมนัสอยูถึง ๑๒ ป เม่ือนางคิดไดดังนี้จึงทําการหักความรักความอาลัยท่ี
มีอยูในบุตรดวยการพิจารณาสภาวธรรมคือความไมเท่ียง เปนทุกข เปนอนัตตา กลาวคือ ความรัก
ความอาลัยนั้นเปนส่ิงท่ีไมเท่ียง มีการเปล่ียนแปลงเสมอ ทําใหเกิดความทุกข เปนส่ิงท่ีบังคับใหเปน
ดังใจไมได จัดเปน จินตามยปญญา เม่ือพิจารณาดวยโยนิโสมนสิการท่ีแยบคายเกิดความเขาใจใน

                   
 ๗๐ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๗๖/๖๔, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๗๖/๑๑๗. 
 ๗๑ วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๓, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ
ธรรมดา, ๒๕๔๘), หนา ๑๔๘–๑๕๐. 



 ๑๔๑ 

ชีวิตไดอยางแจมแจงและทําลายอวิชชาจนส้ินเชิงรูแจงเห็นจริงในทุกส่ิงแลวจัดเปน ภาวนามย
ปญญา คือปญญาท่ีเปนตัวทําลายการเวียนวายตายเกิดอีกตอไป 

 ๔.๑.๑๓  วรรคท่ี ๑๓ โลกวรรควรรณนา  

โลกวรรควรรณนา วาดวยเรื่องโลก ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองนายกาละ ผูเปนบุตรของ
อนาถบิณฑิกเศรษฐี๗๒ มีพระพุทธพจนวา 

      โสดาปตติผลประเสริฐกวาความเปนเอกราชในแผนดิน
กวาการไปสูสวรรค  และประเสริฐกวาความเปนใหญใน
โลกท้ังปวง ฯ๗๓ 

เร่ืองนี้กลาวถึงบุตรชายผูไมมีศรัทธาในพระพุทธศาสนาของทานอนาถบิณฑิกเศรษฐีท่ี
ช่ือวานายกาละ แมวาจะเปนบุตรชายของมหาอุบาสกผูถึงพรอมดวยศรัทธาในพระพุทธศาสนาอยาง
แรงกลาและมีทรัพยสมบัติเปนอันมากแตปรากฏวาไมไดมีอัธยาศัยเชนบิดาของตนเลย ฝายทานอนา
ถะผูเปนบิดาเม่ือพิจารณาแลวก็เกรงวาบุตรชายของตนผูมีความเห็นผิดจากทํานองคลองธรรมจะ
เปนผูมีอเวจีเปนท่ีไปในเบ้ืองหนาจึงใครครวญหาอุบายเพื่อใหบุตรไดทําบุญ และในท่ีสุดก็ไดอุบาย
เพื่อทําใหบุตรพนจากอเวจีโดยการจางใหบุตรชายไปวัดฟงธรรมทายท่ีสุดบุตรชายก็ไดฟงธรรม
และบรรลุเปนโสดาบันบุคคลปดหนทางท่ีจะไปอบายภูมิไดสําเร็จดังใจ 

 “โสดาปตติผลเปนอริยผลชั้นตํ่าท่ีสุดในบรรดาอริยผล ๔ คือ ผูหยั่งลงสูอริยภูมิข้ันตน
คือโสดาปตติผลนี้ทานเรียกวา โสดาบัน แปลวา ผูเขาถึงกระแสธรรม ไมหวนกลับมาเปนปุถุชนอีก 
ปดอบาย ๔ ได กลาวคือ ไมตองตกนรก ไมตองเกิดในกําเนิดสัตวดิรัจฉาน เปรต และอสุรกาย”๗๔ 
“มีคติอันแนนอนคือตองไดตรัสรูแน มีโอกาสสิ้นภพชาติโดยไมนานนัก อยางชาเพียง ๗ ชาติ พระ
โสดาบันมี ๓ ประเภทคือ เอกพีชี โกลังโกละ สัตตักขัตตุปรมะ”๗๕  

ประเภทแรก แปลวา มีพืชอีกคร้ังเดียวคือตองเกิดอีกเพียงคร้ังเดียวก็ถึงนิพพาน ท่ีเปน
เชนนี้เพราะมีปญญาแกกลา แตบารมีอยางอ่ืนนอยจึงไมข้ึนไปถึงสกทาคามี หรืออนาคามี 
เปรียบเหมือนสามเณรแมจะมีปญญามากเพียงใดก็ไมอาจเขารวมประชุมทําสังฆกรรมกับ
ภิกษุไดเพราะยังไมไดอุปสมบท แมเปนถึงเปรียญธรรม ๙ ประโยคก็ยังตองประพฤติอยูใน

                   
 ๗๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๖/๕๗–๖๐, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๖/๙๑–๙๕. 
 ๗๓ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๑๗๘/๔๘, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๗๘/๘๘. 
 ๗๔ ดูรายละเอียดใน ม.มู.อ. (บาลี) ๑/๑๕๓/๓๕๘. 
 ๗๕ ดูรายละเอียดใน อัง.ทสก. (ไทย) ๒๔/๖๓–๖๔/๑๔๐–๑๔๓. 



 ๑๔๒ 

ขอบขายของสามเณร แตพออุปสมบทแลวก็กลับเปนผูมีศักดิ์สูงในทันที ประเภทท่ีสอง มี
ปญญาปานกลาง ยังตองทองเท่ียวเกิดตายอยูอีกประมาณ ๒ หรือ ๓ ชาติ สวนประเภทท่ี
สาม มีปญญาอยางสามัญหรือตํ่าจึงตองใชเวลาอีกหลายชาติแตไมเกิน ๗ ชาติ๗๖  

คุณสมบัติของพระโสดาบันคือมีความเคารพเล่ือมใสอยางไมคลอนแคลนใน
พระพุทธเจา พระธรรม พระสงฆ และรักษาศีล ๕ ไดอยางบริสุทธ์ิบริบูรณ พระโสดาบันนั้นแมจะ
ทําบาปอยูบางก็จริง แตทานไมปกปดบาปนั้นและไมทําบาปชนิดท่ีตองไปอบาย พระโสดาบันละ
กิเลสได ๓ อยางคือ (๑) สักกายทิฏฐิ คือความยึดม่ันในตัวตน ความเห็นสังขารวาเท่ียง (๒) วิจิกิจฉา 
คือ ความลังเลสงสัยในคุณพระรัตนตรัยและปฏิปทาใหถึงนิพพาน (๓) สีลัพพตปรามาส คือ ความ
ลูบคลําศีล และพรตหรือวัตร เพราะเหตุที่ละสักกายทิฏฐิไดพระโสดาบันจึงไมดาตอบผูท่ีดา ไม
ประหารตอบผูประหาร ไมพยาบาทตอบผูจองเวร เพราะหมดความสงสัยในคุณพระรัตนตรัย ม่ันใน
คุณของพระรัตนตรัย ความเล่ือมใสของทานจึงไมคลอนแคลน แมจะตองเสียชีวิตก็ไมยอมเปล่ียน
ความเลื่อมใสศรัทธา พระโสดาบันจึงไมเปล่ียนศาสนา ไมเขารีตในศาสนาอ่ืน อนึ่ง เพราะไดเห็น
นิพพานดวยตนเองแลวแมเพียงแวบเดียวก็ตามจึงหมดความสงสัยในปฏิปทาใหถึงพระนิพพานหรือ
ใหถึงความบริสุทธ์ิโดยมรรคมีองค ๘ พระโสดาบันละอภิฐาน ๖ อยางได อภิฐาน แปลวา ฐานะอัน
หนักคือ การฆามารดา การฆาบิดา การฆาพระอรหันต การทําโลหิตของพระพุทธเจาใหหอ การทํา
สงฆใหแตกกัน การไปเขารีตนับถือศาสนาอ่ืน  

 ในเร่ืองนี้มีวิธีการใชญาณวิทยาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรูดังนี้ ประการแรก ความรัก
ของพอท่ีมีตอลูก เนื่องจากทานอนาถะไดพิจารณาวา ถาปลอยใหบุตรหางเหินจากบุญกุศลแลวสัก
วันหนึ่งเม่ือบุตรส้ินชีวิตลงผลท่ีไดตองไปสูทุคติเปนแนนอน แมวาในเร่ืองนี้จะระบุแคเพียงวานาย
กาละไมขวนขวายในบุญกุศลและไมไดระบุวานายกาละไปทําความชั่วอยางอ่ืนก็จริง แตเม่ือ
พิจารณาตามหลักคําสอนในพุทธศาสนาแลวจะพบวา การที่นายกาละเกิดในตระกูลดีมีทรัพยสมบัติ
มากน้ันเปนเพราะบุญเกาท่ีไดสรางมาแตอดีต สวนในชาติปจจุบันเม่ือเสวยบุญเกาแตไมสรางบุญ
ใหมแลวบุญเกาในสวนท่ีดียอมส้ินกําลังลงอยางแนนอนและผลวิบากในสวนท่ีไมดีในอดีตชาติ
จะตองตามทันและใหผลรายในทันที เม่ือพิจารณาอยางนี้ทานอนาถะผูเปนพอจึงปรารถนาใหบุตร
ของตนพนจากอบายภูมิโดยการใชอุบายหลอกใหบุตรเขาวัดฟงธรรมจนบรรลุโสดาบันบุคคลและ
ปดทางแหงอบายภูมิไดสําเร็จ อนึ่ง ผูใดถึงพระรัตนตรัยเปนท่ีพึ่ง ผูนั้นยอมพนจากการบังเกิดใน

                   
 ๗๖ วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๓, หนา ๒๙๐. 



 ๑๔๓ 

อบายมีนรกเปนตน จะอุบัติข้ึนในเทวโลกและเสวยสมบัติทิพยเปนอยางมาก๗๗ ประการท่ีสอง พุทธ
วิธีในการสอนของพระพุทธเจา ในเร่ืองนี้ไมไดระบุวาพระพุทธองคทรงสอนนายกาละโดยตรง แต
พุทธวิธีของพระองคก็เปนเคร่ืองประจักษแจงไดเปนอยางดีวาทรงเพียบพรอมดวยพุทธญาณอยาง
หาท่ีเปรียบมิไดเพราะทรงใชอิทธิวิธีจนทําใหนายกาละต้ังใจฟงอยางจดจอและเขาใจในบทแหง
ธรรมเพียงบทเดียวเทานั้น ประการท่ีสาม อริยทรัพยยอมประเสริฐกวาทรัพยภายนอก๗๘ เพราะเปน
ทรัพยท่ีไมท่ัวไปแกบุคคลอ่ืน ผูอ่ืนแยงชิงไปไมได เปนทรัพยท่ีติดตามตนไปตลอดทุกท่ี๗๙ เปน
ทรัพยท่ีนําพาบุคคลผูมีไวภายในใจใหเขาถึงสุคติโลกสวรรค โสดาปตติผลจึงเปนทรัพยท่ีประเสริฐ
กวาทรัพยท้ังปวงมีความเปนพระเจาจักรพรรดิเปนตน ดังนั้น ความรูท่ีเกิดข้ึนแกนายกาละจึงสรุป
เขาในหลักปญญา ๓ ไดดังนี้คือ ขณะท่ีต้ังใจฟงบทแหงธรรมจากพระพุทธองคจัดเปน สุตมยปญญา 
เม่ือต้ังใจฟงแลวยังจําไมไดก็ต้ังใจฟงใหมและเร่ิมทบทวนไปตามบทแหงธรรมนั้น จัดเปน จินตามย
ปญญา เม่ือต้ังใจฟงบทแหงธรรมหลายๆ รอบจิตก็เกิดสมาธิและเขาใจในบทแหงธรรมอยางชัดเจน
จนบรรลุโสดาปตติผล จัดเปน ภาวนามยปญญา 

 

 ๔.๑.๑๔  วรรคท่ี ๑๔ พุทธวรรควรรณนา  

พุทธวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองพระพุทธเจา ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองปญหาของพระ
อานนทเถระ๘๐  มีพระพุทธพจนวา  

      การไมทําบาปท้ังปวง  

การทํากุศลใหถึงพรอม  

การทําจิตของตนใหผองใส  

นี้เปนคําส่ังสอนของพระพุทธเจาท้ังหลาย 

      ความอดทนคือความอดกล้ันเปนตบะอยางยิ่ง 

พระพุทธเจาท้ังหลายตรัสวา พระนิพพานเปนบรมสุข 

                   
 ๗๗ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (บาลี) ๑๐/๓๓๒/๒๑๗, ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๓๒/๒๖๐, สํ.ส. (บาลี) ๑๕/
๓๗/๓๐, สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๓๗/๕๐, ขุ.ชา.อ. (บาลี) ๑/๑๔๑–๑๔๒. 
 ๗๘ ดูรายละเอียดใน องฺ.สตฺตก. (บาลี) ๒๓/๕-๗/๔-๖, อัง.สัตตก. (ไทย) ๒๓/๕-๗/๘-๑๔. 
 ๗๙ ขุ.ขุ. (บาลี) ๒๕/๙/๑๒, ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๙/๑๘, ขุ.ขุ.อ. (บาลี) ๙/๒๐๐. 
 ๘๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๖/๑๐๐–๑๐๒, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๖/๑๕๔–๑๕๗. 



 ๑๔๔ 

ผูทํารายผูอ่ืน  ไมช่ือวา   เปนบรรพชิต 

ผูเบียดเบียนผูอ่ืนอยู  ไมช่ือวา  เปนสมณะ 

การไมกลาวรายผูอ่ืน  การไมทํารายผูอ่ืน 

การสํารวมในพระปาติโมกข  

ความเปนผูรูจักประมาณในอาหาร 

การอยูในเสนาสนะท่ีสงัด  

การประกอบความเพียรในอธิจิต  

นี้เปนคําสอนของพระพุทธเจาท้ังหลาย๘๑ 

 เร่ืองนี้กลาวถึงปญหาท่ีเกิดข้ึนในใจของพระอานนทเถระวา พระพุทธเจาตรัสบอกเหตุ
แหงพระพุทธเจา ๗ พระองคทุกอยางคือ พระชนกชนนี การกําหนดพระชนมายุ ไมเปนท่ีตรัสรู 
สาวกสันนิบาต อัครสาวก อุปฏฐาก แตมิไดตรัสบอกเร่ืองอุโบสถไว ทานจึงสงสัยวาอุโบสถแหง
พระพุทธเจาเหลานั้นจะเหมือนหรือตางกัน เม่ือทานไดเขาเฝาและทูลถามกับพระพุทธเจาแลวพระ
พุทธองคจึงตรัสวา ความแตกตางแหงกาลของพระพุทธเจาเหลานั้นมีอยูแตความแตกตางแหงคาถา
ไมมี ทรงขยายความตอไปวา พระวิปสสีพุทธเจา ทรงทําอุโบสถ ๗ ปตอหนึ่งคร้ัง เพราะพระโอวาท
ท่ีทรงประทานวันหนึ่งพอไปได ๗ ป พระสิขีและพระเวสสภู ทรงทําอุโบสถทุกๆ ๖ ป พระกกุ
สันธะและพระโกนาคมน ทรงทําอุโบสถทุกๆ ป พระกัสสปทศพลทรงทําอุโบสถทุกๆ ๖ เดือน 
เพราะพระโอวาทท่ีทรงประทานวันหนึ่งพอไปได ๖ เดือน ในศาสนาของพระองคทําอุโบสถทุกๆ 
กึ่งเดือน สวนพระโอวาทสําคัญหรือคาถาพุทธภาษิตอันเปนหลักของพระพุทธเจาทุกๆ พระองค
เหมือนกัน 

 ในเร่ืองนี้มีวิธีการใชญาณวิทยาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรูดังนี้ ประการแรก คือ หลัก
ปญญา ๒  ประการ ไดแก พระอานนทและผูท่ีเปนชนอันมากในท่ีนั้นไดฟงโอวาทปาฏิโมกขและมี
จิตคิดตาม จัดเปนสุตมยปญญาและจินตามยปญญา 

ประการท่ีสอง ชนเปนอันมาก ณ สถานท่ีนั้น ไดรับผลหรืออานิสงสคือบรรลุอริยผลมี
โสดาปตติผลเปนตน ดังความวา “ในกาลจบเทศนา ชนเปนอันมาก บรรลุอริยผลทั้งหลาย มีโสดา
ปตติผลเปนตน”๘๒ จัดเปนภาวนามยปญญา  

                   
 ๘๑ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๑๘๓–๑๘๕/๔๙–๕๐, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๘๓–๑๘๕/๙๐–๙๑. 



 ๑๔๕ 

๔.๑.๑๕  วรรคท่ี ๑๕ สุขวรรควรรณนา  

สุขวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองความสุข ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองพระติสสเถระ๘๓ มีพระ
พุทธพจนวา 

     บุคคลดื่มรสอันเกิดแตวิเวก และรสพระนิพพานเปนท่ีเขา
ไปสงบ ดื่มรสปติอันเกิดแตธรรม ยอมเปนผูไมมีความ
กระวนกระวาย ไมมีบาป๘๔ 

 เร่ืองนี้กลาวถึงพระติสสเถระผูไมประมาท หลังจากท่ีพระพุทธเจาตรัสวาจะเสด็จดับ
ขันธปรินิพพานในอีก ๔ เดือนขางหนา ธรรมสังเวชก็เกิดข้ึนแกเหลาภิกษุผูเปนพระขีณาสพ สวน
ภิกษุผูเปนปุถุชนตางก็อดกล้ันน้ําตาไวไมได แตทานติสสะกลับคิดวา เรายังเปนผูมากดวยราคะ เม่ือ
พระพุทธเจายังทรงพระชนมอยูเราก็ควรปฏิบัติเพื่อบรรลุพระอรหัตตใหได เม่ือภิกษุเหลาอ่ืนทราบ
เร่ืองจึงตําหนิทานวาไมมีความรักในพระพุทธเจาแลวพากันกราบทูลพระพุทธเจาเพื่อทรงทราบ 
พระพุทธองคมีพุทธดํารัสใหทานติสสะเขาเฝาและประทานสาธุการแกทานแลวตรัสวา ภิกษุ
ท้ังหลาย ผูมีความรักในเราจงเปนเหมือนทานติสสะเถิด ดวยวาผูทําการบูชาอยูดวยของหอมและ
ระเบียบดอกไมเปนตนไมช่ือวาบูชาเรา แตผูท่ีปฏิบัติธรรมสมควรแกธรรมช่ือวาบูชาเรา๘๕ ในท่ีสุด
ทานติสสะก็บรรลุพระอรหันตดังท่ีต้ังใจไว 

 ในเร่ืองนี้มีวิธีการใชญาณวิทยาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรูดังนี้ ประการแรก ความไม
ประมาท๘๖ เนื่องจากทานติสสะปรารภในใจวาเม่ือพระพุทธเจาทรงพระชนมอยูเราควรปฏิบัติเพื่อ
บรรลุพระอรหัตต แนวคิดนี้เรียกวาผูดําเนินชีวิตดวยความไมประมาทเพราะทานประสงคท่ีจะหลบ
จากหมูคณะเพื่อหาความสงบสงัดใหกับตัวเอง ความสงบสงัดนั้นทานเรียกวาวิเวกมี ๓ อยางคือ๘๗ 
กายวิเวก คือความสงัดกาย ไดแก การไมคลุกคลีดวยหมูคณะเปนผูปลีกตนออกไปอยูแตเพียงผูเดียว 
รวมถึงการเวนทุจริตทางกายก็เรียกวากายวิเวก โดยนัยนี้แมจะอยูในหมูคณะแตไมทําทุจริตใดๆ ทาง
กายก็เรียกไดวาผูมีวิเวกเปนธรรมเคร่ืองอยูหางจากวีติกกมกิเลสคือกิเลสอยางหยาบ จิตตวิเวก คือ
ความสงัดจิต ไดแก จิตท่ีหางเหินจากปริยุฏฐานกิเลสคือกิเลสอยางกลางท่ีคอยกลุมรุมจิต ในท่ีนี้

                                                     
๘๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๖/๑๐๐–๑๐๒, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๖/๑๕๔–๑๕๗. 

 ๘๓ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๖/๑๓๓–๑๓๔, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๖/๒๐๔–๒๐๖. 
 ๘๔ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๐๕/๕๓, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๐๕/๙๖. 
 ๘๕ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (บาลี) ๑๐/๑๙๙/๑๒๑, ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๙๙/๑๔๘. 
 ๘๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๑/๑๙, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๑/๓๑. 
 ๘๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๗/๓๒–๓๔. 



 ๑๔๖ 

ทานหมายถึงจิตท่ีอยูในฌาน ๘ อยางใดอยางหนึ่งโดยมีอุเบกขาและสติเปนอุปการะ อุปธิวิเวก คือ
สงัดกิเลส ไดแก การสงัดจากบาปอกุศลท้ังปวงท่ีนอนเนื่องอยูในขันธสันดานท่ีเรียกวาอนุสัยกิเลส 
ไดอยางเด็ดขาด๘๘ สรุปวา กายวิเวกปราบวีติกกมกิเลส จิตตวิเวกปราบปริยุฏฐานกิเลส อุปธิวิเวก
ปราบอนุสัยกิเลส ทานติสสะปฏิบัติเพื่อบรรลุวิเวกดังกลาวจึงไดช่ือวาดําเนินชีวิตดวยความไม
ประมาท ประการท่ีสอง การบูชา การบูชามี ๒ อยาง๘๙ คือ อามิสสบูชา คือการบูชาดวยวัตถุส่ิงของ 
เชน ดอกไม ของหอม ธัมมบูชา คือการบูชาดวยการปฏิบัติธรรม เชน การรักษาศีล ๕ ในการบูชาท้ัง 
๒ อยางนั้น พระพุทธเจาทรงสรรเสริญธัมมบูชาเพราะเปนการบูชาท่ีลงทุนนอยแตใหผลมาก
กลาวคือทําใหผูบูชาสามารถกาวเขาสูกระแสแหงพระนิพพานไดงายกวาอามิสสบูชา สวนผลของ
การบูชาจะปรากฏมากนอยเพียงไรข้ึนอยูกับใจเปนสําคัญเพราะเมื่อจิตเสมอกันผลก็ยอมเทากัน คือ
เม่ือมีความเล่ือมใสแหงใจแลวสัตวท้ังหลายยอมไปสูสุคติ ทานติสสะผูปฏิบัติเพื่อบรรเทากิเลสมี
ราคะเปนตนจึงไมช่ือวาไมรักในพระพุทธองคแตตรงกันขามทานกลับมีความรักในพระพุทธองค
เปนอยางยิ่งเพราะไดบูชาพระพุทธองคดวยธัมมบูชา ดังนั้น ความรูท่ีเกิดข้ึนแกทานติสสเถระจึง
สรุปเขาในหลักปญญา ๓ ไดดังนี้คือ  

ขณะท่ีทานต้ังใจฟงพระโอวาทของพระพุทธองคดวยความเคารพ จัดเปน สุตมยปญญา 
เม่ือทานไตรตรองในพุทธดํารัสดวยโยนิโสมนสิการ จัดเปน จินตามยปญญา เม่ืออุปธิวิเวกเกิดข้ึน
ในจิตของทานพรอมกับทําลายกิเลสมีราคะเปนตนหมดไปจากจิต จัดเปน ภาวนามยปญญา 

 ๔.๑.๑๖  วรรคท่ี ๑๖ ปยวรรควรรณนา  

ปยวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองความรัก ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองนายนันทิยะ๙๐ มีพระ
พุทธพจนวา 

ญาติมิตรและสหายยอมยินดีตอนรับบุคคลผูจากไปเสียนาน 
กลับมาดวยความสวัสดี ฉันใด บุญท่ีบุคคลทําไวแลวยอม
คอยตอนรับบุคคลผูจากโลกนี้ไปแลว เหมือนญาติคอย
ตอนรับบุคคลอันเปนท่ีรัก ฉันนั้น ฯ๙๑ 

                   
 ๘๘ ดูรายละเอียดใน วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๓, หนา ๔๖๖–๔๖๗. 
 ๘๙ ดูรายละเอียดใน องฺ.ทุก. (บาลี) ๒๐/๑๕๗/๘๙, อัง.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๕๗/๑๒๔. 
 ๙๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๖/๑๕๕–๑๕๘, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๖/๒๔๓–๒๔๗. 
 ๙๑ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๑๙–๒๒๐/๕๕, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๑๙–๒๒๐/๑๐๑. 



 ๑๔๗ 

 เร่ืองนี้กลาวถึงชายหนุมผูมีศีลมีศรัทธาในพระพุทธศาสนา ช่ือวา นันทิยะ เม่ือเขาโต
เปนหนุมมารดาบิดาประสงคจะใหเขาแตงงานกับหญิงนางหนึ่งช่ือวาเรวดี แตเขาไมประสงคจะ
แตงงานดวยเพราะนางเปนคนไมมีศรัทธาในพระรัตนตรัย สวนมารดาบิดาของเขาตองการจึงแจง
ใหนางเรวดีแกลงทําเปนมีศรัทธาในพระรัตนตรัย นางเรวดีก็ทําตามคําขอจนท้ังสองไดแตงงานและ
มีบุตรดวยกัน หลังจากท่ีมารดาบิดาส้ินชีวิตแลวนายนันทิยะก็ไดบําเพ็ญบุญกุศลอยางมากมาย เชน 
สรางศาลาถวายแกพระสงฆ และดวยอานิสงสแหงบุญทานท่ีเขาไดทําไวจึงทําใหปราสาททิพยและ
สมบัติทิพยปรากฏรอเขาอยูท่ีสวรรคช้ันดาวดึงส วันหนึ่ง พระมหาโมคคัลลานะจาริกไปสูสวรรค
ช้ันดาวดึงสไดเห็นสมบัติทิพยนั้นปรากฏอยูแตไมมีเทพเปนเจาของจึงสอบถามเหลานางเทพธิดาได
ความวาปราสาททิพยและสมบัติทิพยปรากฏรอนายนันทิยะจึงกลับมาเฝาทูลถามพระพุทธเจาและ
พระพุทธองคไดแสดงธรรมใหฟงวา สมบัติทิพยนั้นยอมปรากฏรอผูทําบุญไว เหมือนกับญาติมิตรผู
คอยตอนรับบุคคลผูจากไปท่ีอ่ืนๆ แลวกลับมาดวยความสวัสดี เม่ือพระพุทธองคแสดงธรรมจบหมู
ชนเปนอันมากตางก็บรรลุอริยผลมีโสดาปตติผลเปนตน 

 ในเร่ืองนี้มีวิธีการใชญาณวิทยาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรูดังนี้ “ประการแรก หนาท่ี
ของพอแม”๙๒  

ในเร่ืองนี้มารดาบิดาของนายนันทิยะประสงคจะใหเขาแตงงานกับหญิงบานใกลเรือน
เคียงท่ีช่ือวาเรวดีและบุตรท้ังสองก็แตงงานกันในท่ีสุด ประเด็นนี้พิจารณาตามหลักของทิศ 
๖ แลวจะพบวา  มารดาบิดาของนันทิยะไดทําหนาท่ีของมารดาบิดาไดเปนอยางดี ในขอ
ท่ีวา หาคูครองท่ีสมควรให แมวานางเรวดีจะเปนหญิงท่ีไมมีศรัทธาในพระรัตนตรัยดัง
ความตองการของนายนันทิยะก็ตาม แตเม่ือมารดาบิดาตองการเชนนั้นนันทิยะก็ไมขัดใจ 
ซ่ึงประเด็นนี้อาจตีความไดวามารดาบิดาของนายนันทิยะคงเห็นความเหมาะสมบางอยาง
ในตัวของนางเรวดีเปนแน เชน มีรูปงาม มีทรัพยสมบัติมาก หรือมีความขยันขันแข็ง๙๓  

ประการท่ีสอง อภิชาตบุตร นายนันทิยะผูปฏิบัติตามคําของมารดาบิดาจะดวยความเต็ม
ใจหรือไมเต็มใจก็ตาม เม่ือพิจารณาในฐานะของผูเปนบุตรแลวนายนันทิยะก็ไดช่ือวาเปน
อภิชาตบุตรอยางแทจริงเพราะเหตุผลคือความเปนผูนําพามารดาบิดาใหต้ังตนอยูในบุญ
ทานการกุศลและไมทําตัวหัวดื้อถือร้ันยอมทําตามคําของมารดาบิดาเปนอยางดี บุตร

                   
 ๙๒ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๒๖๗/๑๖๔, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๗/๒๑๒–๒๑๓. 
 ๙๓ ดูรายละเอียดใน สํ.สฬา. (บาลี) ๑๘/๒๘๐/๒๑๙, สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๒๘๐/๓๑๓. 



 ๑๔๘ 

ประเภทนี้ยอมเปนท่ีตองการของมารดาบิดาท้ังหลายเพราะบุตรประเภทนี้ยอมเปนท่ีพึ่งพา
ของตนไดในวัยชรา๙๔  

“ดังคําท่ีทานกลาววา บุตรเปนท่ีพึ่งของพอแมในยามแกเฒา”๙๕ “คือพอแมมีความหวัง
วา บุตรท่ีเราเล้ียงมาแลวจักเล้ียงเราตอบ จักทํากิจใหเรา จักดํารงวงศตระกูล จักประพฤติตนใหสม
กับเปนทายาท และเม่ือเราลวงลับไปแลวจักทําบุญอุทิศให”๙๖ ดังนั้น “การที่มารดาบิดาท้ังหลาย
ปรารถนาจะมีบุตรไวก็ดวยเล็งเห็นประโยชนดังกลาว ประการท่ีสาม อานิสงสของทาน”๙๗  

หลังจากท่ีมารดาบิดาของนันทิยะส้ินชีวิตแลวเขาก็ไดทําบุญใหทานเปนอยางมาก เชน 
สรางศาลาถวายแกพระสงฆ ถวายอาหารบิณฑบาต ตลอดถึงการบํารุงพระสงฆดวยปจจัย
อันควรแกสมณบริโภค ซ่ึงบุญทานท่ีเขาทําไวนั้นเองไดไปปรากฏเปนวิมานทิพยและ
สมบัติทิพยรอเขาอยูท่ีสวรรคช้ันดาวดึงส ประเด็นนี้เม่ือพิจารณาตามหลักพระพุทธศาสนา
แลวจะพบวาบุญทานท่ีทําไวในขณะเปนมนุษยนั้นยอมมีอานิสงสอยางแนนอนเพราะวา
บุญท้ังหลายต้ังอยูในฐานะดุจมารดาบิดาท่ีนําเครื่องบรรณาการ ๑๐ อยางคือ อายุ วรรณะ 
สุข ยศ ความเปนอธิบดีอันเปนทิพย รูป เสียง กล่ิน รส โผฏฐัพพะอันเปนทิพยมาให และ
ผูใหของท่ีเลิศยอมไดของท่ีเลิศ๙๘  

เม่ือมีชีวิตอยูยอมไดความสุขใจเปนเบ้ืองตนเพราะใครครวญถึงการกระทําของตนแลว
ไมมีส่ิงท่ีทําใหเกิดความกระวนกระวายใจ เร่ืองการทําบุญใหทานน้ันเปนส่ิงเฉพาะบุคคล
จะบังคับใหทําหรือไมใหทําไมไดเพราะบางคนมีบารมีนอยมีอาสวะมาก เขาใจเร่ืองดีไดชา
หรือไมเขาใจ แตเขาใจเร่ืองช่ัวไดเร็วก็มักจะทําเร่ืองช่ัว บางคนมีอาสวะนอยมีบารมีมาก 
เขาใจเร่ืองช่ัวไดชาหรือไมเขาใจ แตเขาใจเร่ืองดีไดงายก็มักจะทําแตเร่ืองดี๙๙  

ดังนั้น ความรูท่ีเกิดข้ึนแกนายนันทิยะจึงสรุปเขาในหลักปญญา ๓ ไดดังนี้คือ  

การท่ีนายนันทิยะมีจิตฝกใฝในการทําบุญใหทานในชาติปจจุบันนั้นเปนไปไดวาใน
อดีตชาติเขาตองส่ังสมบุญบารมีเกี่ยวกับเร่ืองทําบุญไวมากเม่ือมาเกิดในชาติปจจุบันเขาจึงมีจิตคิด

                   
 ๙๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.อิติ. (บาลี) ๒๕/๗๔/๒๘๗–๒๘๙, ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๗๔/๔๓๑–๔๓๓. 
 ๙๕ ดูรายละเอียดใน สํ.ส. (บาลี) ๑๕/๕๔/๔๒, สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๕๔/๖๙, สํ.ส.อ. (บาลี) ๑/๕๔/๙๐, 
สํ.ส.ฏีกา (บาลี) ๑/๕๔/๑๓๗. 
 ๙๖ องฺ.ปฺจก. (บาลี) ๒๒/๓๙/๓๘, อัง.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๓๙/๖๐–๖๑. 
 ๙๗ ดูรายละเอียดใน องฺ.ปฺจก. (บาลี) ๒๒/๓๕/๓๕–๓๖, อัง.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๓๕/๕๖–๕๗. 
 ๙๘ ดูรายละเอียดใน องฺ.ปฺจก. (บาลี) ๒๒/๔๔/๔๖, อัง.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๔๔/๗๒. 
 ๙๙ ดูรายละเอียดใน วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๓, หนา ๕๓๖. 



 ๑๔๙ 

แตเร่ืองบุญทานการกุศลซ่ึงประมวลลงในเรื่องปญญา ๓ ไดตามลําดับคือ เคยไดยินไดฟงเร่ืองบุญ
ทานการกุศลมามากแลวนํามาไตรตรองดวยสัมมัปปญญาคือปญญาท่ีประกอบดวยความเห็นถูกตอง
แลวลงมือกระทําจนเกิดเปนผลานิสงสตอไป 

 

 ๔.๑.๑๗  วรรคท่ี ๑๗ โกธวรรควรรณนา  

โกธวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองความโกรธ ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองภิกษุรูปใดรูป
หนึ่ง๑๐๐ มีพระพุทธพจนวา 

ผูใดแล พึงสะกดความโกรธท่ีพลุงข้ึน เหมือนคนหามรถท่ี
กําลังแลนไปได เราเรียกผูนั้นวา สารถี สวนคนนอกนี้เปน
เพียงผูถือเชือก ฯ๑๐๑ 

 เร่ืองนี้กลาวถึงภิกษุรูปใดรูปหนึ่งกับรุกขเทวดาท่ีอาศัยอยูในตนไม เม่ือภิกษุชาวเมือง
อาฬาวีรูปหนึ่งสรางเสนาสนะของตนจึงเขาปาเพื่อตัดตนไม ในตนไมนั้นมีรุกขเทวดาประจําอยูตน
หนึ่ง เม่ือเทวดาเห็นภิกษุกําลังจะตัดตนไมท่ีตนอาศัยอยูจึงอุมบุตรยืนออนวอนแตภิกษุรูปนั้นไมฟง
คําขอของเทวดาทําการตัดตนไมท่ีตนตองการทันทีและขวานไดพลาดไปโดนแขนบุตรของเทวดา
จนขาดทําใหเทวดาตนนั้นโกรธมากคิดท่ีจะทํารายภิกษุแตพลันคิดไดวา ภิกษุนี้เปนผูมีศีล ถาเราจัก
ฆาภิกษุรูปนี้เสีย ก็จักเปนผูไปนรก แมเทวดาเหลาอ่ืนก็จักฆาภิกษุเหลาอ่ืนเหมือนกัน ดังนี้แลวจึง
รองไหไปเขาเฝาและกราบทูลเร่ืองใหพระพุทธเจาทรงทราบ เม่ือพระพุทธองคทรงทราบเร่ืองท้ัง
หมดแลวทรงสรรเสริญเทวดาวาทําถูกแลว และแสดงธรรมใหเทวดาฟงวา การขมความโกรธท่ี
เกิดข้ึนอยางนั้นไวอยู เหมือนกับการหามรถท่ีกําลังหมุนไวได หลังจากจบเทศนาเทวดาไดบรรลุ
โสดาปตติผล พระพุทธองคทรงประทานตนไมขางพระคันธกุฏีเพื่อเปนวิมานท่ีอยูแกเทวดาและ
ทรงบัญญัติภูตคามสิกขาบทคือหามไมใหภิกษุตัดตนไมต้ังแตนั้นมา 

 ในเร่ืองนี้มีวิธีการใชญาณวิทยาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรูดังนี้ ประการแรก การระงับ
ความโกรธ ความโกรธนั้นมีโทษมากท้ังแกตัวผูโกรธเองและผูถูกโกรธ มีโทษแกตัวเองนั้นเชน เม่ือ
เกิดความโกรธแลวยอมทําใหน้ํายอยอาหารไมออกมาตามปกติ หัวใจเตนเร็วผิดปกติ มือส่ัน ปากส่ัน 
ขาดการควบคุม ผลท่ีออกมาคือการดา การทุบตี หรือทํารายผูอ่ืน ความโกรธทําใหสติปญญามืดมน
เหมือนเมฆหมอกมาบังแสงสวางคือดวงปญญา ดังพระพุทธดํารัสวา “เม่ือใดความโกรธครอบงํา

                   
 ๑๐๐ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๖/๑๖๓–๑๖๕, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๖/๒๕๕–๒๕๗. 
 ๑๐๑ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๒๒/๕๖, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๒๒/๑๐๒. 



 ๑๕๐ 

บุคคลแลว เม่ือนั้นเขายอมมืดมน”๑๐๒ เม่ือมืดมนก็เหมือนคนเดินในท่ีมืด ไมรูทางควรเวนหรือควร
เดิน ตกหลุมตกบอและถูกขวากหนามไดงาย ความโกรธนั้นจัดเปนมูลเหตุแหงอกุศลธรรมชนิด
หนึ่งท่ีเรียกวาโทสมูล นอกจากจะทําใหเกิดปญหาในการดําเนินชีวิตประจําวันตามปกติแลวยังมีผล
ตอการปฏิบัติธรรมเพ่ือบรรลุมรรคผลดวย นี่เปนโทษท่ีเกิดข้ึนแกตนเอง สวนท่ีเปนโทษแกผูอ่ืนนั้น
คือ เม่ือผูโกรธไปดา หรือทํารายผูอ่ืน ยอมทําใหเขาโกรธเคืองหรือทํารายตอบได ความโกรธเปนส่ิง
ไมดี กอทุกขใหแกตนเองและผูอ่ืนมากมาย ทานจึงสอนใหละความโกรธเสียแลวจะอยูเปนสุขดังคํา
วา “ผูละความโกรธไดแลวยอมนอนเปนสุขและไมตองโศกเศรา”๑๐๓ ในคัมภีรวิสุทธิมรรคไดแสดง
วิธีละความโกรธไวหลายประการเชน ใหพิจารณาถึงโทษของความโกรธ ใหแผเมตตา ใหระลึกถึง
คําสอนของพระพุทธเจา ใหพิจารณาถึงความสัมพันธกันในสังสารวัฏ ใหพิจารณาถึงกรรม ให
พิจารณาวาเปนเพียงธาตุ ๔ เปนตน๑๐๔ บุคคลผูปรารถนาจะทําใหตนเองและผูอ่ืนมีความสุขสงบ
และตัดการไหลเวียนของสังสารวัฏใหส้ันลงก็ควรระงับความโกรธใหได เหมือนคําท่ีพระเจาโกศล
สอนทีฆาวุกุมารผูเปนบุตรไมใหโกรธตอบตอพระเจาพรหมทัตวา รักยาวใหบ่ัน รักส้ันใหตอ๑๐๕ 
ความหมายของคําสอนนี้หมายถึงไมใหผูกเวรอาฆาตพยาบาทตอกัน กลาวคือถารักความสงบสุขใน
ระยะยาวก็ตองตัดความโกรธใหไดโดยเร็ว ถายังมีความโกรธอยูมากก็ยอมทําใหเกิดความทุกขท้ัง
ตัวเองและผูอ่ืนอยูรํ่าไปไมมีวันจบส้ินเพราะเวรยอมระงับดวยการไมจองเวรกัน๑๐๖ ประการท่ีสอง 
คุณธรรมท่ีนําพาบุคคลไปสูความเปนเทวดา๑๐๗ ไดแก หิริโอตตัปปะ การท่ีเทวดามีความโกรธใน
ภิกษุแลวไมทํารายเพราะสามารถยับยั้งไวไดดวยสติสัมปชัญญะ เทวดาตนน้ันช่ือวามีความละอายใจ
ในการทําความช่ัวและกลัวตอผลของความช่ัว หิริโอตตัปปะนั้นเปนหลักธรรมท่ีควบคุมพฤติกรรม
ของบุคคลไดเปนอยางดีเม่ือมีหิริโอตตัปปะในใจแลวยอมทําใหคุณธรรมขออ่ืนๆ เชน ศีล ๕ 
ครบถวนบริบูรณไมดางพรอย หิริโอตตัปปะจึงช่ือวาเปนธรรมเคร่ืองคุมครองโลกอยางแทจริง 

                   
 ๑๐๒ อัง.สัตตก. (ไทย) ๒๓/๖๔/๑๒๘. 
 ๑๐๓ สํ.ส. (บาลี) ๑๕/๗๑, ๒๖๗/๔๗, ๒๘๖, สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๗๑, ๒๖๗/๗๙, ๓๙๑. 
 ๑๐๔ ดูรายละเอียดใน พระพุทธโฆษาจารย, คัมภีรวิสุทธิมรรคแปล, หนา ๔๗๕–๕๒๙. 
 ๑๐๕ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (บาลี) ๕/๔๕๘–๔๖๓/๒๓๗–๒๔๕, วิ.ม. (ไทย) ๕/๔๕๘–๔๖๓/๓๔๓–
๓๕๓. 
 ๑๐๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๕/๑๖, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๕/๒๕, ขุ.ชา. (บาลี) ๒๗/๑๑๓–๑๑๕/
๑๓๙, ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๑๑๓–๑๑๕/๒๒๐. 
 ๑๐๗ ดูรายละเอียดใน ขุ.อิติ. (บาลี) ๒๕/๔๒/๒๖๔, ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๔๒/๓๙๐–๓๙๑, ขุ.ชา. (บาลี) 
๒๗/๖/๒, ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๖/๓, ที.ปา.อ. (บาลี) ๓/๓๐๔/๑๗๑–๑๗๒, ขุ.ชา.อ. (บาลี) ๑/๑๘๙. 



 ๑๕๑ 

ความเปนเทวดานั้นมี ๓ ประเภทคือ สมมติเทวดา อุปปตติเทวดา วิสุทธิเทวดา๑๐๘ สมมติเทวดา คือ
มารดาบิดาเปนตน อุปปตติเทวดา คือเทวดาโดยกําเนิด วิสุทธิเทวดา คือพระอรหันต ดังนั้น ความรู
ท่ีเกิดข้ึนแกรุกขเทวดาจึงสรุปเขาในหลักปญญา ๓ ไดดังนี้คือ  

การใครครวญไตรตรองถึงผลดีผลเสียท่ีจะเกิดข้ึนกับตนเองและผูอ่ืนดวยสัมมัปปญญา 
จัดเปน จินตามยปญญา เม่ือต้ังใจฟงพระพุทธดํารัสของพระพุทธเจาดวยความเคารพ จัดเปน สุตมย
ปญญา เม่ือสงกระแสจิตไปตามพระพุทธดํารัสจนบรรลุโสดาปตติผล จัดเปน ภาวนามยปญญา 

 

 ๔.๑.๑๘  วรรคท่ี ๑๘ มลวรรควรรณนา  

มลวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองมลทิน ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองกุลบุตรคนใดคนหน่ึง๑๐๙ 
มีพระพุทธพจนวา 

     ความประพฤติช่ัวเปนมลทินของสตรี ความตระหนี่เปน
มลทินของผูให ธรรมอันลามกท้ังหลายเปนมลทินท้ังในโลก
นี้และโลกหนา  เราจะบอกมลทินอันยิ่งกวามลทินนั้น 
อวิชชาเปนมลทินอยางยิ่ง ภิกษุท้ังหลาย ทานท้ังหลายละ
มลทินนั่นไดแลวยอมเปนผูหมดมลทิน ฯ๑๑๐ 

 เร่ืองนี้กลาวถึงกุลบุตรคนใดคนหนึ่งผูถูกภริยานอกใจ เม่ือเขาแตงงานกับหญิงผูเสมอ
กันดวยชาติตระกูลนางหน่ึงตามท่ีมารดาบิดาจัดหาให หญิงนางนั้นก็ประพฤติตนในทางเส่ือมเสีย
ชอบนอกใจเขาเปนประจําจนเขาเกิดความอับอายเขาหนาใครไมไดพรอมกับงดเวนจากกุศลกรรม
ท้ังปวงมีการบํารุงพระพุทธเจาเปนตน เม่ือเวลาผานไปสองสามวันเขาไปเขาเฝาพระพุทธเจาและ
พระพุทธองคตรัสถามถึงสาเหตุนั้นเขาก็ไดทูลเร่ืองท้ังหมดใหทรงทราบ พระพุทธองคตรัสวา  

ข้ึนช่ือวาสตรีท้ังหลายเปนเชนกับแมน้ํา หนทาง โรงด่ืม ท่ีพัก และบอน้ํา บัณฑิตไม
ควรทําความโกรธในสตรีเหลานั้น เพราะความเปนผูมักประพฤตินอกใจเปนมลทินของ
สตรี ความตระหนี่เปนมลทินของผูใหทาน อกุศลกรรมเปนมลทินของสัตวท้ังหลายในโลก

                   
 ๑๐๘ ดูรายละเอียดใน ขุ.จู. (บาลี) ๓๐/๓๒, ๑๑๙/๙๖, ๒๓๕, ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๓๒, ๑๑๙/๑๖๐–๑๖๑, 
๓๘๗–๓๘๘, อภิ.วิ. (บาลี) ๓๕/๑๐๒๑/๕๑๔, อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๑๐๒๑/๖๖๙, ม.มู.อ. (บาลี) ๑/๓/๓๖, ขุ.ขุ.อ. (บาลี) 
๒/๑๐๖,  ขุ.อิติ.อ. (บาลี) ๘๓/๒๙๐, ขุ.ชา.อ. (บาลี) ๑/๖/๑๘๙, อภิ.วิ.อ. (บาลี) ๑๐๒๑/๕๖๔–๕๖๖. 
 ๑๐๙ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๗/๑๕–๑๖, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๗/๒๒–๒๕. 
 ๑๑๐ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๔๒–๒๔๓/๕๙, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๔๒–๒๔๓/๑๐๘. 



 ๑๕๒ 

นี้และโลกหนาเพราะอรรถวาเปนเคร่ืองยังสัตวใหฉิบหาย แตอวิชชาเปนมลทินอยางยอดยิ่ง
กวามลทินท้ังปวง ทายท่ีสุดกุลบุตรนั้นก็หมดความกังวลใจหม่ันประกอบตนในกุศลธรรม
ดังเดิม๑๑๑ 

 ในเร่ืองนี้มีวิธีการใชญาณวิทยาเพ่ือเปนบอเกิดแหงความรูดังนี้  

ประการแรก การเปนภริยาท่ีดี พระพุทธองคตรัสเปรียบเทียบสตรีกับส่ิงสาธารณ-
ประโยชน ๕ อยางคือ เปรียบเหมือนกับแมน้ํา หนทาง โรงดื่ม ท่ีพักอาศัย และบอน้ํา การที่
พระพุทธองคตรัสเชนนี้เพราะทรงสอนใหพิจารณาวาแมน้ําเปนตนเปนส่ิงสาธารณะ
ประโยชนท่ัวไปแกหมูชนคือใครปรารถนาจะใชสอยหรือบริโภคยอมใชสอยหรือบริโภค
ไดฉันใด หญิงท้ังหลายก็ยอมเปนส่ิงสาธารณะท่ัวไปสําหรับชายคือชายใดปรารถนาจะมี
ความสัมพันธกับหญิงนั้นก็ทําไดฉันนั้น เชนหญิงท่ีซ้ือมาดวยทรัพย แตในบางกรณีก็มี
ขอยกเวนดวยเหตุผลทางศีลธรรมและวัฒนธรรมเชนหญิงท่ีมีมารดาบิดาคุมครองรักษา๑๑๒  

การท่ีพระพุทธองคทรงแสดงเชนนั้นเนื่องจากทรงประสงคโดยภาพรวมสวนใหญวา
“หญิงนั้นมักจะเปนผูมีใจออนไหวงายกวาบุรุษเพศซ่ึงตัดสินไดดวยเหตุผลท่ีวาผูท่ีจะมาตรัสรูเปน
พระพุทธเจาตองเปนบุรุษเพศเทานั้นเพราะมีใจกลาแกรงกวาสตรีเพศ”๑๑๓ อยางไรก็ตามเม่ือพูดใน
ประเด็นของความเปนสามีภริยากันแลว “ภริยาท่ีดีตองเปนผูประกอบดวยศีลธรรมตามหลัก
พระพุทธศาสนาจึงจะทําใหการครองรักของสามีภริยาคูนั้นดําเนินไปไดดวยความสุข เชน มีความ
เช่ือเหมือนกัน มีความประพฤติเปนไปในทางเดียวกันเปนตน”๑๑๔ “หรือประกอบดวยความจริงใจ
ใหกัน รูจักปรับปรุงตนเองใหดีอยูเสมอ มีความอดทนตอกัน และรูจักการเสียสละใหกัน”๑๑๕  

                   
 ๑๑๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๗/๔๓, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๗/๖๗–๖๘. 
 ๑๑๒ เรื่องหญิง ๒๐ จําพวก ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (บาลี) ๑/๓๐๓–๓๐๔/๒๓๕–๒๓๖, วิ.มหา. 
(ไทย) ๑/๓๐๓–๓๐๔/๓๔๕–๓๔๗, วิ.อ. (บาลี) ๒/๓๐๓/๔๖–๔๗. 
 ๑๑๓ ดูรายละเอียดใน ม.อุ. (บาลี) ๑๔/๑๓๐/๑๑๕, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๓๐/๑๖๗, องฺ.เอกก. (บาลี) ๒๐/
๒๗๙–๒๘๓/๒๙–๓๐, อัง.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๗๙–๒๘๓/๓๕, ขุ.พุทฺธ. (บาลี) ๓๓/๕๙/๔๕๓, ขุ.พุทธ. (ไทย) 
๓๓/๕๙/๕๗๔–๕๗๕, อภิ.วิ. (บาลี) ๓๕/๘๐๙/๔๑๐, อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๘๐๙/๕๒๑, ขุ.พุทฺธ.อ. (บาลี) ๕๙/๑๓๙–
๑๔๑, อภิ.วิ.อ. (บาลี) ๘๐๙/๔๖๙–๔๗๐. 
 ๑๑๔ ดูรายละเอียดใน องฺ.จตุกฺก. (บาลี) ๒๑/๕๕–๕๖/๗๐–๗๑, อัง.จตุกก. (ไทย) ๒๑/๕๕–๕๖/๙๔–
๙๕. 
 ๑๑๕ ดูรายละเอียดใน สํ.ส. (บาลี) ๑๕/๒๔๖/๒๕๙, สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๔๖/๓๕๓, ขุ.สุ. (บาลี) ๒๕/
๑๙๐–๑๙๑/๓๗๐, ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๑๙๐–๑๙๑/๕๔๕, ขุ.สุ.อ. (บาลี) ๑/๑๙๐–๑๙๑/๒๖๗–๒๖๘. 



 ๑๕๓ 

“ภริยาท่ีดีประพฤติตามหลักศีลธรรมทานยกยองวาเปนเพื่อนอยางยิ่ง”๑๑๖ “สามารถท่ีจะทําใหวงศ
ตระกูลต้ังม่ันอยูได”๑๑๗ “เม่ือภริยาประพฤติตนเปนคนดีมีศีลธรรมอยางสม่ําเสมอยอมไดรับการ
สงเคราะหอนุเคราะหจากผูเปนสามี ๕ ประการ ในฐานะท่ีเปนทิศเบ้ืองหลังคือ ใหเกียรติยกยอง 
ปกปองเชิดชู ไมเจาชูนอกใจ มอบความเปนใหญ ใหเคร่ืองประดับ”๑๑๘  

ประการท่ีสอง มลทินของส่ิงท้ังปวงคือ ความประพฤติช่ัวเปนมลทินของสตรี ความ
ตระหนี่เปนมลทินของผูให และอวิชชาคือความไมรูเปนมลทินอยางยิ่ง ภริยาท่ีปรากฏใน
เร่ืองนี้จัดวาเปนหญิงผูไมประพฤติตามหลักศีลธรรมจึงทําใหครอบครัวเกิดความแตกแยก
เพราะหญิงผูประพฤติช่ัวในครัวเรือนทานเปรียบเหมือนกับโจร๑๑๙  

“เปรียบเหมือนกับงูเหา”๑๒๐ “ท้ังสามีและมารดาบิดาของสามียอมไมปรารถนาหญิงผูมี
ความประพฤติเชนนั้นเม่ือไดมาแลวยอมขับออกจากครอบครัวทายท่ีสุดแลวหญิงนั้นยอมถูกสังคม
ประณามหยามเหยียดและตกระกําลําบาก เพราะฉะนั้น ความประพฤติช่ัวจึงเปนมลทินของ
หญิง”๑๒๑ “ความประพฤติช่ัวนั้นมีโทษ ๕ อยางคือ ตนเองติเตียนตนได วิญูชนรูแลวยอมตําหนิ 
กิตติศัพทในทางเสียหายยอมฟุงไป เม่ือจะตายยอมขาดสติ เม่ือตายแลวยอมเขาถึงอบาย ทุคติ 
วินิบาต นรก”๑๒๒  

ขอท่ีวาความตระหนี่เปนมลทินของผูใหคือ เม่ือจิตประกอบดวยความตระหนี่ถ่ีเหนียว
ไมรูจักการขวนขวายในบุญทานการกุศลยอมทําใหผูนั้นไมไดสมบัติ ๓ อยางคือ มนุษย
สมบัติ สวรรคสมบัติ และนิพพานสมบัติ ซํ้ารายแลวอาจจะไปบังเกิดในอบายภูมิ ๔ มีนรก
เปนตน ดังเชนเร่ืองของโตเทยยพราหมณผูมีสมบัติมากมายแตเปนคนตระหนี่ถ่ีเหนียวไม
รูจักการทําบุญอีกท้ังยังสอนใหบุตรชายเปนคนตระหน่ีดวย เม่ือส้ินชีวิตลงตองไปเกิดเปน
สุนัขเฝาสมบัติอยูในเรือนของตนน่ันเอง๑๒๓  

                   
 ๑๑๖ สํ.ส. (บาลี) ๑๕/๕๔/๔๒, สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๕๔/๖๙. 
 ๑๑๗ ดูรายละเอียดใน องฺ.จตุกฺก. (บาลี) ๒๑/๒๕๘/๒๗๗–๒๗๘, อัง.จตุกก. (ไทย) ๒๑/๒๕๘/
๓๗๕–๓๗๖, องฺ.จตุกฺก.อ. (บาลี) ๒/๒๕๘–๒๖๓/๔๔๗–๔๔๘. 
 ๑๑๘ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๒๖๙/๑๖๕, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๙/๒๑๔. 
 ๑๑๙ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา. (บาลี) ๒๘/๒๙๒/๙๔, ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๒๙๒/๑๔๑. 
 ๑๒๐ ดูรายละเอียดใน อัง.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๒๒๙–๒๓๐/๓๗๐–๓๗๒. 
 ๑๒๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๔๒/๕๙, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๔๒/๑๐๘, องฺ.อฏก. (บาลี) 
๒๓/๑๕/๑๖๑, อัง.อัฏก. (ไทย) ๒๓/๑๕/๒๔๑, องฺ.อฏก.ฏีกา (บาลี) ๓/๑๕–๑๘/๒๗๙. 
 ๑๒๒ องฺ.ปฺจก. (บาลี) ๒๒/๒๔๑/๒๕๔, อัง.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๒๔๑/๓๘๔. 
 ๑๒๓ ดูรายละเอียดใน ม.อุ.อ. (บาลี) ๓/๒๘๙–๒๙๖/๑๗๙–๑๘๕. 



 ๑๕๔ 

ตรงกันขามบุคคลผูยินและขวนขวายในบุญทานการกุศลยอมไดรับอานิสงสแหงบุญ
ทานตามควรแกกําลังของตนดังเชน “ในกินททสูตรมีเทวดามาเฝาทูลถามพระพุทธองควา ใหอะไร
ช่ือวาใหกําลัง ใหอะไรช่ือวาใหวรรณะ ใหอะไรช่ือวาใหความสุข ใหอะไรช่ือวาใหจกัษ ุใหอะไรช่ือ
วาใหทุกอยาง พระพุทธองคตรัสตอบวา ใหขาวช่ือวาใหกําลัง ใหผาช่ือวาใหวรรณะ ใหยานพาหนะ
ช่ือวาใหความสุข ใหประทีปแสงสวางช่ือวาใหจักษุ ใหท่ีพักอาศัยช่ือวาใหทุกอยาง”๑๒๔ “เพราะผูให
ยอมเปนท่ีรักของผูขอ”๑๒๕ “และยอมผูกมิตรไมตรีไวได”๑๒๖ สวนมลทินท่ีพระพุทธองคตรัสวาเปน
มลทินกวาทุกส่ิงคือ อวิชชา ไดแก ความไมรูในส่ิงท้ังปวง ความไมรูนั้นแยกยอยเปน ๒ ประเภท
ใหญๆ คือ ความไมรูในทางโลกท่ีใชประกอบอาชีพเพื่อเล้ียงตน การดําเนินชีวิตท่ีผิดพลาดตางๆ ก็
เพราะความไมรูเปนเบ้ืองตน และความไมรูในทางธรรมคือความไมรูอดีต อนาคต ปจจุบัน หรือไม
รูจักทุกข เหตุแหงทุกข ความดับทุกข และทางปฏิบัติใหถึงความดับทุกข ดังนั้น อวิชชาจึงเปน
ตนเหตุของมลทินทุกอยาง ท้ังทางโลกและทางธรรม อวิชชาจะดับไปไดก็ตอเม่ือวิชชาเกิดข้ึน 
เหมือนแสงสวางเกิดข้ึนความมืดก็หายไป”๑๒๗ ตราบใดท่ีอวิชชายังมีอยู มลทินอ่ืนๆ ก็เกิดข้ึนได
เสมอ อวิชชาจึงเปนมลทินอยางยิ่ง ในทรรศนะของผูวิจัยเห็นวาอวิชชาดังกลาวเทียบไดกับ
มิจฉาทิฏฐินั่นเองเพราะเปนส่ิงท่ีใหโทษมากกวาอกุศลกรรมอยางอ่ืน๑๒๘ ดังนั้น ความรูท่ีเกิดข้ึนใน
เร่ืองนี้จึงสรุปเขาในหลักปญญา ๓ ไดดังนี้ การท่ีกุลบุตรผูถูกภริยานอกใจจนเกิดความทุกขอยาง
มากมายถาถมทวมทับใจจนหมดกําลังใจในการทําความดีแตในท่ีสุดก็มีกําลังใจหันมาทําความดีได
ดังเดิมนั้นเพราะเกิดจากการไดฟงพุทธดํารัสของพระพุทธองคท่ีทรงแสดงใหฟง เม่ือตรองตามแลว
พบวาเปนจริงตามนั้นก็เกิดความสวางโลงข้ึนในใจจนต้ังตนอยูในหนทางแหงความดีอีกคร้ัง 

  

๔.๑.๑๙  วรรคท่ี ๑๙ ธัมมัฏฐวรรควรรณนา  

ธัมมัฏฐวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองการตั้งอยูในธรรม ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองภิกษุ
ฉัพพัคคีย๑๒๙ มีพระพุทธพจนวา 

                   
 ๑๒๔ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๔๒/๕๘. 
 ๑๒๕ องฺ.ปฺจก. (บาลี) ๒๒/๓๕/๓๕, อัง.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๓๕/๕๖. 
 ๑๒๖ สํ.ส. (บาลี) ๑๕/๒๔๖/๒๕๙, สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๔๖/๓๕๓. 
 ๑๒๗ วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๓, หนา ๖๕๖. 

๑๒๘ ดูรายละเอียดใน องฺ.เอกก. (บาลี) ๒๐/๓๑๐/๓๕, อัง.เอกก. (ไทย) ๒๐/๓๑๐/๔๑, องฺ.เอกก.อ. 
(บาลี) ๑/๓๑๐/๔๒๕. 
 ๑๒๙ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๗/๔๓, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๗/๖๗–๖๘. 



 ๑๕๕ 

บุคคลไมช่ือวาเปนบัณฑิตเพราะเหตุเพียงพูดมาก สวนผูมี
ความเกษม ไมมีเวร ไมมีภัย เรากลาววา เปนบัณฑิต ฯ๑๓๐ 

 เร่ืองนี้กลาวถึงพวกภิกษุฉัพพัคคียท่ีกลาวอวดอางตนเองวาเปนบัณฑิตแลวคอยทําราย
ภิกษุสามเณรเหลาอ่ืนดวยการโปรยหยากเยื่อใสศีรษะของภิกษุสามเณรเหลานั้นจนทําใหโรงฉัน
สกปรกไปท่ัว ภิกษุสามเณรเหลานั้นจึงนําความน้ันไปกราบทูลแดพระพุทธเจา พระพุทธองคตรัส
วา เราไมเรียกคนท่ีพูดมาก เบียดเบียนผูอ่ืนวา เปนบัณฑิต แตเราเรียกคนท่ีมีความเกษม ไมมีเวร ไม
มีภัยวา เปนบัณฑิต เม่ือพระธรรมเทศนาจบลงหมูชนเปนอันมากตางก็บรรลุอริยผลมีโสดาปตติผล
เปนตน 

 ในเร่ืองนี้มีวิธีการใชญาณวิทยาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรูดังนี้ ประการแรก ลักษณะ
ของคนพาลและบัณฑิต สัตวเหลาใดเหลาหนึ่งผูประกอบดวยอกุศลกรรมบถ ๑๐ มีปาณาติบาตเปน
ตน๑๓๑ ช่ือวา คนพาล เพราะไมเปนอยูดวยปญญา แตเปนอยูดวยอาการสักวาหายใจ คนพาล เม่ือคิด
ยอมคิดแตเร่ืองช่ัวดวยอํานาจอภิชฌา พยาบาท และมิจฉาทิฏฐิ เม่ือพูดยอมพูดแตคําพูดช่ัว ตางดวย
วจีทุจริตมีมุสาวาทเปนตน เม่ือทํายอมทําแตกรรมช่ัวดวยสามารถกายทุจริตมีปาณาติบาตเปนตน๑๓๒ 
ดวยเหตุนั้น พระผูมีพระภาคเจาจึงตรัสไวในพาลบัณฑิตสูตรวา คนพาลในโลกนี้ ยอมเปนผูคิดแต
เร่ืองท่ีคิดช่ัว พูดแตคําท่ีพูดช่ัว ทําแตกรรมท่ีช่ัว๑๓๓ คนพาลเปนผูท่ีไมควรคบคาสมาคมดวยเพราะ
พวกคนพาลเปนเชนกับปลาเนา ผูคบคนพาลเปนเหมือนใบไมท่ีหอปลาเนามีแตจะเหม็นเนาอยาง
เดียว๑๓๔ คนพาลเปรียบเหมือนกับตนสะเดาท่ีมีรสขม๑๓๕ เปรียบเหมือนกับอมิตรผูมีดาบในมือ๑๓๖ 
ภัย อุปทวะ และอุปสัค เม่ือเกิดยอมเกิดเพราะอาศัยคนพาล๑๓๗ เพราะเหตุนั้น คนพาลจึงเปนเหมือน
เรือนท่ีถูกไฟไหม๑๓๘ การคบคนพาลแมส้ินกาลนานก็ไมช่ือวารักษาตนไดเลย๑๓๙ สวนสัตวผู

                   
 ๑๓๐ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๕๘/๖๑, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๕๘/๑๑๒. 
 ๑๓๑ ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๓๔๗/๒๓๘, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๗/๓๖๒, ม.มู. (บาลี) ๑๒/๘๙/๖๓–๖๔, ม.มู. 
(ไทย) ๑๒/๘๙/๘๒–๘๓, องฺ.ทสก. (บาลี) ๒๔/๑๗๘/๒๒๖, อัง.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๗๘/๓๓๐. 
 ๑๓๒ มงฺคลตฺถ. (บาลี) ๑/๑๗/๑๔, มงคล. (ไทย) ๑/๑๗/๒๐–๒๑. 
 ๑๓๓ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๔๖/๒๙๑, อัง.ติก. (ไทย) ๒๐/๓/๑๔๑. 
 ๑๓๔ มงฺคลตฺถ. (บาลี) ๑/๒๐/๑๖, มงคล. (ไทย) ๑/๒๐/๒๓–๒๔. 
 ๑๓๕ มงฺคลตฺถ. (บาลี) ๑/๒๙/๒๔, มงคล. (ไทย) ๑/๒๙/๓๔–๓๕. 
 ๑๓๖ มงฺคลตฺถ. (บาลี) ๑/๓๐/๒๔, มงคล. (ไทย) ๑/๓๐/๓๕–๓๖. 
 ๑๓๗ มงฺคลตฺถ. (บาลี) ๑/๓๓/๒๗–๒๘, มงคล. (ไทย) ๑/๓๓/๔๐–๔๒. 
 ๑๓๘ มงฺคลตฺถ. (บาลี) ๑/๓๖/๓๐, มงคล. (ไทย) ๑/๓๖/๔๓. 
 ๑๓๙ มงฺคลตฺถ. (บาลี) ๑/๓๘/๓๐, มงคล. (ไทย) ๑/๓๘/๔๕. 



 ๑๕๖ 

ประกอบดวยกุศลกรรมบถ ๑๐ มีเวนจากการฆาสัตวเปนตน๑๔๐ ช่ือวา บัณฑิต เพราะดําเนินชีวิตอยู
ดวยปญญา เพราะเหตุนั้น พระผูมีพระภาคเจาจึงตรัสไววา บัณฑิตยอมเปนผูคิดแตเร่ืองท่ีคิดดี พูด
แตคําพูดท่ีดี และทําแตกรรมท่ีดี๑๔๑ อีกอยางหนึ่ง ผูท่ีช่ือวาบัณฑิตเพราะยึดประโยชนท้ังสองคือ 
ประโยชนในปจจุบันและประโยชนในสัมปรายภพไวได๑๔๒ บัณฑิตเปนเชนกับของหอมมีกฤษณา
และมาลาเปนตน ผูคบบัณฑิตก็เปนเชนกับใบไมท่ีพันหอของหอมยอมถึงความเปนผูควรสรรเสริญ
และฟูใจของวิญูชนท้ังหลาย๑๔๓ ภัย อุปทวะ และอุปสัคยอมไมมีเพราะการคบบัณฑิต เพราะเหตุ
นั้น บัณฑิตจึงเปนดุจการคุมครองในท่ีอันมีภัย ดังประทีปในท่ีมืด และเหมือนการไดขาวและนํ้า
เปนตนในเวลาถูกทุกขมีความหิวและความกระหายเปนอาทิครอบงํา บัณฑิตจึงเปนผูสามารถใน
การกําจัดทุกขมีภัยเปนตนทุกชนิดของหมูชนผูทําตามคําของตน๑๔๔ ดังพระดํารัสท่ีพระผูมีพระภาค
เจาตรัสสอนพระฉันนเถระวา “บุคคลผูมีปญญา ไมพึงคบพวกปาปมิตร ไมพึงคบพวกบุรุษผูตํ่า
ทราม พึงคบกัลยาณมิตร พึงคบบุรุษผูสูงสุด”๑๔๕ ผูท่ียินดีในกายทุจริตเปนตน ช่ือวา ปาปมิตร ผูท่ี
ประกอบในอัฏฐานะมีการตัดท่ีตอ หรือตางดวยกรรมมีอเนสนา ๒๑ ประการมีการพูดเท็จปนจริง 
จริงปนเท็จเปนตน ช่ือวา บุรุษผูตํ่าทราม๑๔๖ การคบบัณฑิตแมวาระเดียวก็ช่ือวาเปนการรักษาตนได 
คือยอมประสบแตความสุขท้ังในปจจุบันและอนาคต ดังนั้น พระผูมีพระภาคเจาจึงตรัสไววา การไม
คบคนพาลคบแตบัณฑิตเปนมงคลอยางสูงสุด ประการท่ีสอง ผูท่ีไดช่ือวาไมมีเวร เวรในที่นี้ไดแก
เวร ๕ คือ การฆา การลักขโมย การประพฤติผิดในกาม การพูดเท็จ และการดื่มน้ําเมา๑๔๗ เม่ือไมมี
เวรกับใครแลวยอมช่ือวามีความเกษมและไมมีภัยแตท่ีไหนๆ คนพูดมากคือคนท่ีแมไมมีเร่ืองอัน
ควรจะพูดก็พูด และคนท่ีหมดเร่ืองอันควรจะพูดแลวก็ไมหยุดพูด สวนคนพูดนอยคือคนท่ีมีลักษณะ
ตรงกันขามกับคนพูดมากคือมีเร่ืองอันควรจะพูดก็ไมพูด ยังไมหมดเร่ืองอันควรจะพูดก็หยุดพูดเสีย 

                   
 ๑๔๐ ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๓๔๗/๒๓๘, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๗/๓๖๒–๓๖๓, ม.มู. (บาลี) ๑๒/๘๙/๖๔, ม.มู. 
(ไทย) ๑๒/๘๙/๘๓, องฺ.ทสก. (บาลี) ๒๔/๑๗๘/๒๒๖, องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๗๘/๓๓๐–๓๓๑, ที.ปา.อ. (บาลี) ๓/๓๔๗/
๒๕๐–๒๕๑, ม.มู.อ. (บาลี) ๑/๘๙/๒๑๖–๒๑๙, ที.ปา.ฏีกา (บาลี) ๓๔๗/๓๔๒–๓๔๓, ม.มู.ฏีกา (บาลี) ๑/๘๙/
๓๘๑–๓๘๔. 
 ๑๔๑ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๕๓/๒๙๙, อัง.ติก. (ไทย) ๒๐/๓/๑๔๒. 
 ๑๔๒ องฺ.ปฺจก. (บาลี) ๒๒/๔๓/๔๔, อัง.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๔๓/๖๙. 
 ๑๔๓ มงฺคลตฺถ. (บาลี) ๑/๒๐/๑๖, มงคล. (ไทย) ๑/๒๐/๒๓–๒๔. 
 ๑๔๔ มงฺคลตฺถ. (บาลี) ๑/๓๖/๓๐, มงคล. (ไทย) ๑/๓๖/๔๓–๔๔. 
 ๑๔๕ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๗๘/๓๑, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๗๘/๕๒. 
 ๑๔๖ มงฺคลตฺถ. (บาลี) ๑/๓๗/๓๐, มงคล. (ไทย) ๑/๓๗/๔๔–๔๕. 
 ๑๔๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๕/๓๐๒–๓๐๓, ที.ปา.อ. (บาลี) ๓/๓๔๗/๒๔๘–๒๕๐, ม.มู.อ. (บาลี) ๑/
๘๙/๒๑๐–๒๑๖. 



 ๑๕๗ 

สวนคนท่ีพูดพอประมาณน้ันคือคนท่ีมีเร่ืองอันควรจะพูดก็พูด หมดเร่ืองท่ีควรจะพูดแลวก็หยุดพูด 
คนพูดมากกับคนพูดเกงนั้นไมเหมือนกัน คนพูดเกงคือคนท่ีรูจักพูดใหถูกกาละ เทศะ บุคคล และ
เร่ืองราว ควรพูดก็พูด ควรฟงก็ฟง พูดเปนท่ีถูกหู ถูกใจของคนอ่ืนสวนคนพูดมากนั้นมักจะพูดไป
เร่ือยๆ หาเร่ืองมาพูดไดเสมอ แตไมสนใจวาใครจะอยากฟงหรือไมอยากฟง เร่ืองท่ีพูดนั้นเปน
ประโยชนแกใครบางหรือไมเปน ผูฟงมีความสุขจากการฟงเขาพูดหรือไม ตรงกับสํานวนไทยวา 
พูดน้ําทวมทุง ไมมีเนื้อหาสาระอันใด๑๔๘ สวนคําพูดท่ีดีหรือท่ีเรียกวาวาจาสุภาษิตนั้นตอง
ประกอบดวยองค ๕ คือ พูดตามกาล พูดแตคําสัตย พูดแตคําออนหวาน พูดแตคําท่ีประกอบดวย
ประโยชน และพูดดวยเมตตาจิต๑๔๙ แมแตพระพุทธองคผูทรงรูโลกอยางแจมแจง เม่ือจะตรัสพระ
พุทธพจนในแตละคร้ังยังตองพิจารณาวาควรจะตรัสหรือไมควรจะตรัส เพราะบางเร่ืองเปนเร่ืองไม
จริง ไมแท ไมเปนประโยชน และวาจาท่ีจะตรัสนั้นไมเปนท่ีรักท่ีชอบใจของชนเหลาอ่ืน พระองคก็
ไมตรัส บางเร่ืองเปนเร่ืองจริง เร่ืองแท แตไมเปนประโยชน และวาจาท่ีจะตรัสนั้นไมเปนท่ีรักท่ีชอบ
ใจของชนเหลาอ่ืน พระองคก็ไมตรัส บางเร่ืองเปนเร่ืองจริง เร่ืองแท เปนประโยชน แตวาจาท่ีจะ
ตรัสนั้นไมเปนท่ีรักท่ีชอบใจของชนเหลาอ่ืน พระองคก็ทรงพิจารณาเปนรายๆ ไป บางเร่ืองเปน
เร่ืองไมจริง ไมแท ไมเปนประโยชน แตวาจาท่ีจะตรัสนั้นเปนท่ีรักท่ีชอบใจของชนเหลาอ่ืน 
พระองคก็ไมตรัส บางเร่ืองเปนเร่ืองจริง เร่ืองแท แตไมเปนประโยชน ถึงวาจาท่ีจะตรัสนั้นจะเปนท่ี
รักท่ีชอบใจของชนเหลาอ่ืน พระองคก็ไมตรัส บางเร่ืองเปนเร่ืองจริง เร่ืองแท เปนประโยชน และ
วาจาท่ีจะตรัสนั้นเปนท่ีรักท่ีชอบใจของชนเหลาอ่ืน พระองคก็ทรงพิจารณากอนท่ีจะตรัสเสมอ๑๕๐ ผู
เปนบัณฑิตจึงไมไดอยูท่ีการเปนคนพูดมากหรือพูดนอย แตอยูท่ีรูวาเวลาไหนควรพูด เวลาไหนควร
ฟง บางเร่ืองถึงตนเองจะรูมากสักเพียงใดถาพูดแลวไมเปนประโยชนตอผูฟงก็ไมจําเปนตองพูด แต
ควรลงมือกระทําใหดูเปนตัวอยาง เพราะคําพูดลานคําไมเทากับการกระทําใหดูเพียงคร้ังเดียว พระ
พุทธองคทรงเปนแบบอยางไดดีท่ีสุดเพราะทรงตรัสอยางใดก็ทรงทําอยางนั้น หรือทรงทําอยางใดก็
ทรงตรัสอยางนั้น ไมมีซอนเรนอําพรางแตประการใด ดังคํากลาวท่ีวา คนจะดีหรือช่ัวไมไดอยูท่ีชาติ

                   
 ๑๔๘ วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๔, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพธรรมดา, ๒๕๔๘), หนา ๓๔. 
 ๑๔๙ อัง.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๑๙๘/๓๓๘. 
 ๑๕๐ มหามกุฏราชวิทยาลัย, สมนฺตปาสาทิกา นาม วินยฏกถา (ปโม ภาโค), พิมพครั้งที่ ๙, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หนา ๑๒๒–๑๒๓ ; มหามกุฏราชวิทยาลัย, ปฐม
สมันตปาสาทิกาแปล เลม ๑, พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕), หนา 
๒๐๐–๒๐๑. 



 ๑๕๘ 

ตระกูล แตข้ึนอยูท่ีการกระทํา๑๕๑ ดังนั้น ความรูท่ีเกิดข้ึนในเร่ืองนี้จึงสรุปเขาในหลักปญญา ๓ ได
ดังนี้ บัณฑิตยอมใหเกียรติผู อ่ืนดวยการยอมรับฟงความคิดเห็นท่ีเขาแสดงออกมาแลวนํามา
ใครครวญพิจารณาใหเห็นถึงประโยชนและโทษแลวลงมือปฏิบัติในส่ิงท่ีดีละเวนในส่ิงท่ีช่ัว ผลท่ี
ไดรับยอมมีแตความสุขท้ังในปจจุบันและอนาคตอยางแนนอน 

 ๔.๑.๒๐  วรรคท่ี ๒๐ มัคควรรควรรณนา  

มัคควรรควรรณนา วาดวยเรื่องหนทาง ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองภิกษุ ๕๐๐ รูป๑๕๒ มี
พระพุทธพจนวา 

     บรรดาทางทั้งหลาย ทางประกอบดวยองค ๘ ประเสริฐ
ท่ีสุด บรรดาสัจจะท้ังหลาย บท ๔ คืออริยสัจ ๔ ประเสริฐ
ท่ีสุด  บรรดาธรรมท้ังหลาย  วิราคธรรมประเสริฐท่ีสุด 
บรรดาสัตว ๒ เทาท้ังหลาย พระตถาคตเจาผูมีจักษุประเสริฐ
ท่ีสุด ทางนี้ เทานั้นไมมีทางอ่ืนเลย อันเปนไปเพื่อความ
บริสุทธ์ิแหงทรรศนะ ทานท้ังหลายจงดําเนินไปตามทางน้ี 
อันยังมารและเสนามารใหหลง เม่ือปฏิบัติตามทางนี้แลวจัก
ทําท่ีสุดแหงทุกขได เราทราบทางอันเปนท่ีสลัดลูกศร (คือ
วิราคะเปนตน) แลวบอกแกทานท้ังหลายไวแลว ความเพียร
เคร่ืองเผาบาป ทานท้ังหลายตองทําเอง เราตถาคตเปนเพียงผู
บอกทางเทานั้น บุคคลผูดําเนินไปตามทางนี้ มีฌาน ยอมพน
จากเคร่ืองผูกแหงมาร ฯ๑๕๓ 

 เร่ืองนี้กลาวถึงภิกษุ ๕๐๐ รูป ท่ีตามเสด็จพระศาสดาจาริกไปในชนบทตางๆ แลว
กลับมาสูเมืองสาวัตถี พํานักอยูท่ีวัดพระเชตวัน สนทนากันถึงหนทางท่ีตามเสด็จไปวา ทางจากบาน
โนนไปบานโนนสมํ่าเสมอ ทางจากบานโนนไปบานโนนไมสมํ่าเสมอ มีกรวด ไมมีกรวดเปนตน 
พระศาสดาเสด็จมาตรัสถาม เม่ือทราบความแลวตรัสวา ทางท่ีพวกเธอพูดถึงนี้เปนทางภายนอก 
ภิกษุควรทํากรรมในอริยมรรคอันเปนทางภายใน เพราะเม่ือทําอยางนี้ยอมพนจากทุกขท้ังปวง เม่ือ
จบเทศนาภิกษุเหลานั้นก็ไดบรรลุอรหัตตผล 

                   
 ๑๕๑ ขุ.สุ. (บาลี) ๒๕/๑๔๒/๓๖๑, ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๑๔๒/๕๓๒. 
 ๑๕๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๗/๕๘–๖๐, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๗/๙๑–๙๕. 
 ๑๕๓ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๗๓–๒๗๖/๖๔, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๗๓–๒๗๖/๑๑๗. 



 ๑๕๙ 

 ในเร่ืองนี้มีวิธีการใชญาณวิทยาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรูดังนี้ ทางประกอบดวยองค 
๘ นั้น คืออริยมรรคประกอบดวยองค ๘ มีสัมมาทิฏฐิเปนตน๑๕๔ ท้ัง ๘ ประการนี้เปนองคของมรรค
ไมใชตัวอริยมรรค สวนตัวอริยมรรคนั้นทานวาหมายถึง สัมมาญาณ คือความรูชอบ บรรดาทาง
ท้ังหลาย ทางประกอบดวยองค ๘ นี้ ประเสริฐท่ีสุด เพราะเปนทางนําไปสูอมตะคือความไมตาย 
นําออกไปจากวงเวียนแหงชีวิตอันไมมีท่ีส้ินสุด ดังพระพุทธดํารัสวา “ตราบใดท่ีมรรคมีองค ๘ นี้ยัง
มีอยูและมีผูปฏิบัติตาม ตราบนั้นโลกจะไมวางจากพระอรหันต”๑๕๕ มรรคมีองค ๘ จึงเปรียบเหมือน
ประตูไปสูพระนิพพาน บรรดาสัจจะท้ังหลาย อริยสัจ ๔ ประเสริฐท่ีสุด อริยสัจ แปลวา ความจริง
อันประเสริฐ หรือความจริงของผูเขาถึงความเปนพระอริย มี ๔ ประการคือ ทุกข สมุทัย นิโรธ 
มรรค๑๕๖ ในธัมมจักกัปปวัตตนสูตรแสดงทุกขไว ๑๑ กองคือ ความเกิด ความแก ความตาย ความ
โศก ความรํ่าไรรําพัน ความทุกขกาย ความทุกขใจ ความคับแคนใจ ความปรารถนาส่ิงใดไมไดส่ิง
นั้นสมปรารถนา ความพลัดพรากจากส่ิงอันเปนท่ีรัก และความประสบกับส่ิงอันไมเปนท่ีรัก กลาว
โดยสรุป ความยึดม่ันถือม่ันในขันธ ๕ เปนทุกขข้ันรวบยอด๑๕๗ สมุทัย คือเหตุใหเกิดทุกข องค
ธรรมคือตัณหา มี ๓ ประเภทคือ กามตัณหา ภวตัณหา วิภวตัณหา๑๕๘ กามตัณหา คือความอยาก 
ความดิ้นรนในกาม คําวา กาม ในท่ีนี้หมายถึง ความใคร ความพอใจ ความอยาก ส่ิงท่ีนาปรารถนา 
นาใคร มี ๒ อยางคือ กิเลสกามและวัตถุกาม๑๕๙ กิเลสกาม หมายถึง ความพอใจดวยอํานาจความใคร 
ความกําหนัด ความเพลิดเพลิน ความทะยานยาก ความเยื่อใย ความกระหาย ความเรารอน ความ
ยินดี ความติดใจ ไดแก ราคะ โลภะ อิจฉา (ความปราถนา) เปนตน วัตถุกาม หมายถึง วัตถุอันนา
ใคร นายินดี ไดแก รูป เสียง กล่ิน รส สัมผัสทางกาย กามคุณท้ัง ๕ นั้น ทานเปรียบเอาไววา  

เหมือนสวนดอกไมอันเต็มไปดวยดอกไมนานาชนิด ผูตองการดอกไมเม่ือเขาไปใน
สวนแลวจิตใจก็จะเพลิดเพลินอยูกับการเก็บ เก็บเทาไรก็ไมรูจักพอ มัวแตเพลิดเพลินอยูแต
ในสวนดอกไมแลวในที่สุดก็จะตายไปเสียเปลาๆ โดยไมมีดอกไมชนิดใดติดตัวไปเลย โลก
นี้จึงเปรียบเหมือนสวนดอกไมท่ีเต็มไปดวยกามคุณท้ัง ๕ ท่ีแสวงเทาไรก็ไมรูจักพอแลวใน

                   
 ๑๕๔ ดูรายละเอียดใน วิ.มหา. (บาลี) ๔/๑๓/๑๓–๑๔, วิ.มหา. (ไทย) ๔/๑๓/๒๐–๒๑, ที.ม. (ไทย) ๑๐/
๔๐๒/๓๓๕. 
 ๑๕๕ ที.ม. (บาลี) ๑๐/๒๑๔/๑๓๓, ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๑๔/๑๖๔. 
 ๑๕๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๔/๓๗๘, สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๗๓–๑๐๗๔/๕๘๔–๕๘๕. 
 ๑๕๗ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๔/๒๑, ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๓๗๓/๔๑๘–๔๒๑. 
 ๑๕๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๖๓. 
 ๑๕๙ ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๘, ๑๐/๖๖, ๗๕. 



 ๑๖๐ 

ท่ีสุดคนผูแสวงหาก็ตายไปโดยไมสามารถนําวัตถุส่ิงของตางๆ ติดตัวไปไดเลยสักช้ิน
เดียว๑๖๐  

ภวตัณหา คือความอยาก ความดิ้นรนในภพ ในความเปน วิภวตัณหา คือความอยาก 
ความดิ้นรนในความไมเปน ความอึดอัดรําคาญในความเปนอยางใดอยางหนึ่งอันไมเปนท่ีปรารถนา
ในขณะน้ัน นิโรธ คือความดับทุกข โดยใจความคือดับเหตุแหงทุกขอันไดแกตัณหาเสียไดเรียกอีก
อยางหนึ่งวานิพพาน มรรค ไดแก อริยมรรคมีองค ๘ ดังกลาวแลว  อริยสัจ ๔ ประการนี้ประเสริฐ
กวาสัจจะท้ังหลาย เพราะทําคนผูบรรลุแลวใหเปนอริยะขามพนสังสารวัฏฏ ดังพระพุทธดํารัสท่ี
ตรัสวา 

 ภิกษุท้ังหลาย เพราะไมรูแจงแทงตลอดอริยสัจ ๔ ประการ เราและเธอท้ังหลายจึงเท่ียว
เรรอนไป ...  เราไดรูแจงแทงตลอดทุกขอริยสัจ เราไดรูแจงแทงตลอดทุกขสมุทยอริยสัจ 
เราไดรูแจงแทงตลอดทุกขนิโรธอริยสัจ เราไดรูแจงแทงตลอดทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา
อริยสัจ เราถอนภวตัณหาไดแลว ภวเนตติส้ินไปแลว บัดนี้ ภพใหมไมมีอีก๑๖๑ 

 บรรดาธรรมท้ังหลาย วิราคธรรมประเสริฐท่ีสุด วิราคะคืออาการของจิต วิราคะนี้เปน
ไวพจนอยางหนึ่งของนิพพาน ทรงแสดงวาราคะเปนส่ิงนอกทางคือนอกอริยมรรค ดังนั้น วิราคะจึง
เปนส่ิงในทาง เปนธรรมอันประเสริฐ ราคะเปนธุลีภายใน วิราคะเปนธรรมปราศจากธุลี ราคะเสียด
แทงใจ วิราคะเหมือนอาการถอนหนามที่เสียดแทงใจเหมือนการถอนลูกศรออก ราคะเปนความมัว
หมอง วิราคะเปนความผองแผว๑๖๒ บรรดาสัตว ๒ เทาท้ังหลาย พระตถาคตผูมีจักษุประเสริฐ
ท่ีสุด๑๖๓ สัตว ๒ เทาเชนเทวดาและมนุษยในโลกท้ังปวงไมมีใครเลยท่ีจะประเสริฐโดยคุณธรรม
เทียบเทาพระตถาคตผูมีจักษุ ๕ คือ มังสจักษุ ไดแก ตาเนื้อธรรมดา แตทรงเห็นไดไกลเห็นไดไว 
ทิพพจักษุ ไดแก ตาท่ีมองเห็นไดระยะไกลเหนือวิสัยของตาเนื้อธรรมดา ทรงเล็งเห็นหมูสัตวผูเปน
ตางๆ กันเพราะอํานาจกรรมดวยจักษุนี้ ปญญาจักษุ ไดแก ปญญาท่ีทรงเห็นธรรมท่ีควรรูมีอริยสัจ ๔ 
เปนตน พุทธจักษุ ไดแก จักษุของพระพุทธเจาท่ีทรงพิจารณาเห็นอุปนิสัยของเวไนยสัตววาหยาบ
หรือประณีตอยางไร ควรโปรดดวยธรรมเทศนาอยางใด สมันตจักษุ ไดแก จักษุโดยรอบท่ีทรงทราบ

                   
 ๑๖๐ พร รัตนสุวรรณ, นรก-สวรรค ภาคนรก, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพวิญญาณ, 
๒๕๔๒), หนา ๑๐๗. 
 ๑๖๑ สํ.ม. (บาลี) ๑๙/๑๐๙๑/๓๗๗, สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๙๑/๖๐๕. 
 ๑๖๒ วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๔, หนา ๙๒. 
 ๑๖๓ ดูรายละเอียดใน สํ.ม. (บาลี) ๑๙/๑๓๙/๓๙–๔๐, สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๓๙/๗๓–๗๔, องฺ.จตุกฺก. 
(บาลี) ๒๑/๓๔/๓๙, องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๓๔/๕๓. 



 ๑๖๑ 

ธรรมท้ังปวงกลาวคือพระสัพพัญุตญาณท่ีทรงรูรอบดาน๑๖๔ ดวยเหตุท่ีทรงมีจักษุดังกลาวนี้จึงทรง
เปนผูประเสริฐกวาสัตวท้ังปวง พระพุทธองคทรงย้ําใหเห็นความสําคัญของอริยมรรคมีองค ๘ วา 
ทางนี้เทานั้นไมมีทางอ่ืนเลย อันเปนไปเพื่อความบริสุทธ์ิแหงทรรศนะ เปนทางอันทํามารและเสนา
มารใหหลง ตามผูปฏิบัติตามมรรคนี้ไมพบ สามารถสลัดลูกศรมีราคะเปนตนใหหมดไป ทําท่ีสุด
แหงทุกขได และทรงเตือนวา ความเพียรเคร่ืองเผาบาปนั้น ทานท้ังหลายตองทําเอง พระตถาคตเปน
เพียงผูบอกทางเทานั้น เม่ือปฏิบัติตามทางนี้แลวจักพนจากเคร่ืองผูกของมาร เคร่ืองผูกของมารคือ
วัฏฏะในภพ ๓ กลาวคือ กามภพ รูปภพ อรูปภพ๑๖๕ เปนเคร่ืองผูกใจสัตวใหวนเวียนอยูหมกอยูจม
อยู สาเหตุท่ีทําใหเกิดภพเปนเพราะอํานาจของ กรรม วิญญาณ และตัณหา ดังท่ีพระพุทธเจาตรัสไว
วา “กรรม ช่ือวาเปนไรนา วิญญาณ ช่ือวาเปนพืช ตัณหา ช่ือวาเปนยางเหนียว วิญญาณดํารงม่ันอยู
ไดเพราะอาศัยธาตุอยางหยาบ อยางกลาง อยางละเอียด ของหมูสัตวท่ีมีอวิชชาเปนเคร่ืองปดกั้น มี
ตัณหาเปนเคร่ืองผูกใจ การเกิดในภพใหมจึงมีตอไป”๑๖๖ คําวา ธาตุอยางหยาบ หมายถึง กามธาตุ 
ธาตุอยางกลาง หมายถึง รูปธาตุ และธาตุอยางละเอียด หมายถึง อรูปธาตุ๑๖๗ กามภพ คือภพท่ียังมี
ความยินดีอยูในกามคุณอารมณ ๕ คือ รูป เสียง กล่ิน รส สัมผัสทางกาย สวนรูปภพและอรูปภพ คือ
ภพท่ีสงบระงับจากกามและอกุศลธรรมท้ังหลายดวยอํานาจของฌานท่ีตนไดเคยบําเพ็ญไวต้ังแตเม่ือ
คร้ังท่ียังเปนมนุษย อยางไรก็ตามหากวาบุคคลที่ไปบังเกิดในกามภพในสวนท่ีเปนกามสุคติภูมิ ๗ 
รูปภพและอรูปภพนั้นไมไดเปนพระอริยะข้ันใดข้ันหนึ่งแลวยอมมีโอกาสกลับมาเกิดในอบายภูมิได
อีก ดังพระพุทธดํารัสวา “เหลาสัตวผูอันอํานาจแหงบุญสงเสริมแลวไปสูกามภพ รูปภพ หรือไปถึงภ
วัคคพรหมคือพรหมชั้นสูงสุด ไดแก เนวสัญญานาสัญญายตนพรหมก็ยังมีโอกาสกลับไปสูทุคติภู
มิไดอีก เพราะการเกิดในภพไหนๆ ท่ีช่ือวาเท่ียงไมมี”๑๖๘ ดังนั้น ความรูท่ีเกิดข้ึนในเร่ืองนี้จึงสรุปเขา
ในหลักปญญา ๓ ไดดังนี้ ขณะฟงพระธรรมเทศนาดวยใจเล่ือมใส จัดเปน สุตมยปญญา เม่ือ
พิจารณาตามพระดํารัสของพระพุทธองคดวยโยนิโสมนสิการ จัดเปน จินตามยปญญา เม่ือบรรลุ
พระอรหัตตผลส้ินอาสวะท้ังปวง จัดเปน ภาวนามยปญญา 

  

                   
 ๑๖๔ ดูรายละเอียดใน ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๕๖, ๑๙๑/๔๒๔–๔๓๑, ๕๔๑–๕๔๗. 
 ๑๖๕ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๖๕, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๙๔, ๔๕๓/ ๘๙, ๔๙๓, สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒/๕, 
ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๕/๑๒–๑๓. 
 ๑๖๖ ดูรายละเอียดใน อัง.ติก. (ไทย) ๒๐/๗๗–๗๘/๓๐๐–๓๐๒. 
 ๑๖๗ องฺ.ติก.อ. (บาลี) ๒/๗๗/๒๒๘. 
 ๑๖๘ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๑๐๒๙/๖๗๕. 



 ๑๖๒ 

๔.๑.๒๑  วรรคท่ี ๒๑ ปกิณณกวรรควรรณนา  

ปกิณณกวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองเบ็ดเตล็ด ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองภิกษุวัชชีบุตร๑๖๙ 
มีพระพุทธพจนวา 

     การบวชเปนของยาก ความยินดีในการบวชเปนของยาก เรือนท่ี
ครองไมดีเปนทุกข การอยูรวมกับคนเสมอกันเปนทุกข ผู
เดินทางไกลถูกทุกขติดตาม เพราะฉะน้ัน ไมพึงเปนผูเดิน
ทางไกล และไมพึงเปนผูอันทุกขติดตาม๑๗๐ 

 เร่ืองนี้กลาวถึงภิกษุผูเปนราชโอรสของเจาวัชชีรูปใดรูปหนึ่ง ทานสละราชสมบัติท่ีถึง
แกตนตามวาระออกบวชอยูในราวปาใกลพระนครไพศาลี เม่ือถึงคราวท่ีชาวพระนครทั้งหมดมีเจา
วัชชีเปนตนเลนมหรสพตลอดคืนยันรุงในวันเพ็ญเปนท่ีบานแหงดอกโกมุท ทานไดยินเสียงดนตรีมี
กลองเปนตนกึกกองไปท่ัวพระนครถูกความไมยินดีบีบค้ันจึงมีความคิดวา คนอ่ืนท่ีเลวกวาเรามีอยู
หรือหนอ พระศาสดาทรงทราบเร่ืองนั้นแลวประสงคจะทรงประกาศความท่ีฆราวาสเปนทุกขจึง
ทรงรวบรวมทุกข ๕ อยางแลวตรัสพระคาถาดังกลาวในเบ้ืองตน เม่ือจบเทศนา ภิกษุผูเปนราชโอรส
ของเจาวัชชีก็บรรลุพระอรหันต 

 ในเร่ืองนี้มีวิธีการใชญาณวิทยาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรูดังนี้ ประการแรก การบวช
เปนของยากเพราะตองอาศัยความเด็ดเดี่ยวในการตัดสินใจ ตองสละเครือญาติ ปยชนคนท่ีรักมี
มารดาบิดาบุตรภริยาเปนตน ตองสละกองโภคะและความสะดวกสบายอยางฆราวาสโดยส้ินเชิง 
เม่ือบวชแลวการท่ีจะยินดีในการบวชก็เปนของยากเพราะภาวะแหงผูบวชไมเหมือนความเปนอยู
อยางคฤหัสถ ตองการของรอนก็ไดของเย็น ตองการของเย็นก็ไดของรอน ท่ีนอนปราศจากฟูกอัน
ออนนุม อาหารก็ตองฉันในเวลาอันจํากัดคือเชาถึงเท่ียงเทานั้นและตองฉันตามท่ีบิณฑบาตไดจะ
เลือกฉันไมได ตองเวนขาดจากความเกี่ยวของดวยสตรีเพศในทางรักใครเสนหา ตองอยูในกฎ
ขอบังคับระเบียบวินัยมากมายหลายรอยขอ จึงทําใหผูบวชรูสึกอึดอัดเปนการยากท่ีจะใหเกิดความ
พอใจในการบวช แตขอปฏิบัติและกฎเกณฑเหลานี้เหมาะอยางยิ่งสําหรับทานผูมุงขัดเกลากิเลสให
ส้ินไป ผูมุงตอพระนิพพาน ทานเหลานั้นยอมเกิดความพอใจในการบวชไดงายอยูอยางรูสึกปลอด
โปรง บางทานบวชเมื่อยังไมเคยผานความสุขทางโลกมากอน เม่ือถึงวัยหนุมความคิดฝนถึง
ความสุขทางโลกคือความสุขจากเพศตรงขามคอยเขามารบกวนกายและใจอยูเสมอเห็นคนรุน

                   
 ๑๖๙ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๗/๑๐๗–๑๑๐, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๗/๑๖๘–๑๗๑. 
 ๑๗๐ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๓๐๒/๖๘, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๐๒/๑๒๖–๑๒๗. 



 ๑๖๓ 

เดียวกันเอิบอ่ิมพร่ังพรอมอยูดวยกามคุณ ๕ ก็ใหหวนคิดถึงตนท่ีตองอดทนประพฤติพรหมจรรยใน
วัยท่ียังหนุมเชนนั้นก็คิดฝนอยากสึกออกไปบริโภคกามคุณเชนคนอ่ืนๆ บาง เห็นการบวชเปนชีวิตท่ี
อึดอัดขัดของ เพราะฉะน้ัน ทานจึงกลาววา ความยินดีในการบวชเปนของยาก บางทานเคยผาน
ความสุขทางโลกมาแลวพอสมควร คิดวา เม่ือบวชคงอยูไดโดยสงบสุขไมมีส่ิงใดมารบกวน แต
ความสุขเปนส่ิงหวานใจทําใหระลึกถึงอยูเนืองๆ ภาวะแหงผูบวชไมอาจไดรับสุขเชนนั้นได การ
หวนระลึกถึงความสุขเกาๆ เปนความทรมานใจอยางหน่ึงเพราะคนท่ีหวนถึงความสุขเกานั้นก็คือ
คนท่ีกําลังขาดความสุขในปจจุบัน เม่ือขาดความสุขในปจจุบันหวนถึงความสุขเกาอยูเนืองๆ และ
ไมมีความสุขอยางอ่ืนมาแทน ความอึดอัดกระวนกระวายก็เกิดข้ึน บางทานไมมีปญหาดังกลาวมา
แตมีความคับแคนใจเกี่ยวกับความเปนอยู เชน เร่ืองอาหาร เร่ืองท่ีอยูอาศัย เร่ืองการปกครองใน
อาวาสที่อยู การขัดแยงกันในหมูเพื่อนรวมพรหมจรรยเปนตนก็ไมอาจยินดีในการบวชได สรุปวา 
อุปสรรคในการบวชและความไมยินดีในการบวชนั้นมีมากซ่ึงแตละบุคคลมีปญหาไมเหมือนกัน 
ประการท่ีสอง เรือนท่ีครองไมดีเปนทุกข การครองเรือนโดยปกติเปนเร่ืองยากอยูแลว ลําบากดวย
การทํามาหากิน ประกอบอาชีพเพื่อใหไดทรัพยมาพอเล้ียงตน บุตรภริยา บาวไพรใหเปนสุข ตองมี
ท่ีดินบานเรือนเปนท่ีอยูอาศัยเปนหลักแหลง ดังคําท่ีพระอรรถกถาจารยพรรณนาไววา ผูครองเรือน
ตองนําพาตอราชกิจของพระราชา ตองรับใชอิสรชนผูเปนใหญเหนือตน ตองสงเคราะหคนขางเคียง
และสมณพราหมณผูประพฤติธรรม แมเม่ือเปนอยางนี้ การครองเรือนก็เต็มไดโดยยาก คือใหเต็ม
ความปรารถนาไดโดยยาก เหมือนหมอท่ีทะลุและเหมือนมหาสมุทร๑๗๑ เพราะฉะน้ัน เรือนท่ี
ปกครองไมดีจึงใหเกิดทุกข อธิบายตามแนวของพระอรรถกถาจารยวา ผูครองเรือนตองแบงรายได
สวนหนึ่งถวายพระราชาเปนราชพลีคือภาษีอากรในสมัยนี้๑๗๒ มีชีวิตอยูภายใตกฎขอบังคับของ
พระราชาหรือผูครองรัฐ เขาตองการอยางไรตองทําอยางนั้น ไมเปนอิสระแกตน นอกจากนี้ยังตอง
เอาใจอิสรชนคือผูเปนใหญเหนือตน เชน เสนาบดี มหาอํามาตย หรือนายจางของตน มีคนท่ีตอง
สงเคราะห อนุเคราะหมากมาย หาไดเทาไรก็ไมคอยพอใชเพราะมีทางออกมากเหมือนหมอทะลุตัก
น้ําใสเทาไรก็ไมรูจักเต็มพรองอยูเปนนิจไมรูจักอ่ิมจึงเปนทาสของตัณหา ลักษณะของการครอง
เรือนไมดีนั้นคือ ผูครองเรือนเกียจคราน ไมปรองดองกัน สามีภริยาไมเขาใจกันทะเลาะกันอยูเนอืงๆ 
ใชจายฟุมเฟอยสุรุยสุราย ไมหาของท่ีหายแลว ไมรูจักบูรณะซอมแซมของท่ีชํารุด มีความเปนอยู
เติบเกินตัวหรือฐานะของตัว ใหสามีหรือภริยาผูไมมีศีลธรรมเปนเจาเรือน๑๗๓ และหมกมุนใน

                   
 ๑๗๑ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๗/๑๐๙, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๗/๑๗๐. 
 ๑๗๒ การใชจายทรัพย ๕ ประการ ดูรายละเอียดใน อาทิยสูตร องฺ.ปฺจก. (บาลี) ๒๒/๔๑/๔๐–๔๑, 
อัง.ปญจก. (ไทย) ๒๒/๔๑/๖๔–๖๕. 
 ๑๗๓ องฺ.จตุกฺก. (บาลี) ๒๑/๒๕๘/๒๗๗, องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๕๘/๓๗๕. 



 ๑๖๔ 

อบายมุข๑๗๔ อนึ่ง สามีภริยาผูอยูครองเรือนนั้นมี ๔ ประเภทคือ สามีผีอยูรวมกับภริยาผี สามีผีอยู
รวมกับภริยาเทวดา สามีเทวดาอยูรวมกับภริยาผี สามีเทวดาอยูรวมกับภริยาเทวดา๑๗๕ สามีผีภริยาผี
คือเปนผูไมมีศีลธรรมท้ังคู สวนสามีเทวดาภริยาเทวดาคือเปนผูประกอบดวยศีลธรรมเหมือนกัน ถา
ผูครองเรือนไมประกอบดวยศีลธรรมแลวยอมทําใหครอบครัวเกิดปญหานานาประการอยาง
แนนอน สวนผูครองเรือนท่ีประกอบดวยศีลธรรมยอมทําใหครอบครัวเกิดความอบอุนและความ
ผาสุกทุกคน นอกจากน้ีสามีภริยาผูครองเรือนตองประกอบดวยฆราวาสธรรม ๔ คือ สัจจะ ทมะ 
ขันติ จาคะ๑๗๖ การครองเรือนจึงจะดําเนินไปดวยความสุข สัจจะ คือความจริงใจตอกัน ทมะ คือการ
รูจักปรับปรุงตนเองใหดีอยูเสมอ ขันติ คือการรูจักอดทนและใหอภัยตอกัน จาคะ คือการรูจักสละ
ส่ิงท่ีเปนขาศึกภายในไดแกความเห็นแกตัวเปนตน ตามนัยแหงพระพุทธภาษิตวาเรือนท่ีครองไมดี
เปนทุกขแมก็จริง แตถาบุคคลผูอยูครองเรือนรูจักนําหลักธรรมดังกลาวมาประยุกตใชในการอยู
รวมกันอยางสมํ่าเสมอความผาสุกยอมบังเกิดข้ึนไดอยางแนนอนเพราะเรือนท่ีครองดีแลวยอมใหผล
เปนความสุขเหมือนหลังคาท่ีมุงบังดีแลวยอมปองกันแดดและฝนไดฉะนั้น ประการท่ีสาม การอยู
รวมดวยคนเสมอกันเปนทุกข ชนผูเปนคฤหัสถแมเสมอกันโดยชาติ โคตร ตระกูล และโภคะก็ตาม 
บรรพชิตแมเสมอกันโดยคุณมีศีล อาจาระ และพาหุสัจจะเปนตนก็ตาม แตเม่ือยังทะเลาะกันอยู ชน
เหลานั้นช่ือวาเปนผูไมเสมอกัน การอยูรวมกับคนเหลานั้นเปนทุกข ในประเด็นนี้ พระอรรถกถา
จารยมุงอธิบายใหเห็นความแตกแยกทางความคิดเห็น คือเม่ือมีความเห็นไมตรงกัน ยังทะเลาะกนัอยู 
ช่ือวาเปนผูไมเสมอกัน การอยูรวมกับคนเชนนั้นยอมเปนทุกขเนื่องจากความแกงแยงแขงดีกัน การ
ชิงดีชิงเดนกัน การไมยอมใหกัน ดังสํานวนไทยท่ีวา เสือสองตัวอยูถํ้าเดียวกันไมได คนจะอยู
รวมกันเปนสุขไดก็โดยท่ีคนหนึ่งเล็กคนหนึ่งใหญ คือยอมแพ หรือยอมใหเสียคนหนึ่ง ถาใหญต้ังแต 
๒ คนข้ึนไปก็อยูรวมกันไมได การอยูดวยกันจึงตองรูจักการยอมไดใหอภัยเปนแลวจะรมเย็นท้ัง
สองฝาย การใหอภัยตอกันเปนเร่ืองท่ียิ่งใหญเพราะเปนส่ิงท่ีทําไดยากขัดตอความรูสึกภายในของ
ตนแตถาทําไดผูนั้นยอมไดช่ือวาเปนผูชนะท่ียิ่งใหญ การใหอภัยตอกันนับเปนธรรมทานชนิดหนึง่ท่ี
พระพุทธองคทรงสรรเสริญวาเปนเลิศกวาทานท่ัวไป๑๗๗ เพราะการใหทานวัตถุภายนอกมีปจจัย ๔ 
เชน อาหาร เคร่ืองนุงหมเปนตน ตองจัดหามาดวยกําลังทรัพยจึงจะบริจาคได แตธรรมทานเปนทาน

                   
 ๑๗๔ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๒๔๗/๑๕๘, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๔๗/๒๐๒. 
 ๑๗๕ ดูรายละเอียดใน องฺ.จตุกฺก. (บาลี) ๒๑/๕๓/๖๕–๖๗, อัง.จตุกก. (ไทย) ๒๑/๕๓/๘๘–๙๐. 
 ๑๗๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.สุ. (บาลี) ๒๕/๑๙๐–๑๙๑/๓๗๐, ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๑๙๐–๑๙๑/๕๔๕, ขุ.สุ.อ. 
(บาลี) ๑/๑๙๐–๑๙๑/๒๖๗–๒๖๘. 
 ๑๗๗ ดูรายละเอียดใน องฺ.ทุก. (บาลี) ๒๐/๑๔๒/๘๗, อัง.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๔๒/๑๒๐, องฺ.ทุก.อ. 
(บาลี) ๒/๑๔๒/๖๘. 



 ๑๖๕ 

ท่ีไมตองจัดหามาดวยกําลังทรัพยขอเพียงต้ังใจดีแสดงความรูสึกท่ีดีออกมาจากใจใหอภัยตอผูอ่ืนก็
ไดช่ือวาเปนการใหธรรมทาน ดังพระพุทธภาษิตวา การใหธรรมเปนทาน ชนะการใหท้ังปวง๑๗๘ 
ประการท่ีส่ี ผูเดินทางไกลถูกทุกขติดตาม ความหมายในประเด็นนี้ หมายถึงผูเดินทางไกลอัน
กันดารคือวัฏฏะ ไดแก การเวียนวายตายเกิดอยูในโลก มี ๓ อยางคือ กิเลส กรรม วิบาก ถายังเดิน
ทางไกลในสังสารวัฏอยูตราบใด ยอมถูกทุกขติดตามอยูตราบนั้น ทุกขจะหยุดติดตามก็ตอเม่ือตัด
วัฏฏะไดแลว เพราะฉะน้ัน จึงไมควรเดินทางไกลคือไมควรวนเวียนอยูในวัฏฏะนาน ควรรีบ
เดินทางใหถึงจุดหมายคือพระนิพพานโดยเร็ว เม่ือถึงพระนิพพานแลวทุกขก็หยุดติดตามเปนผูถึง
ท่ีสุดแหงทุกข ดังนั้น ความรูท่ีเกิดข้ึนในเร่ืองนี้จึงสรุปเขาในหลักปญญา ๓ ไดดังนี้ ภิกษุผูเปนราช
โอรสของเจาวัชชีถูกความไมยินดีบีบค้ันใจแตเม่ือไดฟงพระธรรมเทศนาของพระพุทธเจาแลว
สามารถบรรเทาความไมยินดีนั้นได จัดเปน สุตมยปญญา เม่ือนํามาใครครวญพิจารณาดวยโยนิโส
มนสิการอยางแยบคายจนทําใหมีความเห็นคลอยตามพระธรรมเทศนา จัดเปน จินตามยปญญา เม่ือ
จิตปลอดโปรงจากเคร่ืองรอยรัดท้ังหลายมีกามราคะเปนตนจนบรรลุพระอรหันต จัดเปนภาวนามย
ปญญา 

 

 ๔.๑.๒๒  วรรคท่ี ๒๒ นิรยวรรควรรณนา  

นิรยวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองนรก ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองหญิงข้ีหึง๑๗๙ มีพระพุทธ
พจนวา 

      กรรมช่ัวไมทําเสียเลยดีกวา เพราะกรรมช่ัวยอมตามแผด
เผาในภายหลัง สวนกรรมใดทําแลวไมตามแผดเผาใน
ภายหลัง กรรมนั้นเปนกรรมดี อันบุคคลทําแลวดีกวา๑๘๐ 

 เร่ืองนี้กลาวถึงหญิงข้ีหึงคนหนึ่ง สามีของหญิงนั้นไดทําการเชยชิดกับหญิงรับใชคน
หนึ่งในเรือนของตน เม่ือหญิงข้ีหึงทราบเร่ืองจึงจับหญิงรับใชนั้นมัดมือมัดเทาแลวตัดหูตัดจมูกของ
เธอเสียแลวขังไวในหองๆ หนึ่ง เม่ือสามีกลับมาจากทําธุระหญิงข้ีหึงตองการปกปดกรรมของตนจึง
ชวนสามีไปวัดฟงธรรมของพระพุทธเจา ขณะน้ัน พวกญาติของหญิงข้ีหึงมาเยี่ยมนางท่ีบานไมพบ
นางและสามีแตไดพบกับหญิงรับใชซ่ึงถูกตัดหูและจมูกถูกขังไวในหองเกิดเมตตาจึงแกหญิงรับใช

                   
 ๑๗๘ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๓๕๔/๗๘, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๕๔/๑๔๔. 
 ๑๗๙ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๗/๑๒๙–๑๓๐, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๗/๒๐๐–๒๐๑. 
 ๑๘๐ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๓๑๔/๗๑, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๑๔/๑๓๑. 



 ๑๖๖ 

ออกแลวนําไปวัดพระเชตวัน หญิงรับใชนั้นไดกราบทูลใหพระพุทธองคทรงทราบทามกลางพุทธ
บริษัท ๔ พระพุทธองคตรัสวา ข้ึนช่ือวาทุจริตแมเพียงเล็กนอย บุคคลไมควรทําดวยความคิดวา คน
อ่ืนจะไมรูกรรมของเรา สวนสุจริตเม่ือคนอ่ืนไมรูก็ควรทํา เพราะข้ึนช่ือวาทุจริตแมบุคคลปกปดไว 
ยอมทําการตามแผดเผาในภายหลัง สวนสุจริตยอมยังความปราโมทยอยางเดียวใหเกิดข้ึน เม่ือพระ
ธรรมเทศนาจบหญิงข้ีหึงและสามีสําเร็จโสดาปตติผล สวนหญิงรับใชไดรับการปลดปลอยใหเปน
ไท เธอกลับเปนผูประพฤติธรรมเปนปกติ 

 ในเร่ืองนี้มีวิธีการใชญาณวิทยาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรูดังนี้ คนสวนมากไมคอยเช่ือ
วากรรมชั่วจะตามแผดเผาในภายหลังไดจึงมักปลงใจเช่ือวา การทํากรรมช่ัว ถาคนไมเห็นไมมีใคร
จับผิดไมมีใครฟองรอง กรรมนั้นก็ไมมีผลช่ัวแตประการใด เพราะไดเห็นคนบางคนบางพวกทํา
กรรมช่ัวแลวยังดํารงอยูไดในความสุข ท่ีเปนเชนนี้เพราะไดเห็นอาการภายนอกแหงบุคคลเหลานั้น 
สวนกรรมช่ัวท่ีตามแผดเผาใจ เผาความรูสึกของผูกระทําใหเรารอนกระวนกระวายนั้นเขามิไดเห็น 
สวนผูกระทําความช่ัวเองแมเสวยผลเปนความรอนใจอยูก็ไมกลาเผยความจริงกับใครเพราะความ
ละอาย ความรอนใจกระวนกระวายใจหมนหมองใจทุกคร้ังท่ีระลึกถึงกรรมช่ัวท่ีตนเคยทํานั้นเปน
ผลโดยตรงของกรรมชั่ว ผลอันเปนความรอนใจนี้จะติดตามอยูเสมอปรากฏขึ้นในความรูสึกไมวา
เวลาจะลวงเลยไปนานเทาใด ตรงกันขาม คนท่ีสรางกรรมดีไว ผลอันเปนความสุขใจอันเปนผล
โดยตรงก็จะเกิดขึ้นทุกคร้ังท่ีระลึกถึงความดีนั้น ทานจึงกลาววา ความดีเปนของทิพยไมรูจักหมด 
พอนึกถึงก็มาใหปติปราโมทยทุกคร้ังไป๑๘๑ ความรูสึกชุมช่ืนใจเพราะระลึกถึงกรรมดีนั้นทําใหผูนั้น
มีสีหนาผองใส มีความเบากายเบาใจเหมือนไดบริโภคอาหารทิพย สวนกรรมช่ัวบางอยางแมจะให
ความสุขความร่ืนรมยในใจบางในขณะท่ีทําแตระยะเวลานั้นส้ันมากเพียงช่ัวโมงสองช่ัวโมงหรือ
นอยกวานั้น แตความเดือดรอนท่ีมันอาจตามมาเผาในภายหลังนั้นตามไปตลอดชีวิตนึกข้ึนทีไรก็
เศราหมองหมนไหมไรความสงบในดวงใจเปนอยางยิ่ง เพราะฉะน้ัน พระพุทธองคจึงตรัสวา กรรม
ช่ัวไมทําเสียเลยดีกวา เพราะมันตามแผดเผาภายหลังได สวนกรรมดีท่ีทําไวนั่นแหละดี เพราะไม
ตามแผดเผาในภายหลัง ในเร่ืองของหญิงข้ีหึงนี้กลาวไดวามีลักษณะตนรายปลายดี คือในเบ้ืองตน
หญิงข้ีหึงประกอบดวยอกุศลกรรมมีโทสะเปนตน แตในตอนทายปลดเปล้ืองอกุศลกรรมและปด
ประตูแหงอบายไดดวยพระธรรมเทศนาของพระพุทธเจา ลักษณะน้ีตรงกับพระพุทธภาษิตวา “ผูใด
เคยประมาทแลวในกาลกอน ภายหลังกลับไมประมาท ผูนั้นยอมทําโลกนี้ใหสวางได ดุจดัง
พระจันทรท่ีโผลพนจากเมฆหมอกฉะน้ัน”๑๘๒ เพราะความไมประมาทเปนหนทางแหงความไมตาย 

                   
 ๑๘๑ วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๔, หนา ๒๙๒. 
 ๑๘๒ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๑๗๒/๔๗, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๗๒/๘๖. 



 ๑๖๗ 

สวนความประมาทเปนหนทางแหงความตาย๑๘๓ ตามนัยนี้หมายถึงผูไมประมาทยอมทําตนใหขาม
พนจากการเวียนวายตายเกิดในวัฏฏะกลาวคือเขาถึงอมตธรรมไดแกนิพพาน สวนผูประมาทตอง
เวียนวายตายเกิดอยูในวัฏฏะตอไปไมมีท่ีส้ินสุด ท้ังนี้เปนเพราะอํานาจของกรรม คําวา กรรม เปนคํา
กลางๆ อาจตีความหมายไดท้ังกรรมดีและกรรมช่ัว มาจากคําสันสกฤตวา กรฺมนฺ ตรงกับภาษาบาลี
วา กมฺม ไทยนําคําสันสกฤตมาแปลงรูปเปนกรรม ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน หมายถึง 
การกระทํา คือการกระทําท่ีสงผลรายหรือผลดีมายังปจจุบันหรือจะสงผลรายหรือผลดีตอไปใน
อนาคต พุทธทาสภิกขุ กลาววา เม่ือพูดเร่ืองกรรมตองรูจักความหมายของคําวา กิริยา และกรรมดวย 
กิริยา แปลวา การกระทํา หมายถึง การเคล่ือนไหวท่ีไมมีเจตนา คําวา กรรม หมายถึง การกระทําท่ีมี
เจตนา เจตนามีท้ังเจตนาดีและเจตนาช่ัว เจตนานี้เกิดจากกิเลสซ่ึงมีอวิชชาและตัณหาเปนเหตุปจจัย 
ดังนั้น การกระทําท่ีประกอบดวยเจตนาจึงเปนตัวกรรม การกระทําท่ีประกอบดวยเจตนาดกีต็ามช่ัวก็
ตามมี ๓ อยางคือ กรรมทําดวยกาย เรียกวา กายกรรม ทําดวยวาจา เรียกวา วจีกรรม ทําดวยใจ 
เรียกวา มโนกรรม๑๘๔ บรรจบ บรรณรุจิ กลาววา กรรม มีความหมาย ๓ ประการคือ การกระทําท่ีเกดิ
จากเจตนาคือความต้ังใจความจงใจ การกระทําของคนท่ียังมีกิเลส และการกระทําท่ียังมีการ
ใหผล๑๘๕ การกระทําท่ีจัดวาเปนกรรมและมีผลทางศีลธรรมตองเปนการกระทําท่ีประกอบดวย
เจตนาหรือความจงใจในการกระทํา กลาวอีกนัยหนึ่งเจตนาในการกระทํานั่นเองจัดเปนกรรม ดัง
พระพุทธพจนวา “เจตนาหํ ภิกฺขเว กมฺมํ วทามิ เจตยิตฺวา กมฺมํ กโรติ กาเยน วาจาย มนสา : ดูกอน
ภิกษุท้ังหลาย เรากลาวเจตนาวาเปนกรรม บุคคลจงใจแลวยอมกระทํากรรมทางกาย วาจา ใจ”๑๘๖ 
ตามพระพุทธพจนนี้แสดงใหเห็นวา การกระทําท่ีจัดวาเปนกรรมนั้น ตองเปนการกระทําท่ี
ประกอบดวยเจตนาหรือความจงใจ การกระทําใดเกิดข้ึนหรือกระทําโดยปราศจากเจตนาไมจัดเปน
กรรมแตเรียกวากิริยา เปนการกระทําของพระอรหันตเทานั้น ซ่ึงเปนการกระทําท่ีไมกอใหเกิดผลดี
หรือผลช่ัวทางศีลธรรมแกพระอรหันต การกระทําท่ีเรียกวากิริยานี้จึงไมรวมถึงการกระทําท่ีเกิดข้ึน
โดยความประมาทหรือปราศจากสติ เพราะการกระทําท่ีเกิดข้ึนโดยความประมาทแมจะไมมีเจตนา

                   
 ๑๘๓ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๑/๑๙, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๑/๓๑. 
 ๑๘๔ ดูรายเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๗/๓๖๒–๓๖๓, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๘๙/๘๒–๘๓, อัง.ทสก. 
(ไทย) ๒๔/๑๗๘/๓๓๐–๓๓๑, ที.ปา.อ. (บาลี) ๓/๓๔๗/๒๕๐–๒๕๑, ม.มู.อ. (บาลี) ๑/๘๙/๒๑๖–๒๑๙, ที.ปา.ฏีกา 
(บาลี) ๓๔๗/๓๔๒–๓๔๓, ม.มู.ฏีกา (บาลี) ๑/๘๙/๓๘๑–๓๘๔. 
 ๑๘๕ บรรจบ บรรณรุจิ, พุทธธรรมในพระไตรปฎกบาลี, (กรุงเทพมหานคร : บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. (อัดสําเนา) 
 ๑๘๖ องฺ.ฉกฺก. (บาลี) ๒๒/๖๓/๓๙๕, อัง.ฉักก. (ไทย) ๒๒/๖๓/๕๗๗, อภิ.ก. (บาลี) ๓๗/๕๓๙/
๓๒๘, อภิ.ก. (ไทย) ๓๗/๕๓๙/๕๘๓. 



 ๑๖๘ 

โดยตรงก็สงเคราะหเขาในเจตนาโดยออมเพราะเปนการกระทําท่ีขาดการใชสติพิจารณาอยาง
รอบคอบจัดเปนกรรมประเภท กตัตตากรรม คือกรรมสักแตวากระทําเปนกรรมที่มีกําลังออนจะ
สงผลแกผูกระทําก็ตอเม่ือไมมีกรรมอ่ืนท่ีมีกําลังแรงกวาใหผลแลวเทานั้น เม่ือบุคคลใดก็ตามกระทํา
การอยางใดอยางหนึ่งลงไปจะเปนส่ิงดีหรือไมดีก็ตาม ผลท่ีตามมาก็คือบุคคลนั้นจะตองเปนผูไดรับ
ผลของการกระทํานั้นอยางแนนอน ตางแตจะชาหรือเร็วเทานั้น ดังนั้น กรรมกับผลของกรรม จึงมี
ความเกี่ยวของและสัมพันธกันอยูรํ่าไปไมมีท่ีสุดโดยเกี่ยวของกันเปนวัฏฏจักรหรือที่เรียกวาวัฏฏ
สงสารคือหมุนเวียนเปนเหตุปจจัยใหกันและกันอยูอยางนี้ตลอดไปไมมีท่ีส้ินสุด นอกเสียจากบุคคล
นั้นจะไดเขาสูพระนิพพานแลวเทานั้นกฎขอนี้จึงจะไมเกิดข้ึนอีก มูลเหตุท่ีทําใหเกิดกรรมพระพุทธ
องคตรัสไว ๖ อยาง ซ่ึงถือวาเปนพลังผลักดันใหหมูสัตวกระทํากรรมตางๆ เหตุของกรรมท้ัง ๖ นี้
แบงออกเปน ๒ กลุมคือ อกุศลและกุศล กลุมแรกคืออกุศลกรรม แปลวา กรรมไมดีหรือกรรมช่ัว 
เปนการกระทําท่ีเกิดจากอกุศลเจตนาหรือเจตนาไมดี อาจเกิดข้ึนทางกายวาจาหรือใจก็ได เชน คิดจะ
ยิงนกเปนอกุศลกรรมฝายมโนกรรม พูดชักชวนคนอ่ืนใหไปยิงนกดวยเปนอกุศลกรรมฝายวจีกรรม 
ลงมือยิงนกดวยตนเองเปนอกุศลกรรมฝายกายกรรมเปนตน มีเหตุ ๓ อยางคือ โลภะ โทสะ 
โมหะ๑๘๗ ดังท่ีพระพุทธองคตรัสไวในอกุศลมูลสูตรวา 

 บุคคลถูกบาปอกุศลธรรมท่ีเกิดเพราะโลภะครอบงํา มีจิตถูกบาปอกุศลธรรมท่ีเกิด
เพราะโลภะกลุมรุม … เพราะโทสะครอบงํา … เพราะโทสะกลุมรุม … เพราะโมหะ
ครอบงํา … เพราะโมหะกลุมรุม ยอมอยูเปนทุกข ลําบาก คับแคน เดือดรอนในปจจุบัน 
หลังจากตายแลวพึงหวังไดทุคติ๑๘๘ 

 ทุคติในท่ีนี้หมายถึงทุคติ ๔ คือ นรก เปรต อสุรกาย และสัตวเดรัจฉาน๑๘๙ กรรมท่ีเกิด
จากเหตุเหลานี้ เทียบไดกับเมล็ดพืชท่ียังไมถูกทําลาย ไมผุพัง ไมไดรับอันตรายดวยลมดวยความ
รอน รักษากันไวดวยดี ไดรับการหวานในผืนนาท่ีดี หรือท่ีดินท่ีเตรียมไวดี ตอจากนั้นถาหากวาฝน
ตกลงมาตามฤดูกาลอันเหมาะสมแนนอนวาพืชจะตองเจริญงอกงาม กรรมก็มีเหตุมาจากโลภะ 
โทสะ โมหะนี้ และจะเปนกรรมท่ีใหผลซ่ึงจะใหผลตามความเหมาะสมแกผูกระทําในชาตินี้หรือใน
ชาติหนา กรรมนี้อาจจะเปนไดท้ังกรรมดีและกรรมชั่ว ยกตัวอยางเชน เม่ือบุคคลมีความโลภอยูใน
ใจ เขาอาจจะสละทรัพยทําบุญโดยหวังท่ีจะไดรับความยกยองจากบุคคลอ่ืนหรือหวังจะไดรับผลท่ี
นาพึงพอใจจากบุคคลอ่ืน ในกรณีนี้ก็เปนการแนนอนวากรรมดีของเขามีเหตุมาจากโลภะ แตโลภะ

                   
 ๑๘๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๕๙, อัง.ติก. (ไทย) ๒๐/๓๔, ๗๐/๑๘๖, ๒๗๕. 
 ๑๘๘ อัง.ติก. (ไทย) ๒๐/๗๐/๒๗๖. 
 ๑๘๙ องฺ.ติก.อ. (บาลี) ๒/๗๐/๒๑๔. 



 ๑๖๙ 

มีบทบาทเปนแรงผลักดันในการกระทําบุญ โลภะจึงเปนเหตุโดยออมแหงการกระทํากุศล แต
ตรงกันขามถาหากวาโลภะเปนเหตุโดยตรง บุคคลนั้นอาจจะลักทรัพยของผูอ่ืน กลุมท่ีสองคือกุศล
กรรม แปลวา กรรมดี เปนการกระทําท่ีเกิดจากกุศลเจตนาหรือเจตนาที่ดี อาจเปนการกระทําท่ี
เกิดข้ึนทางกายวาจาหรือใจก็ได เชน คิดบริจาคทานเพ่ือสงเคราะหอนุเคราะหผูประสบภัยธรรมชาติ
จัดเปนกุศลกรรมฝายมโนกรรม พูดชัดชวนใหผูอ่ืนยินดีในการบริจาคทานเปนกุศลกรรมฝาย
วจีกรรม บริจาคทานดวยตนเองเปนกุศลกรรมฝายกายกรรมเปนตน มีมูลเหตุ ๓ อยางคือ อโลภะ 
อโทสะ อโมหะ๑๙๐ มีพระพุทธดํารัสวา 

 อโลภะจัดเปนกุศลมูล กรรมท่ีบุคคลผูไมมีโลภะทําทางกาย วาจา และใจ จัดเปนกุศล
กรรม … อโทสะจัดเปนกุศลมูล กรรมท่ีบุคคลผูไมมีโทสะทําทางกาย วาจา และใจ จัดเปน
กุศลกรรม … อโมหะจัดเปนกุศลมูล กรรมท่ีบุคคลผูไมมีโมหะทําทางกาย วาจา และใจ 
จัดเปนกุศลกรรม แมกรรมของบุคคลผูไมมีโมหะ ไมถูกโมหะครอบงํา มีจิตไมถูกโมหะ
กลุมรุม ไมกอความทุกขใหเกิดแกผูอ่ืนดวยเร่ืองท่ีไมเปนจริง ดวยการเบียดเบียน จองจํา ให
เสียทรัพย ติเตียน หรือขับไล โดยอวดอางวา เรามีกําลัง ทรงพลัง จัดเปนกุศลกรรม กุศล
กรรมจํานวนมากที่เกิดจากอโมหะ มีอโมหะเปนเหตุ มีอโมหะเปนแดนเกิด มีอโมหะเปน
ปจจัย ยอมเกิดมีแกบุคคลผูไมมีโมหะดวยประการฉะนี้๑๙๑ 

 พระพุทธองคทรงเปรียบเทียบการกระทําท่ีบุคคลกระทําโดยปราศจากโลภะ โทสะ
และโมหะกับเมล็ดพืชท่ีถูกเผาจนยางแหงแลวเอาไปตากไวเอาไปแชไวในน้ําเมล็ดพืชนี้บุคคลท้ิง
แลวทําลายแลวยอมไมเกิดอีก ทํานองเดียวกับการกระทําท่ีเนื่องมาจากอโลภะ อโทสะและอโมหะ 
เม่ือโลภะโทสะและโมหะถูกถอนรากโดยส้ินเชิงการกระทําเหลานั้นก็ยอมไมใหผลแกผูกระทํา การ
กระทําหรือกรรมดังกลาวเปนการกระทําของพระอรหันต เราไมเรียกวา กรรม แตเรียกวา กิริยา 
ดังกลาวแลว กลาวโดยสรุปแลวมูลเหตุของกรรมก็คือกิเลส กิเลสท่ีทําใหเกิดกรรมประกอบดวย
อวิชชา ตัณหา ผัสสะ๑๙๒ อวิชชา คือภาวะท่ีปราศจากความรูเกี่ยวกับความทุกข เหตุท่ีทําใหเกิดความ
ทุกข … อวิชชาจึงเปนตนเหตุข้ันรากฐานและเปนข้ันท่ีลึกท่ีสุด ตัณหา คือความอยากซ่ึงเปนมูลเหตุ
ทําใหเกิดกรรมดีและกรรมช่ัวท่ีไดทําไปตามความโลภความโกรธความหลง ผัสสะ คือจุดต้ังตนของ
กรรม ผัสสะเกิดข้ึนจากการทําหนาที่ของอายตนะภายใน ไดแก ตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ กระทบกับ

                   
 ๑๙๐ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๕๙, อัง.ติก. (ไทย) ๒๐/๓๔, ๗๐/๑๘๗, ๒๗๗. 
 ๑๙๑ อัง.ติก. (ไทย) ๒๐/๗๐/๒๗๗–๒๗๘. 
 ๑๙๒ ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๔๕/๑๓๙–๑๔๑. (จูฬสีหนาทสูตร : หลักปฏิจจสมุปบาท
เริ่มตนดวยอุปาทาน) 



 ๑๗๐ 

อายตนะภายนอก ไดแก รูป เสียง กล่ิน รส สัมผัส และธัมมารมณ กรรมอันไดแกความคิดความเห็น
การกระทําเร่ิมตนท่ีผัสสะ ผัสสะเปนปจจัยทําใหเกิดเวทนา เวทนาเปนปจจัยใหเกิดตัณหา ท้ังหมด
เปนกิเลสทําใหเกิดกรรม สวนอัพยากตกรรม แปลวา กรรมท่ีเปนกลางๆ การกระทําท่ีไมอาจจัดได
วาดีหรือช่ัวทางศีลธรรมเรียกวาอัพยากตกรรม การกระทําประเภทนี้เปนการกระทําท่ีเกิดจากอัพ
ยากตเจตนาหรือเจตนาท่ีเปนกลางๆ ซ่ึงไมจัดอยูในฝายกุศลหรืออกุศล เชน หยิบแกวน้ําท่ีวางอยูบน
โตะทํางานจากท่ีหนึ่งไปวางอีกท่ีหนึ่งเพื่อจะไดทํางานสะดวกอยางนี้ไมจัดเปนกุศลกรรมหรือ
อกุศลกรรมทางศีลธรรม แตถาเห็นแกวน้ําวางอยูใกลมือเด็กเล็กท่ีกําลังเลนสนุกอยูกับเพื่อนเกรงวา
เด็กจะทําแกวน้ําตกแตกแลวจะถูกแกวบาดมือจึงหยิบแกวน้ํานั้นไปวางไวในท่ีอ่ืนใหพนจากท่ีเด็ก
เลนอยางนี้จัดเปนการกระทําท่ีอยูในฝายกุศลกรรมเปนตน๑๙๓ กรรมหรือการกระทําท่ีจัดวาดีหรือช่ัว
นั้นพระพุทธเจาทรงวางเกณฑตัดสินไวดังนี้คือ “การกระทําใดเม่ือทําแลวทําใหผูกระทําไม
เดือดรอนใจในภายหลังการกระทํานั้นจัดเปนกรรมดี การกระทําใดเม่ือทําแลวทําใหผูทําเดือดรอน
ใจในภายหลัง การกระทํานั้นจัดเปนกรรมช่ัว”๑๙๔ เกณฑการตัดสินกรรมดีกรรมช่ัวนี้สรุปวา ในแง
ของกรรมใหถือเอาเจตนาเปนหลักในการตัดสินวาเปนกรรมหรือไมและในแงท่ีวากรรมนั้นดีหรือ
ช่ัวใหพิจารณาตามหลักเกณฑดังนี้ เกณฑหลัก พิจารณามูลเหตุวา เปนเจตนาท่ีเกิดจากกุศลมูลคือ 
อโลภะ อโทสะ อโมหะ หรือเกิดจากอกุศลมูลคือ โลภะ โทสะ โมหะ พิจารณาตามสภาวะวา เปน
สภาพเกื้อกูลแกชีวิตและจิตหรือไม ทําใหจิตสบายไรโรคปลอดโปรงผองใสสมบูรณหรือไม 
สงเสริมหรือบ่ันรอนคุณภาพและสมรรถภาพของจิต ชวยใหกุศลธรรมท้ังหลายเจริญงอกงามข้ึน 
อกุศลธรรมท้ังหลายลดนอยลง หรือทําใหกุศลธรรมลดนอยลง อกุศลธรรมท้ังหลายเจริญงอกงาม
ข้ึน ตลอดจนมีผลตอบุคลิกภาพอยางไร เกณฑรวม ใชมโนธรรม คือความรูสึกผิดชอบช่ัวดีของ
ตนเองพิจารณาวา การท่ีกระทํานั้นตนเองติเตียนตนเองไดหรือไมเสียความเคารพตนหรือไม 
พิจารณาความยอมรับของวิญูชนวา เปนส่ิงท่ีวิญูชนคนดียอมรับหรือไมช่ืนชมสรรเสริญหรือ
ตําหนิติเตียนหรือไม พิจารณาลักษณะและผลของการกระทํา คือตอตนเองตอผู อ่ืนเปนการ
เบียดเบียนตน เบียดเบียนผูอ่ืน ทําตนเองหรือผูอ่ืนใหเดือดรอนหรือไม เปนไปเพื่อประโยชนสุข
หรือเปนไปเพื่อโทษทุกขท้ังแกตนและผูอ่ืนหรือไม เม่ือตองการทราบวากรรมดีและกรรมชั่วจะ
ใหผลหนักหรือเบามากนอยอยางไร มีหลักพิจารณาอยู ๓ อยางคือ วัตถุ ปโยคะ และเจตนา สรุป
ใจความโดยยอคือ วัตถุ หมายถึง คน สัตว ส่ิงของ หรือเร่ืองท่ีเปนตัวทํากรรม เชน ถาฆาคนหรือ

                   
 ๑๙๓ สุนทร ณ รังสี, พุทธปรัชญาจากพระไตรปฎก, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย), หนา ๑๖๘–๑๗๑. 
 ๑๙๔ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๘๙/๘๔–๘๕, อัง.จตุกก. (ไทย) ๒๑/๒๐๗–๒๑๐/๓๒๗–๓๓๑, ขุ.ธ. (ไทย) 
๒๕/๖๗–๖๘/๔๘. 



 ๑๗๑ 

สัตว คนหรือสัตวท่ีเราฆาจัดเปนวัตถุของปาณาติบาต ผูท่ีเราฆาเปนผูมีคุณมากหรือมีคุณนอยเปน
สัตวใหญหรือสัตวเล็ก ถาฆาผูมีคุณมาก เชน พอแมหรือพระสงฆ บาปมาก ถาฆาผูมีคุณความดีนอย 
เชน โจร บาปนอย ถาฆาสัตวใหญ เชน ชาง วัว ควาย บาปมาก ถาฆาสัตวเล็ก เชน มด ยุง บาปนอย 
ปโยคะ หมายถึง ความพยายาม คือการกระทําทางกายหรือวาจา ถาทําดวยความพยายามมาก เชน 
ตองติดตามกระทํากรรมนั้นเปนวันเปนเดือนเปนปบาปก็มาก ถาทําดวยความพยายามนอย เชน 
ตบยุงคร้ังเดียว ไมตองออกแรงมาก บาปนอย เจตนา หมายถึง ความต้ังใจ ความมุงใจหมายจะทํา 
ความจงใจหรือตัวเจตนา เพราะการกระทําไมวาจะเปนกุศลหรืออกุศลท่ีจัดเปนกรรมสงผลใหแก
ผูทํานั้นตองเปนกรรมที่ทําดวยเจตนาหรือความจงใจเชนการฆาสัตวโดยไมเจตนาหรือไมต้ังใจ
จัดเปนบาปเล็กนอยเหมือนอธิบายไวในเร่ืองกตัตตากรรมเพราะขอนี้มุงหมายถึงเจตนาในการ
กระทําเปนใหญดังพระพุทธพจนวา “เจตนาหํ ภิกฺขเว กมฺมํ วทามิ : ภิกษุท้ังหลาย เรากลาวการ
กระทําท่ีมีเจตนาวาเปนกรรม” การตัดสินวาการทํากรรมดีและกรรมช่ัวจะมีผลมากหรือนอยก็ข้ึนอยู
กับองคประกอบท้ัง ๓ อยางดังท่ีกลาวมา๑๙๕ ดังนั้น ความรูท่ีเกิดข้ึนในเร่ืองนี้จึงสรุปเขาในหลัก
ปญญา ๓ ไดดังนี้ การที่หญิงข้ีหึงต้ังใจไปวัดเพื่อฟงธรรมแมวาตองการปกปดความผิดของตนเองท่ี
ทําไวกับสาวใชก็ตามที แตเ ม่ือวาโดยเจตนาแลวหญิงข้ีหึงจัดวามีเจตนาดีเพราะมุงไปพบ
พระพุทธเจาผูเปนเลิศกวาใครในโลกท้ังสาม เม่ือฟงธรรมดวยใจท่ีจดจอสงบนิ่ง จัดเปน สุตมย
ปญญา เม่ือพิจารณาธรรมท่ีพระพุทธเจาตรัสสอนและสํานึกผิดในส่ิงท่ีตนกระทํา จัดเปน จินตามย
ปญญา เม่ือจิตเกิดความสวางปลอดโปรงจากอกุศลธรรมมีโลภะเปนตนมีศรัทธาอยางม่ันคงในพระ
รัตนตรัยกลาวคือบรรลุโสดาปตติผล จัดเปน ภาวนามยปญญา 

 

๔.๑.๒๓  วรรคท่ี ๒๓ นาควรรควรรณนา  

นาควรรควรรณนา วาดวยเร่ืองผูประเสริฐ ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองบุตรของพราหมณ
เฒา๑๙๖ มีพระพุทธพจนวา 

     ชางช่ือธนปาลกะ ตกมันจัด หามไดยาก ถูกขังไว ไมบริโภค
ฟอนหญา ระลึกถึงแตปาอันเปนท่ีอยูของชาง (นาควัน)๑๙๗ 

                   
 ๑๙๕ ดูรายละเอียดใน พระมหาสุดใจ สุขวฑฺฒโน (วงละคร), “การศึกษาเรื่องพอในวรรณคดีบาลี”, 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙), หนา ๕๖–
๖๕. 
 ๑๙๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๗/๑๔๐–๑๔๖, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๗/๒๑๙–๒๒๗. 



 ๑๗๒ 

 เร่ืองนี้กลาวถึงพราหมณเฒาคนหนึ่งผูมีสมบัติประมาณ ๘ แสน เม่ือบุตร ๔ คนเจริญวัย
แลวไดทําอาวาหมงคลและไดใหทรัพยแกบุตรคนละแสน ตอมานางพราหมณีถึงแกกรรม พวกบุตร
จึงปรึกษากันวา หากพอแตงงานกับนางพราหมณีคนใหมแลวไดบุตรตระกูลของพวกเราจักฉิบหาย 
พวกเราจักเล้ียงพอกัน เม่ือตกลงกันแลวจึงพากันบํารุงเล้ียงพอดวยปจจัยส่ีมีอาหารเคร่ืองนุงหมเปน
ตน ตอมาบุตรท้ัง ๔ กลาวกับผูเปนพอวา ขอใหพอมอบทรัพยท่ีเหลือนั้นแกพวกผมเถิด พราหมณจึง
ไดมอบทรัพยท่ีเหลือแกบุตรท้ังหมด เหลือไวแตเพียงผานุงหมของตน บุตรคนโตบํารุงเล้ียงพออยู 
๒-๓ วัน ตอมา ถูกลูกสะใภคนโตพูดจาถากถางวา ทรัพยท่ีแบงใหบุต2� ้ัง ๔ นั้นก็แบงเทากันคือ
คนละ ๒ แสน แตเหตุไฉนพอจึงไมไปอยูกับลูกคนอ่ืนบาง พราหมณเกิดความนอยเนื้อต่ําใจจึงไป
อาศัยอยูกับบุตรคนท่ีสองและก็ถูกลูกสะใภพูดจาทํานองเดียวกันอีก ไปอยูกับบุตรคนท่ีสามคนท่ีส่ีก็
ถูกลูกสะใภพูดจาเยยหยันทํานองเดียวกันจึงบวชเปนชีปะขาวเท่ียวขออาหารประทังชีวิตรางกาย
ทรุดโทรมลงเพราะความชรากินลําบากนอนลําบากไมเห็นท่ีพึ่งของตนในบุตรท้ังหลายจึงคิดวา 
พระสมณโคดมมีพระพักตรเบิกบาน ตรัสถอยคําไพเราะ ทรงฉลาดในการตอนรับ จึงไปเขาเฝาพระ
พุทธองค พระพุทธองคก็ทรงทําการปฏิสันถารแกพราหมณดวยดี เม่ือทรงทราบวาบุตรของ
พราหมณถูกภริยายุยงแลวขับไลพราหมณออกจากเรือนจึงทรงใหพราหมณเรียนคาถาวา 

ขาพเจาจักเพลิดเพลินดวยบุตรท่ีเกิดแลวเหลาใด และปรารถนาความเจริญแกบุตรเหลา
ใด บุตรเหลานั้นถูกภริยายุยง ยอมรุกรานขาพเจาเหมือนสุนัขรุกรานสุกรฉะนั้น ไดยินวา 
บุตรเหลานั้นเปนอสัตบุรุษ เลวทราม เรียกขาพเจาวา พอ พอ พวกเขาคือรากษสมาแลวโดย
รูปเพียงดังบุตร ยอมทอดท้ิงขาพเจาผูถึงความเส่ือม บิดาแมของเหลาพาลชนเปนคนแก 
ตองเท่ียวขอทานท่ีเรือนของชนเหลาอ่ืน เหมือนมาท่ีแกใชงานไมได ถูกเขาพรากไปจาก
อาหารฉะน้ัน นัยวา ไมเทาของขาพเจาแลยังประเสริฐกวา บุตรท้ังหลายไมเช่ือฟงจะ
ประเสริฐอะไร เพราะไมเทากันโคดุก็ได กันสุนัขก็ได มีไวยันขางหนาเวลามืดก็ได ใชหยั่ง
ลงไปในท่ีลึกก็ได เพราะอานุภาพแหงไมเทา คนแกเชนขาพเจาลมแลวก็กลับยืนข้ึนได ฯ๑๙๘ 

 ในวันประชุมพราหมณ พราหมณนั้นไดขอโอกาสแลวกลาวคาถาในทามกลางสมาคม
พราหมณจนจบ และในสมัยนั้น มนุษยท้ังหลายมีวัตรอยูอยางนี้วา บุตรใดใชสอยทรัพยท่ีเปนของ
มารดาบิดาแลวไมเล้ียงดูมารดาบิดา บุตรนั้นตองถูกฆา ดังนั้นพวกบุตรของพราหมณจึงหมอบลง
แทบเทาของบิดาแลววิงวอนวา ขอคุณพอโปรดใหชีวิตแกพวกกระผมเถิด เพราะความท่ีหทัยของ
บิดาเปนธรรมชาติออนโยน พราหมณจึงกลาววา ทานท้ังหลายอยาใหบุตรท้ังหลายของขาพเจา

                                                     
 ๑๙๗ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๓๒๔/๗๒, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๒๔/๑๓๔. 
 ๑๙๘ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๗/๑๔๒, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๗/๒๒๑–๒๒๒. 



 ๑๗๓ 

พินาศเลย ต้ังแตนั้นมา พวกบุตรจึงพากันบํารุงเล้ียงพราหมณผูเปนบิดาเปนอยางดีและมีโอกาสพา
กันทําบุญ เชน ถวายภัตตาหารแดภิกษุสงฆโดยมีพระพุทธเจาเปนประธาน ไดฟงพระธรรมเทศนา 
ซ่ึงพระพุทธองคตรัสมาตุโปสกนาคชาดก ในเอกาทสกนิบาต๑๙๙ วาดวยเร่ืองชางท่ีบํารุงเล้ียงมารดา
บิดาเปนตน ทายท่ีสุด พราหมณพรอมกับบุตรและลูกสะใภตางก็บรรลุโสดาปตติผลดวยกันทุกคน 

 ในเร่ืองนี้มีวิธีการใชญาณวิทยาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรูดังนี้ ประการแรก ความรัก
ของบิดาท่ีมีตอบุตร ในเร่ืองนี้จะเห็นไดวาพราหมณผูเปนบิดาของบุตรท้ัง ๔ นั้น มีใจประกอบดวย
หลักธรรมท่ีเรียกวาพรหมวิหารในบุตรทุกคน ในวาระแรก ไดแบงสมบัติใหกับบุตรทุกคนเทาเทียม
กัน ไมไดแบงแยกวาคนไหนควรไดมากหรือนอย จัดอยูในขอ เมตตา ในวาระท่ีสอง เม่ือถูกบุตรขับ
ไลออกจากเรือนก็ไมอาฆาตแคนในบุตรของตนแตกลับทําใจไดและดําเนินชีวิตอยูตามลําพัง
จนกระท่ังไดอุบายสอนบุตรจากพระพุทธเจา จัดอยูในขอ อุเบกขา ในวาระท่ีสาม เม่ือบุตรจะถูก
พวกมนุษยทําโทษเพราะปฏิบัติผิดในตนก็ไดรองขอความเมตตาจากพวกมนุษยไมใหทํารายบุตร
ของตน จัดอยูในขอ กรุณา ในวาระท่ีส่ี เม่ือพวกบุตรกลับใจเปนคนดีและบํารุงเล้ียงตนอยางเดิมก็มี
ความเพลิดเพลินใจในการกระทําของบุตร จัดอยูในขอ มุทิตา พราหมณนั้นจึงไดช่ือวาเปนพรหม
ของบุตรท้ัง ๔ ดังพุทธดํารัสวา คําวา พรหม เปนช่ือของมารดาบิดา มารดาบิดาช่ือวาพรหมเพราะ
เปนผูอนุเคราะห๒๐๐ เพราะเปนทิศเบ้ืองหนาของบุตร๒๐๑ ในฐานะท่ีมารดาบิดาเปนทิศเบ้ืองหนาจึง
ตองประกอบดวยหนาท่ีของตน ๕ อยางมีการหามมิใหบุตรทําความช่ัวเปนตน๒๐๒ ความรักของ
พราหมณท่ีมีตอบุตรทุกคนจึงเปนความรักท่ีบริสุทธ์ิปราศจากอคติมีฉันทาคติ เปนตน๒๐๓ ดุจดัง
ความรักของพระพุทธเจาท่ีมีตอราหุลกุมารกับพระเทวทัต คนหนึ่งเปนบุตรท่ีเกิดแตอก คนหน่ึงเปน
ศัตรูท่ีตามทํารายมาตลอด แตพระพุทธองคก็ทรงใหความรักตอคนท้ังสองอยางเทาเทียมกัน มิได
เลือกปฏิบัติวาตองรักบุตรแลวเกลียดศัตรู แตกลับใหความสําคัญตอบุคคลท้ังสองอยางสมํ่าเสมอ 
เพราะพระพุทธองคทรงมีพระทัยสมํ่าเสมอในสัตวท้ังปวง๒๐๔ อีกอยางหนึ่ง การที่พราหมณไดรับ

                   
 ๑๙๙ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๑–๑๒/๓๕๔–๓๕๕. 
 ๒๐๐ องฺ.ติก. (บาลี) ๒๐/๓๑/๑๒๗, อัง.ติก. (ไทย) ๒๐/๓๑/๑๘๓, องฺ.จตุกฺก. (บาลี) ๒๑/๖๓/๘๐, อัง.จตุกก. 
(ไทย) ๒๑/๖๓/๑๐๗, ขุ.อิติ. (บาลี) ๒๕/๑๐๖/๓๒๕, ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๑๐๖/๔๘๕, ขุ.ชา. (บาลี) ๒๘/๑๘๑/๕๕, ขุ.
ชา. (ไทย) ๒๘/๑๘๑/๘๔. 
 ๒๐๑ ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๒๗๓/๑๖๗, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๗๓/๒๑๗. 
 ๒๐๒ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๒๖๗/๑๖๔, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๗/๒๑๒–๒๑๓. 
 ๒๐๓ ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๓๑๑/๒๐๓, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๑/๒๘๘, องฺ.จตุกฺก. (บาลี) ๒๑/๑๗/๒๑, อัง.จตุ
กก. (ไทย) ๒๑/๑๗/๒๙. 
 ๒๐๔ ขุ.อป. (บาลี) ๓๒/๕๘๕–๕๘๖/๖๘, ขุ.อป. (ไทย) ๓๒/๕๘๕–๕๘๖/๘๙, ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๑/๑๓๖. 



 ๑๗๔ 

การบํารุงเล้ียงจากบุตรดวยดีนั้นเม่ือพิจารณาตามหลักเหตุผลแลวมีสาเหตุอยู ๒ อยางคือ สาเหตุแรก 
เกิดจากภายนอก เหตุภายนอกในท่ีนี้คือบุตรของพราหมณกลัววาจะถูกพวกมนุษยทํารายจึงต้ังใจ
บํารุงเล้ียงพราหมณผูเปนบิดาตามคําม่ันสัญญาท่ีใหไวในท่ีประชุม สาเหตุท่ีสอง เกิดจากภายใน 
เหตุภายในในท่ีนี้คือเกิดจากตัวของพราหมณผูไดทําอุปการะแกบุตรไวกอนตามหลักสังคหวัตถุมี
ทานเปนตน เพราะสังคหวัตถุธรรมนั้นเปรียบเหมือนกับเพลาของรถท่ีเปนเคร่ืองเหนี่ยวร้ังลอรถให
วิ่งไปได หากวาพราหมณไมเคยทําอุปการะแกบุตรตามหลักสังคหวัตถุแลวไซรก็เปนการยากท่ีพวก
บุตรจะบํารุงเล้ียงตน ดังท่ีพระพุทธองคตรัสไววา ถามารดาบิดาไมมีการสงเคราะหบุตรดวยทาน
เปนตน ก็จะไมไดการนับถือและการบูชาจากบุตรเลย๒๐๕ การที่พราหมณสงเคราะหบุตรดวยดีทาน
เรียกวา บุพพการี คือผูกระทําอุปการะไวกอน๒๐๖  

บุคคลผูไดช่ือวาบุพพการีมีดังนี้ มารดาบิดา อุปชฌาย อาจารย ผูท่ีใหโดยไมหวังการ
ตอบแทน พระพุทธเจา บุพพการีเปนบุคคลผูหาไดยากเพราะทําการสงเคราะหตอบุคคลอ่ืน
โดยไมหวังผลตอบแทนน้ันมีจํานวนนอย สาเหตุเพราะถูกตัณหาครอบงํา๒๐๗  

ในกรณีของพราหมณทานนี้จึงไดช่ือวาทําเหตุท่ีทําไดยากแตกลับทําไดอยางสมบูรณ
แบบและไดรับผลของการกระทํานั้นอยางสมบูรณแบบคือไดรับการบํารุงเล้ียงจากบุตรเปน
อยางดีและไดส่ิงท่ีไดยากท่ีสุดคือการไดบรรลุโสดาปตติผลปดหนทางแหงอบายอยางถาวร 
ประการท่ีสอง บุตรท่ีบํารุงเล้ียงมารดาบิดากับบุตรท่ีไมบํารุงเล้ียงมารดาบิดายอมไดรับ
อานิสงสตางกัน คือ บุตรเหลาใดรูวามารดาบิดาเปนผูมีพระคุณแกตนมากอนแลวทําการ
ตอบแทนทานดวยปจจัยส่ีมีขาวปลาอาหารเคร่ืองนุงหมเปนตนก็ดี ตอบแทนดวยการทําให
ทานเบาใจสุขใจก็ดี บุตรเหลานั้นทานเรียกวาเปนคนดี เม่ือมีชีวิตอยูยอมไดรับการ
สรรเสริญจากเหลาสาธุชนและเหลาเทพเทวาท้ังปวง เม่ือละจากโลกน้ีไปแลวยอมเขาถึง
สุคติโลกสวรรค๒๐๘  

                   
 ๒๐๕ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๒๗๓/๑๖๗, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๗๓/๒๑๘, องฺ.จตุกฺก. (บาลี) 
๒๑/๒๕๖/๒๗๖, อัง.จตุกก. (ไทย) ๒๑/๒๕๖/๓๗๓, ขุ.ป.อ. (บาลี) ๑/๗๒/๓๑๕. 
 ๒๐๖ องฺ.ทุก.อ. (บาลี) ๒/๑๒๐/๖๕, องฺ.ทุก.ฏีกา (บาลี) ๒/๑๒๐/๖๙. 
 ๒๐๗ อภิ.ปฺจ.อ. (บาลี) ๓/๘๓/๖๔, องฺ.ทุก.ฏีกา (บาลี) ๒/๑๒๐/๖๙–๗๐. 
 ๒๐๘ สํ.ส. (บาลี) ๑๕/๒๐๕/๒๑๙, สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๐๕/๒๙๗, องฺ.จตุกฺก. (บาลี) ๒๑/๖๓/๘๐, อัง.จตุ
กก. (ไทย) ๒๑/๖๓/๑๐๘, ขุ.ชา. (บาลี) ๒๘/๔๐๘–๔๐๙/๑๖๔, ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๔๐๘–๔๐๙/๒๔๔, ขุ.ชา.อ. 
(บาลี) ๙/๔๐๘–๔๐๙/๑๔๘, ขุ.อิติ.อ. (บาลี) ๑๐๖/๓๘๔. 



 ๑๗๕ 

“บุตรเชนนั้นทานเรียกวา กตัญูกตเวที คือผูรูอุปการะแลวทําตอบแทน”๒๐๙ “การ
บํารุงเล้ียงมารดาบิดาจัดเปนเหตุขอหนึ่งในเหตุเจ็ดอยางท่ีเรียกวาวัตตบท ๗  อันเปนเคร่ืองนําพา
บุคคลไปสูความเปนทาวสักกะ”๒๑๐  

อนึ่ง บุตรเหลาใด ผูทําการบํารุงเล้ียงมารดาบิดา บุตรเหลานั้นยอมพนจากความตาย
เพราะยาพิษ ดุจดังสุวรรณสามโพธิสัตว ยอมพนจากความตายในสํานักของยักษ ดุจดังนาย
สุตนะผูยากไร แมดํารงอยูในท่ีๆ เขาคุมครองรักษาไวก็ยอมพนไปได ดุจดังเนื้อช่ือวานันทิ
ยะ แมถูกแรวผูกท่ีขาก็ยอมรอดพนไปได ดุจดังพญาแรงและพญานกแขกเตา แมถูกผูกดวย
เคร่ืองผูกอยางอ่ืนก็ยอมหลุดพนไปได ดุจดังพญานาคราช๒๑๑  

“สวนบุตรเหลาใดไมสํานึกถึงอุปการะท่ีมารดาบิดาทําไวแลวแกตน ไมบํารุงเล้ียง
มารดาบิดาโดยชอบดวยธรรม บุตรเหลานั้นเม่ือมีชีวิตอยูยอมไดรับคําตําหนิอยางมากจากเหลา
สาธุชน แมทรัพยสมบัติท่ีมีอยูกอนแลวยอมถึงความสูญส้ิน ท่ียังไมมียอมไมปรากฏข้ึน”๒๑๒ “เพราะ
การไมบํารุงเล้ียงมารดาบิดาในยามท่ีทานแกเฒานั้นช่ือวาเปนทางแหงความเส่ือมของบุตร”๒๑๓  

มารดาบิดานั้นทานเปรียบเหมือนกับไฟภายในครัวเรือนท่ีบุตรทุกคนตองเคารพบูชา 
หากวาพวกบุตรไมเคารพบูชาแลวไซรผลท่ีไดก็ตองถูกไฟภายในไหมอยางหลีกเล่ียงไมได 
การไหมในประเด็นนี้ไมไดหมายความวามารดาบิดาคอยจุดไฟเผาบุตร แตเปนการ
เปรียบเทียบวา มารดาบิดาเปนผูมีอุปการะมากตอบุตรจึงเปนผูควรตอการบูชา เม่ือบุตร
ปฏิบัติผิดในมารดาบิดาความรอนท่ีบุตรจะพึงไดรับคือความทุกขท้ังในปจจุบันและใน
อนาคต พูดโดยสรุปคือมารดาบิดาไมไดตามเผาแตเปนปจจัยแหงการตามเผา เม่ือบุตร
เหลานั้นละจากโลกน้ีไปแลวยอมเขาถึงอบายภูมิ ๔ มีกาฬสุตตนรกเปนตน๒๑๔  

                   
 ๒๐๙ องฺ.ทุก.อ. (บาลี) ๒/๑๒๐/๖๕, องฺ.ติก.อ. (บาลี) ๒/๑๑๕/๒๖๑, องฺ.ทุก.ฏีกา (บาลี) ๓/๑๒๐/๖๙. 
 ๒๑๐ ดูรายละเอียดใน สํ.ส. (บาลี) ๑๕/๒๕๗–๒๕๙/๒๗๕–๒๗๙, สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๕๗–๒๕๙/
๓๗๕–๓๗๙, สํ.ส.อ. (บาลี) ๑/๒๕๗/๓๓๐, สํ.ส.ฏีกา (บาลี) ๑/๒๕๗/๓๕๘–๓๕๙. 
 ๒๑๑ มงฺคลตฺถ. (บาลี) ๑/๒๙๗, ๓๑๑/๒๗๓, ๒๘๕. 
 ๒๑๒ ขุ.ชา. (บาลี) ๒๘/๑๗๒–๑๗๕/๕๕, ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๑๗๒–๑๗๕/๘๒–๘๓. 
 ๒๑๓ ขุ.สุ. (บาลี) ๒๕/๙๘, ๑๒๔–๑๒๕/๓๕๕, ๓๕๙, ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๙๘, ๑๒๔–๑๒๕/๕๒๕, 
๕๓๐. 
 ๒๑๔ ขุ.ชา. (บาลี) ๒๘/๑๐๗–๑๑๗/๓๕–๓๗, ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๑๐๗–๑๑๗/๕๐–๕๒, ที.ปา.อ. 
(บาลี) ๓/๓๐๕/๑๘๙. 



 ๑๗๖ 

“บุตรท่ีไมรูบุญคุณหรือรูแลวไมทําตอบแทน ทานเรียกวาคนช่ัวหรืออสัปบุรุษ”๒๑๕ คือ
เปนคนอกตัญู คนอกตัญูเปนคนท่ีไมควรคบหาเพราะไมรูวาจะทําอันตรายเราเม่ือใด แมเราจะ
ใหอุปการะมากเทาใดก็ไมเปนท่ีพอใจ ดังพุทธภาษิตวา “แมจะพึงใหแผนดินท้ังหมดแกคนอกตัญู
ไซรก็ไมสามารถทําใหเขายินดีได”๒๑๖ “คนอกตัญูจึงเปนคนท่ีไมควรคบเพราะเม่ือคบแลวยอมนํา
ความเส่ือมเสียมาใหบุคคลผูคบดวย ดังคําท่ีฤาษีโพธิสัตวกลาวไวในสัจจกิรชาดกวา ไมลอยนํ้ามายัง
ดีกวาคนท่ีประทุษรายมิตร”๒๑๗ เพราะไมสามารถใชประโยชนอยางอ่ืนได เชน ใชทําฟน ใชปองกัน
สัตวราย ใชหยั่งความตื้นลึกของน้ํา ใชคลําทางในเวลากลางคืนเปนตน แตการมีเพื่อนเปนคน
อกตัญูนั้นมีแตนําความเส่ือมเสียมาใหสถานเดียว เชน ถูกสาธุชนตําหนิติเตียน ถูกชักนําใหทําใน
ส่ิงท่ีไมดีเปนตน เพราะฉะน้ัน การปฏิบัติชอบในมารดา ช่ือวา มัตเตยยะตา การปฏิบัติชอบในบิดา 
ช่ือวา เปตเตยยะตา๒๑๘ มารดาบิดาทราบวาบุตรท้ังหลายไมบํารุงแลว ยอมฝงทรัพยอันเปนของมีอยู
แหงตนในแผนดินบาง สละใหแกชนเหลาอ่ืนบาง อนึ่ง การนินทายอมเปนไปแกบุตรเหลานั้นวา 
คนพวกนี้ไมบํารุงมารดาบิดา บุตรเหลานั้นยอมบังเกิดในคูถนรกเพราะกายแตกทําลายไป สวนบุตร
เหลาใดบํารุงเล้ียงมารดาบิดาโดยเคารพ บุตรเหลานั้นยอมไดรับทรัพยอันเปนของมีอยูแหงมารดา
บิดาพรอมท้ังไดรับการสรรเสริญ เพราะรางกายแตกทําลายไปยอมบังเกิดในสวรรค การบํารุงเล้ียง
มารดาบิดาช่ือวาเปนการนําความสุขมาใหแกตนท้ังในโลกนี้และโลกหนา๒๑๙ สมดังพระพุทธดํารัส
ท่ีตรัสรับรองไววา การบํารุงเล้ียงมารดาบิดาเปนมงคลอยางสูงสุด๒๒๐  ดังนั้น ความรูท่ีเกิดข้ึนใน
เร่ืองนี้ จึงสรุปเขาในหลักปญญา ๓ ไดดังนี้  

เม่ือบุตรท้ัง ๔ พรอมลูกสะใภของพราหมณไดฟงเร่ืองโทษท่ีบุคคลผูใชสอยทรัพยของ
มารดาบิดาแลวไมบํารุงเล้ียงมารดาบิดาตอบแทนจะตองถูกฆาเกิดความกลัวจึงใหสัญญาวาจะบํารุง
เล้ียงบิดาของตนตลอดไป จัดเปน สุตมยปญญา แมวาจะเปนสุตมยปญญาท่ีเกิดจากความกลัวก็จริง 
แตก็นับวาไดฟงในเร่ืองท่ีดี เพราะทําใหเกิดกุศลจิต เม่ือใครครวญพิจารณาถึงโทษและผลดีของการ
บํารุงเล้ียงมารดาบิดาแลวพากันปฏิบัติชอบในบิดาของตน จัดเปน จินตามยปญญา เม่ือมีโอกาส
ทําบุญมีการถวายภัตตาหารแดภิกษุสงฆโดยมีพระพุทธเจาเปนประธานและไดฟงพระธรรมเทศนา

                   
 ๒๑๕ องฺ.ทุก. (บาลี) ๒๐/๓๓/๖๐–๖๑, อัง.ทุก. (ไทย) ๒๐/๓๓/๗๗. 
 ๒๑๖ ขุ.ชา. (บาลี) ๒๗/๗๒/๑๘, ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๗๒/๓๐. 
 ๒๑๗ ขุ.ชา. (บาลี) ๒๗/๗๓/๑๘, ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๗๓/๓๐. 
 ๒๑๘ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๓๓๒/๗๔, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๓๒/๑๓๗. 
 ๒๑๙ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๗/๑๖๑, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๗/๒๕๐–๒๕๑. 
 ๒๒๐ ขุ.ขุ. (บาลี) ๒๕/๖/๔, ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๖/๗, ขุ.สุ. (บาลี) ๒๕/๒๖๕/๓๘๕, ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/
๒๖๕/๕๖๒. 



 ๑๗๗ 

เปนตน จิตหมดความลังเลสงสัยในคุณพระรัตนตรัยและคุณความดีท่ีเกิดจากการปฏิบัติชอบใน
มารดาบิดากลาวคือบรรลุโสดาปตติผล จัดเปน ภาวนามยปญญา 

 

 ๔.๑.๒๔  วรรคท่ี ๒๔ ตัณหาวรรควรรณนา  

ตัณหาวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองตัณหา ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองทาวสักกเทวราช๒๒๑ มี
พระพุทธพจนวา 

     การใหธรรม ชนะการใหท้ังปวง รสแหงธรรม ชนะรสทั้ง
ปวง ความยินดีในธรรม ชนะความยินดีท้ังปวง ความส้ิน
ตัณหา ชนะทุกขท้ังปวง ฯ๒๒๒ 

 เร่ืองนี้กลาวถึงเหลาเทวดาท่ีพากันต้ังปญหาข้ึนมา ๔ ขอแลวหาคําตอบไมได เม่ือพระ
พุทธองคทรงประทับอยูท่ีวัดพระเชตวัน เหลาเทวดาในช้ันดาวดึงสไดประชุมกันแลวต้ังปญหา
ข้ึนมา ๔ ขอคือ ทานชนิดไหนท่ีบัณฑิตกลาววายอดเยี่ยม รสชนิดไหนท่ีบัณฑิตกลาววายอด ความ
ยินดีชนิดไหนท่ีบัณฑิตกลาววาเลิศ เพราะเหตุไรความส้ินไปแหงตัณหาบัณฑิตจึงกลาววาประเสริฐ 
ปญหาท้ัง ๔ ขอนี้เปนปญหาที่หาคําตอบไมไดเปนเวลาถึง ๑๒ ป ในท่ีสุดทาวสักกเทวราชจึงไดพา
เหลาเทวดาทั้งปวงไปเขาเฝาและทูลถามพระพุทธเจา พระพุทธองคทรงแกปญหาใหเทวดาเหลานั้น
วา ธรรมทานเปนเยี่ยม รสแหงพระธรรมเปนยอด ความยินดีในธรรมประเสริฐ ความส้ินไปแหง
ตัณหาประเสริฐท่ีสุดเพราะเปนเหตุใหสัตวบรรลุพระอรหัต เม่ือพระธรรมเทศนาจบลง สัตวมี
ประมาณ ๘ หม่ืน ๔ พันไดบรรลุอริยผลมีโสดาปตติผลเปนตน 

 ในเร่ืองนี้มีวิธีการใชญาณวิทยาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรูดังนี้ ขอหนึ่ง การใหธรรม
เปนทานชนะการใหท้ังปวง ในพระพุทธศาสนาทานแบงทานไว ๒ ประเภทคือ อามิสทาน และ
ธรรมทาน๒๒๓ การใหส่ิงของภายนอกท้ังปวงเรียกวา อามิสทาน การใหธรรม การพรํ่าสอนใหเวน
ช่ัวทําดีเรียกวา ธรรมทาน ท้ังสองอยางเปนกิจท่ีดีควรทํา แตทรงยกยองธรรมทานวาเลิศเพราะอามิส
นั้นอาจเปนโทษก็ได บางคนไดรับอามิสคือลาภมากก็มัวเมาในลาภยศ อาจจะใหโทษหรือคุณก็ได

                   
 ๒๒๑ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๘/๓๗–๔๑, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๘/๕๔–๖๐. 
 ๒๒๒ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๓๕๔/๗๘, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๕๔/๑๔๔. 
 ๒๒๓ องฺ.ทุก. (บาลี) ๒๐/๑๔๒/๘๗, องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๔๒/๑๒๐, องฺ.ทุก.อ. (บาลี) ๒/๑๔๒/๖๘,     
องฺ.ทุก.ฏีกา (บาลี) ๒/๑๔๒/๗๓. 



 ๑๗๘ 

สุดแลวแตโยนิโสมนสิการของผูใหและผูรับ แตธรรมมีแตจะทําใหเปนคนดี เม่ือเปนคนดีแลวลาภ
ยศท่ีเกิดแกคนดียอมไมเปนโทษแกใคร ดังท่ีพระอรรถกถาจารยทานพรรณนาไววา 

 ถาบุคคลพึงถวายจีวรแกพระพุทธเจา พระปจเจกพุทธเจาและพระขีณาสพท้ังหลายผูนั่ง
ติดๆ กันในจักรวาลถึงพรหมโลก การที่พระพุทธเจาทรงอนุโมทนาดวยพระคาถาเดียวใน
สมาคมนั้นยังประเสริฐกวา เพราะอามิสทานนั้นมีคาไมถึงเศษหน่ึงสวน ๑๖ แหงพระดํารัส
ของพระพุทธเจา การแสดงก็ดี การกลาวสอนก็ดี การสดับก็ดีซ่ึงธรรม เปนของใหญอยางนี้ 
อนึ่ง การฟงธรรมมีอานิสงสมาก ธรรมทานประเสริฐกวาบิณฑบาตทานอันประณีต กวา
เสนาสนะทานอันโอฬาร เชน มหาวิหาร และโลหปราสาทต้ังหลายแสน กวาเภสัชทานอัน
ประณีต อนึ่ง คนเหลานั้นทําอามิสทานเหลานั้นไดก็เพราะไดฟงธรรมมากอน เวน
พระพุทธเจาและพระปจเจกพุทธเจาเสียแลว พระสาวกอ่ืนๆ แมมีปญญาเชนพระสารีบุตรก็
ตองฟงธรรมเสียกอนจึงทําท่ีสุดแหงทุกขได แมพระสัมมาสัมพุทธเจาเองท่ีทรงไดรับการ
ยกยองจากพระสาวกทั้งหลายก็เพราะทรงประทานธรรมทานอยูเปนประจําแกพระสาวก
ทุกหมูเหลาตลอดพระชนมชีพ ดังนั้น ธรรมทานจึงประเสริฐท่ีสุด ยอมชนะทานท้ังปวง๒๒๔ 

 ขอสอง รสแหงธรรมยอมชนะรสทั้งปวง คือรสอยางอ่ืนยังเจืออยูดวยโทษ โทษเพราะ
นอยเกินไปบาง มากเกินไปบาง เผ็ดเกิน เปร้ียวเกินเปนตน การติดในรสแหงวัตถุเปนตนวารส
อาหาร ยอมกอใหเกิดกิเลสบาปธรรมมาก รสกามก็เหมือนกัน คําวา กาม ในท่ีนี้หมายถึง ความใคร 
ความพอใจ ความอยาก ส่ิงท่ีนาปรารถนา นาใคร มี ๒ อยางคือ กิเลสกามและวัตถุกาม๒๒๕ กิเลสกาม 
หมายถึง ความพอใจดวยอํานาจความใคร ความกําหนัด ความเพลิดเพลิน ความทะยานยาก ความ
เยื่อใย ความกระหาย ความเรารอน ความยินดี ความติดใจ ไดแก ราคะ โลภะ อิจฉา (ความ
ปรารถนา) เปนตน วัตถุกาม หมายถึง วัตถุอันนาใคร นายินดี ไดแก รูป เสียง กล่ิน รส สัมผัสทาง
กาย เปนตน กามคุณท้ัง ๕ นั้น ทานเปรียบเอาไววา เหมือนสวนดอกไมอันเต็มไปดวยดอกไมนานา
ชนิด ผูตองการดอกไมเม่ือเขาไปในสวนแลวจิตใจก็จะเพลิดเพลินอยูกับการเก็บ เก็บเทาไรก็ไมรูจัก
พอ มัวแตเพลิดเพลินอยูแตในสวนดอกไมแลวในที่สุดก็จะตายไปเสียเปลาๆ โดยไมมีดอกไมชนิด
ใดติดตัวไปเลย โลกน้ีจึงเปรียบเหมือนสวนดอกไมท่ีเต็มไปดวยกามคุณท้ัง ๕ ท่ีแสวงเทาไรก็ไม

                   
 ๒๒๔ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๘/๓๙–๔๐, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๘/๕๗–๕๘. 
 ๒๒๕ ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๘, ๑๐/๖๖, ๗๕. 



 ๑๗๙ 

รูจักพอแลวในท่ีสุดคนผูแสวงหาก็ตายไปโดยไมสามารถนําวัตถุส่ิงของตางๆ ติดตัวไปไดเลยสักช้ิน
เดียว๒๒๖ สวนรสแหงธรรมมีแตคุณโดยสวนเดียว ดังท่ีพระอรรถกถาจารยทานพรรณนาไววา 

 รสทุกชนิดท่ีเกิดจากตนไม หรือรสชั้นสูงเชนสุธารสของเหลาเทวดายอมเปนปจจัยให
สัตวติดอยูในสังสารวัฏ เสวยทุกขโดยแท สวนรสแหงพระธรรมกลาวคือรสแหงโพธิปกขิย
ธรรม ๓๗ และโลกุตตรธรรม ๙ ประเสริฐกวารสท้ังปวงเพราะเปนเคร่ืองนําสัตวใหพนจาก
สังสารวัฏ๒๒๗ 

 ขอสาม ความยินดีในธรรมยอมชนะความยินดีท้ังปวง คือความยินดีอยางอ่ืน เชนความ
ยินดีในบุตรภริยา หรือทรัพยสมบัติ ความยินดีในลาภ ยศ สุข สรรเสริญ ความพอใจในดนตรี การ
ฟอนรํา ขับรองเปนตน ยอมเจืออยูดวยโทษและทุกขนานาประการ เปนความสุขเพียงเล็กนอย แตมี
ทุกขตามมามาก สวนความอ่ิมใจอันเกิดจากธรรมของผูสอนธรรมก็ดี ผูฟงธรรมก็ดี ผูปฏิบัติธรรมก็
ดี เปนส่ิงละเอียดออน ลึกซ้ึง ลุมลึก และสามารถนําพาบุคคลนั้นใหพนจากทุกขท้ังปวงได เพราะ
ธรรมยอมตามรักษาผูประพฤติธรรม ธรรมท่ีบุคคลประพฤติดีแลวยอมนําความสุขมาให และบุคคล
ผูมีปกติประพฤติธรรมยอมไมตกไปสูท่ีช่ัวมีอบายเปนตน๒๒๘ เหตุนั้น พระพุทธองคจึงตรัสวา ความ
ยินดีในธรรมยอมชนะความยินดีท้ังปวง 

 ขอส่ี ความส้ินไปแหงตัณหา บัณฑิตกลาววาประเสริฐท่ีสุด คือทานหมายเอาพระ
นิพพานซ่ึงประเสริฐกวาทุกอยางเพราะพระนิพพานเปนอสังขตธรรม คือส่ิงท่ีไมถูกปจจัยปรุง
แตง๒๒๙ สามารถครอบงําวัฏฏทุกขท้ังส้ิน ข้ึนช่ือวากระแสแหงตัณหาแลวจะตัดดวยความพยายาม
เพียงเล็กนอยยอมไมสําเร็จ จะตองตัดดวยความพยายามอยางมาก๒๓๐ วิธีตัดกระแสแหงตัณหานั้น
ทานสอนใหตัดต้ังแตผัสสะคือพอกระทบทางตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ ก็รีบตัดความพอใจ หรือความ
ไมพอใจเสีย ทานเรียกวา ไมใหอภิชฌาหรือโทมนัสร่ัวไหลเขาสูใจได ถาอภิชฌาหรือโทมนัส
ร่ัวไหลเขาเม่ือใด เม่ือนั้นบาปอกุศลตางๆ ก็ไหลตามเขาไปดวย เหมือนไฟปรากฏ ณ ท่ีใด ความรอน
ยอมมี ณ ท่ีนั้น น้ําไหลเขาไป ณ ท่ีใด ความเย็นก็ตามเขาไป ณ ท่ีนั้น๒๓๑ การตัดกระแสแหงตัณหา

                   
 ๒๒๖ พร รัตนสุวรรณ, นรก-สวรรค ภาคนรก, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพวิญญาณ, 
๒๕๔๒), หนา ๑๐๗. 
 ๒๒๗ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๘/๔๐, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๘/๕๘–๕๙. 
 ๒๒๘ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๘/๗๑, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๘/๑๐๕. 
 ๒๒๙ ดูรายละเอียดใน อัง.ติก. (ไทย) ๒๐/๔๘/๒๐๙. 
 ๒๓๐ ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๘/๑๐๒, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๘/๑๕๐–๑๕๑. 
 ๒๓๑ วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๔, หนา ๕๔๒. 



 ๑๘๐ 

โดยนัยนี้ก็คือการตัดความพอใจและไมพอใจในขณะท่ีอายตนะภายนอกและภายในกระทบกัน
นั่นเอง ดังนั้น ความรูท่ีเกิดข้ึนในเร่ืองนี้จึงสรุปเขาในหลักปญญา ๓ ไดดังนี้  

ขณะท่ีเหลาเทวดาฟงพระธรรมเทศนาดวยความเคารพเล่ือมใส จัดเปน สุตมยปญญา 
เม่ือใครครวญพิจารณาเนื้อหาแหงพระธรรมเทศนาดวยโยนิโสมนสิการ จัดเปน จินตามยปญญา 
เม่ือเกิดความเขาใจในพระธรรมเทศนาอยางแจมแจงแลวบรรลุโสดาปตติผลเปนตน จัดเปน 
ภาวนามยปญญา 

  

๔.๑.๒๕  วรรคท่ี ๒๕ ภิกขุวรรควรรณนา  

ภิกขุวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองภิกษุ ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองพระวักกลิเถระ๒๓๒ มีพระ
พุทธพจนวา 

    ภิกษุผูมากดวยความปราโมทย  เล่ือมใสในพุทธศาสนา 
พึงบรรลุสันตบท   อันเปนธรรมเขาไปสงบระงับสังขาร 
เปนสุข๒๓๓ 

 เร่ืองนี้กลาวถึงศรัทธาของพระวักกลิเถระท่ีมีตอพระพุทธเจา ทานวักกลิเปนบุตรของ
พราหมณในเมืองสาวัตถี เม่ือทานเติบใหญแลวไดพบกับพระพุทธเจาผูเสด็จเขาไปบิณฑบาตใน
เมืองสาวัตถี ทานวักกลิเกิดความชอบใจและเล่ือมใสในพระสรีระของพระพุทธองคเปนอยางยิ่งจึง
เขาบวชในสํานักพระพุทธเจาเพื่อตองการเห็นพระพุทธองคตลอดเวลาจึงทําใหทอดท้ิงกิจท่ีควรทํามี
การทองบนและการมนสิการพระกัมมัฏฐานเปนตน พระพุทธองคทรงรอใหญาณของทานวักกลิแก
กลาสมบูรณเต็มท่ีแลวจึงใหโอวาทวา วักกลิ ประโยชนอะไรของเธอดวยการเฝาดูกายเนานี้ วักกลิ 
ผูใดเห็นธรรม ผูนั้นช่ือวาเห็นเรา ผูใดเห็นเรา ผูนั้นช่ือวาเห็นธรรม แตพระวักกลิก็ยังไมละการตามดู
พระสรีระของพระพุทธองค พระพุทธองคจึงดําริวา ถาภิกษุนี้ไมไดความสังเวชใจก็จักไมไดตรัสรู 
จึงตรัสวา เธอจงหลีกไปเถิดวักกลิ ทานวักกลิเกิดความนอยใจในพระดํารัสของพระพุทธองคจึงไป
ท่ีหนาผาเพื่อกระโดดหนาผาฆาตัวตาย พระพุทธองคจึงเสด็จไปปลอบขวัญและแสดงพระธรรม
เทศนาใหฟง ทายท่ีสุดพระวักกลิก็ไดบรรลุพระอรหันตและไดรับยกยองจากพระพุทธองควาเปน
เลิศดานศรัทธาวิมุตติ 

                   
 ๒๓๒ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๘/๘๒–๘๔, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๘/๑๒๓–๑๒๖. 
 ๒๓๓ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๓๘๑/๘๓, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๘๑/๑๕๑. 



 ๑๘๑ 

 ในเร่ืองนี้มีวิธีการใชญาณวิทยาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรูดังนี้ ขอวา มากไปดวย
ปราโมทย หมายถึงปราโมทยในธรรม มีความอ่ิมเอมในธรรม มีน้ําคือธรรมเปนเคร่ืองหลอเล้ียงจิต 
ความปราโมทยในธรรมไมเหมือนความยินดีในกามหรือความอ่ิมเอมใจเพราะกาม ความพอใจใน
กามเปนเหตุใหติดอยูในวัฏฏะ สวนความปราโมทยในธรรมเปนเหตุใหพนไปจากกามจากภพ ใน
กรณีของพระวักกลิ เบ้ืองตนเปนความปราโมทยเพราะไดเห็นพระสรีระอันงดงามของพระพุทธ
องคจึงทําใหเกิดความอ่ิมใจไมมีท่ีส้ินสุดจนทําใหไมมีโอกาสไดพิจารณาถึงหลักไตรลักษณ 
พระพุทธเจานั้น โดยพระธรรมกายแลวมีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันกับพระธรรม ตามทรรศนะ
แหงพระพุทธศาสนามหายาน พระพุทธเจามีพระกาย ๓ คือ (๑) ธรรมกาย คือพระกายอันบริสุทธ์ิ
ของพระพุทธเจาเปนสภาวะอันหนึ่งซ่ึงมองไมเห็นดวยตาเนื้อหรือความจริง (๒) นิรมาณกาย คือ
กายท่ีคนท้ังหลายมองเห็นได เท่ียวเทศนาส่ังสอนคนอยู ตองเสวย ตองพักผอน ตองเจ็บ ตอง
นิพพาน ทรงนิรมิตพระกายลงมาเพื่อทรงส่ังสอนมนุษยโดยเฉพาะ (๓) สัมโภคกาย คือพระกายท่ี
สุกใสรุงเรืองอยูเสมอสถิตอยูเปนประจํา ณ แดนสุขาวดี๒๓๔ ขอวา เล่ือมใสในพระพุทธศาสนา คือ
เล่ือมใสพอใจในคําสอนของพระพุทธเจา เพราะพระพุทธองคทรงอุบัติข้ึนมาเพื่อประกาศ ๘ อักษร 
๓ บท คําวา ๓ บท ไดแก อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา เม่ือนับโดยอักษรมี ๘ อักษร ผูมากไปดวยความ
ปราโมทยในธรรม เล่ือมใสในคําสอนของพระพุทธเจาเชนนี้ ยอมบรรลุสันตบทคือบทหรือทางแหง
ความสงบระงับแหงสังขารอันไดแกพระนิพพาน นี้คืออานิสงสของความเล่ือมใสในพระรัตนตรัย 
บุคคลผูเล่ือมใสในพระรัตนตรัยยอมไดอานิสงส ๒ ประการคือ ประการแรก อยูเปนสุขในปจจุบัน
หรืออาจไดบรรลุคุณธรรมพิเศษมีโสดาปตติผลเปนตนข้ันใดข้ันหนึ่ง ประการท่ีสอง เม่ือละจากโลก
นี้ไปแลวยอมบันเทิงในสวรรคหรือไมตองกลับมาเกิดอีกกลาวคือเขาถึงพระนิพพานนั่นเอง ดังคําท่ี
พระอรรถกถาจารยไดพรรณนาไววา 

 ชนเหลาใดเหลาหนึ่งไดถึงพระพุทธเจาเปนสรณะ ชนเหลานั้นจักไมเขาถึงอบายภูมิ ละ
รางกายของมนุษยนี้ไปแลวจักยังกายเทพใหบริบูรณ ชนเหลาใดเหลาหนึ่งไดถึงพระธรรม
เปนสรณะ ชนเหลานั้นจักไมเขาถึงอบายภูมิ ละรางกายของมนุษยนี้ไปแลวจักยังกายเทพ
ใหบริบูรณ ชนเหลาใดเหลาหนึ่งไดถึงพระสงฆเปนสรณะ ชนเหลานั้นจักไมเขาถึง
อบายภูมิ ละรางกายของมนุษยนี้ไปแลวจักยังกายเทพใหบริบูรณ๒๓๕ 

 คําสอนของพระพุทธเจาเปนคําสอนท่ีประกอบดวยเหตุและผลไมสอนใหเช่ืออยางงม
งาย การท่ีคนมุงจะทําความดีอยางใดอยางหนึ่งนั้นตองประกอบดวยศรัทธากอนเปนอันดับแรก คํา

                   
 ๒๓๔ วศิน อินทสระ, ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๔, หนา ๕๒๘. 
 ๒๓๕ ขุ.ชา.อ. (บาลี) ๑/๑๔๒. 



 ๑๘๒ 

สอนในพระพุทธศาสนาจึงไดวางหลักของศรัทธาไว ๔ ประเภท อันเปนศรัทธาท่ีอยูบนรากฐาน
ของปญญาคือ (๑) กัมมสัทธา เช่ือวากรรมมีจริง (๒) วิปากสัทธา เช่ือวาผลของกรรมมีจริง (๓) 
กัมมัสสกตาสัทธา เช่ือวาสัตวท้ังหลายมีกรรมเปนของๆ ตนจริง (๔) ตถาคตโพธิสัทธา เช่ือในการ
ตรัสรูของพระตถาคตเจาวามีจริง๒๓๖ ศรัทธาท้ัง ๔ ประเภทนี้ มีมาในพระไตรปฎกเฉพาะขอท่ี ๔ แต
เม่ือวาโดยใจความแลว ศรัทธา ๓ ขอตนก็ยอลงในขอท่ี ๔ ไดท้ังหมด เพราะถามีความเช่ือในขอท่ี ๔ 
แลวก็จะสงผลใหเช่ืออีก ๓ ขอขางตนดวย เนื่องจากกฎแหงกรรมก็ถูกคนพบจากการตรัสรูของ
พระพุทธเจา การท่ีทานเพ่ิมศรัทธาอีก ๓ ประเภทขางตนเขามานั้นเพื่ออธิบายหลักศรัทธาและหลัก
กรรมในพระพุทธศาสนาใหเขาใจชัดยิ่งข้ึนและเพ่ือใหตรงกันขามหรือเพื่อลบลางพวกมิจฉาทิฏฐิผู
ไมมีศรัทธาซ่ึงมิจฉาทิฏฐิมี ๓ พวกคือ๒๓๗ (๑) พวกอกิริยทิฏฐิ คือพวกท่ีเห็นวาการกระทําทุกอยาง
ไมเปนอันทํา พวกนี้ คานกรรม (๒) พวกนัตถิกทิฏฐิ คือพวกท่ีเห็นวาขาดสูญ พวกนี้ คานผลของ
กรรม (๓) พวกอเหตุกทิฏฐิ คือพวกท่ีเห็นวาไมมีเหตุไมมีผล พวกนี้ คานท้ังกรรมและผลของกรรม 
เร่ืองของศรัทธาหรือความเช่ือจัดเปนเบ้ืองตนของการกระทําทุกอยาง เม่ือมีความเชื่อวาถาทําส่ิงนี้
แลวจะเกิดผลดีก็ยอมจะทําอยางแนนอน แตในเร่ืองของความเช่ือตองเช่ือดวยเหตุและผลเทานั้นคือ
ไมเช่ือดวยความหลงผิด ถามีศรัทธาอยางเดียวแตไมมีปญญาประกอบก็จะกลายเปนหลงงมงายซ่ึง
ถือวาผิดหลักพระพุทธศาสนาที่สอนใหมีความเชื่อและใหมีปญญาประกอบดวยจึงจะประกอบการ
นั้นๆ ไดอยางถูกตองและถูกหลักคําสอน  

พระพุทธศาสนาสอนเร่ืองศรัทธาและปญญาวาตองใชควบคูกันไปเสมอ มีศรัทธา
อยางเดียวอาจเอียงไปขางงมงาย มีปญญาอยางเดียวอาจเปนคนถือตัวไมยอมรับฟงความคิดเห็นผูอ่ืน
เปนตน ดังนั้น ความรูท่ีเกิดข้ึนในเร่ืองนี้จึงสรุปเขาในหลักปญญา ๓ ไดดังนี้  

เม่ือพระวักกลิเถระพิจารณาแลวจะพบวา ศรัทธาเปนตัวนําหนาปญญา กลาวคือใน
เบ้ืองตนทานวักกลิเกิดศรัทธาในพระสรีระอันงดงามของพระพุทธเจาซ่ึงจัดเปนความศรัทธา
ประเภท รูปปปมาณิกา คือเล่ือมใสในรูปอันงดงาม เปนโลกิยศรัทธาอันทําใหติดอยูกับส่ิงใดส่ิงหนึง่
หรือเ ร่ืองใดเ ร่ืองหน่ึงโดยเฉพาะ  ตอมาเ ม่ือไดฟงพระดํารัสของพระพุทธเจา ท่ีทรงชวย
ประคับประคองจิตแลวก็เกิดความปติซาบซานพัฒนาศรัทธาจากโลกิยะเขาสูโลกุตตระโดยลําดับ
จัดเปนปญญาแบบสุตมยปญญาและจินตามยปญญา เม่ือศรัทธาออนกําลังปญญามีกําลังเต็มท่ี
พิจารณาถึงหลักไตรลักษณไดอยางแจมแจงจนพบความจริงอยางสูงสุดคือบรรลุพระอรหันตจัดเปน
ปญญาแบบภาวนามยปญญา 

                   
 ๒๓๖ อัง.สัตตก. (ไทย) ๒๓/๔, ๖/ ๕, ๙. 
 ๒๓๗ ดูรายละเอียดใน ที.สี. (ไทย) ๙/๑-๑๔๙/๑-๔๗, ที.สี. (ไทย) ๙/๑๕๐–๒๕๓/๔๘–๘๖. 



 ๑๘๓ 

 ๔.๑.๒๖  วรรคท่ี ๒๖ พราหมณวรรควรรณนา  

พราหมณวรรควรรณนา วาดวยเร่ืองพราหมณ ผูวิจัยขอยกตัวอยางเร่ืองพระสารีบุตร
เถระ๒๓๘ มีพระพุทธพจนวา 

     บุคคลรูแจงธรรมท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงแสดงแลว
จากอาจารยใด ควรนอบนอมอาจารยนั้นโดยเคารพ เหมือน
พราหมณนอบนอมไฟท่ีบูชา ฉะนั้น๒๓๙ 

 เร่ืองนี้กลาวถึงพระสารีบุตรเถระผูนอบนอมตออาจารยอยูเปนนิตย พระสารีบุตรเถระ
คร้ังท่ีเปนอุปติสสมาณพไดฟงธรรมจากพระอัสสชิจนบรรลุโสดาปตติผล เม่ืออุปสมบทและได
บรรลุพระอรหันตพรอมกับการดํารงตําแหนงแหงพระสาวกเบ้ืองขวาของพระพุทธองคแลวก็ไมเคย
ถือตัวแตประการใด ยังคงใหความเคารพนบนอบตอพระอาจารยคือพระอัสสชิเถระอยูอยาง
สมํ่าเสมอ แมวาพระอัสสชิเถระจะไปอยู ณ ท่ีแหงใด พระสารีบุตรเถระก็จะหันศีรษะและทําการ
ไหวไปยังทิศนั้นเสมอ ภิกษุรูปอ่ืนๆ เห็นอาการเชนนี้จึงพากันติเตียนวาพระสารีบุตรเถระบูชาทิศ
ดังเชนพวกพราหมณแลวพากันไปกราบทูลใหพระพุทธองคทรงทราบ พระพุทธองครับส่ังใหพระ
สารีบุตรเขาเฝาแลวตรัสถามความจริงเม่ือทรงทราบความจริงแลวจึงตรัสวา พระสารีบุตรไมไดไหว
ทิศท้ังหลาย แตเพราะความท่ีเธอฟงธรรมจากพระอัสสชิเถระแลวบรรลุโสดาปตติผลจึงนอบนอม
อาจารยของตน เพราะวาภิกษุอาศัยอาจารยใด ยอมรูธรรม ภิกษุนั้น พึงนอบนอมอาจารยนั้นโดย
เคารพ เหมือนพราหมณนอบนอมไฟฉะนั้น เม่ือพระธรรมเทศนาจบลง ชนเปนอันมากไดบรรลุอริ
ยผลมีโสดาปตติผลเปนตน 

ในเร่ืองนี้มีวิธีการใชญาณวิทยาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรูดังนี้ ในพระพุทธศาสนาแบง
อาจารยเปน ๔ ประเภทคือ ปพพัชชาจารย ไดแก อาจารยผูใหบรรพชาเปนสามเณร อุปสัมปทาจารย 
ไดแก อาจารยผูใหอุปสมบทเปนภิกษุ นิสสยาจารย ไดแก อาจารยผูเปนท่ีพึ่งอาศัยหรือผูใหนิสสัย  
อุทเทสาจารย ไดแก อาจารยผูบอกธรรมหรือใหศึกษาธรรม๒๔๐  พระอัสสชิเถระจัดอยูในประเภท  
อุทเทสาจารย คือผูทําใหพระสารีบุตรไดบรรลุอริยผลชั้นตน นอกจากนี้ผูท่ีเปนอาจารยทานกลาววา
เปนไฟสําหรับลูกศิษยดุจดังมารดาบิดาท่ีเปนไฟสําหรับบุตรธิดา คือทําใหลูกศิษยผูปฏิบัติชอบใน
ตนเกิดความสุขความเจริญท้ังในโลกนี้และโลกหนา และทําใหลูกศิษยผูปฏิบัติผิดในตนตอง
                   
 ๒๓๘ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ.อ. (บาลี) ๘/๑๑๓–๑๑๔, ขุ.ธ.อ. (ไทย) ๘/๑๗๑–๑๗๒. 
 ๒๓๙ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๓๙๒/๘๕, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๙๒/๑๕๖. 
 ๒๔๐ ดูรายละเอียดใน วิ.อ. (บาลี) ๓/๔๖๘/๕๒๔, วิสุทฺธิ. (บาลี) ๑/๔๑/๑๐๑, สารตฺถ.ฏีกา (บาลี) ๓/
๘๐/๒๘๙, มงฺคลตฺถ. (บาลี) ๒/๓๖๖/๒๗๘. 



 ๑๘๔ 

ประสบกับความทุกขในโลกท้ังสอง แมพระสารีบุตรเถระจะไดรับยกยองจากพระพุทธเจาวาเปน
เลิศในดานตางๆ เชน เปนพระอัครสาวกเบ้ืองขวา มีปญญามาก เปนกัลยาณมิตรของเหลาภิกษุหนุม
สามเณรนอยเปนตน แตทานไมลืมหนาท่ีของความเปนลูกศิษยท่ีดีของอาจารย ทานใหความสําคัญ
กับอาจารยเสมอแมวาจะไมไดพบหนากันทานก็ยังสงใจใหความเคารพเสมือนวาอยูตอหนา ดังนั้น 
ความรูท่ีเกิดข้ึนในเร่ืองนี้จึงสรุปเขาในหลักปญญา ๓ ไดดังนี้  

เม่ือพิจารณาจากการที่พระสารีบุตรไดเปนพระอัครสาวกผูเลิศนั้นสวนหนึ่งตอง
ยอมรับวาเปนเพราะทานเปนผูมีความกตัญูกตเวทีตอบุพพการีของทานทุกคน เร่ิมต้ังแตเม่ือคร้ังท่ี
ทานเปนอุปติสสมาณพพอไดฟงธรรมจากพระอัสสชิเถระจนไดดวงตาเห็นธรรมแลวบุคคลแรกที่
ทานนึกถึงคืออาจารยสัญชัยตอมาเม่ือทานอุปสมบทบรรลุพระอรหันตเปนพระอัครสาวกแลวทาน
ยังชวยอนุเคราะหใหราธพราหมณไดอุปสมบทอีกท้ังยังเปนท่ีปรึกษาใหคําช้ีนําช้ีแนะแกเพื่อน
พรหมจารีทุกทานและในวาระสุดทายแหงชีวิตของทานกอนท่ีจะนิพพานทานยังไปโปรดมารดาจน
ไดดวงตาเห็นธรรม คุณลักษณะของพระสารีบุตรดังกลาวช่ือวาเปนบอเกิดแหงความรู ๓ ประการ 
ไดแก สุตมยปญญา จินตามยปญญา และภาวนามยปญญา ท้ังตอตัวทานเองและบุคคลอ่ืนๆ ท่ีมี
โอกาสไดใกลชิดสนิทสนมกับทาน กลาวคือทานเปนผูท่ียอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนแลวคิด
วิเคราะหใครครวญในเร่ืองตางๆ ดวยความมีเหตุมีผล เม่ือเห็นวาส่ิงใดมีคุณเปนประโยชนก็สงเสริม
สนับสนุนตามความเหมาะสม เม่ือพิจารณาแลวเห็นวาขัดตอธรรมวินัยทานก็จะชวยช้ีแจงแกไขให
ปรับปรุงตนเองใหถูกตองตามหลักพระธรรมวินัยเพื่อความเปนประโยชนตอบุคคลนั้นๆ เอง 

 
๔.๒  การประยุกตใชญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถากับการพัฒนาชีวิต 
 ปรัชญาเปนเร่ืองของการคิดหาเหตุผลเปนสําคัญและถกเถียงกันในเร่ืองเหตุผลเพ่ือ
สันนิษฐานความจริง เร่ืองท่ีถกเถียงหรือคิดหานั้นอาจจะไมเกี่ยวกับการดําเนินชีวิตท่ีเปนอยู เชน 
นักปรัชญาอาจจะถกเถียงกันวา จักรวาลเกิดข้ึนเม่ือไรและจะไปส้ินสุดเม่ือไร โลกจะแตกเมื่อไร 
ชีวิตเกิดข้ึนเม่ือไร เปนตน และนักปรัชญาก็ไมจําเปนตองดําเนินชีวิตตามหลักการอะไร หรือแมแต
ใหสอดคลองกับส่ิงท่ีตนคิด เขาคิดหาเหตุผลหาความจริงของเขาไป โดยท่ีชีวิตสวนตัวอาจจะ
เปนไปในทางตรงกันขามก็ได เชน นักปรัชญาบางคนอาจเปนคนคุมดีคุมรายสํามะเลเทเมา บางคน
มีทุกขจนกระท่ังฆาตัวตาย แตศาสนาเปนเร่ืองของการปฏิบัติ เร่ืองของการดําเนินชีวิต หรือการ
นํามาใชใหเปนประโยชนในชีวิตจริง การปฏิบัตินั้นตองมีหลักการท่ีแนนอนอยางใดอยางหนึ่งท่ี
ยอมรับวาเปนจริงโดยมีจุดหมายท่ีแสดงไวอยางชัดเจน พุทธปรัชญาเปนคําสอนท่ีเกิดจากความกลัว
แตไมใชกลัวในธรรมชาติท่ีมองไมเห็น ส่ิงท่ีกลัวคือความทุกข และแสวงหาวิธีดับความทุกขนั้น
ท้ังหมด คือท้ังภายในและภายนอก ปรัชญาบางสํานักมองวาผูท่ีทําความเดือดรอนเหลานี้ใหก็คือ



 ๑๘๕ 

พวกเทพเจาผูมีอํานาจลึกลับท่ีคอยลงโทษเม่ือเราทําไมดีหรือใหรางวัลเม่ือเราทําถูกใจ ฉะนั้น เม่ือ
มนุษยมองตามระบบการลงโทษหรือใหรางวัลก็จะเห็นไดวาตนตอของปญหามาจากไหนจุดระงับ
ปญหาก็นาจะมาจากตรงน้ันเหมือนกันจึงคิดหาวิธีการท่ีจะพนจากภัยโดยการไปแสดงความเคารพ
บูชาหรือบวงสรวงดวยความศรัทธา 

 จุดกําเนิดของพุทธปรัชญาก็คือความปรารถนาท่ีจะไรทุกข ความตองการพนทุกขก็
ตองดูท่ีกําเนิดทุกข ในท่ีนี้คือกระบวนการของเหตุปจจัยท่ีเปนตนตอเดิมซ่ึงเปนกฎธรรมชาติท่ี
เกี่ยวเนื่องกันโดยความไมรูไมเขาใจธรรมชาติและกฎของธรรมชาติซ่ึงไดแกอวิชชานั่นเอง ปรัชญา
บางสํานักบอกวา ศรัทธาเปนตัวเช่ือมไปหาจุดกําเนิดของภัยคือทุกข แตพุทธปรัชญาบอกวา ปญญา
เปนตัวโยงไปหาเหตุของความดับทุกข ตรงนี้เองท่ีถือวาเปนจุดเปล่ียนของพุทธปรัชญาและปรัชญา
อ่ืน ท่ีสําคัญพุทธปรัชญามองวาการแกไขปญหานั้นเปนเร่ืองที่มนุษยจะตองลงมือทําดวยปญญาและ
เปนวิสัยท่ีมนุษยจะทําไดดวย ดังนั้น การแกปญหาจึงเปล่ียนจากอํานาจดลบันดาลของเทพเจามา
เปนการลงมือกระทําของมนุษยแทน ซ่ึงสรุปไดวา (๑) ปรัชญาท่ัวไปมองวา ตนกําเนิดของภัยท่ีนา
กลัวมาจากอํานาจของเทพเจา แตพุทธปรัชญาเห็นวาตนกําเนิดของภัยท่ีนากลัวมาจากความไมรูไม
เขาใจในกฎธรรมชาติ (๒) ปรัชญาท่ัวไปมองวา ตัวท่ีโยงไปสูตนตอของภัยนั้นไดแกศรัทธา แต
พุทธปรัชญากลับมองวาตัวท่ีจะโยงเขาไปสูตนตอของปญหาจนทําใหแกปญหาไดก็คือความรูความ
เขาใจในกฎของธรรมชาติ (๓) ปรัชญาทั่วไปมองวา ตัวกําหนดผลท่ีจะใหเปนไปตางๆ นั้นไดแก
อํานาจดลบันดาลของเทพเจา แตพุทธปรัชญาเห็นวาไดแกการกระทําของตัวมนุษยเอง 

 คําสอนเร่ืองกรรมเปนคําสอนท่ีมีความสําคัญเพราะมีผลทางจริยธรรม ดังนั้นพุทธ
ปรัชญาจึงเปนปรัชญาแหงกรรมวาทและกิริยวาทคือเปนปรัชญาแหงการกระทําและเปนวิริยวาทคือ
เปนปรัชญาแหงความพากเพียรพยายาม แมพระพุทธเจาก็ตรัสเรียกพระองคเองวากรรมวาทีคือผู
กลาวสอนเร่ืองกรรมและวิริยวาทีคือผูกลาวสอนเร่ืองความเพียรพยายาม๒๔๑ พระองคจึงสอนหลัก
กรรมในแงของจริยธรรมวา “ภิกษุท้ังหลายไมหม่ันประกอบความเพียรในการอบรมจิตถึงจะมีความ
ปรารถนาวา ขอจิตของเราจงหลุดพนจากอาสวะเถิดดังนี้ จิตของเธอจะหลุดพนจากอาสวะหาได
ไม”๒๔๒ “บุคคลทํากรรมใดแลวไมเดือดรอนในภายหลัง เสวยผลแหงกรรมใดดวยหัวใจแชมช่ืนเบิก
บาน กรรมนั้นทําไวเปนดี บุคคลรูกรรมใดวาเปนประโยชนแกตน ควรรีบลงมือกระทํากรรมนั้น
ทีเดียว”๒๔๓ 

                   
 ๒๔๑ ดูรายละเอียดใน อัง.ติก. (ไทย) ๒๐/๑๓๘/๓๘๖. 
 ๒๔๒ สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๑๐๑/๑๙๓. 
 ๒๔๓ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๑๐๓/๑๑๑. 



 ๑๘๖ 

 หลักคําสอนเร่ืองกรรมนี้จึงเปนคําสอนท่ีแสดงลักษณะพิเศษของพุทธปรัชญาดังท่ี
นักปราชญฝายพระพุทธศาสนากลาวไววา พระพุทธศาสนาเปนศาสนาท่ีสอนใหรูจักพึ่งตนเองใน
การประกอบคุณงามความดี ในการยกระดับชีวิตของตนใหสูงข้ึน ไมสอนใหคิดแตจะเอาดีในการ
ออนวอนบวงสรวง คําสอนนี้เปนเหตุใหเกิดหลักเร่ืองทําดีไดดีทําช่ัวไดช่ัว ท่ีเรียกวา กฎแหงกรรม 
อันทําใหชาวตางประเทศหันมานิยมนับถือมากข้ึน๒๔๔ คําสอนเร่ืองกฎแหงกรรมในความหมายน้ีทํา
ใหพุทธปรัชญาแตกตางไปจากลัทธิปรัชญาอ่ืนๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งลัทธิปรัชญาประเภทเทวนิยมซ่ึง
ปรัชญาประเภทนี้แมจะสอนเร่ืองกรรมแตก็สอนใหคนเรามอบกายถวายชีวิตของตนไวกับส่ิง
ศักดิ์สิทธ์ิภายนอกเชนความเปนไปของชีวิตจะตองข้ึนอยูกับพระเจา พระองคจะเปนผูลิขิตชีวิตของ
สรรพสัตวใหเปนไปที่เรียกวา พรหมลิขิต แตพุทธปรัชญาปฏิเสธอํานาจของส่ิงภายนอกท้ังหมด
โดยสอนใหเช่ืออํานาจแหงผลกรรมของตนเองวาเปนผูสรางสรรคส่ิงตางๆ และเปนส่ิงจําแนก
สรรพสัตวใหแตกตางกันหรือเรียกวา กรรมลิขิต คําสอนเร่ืองกรรมนี้ทานกลาววามีฐานอยูท่ี
หลักปฏิจจสมุปบาทคือเปนคําสอนท่ีมีเหตุและผล ไมมีส่ิงท่ีเรียกวา นิยัตินิยม หรือความบังเอิญ 
กลาวคือ เราทุกคนเปนผลลัพธจากการกระทําของเราเองหรือเราเปนผูเลือกสรางสรรคตัวเราข้ึนมา 
การศึกษาเร่ืองกรรมและกฎแหงกรรมบางคร้ังก็ทําใหหลายๆ คนเกิดความเขาใจไขวเขวไปตางๆ ได
เชนกัน พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) จึงไดกลาวถึงแนวความคิดหรือความเขาใจในเร่ืองกรรมและ
กฎแหงกรรมที่เปนระดับชาวบานไว ๒ ประการคือ (๑) กรรม หมายถึง ผลของการกระทําใน
อดีตชาติ เชน บุคคลท่ีประกอบอาชีพในทางสุจริตแตไมประสบความสําเร็จพบแตอุปสรรคหรือ
ความลมเหลวก็จะบอกวาเปนเพราะผลกรรมทํามาไมดีหรือเม่ือถูกยึดทรัพยสมบัติหรือถูกปลนก็จะ
บอกวาคนน้ันโกงเขามาในอดีตชาติ (๒) กรรม หมายถึง ผลในทางไมดีในแงรายตางๆ เชน ใครสัก
คนหนึ่งไปฆาคนเม่ือถูกตํารวจจับไดและตองติดคุกก็จะบอกวากรรมตามทัน๒๔๕ 

 สาเหตุท่ีคนท่ัวไปเขาใจเร่ืองกรรมผิดไปจากหลักคําสอนในพระไตรปฎกเนื่องจากขาด
ความรูความเขาใจในภาษาของพระไตรปฎกและขาดการวิเคราะหความหมายของคําสอนในระดับ
นามธรรมอันลึกซ้ึง เม่ือไมเขาใจความหมายของกรรมอยางชัดเจนและถองแทก็มักจะเขาใจวาสภาพ
ท่ีตนไดรับหรือประสบในปจจุบันเปนผลมาจากกรรมในอดีต นอกจากนี้ยังใหความสําคัญกับ
พิธีกรรมอํานาจเหนือธรรมชาติและความศักดิ์สิทธ์ิของพระสงฆโดยเขาใจวาพิธีกรรมท่ีมีพระสงฆ

                   
 ๒๔๔ สุชีพ ปุญญานุภาพ, คุณลักษณะพิเศษแหงพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราช
วิทยาลัย, ๒๕๓๓), หนา ๑๖๒. 
 ๒๔๕ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), กรรม นรกสวรรคสําหรับคนรุนใหม, (กรุงเทพมหานคร : โรง
พิมพธรรมสภา, ๒๕๓๗), หนา ๓–๔. 



 ๑๘๗ 

เปนผูทําพิธีอาจเล่ียงผลของกรรมช่ัวได เชน พระสงฆบางรูปทําพิธีลางกรรมสะเดาะเคราะหให
ชาวบานอยูท่ัวไปในปจจุบัน๒๔๖ สรุปวา กรรมในระดับแนวความคิดหรือความเขาใจของชาวบาน
คือการเช่ือในเร่ืองของกรรมเกาหรือการกระทําในอดีต และผลในแงรายตางๆ ท่ีตนไมปรารถนา 
แนวคิดนี้พุทธปรัชญาถือวาเปนความเห็นผิด (มิจฉาทิฏฐิ) เพราะทําใหบุคคลเกิดความทอถอยใน
การที่จะประกอบความเพียรพยายามสรางกุศลกรรมตางๆ ดังพระพุทธดํารัสวา “เม่ือบุคคลยึดถือ
กรรมท่ีทําไวในปางกอนโดยความเปนแกนสารแลว ยอมไมมีความพอใจหรือความพยายามวา ส่ิงนี้
ควรทํา หรือส่ิงนี้ไมควรทํา”๒๔๗   

มิจฉาทิฏฐิ มีอยู ๓ ประการคือ (๑) สมณพราหมณพวกหนึ่ง มีความเช่ืออยางนี้วา ไมวา
จะเปนความสุขความทุกขหรือมิใชความสุขความทุกขก็ตามท่ีคนเราไดเสวยท้ังหมดนั้น
ลวนแตเปนผลกรรมท่ีกระทําไวในชาติกอน ลัทธินี้เรียกวา ปุพเพกตเหตุ (ปุพเพกตวาท) 
(๒) สมณพราหมณพวกหนึ่ง มีความเช่ืออยางนี้วา ไมวาจะเปนความสุขหรือความทุกข
หรือมิใชความสุขหรือความทุกขก็ตามท่ีคนเราไดเสวยท้ังหมดนั้นลวนแตเปนการบันดาล
ของพระเปนเจา ลัทธินี้เรียกวา อิสรนิมมานเหตุ (อิศวรนิรมิตวาท) (๓) สมณพราหมณพวก
หนึ่ง มีความเช่ืออยางนี้วา ไมวาจะเปนความสุขหรือความทุกขหรือมิใชความสุขหรือความ
ทุกขก็ตามท่ีคนเราไดเสวยท้ังหมดนั้นลวนไมมีเหตุปจจัยท้ังส้ิน ลัทธินี้เรียกวา อเหตุปจจยะ 
(อเหตุวาท)๒๔๘ 

 พุทธปรัชญามีแนวคิดพื้นฐานเกี่ยวกับชีวิตวา ชีวิตเกิดจากองคประกอบหลายอยางมา
ประชุมกันข้ึน และเปนอยูทามกลางปจจัยภายนอกท่ีเรียกวาส่ิงแวดลอมจํานวนมาก ความดํารงอยู
ของชีวิตอาศัยความสัมพันธระหวางองคประกอบและปจจัยตางๆ ชีวิตมิใชส่ิงท่ีเกิดข้ึนโดยมี
เปาหมาย และเปาหมายก็มิใชส่ิงท่ีมีติดมากับชีวิต แตเปนส่ิงท่ีควรกําหนดใหแกชีวิต การศึกษาคือ
การพยายามแสวงหาเปาหมายใหแกชีวิต ลําพังชีวิตเองก็คือความเปนอยู ชีวิตท่ีมีเปาหมายก็คือชีวิต
ท่ีมีการศึกษา พุทธปรัชญาจึงวางแนวทางแหงการศึกษาและปฏิบัติเพื่อใหบรรลุถึงเปาหมายท้ัง ๓ 
ระดับไวเชนเดียวกัน แนวทางในการปฏิบัติเพื่อใหบรรลุถึงเปาหมายดังกลาวไดแก อริยมรรคมีองค 
๘ มีสัมมาทิฏฐิเปนตน เมื่อยอใหส้ันแลวก็ไดแกไตรสิกขาประกอบดวย ศีล สมาธิ ปญญา อริยมรรค

                   
 ๒๔๖ ภัทรพร สิริกาญจน, เกิดกับตาย,  เอกสารการสอนชุดวิชา แนวคิดไทย หนวยที่ ๑-๖, 
(กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๙), หนา ๑๒–๑๓. 
 ๒๔๗ อัง.ติก. (ไทย) ๒๐/๖๒/๒๓๙. 
 ๒๔๘ ดูรายละเอียดใน อัง.ติก. (ไทย) ๒๐/๖๒/๒๓๘–๒๔๓ ; พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต), พุทธ
ศาสนากับสังคมไทย, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมูลนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๓๒), หนา ๑๒๓. 



 ๑๘๘ 

มีองค ๘ หรือไตรสิกขา เม่ือนํามาแสดงเปนคําสอนในรูปของการปฏิบัติก็ตรงกับโอวาทปาฏิโมกข
หรือคําสอนท่ีเปนหลักใหญของพุทธศาสนาท่ีกลาวแลวขางตนคือ (๑) การละเวนความช่ัว (๒) ทํา
ความดี (๓) การทําจิตของตนใหผองใส การปฏิบัติตามอริยมรรคนั้นตองเร่ิมดวยปญญาและจบลง
ดวยปญญา คือในเบ้ืองตนตองเร่ิมดวยความรูความเขาใจท่ีเปนความเช่ือตามเหตุผลกอน ความเช่ือ
ตามเหตุผลคือเช่ือวาทุกขท่ีเกิดยอมมีเหตุ เม่ือรูเหตุและเขาใจในเหตุแลวยอมรูวาเม่ือดับเหตุเสียได 
ทุกขซ่ึงเปนผลก็ยอมดับไปโดยอัตโนมัติ ในอริยมรรคจึงเร่ิมตนดวยสัมมาทิฏฐิกอน ความรูความ
เขาใจนี้คอยๆ เจริญข้ึนจนกลายเปนการรูการเห็นดวยปญญาของตนจริงๆ โดยสมบูรณ ตามแนวนี้
สัมมาทิฏฐิจึงเปนสะพานเช่ือมระหวาง อวิชชา กับ วิชชา เม่ือมีวิชชาแลวก็ยอมหลุดพนจากความ
ทุกข การพัฒนาจากความไมรูไปสูความรูไดแกความดับทุกขเพราะพุทธปรัชญาสอนใหดับทุกข
และความมุงหมายสูงสุดของการดับทุกขก็คือนิพพาน นิพพานจึงเปนลักษณะพิเศษเฉพาะตัวของ
พุทธปรัชญา หลักคําสอนท่ีปรากฏในธัมมปทัฏฐกถาจึงเปนหลักคําสอนท่ีมุงพัฒนาชีวิตของบุคคล
โดยยึดตามหลักอริยมรรคมีองค ๘ หรือไตรสิกขา ไดแก ศีล สมาธิ ปญญา และมีเปาหมายสูงสุดคือ
ความดับทุกข 

  



 

บทท่ี ๕ 

สรุปผลการวิจัย และขอเสนอแนะ 
 
๕.๑  สรุปผลการวิจัย 

 การศึกษาวิเคราะหแนวคิดเร่ืองญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา ผูวิจัยไดศึกษาวิเคราะหแนวคิด
เร่ืองญาณวิทยาตามหลักพุทธปรัชญาเถรวาท แนวคิดเร่ืองญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา และได
นําเสนอญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาเปนแนวทางในการแสวงหาความรู ซ่ึงบรรลุตามวัตถุประสงค 
ขอบเขตของการวิจัย และประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ โดยสรุปผลการวิจัยไดดังตอไปนี้ คือ 

 
๕.๑.๑   แนวคิดเร่ืองญาณวิทยาตามหลักพุทธปรัชญาเถรวาท 

ญาณวิทยา หมายถึง ความรอบรูในสมมติสัจคือความรูท่ีอิงอาศัยโลก และความรอบรู
ในปรมัตถสัจคือความรูท่ีพนจากการอิงอาศัยโลกตามแนวทางของลัทธิหีนยานหรือทักษิณนิกาย
โดยยึดหลักของเหตุและผลเปนสําคัญ แนวคิดเร่ืองญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทสรุปไดวา 
ไดแก กระบวนการท่ีทําใหเกิดความรู และคําท่ีใชแทนความหมายของความรูก็มีหลายคําดวยกัน
โดยท่ีภาษาอังกฤษใชคําวา knowledge บาง wisdom บาง understand บาง สวนในพุทธปรัชญาใชคํา
วา ปญญา บาง วิชชา บาง วิญญาณ บาง อภิญญา บาง ญาณ บาง สัมโพธิญาณ บาง แตกตางกัน
ออกไปในแตละระดับของความรูซ่ึงลวนแตจัดเปนความรูท้ังส้ิน แตเม่ือกลาวเปรียบเทียบกันแลว 
ความรูในญาณวิทยาทั่วไปมีความหมายแคบกวาความรูในพุทธปรัชญา ท่ีกลาววาความรูในญาณ
วิทยาท่ัวไปเปนระดับความรูท่ีแคบกวาความรูในพุทธปรัชญานั้นเพราะญาณวิทยาท่ัวไปมุงศึกษา
แตส่ิงท่ีติดของอยูกับโลกเม่ือศึกษาแลวก็ทําใหหลงเกี่ยวของอยูกับโลกวัตถุไมสามารถพัฒนาไปสู
ความหลุดพนจากโลกคือกิเลสเปนความรูระดับเดียวคือระดับโลกียะ สวนความรูในพุทธปรัชญา
นั้นเปนความรู ๒ ระดับคือ ระดับโลกียะ และระดับโลกุตตระ ซ่ึงสามารถพัฒนาตนตามหลักของ
ไตรสิกขาจากระดับโลกียะใหเขาถึงระดับโลกุตตระอันเปนความรูระดับสูงท่ีญาณวิทยาท่ัวไปไม
สามารถเขาถึงได จึงมีคําศัพทท่ีมีความหมายตรงกับความรูหลายคําดวยกัน เชน ปญญา วิชชา 
อภิญญา ญาณ คําเหลานี้เปนไวพจนของความรูท่ีทําใหเกิดความเขาใจมากยิ่งข้ึน คําวา ปญญา 
หมายถึง ความรู ความเขาใจ ความรูท่ัว ความรูชัดแจงท่ีสามารถทําใหเกิดข้ึนไดโดยการฝกฝน
พัฒนาตน ประกอบดวยปญญา ๓ ประการคือ (๑) สุตมยปญญา คือปญญาท่ีเกิดจากการสดับรับฟง



 ๑๙๐ 

หรือศึกษาเลาเรียน (๒) จินตามยปญญา คือปญญาท่ีเกิดจากการคิดพิจารณาเหตุผล (๓) ภาวนามย
ปญญา คือปญญาท่ีเกิดจากการฝกฝนอบรมและลงมือปฏิบัติจนเกิดความชํานาญ นอกจากนี้ยังมี
ปญญาในไตรสิกขา อันประกอบดวยสัมมาทิฏฐิ คือปญญาอันเห็นชอบ และสัมมาสังกัปปะ คือ
ปญญาในการตัดสินใจในการกระทําในทางที่ถูกตอง  ซ่ึงท้ังสองประการน้ีเปนองคประกอบของ
อริยมรรคมีองค ๘ คําวา วิชชา หมายถึง ความรูในความหมายท่ีตรงกันขามกับอวิชชาหรือความไมรู 
ตรงกับคําในภาษาอังกฤษวา  knowledge sciene ซ่ึงในพุทธปรัชญาคํานี้ใชในความหมายท่ีตรงกับ 
transcendental wisdom เปนความรูระดับเหนือประสาทสัมผัสธรรมดา คําวา อภิญญา หมายถึง 
ความรูยิ่ง เปนความรูเหนือประสาทสัมผัสธรรมดา (higher knowledge, supernormal power, super 
knowledge) และเปนความรูแบบเจาะจง (direct) ความรูระดับอภิญญาน้ีตองอาศัยการปฏิบัติตาม
หลักไตรสิกขาจึงจะสามารถเกิดอํานาจพิเศษทางจิตได ความรูระดับอภิญญาเรียกอีกอยางหนึ่งวา
วิชชา ๘ ประการ มีวิปสสนาญาณเปนตนจนถึงอาสวักขยญาณเปนท่ีสุด วิชชาและอภิญญาจึงเปน
ความรูท่ีเกิดจากการฝกฝนอบรมและพัฒนาทางจิตท่ีสําคัญยิ่งกวาประสาทสัมผัสแบบธรรมดา
ท่ัวไปเพราะเปนทางท่ีจะทําใหเขาถึงความรูท่ีแทจริงได คําวา ญาณ หรือ ญาณทัสสนะ หมายถึง 
ความรูท่ีเปนการหยั่งรูอยางเขาใจและลึกซ้ึงมีลักษณะเกิดข้ึนสวางโพลงข้ึนในขณะน้ันอยาง
ฉับพลันในใจทันที เปนความรูท่ีบริสุทธ์ิและมีอิสระจากเหตุผลเพราะเปนความรูท่ีมีความสัมพันธ
กับสภาวะความจริงภายนอกโดยตรงมองเห็นตามสภาพความจริงของส่ิงนั้นๆ หรือเร่ืองนั้นๆ ดงันัน้ 
ญาณวิทยาในความหมายของพุทธปรัชญาเถรวาทจึงหมายถึงการทําลายอวิชชาใหหมดส้ินไปเกิด
ความรูความเขาใจสรรพส่ิงตามสภาพความเปนจริงอันเปนความรูระดับสูงท่ีทําใหผูศึกษาและ
ปฏิบัติหมดส้ินกิเลสเกิดความสะอาด สวาง สงบในจิต  สรุปโดยเปรียบเทียบคุณลักษณะของญาณ
วิทยาท่ัวไปกับญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทดังนี้ 
 ดานบอเกิดของความรู ญาณวิทยาท่ัวไปกลาววาบอเกิดของความรูเกิดจากความสงสัย
ใฝรูแลวพัฒนาตัวเองมาตามลําดับจนเกิดเจาลัทธิและสํานักปรัชญาตางๆ มากมาย แตเม่ือประมวล
แลวบอเกิดของความรูตามทรรศนะของญาณวิทยาท่ัวไปมี ๓ กลุมคือ กลุมเหตุผลนิยม กลุม
ประสบการณนิยม และกลุมอัชฌัตติกญาณนิยม สวนญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทในเบ้ืองตน
ก็เกิดจากความสงสัยใครรูของพระสิทธัตถะกอนแลวพัฒนามาเปนความรูระดับสูงคือญาณทัสสนะ 
บอเกิดของความรูในพุทธปรัชญาเถรวาทน้ันมีหลายระดับ เชน สุตมยปญญา จินตามยปญญา 
ภาวนามยปญญา วิญญาณ วิชชา อภิญญา ญาณ เม่ือประมวลท้ังหมดเขาดวยกันแลวจะมีเพียงหนึ่ง
เดียวคือโลกุตตรปญญา บอเกิดของความรูในญาณวิทยาท่ัวไปกับญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาท
มีความเหมือนกันตรงท่ีเกิดความสงสัยใครรูแลวลงมือแสวงหาความรู แตตางกันตรงท่ีญาณวิทยา
ท่ัวไปเม่ือประมวลกลุมตางๆ เขาดวยกันแลวจะมีบทสรุปท่ีขัดแยงกันไมเปนไปในทิศทางเดียวกัน 



 ๑๙๑ 

สวนญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทเม่ือประมวลเขาดวยกันแลวจะมีบทสรุปเปนหนึ่งเดียวคือ
ความหมดกิเลส 

 ดานธรรมชาติของความรู ทรรศนะนี้เม่ือกลาวโดยสรุปแลวมี ๓ กลุมคือ กลุมจิตนิยม 
กลุมสัจนิยม และกลุมสัมพัทธนิยม ท้ัง ๓ กลุมนี้มีความเช่ือกลุมละแบบจึงทําใหขัดแยงกันหา
บทสรุปรวบยอดไมได แตเม่ือประมวลทรรศนะของทั้ง ๓ กลุมนี้เขาดวยกันแลวสามารถสรุปไดวา
ธรรมชาติของความรูในญาณวิทยาทั่วไปตองอาศัยประสาทสัมผัส ๒ อยางคือ สัมผัสภายนอก และ
สัมผัสภายใน สวนญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทเชื่อวาธรรมชาติของความรูตองเปนความรูท่ี
เกิดจากสัมมาทิฏฐิเทานั้น และมีจุดหมายเพื่อดับอวิชชาทําวิชชาใหเกิดข้ึนมิใชขัดแยงกันจนหา
บทสรุปไมได ธรรมชาติของความรูในพุทธปรัชญาเถรวาทเม่ือกลาวโดยสรุปแลวไดแก สัจธรรม ๒ 
คือ สมมติสัจกับปรมัตถสัจ และอริยสัจ ๔ อันเปนองคประกอบท่ีสําคัญของธรรมชาติแหงความรู
เพราะทุกส่ิงบนโลกใบนี้หรือในชีวิตนี้ยอมมีเพียงความจริงโดยสมมติกับความจริงตามสภาพ
เทานั้น เม่ือเขาใจทุกส่ิงตามสภาพแหงความเปนจริงแลวยอมทําใหความรูเปนความรูท่ีถูกตองดีงาม
ไมเปนไปเพื่อถกเถียงหรือหักลางกัน เม่ือเปรียบเทียบกันระหวางญาณวิทยาท่ัวไปกับญาณวิทยาใน
พุทธปรัชญาเถรวาทแลวจะพบความเหมือนกันตรงท่ีตองอาศัยสัมผัสภายนอกและสัมผัสภายในมา
เปนองคประกอบใหเกิดความรู แตมีความแตกตางกันตรงท่ีธรรมชาติของความรูในญาณวิทยา
ท่ัวไปอาจเปนความรูท่ีถูกหรือผิดก็ไดท้ังนี้ข้ึนอยูกับการรับรูและการตีความ สวนธรรมชาติของ
ความรูในพุทธปรัชญาเถรวาทน้ันมีองคประกอบท่ีเปนเคร่ืองตัดสินท่ีสําคัญคือสัมมาทิฏฐิ ดังนั้น 
ความรูอันใดจะถูกตองหรือผิดพลาด สัมมาทิฏฐิจะเปนตัวช้ีวัด กลาวคือความรูอันใดเม่ือนําไป
ประพฤติปฏิบัติแลวทําใหชีวิตมีความสุขในปจจุบันและสามารถพัฒนาใหหลุดพนจากการเวียนวาย
ตายเกิดได ความรูอันนั้นจัดวาเปนความรูท่ีถูกตองตามหลักของพุทธปรัชญา 

 ดานความสมเหตุสมผลของความรู ญาณวิทยาท่ัวไปกลาววา ความสมเหตุสมผลของ
ความรูคือความเขาใจถูกตองโดยปราศจากขอขัดแยงอันต้ังอยูบนพื้นฐานหลัก ๓ ประการคือ มี
ทฤษฎีถูกตอง ปฏิบัติตามไดจริง และเม่ือปฏิบัติตามแลวตองเกิดผลไดจริง สวนญาณวิทยาในพุทธ
ปรัชญาเถรวาทกลาววา ความสมเหตุสมผลของความรูเปนความรูท่ีเกิดจากประสบการณตรงซ่ึงเปน
สัญญาช้ันพิเศษเปนความรูท่ีอยู เหนือระดับสามัญธรรมดาในท่ีนี้ไดแกโลกุตตรปญญา เม่ือ
เปรียบเทียบกันแลวญาณวิทยาทั่วไปกับญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทมีความเหมือนกันตรงท่ี
ตองเปนความรูความเขาใจท่ีถูกตองโดยปราศจากขอขัดแยงความรูจึงจะสมเหตุสมผล แตมีความ
แตกตางกันตรงท่ีญาณวิทยาท่ัวไปมุงผลแคเพียงปจจุบัน สวนญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทมุง
ผล ๒ สวนคือสวนปจจุบัน ไดแก ความอยูดีมีความสุข เปนคนดีมีศีลธรรม สวนอนาคต ไดแก ได



 ๑๙๒ 

ความสุขกายสุขใจ ไมตกทุกขยากลําบาก ละจากโลกนี้แลวเขาถึงสุคติโลกสวรรค ท่ีสําคัญคือการ
พัฒนาความรูไปสูจุดหมายปลายทางอันเกษมจากอาสวะกิเลสท้ังปวง 

 ดานเกณฑท่ีใชตัดสินความรู ญาณวิทยาท่ัวไปมีเกณฑการตัดสินความรูท่ียังไม
แนนอนเพราะทัศนะของแตละฝายแตละสํานักก็ยึดเหตุผลของตนเปนใหญ ใชการตัดสินบน
พื้นฐานแหงความรูสึกของตนเองเปนสําคัญซ่ึงอาจทําใหเกิดความลําเอียงเขาขางตนเองได สวน
ญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทพระพุทธเจาทรงวางเกณฑการตัดสินความรูไวอยางชัดเจนดวย
หลักกาลามสูตร ๑๐ ประการ เร่ิมดวย อยาปลงใจเช่ือเพราะไดฟงตามๆ กันมา จนถึง อยาปลงใจเช่ือ
เพราะถือวาทานผูนั้นเปนครูของเรา และหลักท่ีสําคัญคือสัมมาทิฏฐิกับภาวนามยปญญา หลักกาลาม
สูตรนั้นเปนหลักเกณฑในเบื้องตนท่ีนํามาใชตัดสินความรูเพราะพระพุทธองคทรงมุงใหเกิด
ประโยชนกับพุทธบริษัททุกระดับช้ัน สวนสัมมาทิฏฐิและภาวนามยปญญาเปนหลักเกณฑในระดับ
ท่ีสูงกวาหลักกาลามสูตรเพราะเปนหลักท่ีใชตัดสินความรูในระดับท่ีทําใหหลุดพนจากกิเลสท้ังปวง 
เม่ือเปรียบเทียบกันแลวเกณฑท่ีใชในการตัดสินความรูของญาณวิทยาท่ัวไปกับญาณวิทยาในพุทธ
ปรัชญาเถรวาทมีแตความแตกตางกันเพราะการตัดสินความรูของญาณวิทยาทั่วไปเนนท่ีมติของ
บุคคลเปนสําคัญคือเม่ือมติของผูนําเปนอยางไรก็วากันไปตามนั้น เม่ือเปล่ียนยุคสมัยมติก็
เปล่ียนแปลงไปดวย สวนเกณฑตัดสินความรูของญาณวิทยาในพุทธปรัชญาเถรวาทพระพุทธองค
ทรงยกใหหลักธรรมท่ีพระองคแสดงไวดีแลวประกาศไวดีแลวเปนเคร่ืองมือท่ีสําคัญแมวายุคสมัย
จะเปล่ียนไปอยางไรแตกฎเกณฑท่ีพระพุทธองคทรงวางไวแลวยอมไมเปล่ียนไปแตยังเปนกฎเกณฑ
ท่ีใชไดตลอดกาลทุกยุคสมัย 

 

๕.๑.๒  แนวคิดเร่ืองญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา 

แนวคิดเร่ืองญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาสรุปไดดังนี้ คือ มีประวัติความเปนมา
เกี่ยวกับคัมภีรท่ีอธิบายพระพุทธพจนรจนาข้ึนโดยพระอรรถกถาจารยเพื่ออธิบายพระพุทธพจนให
ชัดเจนและเขาใจไดงายแกพุทธบริษัทรุนหลังโดยนําเอาเร่ืองราวตางๆ มาประกอบตามความ
เหมาะสมแกพระพุทธพจนนั้นๆ สรุปก็คือทําส่ิงท่ีเปนนามธรรมใหเปนรูปธรรมเพ่ือจะไดเขาใจและ
จดจําไดงายของพุทธบริษัทในยุคตอๆ มา อีกท้ังยังเปนการรักษาไวซ่ึงพระพุทธพจนใหปรากฏอยู
ตราบนานเทานาน ซ่ึงเปนผลงานของพระพุทธโฆสเถระผูเกิดท่ีมัธยมประเทศใกลกับพุทธคยา ซ่ึง
เปนท้ังผูรจนาคัมภีรวิสุทธิมรรค แตเนื้อหาบางสวนบางตอนตางไปจากผลงานเร่ืองอ่ืนๆ เพราะทาน
ตองปรับเปล่ียนเนื้อหาของงานเขียนใหสอดคลองกับสภาพสังคมและความสนใจของผูอาน
เนื่องจากในยุคสมัยนั้นพระพุทธศาสนาไดแยกออกเปนนิกายใหญๆ ๒ นิกายคือเถรวาทหรือ



 ๑๙๓ 

หินยานกับมหายาน ทานจึงตองใชกลยุทธในการเขียนเพ่ือดึงดูดความสนใจของพุทธบริษัท และใน
งานเขียนธัมมปทัฏฐกถานั้นทานอาจขอความรวมมือจากพระเถระผูทรงความรูใหชวยตรวจทาน
และแกไขเพิ่มเติมในบางสวนเพื่อความถูกตองและความไพเราะของภาษา ดานความรูท่ีปรากฏ
ในธัมมปทัฏฐกถา กลาวโดยสรุปไดวา ธัมมปทัฏฐกถาเปนงานวิชาการทางพระพุทธศาสนาท่ี
รวบรวมสรรพวิชาการทุกแขนงเอาไวในท่ีเดียวกันท้ังความรูดานประวัติศาสตร ภูมิศาสตร 
สังคมศาสตร วัฒนธรรมประเพณี คติธรรมความเช่ือตางๆ หลักปฏิบัติเกี่ยวกับเร่ืองศีล สมาธิ ปญญา 
จึงทําใหผูศึกษาเมื่อศึกษาแลวไดท้ังความรูและความเพลิดเพลินไปในตัว อีกท้ังยังเปนการรักษาไว
ซ่ึงศาสนธรรมคําสอนของพระพุทธองคดวย ดานความเหมือนและความตางกับญาณวิทยาแขนงอ่ืน 
กลาวไดวาความรูในธัมมปทัฏฐกถามีสวนเหมือนกับญาณวิทยาแขนงอื่นในดานเปนบอเกิดของ
ความรูตางๆ โดยมีศรัทธาเปนพื้นฐานท่ีสําคัญ แตตางจากญาณวิทยาแขนงอ่ืนตรงท่ีความรูในธัมม
ปทัฏฐกถาไมไดจําเพาะเจาะจงผูศึกษา แตทุกชนช้ันสามารถเขาถึงและนําไปประพฤติปฏิบัติใหเกิด
ประโยชนสุขตอชีวิตตนเองและสังคมสวนรวม เปนแหลงความรูท่ีสามารถปฏิบัติเพื่อประโยชนสุข
ในปจจุบันและสามารถพัฒนาความรูไปสูความหลุดพนจากการเวียนวายตายเกิดในสังสารวัฏได 
ดังนั้น ธัมมปทัฏฐกถาจึงไดช่ือวาเปนขุมทรัพยทางปญญาของชนทุกหมูเหลาอยางแทจริงเพราะมี
จุดมุงหมายปลายทางท่ีสําคัญคือความสุขท้ังในปจจุบันและอนาคต ดังนั้น พระอรรถกถาจารยจึง
แตงอรรถกถาธรรมบทข้ึนโดยมีวัตถุประสงค ๓ ประการคือ (๑) เพื่อใชเปนเคร่ืองมือในการอบรม
ส่ังสอน ดวยการอธิบายหลักธรรมในคัมภีรทางพระพุทธศาสนาใหชัดเจนและเขาใจงายข้ึนอันเปน
การแสดงคําสอนหรือบันทึกธรรมะของพระพุทธเจาและพุทธบริษัท ทําใหผูศึกษาเขาใจและเขาถึง
แกนของพระพุทธศาสนา กอใหเกิดศรัทธาม่ันคงในพระพุทธศาสนามากข้ึน (๒) เพื่อนําเสนอ
เนื้อหาเกี่ยวกับการสรรเสริญพระรัตนตรัย เนื้อหาท่ีแสดงถึงความรุงเรืองและเหตุการณของ
พระพุทธศาสนา รวมท้ังประวัติของบุคคลทางพระพุทธศาสนาทุกระดับ โดยบันทึกในเชิงนิทาน
ประกอบธรรมะ (๓) เพื่อใหเปนบันเทิงคดี โดยนําเสนอเนื้อหาและหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
ใหนาสนใจดวยการสอดแทรกจินตนาการของผูแตงลงไปดวย และมีเปาหมายท้ัง ๓ ระดับ ไดแก
เปาหมายแรก เพื่อบรรลุมนุษยสมบัติและทรัพยสมบัติ ถือไดวาเปนเปาหมายของเพศฆราวาสทั่วไป 
ผูใดท่ีมีความสมบูรณแหงมนุษยสมบัติและทรัพยสมบัติยอมถือไดวามีชีวิตสมบูรณ เปาหมายท่ีสอง 
เพื่อบรรลุสวรรคสมบัติหรือทิพยสมบัติ ไดแก การไดไปบังเกิดในสุคติโลกสวรรค ตลอดถึงการได
บังเกิดในพรหมโลกช้ันตางๆ โดยใจความก็คือการไดสมบัติอันเปนทิพยทุกอยาง เชน รูปทิพย อายุ
ทิพย อาหารทิพย ในพุทธปรัชญาไดวางหลักการบรรลุถึงประโยชนในภพหนาไวอยางกวางๆ ๔ 
ประการคือ (๑) สัทธา มีความเช่ือในเร่ืองบาป บุญ คุณ โทษ กฎแหงกรรม และเช่ือในการตรัสรูของ
พระพุทธเจา (๒) สีล มีศีลคืออุบายสําหรับฝกหัดกาย วาจาของตนใหเรียบรอย (๓) จาคะ มีการ



 ๑๙๔ 

เสียสละ ใหปน มีใจโอบออมอารี (๔) ปญญา มีปญญารูเหตุรูผล รูแยกแยะถูกผิด เปาหมายท่ีสาม 
เพื่อบรรลุนิพพานสมบัติซ่ึงเปนเปาหมายอันสูงสุดในพุทธปรัชญา ไดแก ความหลุดพนจากอาสว
กิเลสท้ังปวง เปาหมายสูงสุดที่แทจริงท่ีปรากฏในธัมมปทัฏฐกถาจึงไดแกการกระทําใหแจงซ่ึงพระ
นิพพาน เพราะเหตุนี้ จึงสงผลใหหลักคําสอนของพระพุทธองคทุกระดับช้ันนอกจากจะเปนไปเพื่อ
เอ้ืออํานวยคุณประโยชนใหตามฐานะของแตละบุคคลแลวยังมีเปาหมายสูงสุดรวมกันคือความดับ
ทุกข ดังนั้น ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาท่ีเปนไปเพื่อเปาหมายสูงสุด จึงสรุปไดวา หลักคําสอนท่ี
ปรากฏในเรื่องตัวอยางท้ัง ๓๐๕ เร่ือง มีเปาหมายอยูท่ีประโยชน ๓ ระดับคือ ประโยชนในโลกน้ี 
ประโยชนในโลกหนา และประโยชนสูงสุดคือการเขาถึงพระนิพพาน 

 
๕.๑.๓  ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาเปนแนวทางในการแสวงหาความรู  

จากการศึกษาวิจัย พบวา ญาณวิทยากับกระบวนการเรียนรูในธัมมปทัฏฐกถาเกิดข้ึน
โดยอาศัยเทคนิควิธีการสอนของพระพุทธเจาท่ีทรงวางแบบอยางไวอยางถูกตองเหมาะสมแก
สติปญญาของแตละบุคคล เนื้อหาท่ีทรงนํามาสอนนั้นมุงเนนท่ีความแตกตางของบุคคล คือทรง
พิจารณาอยางถองแทแลววาบุคคลแตละบุคคลนั้นมีอุปนิสัยอยางไร ชอบแบบไหน มีบุพพกรรม
เปนมาอยางไรแลวจึงทรงนําหลักธรรมท่ีเหมาะกับบุคคลนั้นๆ มาแสดงช้ีแจงใหเห็นไดดวยตนเอง 
โดยทรงสอนมุงผลที่ผูฟงสามารถนําไปปฏิบัติและเห็นผลไดจริงท้ังในปจจุบันและอนาคต ความรูท่ี
ไดในธัมมปทัฏฐกถามี ๒ ชนิดคือ (๑) ความรูโดยออม ไดแก สุตมยปญญาและจินตามยปญญา เปน
ความรูท่ีอาศัยปจจัยภายนอกและภายใน ความรูนี้เปนไดท้ังสัมมาทิฏฐิและมิจฉาทิฏฐิ (๒) ความรู
โดยตรง ไดแก ภาวนามยปญญา เปนความรูท่ีเกิดจากการฝกฝนอบรมจิตโดยตรง หรือผลขั้นสูงสุด
ของสุตมยปญญาและจินตามยปญญา ความรูนี้เปนสัมมาทิฏฐิฝายเดียว สวนขอบเขตของความรู
ในธัมมปทัฏฐกถาแบงเปน ๒ ระดับคือ (๑) ความรูท่ีทําใหเกิดความสงบสุขในการดําเนิน
ชีวิตประจําวัน (๒) ความรูท่ีทําใหหลุดพนจากอาสวกิเลสท้ังปวงกลาวคือเขาถึงพระนิพพาน  

สําหรับวิธีการใชญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาเพื่อเปนบอเกิดแหงความรูจากเร่ือง
ตัวอยางท้ัง ๒๖ เร่ืองนั้น พบวา มีกระบวนการแหงญาณวิทยาเนนสูจริยศาสตร คือ ภาคปฏิบัติการ
หรือการฝกอบรม โดยเร่ิมตนดวยศรัทธาเสมอเพราะศรัทธาเปนความเช่ือความพอใจในเหตุผล
เบ้ืองตนของคําสอนหรือความเช่ือในความมีเหตุมีผลหรือลักษณะอันสมเหตุสมผลนาไววางใจของ
ตัวผูสอนเอง จากน้ันจึงรับฟงคําสอน ศึกษาอบรม จนเกิดความเขาใจเพิ่มพูนข้ึน มองเห็นเหตุผลท่ี
ถูกตองดวยตนเองที่เรียกวา สัมมาทิฏฐิ เม่ือความเห็นความเขาใจนี้เพิ่มพูนและแจมแจงชัดเจนข้ึน
ตามลําดับดวยการปฏิบัติธรรมหรือพิสูจนดวยประสบการณจนกลายเปนการรูการเห็นประจักษก็
นับวาปญญาไดเจริญมาถึงข้ันท่ีเรียกวา สัมมาญาณะ คือรูชอบ ไดแก ญาณอันเปนผลสืบเนื่องมาจาก



 ๑๙๕ 

มรรคญาณ เชน โสดาปตติผลเปนตน ซ่ึงเปนข้ันท่ีพนจากความเช่ือและพนจากความเขาใจดวย
เหตุผลใดๆ ท้ังส้ิน เปนข้ันสุดทายและเขาถึงจุดหมายคือความหลุดพนเปนอิสระเรียกวา สัมมา
วิมุตติ คือการพนชอบ ไดแก การหลุดพนอันชอบโดยอรหัตตผล กระบวนการท่ีเร่ิมตนดวยศรัทธา
นี้เร่ิมแรกทีเดียวปญญามีอยูเพียงในรูปแฝงหรือตัวประกอบของศรัทธากอนแลวเจริญตัวเองข้ึน
ตามลําดับจนถึงข้ันสุดทายเปนสัมมาญาณะ ปญญาจะเดนชัดบริสุทธ์ิเปนตัวแท สวนศรัทธาจะไม
เหลืออยูเลยเพราะถูกปญญาแทนท่ีโดยส้ินเชิง เม่ือถึงระดับนี้การตรัสรูหรือการหลุดพนจึงมีได 
ดังนั้น ในประเด็นนี้ศรัทธาจึงเปนเบ้ืองตนของปญญาท้ัง ๓ ประการ ปญญา ๓ ประการนั้นสรุปให
กระชับเปน ๒ ประการคือ ประการแรก ความรูโดยตรง คือ ความรูท่ีเกิดข้ึนจากการปฏิบัติธรรม
ภายในอันมีลักษณะสวางโพลงอยางฉับพลัน มาจากภาวนามยปญญา โดยปฏิบัติตามหลักอริยสัจ ๔ 
และหลักไตรสิกขา ผลแหงการปฏิบัติคือ ความสุข ความบริสุทธ์ิผองใสแหงจิตปราศจากกิเลสใน
เบ้ืองตนและทําใหเกิดความรูแจงวา นี่ทุกข นี่เหตุใหเกิดทุกข นี่ความดับทุกข นี่ทางแหงความดับ
ทุกข เกิดความรูแจงในตน สามารถทําใหเขาสูภาวะความเปนอิสระจากความทุกขสูสภาวะของ
ความดับทุกขในท่ีสุด ประการท่ีสอง ความรูโดยออม คือ ความรูท่ีไดจากการถายทอดจากคนหนึ่ง
ไปสูคนหนึ่ง ไดแก สุตมยปญญาและจินตามยปญญา เปนความรูท่ีใชในการดําเนินชีวิตเพื่อใหเกิด
ความสงบสุขในสังคม เปนความรู ท่ีเกี่ยวกับชาวโลกโดยตรง ความรูในประเด็นนี้ตองอาศัย
ประสาทสัมผัสในการรับรูท่ัวไปซ่ึงไมใชความรูระดับสูงตามทรรศนะของพุทธปรัชญา 

การประยุกตใชญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถากับการพัฒนาชีวิต สรุปไดวา ในธัมม
ปทัฏฐกถาเช่ือวา จิตของมนุษยสามารถฝกฝนพัฒนาได วิธีการที่จะพัฒนาจิตมีหลากหลายรูปแบบ
ท้ังนี้ก็เพื่อใหเหมาะสมกับจริตของแตละบุคคล บางคนอาจเหมาะท่ีจะใชหลักของกรรมฐานมาเปน
เคร่ืองในการพัฒนา บางคนอาจจะเหมาะกับหลักธรรมอ่ืนๆ เชน ศีล ปญญา จาคะ เปนตน ท่ีจะ
นํามาเปนเคร่ืองมือหรืออุบายในการพัฒนาจิต วิธีการพัฒนาจิตโดยใชกระบวนการของไตรสิกขา
หรือมรรคมีองค ๘ นั้น ตองเรียนรูถึงวิธีท่ีจะดําเนินชีวิตกอนวาจริงๆ แลวชีวิตนี้ควรเปนอยางไร
หรือพูดงายๆ ก็คือตองรูเปาหมายของชีวิต ควรวางเปาหมายเอาไวกอนแลวคอยดําเนินไปสู
เปาหมาย ซ่ึงเปาหมายมีอยู ๓ ระดับ ไดแก (๑) เปาหมายชีวิตในข้ันตน คือการต้ังเปาหมายชีวิตเพื่อ
ประโยชนในชาตินี้ เปนการต้ังเปาหมายไววาจะตองต้ังตัวสรางฐานะใหได เปนตน ดวยการ
ประกอบอาชีพท่ีสุจริตไมผิดศีลธรรมและกฎหมายบานเมืองจะเปนอาชีพอะไรก็แลวแตความพอใจ
ของบุคคลจะเปนนักธุรกิจ แพทย วิศวกร ชาวนา ชาวสวน หรืออ่ืนๆ เม่ือต้ังเปาหมายชีวิตไวแลวก็มุ
มานะฝกฝนตนเองใหบรรลุเปาหมายนั้น (๒) เปาหมายชีวิตข้ันกลาง คือการต้ังเปาหมายชีวิตเพื่อ
ประโยชนในชาติหนาเปนการต้ังเปาหมายชีวิตไวนอกจากการพยายามต้ังฐานะของตนใหไดแลวก็
จะสรางกุศลในทุกๆ โอกาสที่อํานวยใหเพื่อสะสมเปนทุนเปนเสบียงในภพชาติตอไป เพราะวาสัตว



 ๑๙๖ 

โลกท้ังหลายเม่ือส้ินอายุแลว หากวายังมีกรรมอยูก็จะตองเวียนวายตายเกิดอยูอยางแนนอน (๓) 
เปาหมายชีวิตข้ันสูงสุด คือการต้ังเปาหมายชีวิตเพื่อประโยชนอยางยิ่ง ไดแก การต้ังใจปฏิบัติธรรม
ทุกรูปแบบเพื่อกําจัดกิเลสใหหมดส้ิน บําเพญ็ความเพียรเพื่อบรรลุพระนิพพาน คือความสุขท่ียิ่งยวด 
ในธัมมปทัฏฐกถาไดแสดงอุปกรณสําหรับชวยปดกั้นอกุศลธรรมและชวยใหกุศลธรรมเจริญข้ึน ๕ 
ประการคือ (๑) สัทธา ความเช่ือ (๒) ขันติ ความอดทน (๓) วิริยะ ความเพียร (๔) สติ ความระลึกได 
(๕) ญาณ ความรู เมื่อกลาวโดยสรุปแลว ในธัมมปทัฏฐกถาไดแสดงวิธีการพัฒนาชีวิตไว ๒ 
ประการ ประการแรก การพัฒนาชีวิตในข้ันตน คือการปฏิบัติตามหลักเบญจศีลเบญจธรรม เบญจ
ศีลหรือศีล ๕ ไดแก เวนจากการฆาสัตว เวนจากการลักทรัพย เวนจากการประพฤติผิดในกาม เวน
จากการพูดปด เวนจากการดื่มสุราเมรัย เบญจธรรมคือธรรม ๕ ประการ ไดแก ความเมตตากรุณา 
สัมมาอาชีพ สทารสันโดษ ความสัตย และสติสัมปชัญญะ ประการท่ีสอง การพัฒนาชีวิตในข้ันสูง 
คือการปฏิบัติตามมรรคมีองค ๘ หรือทางแหงความดับทุกขท่ีประเสริฐ ๘ ประการ มีสัมมาทิฏฐิเปน
ตน ซ่ึงสามารถทําใหเปนภาคปฏิบัติไดอีกลักษณะหนึ่งเรียกวา หลักโอวาทปาฏิโมกข คือการไมทํา
ช่ัวท้ังปวง การทําความดีใหเพียบพรอมและการทําจิตของตนใหผองใส 

 
๕.๒  ขอเสนอแนะ 

 จากการศึกษาวิเคราะหแนวคิดเร่ืองญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถานี้  มีขอเสนอแนะอยู 
๒ ประเด็น คือ 

 ๕.๑.๑   ขอเสนอแนะท่ัวไป  

การศึกษาวิจัยแนวคิดเร่ืองญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถา มีความตอเนื่องไปถึงหลัก
พุทธจริยศาสตร ยากท่ีจะกลาวโดยแยกจากกันได ดังเชน หลักปญญา ๓ ประการ เม่ือเกิดสุตมย
ปญญาก็นําไปสูจินตามยปญญา เม่ือเกิดจินตามยปญญาก็นําไปสูภาวนามยปญญา ดังนั้น ผูวิจัยเห็น
วา ควรจะศึกษาวิจัยญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาโดยวิธีการแบบวิทยาศาสตร เพื่อใหเห็นผลทันที
ในงานวิจัยนี้ แลวนําไปกําหนดเปนนโยบายในการพัฒนาสังคมไทยสืบตอไป 

๕.๑.๒  ขอเสนอแนะในการทําวิจัย  

ในการทําการศึกษาวิจัยคร้ังตอไป ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังตอไปนี้ 
๑)  ควรทําการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถากับญาณวิทยา

ตะวันตก ซ่ึงมีท้ังกลุมเหตุผลนิยม กลุมประสบการณนิยม และกลุมอัชฌัตติกญาณนิยม หรืออาจ



 ๑๙๗ 

เลือกศึกษาเฉพาะกรณี เชน เปรียบเทียบญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถากับญาณวิทยาของพลาโต และ
ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถากับอัชฌัตติกญาณของอองรี แบรกซอง เปนตน 
 ๒)  ควรทําการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถากับญาณวิทยา
ตะวันออก  ซ่ึงมีท้ังปรัชญาอินเดีย ปรัชญาจีน ปรัชญาญ่ีปุน  เชน เปรียบเทียบญาณวิทยาในธัมม
ปทัฏฐกถากับญาณวิทยาของปรัชญาเชน เปนตน เพื่อช้ีใหเห็นวา มีความเหมือนหรือแตกตางกัน
อยางไร 
 ๓)   ควรทําการศึกษาวิจัยเปรียบเทียบญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถากับจิตวิทยาในยุค
วิทยาศาสตรเพื่อช้ีใหเห็นวา ญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถากับจิตวิทยายุควิทยาศาสตรมีบอเกิด
ธรรมชาติของความรู ความสมเหตุสมผลของความรู เกณฑท่ีใชตัดสินความรู และสามารถเปน
แนวทางในการแสวงหาความรู เหมือนกันหรือแตกตางกันอยางไร 

๔)    ควรทําการศึกษาวิเคราะหเร่ืองญาณวิทยาในธัมมปทัฏฐกถาในแตละวรรคอยาง
ละเอียด เพื่อจะไดองคความรูเร่ืองญาณวิทยาในการแสวงหาความรูแบบวิทยาศาสตรท่ีเปนรูปธรรม
มากยิ่งข้ึน 



บรรณานุกรม 
 

๑.  ภาษาบาลีและภาษาไทย 

ก.  ขอมูลปฐมภูมิ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ ๒๕๐๐. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

________. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหา
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มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๒๕. 

_________. พระไตรปฎกพรอมอรรถกถาแปล ชุด ๙๑ เลม. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

กรมการศาสนา. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับสังคายนา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, 
๒๕๓๐. 

 

ข.  ขอมูลปฐมภูมิ 

มหามกุฏราชวทิยาลัย. อรรถกถาภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาอฏกถา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหา
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________. ฏีกาภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาฏีกา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจฬุาลง กรณราช
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 ๑๙๙ 

_________. ธมฺมปทฏกถา (ทุติโย ภาโค). พิมพคร้ังท่ี ๓๑. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกฏุ
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_________. ธมฺมปทฏกถา (ฉฏโ ภาโค). พิมพคร้ังท่ี ๒๑. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏ
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_________. ธมฺมปทฏกถา (อฏโม ภาโค). พิมพครั้งที่ ๒๑. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาม
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_________. ธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๒. พิมพครั้งที่ ๑๔. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖. 

_________. ธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๓. พิมพครั้งที่ ๑๕. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

_________. ธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๔. พิมพครั้งที่ ๑๕. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗. 

_________. ธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๕. พิมพครั้งที่ ๑๓. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖. 

_________. ธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๖. พิมพครั้งที่ ๑๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 



 ๒๐๐ 

_________. ธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๗. พิมพครั้งที่ ๑๓. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

_________. ธัมมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๘. พิมพครั้งที่ ๑๓. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗. 
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(๑) หนังสือท่ัวไป 
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เดือน คําดี. พุทธปรัชญา. กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส. พร้ินต้ิงเฮาส, ๒๕๓๔. 

ตรี นาคประทีป. อภิธานัปปทีปกาและอภิธานัปปทีปกาสูจิ. กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราช
วิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

ทองหลอ วงษธรรมา. ปรัชญาอินเดีย. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๓๕. 

ท่ีระลึกงานพระราชทานเพลิงศพ ดร.สุวัฒน เสนีวงศ ณ อยุธยา. กรุงเทพมหานคร : บรรณศิลป 
พร้ินต้ิง, ๒๕๔๑. 

บรรจบ บรรณรุจิ. จิต มโน วิญญาณ. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๓๗. 



 ๒๐๑ 

บุญมี แทนแกว. ญาณวิทยา. กรุงเทพมหานคร : ธนะการพิมพ, ๒๕๓๕. 

_________. ญาณวิทยา. พิมพคร้ังท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส.พร้ินต้ิงเฮาส, ๒๕๔๓. 

บุญมี แทนแกว. ปรัชญา. พิมพคร้ังท่ี ๓.  กรุงเทพมหานคร : โอ.เอส.พร้ินต้ิงเฮาส, ๒๕๔๑. 

_________. พระพุทธศาสนากับปรัชญา. กรุงเทพมหานคร : ว.เพชรสกุล, ๒๕๔๐. 

ป. หลงสมบุญ. พจนานุกรม มคธ-ไทย. กรุงเทพมหานคร : สํานักเรียนวัดปากน้ําจัดพิมพ, ๒๕๔๐. 

ปทานุกรมพระไตรปฎก บาลี-พมา เลม ๑๑. ยางกุง : โรงพิมพกระทรวงมหาดไทยและการศาสนา, 
๒๕๓๐. 

ประยงค แสนบุราณ. ปรัชญาอินเดีย. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๔๗. 

ปรีชา ชางขวัญยืน. ความคิดทางการเมืองในพระไตรปฎก. พิมพคร้ังท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 

พจนานุกรมบาลี-ไทย. พิมพคร้ังท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิภูมิพโลภิกขุ, ๒๕๔๗. 

พร รัตนสุวรรณ. คําบรรยายพุทธปรัชญา ภาค ๑–๒. พิมพคร้ังท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
วิญญาณ, ๒๕๓๒. 

_________. นรก-สวรรค ภาคนรก. พิมพคร้ังท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๔๒. 

_________. พุทธวิทยา เลม ๑–๒. พิมพคร้ังท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพวิญญาณ, ๒๕๓๗. 

พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต). พุทธศาสนากับสังคมไทย. พิมพคร้ังท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : 
มูลนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๓๒. 

พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙ ราชบัณฑิต) รวบรวม-แปล. ศัพทวิเคราะห. 
กรุงเทพมหานคร : เล่ียงเชียง, ๒๕๕๐. 

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). กรรม นรกสวรรค สําหรับคนรุนใหม. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, 
๒๕๓๗. 

_________. การศึกษาเพื่ออารยธรรมที่ยั่งยืน. พิมพคร้ังท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิก, 
๒๕๓๙. 

_________. คติธรรมแหงชีวิต. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๗. 



 ๒๐๒ 

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). ความตายคือคติธรรมแหงชีวิต. กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

_________. ประโยชนสูงสุดของชีวิตนี้. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๔๗. 

_________. พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม. พิมพคร้ังท่ี ๙. กรุงเทพมหานคร : มหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 

_________. พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท. พิมพคร้ังท่ี ๑๐. กรุงเทพมหานคร : เอส.อาร. 
พร้ินต้ิง แมส โปรดักสจํากัด, ๒๕๔๖. 

_________. พระไตรปฎก ส่ิงท่ีชาวพุทธตองรู. กรุงเทพมหานคร : เอส.อาร. พร้ินต้ิง แมส โปรดักส
จํากัด, ๒๕๔๖. 

_________. พุทธธรรม. กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

พระธรรมโมลี (สมศักดิ์ อุปสโม). งานวิจัยการศึกษาเชิงวิเคราะห พระคาถาธรรมบท เลม ๑. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพพิทักษอักษร, ๒๕๔๕. 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต). พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ. พิมพคร้ังท่ี ๑๑. 
กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิก, ๒๕๔๙. 

พระพรหมโมลี (วิลาศ าณวโร ป.ธ.๙). กรรมทีปนี เลม ๑. จัดพิมพโดยวัดยานนาวา วัดดอน วัด
พระธรรมกาย มูลนิธิธรรมกาย, ๒๕๔๔. 

พระพุทธโฆษาจารย. คัมภีรวิสุทธิมรรคแปล. พิมพคร้ังท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร : ประยูรวงศพร้ินต้ิง, 
๒๕๔๗. 

พระมหาสมปอง มุทิโต. คัมภีรอภิธานวรรณนา. พิมพคร้ังท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : ประยูรวงศพร้ิน
ต้ิง, ๒๕๔๗. 

พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). เปรียบเทียบแนวคิดพุทธทาสกับซาตร. กรุงเทพมหานคร 
: สํานักพิมพศยาม, ๒๕๓๖. 

พระราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). ปรัชญากรีก : บอเกิดภูมิปญญาตะวันตก. พิมพคร้ังท่ี ๓. 
กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพศยาม, ๒๕๔๐. 

พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ. ปรมัตถโชติกะ ปริจเฉทท่ี ๑-๒-๖ จิต เจตสิก รูป นิพพาน. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพสุวรรณภูมิ, ๒๕๔๗. 



 ๒๐๓ 

พระอุดมญาณโมลี (มานิต ถาวโร ป.ธ.๙). หนังสือคูมือฝกหัดแตงไทยเปนมคธ สําหรับ ป.ธ.๔-๕-๖. 
พิมพคร้ังท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 

พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร สระคํา) และจําลอง สารพัดนึก. พจนานุกรมบาลี-ไทย. พิมพคร้ังท่ี ๓. 
กรุงเทพมหานคร : ประยูรวงศพร้ินต้ิง, ๒๕๓๘. 

พระอุปติสสเถระ. วิมุตติมรรค. แปลโดย พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) และคณะ. 
กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 

_________. วิมุตติมรรค. พิมพคร้ังท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร : ศยาม, ๒๕๔๑. 

พัฒน เพ็งผลา. ประวัติวรรณคดีบาลี. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๓๘. 

ภัทรพร สิริกาญจน. เกิดกับตาย. ใน เอกสารการสอนชุดวิชาแนวคิดไทย หนวยท่ี ๑-๖. 
กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๙. 

มหามกุฏราชวิทยาลัย. อภิธมฺมตฺถสงฺคหปาลิยา สห อภิธมฺมตฺถวิภาวินี นาม อภิธมฺมตฺถสงฺคหฏีกา. 
กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๑๖. 

_________. อภิธัมมัตถสังคหบาลีและอภิธัมมัตถวิภาวนีฎีกา ฉบับแปลภาษาไทย. พิมพคร้ังท่ี ๖. 
กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ปรัชญาเบ้ืองตน. กรุงเทพมหานคร : นวสาสนการพิมพ, 
๒๕๕๑. 

มูลนิธิกลุมศรัทธาธรรม. อริยธรรม เลม ๑๑. เชียงใหม : ดาราวรรณการพิมพ, ๒๕๔๒. 

รศ.ดร. ศิราพร ณ ถลาง และ รศ.ร.อ. (หญิง) ปรียา หิรัญประดิษฐ. หนวยท่ี ๑๓ “วรรณคดีไทย”. ใน
เอกสารการสอนชุดวิชาไทยศึกษา สาขาวิชาศิลปศาสตร เลมท่ี ๒. พิมพคร้ังท่ี ๓. 
นนทบุรี : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๘. 

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร : นานมีบุคส
พับลิเคช่ัน, ๒๕๔๖. 

_________. พจนานุกรมศัพทปรัชญา อังกฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน. พิมพคร้ังท่ี ๓. 
กรุงเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๓. 

_________. พระธรรมบทจตุรภาค. พิมพคร้ังท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร : อรุณการพิมพ, ๒๕๓๘. 



 ๒๐๔ 

วศิน อินทสระ. ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๑. พิมพคร้ังท่ี ๖. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ
ธรรมดา, ๒๕๔๘. 

_________. ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๒ พิมพคร้ังท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ
ธรรมดา, ๒๕๕๐. 

_________. ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๓. พิมพคร้ังท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ
ธรรมดา, ๒๕๔๘. 

_________. ธรรมบท ทางแหงความดี เลม ๔. พิมพคร้ังท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ
ธรรมดา, ๒๕๕๐. 

วัชระ งามจิตรเจริญ. พุทธศาสนาเถรวาท. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๕. 

ศรัณย วงศคําจันทร. ปรัชญาเบื้องตน. กรุงเทพมหานคร : ศิลปบรรณาคาร, มปป. 

สนามหลวงแผนกบาลี. เร่ืองสอบบาลี ของสนามหลวงแผนกบาลี พ.ศ. ๒๕๔๓. กรุงเทพมหานคร : 
สนามหลวงแผนกบาลีจัดพิมพ, ๒๕๔๓. 

สนิท ต้ังทวี. วรรณคดีและวรรณกรรมศาสนา. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๒๗. 

สนิท ศรีสําแดง. ปรัชญาเถรวาท. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๔. 

สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก. ชีวิตนี้นอยนัก. 
กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๔๖. 

สมภาร พรมทา. “พุทธปรัชญา” มนุษย สังคม และปญหาจริยธรรม. กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 

สมัคร บุราวาส. ปญญา. พิมพคร้ังท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพศยาม, ๒๕๔๒. 

_________. พุทธปรัชญามองพุทธศาสนาดวยทรรศนะทางวิทยาศาสตร. พิมพคร้ังท่ี ๒. 
กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพศยาม, ๒๕๔๒. 

_________. วิชาปรัชญา. พิมพคร้ังท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพศยาม, ๒๕๔๔. 

สํานักเรียนวัดระฆังโฆสิตาราม. ธรรมวิภาคและเบญจศีลเบญจธรรม ฉบับปรับปรุง. 
กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิก, ๒๕๔๗. 

สุจิตรา ออนคอม. ปรัชญาเบื้องตน. พิมพคร้ังท่ี ๖. กรุงเทพมหานคร : อักษราพิพัฒน, ๒๕๔๘. 



 ๒๐๕ 
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วิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๓๔. 



 ๒๐๗ 
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แมชีดวงพร คําหอม. “การศึกษาเชิงวิเคราะหพุทธจริยศาสตรในธัมมปทัฎฐกถา”. วิทยานิพนธพุทธ
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