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บทคัดย่อ 

 

วิธีการถามและการตอบปัญหาในพระพุทธศาสนาเถรวาท มีรูปแบบการถาม ขั Êนตอน

และการตอบปัญหา ๔ แบบ คือ แบบตอบสั Êนไม่ซับซ้อน แบบย ้อนถามกลับ แบบแยกแยะประเด็น

และแบบไม่ตรัสตอบ ซึÉงหลักของการตอบนั Ê นพระพุทธองค์ทรงใช้หลักปัญญา หลักเมตตาและ

หลักอุปายโกศล และลักษณะเด่นในการตรัสตอบปัญหา พบว่ามีลักษณะเด่นทีÉสามารถมองเห็นได้

ชัดใน ๔ ลักษณะ ได้แก่ (๑) ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ (๒) ตอบแบบสายกลาง (๓) มุ่งการนําสู่

หลักปฏิบัติ (๔) ไม่มุ่งเอาแพ้เอาชนะทางทฤษฎี 

ปัญหาและวิธีการถาม-ตอบปัญหาของมาณพ ๑๖ คน มีผลการศึกษาวิจัยดังนีÊ 

๑. เนืÊอหาปัญหาของมาณพ ปัญหาทีÉมาณพมาทูลถามนั Êนเป็นการถามเพืÉอจุดมุ่งหมายคือ

ต้องการทราบเรืÉองอวิชชาและธรรมทีÉทําใหอ้วิชชาตกไปคือศรัทธา สติ สมาธิ ฉันทะและวิริยะ ใน

เนืÊอหาปัญหาของมาณพทั Êง ๑๖ นั Êนก็เป็นการถามทีÉสอดคล้องกับเรืÉองเหล่านีÊ   

๒. วิธีการถามและเป้าหมายของการถามปัญหา ในการถามและเป้าหมายของการถาม

ปัญหาของมาณพทั Êง ๑๖ เป็นการถามโดยมีหลักดังนีÊ  เป็นการถามเพืÉอทําให้ชดัเจนในสิÉงทีÉย ังไม่เคย

เห็น  เป็นการถามเพืÉอเทียบเคียงในสิÉงทีÉเคยเห็นแล้ว และการถามเพืÉอตัดความสงสัยหรือ การถาม

เพืÉอประโยชน์ตน การถามเพืÉอประโยชน์ผู ้ อืÉน และการถามเพืÉอประโยชน์ตนและผู ้ อืÉน 
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๓. พุทธวิธีการตอบปัญหาเป็นการตรัสตอบปัญหาโดยใช้วิธีการตอบปัญหา ๔ อยา่ง ซึÉง

เกีÉยวข้องกับคําถามและคําตอบในปัญหาของมาณพทั Êง ๑๖ คนนั Êน ส่วนใหญ่จะเป็นการตรัสตอบ

ปัญหาโดยการตอบสั Êนไม่ซับซ้อน หรือเอกังสพยากรณ์และการตรัสตอบแบบแยกแยะประเด็นหรือ

เรียกว่าวิภัชชพยากรณ์  

๔. ผลลัพธ์ของการตอบปัญหา ท้ายทีÉสุดของการตรัสตอบปัญหา มาณพทั Êง ๑๖ พร้อม

ศิษย์บริวารได้ดวงตาเห็นธรรม บรรลุเป็นพระอรหันต์  

การศึกษาวิเคราะห์พุทธวิธีการตอบปัญหาของมาณพ ๑๖ คน ตามกรอบอริยสัจ ๔ ผล

การศึกษาวิจัยพบว่า ในคําถามทีÉมาณพทูลถามพระพุทธเจ้าและคําตอบทีÉพระองค์ตรัสตอบนั Êน เข้า

กับหลักอริยสัจ ๔ ทั Ê งหมด เริÉ มจากการถามปัญหาเป็นการถามถึงเรืÉ องความทุกข์และแนวทาง

เพืÉอทีÉจะหลุดพ้นจากกองทุกข์ โดยต้องการวิธีทีÉพระพุทธองค์ทรงตรัสรู้ คือการเข้าถึงการดับทุกข์

แบบทีÉพระพุทธองค์ทรงรู้แจ้งเห็นจริงในอริยสัจ ๔ นั Êน และเมืÉอมาณพทั Êง ๑๖ รับฟังพระดํารัสตอบ

ก็เกิดบรรลุโลกุตตรธรรม เข้าถึงนิโรธ ซึÉงเริÉมจากการปฏิบัติโดยมีศีลเป็นพืÊนฐาน จนถึงสมาธิ และ

ปัญญา คือหลุดพ้นจากกิเลสและกองทุกข์โดยสิÊนเชิง บรรลุเป้าหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา คือ

นิพพาน 
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ABSTRACT 

The question method and the answer methods in Theravāda Buddhism had the pattern 

of questioning, the phases and the answers to the questions which consisted of four types i.e. 

concise method; uncomplicated method, retort method with a question, categorized aspects and 

unresponsive method. The Buddha’s methods of answering the questions were by Paññā (Using 

Wisdom), by Mettā (Loving-Kindness) and by Upāyakosala (Skillful means), and as by the 

characteristic in answering the questions that was found consisting of four aspects as follows; (1) 

Supporting the learning process (2) Practicing the middle way of answering the questions (3) 

aiming at the practice (4) Avoiding theoretically defeating one another. 

The problems and the method of questioning and answering the questions the 16 

young men as follows: 

1. The contents of the questions and the questions they asked were for the purpose of 

knowing here by referred to Avijjā (Ignorance) and the Dhammas that were Saddhā (Faith), Sati 

(Mindfulness), Samādhi (Concentration), Chanda (Aspiration) and Viriya (Effort). The 16 young 

men’s contents of questions were the questions that were in accord with these matters. 

2. The methods of asking the questions and the objectives of asking the questions by 

16 young men were of the following aspects; They were the questions for making clear what has 

never been seen, they were the questions for comparing with the things that have ever been seen, 
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and the questions for getting rid of doubt or for the benefit of oneself, the questions for other’s 

benefit and the questions for the benefit of oneself and of others. 

3. The Buddha’s methods of answering questions were four concerning the question 

and the answer methods of the 16 young men. The Buddha answered their questions with short 

methods; uncomplicated, or Ekaṅsabayākaraṇa (Precise Response) and Vibhajjabayākaraṇa 

(Analyzable questions). 

4. The result of answering the questions was that 16 young men and their followers 

finally attained Arahantship - the Worthiness. 

For a study of the Buddha’s methods in answering questions asked by 16 young men 

are based on the Four Noble Truths, Its result of this study it was found that the questions asked 

by 16 young men and the Buddha’s answers From the wholly conformed the approach to the Four 

Noble truths, starting from asking the questions on sufferings and the way to be free from  

sufferings by way of attaining an enlightenment by the Buddha; and a cessation of suffering that 

was the penetrating in the Four Noble Truths. When 16 young men listened to the responses from 

the Buddha, they attained Lokuttaradhamma (Supramandane State) and entered Cessation of 

Suffering (Nirodha) by practicing the Noble Paths, starting from practicing the basic precepts up 

to Concentration (Samādhi) and Wisdom (Paññā) for being free from Defilement (Kilesa), 

Suffering (Dukha) and for achieving  the ultimate goal of Buddhism Nibbāna. 
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กิตติกรรมประกาศ 

วิทยานิพนธ์เล่มนีÊ สําเร็จลงได้ด้วยดี เพราะได้รับความเมตตาอนุเคราะห์และความ

เอืÊอเฟืÊ อจากผู ้ เกีÉยวข้องหลายฝ่าย ซึÉงผู ้วิจัยขอระบุนามเพืÉอแสดงความขอบคุณให้ปรากฏไว้ ณ ทีÉนีÊ 
ขอกราบขอบพระคุณท่านเจ้าคุณอาจารย ์ พระสุธีธรรมานุว ัตร, ผศ.ดร. คณบดีบัณฑิต

วิทยาลัย ทีÉได้ให้โอกาสแก่ผู ้วิจัยในการศึกษาระดับมหาบัณฑิตทีÉมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัยแห่งนีÊ รวมถึงการประสิทธิ Í ประสาทวิชาภาษาบาลีแก่ผู ้วิจัย ตลอดจนไต่ถามเรืÉ อง

วิทยานิพนธ์และเป็นกําลังใจให้ตลอดมา ตั Êงแต่ผู ้วิจัยเรียนในระดับปริญญาตรีจนถึงปริญญาโท 

ขอกราบขอบพระคุณพระมหาสมบูรณ์ วุฑฺฒิกโร,ดร. รองคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย ผู ้ เป็น

ประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์  ทีÉให้ค ําแนะนําในการปรับปรุงแก้ไขวิทยานิพนธ์ด้วยดี

ตลอดมา  
ขอกราบขอบพระคุณ อาจารย ์ดร.ประพันธ ์ ศุภษร รองคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย ผู ้ เป็น

กรรมการทีÉปรึกษาวิทยานิพนธ์ ทีÉช่วยจุดประกายทางความคิดในการทําวิทยานิพนธ์เล่มนีÊ แก่ผู ้วิจัย 

ได้เมตตาสละเวลาในการให้ค ําปรึกษา ตรวจสอบแก้ไขต้นฉบับพร้อมทั Ê งทุ่มเทแรงกายและแรงใจ

ถ่ายทอดความรู้ทีÉมีค่ารวมถึงข้อเสนอแนะทีÉมีคุณค่า และเทคนิคต่าง ๆ ในการทําวิทยานิพนธ์ให้แก่

ผู ้วิจัย  
ขอกราบขอบพระคุณพระมหากฤษณะ ตรุโณ,ผศ.ดร. ประธานสอบวิทยานิพนธ์และ 

ผศ.ดร.มนตรี  สืบด้วง กรรมการสอบวิทยานิพนธ์ทีÉมีเมตตาให้ค ําแนะนําทีÉเป็นประโยชน์ในการ

ปรับปรุงวิทยานิพนธ์ให้สมบูรณ์ 

ขอกราบขอบพระคุณท่านเจ้าคุณอาจารย ์ พระราชวรมุนี (พล อาภากโร), ดร.  คณบดี

คณะพุทธศาสตร์ ทีÉใหค้วามอนุเคราะห์เมตตาคอยส่งเสริมและสนับสนุนแก่ผู ้วิจัย  

กราบขอบพระคุณคณาจารย์ทุกท่าน ได้แก่ พระมหาทวี มหาปsฺโญ, ผศ.ดร. ทีÉช่วย

ชีÊแนะแนวทางของงานวิจัยชิÊนนีÊ และอนุเคราะห์ตรวจสอบโครงร่างวิทยานิพนธ์ พระมหาไพเราะ 

ฐิตสีโล,ดร. เจ้าอาวาสวัดสระแก้ว จ.อ่างทอง ทีÉคอยเมตตาอนุเคราะห์แก่ผู ้วิจัยตั Êงแต่เรียนปริญญาตรี

จนถึงปริญญาโท คอยแนะนํา สั Éงสอน และคอยส่งเสริมและสนับสนุนแก่ผู ้วิจัย ในทุกเรืÉองเสมอมา 

ขอขอบพระคุณอาจารย์ รศ.ชูศักดิ Í   ทิพยเ์กษร และ ดร.วีระกาญจน์  กนกกมเลศ  ทีÉ

เมตตาอนุเคราะห์ตรวจแก้ไขบทคัดย่อวิทยานิพนธ์ให้แก่ผู ้วิจัย   

ขอกราบขอบพระคุณพระครูมหานคราภิรักษ์ รองเจ้าคณะจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  

เจ้าอาวาสวัดบรมวงศ์อิศรวรารามวรวิหาร ผู ้ เป็นหลวงลุง ทีÉคอยสนับสนุนค่าใช้จ่ายในการทําวิจัย 

คอยเมตตาอนุเคราะห์แก่ผู ้วิจัยอยู่เสมอมิได้ขาด พระมหาบุญเลิศ ธมฺมทสฺสีและอาจารย์รังษี สุทนต์ 
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ผู ้ประสิทธิ Í ประสาทวิชาและคอยเมตตาอนุเคราะห์ไต่ถามวิทยานิพนธ์อยู่เสมออาจารย์ ดร. แม่ชี

กฤษณา  รักษาโฉม,อาจารย์แสวง นิลนามะและ อาจารย ์ดร.ศศิวรรณ  ก ําลังสินเสริม ทีÉอนุเคราะห์

ตรวจสอบโครงร่างวิทยานิพนธ์ อีกทั Ê งคณาจารย์คณะพุทธศาสตร์ คณะครุศาสตร์ คณะ

มนุษยศาสตร์ และคณะสังคมศาสตร์ทุกๆท่าน ผู ้ประสิทธิ Í ประสาทวิชาแก่ผู ้วิจัย รวมถึงเจ้าหน้าทีÉใน

มหาวิทยาลัยทุกๆท่าน ทีÉคอยเป็นกําลังใจให้กับผู ้วิจัยตลอดมา 

ขอขอบพระคุณ คุณพ่อ รศ.ดร.เรืองเดช  ปันเขืÉอนขัติย ์ และคุณพ่อจํานงค์  สวมประคํา  

ทีÉช่วยอุปถัมภ์ค่าใช้จ่ายในการศึกษาเล่าเรียนในครั Ê งนีÊ  ตลอดจนคอยแนะนําสั Éงสอน ไต่ถามในเรืÉอง

วิทยานิพนธ์และเป็นกําลังใจเสมอมา 

ขอกราบขอบพระคุณเจ้าหน้าทีÉประจําบัณฑิตวิทยาลัยทุก ๆ ท่าน พระมหาสมเกียรติ  

กิตฺติญาโณ เลขานุการสํานักงานคณบดีบัณฑิตวิทยาลัย ทีÉคอยไต่ถามในเรืÉองวิทยานิพนธ์อยู่เสมอ  

พระครูใบฎีกาสนั Éน  ทยรกฺโข ผู้มีพระคุณทีÉได้เมตตาให้ค ําปรึกษาและอนุเคราะห์เอกสารทีÉเป็น

ประโยชน์ต่อการทําวิทยานิพนธ์เล่มนีÊ ขอขอบพระคุณ อาจารย์สังวร  อ่อนสนิท อาจารย์อุดม   

จันทิมา และ อาจารย์ไพศาล  เทพธานี เจ้าหน้าทีÉบัณฑิตวิทยาลัย ทีÉอ ํานวยความสะดวกทุก ๆ อย่าง

ในการติดต่อกับบัณฑิตวิทยาลัย และ ขอกราบขอบพระคุณ พระสมุห์ธนพล กิตฺติธโร เจ้าหน้าทีÉ

ส่วนหอสมุดกลาง ทีÉได้กรุณาช่วยค้นหาหนังสือ แนะนํา ให้ข้อมูล ความรู้ แก่ผู ้วิจัยตั Ê งแต่เริÉ มศึกษา

มาโดยตลอด 

ขอกราบขอบพระคุณพระมหาธิติ อนุภทฺโท เจ้าหน้าทีÉบริหารงานทั Éวไป กองวิชาการ   

ทีÉคอยเมตตาอนุเคราะห์ค่าใช้จ่ายในการศึกษา อีกทั Ê งอนุเคราะห์โน้ตบุ๊กให้แก่ผู ้วิจัยหาข้อมูล

สนับสนุนงานวิจัย และตรวจแก้ไขวิทยานิพนธ์มาโดยตลอด  

ขอขอบพระคุณคุณอนัญญา คล้ายจํานงทีÉช่วยสนับสนุนค่าใช้จ่ายในการศึกษาเล่าเรียน 

ขอขอบพระคุณเพืÉอนนิสิตปริญญาโท รุ่น ๑๙ ทุกท่านสําหรับกําลังใจและการ

สนับสนุนในด้านอืÉน ๆ ประกอบด้วย คุณทัศนีย ์ ฉํ Éาพิรุณ ทีÉคอยช่วยเหลือค่าใช้จ่ายและดูแลเป็น

กําลังใจตั Êงแต่เรียนจนถึงทุกวันนีÊ  แม่ชีสุนันทา เรียงแหลม นางสาวสาริกา  พิมพา  นางสาวสุจิตรา

ภรณ์  จั Éนทอง นายชนะยุทธ  เกตุอยู่ นางสาวภทัธิดา  แรงทน นางสาวมณีรัตน์  ลี Ê สุทธิพรชัย 

นางสาวรัศนันท ์ อาภาวรทัศ  นางสาวอารีรัตน์  คล้ายเอีÉยมและตลอดถึงผู ้ เป็นเจ้าของผลงานทาง

วิชาการทุกท่าน ทีÉผู ้วิจัยนํามาอ้างอิงประกอบในการทําวิจัยครั Ê งนีÊ 

ขอขอบพระคุณครอบครัวของผู ้วิจัยประกอบด้วยคุณแม่สุขสอาด  จรีศรีและนาย

ปรเมษฐ ์จรีศรี ผู ้ เป็นน้องชาย สําหรับกําลังใจทีÉมีให้เสมอมา 
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ถ้าหากประโยชน ์คุณงามความดีจะพึงบังเกิดมีจากงานวิจัยฉบับนีÊขอถวายเป็นพระราช

กุศลแด่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ Í พระบรมราชินีนาถ 

พระบรมวงศานุวงศ ์บูชาคุณบุพการีผู ้ ให้ก ําเนิด และขอมอบแด่ ครู อาจารย ์ญาติมิตรทุกท่าน  

และ ขอสํานึกคุณสถาบันมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย อันเป็นมรดกทาง

ธรรม ทีÉเจ้าประคุณสมเด็จพระพุฒาจารย(์อาจ อาสภมหาเถร) ได้วางรากฐานเอาไว้ใหอ้นุชนรุ่นหลัง

ได้ใช้เป็นบันได ในการศึกษาเล่าเรียนวิชาการชั Êนสูงในพระบวรพุทธศาสนา ตามพระราชปณิธาน

ของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว (พระปิยมหาราช)  

ขออํานาจคุณพระศรีรัตนตรัย จงคุ้มครองอภิบาลผู ้มีคุณูปการตามทีÉได้ระบุนามและทีÉ

ไม่ได้ระบุนามทุกๆท่าน ให้ได้ประสบแต่ความสุขความเจริญสิริสวัสดิพิพัฒนมงคลสมบูรณ์พูนผล

ตลอดมายุกาล และขออุทิศส่วนกุศลนีÊ ให้แก่เจ้าประคุณสมเด็จพระพุฒาจารย(์อาจ อาสภมหาเถร) 

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว พระราชรัตนโมลี (นคร เขมปาลี) คุณตาประเสริฐ-คุณ

ยายชุมศรี สุวรรณฤทธิ Í  ญาติมิตรทุกท่านและสรรพสัตว์ทั ÊงหลายทีÉล่วงลับไปแล้วอีกด้วย 

 

นางสาวภิญญดา  จรีศรี 
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สารบัญ 

 

เรืÉอง หน้า 

 

บทคัดย่อภาษาไทย ก 

บทคัดย่อภาษาอังกฤษ ค 

กิตติกรรมประกาศ จ 

สารบัญ ซ 

คําอธิบายสัญลักษณ์และคําย่อ ฐ 

  

บททีÉ  ๑ บทนํา ๑ 

 ๑.๑  ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา ๑ 

 ๑.๒  ว ัตถุประสงคข์องการวิจัย ๔ 

 ๑.๓  ปัญหาทีÉต้องการทราบ ๔ 

 ๑.๔  ค ําจ ํากัดความของศพัท์ทีÉใช้ในการวิจัย ๔ 

 ๑.๕  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยทีÉเกีÉยวข้อง ๔ 

 ๑.๖  ขอบเขตของการวิจัย ๘ 

 ๑.๗  วิธีด ําเนินการวิจัย ๘ 

 ๑.๘  ประโยชน์ทีÉคาดว่าจะได้รับ ๙ 

    

บททีÉ  ๒ วิธีการถามตอบปัญหาในพระพุทธศาสนาเถรวาท ๑๐ 

 ๒.๑ หลักการ รูปแบบ ขั Êนตอน ลักษณะเด่นในการถาม-ตอบปัญหา 

  ของพระพุทธเจ้า ๑๐ 

 ๒.๒  วิธีการตอบปัญหา ๔ อย่างของพระพุทธเจ้า   ๒๒ 

 ๒.๓  การถาม-ตอบปัญหาของบุคคลต่างๆ ๒๓ 

 ๒.๓.๑  พระราชา ๒๓ 

 ๒.๓.๒  นักบวช ๒๔ 

 ๒.๓.๓  ชาวบ้าน ๒๖ 



 

ฌ

เรืÉอง หน้า 

  

 ๒.๓.๔  เทวดา  ๒๗ 

  ๒.๓.๕  สรุปการถาม-ตอบปัญหาของบุคคลต่าง  ๆ ๓๐ 

 ๒.๔  เนืÊอหาของคําถามและคําตอบ ๓๐ 

 ๒.๕  การตอบปัญหาให้ตรงจริต ๓๕ 

 ๒.๖  สรุป ๔๕ 

 

บททีÉ ๓ ปัญหาและวิธีการถาม-ตอบปัญหาของมาณพ ๑๖ คน ๔๖ 

 ๓.๑ ประวัติของพราหมณ์พาวรีและมาณพ ๑๖ คน ๔๖ 

  ๓.๑.๑  ประวัติของพราหมณ์พาวรี ๔๖ 

  ๓.๑.๒  ประวัติของมาณพ ๑๖ คน ๔๗ 

 ๓.๒ สาเหตุทีÉมาณพทูลถามพระพุทธเจ้า ๔๘ 

  ๓.๒.๑  สาเหตุจากพราหมณ์พาวรี ๔๘ 

  ๓.๒.๒  ความต้องการธรรมเพืÉอแก้ความตาย ๔๙ 

  ๓.๒.๓  การถามปัญหาด้วยใจเพืÉอทดสอบความเป็นสัมมาสัมพุทธะ ๕๐ 

 ๓.๓ เนืÊอหาปัญหาของมาณพ ๑๖ คน ๕๒ 

 ๓.๓.๑  เนืÊอหาปัญหาของอชิตมาณพ ๕๒ 

 ๓.๓.๒  เนืÊอหาปัญหาของติสสเมตเตยยมาณพ ๕๓ 

 ๓.๓.๓  เนืÊอหาปัญหาของปุณณกมาณพ ๕๓ 

 ๓.๓.๔  เนืÊอหาปัญหาของเมตตคูมาณพ ๕๔ 

 ๓.๓.๕  เนืÊอหาปัญหาของโธตกมาณพ ๕๖ 

 ๓.๓.๖  เนืÊอหาปัญหาของอุปสีวมาณพ ๕๖ 

 ๓.๓.๗  เนืÊอหาปัญหาของนันทมาณพ ๕๘ 

 ๓.๓.๘  เนืÊอหาปัญหาของเหมกมาณพ ๕๙ 

 ๓.๓.๙  เนืÊอหาปัญหาของโตเทยยมาณพ ๕๙ 

 ๓.๓.๑๐  เนืÊอหาปัญหาของกัปปมาณพ ๖๐ 

 ๓.๓.๑๑  เนืÊอหาปัญหาของชตุกัณณิมาณพ ๖๐ 

 ๓.๓.๑๒  เนืÊอหาปัญหาของภัทราวุธมาณพ ๖๑ 

 ๓.๓.๑๓  เนืÊอหาปัญหาของอุทยมาณพ ๖๑ 



 

ญ

เรืÉอง หน้า 

 

๓.๓.๑๔  เนืÊอหาปัญหาของโปสาลมาณพ ๖๒ 

 ๓.๓.๑๕  เนืÊอหาปัญหาของโมฆราชมาณพ ๖๓ 

 ๓.๓.๑๖  เนืÊอหาปัญหาของปิงคิยมาณพ ๖๓ 

 ๓.๓.๑๗  สรุปเนืÊอหาปัญหาของมาณพ ๑๖ คน ๖๔ 

บททีÉ  ๔ วิเคราะห์พุทธวิธีการตอบปัญหาของมาณพ ๑๖ คนตามกรอบอริยสัจ ๔ ๖๕  

 ๔.๑  พุทธวิธีการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า ๖๕ 

 ๔.๒  ความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ กับปัญหาของมาณพ ๑๖ คน ๗๓ 

 ๔.๓  วิธีการตอบปัญหา ๑๑๔ 

 ๔.๔  ผลของการตอบปัญหา ๑๒๔ 

 ๔.๔.๑  ผลของการตอบปัญหาโดยตรง ๑๒๔ 

 ๔.๔.๒ ผลของการตอบปัญหาโดยอ้อม ๑๒๗ 

  

บททีÉ ๕  สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ ๑๒๘ 

 ๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๑๒๘ 

 ๕.๒ ข้อเสนอแนะ ๑๓๐ 

 

บรรณานุกรม ๑๓๔ 

ภาคผนวก  ๑๓๘ 

ประวัติผูว้ิจัย ๑๔๒ 
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คําอธิบายสัญลักษณ์และคําย่อ 

การใช้อักษรย่อ 

 อักษรย่อในวิทยานิพนธ์ฉบับนีÊ  ใช้อ้างอิงจากพระไตรปิฎกภาษาบาลีและภาษาไทย 

อรรถกถาฎีกาภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย อรรถกถาภาษาไทย ฉบับมหามกุฏราช

วิทยาลัย เรียงตามลําดับคัมภีร์ ดังนีÊ 

 

พระวินัยปิฎก 

วิ.ม. (ไทย) =   วินัยปิฎก มหาวรรค    (ภาษาไทย) 

พระสุตตันตปิฎก 

ที.สี. (ไทย) =    สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค   (ภาษาไทย) 

ที.ม. (ไทย) =    สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค    (ภาษาไทย) 

ที.ปา. (ไทย) =    สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค   (ภาษาไทย) 

ม.ม.ู (บาลี) =    สุตฺตนฺตปิฏก มชฺฌิมนิกาย มูลปณฺณาสกปาลิ  (ภาษาบาลี) 

ม.ม.ู (ไทย) =    สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก ์  (ภาษาไทย) 

ม.ม. (ไทย) =    สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปัณณาสก์  (ภาษาไทย) 

ม.อุ. (ไทย) =    สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย อุปริปัณณาสก ์  (ภาษาไทย) 

ส.ํส. (ไทย) =    สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค   (ภาษาไทย) 

ส.ํนิ. (ไทย) =    สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย นิทานวรรค   (ภาษาไทย) 

ส.ํสฬา. (ไทย) =    สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค   (ภาษาไทย) 

ส.ํม. (ไทย) =    สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย มหาวารวรรค   (ภาษาไทย) 

องฺ.เอกก.(ไทย)  =    สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย เอกกนิบาต   (ภาษาไทย)) 

องฺ.จตุกฺก.(ไทย) =    สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย  จตุกกนิบาต   (ภาษาไทย) 

องฺ.ปsฺจก. (ไทย) =    สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ปัญจกนิบาต   (ภาษาไทย) 

องฺ.ฉกฺก.(ไทย) =    สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ฉักกนิบาต   (ภาษาไทย) 

องฺ.สตฺตก.(ไทย) =    สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย  สัตตกนิบาต   (ภาษาไทย) 

องฺ.นวก.(ไทย) =    สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย นวกนิบาต   (ภาษาไทย) 

องฺ.ทสก.(ไทย) =    สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย  ทสกนิบาต   (ภาษาไทย) 

ขุ.อุ. (ไทย) =    สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย อุทาน    (ภาษาไทย) 

ขุ.อิติ. (ไทย) =    สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย อิติวุตตกะ   (ภาษาไทย) 



 

 

ฑ 

ขุ.สุ. (บาลี) =    สุตฺตนฺตปิฏก ขุทฺทกนิกาย สุตตนิปาตปาลิ   (ภาษาบาลี) 

ขุ.สุ. (ไทย) =    สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย สุตตนิบาต   (ภาษาไทย) 

ขุ.ม. (ไทย) =    สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย มหานิทเทส   (ภาษาไทย) 

ขุ.จู. (บาลี) =    สุตฺตนฺตปิฏก ขุทฺทกนิกาย จูฬนิทฺเทสปาลิ   (ภาษาบาลี) 

ขุ.จู. (ไทย) =    สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย จูฬนิทเทส   (ภาษาไทย) 

ขุ.อป. (ไทย) =    สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย อปทาน   (ภาษาไทย) 

พระอภิธรรมปิฎก 

อภิ.ปุ.  (ไทย) =    อภิธัมมปิฎก ปุคคลปัญญัตติ    (ภาษาไทย) 

 

ปกรณวิเสส 

วิสุทฺธิ.(ไทย) = วิสุทธิมรรคปกรณ์     (ภาษาไทย)  

อรรถกถาพระสุตตันตปิฎก 

ที.สี.อ. (บาลี) = ทีฆนิกาย สุมงฺคลวิลาสินี สีลกฺขนฺธวคฺคอฏฺ ฐกถา  (ภาษาบาลี) 

ที.สี.อ. (ไทย) = ทีฆนิกาย สุมงัคลวิลาสินี สีลขันธวรรคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 

ที.ปา.อ. (บาลี) = ทีฆนิกาย สุมงฺคลวิลาสินี ปาฏิกวคฺคอฏฺ ฐกถา( ภาษาบาลี) 

ม.ม.ูอ. (บาลี) = มชฺฌิมนิกาย ปปsฺจสูทนี มูลปณฺณาสกอฏฺ ฐกถา (ภาษาบาลี) 

ส.ํนิ.อ. (บาลี) = สํยุตตนิกาย สารัตถปกาสินี นิทานวคฺคอฏฺ ฐกถา  (ภาษาบาลี) 

องฺ.เอกก.อ. (บาลี)  =    องฺคุตฺตรนิกาย มโนรถปูรณี เอกกนิปาตอฏฺ ฐกถา  (ภาษาบาลี) 

องฺ.เอกก.อ. (ไทย)  =    องัคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี เอกกนิบาตอรรถกถา  (ภาษาไทย) 

ขุ.สุ.อ. (บาลี) = ขุทฺทกนิกาย ปรมตฺถโชติกา สุตฺตนิปาตอฏฺ ฐกถา (ภาษาบาลี) 

ขุ.จู.อ. (บาลี)  =    ขุทฺทกนิกาย สทฺธมฺมปฺปชฺโชติกา จูฬทฺเทสอฏฺ ฐกถา  (ภาษาบาลี) 

ฎีกาพระสุตตันตปิฎก 

ที.สี.อภินวฎีกา. (บาลี) = ทีฆนิกาย สาธุวิลาสินี สีลกฺขนฺธวคฺคอภินวฏีกา   (ภาษาบาลี) 

การใช้หมายเลขย่อ 

 พระไตรปิฎกภาษาบาลีและภาษาไทย บอกเล่ม ข้อ หน้า เช่น ว.ิม.(ไทย) ๔/๗/๑๑ 

หมายถึง วินัยปิฎก มหาวรรค (ภาษาไทย) พระไตรปิฎกเล่มทีÉ ๔ ข้อทีÉ ๗ หน้า ๑๑  

 ส่วนคัมภีร์อรรถกถาและฎีกา บอก เล่ม หน้า ถ้าไม่มีล ําดับเล่ม บอกหน้า เช่น ที.สี.อ.

(บาลี) ๑/๕๐-๕๑ หมายถึง สุตฺตนฺตปิฎก ทีฆนิกาย สุมงฺคลวิลาสินี สีลกฺขนฺธวคฺคอฏฺ ฐกถา ภาษาบาลี 



 

 

ฒ 

ภาค ๑ หน้า ๕๐-๕๑ ฉบับมหาจุฬาอฏฺ ฐกถา ๒๕๓๔ ที.สี.อ.(ไทย) ๑/๑/๑๕๖ หมายถึง สุนตันตปิฎก 

ทีฆนิกาย สุมังคลวิลาสินี สีลขันธวรรคอรรถกถาภาษาไทย เล่ม ๑ ภาค ๑ หน้า ๑๕๖ ฉบับมหามกุฏ

ราชวิทยาลัย ๒๕๒๕ 

 ที.สีอภินว.ฎีกา(บาลี) ๒๔๗ หมายถึง ทีฆนิกายสีลกฺขนฺธวคฺคอภินวฎีกา ภาค ๑ หน้า 

๒๔๗ ฉบับมหาจุฬาฎีกา 



 

บททีÉ ๑ 

บทนํา 

 

๑.๑  ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 

 พระพุทธเจ้าทรงได้รับการขนานพระนามว่า พระบรมศาสดา ซึÉงแปลว่า พระศาสดาผู ้

ยอดเยีÉยม ในพระบาลีมีบทพุทธคุณว่า“สตฺถา เทวมนุสฺสาน”ํ๑ และมีพระคุณว่า “อนุตฺตโร ปุริสทมฺ

มสารถิ” เป็นสารถีฝึกผู ้ ทีÉควรฝึกได้อย่างยอดเยีÉยม๒ พระนามเหล่านีÊ แสดงความหมายอยู่ในตัวว่า สุด

ยอดของนักปราชญ์ และพุทธศาสนิกชนทั Êงหลายเคารพบูชาและยกย่องเทิดทูนพระองค์ ในฐานะ

ทรงเป็นนักการสอนผู้ยิ Éงใหญ่ทีÉสุด   ทรงมีพระปรีชาสามารถอย่างยอดเยีÉยมในการอบรมสั Éงสอน 

 พระพุทธเจ้าทรงมีวิธีการสอนทีÉแยบยล และทรงใชว้ิธีสอนหลายแบบในการประกาศ

พระศาสนาตลอดพระชนม์ชีพของพระองค์ เมืÉอพระองค์ตรัสรู้แล้วทุกย่างก้าวพระองค์ทรงอยู่ใน

พระอาการสั Éงสอนมนุษย์ทั ÊงสิÊน  วิธีการของพระองค์เกิดขึ Êนจากปฏิปทาแห่งพระองค์ทั Ê งสิÊน การทีÉ

พระองคท์รงสั Éงสอนวิธีใดนั Êนย่อมขึ Êนอยู่กับบุคคล สภาพแวดล้อม เหตุการณ์ และภาวะปัญหาต่างๆ

เสมอ การสอนของพระพุทธองค์มีหลายแบบตามความเหมาะสมแก่บุคคล และกาลเทศะ เช่น แบบ

สนทนาหรือสากัจฉา แบบบรรยาย แบบตอบปัญหาและแบบวางกฎข้อบังคับ๓ 

 การถามปัญหาและการตอบปัญหาเป็นวิธีการสอนแบบหนึÉ งทีÉพระพุทธเจ้าทรงใช้บ่อย

ทีÉสุด ในสังคีติสูตรไดแ้ยกประเภทปัญหาไว้ตามลักษณะวิธีตอบเป็น ๔ อย่าง คือ 

 ๑.  เอกังสพยากรณียปัญหา - ปัญหาทีÉควรตอบโดยนัยเดียว 

 ๒.  ปฏิปุจฉาพยากรณียปัญหา - ปัญหาทีÉควรตอบโดยย ้อนถาม 

 ๓.  วิภัชชพยากรณียปัญหา - ปัญหาทีÉควรแยกตอบ 

 ๔.  ฐปนียปัญหา - ปัญหาทีÉควรงดตอบ๔  

                                                
 ๑ คํา  ๆนี Êกล่าวถึงมากมายในพระไตรปิฎก หมายถึง พระศาสดาของเทวดาและมนุษย์ทั Êงหลาย เช่น วิ.

ม.(ไทย) ๔/๕๕/๖๕, ที.สี.(ไทย) ๙/๑๕๗/๕๐, อภิ.ปุ.(ไทย) ๓๖/๑๗๗/๒๐๘. 

 ๒ วิ.ม.(ไทย) ๕/๒๙๘/๑๒๔, ที.ม.(ไทย) ๑๐/๑๕๙/๑๐๓, อภิ.ปุ.(ไทย) ๓๖/๑๗๗/๒๐๘.   

     ๓ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธวิธีในการสอน, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หน้า ๔๕. 

 ๔  ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๓๑๒/๒๙๑, องฺ.จตุกฺก.(ไทย) ๒๑/๔๒/๗๐. 



 
๒

 พระสูตรทีÉเกีÉยวกับการถามตอบปัญหานั Êนมีหลายพระสูตร เช่น ในอาฬวกสูตร เป็นพระ

สูตรทีÉเกีÉยวกับอาฬวกย ักษ์ทูลถามปัญหากับพระพุทธเจ้า  

 อาฬวกย ักษ ์ทูลถามพระพุทธเจ้าว่า อะไรเล่าเป็นทรัพย์เครืÉองปลืÊมใจทีÉประเสริฐของ

บุรุษในโลกนีÊ อะไรเล่าทีÉบุคคลประพฤติดีแล้ว  นําความสุขมาให้  อะไรเล่ามีรสลํ Ê าเลิศกว่ารส

ทั Êงหลาย  นักปราชญ์ทั Ê งหลายกล่าวถึงชีวิตของผู ้ เป็นอยู่อย่างไรว่าประเสริฐสุด  พระพุทธเจ้าตรัส

ตอบว่า ศรัทธาเป็นทรัพย์เครืÉองปลืÊมใจทีÉประเสริฐของบุรุษในโลกนีÊ ธรรมทีÉบุคคลประพฤติดีแล้ว    

นําความสุขมาให้  ความสัตย์แลมีรสลํ Ê าเลิศกว่ารสทั Ê งหลาย นักปราชญ์ทั Ê งหลายกล่าวถึงชีวิตของผู ้

เป็นอยู่ด้วยปัญญาว่าประเสริฐสุด หลังจากทีÉพระพุทธเจ้าทรงตอบปัญหาให้อาฬวกย ักษ์ได้เข้าใจ

แจ่มแจ้งแล้ว อาฬวกย ักษ์ก็นอบน้อมพระพุทธเจ้าและพระธรรมทีÉชักนําให้เป็นคนดี๕  ในพระสูตรนีÊ

จะเห็นได้ว่า การทีÉพระพุทธเจ้าทรงตอบปัญหาแก่อาฬวกย ักษ์ทําให้อาฬวกย ักษ์ทีÉเห็นผิดนั Êนเข้าใจ

ในธรรมอย่างลึกซึÊงหมดความสงสัยและเลืÉอมใสในพระพุทธศาสนา 

 ในปราภวสูตร เทวดาองค์หนึÉง ได้ทูลถามพระพุทธเจ้าว่า อะไรเป็นทางแห่งความเสืÉอม 

พระพุทธเจ้าตรัสตอบว่า ผู ้ เจริญก็รู้ได้ง่าย ผู ้ เสืÉอมก็รู้ได้ง่าย ผู ้ เจริญใคร่ธรรม ผู ้ เสืÉอมชังธรรม๖ ใน

พระสูตรนีÊพระพุทธเจ้าตรัสชีÊแจงขอ้สงสัยของเทวดาในเรืÉองหนทางแห่งความเสืÉอม ๑๒ ประการ

จนทําให้เทวดาเลืÉอมใสในธรรม 

 ในวัตถูปมสูตร  สุนทริกภารทวาชะทูลถามพระพุทธเจ้าเกีÉยวกับการทําตนให้บริสุทธิ Í

ด้วยวิธีลงอาบนํ Ê าในแม่นํ Ê าศักดิ Í สิทธิ Í   พระพุทธเจ้าตรัสตอบปัญหาให้เขาเข้าใจเรืÉองความบริสุทธิ Í

เกีÉยวกับการอาบนํ Ê าโดยใจความว่า คนทําบาปถึงจะลงอาบนํ Ê าเป็นประจําก็ไม่สามารถทําตนให้

บริสุทธิ Í จากบาปทั Êงปวงได้  ส่วนบาปกรรมทีÉอยู่ภายในจิตใจซึÉงเป็นผลเกิดจากการกระทําทีÉไม่ดีของ

คนๆ นั Êน   ต้องชําระล้างด้วยการขดัเกลากาย วาจาและใจ  ด้วยการรักษาศีล เว ้นจากการฆ่าสัตว์ไม่

ตระหนีÉ  บุคคลจึงจะบริสุทธิ Í จากบาปทั Ê งปวงได้๗    ในพระสูตรนีÊเป็นการแสดงธรรมแบบ

อุปมาอุปไมยและมีการถามตอบ  พระพุทธเจ้าทรงแสดงธรรมแก่สุนทริกภารทวาชะทีÉเห็นว่าการ

อาบนํ Ê าศักดิ Í สิทธิ Í ทําให้ตนบริสุทธิ Í  แต่พระพุทธเจ้าทรงชีÊ แจงข้อสงสัยของสุนทริกภารทวาชะจน

เลืÉอมใสและทูลขออุปสมบท ในเวลาต่อมาก็ได้บรรลุพระอรหันต์                      

 การถามตอบปัญหาในพระพุทธศาสนานั Êนเป็นวิธีการแสดงธรรม และเป็นวิธีการสอน

ของพระพุทธเจ้าอีกรูปแบบหนึÉ งทําให้ผู ้ถามได้คลายข้อสงสัยต่าง  ๆ การถามตอบปัญหาจึงมี

                                                
 ๕ ส.ํส(ไทย) ๑๕/๒๔๖/๓๕๑-๓๕๔. 

 ๖ ข.ุสุ(ไทย) ๒๕/๙๑-๙๒/๕๒๓. 

    ๗ ม.มู(ไทย) ๑๒/๗๙-๘๐/๖๘-๖๙. 



 
๓ 

ความสําคัญอย่างยิ Éงของพระพุทธเจ้าจะเห็นได้จากพุทธกิจ ๕ ประการ๘ ว่าการตอบปัญหานั Êนเป็น

พุทธกิจสําคัญอย่างหนึÉง เมืÉอทรงตอบปัญหาจบลง ทําให้ผู ้ถามเข้าใจแจ่มแจ้งพอใจแล้วแสดงตนนับ

ถือพระรัตนตรัยและบวชในพระพุทธศาสนา 

 นอกจากพระสูตรทีÉกล่าวแล้ว ย ังมีบุคคลทีÉน่าศึกษาจํานวนหนึÉ ง ถือว่าเป็นกลุ่มใหญ่ 

เรียกว่า มาณพ ๑๖ คนทีÉเป็นศิษย์ของพราหมณ์พาวรี ได้เดินทางมาถามปัญหากับพระพุทธเจ้า

เพืÉอทีÉจะให้พระพุทธเจ้าทรงแก้ข้อสงสัยในเรืÉองต่างๆ  

 ในพระไตรปิฎกเล่มทีÉ ๒๕ ปารายนวรรคปรากฏรูปแบบการถามตอบปัญหาของมาณพ 

๑๖ คน อยู่ในรูปของคาถา๙  พระสารีบุตรได้นํามาขยายความอธิบายความเพิÉมเติมให้ละเอียดยิ Éงขึ Êน 

คือ ประวัติของพราหมณ์พาวรี สาเหตุทีÉพราหมณ์พาวรีไดผู้กคําถามให้มาณพ ๑๖ คนผู้ เป็นศิษย์ของ

ตนไปทูลถาม พระผู ้ มีพระภาคเพืÉอพิสูจน์ว่าเป็นพระพุทธเจ้าจริงหรือไม่ มาณพทั Êง ๑๖ คนนั Êน  คือ  

(๑) อชิตมาณพ (๒) ติสสเมตเตยยมาณพ (๓) ปุณณกมาณพ (๔)เมตตคูมาณพ (๕) โธตกมาณพ (๖) 

อุปสีวมาณพ (๗) นันทมาณพ (๘) เหมกมาณพ (๙) โตเทยยมาณพ (๑๐)กัปปมาณพ (๑๑) ชตุกัณณิ

มาณพ (๑๒) ภัทราวุธมาณพ (๑๓) อุทยมาณพ (๑๔)โปสาลมาณพ (๑๕) โมฆราชมาณพ (๑๖) ปิงคิย

มาณพ๑๐ 

 ปัญหาและพระดํารัสตอบนั ÊนมีลักษณะการถามและการตอบทีÉแตกต่างกัน เช่น อชิต

มาณพทูลถามพระพุทธเจ้าว่า “โลกถูกอะไรหุ้มห่อไว ้โลกไม่สดใสเพราะอะไร” หรือ ติสสเมตเตย

มาณพทูลถามพระพุทธเจ้าว่า “ใครชืÉอว่าเป็นผู ้สันโดษในโลกนีÊ  ความหวั Éนไหวทั Êงหลายย่อมไม่มีแก่

ใคร” 

 ฉะนั Ê น การถามปัญหาของมาณพ ๑๖ คน  และการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้าแก่

มาณพ ๑๖ คน เป็นเรืÉองทีÉน่านํามาศึกษาวิเคราะห์ในแง่มุมต่างๆ ว่าพระพุทธเจ้าทรงมีหลักการ 

รูปแบบขั Êนตอนและมีวิธีการแทรกหลักธรรมลงในคําตอบแต่ละประเภทของคําถามนั Êนสอดคล้อง

กับหลักอริยสัจ ๔ อย่างไร อันจะทําให้เกิดปัญญาความรู้ความเข้าใจในหลักคําสอนขององค์สมเด็จ

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าและเกิดประโยชนที์Éได้จากการศึกษาวิจัย เรืÉอง การศึกษาวิเคราะห์พุทธวิธีการ

ตอบปัญหาของมาณพ ๑๖ คน ซึÉงจะเป็นประโยชน์ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาพัฒนาสังคมและ

ประเทศชาติ 

 

                                                
 ๘ ที.สี.อ.(บาลี) ๑/๔๕-๔๗, ที.สี.อ.(ไทย) ๑/๑/๑๔๗, องฺ.เอกก.อ.(บาลี) ๑/๕๖-๕๘, องฺ.เอกก.อ.(ไทย) 

๑/๑/๑๑๒-๑๑๓, ที.สี.อภินว.ฎีกา, (บาลี) ๑/๒๔๗. 

    ๙ ข.ุสุ(ไทย) ๒๕/๙๘๓-๑๑๕๖/๗๓๕-๗๘๐. 

 ๑๐ ข.ุจู(ไทย) ๓๐/๕๗-๑๗๔/๑๑-๔๒. 



 
๔ 

๑.๒  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 ๑.๒.๑  เพืÉอศึกษาวิธีการถามตอบปัญหาในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 ๑.๒.๒ เพืÉอศึกษาปัญหาและวิธีการถามปัญหาของมาณพ ๑๖ คน 

 ๑.๒.๓  เพืÉอศึกษาวิเคราะห์พุทธวิธีการตอบปัญหาของมาณพ ๑๖ คน ตามกรอบอริยสัจ ๔ 

 

 ๑.๓  ปัญหาทีÉต้องการทราบ 

 ๑.๓.๑  หลักการถามและตอบปัญหาในพระพุทธศาสนาเป็นอย่างไร 

 ๑.๓.๒ ปัญหาของมาณพ ๑๖ คน เป็นปัญหาแบบใด มีเนืÊ อหาสาระอย่างไร และพระ

พุทธองค์ทรงใช้แนวการตอบปัญหาในระดับใด สามารถนําปัญหาและการตอบปัญหานั Ê นมา

ประยุกต์กับเหตุการณ์ปัจจุบันได้อย่างไร 

 ๑.๓.๓  พุทธวิธีการตอบปัญหาสัมพันธ์กับอริยสัจ ๔ อย่างไร 

 

๑.๔  คําจํากัดความของศัพท์ทีÉในการวิจัย 

 ๑.๔.๑ ศึกษาวิเคราะห์วิธีการถามตอบปัญหา หมายถึง การศึกษาวิเคราะห์แยกแยะ

ลักษณะคําถามและคําตอบปัญหาของมาณพ๑๖คนทีÉมาทูลถามปัญหา โดยวิ เคราะห์ถึง

ความสัมพันธ์กับอริยสัจ ๔ คือ ทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรค 

 ๑.๔.๒ พุทธวิธกีารตอบปัญหา หมายถึง วิธีการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า ทีÉมีลักษณะ 

๔ อย่าง คือ 

 ๑.  เอกังสพยากรณียปัญหา(ปัญหาทีÉควรตอบโดยนัยเดียว) 

 ๒.  ปฏิปุจฉาพยากรณียปัญหา(ปัญหาทีÉควรตอบโดยย ้อนถาม) 

 ๓.  วิภัชชพยากรณียปัญหา(ปัญหาทีÉควรแยกตอบ) 

 ๔.  ฐปนียปัญหา(ปัญหาทีÉควรงดตอบ)๑๑ 

และรวมถึงการตอบปัญหามาณพ ๑๖ คน 

 

๑.๕  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยทีÉเกีÉยวข้อง 

 งานวิจัยทีÉเกีÉยวกับเรืÉองการศึกษาวิเคราะห์วิธีการถาม-ตอบปัญหา : ศึกษาเฉพาะกรณี

มาณพ ๑๖ คน จะศึกษาในเรืÉองต่อไปนีÊ 

                                                
 ๑๑ ปัญหาพยากรณสูตร, องฺ.จตุกฺก(ไทย) ๒๑/๔๒/๗๐. 



 
๕ 

 ๑.๕.๑ พระธรรมปิฎก(ประยุทธ์ ปยุตฺโต) พุทธวิธีในการสอน๑๒ องค์คุณสมบัติทีÉเด่น

ของพระพุทธเจ้า เช่นบุคลิกภาพ คุณธรรม หลักทั Éวไปในการสอนแบ่งเป็น ๓ หมวด  

  ก) เกีÉยวกับเรืÉองทีÉสอน ได้แก่ สอนจากสิÉงทีÉรู้เห็นเข้าใจง่าย ไปสู่สิÉงทีÉรู้เห็นเข้าใจ

ยาก สอนเนืÊอหาทีÉค่อยลุ่มลึกยากลงไปตามลําดับขั Êน ถ้าสิÉงทีÉสอนเป็นสิÉงทีÉแสดงได้ พึงสอนด้วยของ

จริงให้ผู ้ เรียนได้ดู ได้เห็น ได้ฟังเอง สอนตรงเนืÊอหา คุมอยู่ในเรืÉอง สอนมีเหตุผล เห็นจริงได้ สอน

เท่าทีÉจ ําเป็นพอดีสําหรับให้เกิดความเข้าใจ  

  ข) เกีÉยวกับตัวผู ้ เรียนได้แก่ รู้ค ํานึงและสอนให้เหมาะตามความแตกต่างระหว่าง

บุคคล เช่น ค ํานึงถึงจริต ๖ และบุคคล ๔ เหล่า ปรับวิธีสอนผ่อนให้เหมาะกบับุคคล สอนดําเนินไป

ในรูปทีÉให้รู้สึกว่าผู ้ เรียนกับผู ้สอนมีบทบาทร่วมกันในการแสวงหาความจริง ให้มีการแสดงความ

คิดเห็น โต้ตอบเสรี ช่วยเหลือเอาใจใส่คนทีÉด้อย ทีÉมีปัญหา  

  ค) เกีÉยวกับวิธีการสอน ได้แก่ การเริÉมต้นทีÉดีมีส่วนช่วยให้การสอนสําเร็จผลดี การ

สร้างบรรยากาศปลอดโปร่ง และให้เกียรติแก่ผู ้ เรียน  สอนโดยเคารพ คือตั Êงใจสอน ทําจริง มองเห็น

ความสําคัญของผู ้ เรียน ใช้ภาษานุ่มนวลไม่หยาบคาย และลีลาการสอนแบบต่างๆ เช่นแบบปุจฉา 

แบบบรรยาย แบบตอบปัญหา ในการตอบปัญหาพระพุทธเจ้าทรงสอนให้พิจารณาดูลักษณะของ

ปัญหาและวิธีตอบให้เหมาะสม  

 ฉะนั Êนจุดสําคัญคือ การนําเสนอเทคนิคการสอนของพระพุทธเจ้าในการแสดงธรรม 

และการตอบปัญหาแก่บุคคลทั Éวไป ในการตอบปัญหา ต้องศึกษาจริตของผู ้ถาม ว่ามีจุดประสงค์

อะไร ก็สามารถตอบตรงจุดประสงค์ ซึÉงจะเป็นแนวทางศึกษาวิจัยข้อมูลค้นหาในพระวินัยและพระ

สูตร 

 ๑.๕.๒ สมเด็จพระญาณสังวร โสฬสปัญหา ในหนังสือโสฬสปัญหา นีÊ แบ่งเป็น ๓ ส่วน 

คือธรรมปฏิบัติเบืÊองต้น โสฬสปัญหา และธรรมบรรยายพิเศษ แต่ละส่วนประกอบด้วย เรืÉ องต่างๆ 

ดังนีÊ   

 โสฬสปัญหา ประกอบด้วยเรืÉองต่างๆ ๓ เรืÉอง  

 (๑) ว ัตถุกถา กล่าวถึงเรืÉองราวทีÉเป็นเหตุให้เกิดมีโสฬสปัญหาขึ Ê น เป็นเชิงบทนําของ

โสฬสปัญหา  คัดจากหนังสือพระสูตรแปลพร้อมทั Êงอรรถกถา  ซึÉ งเป็นพระไตรปิฎกแปลฉบับ

มหามกุฏราชวิทยาลัย 

 (๒) ค ําแปลโสฬสปัญหา เป็นสํานวนแปลของ สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิร

ญาณวโรรส  โสฬสปัญหาภาษาบาลีนั Êน   เรียงไว้เป็นรูปคาถา ชืÉอปารายนวัคคทีÉ ๕  แห่งสุตตนิปาต 

                                                
 ๑๒ พระธรรมปิฎก(ประยุทธ์ ปยุตฺโต), พุทธวิธีในการสอน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพม์หาจุฬา

ลง-กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕) หน้า ๔๕. 



 
๖ 

ขุททกนิกาย พระสุตตันตปิฎกเล่มทีÉ ๒๕ คําแปลโสฬสปัญหานีÊ  คัดจากหนังสือเรืÉ อง อนุพุทธ

ประวัติ ตอนประวัติแห่งพระโมฆราช พระนิพนธ์ของสมเด็จพระมหาสมณเจ้าพระองค์นั Êน 

 (๓) โสฬสปัญหาธรรมบรรยาย ของสมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน) เป็นคํา

บรรยายในการปฏิบัติจิตตภาวนา แก่พระภิกษุสามเณรและพุทธศาสนิกชนทั Éวไป ณ สว ธรรมนิเวศ 

ว ัดบวรนิเวศวิหาร ในพรรษากาล ๒๕๒๔ รวม ๔๐ ครั Ê ง๑๓ 

 ๑.๕.๓ แสง จันทร์งาม วิธีสอนของพระพุทธเจ้า วิธีการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า 

หรือวิธีสอนของพระพุทธเจ้าแบบต่างๆ วิธีเลือกสอนคนประเภทต่างๆ ตามจริตของบุคคล ตามภูมิ

สติปัญญาและภูมิหลังของบุคคล วิธีการใช้สืÉอภาษาในการสอน ยากง่ายตามภาษาของผู ้ ฟัง พร้อมยก

เรืÉองราวและทีÉมาเกีÉยวกับวิธีสอนและวิธีตอบปัญหาของพระพุทธเจ้าในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา 

นําเสนอพุทธวิธีการเผยแผ่หลักธรรมแก่บุคคลทั Éวไปสมัยพุทธกาล ทีÉปรากฏในพระวินัยปิฎก

บางส่วนและพระสุตตันตปิฎก ทีÉเป็นเรืÉองราวการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า๑๔  

 ๑.๕.๔ พระฉลวย อุตฺตโม(กําแพงนิล)  ได้เสนอวิทยานิพนธ์เรืÉ อง “วิเคราะห์วิธีตอบ

ปัญหาของพระพุทธเจ้า” สรุปผลการวิจัยว่าวิธีตรัสตอบปัญหาของพระพุทธองค์นั Êน คือการแสดง

ความจริงให้ปรากฏ แสดงหลักเหตุปัจจัย ตรัสไปตามหลักแห่งความจริง ก็คือ หลักอิทัปปัจจยตา 

หรือปฏิจจสมุปบาท หลักทีÉเป็นเหตุเป็นผลอิงอาศัยของกันและกัน แสดงให้ผู ้ทูลถามนั Êนได้รับฟัง 

เมืÉอฟังแล้วก็ให้ผู ้นั Êนนําไปพิจารณาด้วยสติปัญญาของตน แล้วตัดสินเอาเอง พระองค์จะไม่เข้าไปยุ่ง

เกีÉยวกับตัวบุคคลใดๆทั ÊงสิÊน พระองค์มีหน้าทีÉแสดงหลักแห่งความจริง เอาความจริงทีÉสัมผ ัสได้มา

พูดคุยกัน ผิดถูกอย่างไรเป็นเรืÉองของการสร้างเหตุปัจจัย และเหตุปัจจัยทีÉบุคคลนั Êนๆกระทําจะเป็น

ตัวตัดสินเขาเอง การตรัสตอบปัญหาของพระองค์นั Êนมุ่งเน้นประโยชน์ทีÉผู ้ถามจะได้รับ ไม่ค ํานึงถึง

ลาภสักการะหรือแม้แต่สาวก พระองค์ไม่แสวงหา สาวกของพระพุทธองค์ทุกรูปนั Êนสมัครใจเข้ามา

เป็นศาสนิกของพระองค์ด้วยตนเอง ด้วยผลของการปฏิบัติรู้แจ้งในหลักธรรมตามทีÉพระองค์ตรัส

สอนนั Ê น ตามทีÉปรากฏในทุกครั Ê งทีÉพระพุทธองค์ตรัสตอบปัญหาจบลง ผู ้ทูลถามนั Êนจะแสดงตน

ยอมรับนับถือพระรัตนตรัยตลอดชีวิต  

 จะเห็นได้ว่าการตรัสตอบปัญหาของพระพุทธองค์นั Êนมุ่งให้สิÉงทีÉเป็นประโยชน์เพืÉอให้

เกิดขึ Êนกับผู ้ ทูลถามนั Êนอย่างแท้จริง พระองค์ตรัสแต่ความเป็นจริง ความจริงคืออะไร ความจริงคือ

หลักธรรมทั Ê งหมดทีÉพระพุทธองค์ตรัสสอนตลอดระยะเวลา ๔๕ ปี และทรงเชืÊอเชิญให้ทุกคนใน

                                                
 ๑๓ สมเด็จพระญาณสังวร, โสฬสปัญหา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, 

๒๕๓๐), หน้า ๖. 

 ๑๔ แสง จันทร์งาม, วิธีสอนของพระพุทธเจ้า, (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), 

หน้า ๕๑.      



 
๗ 

โลกนีÊ ได้ลองเข้ามาพิสูจน์ด้วยการปฏิบัติทดสอบดูด้วยตนเอง โดยเฉพาะหลักมัชฌิมาปฏิปทา คือ 

หลักปฏิบัติทีÉเป็นสายกลาง ซึÉงเป็นหลักทีÉเด่นทีÉสุด ล ํ Ê าสมัยทุกกาล ไม่ว่ากาลเวลาจะผ่านล่วงเลยมา

นานสักเท่าใดก็ตาม หลักมัชฌิมาปฏิปทา ทีÉเป็นหลักปฏิบัติสายกลางของพระพุทธเจ้านีÊ ยิ Éงนานยิ Éงมี

ความเด่นชัดขึ Êน ทางปฏิบัติสายกลางนีÊ ถ้าจะพูดในแง่ของประโยชน์ทีÉผู ้ปฏิบัติตามจะได้รับ ก็คือ 

เป็นความพอดีทีÉทําให้อกุศลธรรมลดลงไปเรืÉอยๆจนทําให้ผู ้ปฏิบัติตามนั ÊนมีสติปัญญาทีÉสมบูรณ์เตม็

เปีÉ ยมแล้วนั Éน คือ ความพอดีทีÉ ย ั Éงยืน เ ป็นอมตะ(นิพพาน)ในความหมายอันแท้จ ริงทาง

พระพุทธศาสนา๑๕ 

 ๑.๕.๕ พระมหากิจการ โชติปsฺโญ(ยุติพันธ)์ ได้เสนอวิทยานิพนธ์เรืÉอง “การศึกษาพุทธ

วิธีการให้การปรึกษาทีÉปรากฏในพระสุตตันตปิฎก” สรุปผลการวิจัยว่า พุทธวิธีการให้การปรึกษา 

คือวิธีการแสดงธรรมของพระผู ้มีพระภาค เพืÉอช่วยให้ผู ้ มีความทุกข์หรือปัญหาในชีวิต ได้ค้นพบ

หนทางแก้ไขปัญหาของตนได้ด้วยตนเอง โดยมีพระผู ้มีพระภาคเป็นกัลยาณมิตรคอยให้ก ําลังใจ 

และช่วยทําความกระจ่างในปัญหาด้วยกระบวนการพุทธวิธีทีÉทรงใช้กับผูม้าขอรับการปรึกษาให้มี

แนวทางในการแก้ปัญหาหรือความทุกข์ของตนเอง   

 กระบวนการเริÉ มต้นของการให้การปรึกษาด้วยการสร้างสัมพันธภาพระหว่างพระผู ้มี

พระภาค ซึÉงเป็นผู ้ให้การปรึกษากับผู ้มาขอรับการปรึกษาทีÉมีความทุกข์หรือปัญหา ให้เกิดความเบา

ใจก่อน จากนั Êนจึงเข้าสู่ปัญหาทีÉเป็นความทุกข์ รูปแบบการให้การปรึกษาเป็นลักษณะการถาม-ตอบ 

สนทนา ทําปัญหาหรือความทุกข์ให้เกิดความกระจ่าง ทําให้ผู ้มาขอรับการปรึกษาเกิดความแจ่มแจ้ง

ในสิÉงทีÉเป็นปัญหาหรือความทุกข์นั Êนด้วยตนเอง หลังจากนั ÊนสรุปเรืÉองราวทั ÊงหมดทีÉเป็นปัญหาหรือ

ความทุกข์ทีÉเกิดขึ Êนพร้อมแนะแนวทางเพืÉอให้นําไปปฏิบัติ ทําให้ผู ้มาขอรับการปรึกษาเกิดความ

กระจ่างในทุกๆปัญหาและจัดการกับปัญหาและความทุกข์ได้ด้วยตนเอง จนกระทั Éงบรรลุมรรคผล 

นิพพานในทีÉสุด๑๖ 

 ๑.๕.๖ พระมหาพิสิฐ วิสิฏฺ ฐปsฺโญ(สืบนิสัย) ได้เสนอวิทยานิพนธ์เรืÉ อง “การศึกษา

วิเคราะห์หลักธรรมทีÉปรากฏในเทวตาสังยุต” สรุปผลการวิจัยว่า คัมภีร์เทวตาสังยุตเป็นคัมภีร์หนึÉงทีÉ

รวบรวมการสนทนาถามตอบปัญหาธรรมระหว่างเทวดากับพระพุทธเจ้า  ซึÉ ง เทวดานั Ê น 

พระพุทธศาสนาระบุว่ามี ๓ ระดับ คือระดับกามาวจร ๑ ระดับรูปาวจร ๑ ระดับอรูปาวจร ๑ มี

                                                
 ๑๕ พระฉลวย อุตฺตโม(ก ําแพงนิล), “วิเคราะห์วิธีตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า”, วิทยานิพนธ์พุทธ

ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หน้า ๒๑๖. 

 ๑๖ พระมหากิจการ โชติปsฺโญ(ยุติพันธ์), “การศึกษาพุทธวิธีการให้การปรึกษาทีÉปรากฏใน 

พระสุตตันตปิฎก”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หน้า ๒๔๒.  



 
๘ 

คุณสมบัติวิเศษกว่ามนุษย์ สถิตอยู่บนแดนสวรรค์ชั Êนฟ้า อันเต็มเปีÉ ยมด้วยของอันเป็นทิพย์ เสวยสุข

อันรืÉนรมย์ มีฤทธานุภาพ แต่เทวดาแม้จะมีคุณวิเศษเพียงใด ก็ไม่สามารถไขปัญหาของตนเองได้

ทั Êงหมด จึงมักเข้าเฝ้าพระพุทธองค์ทุกคํ Éาคืน เห็นได้ชัดเจนในคัมภีร์เทวตาสังยุต เทวดาจํานวนมากทีÉ

ไม่ค่อยได้ระบุชืÉอและโคตร มาเข้าเฝ้าทูลสนทนาถามปัญหาธรรมทีÉเป็นโลกิยะและโลกุตตระ ซึÉง

พระพุทธองค์ทรงมีพระมหากรุณาธิคุณตรัสตอบปัญหาเสมอในฐานะทรงเป็นศาสดาของเทวดา

และมนุษย์ทั Êงหลาย ในส่วนของเทวดานีÊ ทรงตอบหักธรรมเพืÉออนุเคราะห์เทวดา ทําให้เทวดาเกิด

ศรัทธา หมดสิÊนความสงสัย เกิดปัญญาและบรรลุธรรมเป็นจํานวนไม่น้อย๑๗ 

 

๑.๖  ขอบเขตของการวิจัย 

 การศึกษาวิจัยครั Ê งนีÊ จะเน้นศึกษาวิธีการถามตอบปัญหาของพระพุทธเจ้ากบัมาณพ ๑๖ 

คนทีÉเป็นศิษย์ของพราหมณ์พาวรี และจะศึกษาวิจัยในส่วนทีÉเป็นหลักการ รูปแบบ ขั Êนตอน และ

ลักษณะเด่นในการถามตอบปัญหาของพระพุทธเจ้ากับศิษย์ของพราหมณ์พาวรี ค ําถามใดทีÉควรตอบ

โดยนัยเดียว ค ําถามใดทีÉควรตอบโดยย ้อนถาม คําถามใดทีÉควรแยกตอบ โดยศึกษาจากคัมภีร์

พระไตรปิฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ตลอดถึงเอกสารตํารา งานวิจัยและ

วรรณกรรมอืÉนๆ ทีÉเกีÉยวข้อง 

 

๑.๗  วิธีดําเนินการวิจัย   

 การวิจัยครั Ê งนีÊ เป็นการวิจัยเอกสารเชิงคุณภาพ มีวิธีการดังนีÊ คือ 

 ๑.๗.๑   เก็บรวบรวมข้อมูลทีÉเกีÉยวกับการสนทนาโต้ตอบของพระพุทธเจ้า ทีÉทรงตอบ

ปัญหาแก่บุคคลต่างๆทีÉปรากฏอยู่ในพระสุตตันตปิฎก 

 ๑.๗.๒  เก็บรวบรวมข้อมูลทีÉเกีÉยวกับการถามตอบปัญหาระหว่างมาณพ ๑๖ คนทีÉเป็น

ศิษย์ของพราหมณ์พาวรีกับพระพุทธเจ้า ทั Êงในเอกสารปฐมภูมิ คือ พระไตรปิฎกเล่มทีÉ ๒๕ และเล่ม

ทีÉ ๓๐ และเอกสารทุติยภูมิ คือ  อรรถกถา หนังสือ บทความ และวิทยานิพนธ ์ 

 ๑.๗.๓  วิเคราะห์ข้อมูลจากการค้นคว้าเพืÉอตอบปัญหาการวิจัย 

 ๑.๗.๔  สรุปและนําเสนอผลการวิจัย 

 

                                                
 ๑๗ พระมหาพิสิฐ วิสิฏฺ ฐปsฺโญ(สืบนิสัย), “การศึกษาวิเคราะห์หลักธรรมทีÉปรากฏในเทวตาสังยุต”, 

วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หน้า 

๑๐๗. 



 
๙ 

๑.๘  ประโยชน์ทีÉคาดว่าจะได้รับ 

 ๑.   ทําให้ทราบวิธีการถามตอบปัญหาในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 ๒.  ทําให้ทราบถึงปัญหาและวิธีการถามปัญหาของมาณพ ๑๖ คน 

 ๓.   ให้ทราบพุทธวิธีการตอบปัญหาของมาณพ ๑๖ คน ทีÉสอดคล้องกับอริยสัจ ๔ 

 

 

 

 



 

บททีÉ ๒ 

 

วิธีการถามและการตอบปัญหาในพระพุทธศาสนา 

 

 ในบทนีÊ ผู ้วิจัยจะได้กล่าวถึงวิธีการถามและการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้านั Ê น 

พระองค์ทรงมีหลักการ รูปแบบ ขั Êนตอนและลักษณะเด่นในการถามตอบปัญหาเป็นอย่างไรจะ

อธิบายแยกเป็นแต่ละประเด็น ดังนีÊ 

 

๒.๑  หลักการ รูปแบบ ขั Êนตอน ลักษณะเด่นในการถาม-ตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า 

 ๒.๑.๑  หลักการ ในการถาม-ตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า 

 ๑.  หลักการในการถามปัญหาของพระพุทธเจ้า 

 พระพุทธเจ้าทรงเป็นพระสัพพัญsู ทรงรู้ธรรมทั Ê งปวง ทรงรู้ทั Éวทั Ê งหมด ในความ

เป็นไปของสัตว์โลก หลักการในการถามปัญหาของพระพุทธเจ้า ทรงทําเป็นพุทธประเพณีในการ

ตรัสถามดังนีÊ  “พระตถาคตเจ้าทั ÊงหลายทรงทราบเรืÉอง ตรัสถามก็มี ไม่ตรัสถามก็มี  ทรงทราบกาล

อันควร    ตรัสถามก็มี ไม่ตรัสถามก็มี ตรัสถามเรืÉองทีÉเป็นประโยชน์ ไม่ตรัสถามเรืÉ องทีÉไม่เป็น

ประโยชน์    เพราะพระตถาคตเจ้าทั ÊงหลายทรงขจัดเรืÉองทีÉไม่เป็นประโยชน์เสียด้วยอริยมรรคแล้ว 

พระผู ้ มีพระภาคพุทธเจ้าทั Êงหลายสอบถามภิกษุทั Êงหลายด้วยเหตุ  ๒ ประการคือ จะทรงแสดงธรรม

อย่างหนึÉง  จะทรงบัญญัติสิกขาบทแก่พระสาวกอย่างหนึÉ ง๑ การถามปัญหาของพระพุทธเจ้าจึงเป็น

การตรัสสอนธรรมหรือเป็นการปฏิสันถารโดยทั Éวไป ก่อนนําไปสู่ปัญหาทีÉผู ้ เข้ามาเฝ้าจะทูลถามและ

พระพุทธเจ้าทรงตรัสตอบ   

  ๒.  หลักการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า 

 ในการตรัสตอบปัญหาของพระพุทธองค์แก่บุคคล เช่น พราหมณ์ กษัตริย ์ ภิกษุ 

ภิกษุณี ปริพาชก นิครนถ์ เป็นต้น มีหลักการตอบปัญหาไว้ ๓ ประเด็นคือ 

 ๑)  เป้าหมายในการตอบ 

 พระพุทธเจ้าจะตรัสตอบปัญหาแก่บุคคลใด ไม่ว่าจะเป็นภิกษุสาวก เจ้าลัทธิ 

พราหมณ์ กษัตริย ์ และเทวดาก็ตาม การตรัสตอบปัญหาของพระองค์บางครั Ê งตรัสตอบเพียงสั Êนๆ

                              
 ๑ วิ.ม.(ไทย) ๕/๒๗๕/๗๐, ว.ิม.(ไทย) ๕/๓๐๓/๑๓๗-๑๓๘. 



 

 

๑๑ 

บ้าง ตรัสตอบอธิบายยาวบ้าง บางทีไม่ตรัสตอบเมืÉอทรงเห็นว่าปัญหานั Êนไร้สาระไม่เป็นประโยชน์

แก่ผู ้ถาม ทรงหาวธีินําผู ้ถามนั Êนให้รู้ในเรืÉองอืÉนทีÉเป็นประโยชน์ต่อตัวเขาเอง พระพุทธองค์ทรงมี

จุดมุ่งหมาย คือทําหน้าทีÉให้ผู ้ถามปัญหานั Êนเกิดความรู้ความเข้าใจในประเด็นทีÉเขาถามนั Êนอย่างชัด

แจ้ง เมืÉอพระพุทธองค์ตรัสตอบปัญหานั Êนจบลงผู ้ถามนั Êนมีความเข้าใจและสามารถวินิจฉัยในสิÉงทีÉ

พระองค์ตรัสตอบในเรืÉองนั Êนได้ด้วยตัวเอง๒ หลักเป้าหมายของพระพุทธเจ้าในการตรัสตอบปัญหา

จะอยู่ทีÉทรงใช้วิธีการอธิบายเพืÉอให้ผู ้ทีÉถามนั Êนเกิดความรู้กระจ่างชัดและถูกต้อง ให้ผู ้ถามได้เกิด

สัมมาทิฎฐิและเกิดปัญญา เป้าหมายทีÉชัดเจนของพระองค์คือให้ผู ้ทูลถามเกิดปัญญารู้แจ้งตามความ

เป็นจริง 

 ๒)  หลักท่าทีต่อผู ้ถาม 

 จะศึกษาในเรืÉองท่าทีของพระพุทธเจ้าทีÉมีต่อท่าทีของผู ้ทีÉเข้าเฝ้าทูลถามปัญหา

กับพระพุทธองค์  ดังนั Êนท่าทีของผู ้ ทีÉเข้าเฝ้าจึงมีความสําคัญ เนืÉองจากในสังคมต้องมีการแสดงออก

ต่อกันและเป็นสืÉอทีÉทําให้ผู ้ ทีÉเราสนทนาดว้ยรู้ว่าบุคคลนั Êนมีความสนใจหรือไม่พอใจ ซึÉงในการตรัส

ตอบปัญหาจะได้ผลหรือไม่ได้ผล ผู ้เข้ามาเฝ้าจะปฏิบัติตามหรือไม่ปฏิบัติก็ขึ Ê นอยู่กับท่าทีทีÉ มี

ปฏิสัมพันธ์ต่อบุคคลเหล่านั Êน  หลักท่าทีทีÉพระพุทธองค์ต้องการทีÉจะสั Éงสอนบุคคลเหล่านั Êน ทรงใช้

หลักเมตตา เป็นหลักท่าทีทีÉจะปฏิสัมพันธ์กับบุคคลทีÉพระองค์จะทรงสั Éงสอน เพืÉอให้บุคคลเหล่านั Êน

มีท่าทีทีÉ ดีตอบต่อพระองค์ เพืÉอลดทิฏฐิมานะของเขาเหล่านั Ê น โดยทรงมีท่าทีทีÉ ยืดหยุ่นทีÉ

ประกอบด้วยเมตตา เพืÉอนําพาให้บุคคลเหล่านั Êนได้รู้และเข้าใจในสิÉงทีÉพระองค์ทรงสั Éงสอนแม้ว่า 

บุคคลนั Êนจะมีมานะ มีทิฏฐิ มีโทสะ หรือมีความรู้สึกทีÉไม่ดีต่อพระองค์ก็ตาม พระองค์ก็ทรงมีท่าทีทีÉ

เป็นมิตรเป็นกัลยาณมิตรทีÉดีต่อบุคคลนั ÊนๆเพืÉอให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่บุคคลเหล่านั Êน หลักเมตตา

ธรรมนั Êนพระพุทธองค์ทรงใช้ถือปฏิบัติมาโดยตลอด และทรงสั Éงสอนให้บุคคลอืÉนมีเมตตาจิตทีÉดีต่อ

กัน 

 ๓)  ศิลปะวิธีการในการตรัสตอบปัญหา๓ แบ่งเป็น ๓ ดังนีÊ 

 ก. อุปมา ศึกษาในแง่ศิลปะวิธีการทีÉพระองค์ทรงใช้ในการตรัสตอบปัญหาแก่

บุคคลเหล่านั Êน ในการตรัสตอบปัญหาของพระพุทธองค์นั Êน บางครั Ê งพระพุทธองค์ทรงยกตัวอย่าง

เปรียบเทียบเพืÉอให้ผู ้ทูลถามนั Êนได้มองเห็นรูปธรรมทีÉชัดเจน ในการอธิบายคําตอบในเรืÉองต่างๆ

                              
 ๒ พระฉลวย อุตฺตโม(ก ําแพงนิล), “วิเคราะห์วิธีตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า”, วิทยานิพนธ์พุทธ

ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หน้า ๑๐๐. 

 ๓ อ้างอิงแล้ว. 



 

 

๑๒ 

ตัวอย่างทีÉพระองค์นํามายกเป็นอุปมาอุปไมยส่วนใหญ่จะนําเอาสิÉงทีÉอยู่ใกล้ตัวผู ้ ทูลถามหรือสิÉงทีÉเขา

มีประสบการณ์ ทําให้เขาเข้าใจในเรืÉองนั Êนๆง่ายขึ Êน 

 ข. ค ําพูดใหม่ ศิลปะอีกอย่างหนึÉงทีÉพระพุทธเจ้าทรงใช้ในการตรัสตอบปัญหา 

คือ การนําค ําพูดนั Êนมาให้ความหมายใหม่ทางจริยธรรม ในการตรัสตอบปัญหาแก่บุคคลต่างๆนั Êน 

การใช้ภาษาและการสืÉอความหมายเพืÉอทีÉจะให้ผู ้ทีÉทูลถามเข้าใจในสิÉงทีÉพระองค์ตรัสตอบนั Êนเป็น

เรืÉองทีÉสําคัญยิ Éง พระพุทธองค์ทรงใช้ศิลปะในการสืÉอความหมายกับบุคคลเหล่านั Êน ในกรณีนีÊ จะเห็น

ได้ว่า พระองค์ทรงนําเอาคําทีÉคนในท้องถิÉนเขาใช้พูดกันอยู่แล้วในชีวิตประจําว ัน มาใช้ในการสืÉอ

ความหมายใหม่ทางจริยธรรม 

 ค. มองต่างมุม ส่วนมากพบในการทูลถามปัญหาของเหล่าเทวดา ลักษณะของ

ปัญหาทีÉทูลถามพระพุทธองค์นั Êน เทวดารู้ค ําตอบอยู่แล้ว แต่ก็ทูลถามเพืÉอฟังทัศนะของพระพุทธ

องค์ว่ามีมุมมองปัญหาเดียวกันนั Êนอย่างไร เหมือนหรือแตกต่างไปจากทีÉตนรู้หรือตนเข้าใจ พระ

พุทธองค์ทรงใช้ศิลปะตรัสตอบแบบมองคนละมุม  ศิลปะหรือเทคนิคทีÉพระพุทธเจ้าทรงใช้นั Êนคือ

หลักอุปายโกศล เพืÉอนําให้ผู ้ถามเกิดความรู้ ทําสิÉงทีÉเข้าใจยากรู้ได้ยาก ให้เข้าใจง่ายรู้ได้ง่าย หลักอุ

ปายโกศลนีÊทรงใช้โดยสัมพันธ์กับหลักปัญญาและหลักเมตตาด้วย กล่าวคือในการตรัสตอบปัญหา

แต่ละครั Ê งพระองค์ทรงใช้พระปัญญาของพระองค์มุ่งเพืÉอให้ผู ้สนทนานั Êนเกิดปัญญา จะปฏิบัติต่อเขา

ด้วยเมตตาและใช้หลักอุปายโกศล เพืÉอให้ผู ้ ทูลถามนั Êน เข้าสู่หลักเป้าหมาย จนเกิดปัญญา ความรู้ใน

การทีÉจะดําเนินชีวิตไปในทางทีÉถูกต้อง ทีÉดีงาม ตลอดจนถึงการได้รับประโยชน์อันสูงสุด มีชีวิตเป็น

อิสรภาพ คือพระนิพพาน 

 ๓.  สรุปหลักการในการถาม-ตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า 

  หลักการทีÉพระพุทธเจ้าทรงใช้ในการตรัสตอบปัญหานั Ê น พระองค์ทรงมีทั Ê ง

เป้าหมายคือมุ่งใหผู้ ้ ทูลถามคําถามแก่พระองค์ได้เข้าใจในคําตอบทีÉพระองค์ทรงตรัสตอบ นําพาให้

เกิดปัญญารู้และเข้าใจในสิÉงทีÉถามนั Êน มีทั Êงท่าทีปฏิสัมพันธ์ทีÉดีต่อผู ้ ทีÉเข้าเฝ้าแม้ว่าบุคคลทีÉเข้าเฝ้านั Êน

จะมีอากัปกิริยาทีÉดีหรือไม่ดีหรือแฝงด้วยเจตนาทีÉเป็นมิตรหรือไม่เป็นมิตรกับพระองค์ก็ตาม แต่

พระองค์ทรงมีบุคลิกภาพทีÉดีและมีท่าทีทีÉดีงาม ทรงมีความเป็นกัลยาณมิตรต่อบุคคลต่างๆเพืÉอให้

บุคคลเหล่านั Êนไว้วางใจและรับฟังคําสั Éงสอนของพระองค์ สุดท้ายคือพระองค์ทรงมีศิลปะหรือ

เทคนิควิธีการทีÉจะแนะนําสั ÉงสอนบุคคลทีÉเขา้มาทูลถามปัญหา ทั Ê งใช้ศิลปะการใชค้ ําใหม่ อีกทั Ê งใช้

อุบาย และมีอุปมาฯลฯ เหล่านีÊล้วนเป็นวิธีการสั Éงสอนของพระองค์ โดยทรงมีจุดมุ่งหมายว่า เพืÉอให้

บุคคลเหล่านั Êนไม่ว่าจะเป็นชนชั Êนวรรณะใดก็ตาม ได้รู้ซึ Ê งและเข้าใจในหลักคําสอนทีÉพระองค์ทรง

เผยแผ่เพืÉอประโยชน์สุขแก่บุคคลเหล่านั Êนทั ÊงโลกนีÊและโลกหน้า 

 



 

 

๑๓ 

 ๒.๑.๒  รูปแบบในการถาม-ตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า 

 ๑.  รูปแบบในการถามปัญหาของพระพุทธเจ้า 

 รูปแบบในการถามปัญหาของพระพุทธเจ้า พระองค์ทรงทําเป็นพุทธประเพณีใน

การตรัสถามดังนีÊ  “พระตถาคตเจ้าทั Ê งหลายทรงทราบเรืÉอง ตรัสถามก็มี ไม่ตรัสถามก็มี  ทรงทราบ

กาลอันควร    ตรัสถามก็มี ไม่ตรัสถามก็มี ตรัสถามเรืÉองทีÉเป็นประโยชน์ ไม่ตรัสถามเรืÉองทีÉไม่เป็น

ประโยชน์    เพราะพระตถาคตเจ้าทั ÊงหลายทรงขจัดเรืÉองทีÉไม่เป็นประโยชน์เสียด้วยอริยมรรคแล้ว 

พระผู ้ มีพระภาคพุทธเจ้าทั Êงหลายสอบถามภิกษุทั Êงหลายด้วยเหตุ  ๒ ประการคือ จะทรงแสดงธรรม

อย่างหนึÉง  จะทรงบัญญัติสิกขาบทแก่พระสาวกอย่างหนึÉง๔ การถามปัญหาของพระพุทธเจ้าจึงเป็น

การตรัสสอนธรรมหรือเป็นการปฏิสันถารโดยทั Éวไป ก่อนนําไปสู่ปัญหาทีÉผู ้ เข้ามาเฝ้าจะทูลถามและ

พระพุทธเจ้าทรงตรัสตอบ รูปแบบการถามปัญหาของพระพุทธเจ้าเริÉมจากการสนทนากับผู ้ทีÉทรง

พบหรือผู ้ ทีÉมาเข้าเฝ้าด้วยเรืÉองทีÉเขารู้เข้าใจดีหรือสนใจอยู่ เช่นเมืÉอทรงพบชาวนาก็สนทนาเรืÉองการ

ทํานา ทรงพบพราหมณ์ก็สนทนาเรืÉองไตรเพท๕ 

 ๒.  รูปแบบตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า 

 เมืÉอปัญหาและจุดประสงค์ของบุคคลผู ้ทูลถามนั Êนมีหลากหลาย การตอบปัญหา

ของพระพุทธองค์ทรงถือปฏิบัติต่อบุคคลเหล่านั Êนหลายรูปแบบ เพืÉอให้เหมาะสมกับบุคคลและ

สถานการณ์ โดยแบ่งออกเป็น ๔ ประเด็น คือ 

 (๑)  รูปแบบตอบสั Êนกระชับ  

 การตรัสตอบปัญหาแบบตอบสั ÊนนีÊ  พระพุทธเจ้าทรงใช้กับบุคคลผู ้มีทูลถาม

ปัญหาไม่ซับซ้อน ดังตัวอย่างพระสูตรเช่น 

 ในฆัตวาสูตร เทวดาทูลถามพระพุทธเจ้าว่า  “บุคคลฆ่าอะไรได้จึงอยู่เป็นสุข 

ฆ่าอะไรได้จึงไม่เศร้าโศก    ข้าแต่พระโคดม พระองค์ทรงพอพระทัยการฆ่าธรรมอย่างหนึÉ ง คือ

อะไร” พระผู ้ มีพระภาคตรัสตอบว่า “บุคคลฆ่าความโกรธได้จึงอยู่เป็นสุข ฆ่าความโกรธได้จึงไม่

เศร้าโศก    เทวดา พระอริยะทั Ê งหลายสรรเสริญการฆ่าความโกรธซึÉงมีรากเป็นพิษ มียอดหวาน 

เพราะบุคคลฆ่าความโกรธนั Êนได้แล้ว จึงไม่เศร้าโศก”๖ 

                              
 ๔ วิ.ม.(ไทย) ๕/๒๗๕/๗๐, ว.ิม.(ไทย) ๕/๓๐๓/๑๓๗-๑๓๘. 

 ๕ พระธรรมปิฎก(ประยุทธ์ ปยุตฺโต), พุทธวิธีในการสอน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลง-

กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หน้า ๔๑. 

 ๖  ส.ํส.(ไทย) ๑๕/๗๑/๗๙. 



 

 

๑๔ 

 ค ําตอบทีÉพระพุทธองค์ตรัสตอบแก่เทวดาเป็นรูปแบบสั Êนเข้าใจง่าย อธิบายว่า  

บุคคลต้องการความสุขจะต้องฆ่าความโกรธ พระอริยเจ้าทั Ê งหลายสรรเสริญการฆ่าความโกรธ 

บุคคลผู ้ ฆ่าความโกรธแล้วย่อมอยู่เป็นสุขไม่เศร้าโศก 

 (๒)  รูปแบบย ้อนกลับ 

 เป็นรูปแบบทีÉพระพุทธเจ้าจะไม่ทรงตอบทันที แต่ทรงใช้วิธีตรัสถามย ้อนกลับ

ไปย ังผู ้ถาม เพืÉอยกประเด็นอุปมาอุปไมยให้ผู ้ถามได้มองเห็นปัญหาเป็นรูปธรรมบ้าง เพืÉอให้ผู ้ถาม

นั Êนได้มองเห็นมูลเหตุของปัญหาและส่วนทีÉเกีÉยวข้องแล้วโยงเข้าไปหาผลของตัวปัญหาทีÉถามนั Êน

บ้าง หรือทรงย ้อนถามเพืÉอเปิดประเด็นซักไซ้ให้ผู ้ถามนั Ê นได้เข้าใจข้อเท็จจริงของเหตุปัจจัยทีÉ

ก่อให้เกิดปัญหาทีÉทูลถามนั Êนบ้างดังตัวอย่างต่อไปนีÊ 

 ในวาลสูตร พระพุทธองค์ตรัสย ้อนถามพระอานนท์ เพืÉอเปรียบเทียบความ

ชํานาญในศิลปะการยิงธนูเข้าช่องดาลทีÉเล็กทีÉสุดได้แม่นย ํ า และการแทงขนทรายด้วยปลายขนทราย

ทีÉเล็กทีÉสุดว่าเป็นสิÉงทีÉทําได้โดยยากนั Êน แต่เมืÉอเทียบกับการปฏิบัติเพืÉอความรู้แจ้งในอริยสัจ ๔ แล้ว

ยากยิ Éงกว่าสิÉงเหล่านั Êนหลายเท่า ตามทีÉพระพุทธองค์ตรัสกับพระอานนท์ ต่อไปนีÊ 

 พระอานนท์ เข้าไปบิณฑบาตในเมืองเวสาลี ได้เห็นลิจฉวีกุมารมากด้วยกัน 

ก ําลังทําการยิงศรอยู่ ณ ศาลาฝึกเรียนศิลปะ กุมารนั Êนยิงลูกศรให้เข้าช่องตรงดาลเล็กๆ ได้อย่าง

แม่นย ํ าไม่ผิดพลาด เพราะเป็นผู ้ได้รับการฝึกฝนดีแล้ว เมืÉอพระอานนท์กลับจากบิณฑบาตได้กราบ

ทูลเรืÉองนั Êนกับพระพุทธเจ้า  

 พระพุทธเจ้าตรัสว่า อานนท์ การทีÉยิงลูกศรให้เข้าไปติดๆกันทีÉช่องดาลอันเล็ก

แต่ไกลได้แม่นย ํ าไม่ผิดพลาด กับการแทงขนทราย ด้วยปลายขนทรายทีÉแบ่งออกแล้วเป็น ๗ ส่วน

นั Êน อย่างไหนกระทําได้ยากกว่ากัน 

 พระอานนท์ทูลตอบว่า การแทงขนทรายด้วยปลายขนทรายกระทําได้ยากกว่า 

พระพุทธเจ้าข้า 

 พระพุทธเจ้าตรัสว่า อานนท์ ชนเหล่าใดย่อมแทงตลอดตามความเป็นจริงว่า นีÊ

ทุกข์ นีÊ ทุกขสมุทัย นีÊ ทุกขนิโรธ นีÊ ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา ชนเหล่านั Êนย่อมแทงตลอดได้ยากกว่า

โดยแท้ เพราะฉะนั Ê น อานนท์ เธอพึงกระทําความเพียรเพืÉอรู้ตามความเป็นจริงว่า นีÊ ทุกข์ นีÊ ทุกข

สมุทัย นีÊ ทุกขนิโรธ นีÊ ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา๗ ในพระสูตรนีÊ เป็นการแสดงพระธรรมเทศนาแบบ

ตรัสย ้อนถามกลับ เพืÉอเป็นการกระตุ้นเตือนให้พุทธสาวกกระทําความเพียรในการประพฤติธรรม 

                              
 ๗ ส.ํม.(ไทย) ๑๙/๑๑๑๕/๖๒๘. 



 

 

๑๕ 

 ในการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้าในรูปแบบย ้อนถามกลับผูถ้ามนีÊ  เป็นพุทธ

วิธีใช้เพืÉอทวนปัญหาของผู ้ถาม และถามย ้อนเพืÉอจะยกอุปมาอุปไมยเทียบเคียง แล้ววกย ้อนกลับมา

ถามผู ้ถามเพืÉอทีÉจะโน้มน้าวใจผู ้ถามนั Êน ได้ย ้อนนึกถึงประสบการณ์ทีÉเขามีอยู่ หรือทีÉเขาพบเห็นอยู่

ในชีวิตประจําว ัน แล้วย ้อนถามเพืÉอนําเข้าสู่ประเด็นปัญหาทีÉเขาถามนั Êน จนในทีÉสุดผู ้ถามปัญหานั Êน

จะทําหน้าทีÉตอบปัญหาของตนด้วยตนเองแล้ว พระพุทธองค์จึงตรัสสรุปเนืÊอหาสาระหลักธรรมนั Êน

อีกครั Ê งหนึÉง เพืÉอให้เกิดความรู้ในเรืÉองทีÉถามนั Êนสมบูรณ์ยิ Éงขึ Êน 

 (๓) รูปแบบแยกแยะประเด็น 

 การตอบปัญหาแบบแยกแยะประเด็น เพืÉอให้เห็นชัดในแต่ละแง่มุม เพราะการ

ถามปัญหาประเภทนีÊ  มีรายละเอียดปลีกย่อยรวมอยู่ในคําถามเรืÉองเดียวกันนั Êน มีส่วนย่อยๆรวมอยู่

หลายเรืÉอง และมีเรืÉองให้ผู ้ตอบนั Êนมองได้หลายแง่หลายมุมมอง ดังตัวอย่างเช่น 

 ในปัญจสิขสูตร พระพุทธองค์ตรัสตอบปัญหาแก่คันธัพพเทพบุตรนาม

ว่าปัญจสิขะ ได้ทูลถามถึงเหตุปัจจัยทีÉทําให้บุคคลไม่บรรลุนิพพานในปัจจุบัน และได้บรรลุนิพพาน

ในปัจจุบัน พระพุทธองค์ตรัสตอบจําแนกให้เทพบุตรตนนั Êนได้เห็นกระบวนการเกิดเหตุปัจจัยทั Êง ๒ 

นั Êน ดังนีÊ 

 ปัญจสิขเทพบุตร ทูลถามว่า เหตุปัจจัยอะไร ทีÉเป็นเครืÉองให้สัตว์บางจําพวกใน

โลกนีÊไม่ปรินิพพานในปัจจุบัน และเหตุปัจจัยอะไร ทีÉ เป็นเครืÉ องให้สัตว์บางพวกในโลกนีÊ  

ปรินิพพานในปัจจุบัน  

 พระพุทธเจ้าตรัสว่า ปัญจสิขะ รูปทีÉรู้แจ้งทางตา  ฯลฯ ธรรมารมณ์ทีÉรู้แจ้งทาง

ใจทีÉน่าปรารถนา น่าใคร่ น่าพอใจ ชวนให้รัก ชักให้ใคร่ พาใจให้ก ําหนัดมีอยู่  ถ้าภิกษุย ังเพลิดเพลิน 

เชยชม    ยึดติดธรรมารมณ์นั Êนอยู่ เมืÉอเธอเพลิดเพลิน เชยชม ยึดติดธรรมารมณ์นั Êน วิญญาณทีÉอาศัย

ตัณหานั Êนความยึดมั Éนตัณหานั Êนก็มีอยู่ ภิกษุผู ้ย ังมีอุปาทานย่อมไม่ปรินิพพาน ปัญจสิขะ นีÊ แลเป็น

เหตุเป็นปัจจัยให้สัตว์บางพวกในโลกนีÊ ไม่ปรินิพพานในปัจจุบัน 

 ธรรมารมณ์ทีÉพึงรู้แจ้งทางใจทีÉน่าปรารถนา น่าใคร่น่าพอใจ ชวนให้รัก ชักให้

ใคร่ พาใจให้ก ําหนัดมีอยู่ ถ้าภิกษุไม่เพลิดเพลิน ไม่เชยชม ไม่ยึดติดธรรมารมณ์นั Êนอยู่  เมืÉอเธอไม่

เพลิดเพลิน    ไม่เชยชมไม่ยึดติดธรรมารมณ์นั Êน วิญญาณทีÉอาศัยตัณหานั Êนก็ไม่มี ความยึดมั Éนตัณหา

นั Êนก็ไม่มี    ภิกษุผู ้ไม่มีอุปาทานย่อมปรินิพพาน ปัญจสิขะนีÊ แลเป็นเหตุเป็นปัจจัยให้สัตว์บางพวก

ในโลกนีÊปรินิพพานในปัจจุบัน”๘  

                              
 ๘ ส.ํสฬา.(ไทย) ๑๘/๑๑๙/๑๔๐-๑๔๑. 



 

 

๑๖ 

 ลักษณะการตอบปัญหาดังกล่าว พระองค์ตรัสตอบโดยจําแนกแยกแยะเหตุ

ปัจจัยฝ่ายทีÉทําให้ตัณหาเกิด เมืÉอมีรูปมากระทบตา ขาดสติมีความยินดีชอบใจ ตัณหาและอุปาทานก็

เกิดขึ Ê น เมืÉอตัณหาและอุปาทานเกิดขึ Êนแล้ว ทําให้บุคคลผู ้นั Ê นลุ่มหลงพัวพันเพลิดเพลินอยู่ ก็ไม่

สามารถบรรลุนิพพานได้ ส่วนบุคคล เมืÉอมีรูปมากระทบตา มีสติรู้เท่าทัน ไม่หลง ไม่ยินดี ไม่

เพลิดเพลิน มีปัญญาพิจารณา รู้เห็นตามความเห็นจริง ไม่ลุ่มหลงพัวพัน ตัณหาก็ไม่มี อุปาทานก็ไม่

มี ย่อมบรรลุนิพพานได้ในปัจจุบัน  

 จากพระสูตรทีÉกล่าวมา เป็นพุทธวิธีทีÉพระองค์ตรัสตอบปัญหาให้เหมาะสมกับ

บุคคลทีÉทูลถาม ทรงใช้รูปแบบการตรัสตอบแยกแยะให้ผู ้ทูลถามนั Ê นมองปัญหาอย่างได้อย่าง

ละเอียดครอบคลุมทุกแง่ ทุกมุม การตอบปัญหาแบบแยกแยะของพระพุทธองค์นั Êนทรงมองปัญหา

ต่างๆแบบองค์รวม แล้วก็แยกแยะย่อยตอบทีละประเด็นๆไปจนครบประเด็นของปัญหานั Êน 

 (๔) รูปแบบนิÉงไม่ตรัสตอบ๙ 

 รูปแบบการงด ไม่ตอบ นิÉงเสีย ทําไมพระพุทธองค์จึงไม่ตรัสตอบปัญหา

เหล่านั Êน เพราะส่วนใหญ่จะเป็นปัญหาถามในลักษณะอภิปรัชญา เกีÉยวกับเรืÉองโลกเทีÉยง โลกไม่

เทีÉยง สรีระกับวิญญาณเป็นอันเดียวหรือคนละส่วน และปัญหาทีÉทูลถามในลักษณะเชิงบังคับให้

พระพุทธองค์วินิจฉัยว่าใครดีกว่าใคร หรือทูลถามว่าใครเป็นผู ้ รู้จริง ใครเป็นผู ้ รู้ไม่จริง เมืÉอมีผู ้ทูล

ถามปัญหาในลักษณะนีÊพระพุทธองค์จะนิÉงไม่ตรัสตอบ หรือทรงห้ามผู ้ถามให้พักไว้ และตรัสสอน

ให้ผู ้ ทูลถามนั Êนได้รู้เรืÉองอืÉนทีÉเป็นประโยชน์แก่ตัวผู ้ถามเอง ดังตัวอย่างต่อไปนีÊ 

 ในวัจฉโคตตสูตร  ปัญหาทีÉพระพุทธเจ้าไม่ตรัสตอบแก่ว ัจฉโคตรปริพาชก

เกีÉยวกับเรืÉองโลกและชีวิตซึÉงเป็นเรืÉองของอนาคต และเหตุผลทีÉพระพุทธเจ้าไม่ตรัสตอบ ดังนีÊ 

 ว ัจฉโคตรปริพาชก ได้ทูลถามว่า พระโคดมผู้ เจริญ โลกเทีÉยงหรือ สัตว์เบืÊอง

หน้าแต่ตายแล้วย่อมเกิดอีกก็หามิได้หรือ 

 พระพุทธเจ้าตรัสว่า ว ัจฉะ ปัญหาว่าโลกเทีÉยงนีÊ  เราไม่พยากรณ์ 

 ว ัจฉโคตรปริพาชก ทูลถามว่า พระโคดมผู้ เจริญ อะไรเป็นเหตุเป็นปัจจัย ให้

พวกปริพาชกผู ้ ถือลัทธิอืÉน เมืÉอถูกถามอย่างนั Êนแล้ว จึงพยากรณ์ว่า โลกเทีÉยงบ้าง ฯลฯ สัตว์เบืÊองหน้า

แต่ตายแล้ว ย่อมเกิดอีกก็หามิได้  ย่อมไม่เกิดอีกก็หามิได้บ้าง และ อะไรเป็นเหตุเป็นปัจจัยให้พระ

โคดม ไม่ทรงพยากรณ์  

                              
 ๙ พระฉลวย อุตฺตโม(ก ําแพงนิล),  “วิเคราะห์วิธีตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า”, วิทยานิพนธ์พุทธ

ศาสตรมหาบัณฑิต, หน้า ๑๒๔. 



 

 

๑๗ 

 พระพุทธเจ้าตรัสว่า พวกปริพาชกผู ้ ถือลัทธิอืÉน เห็นรูปเป็นตน เห็นตนว่ามีรูป 

เห็นรูปในตน หรือเห็นตนในรูป ฯลฯ เห็นวิญญาณเป็นตน เห็นตนว่ามีวิญญาณ เห็นวิญญาณในตน 

หรือเห็นตนในวิญญาณ เพราะพวกปริพาชกผู ้ถือลัทธิอืÉนเมืÉอทูลถามแล้ว จึงพยากรณ์ว่า โลกเทีÉยง

บ้าง ฯลฯ สัตว์เบืÊองหน้า แต่ตายแล้ว ย่อมเกิดอีกก็หามิได้ ย่อมไม่เกิดอีกก็หามิได้บ้าง ว ัจฉะ ส่วน

พระตถาคต ไม่เห็นรูปเป็นตน ไม่เห็นตนว่ามีรูป ไม่เห็นรูปในตน ไม่เห็นรูปในตน หรือไม่เห็นตน

ในรูปฯลฯ ไม่เห็นวิญญาณเป็นตน ไม่เห็นตนว่ามีวิญญาณ ไม่เห็นวิญญาณในตน หรือไม่เห็นตนใน

วิญญาณ เพราะเมืÉอตถาคตถูกถามอย่างนั Êน จึงไม่ตรัสตอบปัญหานีÊ๑๐  

 พระพุทธเจ้าตรัสถึงเหตุผล ทีÉไม่ตรัสตอบปัญหาเหล่านีÊ  เพราะทรงมองเห็น

โลกและชีวิตตามสภาพทีÉเป็นจริง ตามกฎของไตรลักษณ์ คือ ทุกสิÉงไม่ย ั É งยืน ไม่หยุดนิÉง เพราะเป็น

อนิจจัง คงทนอยู่ในสภาพเดิมไม่ได้ เป็นทุกข์ ต้องแตกดับไปเพราะเหตุปัจจัยบีบคั Êน และหาสิÉงทีÉ

เป็นตัวตนทีÉแท้จริงไม่ได้ เพราะเป็นอนัตตา ดังนั Êน พระพุทธองค์จึงตรัสให้สาวกใช้ปัญญาพิจารณา

ขันธ์ ๕ ให้เห็นสภาพตามความเป็นจริงว่า รูปไม่ใช่เรา เราไม่ใช่รูปฯ วิญญาณไม่ใช่เรา เราไม่ใช่

วิญญาณ เพราะรูปและวิญญาณนีÊ เป็นเพียงสิÉงหรือของประกอบกันเขา้จากเหตุปัจจัยของหลายสิÉง

ตั Êงอยู่เพียงชั ÉวระยะหนึÉงแล้วก็ต้องแตกสลาย เป็นไปตามกฎของธรรมดา เมืÉอบุคคลหลงไปยึดถือเอา

ว่ารูปเป็นเรา เราเป็นรูป วิญญาณเป็นเรา เราเป็นวิญญาณ แล้วปรารถนาทีÉจะให้สิÉงทีÉสมมติเรียกกัน

ว่ารูปและวิญญาณนีÊ  เป็นไปตามทีÉเราต้องการว่า รูปนีÊจงอย่าแก่ รูปนีÊ จงอย่าป่วย และรูปนีÊ จงอย่าตาย 

เมืÉอรูปนีÊ ไม่เป็นไปตามทีÉใจตนปรารถนา ใจก็เป็นทุกข์ โศกเศร้า ครํ É าครวญ เพราะไปยึดเอาสิÉงทีÉ

ไม่ใช่ตัวตน เอามาเป็นตัวตน จึงเกิดทุกข์กัดกิน เพราะพระพุทธองค์ไม่ยึดติดในรูปและวิญญาณ จึง

ไม่พยากรณ์ปัญหาเหล่านั Êน และเหตุผลทีÉสําคัญทีÉสุดพระพุทธองค์ไม่ตรัสตอบเพราะเมืÉอรู้ไปก็ไม่

ช่วยให้ผู ้ถามนั Êนพ้นจากทุกข์ทั Êงปวงได้ ๑๑ 

 ๓. สรุปรูปแบบในการถาม-ตอบปัญหาของพระพุทธเจา้ 

 พระพุทธองค์จะถามตอบปัญหาแก่บุคคลใดก็ตาม ไม่ว่าจะเป็นสาวกของพระองค์ 

เป็นนักบวชนอกศาสนา เทวดา กษัตริย ์ พราหมณ์ แพศย์ และศูทร พระพุทธองค์ทรงใช้รูปแบบทั Êง 

๔ อย่างข้างต้นนีÊ  พระองค์ทรงเลือกใช้ให้เหมาะสมกับจริตของบุคคล สอดคล้องกับลักษณะของ

ปัญหา และเหมาะสมกับกาล สถานทีÉนั Êนๆเป็นหลัก รูปแบบเหล่านีÊ มีขั ÊนตอนปฏิบัติทีÉแตกต่างกันไป 

พระพุทธองค์ทรงใช้รูปแบบสัมพันธ์กับหลักการตอบปัญหาของพระพุทธองค์ อันได้แก่ หลัก

                              
 ๑๐ ส.ํสฬา.(ไทย) ๑๘/๔๑๗/๔๘๘-๔๘๙. 

 ๑๑ พระฉลวย อุตฺตโม(ก ําแพงนิล), “วิเคราะห์วิธีตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า”, วิทยานิพนธ์พุทธ

ศาสตรมหาบัณฑิต, หน้า ๑๕๒-๑๕๓. 



 

 

๑๘ 

ปัญญา หลักเมตตาและหลักอุปายโกศล หลักการทั Ê ง ๓นีÊ จะดําเนินไปถึงจุดเป้าหมายของการตอบ

ปัญหาได้ดีก็ต้องอาศัยรูปแบบเป็นเครืÉองมือในทางปฏิบัติเพืÉอนําผู ้ถามเข้าสู่สาระเป้าหมายคือ เกิด

ปัญญา 

 ๒.๑.๓  ขั Êนตอนในการถาม-ตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า  

 ๑.  ขั Êนตอนในการถามปัญหาของพระพุทธเจ้า 

 ขั Êนตอนในการถามปัญหาของพระพุทธเจ้า ทรงทําเป็นพุทธประเพณีในการตรัส

ถามดังนีÊ  “พระตถาคตเจ้าทั Ê งหลายทรงทราบเรืÉอง ตรัสถามก็มี ไม่ตรัสถามก็มี  ทรงทราบกาลอัน

ควร    ตรัสถามก็มี ไม่ตรัสถามก็มี ตรัสถามเรืÉ องทีÉเป็นประโยชน์ ไม่ตรัสถามเรืÉ องทีÉไม่เป็น

ประโยชน์    เพราะพระตถาคตเจ้าทั ÊงหลายทรงขจัดเรืÉองทีÉไม่เป็นประโยชน์เสียด้วยอริยมรรคแล้ว 

พระผู ้ มีพระภาคพุทธเจ้าทั Êงหลายสอบถามภิกษุทั Êงหลายด้วยเหตุ  ๒ ประการคือ จะทรงแสดงธรรม

อย่างหนึÉง  จะทรงบัญญัติสิกขาบทแก่พระสาวกอย่างหนึÉง๑๒ การถามปัญหาของพระพุทธเจ้าจึงเป็น

การตรัสสอนธรรมหรือเป็นการปฏิสันถารโดยทั Éวไป ก่อนนําไปสู่ปัญหาทีÉผู ้ เข้ามาเฝ้าจะทูลถามและ

พระพุทธเจ้าทรงตรัสตอบ 

 ๒. ขั Êนตอนตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า 

 การตอบปัญหาของพระพุทธเจ้าแต่ละครั Ê ง พระองค์จะทรงให้ความสําคัญ เคารพ

ธรรม มุ่งใหเ้กิดความรู้ความเข้าใจทีÉถูกต้อง ไม่กระทบตนและผู ้ อืÉนไม่เสียดสีใครๆตั Ê งมั Éนอยู่ในองค์

คุณของพระธรรมกถึก ๕ ประการคือ (๑) เราจักแสดงธรรมไปตามลําดับ (๒) เราจักแสดงอ้าง

เหตุผล (๓) เราจักแสดงอาศัยความเอ็นด ู(๔) เราจักเป็นผู ้ไม่เพ่งอามิสแสดงธรรม (๕) เราจักไม่

แสดงธรรมให้กระทบตนและผู ้อืÉน๑๓ ขั Êนตอนในการตอบปัญหาแบ่งออกเป็น ๔ อย่างคือ (๑) 

ขั Êนตอนตอบสั Ê นไม่ซับซ้อน จ ําแนกออกเป็นตรัสตอบทันที เพราะเป็นปัญหาทีÉผู ้ถามต้องการ

แสวงหาความรู้ ,ตอบตรงเป้าหมายและให้หลักธรรมเพืÉอประโยชน์ในทางปฏิบัติ (๒) ขั Êนตอนตอบ

ย ้อนถามกลับ จ ําแนกออกเป็นทรงย ้อนถามกลับในประเด็นทีÉผู ้ถามนั ÊนถามเพืÉอทวนคําถามนั Êนบ้าง

หรือเพืÉอซักไซ้ไล่เลียงบ้าง,ทรงยกอุปมาอุปไมยเพืÉอทําสิÉงทีÉเป็นนามธรรมให้มองเห็นเป็นรูปธรรม

ชัดเจน, ทรงบอกให้รู้เหตุผลของตัวปัญหาว่า ทีÉเป็นอย่างนั Êนเพราะสาเหตุอะไร และทรงสรุปเนืÊอหา

และหลักธรรมเพืÉอเป็นข้อถือปฏิบัติในการแก้ปัญหานั Ê น(๓) ขั Êนตอนตอบแยกประเด็น จ ําแนก

ออกเป็นทรงตอบแบบแยกแยะเป็นประเด็นๆ ให้เห็นชัด จะไม่ตอบปะปนกัน แบ่งออกเป็น ทรง

แยกแยะโดยแง่ด้านของความเป็นจริง ทรงแยกแยะในด้านความสัมพันธ์กับเหตุปัจจัยสิÉงอืÉนๆ และ

                              
 ๑๒ วิ.ม.(ไทย) ๕/๒๗๕/๗๐, ว.ิม.(ไทย) ๕/๓๐๓/๑๓๗-๑๓๘. 

 ๑๓ องฺ.ปsฺจก.(ไทย) ๒๒/๑๕๙/๒๖๓. 



 

 

๑๙ 

ทรงแยกแยะโดยเงืÉอนไขและทรงยกอุปมาอุปไมยประกอบเพืÉอให้เข้าใจปัญหานั Ê นง่ายขึ Ê น (๔) 

ขั ÊนตอนนิÉงไม่ตรัสตอบ จําแนกเป็นทรงนิÉงหรือตรัสห้ามหรือให้พักปัญหานั Êนไว้เสีย,ทรงแสดง

ธรรมอืÉนทีÉเป็นสาระให้ผู ้ ทูลถามนั Êนฟัง,ทรงยกอุปมาอุปไมยให้รู้ว่าเพราะเหตุใดพระองค์จึงไม่ตรัส

ตอบและทรงสรุปเนืÊอหาและหลักธรรมทีÉเป็นข้อถือปฏิบัติเพืÉอดับทุกข์๑๔ 

 ๓. สรุปขั Êนตอนในการถาม-ตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า 

 การถามตอบปัญหาของพระพุทธเจ้าในแต่ละครั Ê ง พระพุทธเจ้าทรงปฏิบัติแบบ

บูรณาการ คือทรงใช้รูปแบบและขั Êนตอนต่างๆสัมพันธ์กันกับหลักการทั Ê ง ๓ คือหลักปัญญา หลัก

เมตตาและหลักอุปายโกศล ซึÉงทั Ê งรูปแบบ ขั ÊนตอนและหลักการนีÊ เป็นกระบวนการนําผู ้ถามเข้าสู่

สาระเนืÊอหาทีÉแท้จริง คือเกิดปัญญา โดยการอาศัยสุตะ(การฟัง) การรับข้อมูลเรืÉองราวต่างๆจาก

พระพุทธเจ้าแล้ว ทําให้ผู ้ถามนั Êนเกิดความรู้ ความเข้าใจ และใช้ความรู้นั Êนให้ถูกต้อง เพราะสุตะ

(การฟัง)กับปัญญา(การวินิจฉัย) มีความสัมพันธ์กันแล้วเกิดความเข้าใจ เป็นความรู้ พัฒนาปัญญา

เพิÉมมากขึ Êนตามลําดับ ปัญญาทีÉเกิดเป็นปัญญาทีÉรู้แท้ คือรู้ความจริงตามสภาวะทีÉเป็นจริง  

 ๒.๑.๔  ลักษณะเด่นในการถาม-ตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า 

 ๑.  ลักษณะเด่นในการถามปัญหาของพระพุทธเจ้า 

 ลักษณะเด่นในการถามปัญหาของพระพุทธเจ้า ทรงทําเป็นพุทธประเพณีในการ

ตรัสถามดังนีÊ  “พระตถาคตเจ้าทั ÊงหลายทรงทราบเรืÉอง ตรัสถามก็มี ไม่ตรัสถามก็มี  ทรงทราบกาล

อันควร    ตรัสถามก็มี ไม่ตรัสถามก็มี ตรัสถามเรืÉองทีÉเป็นประโยชน์ ไม่ตรัสถามเรืÉ องทีÉไม่เป็น

ประโยชน์    เพราะพระตถาคตเจ้าทั ÊงหลายทรงขจัดเรืÉองทีÉไม่เป็นประโยชน์เสียด้วยอริยมรรคแล้ว 

พระผู ้ มีพระภาคพุทธเจ้าทั Êงหลายสอบถามภิกษุทั Êงหลายด้วยเหตุ  ๒ ประการคือ จะทรงแสดงธรรม

อย่างหนึÉง  จะทรงบัญญัติสิกขาบทแก่พระสาวกอย่างหนึÉง๑๕ การถามปัญหาของพระพุทธเจ้าจึงเป็น

การตรัสสอนธรรมหรือเป็นการปฏิสันถารโดยทั Éวไป ก่อนนําไปสู่ปัญหาทีÉผู ้ เข้ามาเฝ้าจะทูลถามและ

พระพุทธเจ้าทรงตรัสตอบ 

 ๒. ลักษณะในการเด่นตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า 

 ในการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า มีลักษณะเด่น ๔ ประการคือ 

 (๑) การส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ 

                              
 ๑๔ พระฉลวย อุตฺตโม(ก ําแพงนิล), “วิเคราะห์วิธีตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า”, วิทยานิพนธ์พุทธ

ศาสตรมหาบัณฑิต, หน้า ๑๕๙-๑๖๔. 

 ๑๕ วิ.ม.(ไทย) ๕/๒๗๕/๗๐, ว.ิม.(ไทย) ๕/๓๐๓/๑๓๗-๑๓๘. 



 

 

๒๐ 

 พระพุทธเจ้าตรัสตอบปัญหาแก่บุคคลใด พระองค์จะตรัสชีÊแนะให้ผู ้ถามนั Êน

ได้รู้ถึงหลักเหตุผลทีÉเป็นไปตามเหตุปัจจัย หลักคําสอนของพระองค์เป็นหลักคําสอนระบบเหตุ

ปัจจัยทีÉไม่ขึ Êนตรงต่อใครๆ แต่ขึ Êนตรงกับความจริง ไม่ใช่พระองค์สร้างขึ Êนหรือบัญญัติขึ Êน และไม่

ตรัสเพืÉอเอาใจผู ้ใด แต่พระองค์ทรงแสดงข้อมูลทีÉเป็นความจริง เป็นลักษณะทีÉส่งเสริมให้ใช้ความคิด

โดยใช้ปัญญาของตนวินิจฉัยในสิÉงทีÉได้ฟังนั Ê น โดยไม่บังคับว่าจะต้องเชืÉอตามทีÉพระองค์ตรัส 

พระองค์ไม่ส่งเสริมบุคคลทีÉเชืÉอด้วยศรัทธาแต่ขาดปัญญาไตร่ตรอง เพราะศรัทธาทีÉเชืÉอโดยขาด

เหตุผลนั Ê นเป็นศรัทธาทีÉ งมงาย ไม่ใช่ลักษณะคําสอนในพระพุทธศาสนา คําสั É งสอนใน

พระพุทธศาสนานั Êนเป็นลักษณะทีÉเปิดทางเสรีภาพแห่งปัญญา และท้าทายให้พิสูจน์ได้ทุกคําสอน 

ดังบทสรรเสริญพระธรรมคุณข้อหนึÉงว่า “เอหิปสฺสิโก”๑๖ แปลว่า ควรเรียกให้มาดู หมายถึงท้าทาย

ให้มาพิสูจน์  ตรวจสอบ ด้วยวิธีทดลองปฏิบัติดู เพราะเป็นสัจธรรมความจริงในทุกๆกาล 

พระพุทธศาสนาเป็นคําสอนทีÉเปิดกว้าง ให้เสรีภาพทางปัญญาแก่ผู ้ ศึกษา ทั Ê งด้านความคิดค้นหา

เหตุผลในคําสั Éงสอนด้านปริย ั ติ เมืÉอศึกษาด้านปริย ั ติจนเข้าใจแล้วก็ต้องมีการปฏิบัติควบคู่กันไปด้วย 

เมืÉอปฏิบัติถูกต้องตามหลักการและวิธีการแล้ว ผลของปฏิเวธก็บังเกิดขึ Êน คือ พ้นจากเครืÉองร้อยรัด

(กิเลส) หมดปัญหา ไร้ทุกข์ เข้าสู่นิพพาน  

 ดังนั Êนบุคคลจะบริสุทธิ Í ได้ด้วยการใช้ปัญญาไตร่ตรองพิจารณาให้เกิดความรู้ทีÉ

ถูกต้อง เรียกว่าคิดลักษณะเด่นทีÉมองเห็นปรากฏชัดในการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้าทุกครั Ê ง เป็น

ลักษณะทรงส่งเสริมด้านกระบวนการเรียนรู้เพืÉอนําไปสู่ปัญญา เป็นการคิดถูกคิดตรงกับสภาพทีÉ

เป็นจริง 

 (๒) การตอบแบบสายกลาง 

 พระพุทธองค์ทรงตอบปัญหาแบบเป็นกลางๆ ทรงมองทางสายกลางและเสนอ

ทางปฏิบัติทีÉเป็นกลาง เรียกว่า มัชฌิมาปฏิปทา ลักษณะเด่นในการตอบปัญหาแบบสายกลาง จัดว่า

เป็นลักษณะทีÉมองเห็นเด่นชัด คิดตามให้เห็นจริงได้ชัดเจน สอดคล้องกับสภาพความเป็นจริงทุก

ประการ ไม่ยึดเอาความคิดเห็นของพระองค์เป็นใหญ่และไม่ตรัสเพืÉอเอาใจบุคคลใด แต่พระองค์

ตรัสตามหลักความจริง มองตามเหตุปัจจัยทีÉ เป็นจริง ลักษณะการตรัสตอบเป็นกลางๆแบ่งได้

ออกเป็น ๒ คือ (๑) ทรงตอบปัญหาเป็นกลางๆด้านทิฐิ ได้แก่ การปรับวิธีคิดทีÉสุดโต่ง ให้อยู่สาย

กลางสอดคล้องกับความเป็นจริง (๒) ทรงตอบเป็นกลางๆด้านประพฤติปฏิบัติ ได้แก่ การปรับวิธี

ปฏิบัติทีÉสุดโต่ง ให้มาอยู่สายกลางตามกระบวนการของมัชฌิมาปฏิปทา 

                              
 ๑๖ ม.มู.(บาลี)๑๒/๙๕/๖๗, ม.มู.(ไทย) ๑๒/๙๕/๔๙. 



 

 

๒๑ 

 จากลักษณะเด่นในการตรัสตอบแบบสายกลางนีÊ  พระพุทธองค์ทรงมีทัศนะ

มองปัญหาแบบกฎอิทัปปัจจยตา คือกฎแห่งความจริงทีÉแสดงความจริงเป็นกลางๆเป็นเหตุเป็นผลซึÉง

กันและกัน อิงอาศัยกันของสิÉงทั Êงหลาย พอเหมาะกับความจริงทีÉเป็นไปตามเหตุปัจจัย สัมพันธ์กัน

ไปตามเหตุปัจจัย เรียกว่า หลักสายกลาง วิธีการคือ สืบสาวหาสาเหตุของปัญหา เมืÉอพบสาเหตุของ

ปัญหาก็ลงมือแก้ไขไปทีละจุด จนหมดปัญหา ถึงเป้าหมายสูงสุดของชีวิต 

 (๓) มุ่งนําสู่หลักปฏิบัติ 

 การตรัสตอบปัญหาของพระพุทธองค์ในทุกๆครั Ê ง ทรงมีเป้าหมายหลักคือ การ

ให้สาระหลักธรรมเพืÉอเป็นหลักปฏิบัติในการดําเนินชีวิตทีÉถูกต้องดีงาม เป็นภาวะไร้ทุกข์ ไร้ปัญหา

ทั Êงปวง ทรงให้หลักการและวิธีการปฏิบัติตนเพืÉอเป็นทางออกของปัญหาทีÉพระพุทธองค์ตรัสบอก

แก่ผู ้ถามนั Êน โดยเฉพาะหลักปฏิบัติขั ÊนพืÊนฐานก็คือหลักไตรสิกขา ได้แก่ ศีล สมาธิ ปัญญา เป็นการ

ปฏิบัติเพืÉอฝึกฝน กาย วาจา ใจ  สําหรับกายและวาจานั Êนอบรมโดยการตั Ê งอยู่ในศีล ส่วนใจต้อง

ฝึกอบรมด้วยสมาธิและปัญญา ให้จิตตั Êงมั Éน มีปัญญาพิจารณาหาเหตุผล ควบคุมไม่ให้อกุศลบังเกิด

ขึ Êนภายในจิตใจและทําให้อกุศลทีÉมีอยู่ภายในใจนั Êนให้หมดไป อีกทั Ê งเจริญในสิÉงทีÉเป็นกุศลความดี

งามให้เพิÉมพูนขึ Êนและรักษาความดีงามนั Êนไม่ให้เสืÉอม กล่าวโดยสรุปคือ การให้หลักปฏิบัติทีÉเป็น

สาระแก่ผู ้ถามทีÉชัดเจน ตามหลักไตรสิกขาหรือตามหลักอริยมรรคมีองค์ ๘ ซึÉงถือว่าเป็นหลักปฏิบัติ

ทีÉสําคัญของพระพุทธศาสนา 

 (๔) ไม่มุ่งเอาแพ้เอาชนะทางทฤษฎี 

 พระพุทธองค์มุ่งตอบปัญหาเพืÉอประโยชน์เกืÊอกูลแก่ผู ้ถาม ปัญหาใดทีÉทรงเห็น

ว่าไม่เกิดประโยชน์แก่ผู ้ถาม พระองค์จะไม่ตรัสตอบปัญหานั Êน เช่นปัญหาว่า โลกเทีÉยงหรือไม่เทีÉยง 

ฯลฯ ปัญหาลักษณะนีÊ เป็นปัญหาทีÉไม่เกิดประโยชน์ เมืÉอตรัสตอบอาจทําให้ผู ้ถามมึนงง เพราะยิ Éง

ตอบยิ Éงมีค ําถามเพิÉมขึ Êน ทีÉสําคัญก็คือเมืÉอรู้ไปก็ไม่ช่วยให้ผู ้ถามนั Êนดับทุกข์ได้ ยิ Éงเกิดความสงสัยขึ Êน

ไปเรืÉ อยๆ ไม่เกิดประโยชน์ พระองค์จึงไม่ตรัสตอบ ส่วนปัญหาทีÉมีผู ้ทูลถามว่าอัตตามีหรือไม่มี 

ฯลฯ พระพุทธองค์ก็ไม่ตรัสตอบ เพราะเมืÉอตอบแล้วจะทําให้ผู ้ถามนั Êนเข้าใจผิด ไม่ว่าจะตรัสตอบว่า

อัตตานั Êนมีอยู่ หรืออัตตาไม่มีในโลก ก็ไม่ช่วยทําให้เขาเข้าใจได้ เพราะเจ้าลัทธิเหล่านั Êนยึดถืออัตตา

(สัสสตทิฐิ) และปฏิเสธอัตตา(อุจเฉททิฐิ) ซึÉงถ้าตรัสตอบผู้ ทีÉทูลถามนั Êนก็จะเข้าใจผิดคิดว่าพระองค์

มีความเอนเอียงเข้าลัทธิใดลัทธิหนึÉง หรือปัญหาของสัจจกนิครนถ์ ผู ้อหังการมุ่งหวังทูลถามปัญหา

เพืÉอเอาชนะพระพุทธองค์โดยตรง พระองค์ไม่มุ่งหวังตอบเพืÉอจะเอาแพ้เอาชนะ แต่มุ่งตรัสตอบตาม

หลักความเป็นจริง พระองค์ไม่นิยมถกเถียงแบบใช้โวหารหักล้างคู่สนทนาโดยไม่คํานึงถึง

ประโยชน์ทีÉคู่สนทนาจะได้รับ การตรัสตอบปัญหาของพระองค์จึงเป็นไปเพืÉอการสร้างสรรค์



 

 

๒๒ 

สติปัญญา สร้างบรรยากาศแห่งความเป็นมิตรภาพทีÉดีต่อกันและก่อให้เกิดปัญญาความรู้และเป็นไป

เพืÉอความดับทุกข ์

 ๓. สรุปลักษณะเด่นในการถาม-ตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า 

 เมืÉอพระพุทธเจ้าตรัสตอบปัญหาเป็นไปเพืÉอส่งเสริมความคิดให้เสรีภาพทางปัญญา

แล้ว ผู ้ถามเกิดกระบวนการเรียนรู้โดยใช้สติปัญญาของตนวนิิจฉัยข้อมูลทีÉได้รับฟังจากพระพุทธ

องค์ด้วยเหตุผลของตนเอง ก็เกิดความรู้ความเข้าใจในหลักธรรมตรงกับสภาพความเป็นจริง พระ

พุทธองค์ทรงจําแนกแยกแยะแม้ในเรืÉองเดียวกันจะมีความจริงปรากฏออกมา สามารถนําเอาหลัก

จําแนกความจริงของพระองค์ไปจับเรืÉองราวหรือปัญหาต่างๆทีÉเกิดขึ Êนในสังคมปัจจุบันได้อย่าง

สมจริง และสอดคล้องกับธรรมชาติได้อย่างกลมกลืนและเป็นจริงตามนั Êน ทําให้เข้าใจความจริงของ

โลกและชีวิตได้ชัดเจนยิ Éงขึ Êน 

 ฉะนั Ê นลักษณะเด่นทั Ê ง ๔ ประการในการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้านั Ê น จึงมี

ความสัมพันธ์เป็นองค์รวมเกิดขึ ÊนเพืÉอทํากิจในการแก้ปัญหาทุกชนิด นําผู ้ถามเข้าสู่เป้าหมาย คือ เกิด

ปัญญา รู้เข้าใจเข้าถึงความจริง การดําเนินชีวิตของตนก็เป็นไปอย่างประสานกลมกลืน สอดคล้อง

กับธรรมชาติ และถูกต้องตรงสภาพความเป็นจริง 

 ๒.๑.๕  สรุปหลักการ รูปแบบ ขั Êนตอน ลักษณะเด่นในการถาม-ตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า 

 หลักการในการถามตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า ทรงเริÉมจากการปฏิสันถารแก่ผู ้ ทีÉมาเฝ้า  

พระองค์มีท่าทีทีÉเป็นกัลยาณมิตรต่อผู ้ ทีÉมาเข้าเฝ้า วิธีการทีÉพระองค์ทรงสั Éงสอนเป็นการสั Éงสอนโดย

ใช้ค ําใหม่ ใช้อุบายและมีอุปมา เพืÉอให้บุคคลทีÉเข้ามาเฝ้านั Ê นเข้าใจในหลักคําสอนของพระองค์ 

รูปแบบและขั ÊนตอนทีÉพระองค์ทรงใช้มี ๔ แบบคือ แบบตอบสั Êน แบบย ้อนกลับ แบบแยกแยะและ

แบบไม่ตอบ การทีÉพระองค์ทรงใช้รูปแบบใดนั Ê นขึ Êนอยู่กับจริตของผู ้ทีÉเข้ามาเฝ้า สอดคล้องกับ

ปัญหาทีÉผู ้ เข้ามาทูลถาม และมีลักษณะเด่นคือให้ผู ้ถามเกิดกระบวนการเรียนรู้เข้าใจในธรรมทีÉ

พระองค์ทรงสั Éงสอนตามสภาวะความเป็นจริง นําหลักธรรมทีÉพระองค์ตรัสตอบนั Ê นมาใช้ให้เกิด

ประโยชน์ทั Êงต่อตนเองและส่วนรวมได้ 

 

๒.๒ วิธีการตอบปัญหา ๔ อย่างของพระพุทธเจ้า๑๗ 

 ๒.๒.๑  เอกังสพยากรณียปัญหา : ปัญหาทีÉควรตอบโดยนัยเดียว 

 ๒.๒.๒  ปฏิปุจฉาพยากรณียปัญหา : ปัญหาทีÉควรตอบโดยย ้อนถาม 

 ๒.๒.๓  วิภัชชพยากรณียปัญหา : ปัญหาทีÉควรแยกตอบ 

                              
 ๑๗ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๓๑๒/๒๙๑, องฺ.จตุกฺก.(ไทย) ๒๑/๔๒/๗๐. 



 

 

๒๓ 

 ๒.๒.๔  ฐปนียปัญหา : ปัญหาทีÉควรงดตอบ 

 ๒.๒.๕  สรุปวิธีการตอบปัญหา ๔ อย่างของพระพุทธเจ้า 

 ในการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า พระองค์ทรงมีหลักการตอบปัญหาดังนีÊ   

 ๑. เอกังสพยากรณียปั�ญหา ปั�ญหาทีÉพึงตอบตรงไปตรงมาตายตัว พระอรรถกถา

จารย์ยกตัวอยา่งเช่น  ถามว�่า“จักษุเป็นอนิจจังหรือ” พึงตอบตรงไปได้ทีเดียวว่า “ถูกแล้ว”  

 ๒.  ปฏิปุจฉาพยากรณียปัญหา ปัญหาทีÉพึงยอ้นถามแล�้วจึงแก�้ ท่านยกตัวอย่างเช่น  

เขาถามว�่า “โสตะก็เหมือนจักษุหรือ”      พึงย ้อนถามก่อนว่า “ทีÉถามนั Êนหมายถึงแง่�ใด” ถ�้

าเขาวา่ “ในแง่�เป็�นเครืÉองมองเห็น ”  พึงตอบวา่ “ไม่�เหมือน”  ถา้เขาว�่า “ในแง่�เป็�นอ

นิจจัง ” จึงควร ตอบรับว�่า“เหมือน”  

 ๓. วิภัชชพยากรณียปั�ญหา ปั�ญหาทีÉจะต�้องแยกความตอบเช่�นเมืÉอเขาถามว่

�า “สิÉงทีÉเป็นอนิจจัง ได�้แก่จักษุใช่�ไหม?”  พึงแยกความออกตอบว่�า “ไม่�เฉพาะจักษุเท่

�านั Êน ถึงโสตะฆานะฯลฯก็ เป็�นอนิจจัง” หรือปัญหาว่�า “พระตถาคตตรัสวาจาซึÉงไม่�เป็�

นทีÉรักทีÉชอบใจของคนอืÉนไหม” ก็ต�้องแยกตอบตามหลักการตรัสวาจา ๖ หรือปัญหาว่า “พระ

พุทธเจ�้าทรงติเตียนตบะทั Ê งหมดจริงหรือ”  ก็ต�้องแยกตอบว่�าชนิดใดติเตียน ชนิดใดไม่ติ

เตียนดังนีÊ เป็นต้น  

 ๔. ฐปนียปั�ญหา ปัญหาทีÉพึงย ับย ั Êงเสีย  ได�้แก่� ปัญหาทีÉถามนอกเรืÉ อง ไร้�

ประโยชน์�อันจักเป็�นเหตุให�้เขวยืดเยืÊอ สิÊนเปลืองเวลาพึงย ับย ั Êงเสีย แล้วชักนําผู ้ถามกลับเข้า

สู่�แนวเรืÉองทีÉประสงค�์ต่�อไป ท่านยกตัวอย�่างเมืÉอถามว่า  “ชีวะอันใดสรีระก็อันนั Êนหรือ?” 

อย�่างนีÊ เป็นคําถามประเภทเก็งความจริง ซึÉงถึงอธิบายอย่างไร ผู ้ถามอาจไม่เข้าใจเพราะไม่อยู่ใน

ฐานะทีÉเขาเข้าใจได้ พิสูจน์ไม่ได้ อีกทั Êงไม่เกิดประโยชน์อะไรแก่เขาด้วย๑๘  

 จากวิธีการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า ๔ ประการดังทีÉได้แสดงมา จะเห็นได้ว่า

พระองค์ ทรงมีวิธีการตอบผู้ทีÉถามปัญหาทั Ê งโดยการตอบ โดยวิธีการย ้อนถามก่อนแล้วจึงตอบ 

จนกระทั Éงไม่พึงตอบคําถามเลย ถ้าค ําถามนั Ê นเมืÉอทรงตอบก็ไม่ได้ประโยชน์อะไร ต่อไปก็จะ

กล่าวถึงตัวอย่างถามตอบปัญหาของบุคคลต่างๆดังจะกล่าวในประเด็นต่อไป  

 

๒.๓ การถาม-ตอบปัญหาของบุคคลต่าง ๆ 

 ๒.๓.๑  พระราชากับการถาม-ตอบปัญหาพระพุทธเจ้า 

 ๑.  การถามปัญหาของพระราชา 

                              
 ๑๘ พระธรรมปิฎก(ประยุทธ์ ปยุตฺโต), พุทธวิธีในการสอน, หนา้ ๔๖-๕๐. 



 

 

๒๔ 

 พระราชาทีÉเข้ามาเฝ้าเพืÉอทูลถามปัญหากับพระพุทธเจ้า มีพระราชาหลายพระองค์

เข้ามาทูลถามปัญหา เช่นพระเจ้ามหานามะ พระเจ้าปเสนทิโกศล พระเจ้าอชาตศัตรู ฯลฯ  ในทีÉนีÊ ขอ

ยกตัวอย่าง โกสลสังยุต เป็นการประมวลพระสูตรทีÉเกีÉยวกับการสนทนาธรรมระหว่างพระผู ้มีพระ

ภาคกับพระเจ้าปเสนทิโกศล จะเป็นการเข้ามาทูลถามเรืÉองการยืนย ันการตรัสรู้อนุตตสัมมาสัมโพธิ

ญาณของพระผู ้ มีพระภาค  เรืÉองวรรณะ ๔ เรืÉองอธิเทพ อธิพรหม พระเจ้าปเสนทิโกศลกับพระราชา

หลายพระองค์สนทนาถึงยอดแห่งกาม๑๙ เป็นต้น   

 ๒.  พระพุทธเจ้ากับการตอบปัญหาพระราชา 

 พระพุทธเจ้าตรัสตอบปัญหากับพระราชา ก่อให้เกิดผลคือ พระราชาเกิดความ

เลืÉอมใสน้อมนําเอาหลักธรรมคําสอนไปปฏิบัติตาม ตลอดจนการให้ความอุปถัมภ์บํารุงดูแลให้

ความสะดวกทั ÊงในเรืÉองปัจจัย ๔  

 ๓.  สรุปพระราชากับการถาม-ตอบปัญหาพระพุทธเจ้า 

 ตัวอย่างการถามตอบปัญหาของพระพุทธเจ้ากับพระราชามีดังนีÊ 

 ในโทณปากสูตร    พระเจ้าปเสนทิโกศลเสวยพระกระยาหารทีÉหุงด้วยข้าวสาร

ทะนานหนึÉง ทรงอึดอัด เสด็จเข้าไปเฝ้าพระผู ้ มีพระภาคถึงทีÉประทับ  ครั Ê งนั Êน พระผู ้มีพระภาคทรง

ทราบว่าพระเจ้าปเสนทิโกศลเสวยแล้วทรงอึดอัดจึงได้ตรัสคาถานีÊ ในเวลานั Êนว่า มนุษย์ผู ้ มีสติอยู่ทุก

เมืÉอ รู้จักประมาณในโภชนะทีÉได้แล้ว ย่อมมีเวทนาเบาบาง เขาย่อมแก่ช้า อายุก็ย ั É งยืน”พระเจ้าป

เสนทิโกศลให้สุทัสสนมาณพเรียนคาถานีÊ แล้วกล่าวในเวลาทีÉพระองค์เสวยพระกระยาหาร เมืÉอ

พระองค์ฟังคาถานีÊก็ทรงเสวยพระกระยาหารน้อยลงไม่นานก็มีพระวรกายกระปรีÊ กระเปร่า ไม่อึด

อัด นํ Ê าหนักลด๒๐ พระสูตรนีÊ  พระพุทธเจ้าทรงบอกวิธีลดความอ้วนแก่พระเจ้าปเสนทิโกศล พระ

พุทธองค์ทรงมีอารมณ์ขันซึÉงเป็นอุบายทีÉใช้สอนบุคคลโดยทรงใช้วจนโวหารในการสอน  

 ๒.๓.๒  นักบวชกับการถาม-ตอบปัญหาพระพุทธเจ้า 

 ๑.  การถามปัญหาของนักบวช 

 สาเหตุทีÉนักบวชเข้ามาถามปัญหากับพระพุทธเจ้านั Êน บางคนเข้ามาเพืÉอทีÉจะรุกราน

ด้วยการโต้วาทะ บางคนก็เข้ามาเพืÉอทีÉจะด่า บางคนเข้ามาเพืÉอทีÉจะแสดงทิฏฐิหรือทัศนะของตนเอง 

บางคนเข้ามาเพืÉอเห็นอาการอันน่าเลืÉอมใสของพระพุทธเจ้า โดยการเข้ามาเฝ้าพระผู ้ มีพระภาคมีการ

สนทนาธรรมบ้าง ทูลถามปัญหาบ้าง๒๑ 

                              
 ๑๙ ส.ํส.(ไทย) ๑๕/๑๓-๑๔ (บทนํา). 

 ๒๐ ส.ํส.(ไทย) ๑๕/๑๒๔/๑๔๕-๑๔๖. 

 ๒๑ ส.ํส.(ไทย) ๑๕/๑๗ (บทนํา). 



 

 

๒๕ 

 ๒. พระพุทธเจ้ากับการตอบปัญหานักบวช๒๒ 

 การตรัสตอบปัญหาของพระพุทธเจ้ากับนักบวช เกิดจากความทีÉพระองค์ต้องการ

จะทดสอบความรู้ความสามารถ หรือเกิดจากความต้องการเพืÉอสนทนาธรรมตามโอกาสอันสมควร 

และต้องการแลกเปลีÉยนความคิดเห็น อันก่อให้เกิดผลคือ ทําใหน้ักบวชเกิดศรัทธาเลืÉอมใสออกบวช

ในพระพุทธศาสนาและต่อมาบําเพ็ญเพียรจนบรรลุพระอรหัตผล ทําให้นักบวชเหล่านั Ê นมีจิต

เลืÉอมใสในพระพุทธศาสนาตกลงพร้อมใจกันถึงพระรัตนตรัยเป็นทีÉพึÉงทีÉระลึกตลอดชีวิต 

 ตัวอย่างการถามตอบปัญหาของพระพุทธเจ้ากับนักบวชมีดังนีÊ 

 ในชฏาสูตร ชฏาภารทวาชพราหมณ์เข้าไปเฝ้าพระผู ้มีพระภาคถึงทีÉประทับได้

กราบทูลพระผู ้ มีพระภาคด้วยคาถาว่า “หมู่สัตว์ยุ่งทั Êงภายใน ยุ่งทั Ê งภายนอก ถูกความยุ่งพาให้นุงนัง

แล้ว ข้าแต่พระโคดม เพราะฉะนั Êน ข้าพระองค์ขอทูลถามพระองค์ว่าใครพึงแก้ความยุ่งนีÊ ได”้ พระผู ้

มีพระภาคตรัสว่า “นรชนผู้มีปัญญาเห็นภัยในสังสารวัฏ ดํารงอยู่ในศีลแล้วเจริญจิตและปัญญา มี

ความเพียร    มีปัญญาเครืÉ องบริหารนั Ê นพึงแก้ความยุ่งนีÊ ได้ บุคคลเหล่าใดกําจัดราคะโทสะ และ

อวิชชาได้แล้วบุคคลเหล่านั ÊนสิÊนอาสวะแล้ว เป็นพระอรหันต์ พวกเขาแก้ความยุ่งได้แล้ว นามก็ดี 

รูปก็ดี ปฏิฆสัญญาก็ดี รูปสัญญาก็ดี ดับไม่เหลือในทีÉใด ความยุ่งนั Êนก็ย่อมขาดหายไปในทีÉนั Êน๒๓เมืÉอ

พระผู ้ มีพระภาคตรัสอย่างนีÊ แล้ว ชฏาภารทวาชพราหมณ์ชืÉนชมในพุทธภาษิตจากนั Êนได้ออกบวช

ปฏิบัติธรรมจนสําเร็จเป็นพระอรหันต ์

 ในนันทิยสูตร นันทิยปริพาชกทูลถามว่า “ธรรมเท่าไรหนอ ทีÉบุคคลเจริญแล้ว

กระทํามากแล้ว เป็นเหตุให้ถึงนิพพานมีนิพพานเป็นเบืÊองหน้า มีนิพพานเป็นทีÉสุด” พระพุทธองค์

ตรัสตอบว่า “นันทิยะ ธรรม ๘ ประการคือ สัมมาทิฎฐิ สัมมาสังกัปปะ สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ 

สัมมาอาชีวะ สัมมาวายามะ สัมมาสติ สัมมาสมาธิ นันทิยะ ธรรม ๘ ประการนีÊ  บุคคลเจริญแล้ว 

กระทําให้มากแล้วเป็นเหตุให้ถึงนิพพาน มีนิพพานเป็นเบืÊองหน้า มีนิพพานเป็นทีÉสุด”๒๔ จากพระ

สูตรนีÊ จะเห็นได้ว่าพระพุทธองค์ทรงตรัสตอบทรงแนะนําให้ปฏิบัติตามมรรคมีองค์ ๘ ซึÉงเป็น

มัชฌิมาปฏิปทา หรือทางสายกลาง นําผู ้ปฏิบัติให้เข้าถึงพระนิพพาน ทําให้นันทิยปริพาชกเกิดความ

เลืÉอมใสประกาศตนเป็นอุบาสกผู้ ถึงพระรัตนตรัยตลอดชีวิต 

 

 

 

                              
 ๒๒ นักบวชในทีÉนี Ê คือพราหมณ์ หรือปริพาชกเหล่านี Ê เป็นนักบวชนอกพระพุทธศาสนา 

 ๒๓ ส.ํส.(ไทย) ๑๕/๑๙๒/๒๗๑-๒๗๒. 

 ๒๔ ส.ํม.(ไทย) ๑๙/๑๐/๑๔-๑๕. 



 

 

๒๖ 

 ๓.  สรุปนักบวชกับการถาม-ตอบปัญหาพระพุทธเจ้า 

 หลังจากการทีÉนักบวชทูลถามปัญหาและพระพุทธเจ้าตรัสตอบปัญหาจบลง 

นักบวชเกิดความเลืÉอมใสในพระพุทธศาสนาแล้วออกบวชจนบรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์ หรือ

แสดงตนเป็นอุบาสกถึงพระรัตนตรัยเป็นทีÉพึÉงตลอดชีวิต๒๕ 

 ๒.๓.๓  ชาวบ้านกับการถาม-ตอบปัญหาพระพุทธเจ้า 

 ๑.  การถามปัญหาของชาวบ้าน 

 ชาวบา้นทีÉเข้ามาเฝ้าเพืÉอทูลถามปัญหากับพระพุทธเจ้า จะมีตั Êงแต่ผู ้ ใหญ่บ้าน คหบดี 

มาณพ ฯลฯสาเหตุทีÉชาวบ้านเข้ามาถามปัญหากับพระพุทธเจ้านั Êน บางคนเข้ามาเพืÉอโต้วาทะ บางคน

เข้ามาเพืÉอทีÉจะแสดงทิฏฐิ บางคนเข้ามาเพืÉอเห็นอาการอันน่าเลืÉอมใสของพระพุทธเจ้า โดยการเข้ามา

เฝ้าพระผู ้ มีพระภาคมีการสนทนาธรรมบ้าง ทูลถามปัญหาบ้าง เรืÉองทีÉทูลถามนั Êนก็จะมีทั Êงค ําถามทีÉว่า

เหตุไรคนบางคนจึงดุร้ายและเพราะเหตุไรคนบางคนจึงสงบเสงีÉยม เหตุทีÉทําให้ตระกูลคับแค้น 

ทําไมจึงทรงแสดงธรรมโดยเคารพแก่คนบางพวกไม่ทรงแสดงธรรมโดยเคารพแก่คนบางพวก๒๖ 

เป็นต้น  

 ๒. พระพุทธเจ้ากับการตอบปัญหาชาวบ้าน 

 การตรัสตอบปัญหาของพระพุทธเจ้ากับชาวบ้าน พระองค์ทรงแก้ข้อสงสัยของ

ชาวบ้าน ทรงแนะนําแนวทางทีÉปฏิบัติทีÉถูกต้อง อันก่อให้เกิดผลคือ ทําให้ชาวบ้านเหล่านั Êนเกิด

ศรัทธาเลืÉอมใสในพระพุทธศาสนาแล้วประกาศตนนับถือพระรัตนตรัยตลอดชีวิต 

 ตัวอย่างการถามตอบปัญหาของพระพุทธเจ้ากับชาวบ้านมีดังนีÊ 

 ในจัณฑสูตร พระพุทธเจ้าทรงตรัสตอบปัญหากับผู ้ใหญ่บ้านชืÉอจัณฑะ ผู ้ ใหญ่บ้าน

ทูลถามว่า “ข้าแต่พระองค์ผู ้ เจริญ อะไรหนอเป็นเหตุเป็นปัจจัยให้คนบางคนในโลกนีÊ ถึงความนับว่า

‘เป็นคนดุร้าย เป็นคนดุร้าย’ อนึÉ ง อะไรเป็นเหตุเป็นปัจจัยให้คนบางคนในโลกนีÊ ถึงความนับว่า  

‘เป็นคนสงบเสงีÉยม เป็นคนสงบเสงีÉยม” พระพุทธเจ้าตรัสตอบว่า “คนบางคนในโลกนีÊ ย ังละราคะ

ไม่ได้ ละโทสะไม่ได้ ละโมหะไม่ได้ คนอืÉนจึงย ั É วให้โกรธได้ เมืÉอคนอืÉนย ั É วให้โกรธ ย่อมแสดงความ

โกรธให้ปรากฏ  เขาจึงถึงความนับว่า ‘เป็นคนดุร้าย’ อนึÉ ง คนบางคนในโลกนีÊ ละราคะได้แล้ว  

เพราะละราคะได้ คนบางคนในโลกนีÊ ละโทสะได้แล้ว เพราะละโทสะได้ คนบางคนในโลกนีÊ ละ

โมหะได้แล้ว เพราะละโมหะได้ คนอืÉนจึงย ั Éวให้โกรธไม่ได้ เมืÉอคนอืÉนย ั Éวให้โกรธ ย่อมไม่แสดง

ความโกรธให้ปรากฏ  เขาจึงถึงความนับว่า ‘เป็นคนสงบเสงีÉยม’ นีÊ แลเป็นเหตุเป็นปัจจัยให้คนบาง

                              
 ๒๕ ส.ํส.(ไทย) ๑๕/๑๗ (บทนํา). 

 ๒๖ ส.ํสฬา.(ไทย) ๑๘/๕๕-๕๙ (บทนํา). 



 

 

๒๗ 

คนในโลกนีÊ ถึงความนับว่า ‘เป็นคนสงบเสงีÉยม เป็นคนสงบเสงีÉยม”๒๗ในพระสูตรนีÊ  พระพุทธองค์

ทรงตรัสตอบปัญหาโดยชีÊแจงขยายความให้เข้าใจง่ายในเรืÉองทีÉถาม 

 ๓. สรุปชาวบ้านกับการถาม-ตอบปัญหาพระพุทธเจ้า 

 พระพุทธเจ้าทรงมีพระกรุณาคุณกับผู ้ทีÉมาเข้าเฝ้า พระองค์ทรงแนะนําสั Éงสอนแก่

มนุษย์ไม่ว่าคนเหล่านั Êนจะเป็นชาวบ้าน คหบดี หรือ มาณพ พระองค์ทรงตรัสตอบปัญหากับบุคคล

โดยไม่แยกชนชั Êนวรรณะใด เมืÉอบุคคลนั ÊนมีปัญหามาเพืÉอทูลถามหรือขอคําแนะนํา พระองค์ก็ทรง

ตรัสตอบและชีÊ แนะแนวทางทีÉถูกต้องให้บุคคลเหล่านั Ê นนําไปปฏิบัติ จนทําให้มีผู ้เลืÉอมใสใน

พระพุทธศาสนาประกาศตนเป็นพุทธมามกะนับถือพระรัตนตรัยตลอดชีวิต 

 ๒.๓.๔  เทวดากับการถาม-ตอบปัญหาพระพุทธเจ้า 

 ๑.  การถามปัญหาของเทวดา 

 ตามปกติ เทวดาเป็นผู ้มีคุณวิเศษกว่ามนุษย์ทั Ê งหลาย แต่ย ังเป็นปุถุชนผู้มีกิเลสอยู่ 

จึงเป็นผู ้ประมาทในชีวิต มีความเห็นถูกบ้างเห็นผิดบ้าง ด ําเนินชีวิตทีÉถูกต้องและไม่ถูกต้องบ้าง จึง

ย่อมประสบปัญหาชีวิตคือความทุกข์และต้องการความกระจ่างแจ้งทางปัญญาเช่นเดียวกับมนุษย์ 

เมืÉอมีโอกาสย่อมเทีÉยวแสวงหาปัญญาอันเป็นทางออกแห่งชีวิต ด้วยการเฝ้าทูลถามปัญหากับ

พระพุทธเจ้า เพราะเทวดาเคารพนับถือพระพุทธเจ้าว่าเป็นบุคคลผู ้ประเสริฐด้วยพระบริสุทธิคุณคือ

ปราศจากกิเลสทั Êงปวง มีพระปัญญาคุณคือมีปัญญาตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า และทรงมีพระ

มหากรุณาธิคุณคือทรงมีพระหฤทัยอนุเคราะห์สรรพสัตว์ทั Êงหลายทั Êงมวลมนุษย์และเทวดา จึงเชืÉอว่า

พระองค์ย่อมสามารถคลายความสงสัยของตนได้ดีทีÉสุด  ซึÉงปัญหาทีÉนํามาถามนั Êนมีทั Ê งเป็นปัญหา

ธรรมระดับโลกียะ เช่นในวนโรปสูตร๒๘ เทวดาถามถึงวิธีการสร้างบุญทีÉให้ผลตลอดเวลา หรือ

ปัญหาธรรมระดับโลกุตตระ เช่นในสรสูตร๒๙ เทวดาทูลถามว่าความแล่นไปจะหยุดทีÉไหน ว ัฏฏะ

ย่อมไม่หมุนวนทีÉไหน นามรูปดับได้ทีÉไหน และปัญหาทั Éวไป บางครั Ê งเทวดาก็ถามปัญหาทั ÉวไปทีÉไม่

เกีÉยวข้องกับธรรมะ เช่นในนามสูตร๓๐ เทวดาทูลถามว่า อะไรเล่าครอบงําสิÉงทั Ê งปวง อะไรเล่าไม่มี

สิÉงทั Êงปวงยิ Éงกว่า อะไรเล่าทีÉสิÉงทั Êงปวงตกอยู่ในอํานาจ เป็นต้น 

 ๒.  พระพุทธเจ้ากับการตอบปัญหาเทวดา 

 เหตุทีÉพระพุทธเจ้าตรัสตอบปัญหาเทวดา มีเหตุผลดังนีÊ(๑)เพราะทรงบําเพ็ญพุทธ

กิจให้บริบูรณ์ เหตุผลประการหนึÉงของการตอบปัญหาเทวดา พระพุทธเจ้าทรงมีพุทธกิจประจําว ันทีÉ

                              
 ๒๗ ส.ํสฬา.(ไทย) ๑๘/๓๕๓/๓๙๔-๓๙๕. 

 ๒๘ ส.ํส.(ไทย) ๑๕/๔๗/๖๑. 

 ๒๙ ส.ํส.(ไทย) ๑๕/๒๗/๓๑. 

 ๓๐ ส.ํส.(ไทย) ๑๕/๖๑/๗๓. 



 

 

๒๘ 

จะต้องปฏิบัติในแต่ละวันอันเกีÉยวข้องกับการชีÊแจงสั Éงสอนธรรมแก่พุทธบริษัท จัดเป็นพุทธกิจ ๕ 

ประการ ซึÉงมีข้อทีÉจะต้องสัมพันธ์กับเทวดาในด้านตอบปัญหา มีการกําหนดเวลาเอาไว้สําหรับตอบ

ปัญหาแก่เทวดาโดยเฉพาะ (๒) เพราะทรงเป็นครูของเทวดาและมนุษย์ทั Ê งหลายพระพุทธคุณข้อนีÊ

เป็นการชีÊให้เห็นว่าพระพุทธเจ้าทรงแสดงธรรมโดยมุ่งประโยชน์เกืÊอกูลและความสุขแก่เทวดาและ

มนุษย์ทั Ê งหลายโดยทรงสอนตอบปัญหาธรรมมุ่งหมายใหผู้ ้ รับการสอนได้รับประโยชน์ในระดับ

ต่างๆ (๓) เพราะทรงอนุเคราะห์ชาวโลกการตอบปัญหาเทวดา จัดเป็นวิธีสอนธรรมแบบหนึÉ งทีÉ

พระพุทธเจ้าและพระสาวกได้ปฏิบัติมา การสอนธรรมในลักษณะตอบปัญหาเทวดาเป็นการปฏิบัติ

เพืÉอประโยชน์เกืÊอกูลแก่คนหมู่มาก เพืÉออนุเคราะห์ชาวโลก (๔) เพราะการให้ธรรมยอดเยีÉยมกว่า

การให้ทั Ê งปวง งานสอนธรรมเป็นงานทีÉประเสริฐสุด เพราะเป็นการช่วยดับทุกข์ให้ผู ้อืÉน 

พระพุทธเจ้าทรงตอบปัญหาธรรมแก่เทวดาคือให้ธรรมเป็นทานเป็นการยืนย ันให้เห็นว่า ธรรมทาน

ยอดเยีÉยมกว่าทานทั Êงปวง๓๑  

 ตัวอย่างการถามตอบปัญหาของพระพุทธเจ้ากับเทวดามีดังนีÊ   

 ในวัตถุสูตร เทวดาทูลถามว่า “อะไรเล่าเป็นทีÉพึ Éงของมนุษย์ทั Ê งหลาย อะไรเล่าเป็น

เพืÉอนทีÉยอดเยีÉยมในโลกนีÊ หมู่สัตว์ทีÉมีชีวิตอยู่บนพืÊนดินอาศัยอะไรเล่าเลี Êยงชีพ” พระพุทธเจ้าตรัส

ตอบว่า “บุตรเป็นทีÉพึÉงของมนุษย์ทั Êงหลาย ภรรยาเป็นเพืÉอนทีÉยอดเยีÉยมในโลกนีÊ หมู่สัตว์ทีÉมีชีวิตอยู่

บนพืÊนดินอาศัยฝนเลี Êยงชีพ”๓๒พระสูตรนีÊ  พระพุทธเจ้าทรงใช้ลักษณะการตอบให้เหมาะสมกับ

บริบททางสังคมตลอดถึงค่านิยมของคนในยุคนั Êน 

 ในสรสูตร(ว่าด้วยความแล่นไป) เทวดาทูลถามว่า “ความแล่นไปจะหยุดทีÉไหน 

ว ัฏฏะย่อมไม่หมุนวนทีÉไหน นามรูปดบัได้ทีÉไหน” พระพุทธเจ้าตรัสตอบว่า “ในทีÉทีÉไม่มีดิน นํ Ê า ลม 

ไฟ”๓๓ ในพระสูตรนีÊพระพุทธเจ้าได้ตรัสถึงลักษณะพระนิพพานให้เป็นรูปธรรมเพืÉอให้เทวดาเข้าใจ

ได้ประจักษ์ชัดโดยเปรียบเทียบกับการดํารงอยู่ของธาตุ ๔ ว่า ทีÉใดไม่มีธาตุ ๔ ทีÉนั Éนคือพระนิพพาน

เพราะความไปปราศจากการแล่นไปของสภาวธรรมปราศจากวัฏฏะสงสารคือการเวียนว่ายตายเกิด

ปราศจากนามรูปเพราะพระนิพพานเป็นอสังขตธรรมไม่มีปัจจัยอะไรๆปรุงแต่ง 

 ในนามสูตร (ว่าด้วยชืÉอ)   เทวดาทูลถามว่า “อะไรเล่าครอบงําสิÉงทั Ê งปวง อะไรเล่า

ไม่มีสิÉงทั Êงปวงยิ Éงกว่า อะไรเล่าเป็นธรรมอย่างหนึÉ งทีÉสิÉงทั Ê งปวงตกอยู่ในอํานาจ” พระผู ้มีพระภาค

                              
 ๓๑ พันตรีสมคิด สวยลํ Ê า, “การศึกษาวิเคราะห์หลักธรรมจากการตอบปัญหาเทวดาของพระพุทธเจ้า,”

วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๓),  

หน้า ๙๙-๑๐๕. 

 ๓๒ ส.ํส.(ไทย) ๑๕/๕๔/๖๙. 

 ๓๓ ส.ํส.(ไทย) ๑๕/๒๗/๓๑. 



 

 

๒๙ 

ตรัสตอบว่า“ชืÉอครอบงําสิÉงทั Êงปวง ชืÉอไม่มีสิÉงทั Êงปวงยิ Éงกว่า ชืÉอเป็นธรรมอย่างหนึÉ งทีÉสิÉงทั Ê งปวงตก

อยู่ในอํานาจ” ๓๔ ในพระสูตรนีÊ  พระพุทธเจ้าได้ตรัสถึงชืÉอในฐานะเป็นสมมติสัจจะ ซึÉ งเป็น

ฐานรองรับของสัจจะอีกประเภทหนึÉ งคือปรมัตถสัจจะ อธิบายได้ว่า สมมติสัจจะแม้จะเป็นสิÉงทีÉ

มนุษย์บัญญัติแต่งตั Êงขึ Êน แต่มีอิทธิพลครอบงําและทําให้สรรพสิÉงตกอยู่ในอํานาจได้ จึงทําให้ทราบ

ว่า พระพุทธเจ้าใช้สมมติสัจจะเป็นเครืÉองมือให้ปรมัตถสัจจะคือหลักธรรมทั Ê งมวลเป็นประโยชน์

เกืÊอกูลแก่สรรพสัตว์ การศึกษาพุทธธรรมให้ครบถ้วนจึงไม่ควรละเลยสมมติสัจจะในฐานะเป็นด้าน

หนึÉงของเหรียญ กล่าวคือ เหรียญด้านหนึÉงเป็นสมมติสัจจะอีกด้านหนึÉงเป็นปรมัตถสัจจะ๓๕ 

 ในวนโรปสูตร เทวดาทูลถามพระพุทธเจ้าว่า “ บุญย่อมเจริญ ทั Ê งกลางวันและ

กลางคืน ตลอดกาลทุกเมืÉอ แก่ชนเหล่าไหน” พระพุทธเจ้าตรัสว่า “บุญย่อมเจริญ ทั Ê งกลางวันและ

กลางคืน ตลอดกาลทุกเมืÉอ แก่ชนผู้ปลูกสวน ปลูกป่า สร้างสะพาน ขุดสระนํ Ê า บ่อนํ Ê าและให้ทีÉพ ัก

อาศัย” เทวดาทูลถามอีกว่า “ชนเหล่าไหนดํารงอยู่ในธรรม สมบูรณ์ด้วยศีลแล้วย่อมไปสู่สวรรค”์ 

พระพุทธเจ้าตรัสตอบว่า “ ชนเหล่านั Êนตั Ê งอยู่ในธรรม สมบูรณ์ด้วยศีล ย่อมไปสวรรค์แน่นอน”๓๖ 

พระสูตรนีÊสร้างความเข้าใจในเรืÉองบุญในพระพุทธศาสนา การตอบปัญหาเทวดาในพระสูตรนีÊ จึง

ขยายผลให้ทราบจากความเข้าใจเดิมทีÉว่า ค ําว่าบุญเป็นคําแคบๆตีกรอบอยู่เฉพาะเรืÉ องทาน 

พระพุทธเจ้าทรงอธิบายว่า การสร้างประโยชน์ต่อสังคมในสิÉงทีÉเป็นสาธารณประโยชน์ก็เป็นบุญทีÉ

สมบูรณ์ก่อให้เกิดประโยชน์ เป็นการพัฒนาทั Êงในด้านวัตถุและจิตใจ  

 ๓.  สรุปเทวดากับการถาม-ตอบปัญหาพระพุทธเจ้า 

 ในการตรัสตอบปัญหาของพระพุทธเจ้ากับเทวดา ทําให้เกิดผล ดังนีÊคือ (๑) เทวดา

เกิดศรัทธา เทวดาจํานวนมากเมืÉอได้รับฟังคําตอบจากพระพุทธองค์ก็เกิดความพอใจเป็นยิ Éงนัก เกิด

ศรัทธาความเชืÉอมั Éนในพระพุทธเจ้า (๒) เทวดาได้บรรลุธรรม เทวดาเมืÉอได้รับฟังคําตอบจากพระ

พุทธองค์แล้วเกิดปัญญาแทงตลอดเข้าถึงโสดาปัตติธรรม (๓) เทวดาเกิดสัมมาทิฏฐิ เทวดาจํานวน

หนึÉงเกิดความหลงตน มีความเข้าใจผิด เข้าไปลองปัญญากับพระพุทธองค์ พระพุทธองค์ทรงชีÊแจง

จนเกิดปัญญามีความเห็นทีÉถูกต้อง (๔) เกิดหลักธรรมทรงคุณค่าในพระพุทธศาสนา หลักธรรมทีÉ

พระพุทธองค์ตรัสตอบแก่เทวดามีทั Êงโลกิยะและโลกุตตระ จึงมีคุณค่าในการนําไปประยุกต์ใช้เพืÉอ

การพัฒนาตนเองและสังคมให้เกิดความสุข 

 

                              
 ๓๔ ส.ํส.(ไทย) ๑๕/๖๑/๗๓ . 

 ๓๕ พระมหาพิสิฐ วิสิฏฺ ฐปsฺโญ(สืบนิสัย), “การศึกษาวิเคราะห์หลักธรรมทีÉปรากฏในเทวตาสังยุต”, 

วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หน้า ๖๖. 

 ๓๖ ส.ํส.(ไทย) ๑๕/๔๗/๖๑. 



 

 

๓๐ 

 ๒.๓.๕  สรุปการถาม-ตอบปัญหาของบุคคลต่าง ๆ 

 พระพุทธเจ้าทรงตรัสตอบปัญหากับบุคคลต่างๆทีÉมาเข้าเฝ้า โดยไม่แบ่งชนชั Êนวรรณะ

ใด แม้ว่าบุคคลเหล่านั Ê นจะเป็นพระราชา พราหมณ์ เทวดา  ชาวบ้านฯลฯ บุคคลเหล่านั Ê นจะมี

ปฏิกิริยาทีÉไม่เป็นมิตรกับพระองค์  บุคคลเหล่านั Êนเข้ามาทูลถามเพืÉอทีÉจะโต้วาทะหรือลองภูมิ พระ

พุทธองค์ตรัสตอบปัญหาแก่บุคคลเหล่านั Ê นโดยทีÉไม่ทรงเห็นแก่ความเหนืÉอยยากลําบากของ

พระองค์  เพราะพระองค์ทรงมีองค์คุณกัลยาณมิตร ๗ ดังต่อไปนีÊ  คือ (๑) ปิโย น่ารักในฐานเป็นทีÉ

วางใจและสนิทสนม (๒) ครุ น่าเคารพในฐานให้เกิดความรู้สึกอบอุ่นใจเป็นทีÉพึÉงได้ (๓) ภาวนีโย 

น่ายกย่อง ในฐานทรงคุณคือความรู้และภูมิปัญญาแท้จริง (๔) วตฺตา รู้จักพูด คอยให้ค ําแนะนําว่า

กล่าวตักเตือน เป็นทีÉปรึกษาทีÉดี (๕) วจนกฺขโม อดทนต่อถ้อยคํา พร้อมทีÉจะรับฟังคําซักถามต่างๆอยู่

เสมอและสามารถรับฟังได้ด้วยความอดทนไม่เบืÉอ (๖) คมฺภีรsฺจ กถํ กตฺตา กล่าวชีÊ แจงแถลงเรืÉอง

ต่างๆทีÉลึกซึÊงได้ (๗) โน จฏฺ ฐาเน นิโยชเย ไม่ชักจูงไปในทางทีÉเสืÉอมเสีย๓๗  

 

๒.๔ เนืÊอหาคําถามและคําตอบ 

 เนืÊอหาของคําถามและคําตอบ ผู ้วิจัยเห็นว่าจัดแบ่งหมวดหมู่ของเนืÊอหาของคําถามและ

คําตอบออกเป็น ๔ ลักษณะ กล่าวคือ เนืÊอหาของคําถามและคําตอบนั Êนแบ่งออกเป็น ๑. ค ําถามทีÉ

ถามแบบตรงไปตรงมาและคําตอบทีÉตอบตรงไปตรงมา  ๒. ค ําถามทีÉผู ้ตอบต้องย ้อนถามกลับ ๓. 

ค ําถามทีÉซับซ้อนมีเงืÉอนไขหลายแง่มุมและ ๔. ค ําถามทีÉไม่ได้รับคําตอบ๓๘ 

 ๒.๔.๑  ลักษณะเนืÊอหาคําถามและคําตอบแบบตรงไปตรงมา 

 ๑.  ลักษณะเนืÊอหาคําถามแบบตรงไปตรงมา 

 ลักษณะคําถามแบบตรงไปตรงมา ผู ้ถามมีลักษณะมุ่งแสวงหาความรู้ เป็น

ประโยชน์แก่การประพฤติพรหมจรรย์ และส่วนมากจะถามด้วยความเคารพ ไม่มีเจตนาทีÉเป็นอกุศล

แอบแฝง ตัวอย่างเช่นในอุตติยสูตร พระอุตติยะทูลถามพระพุทธเจ้าว่า “กามคุณ ๕ ทีÉพระพุทธเจ้า

ตรัสไว้แล้วมีอะไรบ้าง” ๓๙ หรือในมหาลิสูตร เจ้าลิจฉวีพระนามว่ามหาลิ ทูลถามพระพุทธเจ้าว่า “ข้า

แต่พระองค์ผู ้ เจริญ อะไรหนอ    เป็นเหตุเป็นปัจจัยให้ทํากรรมชั Éว    และให้กรรมชั Éวเป็นไป อะไร

เป็นเหตุเป็นปัจจัยให้ทํากรรมดีและให้กรรมดีเป็นไป” ๔๐ 

                              
 ๓๗ องฺ.สตฺตก.(ไทย) ๒๓/๓๗/๕๗. 

 ๓๘ พระฉลวย อุตฺตโม(ก ําแพงนิล), “วิเคราะห์วิธีตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า”, วิทยานิพนธ์พุทธ

ศาสตรมหาบัณฑิต, หน้า ๕๕. 

 ๓๙ ส.ํม.(ไทย) ๑๙/๓๐/๒๙-๓๐. 

 ๔๐ องฺ.ทสก.(ไทย) ๒๔/๔๗/๑๐๓-๑๐๔. 



 

 

๓๑ 

 ๒.  ลักษณะเนืÊอหาคําตอบแบบตรงไปตรงมา 

 ลักษณะของคําตอบแบบตรงไปตรงมาทีÉพระพุทธเจา้ทรงตอบเป็นการตอบแบบ

ตรงประเด็น ชีÊชัดเจน อธิบายให้เข้าใจง่ายตามเหตุและผล ตัวอย่างการตรัสตอบปัญหาดังนีÊ  ในอุ

ตติยสูตร พระพุทธเจ้าตรัสว่า “กามคุณ ๕ คือ รูปทีÉพึงรู้แจ้งทางตา...  เสียงทีÉพึงรู้แจ้งทางหู... กลิÉนทีÉ

พึงรู้แจ้งทางจมูก...  รสทีÉพึงรู้แจ้งทางลิÊน... โผฏฐัพพะทีÉพึงรู้แจ้งทางกาย.... ทีÉน่าปรารถนาน่าใคร่ 

น่าพอใจ ชวนให้รัก ชักให้ใคร่ พาใจให้ก ําหนัดกามคุณ  ๕  ประการ เราได้กล่าวไว้แล้ว อุตติยะ   

บุคคลพึงเจริญอริยมรรคมีองค์  ๘  เพืÉอละกามคุณ  ๕ ประการนีÊ”๔๑ พระพุทธเจ้าทรงตรัสตอบแบบ

ตรงไปตรงมาถึงโทษของกามคุณ ๕ พร้อมทรงแนะวิธีละจากกามคุณนั Êนด้วยการปฏิบัติตามมรรคมี

องค์ ๘ ประการ หรือ ในมหาลิสูตร พระพุทธเจ้าตรัสตอบว่า “โลภะ โทสะ โมหะ อโยนิโสมนสิ

การ มิจฉาปณิหิตจิต อโลภะ อโทสะ อโมหะ โยนิโสมนสิการ สัมมาปณิหิตจิต เป็นเหตุเป็นปัจจัย

ให้ทํากรรมดี และให้กรรมดีเป็นไป เพราะธรรม    ๑๐  ประการนีÊ   มีปรากฏอยู่ในโลก ฉะนั Êน ความ

ประพฤติไม่สมํ Éาเสมอคือความประพฤติอธรรม หรือความประพฤติสมํ Éาเสมอคือความประพฤติ

ธรรม    จึงมีปรากฏอยู่ในโลกนีÊ”เป็นการตอบแบบตรงไปตรงมาทําใหรู้้ถึง ปัจจัยให้ทํากรรมชั Éวและ

ปัจจัยให้ทํากรรมดี เป็นการตอบทีÉชัดเจนตรงเป้าหมาย ง่ายต่อความเข้าใจของผู ้ถาม 

 ๓. สรุปลักษณะเนืÊอหาคําถามและคําตอบแบบตรงไปตรงมา  

 ส่วนมากจะมีลักษณะการตั Ê งค ําถามทีÉสั Ê น ฟังแล้วเข้าใจง่าย มุ่งถามเพืÉอต้องการ

ความรู้ เป็นประโยชน์แก่การปฏิบัติตน 

 ๒.๔.๒  ลักษณะเนืÊอหาคําถามและคําตอบแบบผู ้ตอบต้องย้อนถามกลับ 

 ๑.  ลักษณะเนืÊอหาคําถามแบบผู้ตอบต้องย ้อนถามกลับ 

 จะเป็นลักษณะทีÉผู ้ถามถามด้วยเจตนาทีÉแตกต่างกันไป บางคนถามเพืÉอเทียบเคียง

หลักคําสอนในลัทธิของตน บางคนถามเพืÉอความรู้สู่การปฏิบัติตนมุ่งหวังความสุขในภพหน้า บาง

คนถามเรืÉองทีÉตนได้ไปเห็นไปได้ยินมาแล้วเกิดความสงสัย๔๒ ตวัอย่างเช่น ในฉฬภิชาติสูตร พระ

อานนท์กราบทูลว่า “พระองค์ผู ้เจริญ ปูรณกัสสปะ บัญญัติชาติ ๖ คือ คนผู้ฆ่าสัตว์ทั Ê งหลาย แม้

เพชฌฆาตเป็นคนชาติดํา บัญญัติภิกษุทีÉเป็นฝ่ายกัมมวาทะและกิริยาวาทะอืÉนๆเป็นคนชาติเขียว 

บัญญัตินิครนถ์ผู ้ ใช้ผ ้าผืนเดียวว่าเป็นคนชาติแดง บัญญัติคฤหัสถ์ผู ้ นุ่งผ ้าขาวหรือสาวกของอเจลกว่า

                              
 ๔๑ ส.ํม.(ไทย) ๑๙/๓๐/๒๙-๓๐. 

 ๔๒ พระฉลวย อุตฺตโม(ก ําแพงนิล), “วิเคราะห์วิธีตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า”, วิทยานิพนธ์พุทธ

ศาสตรมหาบัณฑิต, หน้า ๖๒. 



 

 

๓๒ 

เป็นคนชาติเหลือง บัญญัติอาชีวกหรืออาชีวิกาว่าเป็นคนชาติขาวและบัญญัติเจ้าลัทธิชืÉอว่า   นันท

วัจฉโคตร  เจ้าลัทธิชืÉอกิสสังกิจจโคตร    เจ้าลัทธิชืÉอมักขลิโคสาลว่าเป็นคนชาติขาวยิ Éง” ๔๓ 

  ๒.  ลักษณะเนืÊอหาคําตอบแบบผู้ตอบตอ้งย ้อนถามกลับ 

 พระพุทธเจ้าทรงแสดงโดยการตรัสย ้อนถามกลับแล้วจากนั Êนพระองค์ทรงอธิบาย

เรืÉองต่างๆให้ผู ้ ทูลถามเข้าใจ ตัวอย่างเช่น ในฉฬภิชาติสูตร พระพุทธเจ้าตรัสย ้อนถามพระอานนท์ว่า 

“การทีÉปูรณกัสสปะบัญญัติชาติ ๖นีÊ  ชาวโลกทั Êงปวงเห็นคล้อยตามด้วยหรือไม่”  

 พระอานนทก์ราบทูลว่า “ไม่เป็นอย่างนั Êนเลย พระพุทธเจ้าข้า”  

 พระผู ้ มีพระภาคตรัสว่า “อานนท์คนทั Êงหลายบังคับบุรุษยากจน ขัดสนเข็ญใจ ผู ้ไม่

ปรารถนาส่วนเนืÊอว่า ‘แน่ะบุรุษผู ้ เจริญท่านพึงกินเนืÊอนีÊ  และต้องให้ค่าเนืÊอฉันใด   ปูรณกัสสปะก็

ฉันนั Êนเหมือนกัน บัญญัติอภิชาติ ๖ประการนีÊ สําหรับสมณพราหมณ์เหล่านั Êนไว้ โดยทีÉชาวโลกทั Ê ง

ปวงก็ไม่ยอมรับ เหมือนคนพาลไม่เฉียบแหลม ไม่รู้หลักการบัญญัติ ไม่ฉลาด” จากนั Êนพระพุทธเจ้า

ตรัสแสดงชาติ ๖ ตามหลักสัจธรรมให้พระอานนท์ฟัง บุคคลมีชาติดํา ประพฤติธรรมดํา คือ บุคคล

เกิดในสกุลตํ Éาคือ  ตระกูลจัณฑาล  ฯลฯ ประพฤติกายทุจริต วจีทุจริต และมโนทุจริต หลังจากตาย

แล้วจึงไปเกิดในอบายฯลฯ๔๔  ค ําถามทีÉถามในลักษณะนีÊ  พระพุทธองค์ทรงย ้อนถามเพืÉอให้พระ

อานนท์คิดถึงตามหลักความเป็นจริงและเพืÉอให้มองเห็นการบัญญัติชาติบริสุทธิ Í เอาเองตาม

ความรู้สึกของปูรณกัสสปะ ซึÉงการบัญญัติแบบนั Êนไม่มีใครรับรองเป็นเรืÉองเฉพาะของกลุ่มลัทธิของ

ปูรณกัสสปะ ซึÉงไม่สอดคล้องกับสัจธรรมความเป็นจริงทีÉชาวโลกยอมรับ ตามกฎของธรรมชาติทีÉ

เป็นสากล ตามหลักธรรมชาตินั Êนชาติดํา ขาว เกิดจากการกระทําหรือความประพฤติของบุคคลผู ้นั Êน 

จนเกิดผลทีÉได้รับจากการกระทําของตนเอง  

  ๓.  สรุปลักษณะเนืÊอหาคําถามและคําตอบแบบผู้ตอบต้องย ้อนถามกลับ 

 ลักษณะของกลุ่มคําถามทีÉต้องย ้อนถามกลับเป็นการถามความสงสัยเกีÉยวกับ

คุณสมบัติบางอย่างของพระพุทธองค์ ถามเพืÉอแสดงความเชืÉอหรือถามเพืÉอประกอบความรู้มุ่ง

ประโยชน์ 

 ๒.๔.๓  ลักษณะเนืÊอหาคําถามและคําตอบแบบซับซ้อนมีเงืÉอนไขหลายแง่มุม 

  ๑.  ลักษณะเนืÊอหาคําถามแบบซับซ้อนมีเงืÉอนไขหลายแง่มุม 

 ลักษณะคําถามทีÉมีเงืÉอนไขหลายแง่มุมนั Ê น บางทีคําถามเพียงสั Ê นๆแต่มีนัยทีÉ

เกีÉยวข้องโยงใยกับสิÉงอืÉนๆอยู่หลายประเด็น ทีÉจะต้องแยกแยะอธิบายโดยละเอียดหลายด้าน บางครั Ê ง

                              
 ๔๓ ดูรายละเอียดใน องฺ.ฉกฺก(ไทย) ๒๒/๕๗/๕๔๓-๕๔๘. 

 ๔๔ ดูรายละเอียดใน องฺ.ฉกฺก(ไทย) ๒๒/๕๗/๕๔๓-๕๔๘. 



 

 

๓๓ 

ต้องมีอุปมาอุปไมยประกอบคําอธิบาย บางทีผู ้ถามมีจุดประสงค์เพืÉอต้องการรู้เพียงเรืÉองเดียว แต่

กลับได้รับความรู้ในเรืÉองอืÉนทีÉเกีÉยวข้องกับคําถามนั Êนด้วย บางทีผู ้ถามต้องการรู้เฉพาะผลของการ

ปฏิบัติธรรมทีÉเป็นฝ่ายบวกแต่ได้รับรู้ผลทีÉเป็นฝ่ายลบด้วย๔๕ตัวอย่างเช่น อภยราชกุมารสูตร ค ําถาม

ของอภัยราชกุมาร ทีÉนิครนถ์นาฏบุตรผูกปัญหาและวิธีการถามให้ ซึÉงเป็นปัญหา ๒ เงืÉอน แล้วให้

ตรัสถามพระสมณโคดมอย่างนีÊ ว่า ‘ข้าแต่พระองค์ผู ้ เจริญ มีบ้างไหมทีÉพระตถาคตตรัสวาจาอันไม่

เป็นทีÉรัก ไม่เป็นทีÉชอบใจของคนอืÉน’๔๖ 

 ๒.  ลักษณะเนืÊอหาคําตอบแบบซับซ้อนมีเงืÉอนไขหลายแง่มุม 

 ค ําตอบทีÉพระพุทธเจ้าตรัสตอบนั Êนมีการอธิบายคําตอบชัดเจน ละเอียด แยกแยะ

ประเด็นให้เห็นชัด บางครั Ê งสอดแทรกอุปมาด้วย  ตัวอย่างเช่น อภยราชกุมารสูตร อภัยราชกุมาร

รับคํานิครนถ์นาฏบุตรแล้วเข้าไปเฝ้าพระพุทธเจ้า ทูลถามอย่างทีÉเตรียมมา พระพุทธเจ้าตรัสตอบว่า 

ปัญหานีÊ จะตอบแง่เดียวไม่ได้ต้องแยกตอบ ทําให้อภัยราชกุมารอุทานว่า พวกนิครนถ์ฉิบหายแล้ว 

พระพุทธเจ้าตรัสถามว่า ทําไมราชกุมารจึงอุทานเช่นนีÊ เล่า อภัยราชกุมารก็ตรัสเรืÉองทีÉไปสนทนากับ

นิครนถ์นาฏบุตรให้พระพุทธเจ้าฟังโดยละเอียด จากนั Êนพระพุทธเจ้าจึงตรัสแยกแยะหลักการตรัส

วาจาของพระองค์ดังนีÊ   

 วาจาใดไม่จริง ไม่เป็นประโยชน์ ไม่ถูกใจผู ้ อืÉน ไม่ตรัส 

 วาจาใดจริง ไม่เป็นประโยชน์ ไม่ชอบใจผู ้ อืÉน ไม่ตรัส 

 วาจาใดจริง เป็นประโยชน์ ไม่ชอบใจผู ้ อืÉน เลือกกาลตรัสวาจานั Êน 

 วาจาใดไม่จริง ไม่เป็นประโยชน์ แต่ชอบใจผู ้ อืÉน ไม่ตรัสวาจานั Êน 

 วาจาใดจริง ไม่เป็นประโยชน์ แต่ชอบใจผู ้ อืÉน ไม่ตรัสวาจานั Êน 

 วาจาใดจริง เป็นประโยชน์ ชอบใจผู ้ อืÉน เลือกกาลตรัสวาจานั Êน เพราะความเอ็นดู

ในสัตว์ทั Êงหลาย๔๗คําถามนีÊผู ้ถามมีจุดประสงค์ทีÉจะปราบวาทะของพระพุทธเจ้า พระพุทธเจ้าจึงตรัส

ตอบโดยถือหลักปฏิบัติคือ พูดเพืÉอใหผู้ ้ ฟังได้รับประโยชน์ พูดแต่คําทีÉเป็นความจริง เลือกช่วงเวลาทีÉ

จะพูดและมีจิตเมตตาปรารถนาดีโดยไม่ตรัสเพืÉอเอาใจใคร 

 ๓. สรุปลักษณะเนืÊอหาคําถามและคําตอบแบบซับซ้อนมีเงืÉอนไขหลายแง่มุม 

 ลักษณะคําถามทีÉถามซับซ้อน ผู ้ถามมุ่งมองปัญหาในแง่เดียว ด้านเดียว ขาดการ

มองในแง่อืÉนๆด้วย ทําให้การมองนั ÊนคลาดเคลืÉอนจากความเป็นจริง ค ําถามลักษณะซับซ้อนนีÊ  มีนัย

                              
 ๔๕ พระฉลวย อุตฺตโม(ก ําแพงนิล), “วิเคราะห์วิธีตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า”, วิทยานิพนธ์พุทธ

ศาสตรมหาบัณฑิต, หน้า ๗๑. 

 ๔๖ ดูรายละเอียดใน ม.ม.(ไทย) ๑๓/๘๓-๘๖/๘๔-๘๘. 

 ๔๗ ม.ม.(ไทย) ๑๓/๘๓-๘๖/๘๔-๘๘. 



 

 

๓๔ 

ทีÉต้องตอบแยกประเด็นให้มองเห็นชัดเจนตามความเป็นจริงของตัวปัญหา มองภาพรวมและเห็น

ส่วนย่อยทีÉเป็นปัจจัยเกีÉยวข้องกับภาพรวมของปัญหานั Êนๆ  

 ๒.๔.๔  ลักษณะเนืÊอหาคําถามและคําตอบแบบไม่ได้ตอบ 

 ๑.  ลักษณะเนืÊอหาคําถามแบบไม่ได้ตอบ 

 ค ําถามแบบไม่ได้ค ําตอบเช่น ถามเรืÉองโลกเทีÉยง โลกไม่เทีÉยง ตายแล้วเกิด ตายแล้ว

ดับ เป็นต้น หรือคําถามในลักษณะเพืÉอต้องการให้พระพุทธองค์ทรงตัดสินชีÊขาดว่า อัตตามีหรือไม่มี 

ลัทธิใดสอนผิดสอนถูก พระพุทธเจ้าสั Éงสอนผู้คนให้บรรลุแล้วมีจ ํานวนเท่าใด การถามลักษณะ

เช่นนีÊพระพุทธเจ้าทรงนิÉงไม่ตรัสตอบ หรือบางทีตรัสห้ามว่าหยุดพักเรืÉองทีÉถามนีÊ  แล้วพระองค์ทรง

ชีÊแนะเรืÉองอืÉนๆทีÉมีสาระมีประโยชน์ให้แก่ผู ้ถามนั Êน ตัวอย่างเช่น จูฬมาลุงกยสูตร ทูลถามปัญหากับ

พระพุทธเจ้าเรืÉองโลกเทีÉยง โลกไม่เทีÉยง โลกมีทีÉสุด โลกไม่มีทีÉสุดฯลฯ๔๘ 

 ๒. ลักษณะเนืÊอหาคําตอบแบบไม่ได้ตอบ 

 เหตุทีÉพระพุทธองค์ไม่ตรัสตอบปัญหาเหล่านั Ê นเพราะ(๑) เมืÉอตอบไปแล้วไม่

ก่อให้เกิดประโยชน(์๒) ไม่เป็นเบืÊองต้นแห่งการประพฤติพรหมจรรย(์๓) ไม่เป็นไปเพืÉอความเบืÉอ

หน่าย (๔) ไม่เป็นไปเพืÉอคลายความกําหนัดยินดี(๕) ไม่เป็นไปเพืÉอความดับทุกข(์๖) ไม่เป็นไปเพืÉอ

ความสงบ(๗) ไม่เป็นไปเพืÉอความรู้ยิ Éง(๘) ไม่เป็นไปเพืÉอตรัสรู้ เพืÉอนิพพาน๔๙  ตัวอย่างเช่นในจูฬมา

ลุงกยสูตร พระพุทธเจ้าได้ทรงแสดงให้พระมาลุงกยบุตรเห็นว่า ปัญหาว่าโลกเทีÉยง โลกไม่เทีÉยงฯลฯ 

เป็นเรืÉองไกลตัว ซึÉงบุคคลไม่ควรหมกมุ่นครุ่นคิด แต่ควรใช้เวลาทีÉมีอยู่อย่างจ ํากัดในการแก้ปัญหา

เรืÉ องความทุกข์ อันเป็นปัญหาสําคัญทีÉสุดของชีวิตดีกว่า โดยทรงเปรียบผู ้ทีÉต้องการทราบเรืÉ อง

เหล่านีÊกับบุรุษผู ้ถูกยิงด้วยลูกศรแต่แทนทีÉจะรีบหาแพทย์มาเยียวยารักษากลับต้องการทราบว่าผู ้ยิง

เป็นใคร ลูกศรทีÉใช้ยิงเป็นประเภทไหน ซึÉ งในกรณีเช่นนีÊ  บุรุษผู ้ถูกยิงจะไม่มีโอกาสได้ทราบ

รายละเอียดนั Êนเลย เพราะจะตายเสียก่อนทีÉได้รับการเยียวยา๕๐พุทธพจน์ทีÉกล่าวนีÊ แสดงให้เห็นว่า

ความรู้ว่าโลกเทีÉยงหรือโลกไม่เทีÉยง เป็นต้น เปรียบได้กับความรู้ว่าผูย้ิงลูกศรเป็นใคร ลูกศรทีÉใช้ยิง

เป็นประเภทไหน ถึงรู้ไปก็ไม่เป็นประโยชน์ เราไม่ช่วยให้หลุดพ้นจากทุกข์ซึÉงเป็นปัญหาเฉพาะ

                              
 ๔๘ ดูรายละเอียดใน ม.ม.(ไทย) ๑๓/๑๒๖/๑๓๗-๑๓๘. 

 ๔๙ ม.ม.(ไทย) ๑๓/๑๒๘/๑๔๑. 

 ๕๐ ม.ม.(ไทย) ๑๓/๑๒๖/๑๓๗-๑๓๘. 



 

 

๓๕ 

หน้าทีÉต้องแก้ไข พระองค์จึงไม่ตรัสเรืÉองนีÊ แต่จะตรัสเฉพาะเรืÉองทีÉจะช่วยให้หลุดพ้นจากทุกข์ได้

เท่านั Êน๕๑  

 ๓.  สรุปลักษณะเนืÊอหาคําถามและคําตอบแบบไม่ได้ตอบ 

 จากตัวอย่างคําถามทีÉไม่ได้รับคําตอบนีÊ  จะพบว่าส่วนมากจะเป็นคําถามเกีÉยวกับ

เรืÉองโลกและชีวิต เป็นคําถามทีÉเกินขอบข่ายสติปัญญาของผู ้ถามนั Êนจะหย ั É งรู้ได้ หรือเมืÉอตอบไปอาจ

ทําให้ผู ้ถามนั Êนมึนงง หรือเข้าใจผิดคิดไปในทางอืÉนได้ ค ําถามลักษณะนีÊ จึงไม่ได้รับคําตอบจาก

พระพุทธเจ้า๕๒  

 ๒.๔.๕  สรุปเนืÊอหาคําถามและคําตอบ 

 เนืÊ อหาคําถามและคําตอบในทีÉ นีÊ จะมีอยู่  ๔อย่างคือ ค ําถามและคําตอบแบบ

ตรงไปตรงมานั Êนจะเป็นการถามและการตรัสตอบแบบสั Êนเข้าใจง่าย เพราะผู ้ถามต้องการความรู้ใน

เรืÉองนั Êนๆ พระองค์ตรัสในเรืÉองทีÉเป็นประโยชน์ตรงเป้าหมาย เป็นประโยชน์ต่อการปฏิบัติของผู ้ ถาม 

ค ําถามแบบทีÉย ้อนถามกลับ เป็นการถามในสิÉ งทีÉผู ้ถามนั Ê นรู้แล้วแต่สิÉ งทีÉ รู้มานั Ê นต่างจากสิÉ งทีÉ

พระพุทธเจ้าทรงสั Éงสอนอย่างไร เป็นการถามเพราะย ังมีความสงสัยอยู่ พระพุทธองค์จึงทรงตรัส

ชีÊแจงโดยการย ้อนถามกลับและทรงตรัสตอบในสิÉงทีÉ เป็นประโยชน์ ลักษณะคําถามคําตอบแบบ

ซับซ้อนหลายแง่มุม จะเป็นการถามสั Êนๆ แต่มีนัยเกีÉยวโยงกับสิÉงอืÉนทีÉพระพุทธเจ้าทรงต้องอธิบาย

แยกแยะโดยละเอียดให้เห็นภาพชัดเจน และเนืÊอหาคําถามคําตอบทีÉไม่ได้ตอบ เป็นเนืÊอหาคําถามทีÉ

ถามแล้วเมืÉอตรัสตอบออกไปก็ไม่เกิดประโยชน์ต่อผู ้ถาม จะทําให้เกิดความสงสัยและเกิดคําถาม

เพิÉมมากขึ Êน พระองค์จึงไม่ตรัสตอบ แต่สิÉงทีÉพระองค์ตรัสตอบคือหลักธรรมทีÉพระองค์ทรงตรัสรู้ได้

โดยพระองค์เอง ซึÉงได้แก่อริยสัจ ๔ 

 

๒.๕ การตอบปัญหาให้ตรงจริต 

 การตรัสตอบปัญหาของพระพุทธเจ้ากับบุคคลต่างๆทีÉเข้ามาเฝ้าเพืÉอทูลถามปัญหานั Êน

พระพุทธเจ้าทรงรู้ ค ํานึงถึงและสอนให้เหมาะตามความแตกต่างระหว่างบุคคล เช่น ค ํานึงถึงจริต ๖ 

อันได้แก่ ราคจริต โทสจริต โมหจริต ศรัทธาจริต พุทธิจริตและวิตกจริต๕๓  เรืÉองจริตนับว่าเป็นเรืÉอง

                              
 ๕๑ ฐานิสรา ประธานราษฎร์นิกร, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรืÉองอัพยากตปัญหา (ปัญหาทีÉพระพุทธเจ้า

ไม่ทรงพยากรณ์)”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๘), 

หน้า ๑๖๐. 

 ๕๒ พระฉลวย อุตฺตโม(ก ําแพงนิล), “วิเคราะห์วิธีตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า”, วิทยานิพนธ์พุทธ

ศาสตรมหาบัณฑิต, หน้า ๘๓. 

 ๕๓ พระธรรมปิฎก(ประยุทธ์ ปยุตฺโต), พุทธวิธีในการสอน. หน้า ๓๕-๓๖. 



 

 

๓๖ 

สําคัญในการแสดงธรรมอย่างหนึÉง พระพุทธเจ้าทรงทราบจริตของสรรพสัตวอ์ย่างชัดเจน การแสดง

ธรรมของพระองค์แต่ละครั Ê งจึงประสบความสําเร็จ เพราะผู ้ ฟังธรรมจะมีความรู้สึกว่า พระพุทธองค์

ได้แสดงธรรมแก่เรา๕๔ การตอบปัญหาให้ตรงจริต พระพุทธเจ้าก็จะทรงตรวจดูว่าผู ้ทีÉเข้ามาทูลถาม

ปัญหานั Êนมีจริตในลักษณะใด และพระพุทธองค์ก็ทรงชีÊแนะตามจริตของแต่ละบุคคลให้บุคคลนั Êน

เข้าใจหลักธรรมทีÉพระองค์ทรงแสดงแก่เขาเหล่านั Êน  

 ๒.๕.๑  การตอบปัญหาของพระพุทธเจ้ากับบุคคลทีÉเป็นราคจริต 

 บุคคลราคจริต คือบุคคลผู ้มีความประพฤติโน้มเอียงหรือเน้นหนักไปในทางราคะ มี

ความปราโมทย์ เพลิดเพลินติดใจยินดีในการได้เสพเสวยกาม เสแสร้ง ถือตัว  ชอบโอ้อวด ไม่

สันโดษ มีแง่งอน มีเล่ห์เหลีÉยม๕๕ และปฏิบัติไปตามอํานาจราคกิเลส เมืÉอเกิดขึ Êนในจิตใจแล้วจะมี

ลักษณะดังนีÊ  (๑) ความร้อนรน เปรียบเหมือนความร้อนของไฟทีÉเผาผลาญจิตใจให้เกิดความทุรนทุ

รายดิÊนรนแสวงหาวัตถุกามมาดับ ดังพุทธพจน์ทีÉว่า  “ภิกษุทั Êงหลายไฟ ๓ กองนีÊ  ไฟ ๓ กองนีÊ แล คือ

ไฟ คือ ราคะย่อมเผาผลาญนรชนผู้ก ําหนัดหมกมุ่นอยู่ในกามทั Ê งหลาย”๕๖
 (๒) มีลักษณะเสมือนถูก

ลูกศรปัก ดังพุทธพจน์ทีÉว่า “ความกําหนัด    ความกําหนัดนัก ความคล้อยตามอารมณ์ ความยินดี 

ความเพลิดเพลิน ความกําหนัดด้วยความเพลิดเพลิน ความกําหนัดนักแห่งจิต อภิชฌา อกุศลมูลคือ

โลภะ นีÊ ชืÉอว่าลูกศรคือราคะ๕๗ กรรมฐานทีÉเหมาะกับบุคคลราคจริต คืออสุภะ ดังพระพุทธพจน์ทีÉว่า 

“ พระผู ้ มีพระภาคย่อมตรัสอสุภกถาแก่บุคคลราคจริต  ตรัสการเจริญเมตตาแก่บุคคลโทสจริต ย่อม

ทรงแนะนําบุคคล     โมหจริตให้ด ํารงอยู่ในการเล่าเรียน การไต่ถาม การฟังธรรมตามกาล  การ

สนทนาธรรมตามกาล การอยู่ร่วมกับครู ย่อมตรัสอานาปานัสสติแก่บุคคลวิตกจริต ตรัสบอกนิมิตทีÉ

น่าเลืÉอมใสความตรัสรู้ชอบของพระพุทธเจ้า ความเป็นธรรมดีแห่งพระธรรม  การปฏิบัติชอบของ

พระสงฆ์และศีลของตนทีÉน่าเลืÉอมใสแก่บุคคลสัทธาจริต ย่อมตรัสธรรมอันเป็นนิมิตแห่งวิปัสสนา  

มีอาการไม่เทีÉยง มีอาการเป็นทุกข์มีอาการเป็นอนัตตาแก่บุคคลญาณจริต๕๘ ตัวอย่างการตรัสตอบ

ปัญหากับบุคคลราคจริต 

                              
 ๕๔ พระมหาประพันธ์ ศุภษร, “ความสําคัญของบุคลิกภาพของพระพุทธเจ้าต่อความสําเร็จในการเผย

แผ่พุทธศาสนา”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (คณะศิลปศาสตร์: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๔),

หน้า ๑๒๖.  

 ๕๕ วิสุทฺธิ.(ไทย) ๑/๑๗๖. 

 ๕๖ ข.ุอิติ.(ไทย) ๒๕/๙๓/๔๖๖-๔๖๗. 

 ๕๗ ข.ุม.(ไทย) ๒๙/๑๗๔/๔๙๒-๔๙๓. 

 ๕๘ ข.ุม.(ไทย) ๒๙/ ๑๕๖/๔๓๐ , ข.ุม.(ไทย)๒๙/ ๑๙๑/๕๔๕, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/ ๘๕/๓๐๔. 



 

 

๓๗ 

 ในปุณโณวาทสูตร๕๙ พระปุณณะได้เข้าเฝ้าพระพุทธเจ้าแล้วทูลขอให้พระองค์ประทาน

โอวาท พระพุทธเจ้าตรัสแก่พระปุณณะว่า “อย่าปล่อยให้จิตเพลิดเพลินยินดีในกามคุณ ๕ เมืÉอดับ

ความเพลิดเพลินได้ก็ดับทุกข์ได้” พระปุณณะทูลลาพระพุทธเจ้าไปอยู่ทีÉ สุนาปรันตชนบท 

พระพุทธเจ้าตรัสถามว่า “ชาวสุนาปรันตะเป็นคนดุร้ายเธอจะปฏิบัติอย่างไร ท่านพระปุณณะก็กราบ

ทูลว่า ถ้าเขาด่าดีกว่าเขาทําร้ายด้วยมือ ถ้าเขาทําร้ายด้วยมือก็ดีกว่าก้อนดิน ถ้าเขาใช้ก้อนดินทําร้ายก็

ดีกว่าใช้ท่อนไม่ทําร้าย” เป็นต้น พระพุทธเจ้าครั Ê นทรงสดับแล้วก็ตรัสอนุโมทนาแก่พระปุณณะ 

จากนั Ê นพระปุณณเถระก็ได้ไปอยู่สุนาปรันตชนบทและปฏิบัติตามโอวาทของพระพุทธเจ้าทีÉ

พระองค์ประทานให้ ต่อมาก็ได้บรรลุพระอรหันต์  

 พระปุณณเถระจัดเป็นบุคคลราคจริตเนืÉองจากว่าท่านได้รับกรรมฐาน คือเรืÉองการดับ

ความเพลิดเพลินยินดีในกาม ซึÉงจัดเป็นกิเลสฝ่ายราคจริตซึÉงสอดคล้องกับกรรมฐานทีÉพระพุทธเจ้า

ตรัสว่า อสุภะเหมาะกับบุคคลราคจริต๖๐ 

 ในเขมาเถริยาปทาน๖๑ พระนางเขมาเป็นอัครมเหสีของพระเจ้าพิมพิสาร เป็นหญิงรูป

งาม พระนางทรงทราบว่า พระพุทธเจ้าทรงตําหนิในรูป จึงไม่ปรารถนาทีÉจะเข้าเฝ้า พระเจ้าพิม

พิสารทรงออกอุบายให้เหล่านักกวีแต่งบทกลอนพรรณนาสวนเวฬุว ัน พระนางได้ยินก็เกิดความ

ยินดีจึงตัดสินพระทัยจะไปสวนเวฬุว ัน พระพุทธเจ้าทรงทราบว่าพระนางจะเสด็จมา จึงทรงเนรมิต

หญิงมีรูปงามยิ ÉงคนหนึÉงถวายงานพัดอยู่ข้างๆพระองค์ พระนางทอดพระเนตรเห็นหญิงรูปงามนั Êน

ทรงดําริว่า มหาชนกล่าวว่าพระพุทธเจ้าตําหนิเรืÉ องรูปเห็นจะไม่เป็นความจริง หญิงนีÊ มีความ

สวยงามเป็นเลิศ พระนางทรงมองแต่หญิงเนรมิตนั Êน พระพุทธเจ้าทรงทราบวาระจิตของพระนาง 

พระพุทธองคจึ์งตรัสว่า  “เขมา เธอจงดูรูปทีÉกระสับกระส่ายไม่สะอาดเปืÉ อยเน่า มีของเหลวไหลเข้า

ไหลออก ทีÉพวกคนเขลาพากันยินดียิ Éงนัก” เมืÉอพระนางได้ฟังพระดํารัสนีÊ ก็ได้บรรลุโสดาปัตติผล 

พระพุทธองค์จึงตรัสต่อว่า “จงอบรมอนิมิตตวิโมกข์ จงละมานานุสัยเสีย แต่นั Êนเธอจักเป็นผู ้อยู่อย่าง

สงบ ชนเหล่าใดกําหนัดเพราะราคะเกาะติดกระแสอยู่ เหมือนแมงมุมเกาะใยอยู่ตรงกลางทีÉทําไว ้เอง 

ชนเหล่านั Êนตัดกระแสราคะนั Êนแล้ว ไม่มีความอาลัยละกามสุข หลีกไป” พระนางเขมาก็ได้บรรลุ

พระอรหันต์ ทูลขอบรรพชาเป็นภิกษุณี 

                              
 ๕๙ ดูรายละเอียดใน ม.อุ.(ไทย) ๑๔/๓๙๕-๓๙๗/๔๔๗-๔๕๑. 

 ๖๐ พระมหาประพันธ์ รักเรียน, “จริตกับการบรรลุธรรมในคัมภีร์พุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธ์

อักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หน้า ๗๑. 

 ๖๑ ดูรายละเอียดใน ข.ุอป.(ไทย) ๓๓/๓๒๖-๓๗๐/๔๓๐-๔๓๖. 



 

 

๓๘ 

 พระนางเขมาเป็นคนราคจริตเนืÉองจากมีความยึดติดหลงอยู่ในรูป พระพุทธเจ้าทรง

ทราบอุปนิสัยของพระนาง และแสดงธรรมโปรดในเรืÉองเกีÉยวกับการยึดติดในรูปด้วยราคะ โทสะ 

โมหะว่ามีโทษ 

 เอกปุตตกสูตร บุตรน้อยคนเดียวของอุบาสกคนหนึÉงผู ้ น่ารัก น่าพอใจ ได้ตายจากไปครั Ê ง

นั Êน  อุบาสกจํานวนมากมีผ ้าเปียก  ผมเปียก  เข้าไปเฝ้าพระผู ้ มีพระภาค ถึงทีÉประทับในเวลาเทีÉยงว ัน  

พระผู ้มีพระภาคจึงตรัสกับอุบาสกเหล่านั Ê นดังนีÊ ว่า “อุบาสกทั Ê งหลาย  มีเรืÉ องอะไรหรือ  ท่าน

ทั Êงหลายมีผ ้าเปียก  ผมเปียก  เข้ามาทีÉนีÉในเวลาเทีÉยงว ัน”เมืÉอพระผู ้ มีพระภาคตรัสอย่างนีÊ  อุบาสกนั Êน

จึงกราบทูลดังนีÊ ว่า  “ข้าแต่พระผูมี้พระภาค  บุตรน้อยคนเดียวของข้าพระองค์  ผู ้น่ารัก  น่าพอใจ    

ได้ตายจากไปเพราะเหตุนั Êน  ข้าพระองค์ทั Ê งหลายจึงมีผ ้าเปียก  ผมเปียก  เข้ามาทีÉนีÉในเวลาเทีÉยงว ัน 

พระพุทธเจ้าข้า” พระพุทธเจ้าจึงทรงเปล่งอุทานนีÊ ในเวลานั Êนว่า เทวดาและมนุษย์จ ํานวนมากพากัน

เพลิดเพลิน ยึดติดในรูปทีÉน่ารัก จึงระทมทุกข์  เสืÉอมหมดสิÊนจากสมบัติ ตกอยู่ในอํานาจของ

มัจจุราช แต่คนเหล่าใด ไม่ประมาท ทั Êงกลางวันและกลางคืน ละรูปทีÉน่ารักได้ คนเหล่านั Êนย่อมขุด

ขึ Êนได้ซึÉงมูลเหตุแห่งทุกข์(ตัณหาและอวิชชา) ทีÉเป็นเหยืÉอของมัจจุราช และทีÉล่วงพ้นได้ยาก๖๒ จาก

พระสูตรนีÊ  ทรงอุทานเรืÉองราคจริต เพืÉอเตือนสติแก่ผู ้ ทีÉมาเข้าเฝ้าพระพุทธเจ้า 

          ๒.๕.๒  การตอบปัญหาของพระพุทธเจ้ากับบุคคลทีÉเป็นโทสจริต 

 บุคคลโทสจริต คือบุคคลผู ้มีความประพฤติโน้มเอียงหรือเน้นหนักไปในทางโทสะ มี

นิสัยมักก้าวร้าว โผงผาง มีอารมณ์หงุดหงิด มักผูกอาฆาตพยาบาทโกรธ ลบหลู่คนอืÉน ตีตัวเสมอ

ท่าน ริษยา ตระหนีÉ๖๓ และประพฤติปฏิบัติไปตามอํานาจของโทสกิเลส  พระพุทธเจ้าได้ตรัสโทษ

ของโทสะไว้ว่า “โทสะเป็นมลทินภายใน เป็นอมิตรภายใน เป็นศัตรูภายใน เป็นเพชฌฆาตภายใน 

เป็นข้าศึกภายในโทสะก่อให้เกิดสิÉงทีÉไม่เป็นประโยชน์ โทสะทําให้จิตกําเริบโทสะเป็นภัยทีÉเกิด

ภายใน คน(ส่วนมาก)ไม่รู้จักภัยนั Êน คนโกรธไม่รู้จักผล   คนโกรธไม่รู้จักเหตุ  ความโกรธครอบงํา 

นรชนเมืÉอใด ความมืดบอดย่อมมีเมืÉอนั Êน”๖๔ กรรมฐานทีÉเหมาะกับบุคคลโทสจริตคือการเจริญ

เมตตา ตัวอย่างการตรัสตอบปัญหากับบุคคลโทสจริต 

 ธนัญชานีสูตร ภารทวาชพราหมณ์โกรธนางธนัญชานีพราหมณีผู ้กล่าวคําแสดงความ

นอบน้อมแด่พระผู ้ มีพระภาคเจ้า พราหมณ์ผู ้ย ังมีความโกรธอยู่ได้เข้าเฝ้าและทูลถามพระพุทธเจ้าว่า 

บุคคลฆ่าอะไรได้จึงอยู่เป็นสุข ฆ่าอะไรได้จึงไม่เศร้าโศก    ข้าแต่พระโคดม พระองค์ชอบใจในการ

ฆ่าอะไรถือว่าเป็นธรรมอันเลิศ พระพุทธเจ้า ตรัสตอบว่าบุคคลฆ่าความโกรธได้จึงอยู่เป็นสุข ฆ่า

                              
 ๖๒ ข.ุอุ.(ไทย) ๒๕/๑๗/๑๙๘-๑๙๙. 

 ๖๓ วิสุทฺธิ.(ไทย) ๑/๑๗๖. 

 ๖๔ ข.ุอิติ.(ไทย) ๒๕/๘๘/๔๕๖-๔๕๗. 



 

 

๓๙ 

ความโกรธเสียได้จึงไม่เศร้าโศก พราหมณ์ พระอริยะทั Êงหลายสรรเสริญการฆ่าความโกรธ ซึÉงมีราก

เป็นพิษ    มียอดหวาน เพราะบุคคลฆ่าความโกรธนั Êนได้แล้ว จึงไม่เศร้าโศก๖๕ จากพระสูตรนีÊ แสดง

ใหเ้ห็นว่า พระพุทธเจ้าทรงทราบพฤติกรรมของพราหมณ์ผู ้ก ําลังโกรธอยู่ ทรงทําพราหมณ์ให้มีสติทีÉ

สมบูรณ์ก่อนเพืÉอจะได้คิดและกําจัดความโกรธทีÉมีอยู่ในตัวเองพร้อมทั Ê งอกุศลอืÉนๆ คือโลภะและ

โมหะทีÉจะต้องกําจัดให้หมดไปจากจิตใจ แต่พระพุทธเจ้าตรัสเฉพาะการกําจัดโทสะเท่านั Êน จัดเป็น

การเลือกหลักธรรมและวิธีการทีÉเหมาะสมกับจริตของพราหมณ์ จนในทีÉสุดพราหมณ์เกิดความ

เลืÉอมใสทูลขอบรรพชาและได้บรรลุธรรมในกาลต่อมา๖๖  

 อักโกสสูตร อักโกสกภารทวาชพราหมณ์ โกรธพระพุทธเจ้าเนืÉองจากได้ยินมาว่า 

พราหมณ์ภารทวาชโคตรออกจากเรือนบวชเป็นบรรพชิต อักโกสกภารทวาชพราหมณ์จึงโกรธ ไม่

พอใจ เข้าไปหาพระผู ้ มีพระภาคถึงทีÉประทับแล้ว  ด่าบริภาษ พระพุทธเจ้า ด้วยวาจาหยาบคาย    อัน

มิใช่วาจาของสัตบุรุษ พระพุทธเจ้าตรัสย ้อนถามพราหมณ์ว่า “ ท่านเข้าใจความข้อนั Êนว่าอย่างไร 

มิตร  อ ํามาตย์  ญาติและสาโลหิต   ผู ้ เป็นแขกของท่าน มาเยือนท่านบ้างไหม, ท่านเคยจัดของเคี Ê ยว

ของบริโภคหรือของควรลิÊม  เพืÉอต้อนรับมิตร  อ ํามาตย์  ญาติ และสาโลหิต  ผู ้ เป็นแขกเหล่านั Êนบ้าง

หรือไม่ ,พราหมณ์  ถ้ามิตร  อ ํามาตย์  ญาติและสาโลหิต ผู ้ เป็นแขกเหล่านั Êนไม่รับ  ของเคี Ê ยวของ

บริโภคหรือของควรลิÊมนั Êนจะเป็นของใคร”  

 พราหมณ์อักโกสกภารทวาชตอบว่า “พระโคดมผู้ เจริญ มิตร อ ํามาตย ์ญาติและสาโลหิต    

ผู ้ เป็นแขกของข้าพระองค์ มาเยือนบ้างเป็นบางคราว ข้าพระองค์จัดของเคี Ê ยวของบริโภคหรือของ

ควรลิÊมเพืÉอต้อนรับมิตรอํามาตย์ ญาติและสาโลหิต ผู ้เป็นแขกเหล่านั Ê นเป็นบางคราว, ถ้ามิตร 

อ ํามาตย์ญาติและสาโลหิตผู ้ เป็นแขกเหล่านั Êนไม่รับ ของเคี Ê ยวของบริโภคหรือของควรลิÊมนั Êนก็เป็น

ของข้าพระองค์อย่างเดิม”  

 พระพุทธเจ้าตรัสว่า  “พราหมณ์    ข้อนีÊก็เหมือนกัน ท่านด่าเราผู ้ไม่ด่าอยู่ ท่านโกรธต่อ

เราผู ้ไม่โกรธอยู่ ท่านมาทะเลาะกับเราผู ้ไม่ทะเลาะอยู่ เราไม่รับคําด่าเป็นต้นของท่านนั Êน พราหมณ์ 

ดังนั Êน ค ําด่าเป็นต้นนั Êน จึงเป็นของท่านผู ้ เดียวพราหมณ์ ผู ้ ใดด่าตอบต่อบุคคลผู้ด่าอยู่ โกรธตอบต่อ

บุคคลผู้โกรธอยู่ ทะเลาะตอบต่อบุคคลผู้ทะเลาะอยู่ ผู ้นั Êนเรากล่าวว่า ย่อมบริโภคด้วยกัน ย่อมกระทํา

ตอบโต้ต่อกัน    แต่เรานั Êนไม่บริโภคด้วยกัน ไม่กระทําตอบโต้กับท่านเป็นอันขาด พราหมณ์ ดังนั Êน 

ค ําด่าเป็นต้นนั Êน จึงเป็นของท่านผู ้ เดียว” 

                              
 ๖๕ ส.ํส.(ไทย) ๑๕/๑๘๗/๒๖๔. 

 ๖๖ พระมหาประพันธ์ รักเรียน, “จริตกับการบรรลุธรรมในคัมภีร์พุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธ์

อักษรศาสตรมหาบัณฑิต, หน้า ๒๐. 



 

 

๔๐ 

 อักโกสกภารทวาชพราหมณ์กล่าวว่า  “บริษัทพร้อมด้วยพระราชา  ย่อมทราบพระโคดม

ผู้ เจริญอย่างนีÊ ว่า  ‘พระสมณโคดมเป็นพระอรหันต’์    ก็เมืÉอเป็นเช่นนั Êนพระโคดมผู้ เจริญย ังโกรธอยู่

หรือ”  พระพุทธเจ้า ตรัสว่าบุคคลผู ้ไม่โกรธ  ฝึกตนแล้ว มีความเป็นอยู่อย่างสมํ Éาเสมอ หลุดพ้นแล้ว

เพราะรู้ชอบ สงบ คงทีÉ จักมีความโกรธแต่ทีÉไหนเล่า ผู ้ใดโกรธตอบต่อบุคคลผู้โกรธ ผู ้นั Êนย่อมเลว

กว่าผู ้โกรธ เพราะการโกรธตอบนั Êน บุคคลผู ้ไม่โกรธตอบต่อบุคคลผู้โกรธชืÉอว่าชนะสงครามทีÉชนะ

ได้ยาก ผู ้ใดรู้ว่าผู ้ อืÉนโกรธ เป็นผู ้มีสติ สงบใจไว้ได้ ผู ้นั Ê นชืÉอว่าประพฤติประโยชน์ของคนทั Êง ๒    

ฝ่าย คือฝ่ายตนและฝ่ายผู ้ อืÉน เมืÉอผู ้นั Êนรักษาประโยชน์ของคนทั Êง  ๒ ฝ่าย คือฝ่ายตนและฝ่ายผู ้ อืÉน ชน

ทั Êงหลายผู ้ไม่ฉลาดในธรรมย่อมเข้าใจว่าเป็นคนโง่๖๗ จากพระสูตรนีÊ  พราหมณ์เป็นบุคคลโทสจริต

พระพุทธเจ้าจึงตรัสถึงโทษของความโกรธ  

 ๒.๕.๓  การตอบปัญหาของพระพุทธเจ้ากับบุคคลทีÉเป็นโมหจริต 

 บุคคลโมหจริต คือ บุคคลผู ้มีความประพฤติโน้มเอียงหรือเน้นหนักไปในทางโมหะ 

เป็นคนไม่มีความคิดพิจารณาตามความเป็นจริง มีจิตใจมักสลดหดหู่ เซืÉองซึม ท้อถอย ฟุ ้ งซ่าน 

รําคาญใจ มีความสงสัย จิตใจไม่เข้มแข็ง๖๘ เป็นคนมิจฉาทิฏฐิและปฏิบัติตนไปตามอํานาจของโมห

กิเลส เปรียบเหมือนลูกศร ดังพระพุทธพจน์ทีÉว่า “ลูกศรคือโมหะคือ ความไม่รู้ในทุกข์ ความไม่รู้ใน

ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา ความไม่รู้ในส่วนเบืÊองต้น ความไม่รู้ในส่วนเบืÊองปลาย ความไม่รู้ทั Ê งใน

ส่วนเบืÊองต้นและส่วนเบืÊองปลาย ความไม่รู้ในธรรมทั Ê งหลายทีÉอาศัยกันเกิดขึ Ê น คือ ความ

ทีÉปฏิจจสมุปบาทมีอวิชชานีÊ เป็นปัจจัย  ความไม่เห็น ไม่ตรัสรู้ ไม่ตรัสรู้ตาม ไม่ตรัสรู้ชอบ ไม่แทง

ตลอด ไม่ถือเหตุด้วยดี ไม่หย ั É งลงถึงเหตุ ไม่เพ่งพินิจ ไม่พิจารณา ไม่ทําให้ประจักษ์ ไม่ผ่องแผ ้ว 

ความเป็นคนโง่ ความหลง ลุ่มหลง  หลงใหล  อวิชชา โอฆะคืออวิชชา โยคะคืออวิชชา อนุสัยคือ

อวิชชา  ปริยุฏฐานคืออวิชชา   ลิÉมคืออวิชชา  อกุศลมูลคือโมหะเห็นปานนีÊ นีÊ ชืÉอว่าลูกศรคือโมหะ๖๙

ลักษณะของคนโมหจริตจะแสดงพฤติกรรมออกมาในลักษณะทีÉมีอาการหลงลืม มีความมืดมนไม่มี

ความรู้จริงในสิÉงทีÉก ําลังกระทําอยู่ เพียงแต่ยึดถือปฏิบัติสืบต่อกันมา ขาดความคิดพิจารณาใน

สารัตถะทีÉตนเองยึดถือปฏิบัติเพราะไม่มีปัญญารู้แจ้งในสิÉงนั Êน กรรมฐานทีÉเหมาะกับบุคคลโมหจริต 

คือ ให้ด ํารงอยู่ในการเล่าเรียน การไต่ถาม การฟังธรรมตามกาล  การสนทนาธรรมตามกาล การอยู่

ร่วมกับครู ตัวอย่างการตรัสตอบปัญหากับบุคคลโมหจริต  

 มหาสีหนาทสูตร กัสสปผู้เป็นนักบวชชีเปลือยได้ทูลถามพระพุทธเจ้าว่า ได้ยินว่า

พระองค์ทรงตําหนิการบําเพ็ญตบะทุกชนิดและกล่าวโทษผู้บ ําเพ็ญตบะว่าเป็นผู ้มีชีวิตอยู่อย่างเศร้า

                              
 ๖๗ ส.ํส.(ไทย) ๑๕/๑๘๘/๒๖๕-๒๖๗. 

 ๖๘ วิสุทฺธิ.(ไทย) ๑/๑๗๖. 

 ๖๙ ข.ุม.(ไทย) ๒๙/๑๗๔/๔๙๒-๔๙๓. 



 

 

๔๑ 

หมองโดยส่วนเดียว พระพุทธเจ้าตรัสชีÊแจงว่า พระองค์ทรงเห็นด้วยจักษุทิพย์ว่า ผู ้บ ําเพ็ญตบะบาง

คนดําเนินชีวิตด้วยความเศร้าหมองโดยส่วนเดียวเมืÉอตายไปแล้วเกิดในนรกก็มีเกิดบนสวรรค์ก็มี 

พระองค์ทรงยอมรับว่าความเห็นบางเรืÉองของพระองค์ก็ตรงกับของพราหมณ์บางเรืÉองก็ไม่ตรง 

อเจลกัสสปะทูลถามเรืÉองความสมบูรณ์แห่งศีล สมาธิ ปัญญา พระองค์ตรัสจูฬศีล มัชฌิมศีล มหาศีล 

ฌาน ๔ และวิชชา ๘ ว่าเป็นความถึงพร้อมแห่งศีล สมาธิ และปัญญาในทัศนะของพระองค์ 

อเจลกัสสปะเลืÉอมใสทูลขอบวช พระพุทธเจ้าทรงให้อยู่อบรมความประพฤติ ๔ เดือนก่อนจึงจะได้

บวช เขากล่าวว่าแม้จะอยู่นาน ๔ ปีก็ยอม ต่อมาได้บวชและได้บรรลุอรหันต์๗๐ จากพระสูตรนีÊ      

อเจลกัสสปะจัดเป็นบุคคลโมหจริต เพราะเป็นเดียรถีย ์หรือนักบวชนอกศาสนา พระองค์จึงให้อยู่

อบรมความประพฤติเพืÉอให้มีอุปนิสัยโน้มเอียงไปในทางทีÉถูก การให้กรรมฐานคือการอยู่กับครู 

คอยถามธรรมและฟังธรรมตามกาลอันสมควร 

 ๒.๕.๔  การตอบปัญหาของพระพุทธเจ้ากับบุคคลทีÉเป็นสัทธาจริต 

 บุคคลสัทธาจริต คือ บุคคลผู ้ มีความประพฤติโน้มเอียงหรือเน้นหนักไปในทางศรัทธา

(ความเชืÉอ)และปฏิบัติตนไปตามความเชืÉอ เช่นมีศรัทธาในพระรัตนตรัย ปรารถนาจะพบพระอริย

เจ้าทั Êงหลาย ปรารถนาทีÉจะได้ฟังธรรม๗๑ ปรารถนาทีÉจะได้ถวายทานแก่ผู ้ทรงศีล มีความชืÉนบานใน

ธรรม เป็นผู ้ไม่มีมายา ไม่โอ้อวด  พระพุทธเจ้าได้ตรัสอานิสงส์แห่งศรัทธา ๕ ประการ๗๒ว่าภิกษุ

ทั Êงหลาย กุลบุตรผู ้ มีศรัทธา ย่อมได้อานิสงส์ ๕ ประการคือสัตบุรุษทั Êงหลายผูส้งบในโลก(๑) เมืÉอจะ

อนุเคราะห์ ย่อมอนุเคราะห์ผู ้มีศรัทธาก่อน ไม่อนุเคราะห์ผู ้ไม่มีศรัทธาก่อน(๒) เมืÉอจะเข้าไปหา 

ย่อมเข้าไปหาผู ้มีศรัทธาก่อน ไม่เข้าไปหาผู ้ไม่มีศรัทธาก่อน(๓) เมืÉอจะต้อนรับ ย่อมต้อนรับผู ้มี

ศรัทธาก่อน ไม่ต้อนรับผู ้ไม่มีศรัทธาก่อน (๔) เมืÉอจะแสดงธรรม ย่อมแสดงธรรมแก่ผู ้มีศรัทธาก่อน 

ไม่แสดงธรรมแก่ผู ้ไม่มีศรัทธาก่อน (๕) กุลบุตรผู ้มีศรัทธา หลังจากตายแล้วย่อมเกิดในสุคติโลก

สวรรค์ ภิกษุทั Ê งหลาย กุลบุตรผู ้มีศรัทธา ย่อมได้อานิสงส์ ๕ ประการนีÊ แล เปรียบเหมือนต้นไทร

ใหญ่ทีÉทางใหญ่สีÉแพร่ง  มีพืÊนราบเรียบ  ยอ่มเป็นทีÉพึÉงของหมู่นกโดยรอบ ฉันใด กุลบุตรผูมี้ศรัทธา

ก็ฉันนั Êนเหมือนกัน ย่อมเป็นทีÉพึÉงของคนหมู่มาก    คือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา กรรมฐานทีÉ

เหมาะกับบุคคลสัทธาจริต คือตรัสบอกนิมิตทีÉน่าเลืÉอมใสความตรัสรู้ชอบของพระพุทธเจ้า ความ

เป็นธรรมดีแห่งพระธรรม  การปฏิบัติชอบของพระสงฆ์และศีลของตนทีÉน่าเลืÉอมใส ตัวอย่างการ

ตรัสตอบปัญหากับบุคคลสัทธาจริต 

                              
 ๗๐ ที.สี.(ไทย) ๙/๓๘๑-๔๐๕ /๑๖๑-๑๗๔. 

 ๗๑ วิสุทฺธิ.(ไทย) ๑/๑๗๖. 

 ๗๒ องฺ.ปsฺจก.(ไทย) ๒๒/๓๘/๕๙. 



 

 

๔๒ 

 จุนทีสูตร จุนทีราชกุมารี เข้าเฝ้าพระพุทธเจ้าทูลถามเรืÉองผู ้ เลืÉอมใส ความว่า “ผู ้ เลืÉอมใส

ในศาสดาเช่นไร หลังจากตายแล้วจึงไปเกิดในสุคติอย่างเดียวไม่เกิดในทุคติ ผู ้ เลืÉอมใสในธรรมเช่น

ไร หลังจากตายแล้วจึงไปเกิดในสุคติอย่างเดียว ไม่เกิดในทุคติ ผู ้ เลืÉอมใสในสงฆ์เช่นไรหลังจากตาย

แล้วจึงไปเกิดในสุคติอย่างเดียว ไม่เกิดในทุคติ ผู ้ทีÉท ําให้ศีลเช่นไรบริบูรณ์ หลังจากตายแล้วจึงไป

เกิดในสุคติอย่างเดียว ไม่เกิดในทุคติ” พระพุทธเจ้าตรัสว่า “บุญทีÉเลิศ คืออายุ วรรณะ    เกียรติยศ 

สุข และพละย่อมเจริญแก่บุคคลผู ้เลืÉอมใส ผู ้ รู้ธรรมทีÉเลิศโดยความเป็นธรรมทีÉเลิศ ผู ้เลืÉอมใสใน

พระพุทธเจ้าผู ้ เลิศซึÉงเป็นทักขิไณยบุคคลชั ÊนเยีÉยมผู ้ เลืÉอมใสในพระธรรมทีÉเลิศอันเป็นทีÉคลายความ

กําหนัดเป็นทีÉสงบระงับ นําสุขมาให้ ผู ้ เลืÉอมใสในพระสงฆ์ผู ้ เลิศซึÉงเป็นนาบุญอันยอดเยีÉยม ให้ทาน

ในท่านผู ้ เลิศ นักปราชญ์ผู ้ตั Êงมั ÉนในธรรมทีÉเลิศ ให้ทานแก่ท่านผู ้ เลิศ เกิดเป็นเทวดา    หรือมนุษย์ก็

ตาม ถึงความเป็นผู ้ เลิศบันเทิงอยู”่๗๓ ในพระสูตรนีÊ จุนทีราชกุมารีจัดเป็นบุคคลสัทธาจริต  

 ๒.๕.๕  การตอบปัญหาของพระพุทธเจ้ากับบุคคลทีÉเป็นพุทธิจริต 

 บุคคลพุทธิจริตในพระไตรปิฎกเรียกว่า บุคคลญาณจริต๗๔ คือ บุคคลผู ้มีความประพฤติ

โน้มเอียงหรือเน้นหนักไปในทางปัญญา กล่าวคือใช้ปัญญาเป็นหลักในการดําเนินชีวิต เป็นคนว่า

ง่าย ชอบคบหากัลยาณมิตร เป็นผู ้ รู้ประมาณในการบริโภคอาหาร มีสติสัมปชัญญะสมบูรณ์ มักเกิด

ธรรมสังเวช๗๕ กรรมฐานทีÉเหมาะกับบุคคลพุทธิจริต คือย่อมตรัสธรรมอันเป็นนิมิตแห่งวิปัสสนา  มี

อาการไม่เทีÉยง มีอาการเป็นทุกข์มีอาการเป็นอนัตตา ตัวอย่างการตรัสตอบปัญหากับบุคคลพุทธิจริต 

 สัลลสูตร อุบาสกคนหนึÉงเศร้าโศกเพราะบุตรตาย เขาจึงร้องไห้ในป่าช้า ไม่อาจหักห้าม

ความเศร้าโศกเสียใจได้ พระพุทธเจ้าจึงเสด็จไปโปรด ตรัสถามว่า อุบาสก ท่านเป็นทุกข์เศร้าโศก

เสียใจในเรืÉองอะไร เขากราบทูลว่า ข้าพระองค์ทุกข์ใจเพราะบุตรตาย พระพุทธเจ้าตรัสว่า ชีวิตของ

สัตว์ทั ÊงหลายในโลกนีÊ ความตายมิใช่มีอยู่แต่ในทีÉเดียวและมิใช่มีเฉพาะแก่บุคคลคนเดียว เมืÉอมีภพมี

อยู่ความตายก็มีแก่สัตว์ทั ÊงหลายเหมือนกันสังขารทีÉเทีÉยงแท้ไม่มี เพราะฉะนั Êนท่านจงพิจารณาดูให้ดี

ธรรมชาติมีความตายเป็นธรรมดา ธรรมชาติมีความแตกไปเป็นธรรมดา ท่านไม่พึงเศร้าโศก ไม่ทํา

ความโกรธ ควรเจริญมรณสติ๗๖ จากพระสูตรนีÊ อุบาสกเป็นคนมีพุทธิจริต เพราะมีความเศร้าโศกเกิด

จากการยึดติดจากเบญจขันธ์ ในบุตรผู ้ตายจากไป พระพุทธเจ้าทรงแสดงธรรมเพืÉอให้คลายจากการ

ยึดติดในขันธ์ว่า สังขารทั Êงหลาย ไม่เทีÉยง เป็นทุกข์ เป็นอนัตตา ควรเจริญมรณสติ ไม่ควรเศร้าโศก

เสียใจ 

                              
 ๗๓ ดูรายละเอียดใน องฺ.ปsฺจก.(ไทย) ๒๒/๓๒/๔๘-๕๑. 

 ๗๔ ข.ุม.(ไทย) ๒๙/๑๕๖/๔๓๐, ข.ุม.(ไทย)๒๙/ ๑๙๑/๕๔๕ , ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/ ๘๕/๓๐๔. 

 ๗๕ วิสุทฺธิ.(ไทย) ๑/๑๗๖-๑๗๗. 

 ๗๖ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๕๘๐-๕๙๙/๖๔๑-๖๔๔. 



 

 

๔๓ 

 พรหมายุสูตร   พรหมายุพราหมณ์เป็นผู ้ เชีÉยวชาญในไตรเพท ได้สั Éงอุตตรมาณพไป

ตรวจดูมหาปุริสลักษณะของพระพุทธเจ้า อุตตรมาณพใช้เวลาในการตรวจดูมหาปุริสลักษณะถึง ๗ 

เดือน จึงกลับมาบอกพรหมายุพราหมณ์ว่า พระพุทธเจ้าทรงมีพระมหาปุริสลักษณะครบ ๓๒ 

ประการ พรหมายุพราหมณ์เมืÉอได้ยินดังนั Êนจึงประคองอัญชลีขึ Êนเหนือศีรษะเปล่งวาจานอบน้อม

พระพระพุทธเจ้า ๓ รอบ และได้เข้าเฝ้าพระพุทธเจ้าทูลถามปัญหาว่า “ข้าแต่พระองค์ผู ้ เจริญ บุคคล

เป็นพราหมณ์ได้อย่างไร เป็นผู ้จบเวทได้อย่างไร เป็นผู ้มีวิชชา ๓ได้อย่างไร บัณฑิตเรียกบุคคลผู ้มี

ความสวัสดีว่า อะไร บุคคลเป็นพระอรหนัต์ได้อย่างไร บุคคลมีคุณครบถ้วนได้อย่างไร บุคคลเป็น

มุนีได้อย่างไรและบัณฑิตเรียกพระพุทธเจ้าว่าอะไร พระพุทธเจ้าตรัสตอบว่า “ผู ้ใดระลึกชาติก่อนๆ

ได้เห็นสวรรค์และอบาย บรรลุถึงความสิÊนชาติ ผู ้นั ÊนชืÉอว่าเป็นมุนีผู ้ รู้ยิ ÉงถึงทีÉสุด มุนีนั Êนย่อมรู้จิตอัน

บริสุทธิ Í  อันพ้นจากราคะทั Ê งหลาย โดยประการทั Ê งปวง เป็นผู ้ละชาติและมรณะได้แล้ว ชืÉอว่ามีคุณ

ครบถ้วนแห่งพรหมจรรย์ ชืÉอว่าถึงฝัÉงแห่งธรรมทั Ê งปวง บัณฑิตเรียกพระพุทธเจ้าว่า  ผู ้คงทีÉ” 

หลังจากนั Ê นพระพุทธเจ้าทรงแสดงอนุปุพพิกถาและอริยสัจ ๔ จนพรหมายุพราหมณ์บรรลุพระ

อนาคามี๗๗ พระสูตรนีÊ พรหมายุพราหมณ์จัดเป็นบุคคลพุทธิจริต เพราะมีความสงสัยในเรืÉ อง

คุณธรรมของพราหมณ์และได้ฟังพระธรรมเทศนาและคําอธิบายขยายความของพระพุทธเจ้าแล้ว

เกิดความเข้าใจได้บรรลุเป็นพระอนาคามี๗๘ 

 ๒.๕.๖  การตอบปัญหาของพระพุทธเจ้ากับบุคคลทีÉเป็นวิตกจริต 

 บุคคลวิตกจริต คือ บุคคลผู ้ มีความประพฤติโน้มเอียงหรือเน้นหนักไปในทางวิตก คน

วิตกมีลักษณะคือมีความมากไปด้วยการพูด ยินดีในหมู่คณะ มีการงานไม่แน่นอน ความคิดพล่านไป

โน่นไปนีÉ ไม่ยินดีในการภาวนากุศลธรรม๗๙ วิตกแบ่งออกเป็น ๒ ประการ คือ อกุศลวิตกและกุศล

วิตก ดังพระพุทธพจน์ทีÉว่า “ภิกษุทั Êงหลาย  เรานั Êนจึงได้จัดกามวิตก(หมายถึงความตรึกในเรืÉองกาม) 

พยาบาทวิตก(หมายถึงความตรึกในเรืÉองปองร้ายผู ้ อืÉน) และวิหิงสาวิตก(หมายถึงความตรึกในเรืÉอง

เบียดเบียนผู ้ อืÉน)เป็นประเภททีÉ ๑ และจัดเนกขัมมวิตก(หมายถึงความตรึกในเรืÉองออกจากกิเลส) 

อพยาบาทวิตก(หมายถึงความตรึกในเรืÉองไม่ปองร้ายผู ้ อืÉน) และอวิหิงสาวิตก(หมายถึงความตรึกใน

เรืÉองไม่เบียดเบียนผู ้ อืÉนตั Êงแต่มีเมตตาเป็นส่วนเบืÊองต้นจนถึงปฐมฌาน) เป็นประเภททีÉ ๒๘๐ วิตกนีÊ

โดยสภาวธรรมจัดเป็นฝ่ายกลางๆ คือจะเป็นฝ่ายกุศลก็ได้ ฝ่ายอกุศลก็ได้ขึ Êนอยู่กับว่าตรึกหรือคิดถึง

                              
 ๗๗ ม.ม.(ไทย) ๑๓/๓๘๓-๓๙๕/๔๗๑-๔๘๙ 

 ๗๘ พระมหาประพนัธ์ รักเรียน, “จริตกับการบรรลุธรรมในคัมภีร์พุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธ์

อักษรศาสตรมหาบัณฑิต, หน้า ๗๙. 

 ๗๙ วิสุทฺธิ.(ไทย) ๑/๑๗๗. 

 ๘๐ ม.มู.(ไทย) ๑๒/๒๐๖/๒๑๘. 



 

 

๔๔ 

เรืÉองอะไร ถ้าตรึกหรือคิดอยู่ในอารมณ์ฝ่ายอกุศลก็จะเกิดโทษ ถ้าตรึกหรือคิดอยู่ในอารมณ์อันเป็น

ฝ่ายกุศลก็จะเกิดประโยชน์และเป็นแนวทางแห่งการได้บรรลุมรรคผลนิพพาน  

 พระพุทธเจ้าตรัสเรืÉองคุณของวิตกว่า “ภิกษุทั Ê งหลาย วิตก ๒    ประการ คือ เขมวิตก

(หมายถึงความตรึกทีÉประกอบด้วยเมตตา  กรุณา  และมุทิตา  หรือหมายถึง อพยาบาทวิตกและอวิ

หิงสาวิตก) และวิเวกวิตก(หมายถึงความตรึกทีÉประกอบด้วยผลสมาบัติ  หรือความตรึกทีÉ

ประกอบด้วยวิเวก ๓ ประการ คือกายวิเวก จิตตวิเวก อุปธิวิเวก และประกอบด้วยวิเวก  ๕  ประการ  

คือ  ตทังควิเวก  วิกขัมภนวเิวก สมุจเฉทวิเวก ปฏิปัสสัทธิวิเวก นิสสรณวิเวก)ย่อมแผ่ซ่านไปย ัง

ตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นอันมาก ตถาคตพอใจความไม่เบียดเบียนยินดีความไม่

เบียดเบียน วิตกนั Éนแลแผ่ซ่านไปย ังตถาคตผู ้พอใจความไม่เบียดเบียนยินดีในความไม่เบียดเบียน

เป็นอันมากว่า“เราจะไม่เบียดเบียนสัตว์ใดๆ ทั Ê งทีÉย ังมีจิตหวาดสะดุ้งหรือมีจิตมั Éนคงด้วยการทํานีÊ”

ภิกษุทั Êงหลาย ตถาคตพอใจความสงัด ยินดีความสงัด วิตกนั Éนแลแผ่ซ่านไปย ังตถาคตผู ้พอใจความ

สงัด ยินดีความสงัดเป็นอันมากว่า ‘สิÉงใดเป็นอกุศล สิÉงนั Êนเราละได้แล้ว’ เพราะเหตุดังกล่าวนั Êน แม้

เธอทั Êงหลายก็จงพอใจความไม่เบียดเบียน ยินดีความไม่เบียดเบียนอยู่เถิด เธอทั ÊงหลายซึÉงพอใจความ

ไม่เบียดเบียน ยินดีความไม่เบียดเบียนอยู่ วิตกนีÊ นั Êนแลจะแผ่ซ่านไปเป็นอันมากว่า    “เราทั Ê งหลาย

จะไม่เบียดเบียนสัตว์ใด  ๆ    ทั ÊงทีÉย ังมีจิตหวาดสะดุ้งหรือมีจิตมั Éนคงด้วยการทํานีÊ”๘๑และพระพุทธ

พจน์ทีÉว่า “ภิกษุทั Ê งหลาย ภิกษุควรเจริญธรรม ๓ ประการ เพืÉอละธรรม ๓ ประการ คือ ภิกษุควร

เจริญเนกขัมมวิตกเพืÉอละกามวิตก ภิกษุควรเจริญอพยาบาทวิตกเพืÉอละพยาบาทวิตก ภิกษุควร

เจริญอวิหิงสาวิตกเพืÉอละวิหิงสาวิตก๘๒ บุคคลวิตกจริตทีÉตรึกไปในฝ่ายอกุศลจะเป็นคนชอบคลุกคลี

กับหมู่คณะ เป็นคนมักพูดมาก เป็นคนจับจด ชอบคิดวางแผนการต่างๆนานาแต่ไม่ค่อยได้ทําตาม

แผนการทีÉวางไว้ เบืÉอหน่ายในการบําเพ็ญกุศล ส่วนบุคคลวิตกจริตทีÉตรึกไปในฝ่ายกุศลจะเป็นคนทีÉ

เบืÉอหน่ายในกาม เป็นคนไม่มีความพยาบาท ไม่มีความคิดเบียดเบียนใคร เป็นคนสงบเสงีÉยม ไม่

ชอบคลุกคลีกับหมู่คณะ กรรมฐานทีÉเหมาะกับบุคคลวิตกจริตคือตรัสอานาปานัสสติ ตัวอย่างการ

ตรัสตอบปัญหากับบุคคลวิตกจริต  

 ในเมฆิยสูตร พระเมฆิยะไม่สามารถประกอบความเพียรในอัมพวันได้เพราะถูกอกุศล

วิตกเข้าครอบงํา ต่อมา ท่านพระเมฆิยะเข้าไปเฝ้าพระผู ้มีพระภาคถึงทีÉประทับได้กราบทูลพระผู ้มี

พระภาคดังนีÊ ว่า “ข้าแต่พระองค์ผู ้เจริญ เมืÉอข้าพระองค์อยู่ในป่ามะม่วงนั Ê นบาปอกุศลวิตก ๓    

ประการ คือ กามวิตก พยาปาทวิตกวิหิงสาวิตกเกิดขึ Êนโดยมาก ข้าพระองค์จึงมีความคิดดังนีÊ ว่า    

                              
 ๘๑ ข.ุอิติ.(ไทย) ๒๕/๓๘/๓๘๕-๓๘๖. 

 ๘๒ องฺ.ฉกฺก.(ไทย) ๒๒/๑๐๙/๖๓๑. 



 

 

๔๕ 

‘น่าอัศจรรย์จริงไม่เคยปรากฏ เราออกจากเรือนบวชเป็นบรรพชิตด้วยศรัทธาแท้ๆ แต่กระนั Êนก็ย ั งถูก

บาปอกุศลวิตก ๓ ประการ คือ กามวิตก พยาบาทวิตก วิหิงสาวิตกรุมเร้าจิตได้” พระผู ้มีพระภาค

ตรัสว่า“เมฆิยะ พึงเจริญธรรม ๔ ประการให้ยิ Éงขึ Êนไป คือพึงเจริญอสุภะเพืÉอละราคะ พึงเจริญเมตตา

เพืÉอละพยาบาท พึงเจริญอานาปานสติเพืÉอตัดวิตก พึงเจริญอนิจจสัญญาเพืÉอถอนอัสมิมานะ อนัตต

สัญญาย่อมปรากฏแก่ภิกษุผู ้ได้อนิจจสัญญา ภิกษุผู ้ได้อนัตตสัญญาย่อมบรรลุนิพพานทีÉถอน

อัสมิมานะได้ในปัจจุบัน” ๘๓ พระเมฆิยะจัดเป็นบุคคลวิตกจริตเพราะถูกอกุศลวิตกครอบงํา   

 ๒.๕.๗  สรุปการตอบปัญหาให้ตรงจริต  

 พระองค์ทรงรู้ ค ํานึงถึง บุคคลทีÉเข้ามาทูลถามปัญหา และตรัสตอบปัญหาให้เหมาะตาม

ความแตกต่างระหว่างบุคคล โดยคํานึงถึงจริต ๖ อันได้แก่ ราคจริต โทสจริต โมหจริต  สัทธาจริต 

พุทธิจริต และวิตกจริต ทรงรู้ระดับความสามารถของบุคคลนั Êนว่ามีจริตแบบใด และทรงตรัสตอบ

ปัญหาให้ตรงกับจริตของบุคคลเหล่านั Ê น ทรงตรัสตอบในสิÉงทีÉเป็นประโยชน์ ตรงเป้าหมายและ

อุปนิสัยของบุคคลผู ้มาทูลถามปัญหา เมืÉอเขารับฟังพระดํารัสตอบ นําพระธรรมคําสั ÉงสอนทีÉ

พระองค์ชี Êแนะไปปฏิบัติให้เกิดประโยชน์ทั Êงต่อตนเอง และต่อบุคคลอืÉน  

 

๒.๖  สรุป 

 จากเนืÊอหาทีÉกล่าวมาข้างต้น จะเห็นได้ว่ารูปแบบ ขั Êนตอน วิธีการตอบปัญหาของ

พระพุทธเจ้า พระองค์ทรงมีวิธีการทีÉแตกต่างกันออกไป ในแต่ละสถานการณ์ สถานทีÉและบุคคล 

พระองค์ทรงใช้พระอัจฉริยภาพในการทีÉจะตอบปัญหาแก่บุคคลผู ้ ทีÉเข้ามาเฝ้าเพืÉอทูลถามปัญหา ทรง

แสดงปัญหาและแก้ปัญหาแตกต่างกันออกไปตามสถานภาพของผู ้ ทีÉเข้ามาเฝ้า ถ้าเป็นชาวบ้านก็ทรง

แก้ปัญหาโดยทรงยกตัวอย่างงานทีÉเขาทํา เช่น ชาวนาก็ทรงยกตัวอย่างการทํานามาเป็นหลักธรรมใน

การแก้ปัญหานั Êนๆ เพืÉอให้ชาวนาหรือชาวบ้านได้เข้าใจในหลักธรรมของพระองค์ได้โดยง่าย ถ้าเป็น

กษัตริย ์ พราหมณ์ บัณฑิต ผู ้ มีการศึกษามาก รู้มาก ก็ทรงตอบคําถามในหลักธรรมทีÉลึกซึÊ งกว่า ซึÉง

รูปแบบและวิธีการตอบปัญหาก็ทรงมีทั Êงการย ้อนถามกลับ ทรงตอบนัยเดียว ทรงแยกตอบและไม่

ทรงตอบ ซึÉงเป็นวิธีการทีÉพระองค์ทรงใช้ในแต่ละสถานการณ์ เพืÉอให้บุคคลทีÉเข้าเฝ้าทูลถามปัญหา

ได้เข้าใจหลักธรรมทีÉพระองค์ตรัสรู้ ทรงมีวิธีการ มีขั Êนตอน รูปแบบตามทีÉนําเสนอไปแล้วข้างตน้  

                              
 ๘๓ ดูรายละเอียดใน องฺ.นวก.(ไทย)๒๓/๓/๔๓๐-๔๓๔, ข.ุอุ.(ไทย) ๒๕/๓๑/๒๓๑-๒๓๖. 



บททีÉ ๓ 

 

ปัญหาและวิธีการถาม-ตอบปัญหาของมาณพ ๑๖  คน 

 

๓.๑  ประวัติของพราหมณ์พาวรีและมาณพ ๑๖ คน 

 ๓.๑.๑  ประวัติของพราหมณ์พาวรี๑ 

 พราหมณ์พาวรีเป็นบุตรพราหมณ์ปุโรหิตของพระเจ้ามหาโกศลผู้ เป็นพระราชบิดาของ

พระเจ้าปเสนทิโกศล ผู ้ปกครองเมืองสาวัตถีซึÉงอยู่ในแคว้นโกศล พราหมณ์พาวรีมีอายุ ๑๒๐ ปี  มี

มหาปุริสลักษณะ ๓ อย่างในตัวคือ (๑) มีลิ Êนยาวใหญ่ถึงขนาดแลบปิดหน้าได้มิด (๒) มีขนขาวยาว

ละเอียดอ่อนม้วนขดเป็นก้นหอยอยู่ระหว่างคิÊว (๓) มีคุยหฐานซ่อนอยู่ในฝัก พราหมณ์พาวรีศึกษา

จบไตรเพทและวิชาสําคัญต่างๆคือ ลักษณศาสตร์(วิชาว่าด้วยการดูลักษณะของคน) คัมภีร์อิติหาสะ

(คัมภีร์ว่าด้วยพงศาวดารยืดยาวมีเรืÉ องภารตยุทธ) คัมภีร์นิมัณฑุ(คัมภีร์ว่าด้วยชืÉอแห่งสิÉงของ) และ

คัมภีร์เกฎภุะ (คัมภีร์ว่าด้วยกิริยามารยาท มีการใช้ถ้อยคําเป็นต้น เป็นประโยชน์แก่กวี) พราหมณ์

พาวรีเป็นอาจารย์ผู ้มีชืÉอเสียงในแคว้นโกศล มีศิษย์และผู ้นับถือมากมาย แต่เดิมเป็นอํามาตย์รับ

ราชการอยู่ในราชสํานักของพระเจ้ามหาโกศล หลังจากทีÉพระเจ้ามหาโกศลสิÊนพระชนม์แล้ว พระ

เจ้าปเสนทิโกศลผู้ เป็นพระโอรสได้สืบราชสมบัติต่อ ก็ได้แต่งตั Êงเขาในตําแหน่งอ ํามาตย์เหมือนเดิม 

แต่เขาคิดว่าตนเองอยู่ในวัยชราทํางานเพืÉอบ้านเมืองมานานแล้ว เปิดโอกาสให้อ ํามาตย์หนุ่มๆได้

ทํางานบ้างจึงกราบทูลลาพระเจ้าปเสนทิโกศลออกบวชเพืÉอแสวงหาโมกษะตามแนวคําสอนของ

พราหมณ์ทั Ê งหลาย จากนั Ê นเขาจึงเดินทางออกจากแคว้นโกศลอันรืÉนรมย์ไปสู่ทักขิณาปถชนบท 

อาศัยอยู่ริมฝัÉงแม่นํ Ê าโคธาวรี อันเป็นพรมแดนแคว้นอัสสกะกับแคว้นมุฬกะต่อกัน อยู่ด้วยการเทีÉยว

ภิกขาและผลไม้  พราหมณ์พาวรีมีศิษย์เอก ๑๖ คน คือ (๑) อชิตมาณพ (๒) ติสสเมตเตยยมาณพ (๓) 

ปุณณกมาณพ  (๔)เมตตคูมาณพ (๕) โธตกมาณพ (๖) อุปสีวมาณพ (๗) นันทมาณพ (๘) เหมก

มาณพ (๙) โตเทยยมาณพ (๑๐)กัปปมาณพ (๑๑) ชตุกัณณิมาณพ   (๑๒) ภัทราวุธมาณพ (๑๓) อุทย

มาณพ (๑๔)โปสาลมาณพ (๑๕) โมฆราชมาณพ (๑๖) ปิงคิยมาณพ และศิษย์อีก ๑๖,๐๐๐ คน 

 

           

 

 

                              
 ๑ ข.ุสุ.อ.(บาลี) ๒/๙๘๓/๔๒๖-๔๒๗ 



 
๔๗ 

 ๓.๑.๒ ประวัติของมาณพ ๑๖ คน๒ 

 อชิตมาณพเกิดในตระกูลพราหมณ์ เป็นบุตรของอัคคาสนียพราหมณ์ เป็นพราหมณ์ใน

พระเจ้ามหาโกศล ท่านจบไตรเพทแล้วบวชเป็นดาบสไปอยู่กับพาวรีพราหมณ์ทีÉกปิตถาราม ริมฝัÉง

แม่นํ Ê าโคธาวรี อชิตมาณพมีศิษย์บริวาร ๑,๐๐๐ คน 

 ติสสเมตเตยยมาณพเกิดในตระกูลพราหมณ์ ในกรุงสาวัตถี ครั Ê นเจริญวัยแล้วได้บวช

เป็นดาบสไปเป็นศิษย์พาวรีพราหมณ์ มีศิษย์บริวาร ๑,๐๐๐ คน 

 ปุณณกมาณพ เกิดในตระกูลพราหมณ์ ในกรุงสาวัตถีครั Ê นเจริญวัยแล้วได้บวชเป็นดาบส

ไปเป็นศิษย์พาวรีพราหมณ์ มีศิษย์บริวาร ๑,๐๐๐ คน 

 เมตตคูมาณพเกิดในตระกูลพราหมณ์ ในกรุงสาวัตถี ครั Ê นเจริญวัยแล้วได้สละสมบัติ

มหาศาลออกบวชเป็นดาบส เป็นศิษย์ของพาวรีพราหมณ์ มีศิษย์บริวาร ๑,๐๐๐ คน 

 โธตกมาณพเกิดในตระกูลพราหมณ์ ในกรุงสาวัตถีครั Ê นเจริญวัยแล้วได้บวชเป็นดาบส

ไปเป็นศิษย์พาวรีพราหมณ์ มีศิษย์บริวาร ๑,๐๐๐ คน 

 อุปสีวมาณพเกิดในตระกูลพราหมณ์ ในกรุงสาวัตถีครั Ê นเจริญวัยแล้วได้บวชเป็นดาบส

ไปเป็นศิษย์พาวรีพราหมณ์ มีศิษย์บริวาร ๑,๐๐๐ คน 

 นันทมาณพเกิดในตระกูลพราหมณ์ ในกรุงสาวัตถีครั Ê นเจริญวัยแล้วได้บวชเป็นดาบส

ไปเป็นศิษย์พาวรีพราหมณ์ มีศิษย์บริวาร ๑,๐๐๐ คน 

 เหมกมาณพเกิดในตระกูลพราหมณ์ ในกรุงสาวัตถีครั Ê นเจริญวัยแล้วได้บวชเป็นดาบส

ไปเป็นศิษย์พาวรีพราหมณ์ มีศิษย์บริวาร ๑,๐๐๐ คน 

 โตเทยยมาณพเกิดในตระกูลพราหมณ์ ในกรุงสาวัตถีครั Ê นเจริญวัยแล้วได้บวชเป็นดาบส

ไปเป็นศิษย์พาวรีพราหมณ์ มีศิษย์บริวาร ๑,๐๐๐ คน 

 กัปปมาณพเกิดในตระกูลพราหมณ์ ในกรุงสาวัตถีครั Ê นเจริญวัยแล้วได้บวชเป็นดาบสไป

เป็นศิษย์พาวรีพราหมณ์ มีศิษย์บริวาร ๑,๐๐๐ คน 

 ชตุกัณณิกมาณพเกิดในตระกูลพราหมณ์ ในกรุงสาวัตถีครั Ê นเจริญวัยแล้วได้บวชเป็น

ดาบสไปเป็นศิษย์พาวรีพราหมณ์ มีศิษย์บริวาร ๑,๐๐๐ คน 

 ภัทราวุธมาณพเกิดในตระกูลพราหมณ์ ในกรุงสาวัตถีครั Ê นเจริญวัยแล้วได้บวชเป็น

ดาบสไปเป็นศิษย์พาวรีพราหมณ์ มีศิษย์บริวาร ๑,๐๐๐ คน  

 อุทยมาณพเกิดในตระกูลพราหมณ์ ในกรุงสาวัตถีครั Ê นเจริญวัยแล้วได้บวชเป็นดาบสไป

เป็นศิษย์พาวรีพราหมณ์ มีศิษย์บริวาร ๑,๐๐๐ คน 

                              
 ๒ ข.ุสุ.อ.(บาลี) ๑/๖/๘๗๕-๘๘๓. 



 
๔๘ 

 โปสาลมาณพเกิดในตระกูลพราหมณ์ ในกรุงสาวัตถีครั Ê นเจริญวัยแล้วได้บวชเป็นดาบส

ไปเป็นศิษย์พาวรีพราหมณ์ มีศิษย์บริวาร ๑,๐๐๐ คน 

 โมฆราชมาณพเกิดในตระกูลพราหมณ์ ในกรุงสาวัตถีครั Ê นเจริญวัยแล้วได้บวชเป็น

ดาบสไปเป็นศิษย์พาวรีพราหมณ์ มีศิษย์บริวาร ๑,๐๐๐ คน 

 ปิงคิยมาณพเกิดในตระกูลพราหมณ์ ในกรุงสาวัตถีครั Ê นเจริญวัยแล้วได้บวชเป็นดาบส

ไปเป็นศิษย์พาวรีพราหมณ์ พาวรีพราหมณ์นั Êนเป็นลุงของปิงคิยมาณพ ปิงคิยมาณพมีศิษย์บริวาร 

๑,๐๐๐ คน 

 

๓.๒  สาเหตุทีÉมาณพทูลถามพระพุทธเจ้า 

 ๓.๒.๑  สาเหตุจากพราหมณ์พาวรี๓ 

 พราหมณ์พาวรี และศิษย์ทีÉเป็นบริวาร ออกมาจากแคว้นโกศล เพืÉอมาตั Ê งอาศรมอยู่ทีÉริม

ฝัÉงแม่นํ Ê าโคธาวรี  บริเวณริมฝัÉงแม่นํ Ê าโคธาวรีนั Êนเคยเป็นทีÉอยู่ของฤาษีรุ่นเก่า เช่น ฤาษีสรภังคะมา

ก่อน แม่นํ Ê าโคธาวรีแยกออกเป็น ๒ สาย ตรงกลางเป็นเกาะกว้างใหญ่ประมาณ ๓ โยชน์(๔๘ 

กิโลเมตร)และบนเกาะมีป่ามะขวิดขึ Êนเต็มไปหมด ต่อมามีชาวบ้านมาอยู่ในป่ามะขวิดนั Êนด้วย แต่

ปลูกบ้านเรือนอยู่ห่างๆ ชาวบ้านกลุ่มนีÊ เมืÉอมาอยู่แล้วก็ทํากสิกรรม จนมีรายได้ ชาวบ้านนํารายได้ทีÉ

เป็นค่าส่วยอาหาร ๑ แสนกหาปณะ นํามาถวายแก่ฤาษีพราหมณ์พาวรี พราหมณ์พาวรีก็รับไวแ้ละ

นําไปบริจาคทานเป็นประจําทุกปี จนทําให้ข่าวนีÊ รู้ไปทั Éวชมพูทวีปว่า พราหมณ์พาวรีกระทํามหาย ัญ 

ด้วยการบริจาคทาน  

 ข่าวการบริจาคทานนีÊ เลืÉองลือไปไกลถึงแคว้นกลิงคะซึÉงอยู่ทางด้านทิศตะวันออกของ

แคว้นอัสสกะและแคว้นโกศล พราหมณีนางหนึÉ งในหมู่บ้านทุนนิวัฏฐะ นางได้ทราบข่าวก็บอก

พราหมณ์ชราผู ้ เป็นสามีให้เดินทางไปรับทานจากฤาษีพราหมณ์พาวรี พราหมณ์ชราทําตามทีÉภรรยา

แนะนํา ได้รีบออกเดินทางไปหาพราหมณ์พาวรีทันที ครั Ê นไปถึงแล้วก็ออกปากขอเงิน ๕๐๐ 

กหาปณะ แต่ไม่ได้ตามทีÉขอ เนืÉองจากพราหมณ์พาวรีได้ให้ทานหมดแล้ว พราหมณ์ชราโกรธมาก 

ดังนั Êนก่อนจะจากไปจึงไดท้ําพิธีสาปแช่งพราหมณ์พาวรี โดยได้ก่อกองทรายเป็นจอมไว้ทีÉประตู

บรรณศาลา โปรดดอกไม้สีแดงไว้รอบกองทรายนั Êนแล้วทําปากขมุบขมิบเหมือนร่ายมนต์ สุดท้าย

แล้วได้สาปแช่งว่า ว ันทีÉ ๗ จากวันนีÊ  ศีรษะของท่านจะต้องแตกเป็น ๗ เสีÉยง พราหมณ์พาวรีได้ฟังคํา

                              
 ๓ ข.ุสุ.(บาลี) ๒๕/๙๘๓-๑๐๐๓/๕๒๔-๕๒๗, ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๙๘๓-๑๐๐๓/๗๓๕-๗๓๘, ข.ุจู.(ไทย) 

๓๐/๑-๒๑/๑-๔. 



 
๔๙ 

ของพราหมณ์นั Êนแล้วก็เป็นทุกข์ ซูบซีดไม่บริโภคอาหาร และขณะทีÉพราหมณ์พาวรีเป็นทุกข์อยู่

อย่างนีÊ  ใจก็ไม่ยินดีในฌาน 

 ในครั Ê งนั Êนมีเทวดาองค์หนึÉงซึÉงสิงอยู่ทีÉอาศรมของพราหมณ์พาวรีนั Êน เป็นผู ้ มีความหวังดี

และมุ่งให้เกิดประโยชน์แก่พราหมณ์พาวรี เทวดาก็ได้มาบอกพราหมณ์พาวรีว่า  “พราหมณ์ชรานั Êน

ไม่รู้จักศีรษะ แต่เขาเพียงกระทําอุบายหลอกลวงเพืÉอต้องการทรัพย์ พราหมณ์ชราผู ้นีÊ ไม่มีความรู้

เรืÉองศีรษะ และธรรมะทีÉจะกระทําให้ศีรษะแตกเลย” พราหมณ์พาวรีจึงถามว่า “ถ้าอย่างนั Êนใครเล่า

เป็นผู ้ รู้เรืÉองศีรษะและธรรมะทีÉทําให้ศีรษะแตกหรือตกไป ขอท่านจงบอกแก่ข้าพเจ้าด้วยเถิด” เทวดา

ตอบว่า “ข้าพเจ้าก็ไม่มีความรู้ในเรืÉองนีÊ  ความรู้ในเรืÉองศีรษะและธรรมะทีÉจะกระทําให้ศีรษะตกไป

นั Êนเป็นความรู้ของท่านผู ้ชนะแล้วทั Ê งหลาย” พราหมณ์พาวรีถามต่อไปว่า “ถ้าอย่างนั Êน ใครเล่าใน

พืÊนปฐพีนีÊ รู้เรืÉองศีรษะและธรรมะทีÉจะทําใหศี้รษะตกไป ขอท่านจงบอกแก่ข้าพเจ้าด้วยเถิด” เทวดา

กล่าวตอบว่า “ท่านผู ้ทรงเป็นพระโลกนายก คือเป็นผู ้นําของชาวโลก ผู ้ทรงเป็นเหล่ากอของพระเจ้า

โอกากราช ผู ้ทรงเป็นพระโอรสของศากยราช ผู ้ทรงกระทําความสว่าง ได้เสด็จออกจากกรุง

กบิลพัสดุ์  ฤาษี ท่านผู ้นั Êนแหละทรงเป็นผู ้ รู้ ทรงเป็นผู ้สําเร็จธรรมทั Êงปวง ทรงเป็นผู ้ ถึงซึÉงก ําลังแห่ง

อภิญญา(ความรู้ยิ Éง) ทั Êงปวง ทรงเป็นผู ้ มีดวงตาปัญญาแลเห็นธรรมทั Ê งสิÊน ทรงเป็นผู ้ ถึงซึÉงความสิÊน

กรรมทั Ê งหมด ทรงเป็นผู ้หลุดพ้นแล้วเพราะสิÊ นอุปธิ(กิเลส) แล้ว ท่านผู ้นั Ê นแหละ ทรงเป็น

พระพุทธเจ้าในโลก เป็นผูท้รงแสดงธรรม ทรงเป็นผู ้มีจักษุญาณ ท่านจงไปกราบทูลถาม

พระพุทธเจ้าพระองค์นั Êน พระองค์จะทรงแก้ไขในเรืÉองนีÊ ให้ท่านฟัง” พราหมณ์พาวรีได้ฟังคําว่า 

พระพุทธเจ้า ก็มีใจฟูขึ Êน มีใจเบิกบานคลายความเศร้าโศกลง และบังเกิดปีติอันไพบูลย์ พราหมณ์

พาวรีได้ถามเทวดาว่า “ท่านผู ้ทรงเป็นโลกนายก พระองค์ทรงอยู่ในคามนิคมชนบทไหน ข้าพเจ้าจัก

ไปในสถานทีÉนั Ê น ถึงจะได้นอบน้อมท่านผู ้รู้ ผู ้สูงสุดกว่าบรรดาสัตว์สองเท้า” เทวดาตอบว่า 

“พระพุทธเจ้า ผู ้ทรงชนะแล้ว ผู ้ทรงมีพระปัญญามาก ผู ้ทรงมีพระจินตนาการดี ผู ้ทรงมีพระปัญญา

กว้างขวาง ผู ้ทรงเป็นโอรสของศากยราช ผู ้ทรงมุระอันประเสริฐ ผู ้ทรงไม่มีอาสวะ ผู ้ทรงรู้แจ้งซึÉง

ธรรมะทีÉจะกระทําให้ศีรษะตกไป ผู ้ทรงองอาจในหมู่นรชน พระองค์ทรงประทับอยู่ในมณเฑียร

สถานของชาวโกศลในพระนครสาวัตถี” 

 ๓.๒.๒  ความต้องการธรรมเพืÉอแก้ความตาย๔ 

 ล ําดับนั Êน  พราหมณ์พาวรีได้เรียกพราหมณ์ทั Êงหลายผู ้ เป็นศิษย์ผู ้ ถึงฝัÉงแห่งมนต์ มาสั Éงว่า

ท่านทั Êงหลายจงฟังคําของเรา ความปรากฏแห่งพระสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์ใด ยากทีÉจะหาได้ใน

                              
 ๔ ขุ.สุ.(บาลี) ๒๕/๑๐๐๔-๑๐๒๑/๕๒๗-๕๒๙, ขุ.สุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๐๔-๑๐๒๑/๗๓๘-๗๔๑, ขุ.จู.

(ไทย) ๓๐/๒๒-๓๙/๕-๗. 



 
๕๐ 

โลก ท่านทั Ê งหลายจงรับไปเมืองสาวัตถี เข้าเฝ้าพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู ้อุดมกว่าสรรพสัตว ์

พราหมณ์ผู ้ ศิษย์ทั Êงหลายถามว่า “ข้าแต่ท่านพราหมณ์ ก็ข้าพเจ้าทั Êงหลายได้แล้วจะพึงรู้ว่าท่านผู ้ นีÊ เป็น

พระสัมมาสัมพุทธเจ้าด้วยอุบายอย่างไร ขอท่านจงบอกอุบายทีÉข้าพเจ้าทั Ê งหลาย ผู ้ไม่รู้เถิด” 

พราหมณ์พาวรีกล่าวว่า “มหาปุริสลักษณะ ๓๒ ประการได้มีกล่าวไว้ในมนต์ทั Ê งหลาย อัน 

พราหมณาจารย์ทั Êงหลาย พยากรณ์ไว้บริบูรณ์แล้วตามสําคัญว่า ท่านผู ้ใดมีมหาปุริสลักษณะเหล่านั Êน

ในกายตัว ท่านผู ้นั Êนมีคติเป็นสองอย่าง มิได้มีคติเป็นสามคือ ถ้าอยู่ครองเรือน จะพึงครอบครองทั Éว

ปฐพีนีÊ  จะทรงปกครองโดยธรรม โดยไม่ต้องใช้อาญาไม่ต้องใช้ศัสตรา ถ้าออกบวชเป็นบรรพชิต 

จะได้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า มีกิเลสดังหลังอันเปิดแล้วไม่มีผู ้ อืÉนยิ Éงกว่า ท่านทั Ê งหลายจงถาม

ปัญหา ๗ ข้อคือ ชาติ ๑ โคตร ๑ ลักษณะ ๑ มนต์ ๑ ศิษย์คนอืÉนๆ๑  ศีรษะ ๑ และธรรมเป็นเหตุให้

ศีรษะตกไป ๑ ด้วยใจเท่านั Êน เมืÉอท่านทั Êงหลายถามปัญหาด้วยใจแล้ว ก็จักแก้ด้วยวาจา” 

 มาณพผู้ เป็นศิษย์ของพราหมณ์พาวรี ๑๖ คนได้แก่ อชิตมาณพ ติสสเมตเตยยมาณพ 

ปุณณกมาณพ เมตตคูมาณพ โธตกมาณพ อุปสีวมาณพ นันทมาณพ เหมกมาณพ โตเทยยมาณพ 

กัปปมาณพ ชตุกัณณิมาณพ  ภัทราวุธมาณพ  อุทยมาณพ โปสาลมาณพ โมฆราชมาณพ ปิงคิยมาณพ 

และศิษย์อีก ๑๖,๐๐๐ คน ทั Êงหมดนั Êน เฉพาะคนหนึÉ ง ๆ เป็นเจ้าหมู่ เจา้คณะ ปรากฏแก่โลกทั Ê งปวง 

เป็นผู ้ เพ่งฌาน มีปัญญาทรงจํา เป็นธีรชน ผู ้มีจิตอบรมด้วยวาสนา ทรงชฎาและห่มหนังเสือเหลือง 

ได้ฟังคําพราหมณ์พาวรีแล้ว พร้อมกันกราบลาพราหมณ์พาวรี และลุกขึ Êนกระทําประทักษิณ แล้วจึง

พากันออกเดินทางบ่ายหน้าไปทางทิศอุดรมุ่งไปย ังทีÉตั Êงแห่งแคว้นมุฬกะ เมืองมาหิสสติ เมืองอุชเชนี 

เมืองโคนัทธะ เมืองเวทิสา เมืองวนสวหยา เมืองโกสัมพี เมืองสาเกต เมืองสาวัตถี อันเป็นเมืองอุดม 

เมืองเสตัพยะ เมืองกบิลพัสดุ์ เมืองกุสินารา เมืองปาวา โภคนคร เมืองเวสาลี แคว้นมคธ และ

ปาสาณกเจดีย ์อันเป็นรมณียสถาน ทีÉน่ารืÉนรมย์ใจ พราหมณ์มาณพทั Êงหลายพากันยินดีรีบด่วนขึ Êนสู่ 

เจดีย ์บรรพต เหมือนบุคคลถูกความร้อนแผดเผายินดีร่มเงาฉะนั Êน   

 ๓.๒.๓  การถามปัญหาด้วยใจเพืÉอทดสอบความเป็นสัมมาสัมพุทธะ๕ 

 สมัยนั Ê น พระผู ้มีพระภาคเจ้า แวดล้อมด้วยพระภิกษุสงฆ ์ ทรงแสดงธรรมแก่ภิกษุ

ทั Êงหลายอยู่ประหนึÉ ง ราชสีห์บันลืออยู่ในป่าฉะนั Êน อชิตมาณพได้เห็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า พระ

รัศมี เรืÉอเรืÉองเหลืองอ่อน บริบูรณ์ดังดวงจันทร์ว ันเพ็ญ ได้เห็นพระอวัยวะอันบริบูรณ์ อชิตมาณพมี

ความร่าเริง ยืนอยู่ ณ ทีÉควรข้างหนึÉง ได้ทูลถามปัญหาด้วยใจว่า “ขอพระองค์จงตรัสบอกอ้าง (ชาติ) 

อาย ุโคตร พร้อมทั Êงลักษณะ และขอให้ตรัสบอกถึงความสําเร็จในมนต์ทั Êงหลายแห่งอาจารย์ของข้า

                              
 ๕ ข.ุสุ.(บาลี) ๒๕/๑๐๒๒-๑๐๓๘/๕๒๙-๕๓๑, ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๒๒-๑๐๓๘ /๗๔๑-๗๔๔, ขุ.จู.

(ไทย) ๓๐/๔๐-๕๖/๗-๑๐. 



 
๕๑ 

พระองค์เถิด อาจารย์ของข้าพระองค์ยอมบอกมนต์แก่ศิษย์มีประมาณเท่าไร พระเจ้าข้า” พระผู ้ มีพระ

ภาคเจ้าทรงกล่าวแก้ด้วยพระวาจาว่า “พราหมณ์ผู ้ เป็นอาจารย์ของท่านนั Êนมีอายุร้อยยีÉสิบปี ชืÉอพาวรี

โดยโคตรลักษณะในกายมีสามประการ เรียนจบไตรเพท ในตําราทํานายมหาปุริสลักษณะคือ คัมภีร์ 

อิติหาส พร้อมทั Êงคัมภีร์ นิฆัณฑุศาสตร์๖ และเกฎภุศาสตร์๗ ถึงซึÉงความสําเร็จในธรรมแห่งพราหมณ์

ของตน และได้สั Éงสอนมาณพ ๕๐๐ คน” อชิตมาณพทูลถามว่า “ข้าแต่พระองค์ผู ้ สูงสุดกว่านรชน 

ขอพระองค์จงค้นคว้า ลักษณะทั Êงหลายของพราหมณ์พาวรี อย่าให้ข้าพระองค์มีความสงสัยเถิด” 

พระพุทธเจ้าตรัสว่า “พราหมณ์พาวรีนั Êนย่อมปกปิดมุขมณฑล (หน้า) ด้วยชิวหาได้ มีอุณาโลมชาติ

ในระหว่างคิÊว มีคุยหฐานซ่อนอยู่ในฝัก เธอจงรู้อย่างนีÊ เถิด” 

 มหาชนทั Êงปวงไม่ได้ยินใครๆ ผู ้ถามเลย ได้ฟังปัญหาทีÉพระผู ้ มีพระภาคเจ้าพยากรณ์แล้ว 

คิดพิศวงอยู่เกิดความโสมนัส ประนมอัญชลี (สรรเสริญ) ว่า พระผู ้ มีพระภาคเจ้า เป็นอะไรหนอ เป็น

เทวดา หรือ เป็นพรหม หรือเป็นท้าวสุชัมบดีจอมเทพ เมืÉอปัญหาอันผู ้ถามด้วยใจ ไฉนมาแจ่มแจ้งแก่

พระผู ้ มีพระภาคเจ้าได้ อชิตมาณพทูลถามด้วยใจต่อไปว่า “ข้าแต่พระผู ้ มีพระภาคเจ้า ท่านพราหมณ์

พาวรีถามถึงธรรมเป็นศีรษะ และธรรมเป็นเหตุให้ศีรษะตกไป ขอพระองค์ตรัสพยากรณ์ข้อนั Ê น 

ก ําจัดความสงสัยถึงข้าพระองค์ผู ้ เป็นฤาษีเสียเถิด” พระผู ้มีพระภาคเจ้าตรัสพยากรณ์ว่า “อวิชชาชืÉอ

ว่าธรรมเป็นศีรษะ วิชชาประกอบด้วย ศรัทธา สติ สมาธิ ฉันทะและวิริยะ ชืÉอว่าเป็นธรรมเครืÉองให้

ศีรษะตกไป” 

  ล ําดับนั Ê น อชิตมาณพมีความโสมนัสเป็นอันมาก เบิกบานใจ กระทําหนังเสือเหลือง 

เฉวียงบ่าข้างหนึÉง หมอบลงแทบบาทยุคล ด้วยเศียรเกล้า กราบทูลว่า “ข้าแต่พระองค์ผู ้นิรทุกข ์ผู ้ มี

พระจกัษุ พราหมณ์พาวรีผู ้ เจริญ มีจิตเบิกบาน ดีใจพร้อมด้วยศิษย์ทั Ê งหลาย ขอไหว้พระยุคลบาท” 

พระผู ้มีพระภาคเจ้าตรัสว่า “ขอพราหมณ์พาวรีพร้อมด้วยศิษย์ทั Ê งหลาย จะเป็นผู ้ ถึงความสุขเถิด     

อชิตะ ตัวเธอเอง ก็จงเป็นผู ้ ถึงความสุข จงเป็นอยู่สิÊนกาลอยู่สิÊนกาลนานเถิด” 

 

 

                              
 ๖ นิฆัณฑุศาสตร์ คัมภีร์ประเภทศัพท์มูลวิทยา (Etymology)  คลังศัพท์ (lexicon)  หรือภิธานศัพท์  

(Glossary)ทีÉรวบรวมคําศัพท์  ในพระเวทซึÉ งเป็นคํายาก  หรือคําทีÉเลิกใช้แล้ว  นํามาอธิบายความหมายเป็นส่วน

หนึÉงของนิรุกติ  ซึÉ งเป็น ๑ ในเวทางคศาสตร์ ๖ ของศาสนาพราหมณ์ ดูรายละเอียดใน ที.สี.อ.๑/๒๕๖/๒๒๒,      

ข.ุจู.อ. ๑๕/๑๔. 

 ๗ เกฏุ ภศาสตร์ คัมภีร์ว่าด้วยกฎเกณฑ์การใช้ถ้อยคําให้เหมาะสมแก่การประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ  เป็น

ส่วนหนึÉงของกัลปะ  ซึÉ งเป็น ๑ ในเวทางคศาสตร์ ๖ ของศาสนาพราหมณ์ ดูรายละเอียดใน ที.สี.อ.๑/๒๕๖/๒๒๒, 

ข.ุจู.อ.๑๕/๑๔. 



 
๕๒ 

๓.๓  เนืÊอหาของปัญหาของมาณพ ๑๖ คน   

 ๓.๓.๑  อชิตมาณพกับการทูลถามปัญหาพระพุทธเจ้า 

 ๑.  เนืÊอหาของปัญหาทีÉอชิตมาณพทูลถามพระพุทธเจ้า 

 เนืÊอหาของปัญหาข้อทีÉ ๑ ว่า“โลกคือหมู่สัตว์ ถูกอะไรหุ้มห่อไว้ เพราะเหตุไรโลก

จึงไม่สดใส อะไรเป็นเครืÉองฉาบทาโลกนั Êนไว้ และอะไรเป็นภัยใหญ่ของโลกนั Êน” ๘  

 เนืÊอหาของปัญหาข้อทีÉ ๒ ว่า“กระแสทั Êงหลายย่อมไหลไปในทีÉทั Ê งปวง อะไรเป็น

เครืÉองกั Êนกระแสทั Êงหลาย ขอพระองค์โปรดตรัสบอกธรรมเครืÉองป้องกันกระแสทั Êงหลาย อะไรปิด

กั Êนกระแสทั Êงหลายได้” ๙  

 เนืÊอหาของปัญหาข้อทีÉ ๓ ว่า“ปัญญา สติ นามและรูปดับทีÉไหน” ๑๐  

 เนืÊอหาของปัญหาข้อทีÉ ๔ ว่า“ขอพระองค์ผู ้ มีพระปัญญา โปรดตรัสบอกการดําเนิน

ชีวิตของพระอรหันตขีณาสพ และพระเสขะเหล่านั Êนด้วยเถิด” ๑๑  

 ๒. วิธีการถามปัญหาของอชิตมาณพ 

 เป็นการถามเพืÉอทําให้ชัดเจนในสิÉงทีÉย ังไม่เคยเห็น หรือย ังไม่แจ่มแจ้งให้รู้เห็นอย่าง

แจ่มแจ้ง 

 ๓. เป้าหมายการถามปัญหาของอชิตมาณพ 

 เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๑ คือ“ถามเพืÉออยากจะทราบว่าโลกนั Êนถูกอะไรหุ้ม

ห่อ อะไรเป็นภัยใหญ่ของโลก หรือถามถึงสาเหตุทีÉทําให้โลกไม่สดใส” 

 เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๒ คือ “ผู ้ถามต้องการทราบถึงกระแสคือกิเลสตัณหา

นั Êน อะไรทีÉสามารถปิดกั Êนกระแสกิเลสตัณหานั Êนได้” 

 เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๓ คือ“การถามถึงทีÉสุดแห่งความสิÊนชาติสิÊนภพ อัน

ได้แก่นิพพาน ซึÉงเป็นทีÉดับชาติดับภพไม่เกิดอีก สติเป็นเครืÉองห้ามกระแส ปัญญาเป็นเครืÉองปิดกั Êน

กระแส ฉะนั ÊนสติกับปัญญาจะดับไปเมืÉอไร” 

                              
 ๘ ข.ุสุ.(บาลี) ๒๕/๑๐๓๙ /๕๓๑, ข.ุจู.(บาลี) ๓๐/๕๗ /๑๑, ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๓๙/๗๔๕, ขุ.จู.(ไทย) 

๓๐/๕๗ /๑๑. 

 ๙ ข.ุสุ.(บาลี) ๒๕/๑๐๔๑/๕๓๑, ข.ุจู.(บาลี) ๓๐/๕๙ /๑๑ , ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๔๑ / ๗๔๕, ขุ.จู.(ไทย) ๓๐/๕๙/

๑๑. 

 ๑๐ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๔๓/๗๔๖, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๖๑ /๑๒, ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๔๓ /๗๔๖, ข.ุจู.(ไทย) 

๓๐/๖๑ /๑๒. 

 ๑๑ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/ ๑๐๔๕/๗๔๗, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๖๓/๑๒, ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๔๕/๗๔๗, ข.ุจู.(ไทย) 

๓๐/๖๓/๑๒. 



 
๕๓ 

 เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๔ คือ“ต้องการทราบถึงการดําเนินชีวิตหรือการ

ประพฤติปฏิบัติของผู ้ ทีÉศึกษาและผู ้ ทีÉไม่ต้องศึกษาคือพระเสขะและพระอรหันต์ด ําเนินชีวิตอย่างไร”  

  

 ๓.๓.๒  ติสสเมตเตยยมาณพกับการทูลถามปัญหาพระพุทธเจ้า  

 ท่านถามปัญหา ๑ ข้อ แต่แจกแจงประเด็นปัญหาได้ ๕ ประเด็นคือ๑๒  

 ๑.  เนืÊอหาของปัญหาทีÉติสสเมตเตยยมาณพทูลถามพระพุทธเจ้า 

 เนืÊอหาของปัญหาข้อทีÉ ๑ ว่า “ใครชืÉอว่าเป็นผู ้สันโดษในโลกนีÊ”   

 เนืÊอหาของปัญหาข้อทีÉ ๒ ว่า“ความหวั Éนไหวทั Êงหลายย่อมไม่มีแก่ใคร” 

 เนืÊ อหาของปัญหาข้อทีÉ  ๓ ว่า“ใครรู้ชัดส่วนสุดทั Ê ง ๒ ด้านแล้ว ไม่ยึดติดใน

ท่ามกลางด้วยมันตา” 

 เนืÊอหาของปัญหาข้อทีÉ ๔ ว่า“พระองค์ตรัสเรียกใครว่าเป็นมหาบุรุษ” 

 เนืÊอหาของปัญหาข้อทีÉ ๕ ว่า“ใครล่วงพ้นเครืÉองร้อยรัดในโลกนีÊ ได”้ 

 ๒.  วิธีการถามปัญหาของติสสเมตเตยยมาณพ 

 วิธีการถามเป็นการถามทีÉผู ้ถามย ังไม่รู้จึงถามเพืÉอให้ไดรู้้ชัดเจนเป็นการถามเพืÉอ

ประโยชน์ของตนและผู ้ อืÉน 

 ๓.  เป้าหมายการถามปัญหาของติสสเมตเตยยมาณพ 

 เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๑ คือ“ต้องการทีÉจะถามเกีÉยวกับเรืÉองของผู ้สันโดษ” 

 เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๒ คือ“ต้องการทีÉจะถามเกีÉยวกับเรืÉองความหวั Éนไหว 

(กิเลส) ไม่มีในผู ้ใด” 

 เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๓ คือ“ต้องการทราบเรืÉองส่วนสุดทั Êง ๒ ด้าน” 

 เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๔ คือ“ต้องการทีÉจะถามเกีÉยวกับเรืÉองมหาบุรุษ”  

 เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๕ คือ“ต้องการทราบว่าใครล่วงพ้นตัณหาทีÉเป็น

เครืÉองร้อยรัดในโลก” 

  

 

 

 

 

                              
 ๑๒ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๔๗ /๗๔๘, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๖๕/๑๓. 



 
๕๔ 

 ๓.๓.๓  ปุณณกมาณพกับการทูลถามปัญหาพระพุทธเจ้า 

 ๑.  เนืÊอหาของปัญหาทีÉปุณณกมาณพทูลถามพระพุทธเจ้า 

 เนืÊอหาของปัญหาข้อทีÉ ๑ ว่า“ผู ้ไม่มีตัณหาเหตุให้หวั Éนไหว ผู ้ มีปกติเห็นมูล ฤาษี 

มนุชะ กษัตริย ์และพราหมณ์จํานวนมากในโลกนีÊ อาศัยอะไร จึงพากันบูชาย ัญแก่เทวดาทั Ê งหลาย” 

๑๓ 

 เนืÊอหาของปัญหาข้อทีÉ ๒ ว่า“ฤาษี มนุชะ กษัตริย ์และพราหมณ์จํานวนมากในโลก

นีÊ พากันบูชาย ัญแก่เทวดาทั Êงหลาย ชนเหล่านั Êนเป็นผู ้ไม่ประมาทแล้วในการบูชาย ัญได้ข้ามพ้นชาติ

และชราบ้างไหม” ๑๔  

 เนืÊอหาของปัญหาข้อทีÉ ๓ ว่า“ถ้าชนเหล่านั Êนผู ้ประกอบการบูชาย ัญ ข้ามพ้นชาติ

และชราไปไม่ได้ด้วยย ัญทั Êงหลาย เมืÉอเป็นเช่นนีÊ ใครเล่าในเทวโลกและมนุษยโลกข้ามชาติและชรา

ได”้ ๑๕  

 ๒. วิธีการถามปัญหาของปุณณกมาณพ 

 ผู ้ถามในปัญหาข้อแรกเป็นการถามเพืÉอทําให้ชัดเจนในสิÉงทีÉไม่เคยเห็น ปัญหาข้อทีÉ

สองเป็นการถามเพืÉอตัดความสงสัย ปัญหาข้อทีÉสามเพืÉอทําให้ชัดเจนในสิÉงทีÉไม่เคยเห็น 

 ๓. เป้าหมายการถามปัญหาของปุณณกมาณพ 

 เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๑ คือ“ผู ้ถามต้องการทราบว่าการบูชาย ัญนั ÊนทีÉทุกๆ

คนบนโลกประกอบพิธีกรรมบูชาย ัญเพืÉอหวังอะไร” 

 เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๒ คือ“ถามในเรืÉองการบูชาย ัญในเมืÉอบุคคลทําการ

บูชาย ัญบ่อยๆโดยไม่ขาด บูชาย ัญอย่างต่อเนืÉองจะสามารถข้ามชาติชราได้บ้างไหม ซึÉงผู ้ถามมีความ

สงสัยไม่แน่ใจไม่มีความรู้ในเรืÉองนีÊ จึงต้องการคําตอบ” 

 เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๓ คือ“ถามเพืÉออยากรู้ถึงความชัดเจนว่าในเมืÉอข้าม

ชาติชราไม่ได้แล้วจะมีใครทีÉสามารถข้ามชาติชราไดห้รือเพืÉอต้องการทีÉจะข้ามพ้นจากชาติชรามรณะ 

ซึÉงจะบรรลุถึงภูมิอันเป็นทีÉไม่เกิดไม่แก่ไม่ตายทีÉเรียกว่านิพพาน” 

 ๓.๓.๔  เมตตคูมาณพกับการทูลถามปัญหาพระพุทธเจ้า 

 ๑.  เนืÊอหาของปัญหาทีÉเมตตคูมาณพทูลถามพระพุทธเจ้า 

                              
 ๑๓ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๕๐/๗๔๙, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๖๘ /๑๔. 

 ๑๔ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/ ๑๐๕๒/ ๗๔๙, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/ ๗๐/๑๔. 

 ๑๕ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๕๔ / ๗๕๐, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๗๒/๑๕. 



 
๕๕ 

 เนืÊอหาของปัญหาข้อทีÉ ๑ ว่า“ทุกข์หลายรูปแบบอะไรก็ตามในโลกทุกข์เหล่านีÊ เกิด

มาจากทีÉไหนหนอ” ๑๖  

 เนืÊอหาของปัญหาข้อทีÉ ๒ ว่า“นักปราชญ์ทั Ê งหลายจะข้ามโอฆะ ชาติ ชรา โสกะ 
และปริเทวะได้อย่างไร” ๑๗  

 เนืÊอหาของปัญหาข้อทีÉ ๓ ว่า“ข้าพระองค์ชอบใจธรรมอันสูงสุดนั ÊนทีÉบุคคลรู้ชัด

แล้ว มีสติ เทีÉยวไปอยู ่พึงข้ามตัณหาทีÉชืÉอว่า วิสัตติกา ในโลกได”้ ๑๘  

 เนืÊอหาของปัญหาข้อทีÉ ๔ ว่า“ธรรมทีÉปราศจากอุปธิ พระองค์ตรัสไว้ดีแล้ว พระผู ้มี

พระภาคทรงละทุกข์ได้แล้วเป็นแน่ เพราะธรรมนีÊ พระองค์ทรงรู้ชัดแล้ว พระองค์ผู ้ เป็นพระมุนีตรัส

สอนชนเหล่าใดไม่หยุดหย่อน แม้ชนเหล่านั Êนก็พึงละทุกข์ได้เป็นแน่ เพราะฉะนั Êน ข้าพระองค์มาพบ

พระผู ้ มีพระภาคผู ้นาคะ ขอนมัสการพระองค ์(โดยหวังว่า) พระผู ้ มีพระภาค พึงตรัสสอนข้าพระองค์

ไม่หยุดหย่อนบ้าง” ๑๙  

 ๒.  วิธีการถามปัญหาของเมตตคูมาณพ 

 วิธีการถามในปัญหาข้อแรกเป็นการถามเพืÉอตัดความสงสัย ส่วนปัญหาข้อทีÉสอง

เป็นการถามเพืÉอตัดความสงสัย ปัญหาข้อทีÉสามเป็นการถามเพืÉอประโยชน์ตน  และปัญหาข้อทีÉสีÉก็

เป็นคําถามเพืÉอประโยชนต์น  

 ๓.  เป้าหมายการถามปัญหาของเมตตคูมาณพ 

 เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๑ คือ“ผู ้ถามต้องการทราบถึงต้นเหตุทีÉทําให้เกิด

ความทุกข์ซึÉงผู ้ถามมีความรู้ในเรืÉองนีÊอยูบ่้างแต่ก็ย ังมีความสงสัยอยู่จึงต้องการคําตอบเพืÉอให้ความ

กระจ่างชัด” 

 เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๒ คือ“ผูถ้ามมีความรู้ในเรืÉองทีÉถามอยู่ แต่ต้องการ

ทราบความชัดเจนและอยากทีÉจะหลุดพ้นจึงอยากรู้ว่านักปราชญ์จะข้ามโอฆะ ชาติ ชรา โสกะ

ปริเทวะได้อย่างไร” 

 เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๓ คือ“ผู ้ถามชอบใจในคําตอบคือมีความเข้าใจใน

คําตอบของพระพุทธเจ้าแต่ต้องการคําอธิบายเพืÉอให้ชัดเจนขึ Êน” 

 เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๔ คือ“ผู ้ถามต้องการทีÉจะพ้นทุกข์ พ้นจากกิเลสอย่าง

แน่แท้ ต้องการวิธีทีÉจะพ้นจากกิเลสนั Êน”  

                              
 ๑๖ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๕๖/๗๕๑, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๗๔ /๑๕. 

 ๑๗ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๕๙/๗๕๒, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/ ๗๗/๑๖. 

 ๑๘ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๖๑/๗๕๒, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๗๙ /๑๗. 

 ๑๙ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๖๔-๑๐๖๕/๗๕๓, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๘๒-๘๓ /๑๗. 



 
๕๖ 

 ๓.๓.๕  โธตกมาณพกับการทูลถามปัญหาพระพุทธเจ้า 

 ๑.  เนืÊอหาของปัญหาทีÉโธตกมาณพทูลถามพระพุทธเจ้า 

 เนืÊอหาของปัญหาข้อทีÉ ๑ ว่า“ข้าพระองค์มุ่งหวังจะรับฟังพระวาจาของพระองค์

อย่างยิ Éงบุคคลฟังพระสุรเสียงของพระองค์แล้วศึกษาธรรมเป็นเหตุดับกิเลสเพืÉอตน” ๒๐  

 เนืÊอหาของปัญหาข้อทีÉ ๒ ว่า“ข้าพระองค์ขอนมัสการพระองค ์ ข้าแต่พระองค์ผู ้

สักกะ ขอพระองค์โปรดปลดเปลืÊองข้าพระองค์จากความสงสัยทั Êงหลายเถิด” ๒๑  

 เนืÊอหาของปัญหาข้อทีÉ ๓ ว่า“ขอพระองค์ทรงพระกรุณาตรัสสอนวิเวกธรรมทีÉข้า

พระองค์จะพึงรู้แจ้งได ้และโดยวิธีทีÉข้าพระองค์ไม่ขัดข้องเหมือนอากาศ ข้าพระองค์จะพึงสงบอยู่

ในทีÉนีÊ แล เป็นผู ้ไม่อาศัย เทีÉยวไปอยู”่ ๒๒  

 เนืÊอหาของปัญหาข้อทีÉ ๔ ว่า“ข้าพระองค์ชอบใจความสงบอันสูงสุดนั ÊนทีÉบุคคลรู้

ชัดแล้ว มีสติ เทีÉยวไปอยู ่พึงข้ามตัณหาทีÉชืÉอว่า วิสัตติกา ในโลกได”้ ๒๓  

 ๒.  วิธีการถามปัญหาของโธตกมาณพ 

 วิธีการถามเป็นการถามเพืÉอประโยชน์ตน 

 ๓.  เป้าหมายการถามปัญหาของโธตกมาณพ 

 เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๑ คือ“ผู ้ถามเพืÉอต้องการธรรมเป็นเหตุทีÉทําให้ดับ

กิเลสของตน” 

 เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๒ คือ“ผู ้ถามมีความสงสัยในธรรมอยู่จึงต้องการทีÉจะ

พ้นจากความสงสัยนั Êน” 

 เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๓ คือ“ผู ้ถามต้องการทราบเรืÉองธรรมคือความสงัด

หรือวิเวกธรรมเพืÉอต้องการความสงบและไม่อาศัยในอารมณ์ไหนๆด้วยตัณหาหรือทิฏฐิ” 

 เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๔ คือ“ผู ้ถามต้องการทราบเรืÉองตัณหาทีÉชืÉอว่าวิสัตติกา” 

 ๓.๓.๖  อุปสีวมาณพกับการทูลถามปัญหาพระพุทธเจ้า 

 ๑.  เนืÊอหาของปัญหาทีÉอุปสีวมาณพทูลถามพระพุทธเจ้า 

  

                              
 ๒๐ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๖๘/๗๕๔, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๘๖/๑๘. 

 ๒๑ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๗๐/๗๕๕, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๘๘/๑๙. 

 ๒๒ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๗๒/ ๗๕๕, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๙๐/๑๙. 

 ๒๓ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๗๔ / ๗๕๖, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๙๒/๒๐. 



 
๕๗ 

 เนืÊอหาของปัญหาข้อทีÉ ๑ ว่า“ข้าพระองค์ผู ้ เดียวไม่ได้อาศัย (ใคร ๆ หรือสิÉงใด ๆ) 

จึงไม่สามารถข้ามห้วงกิเลสอันยิ Éงใหญ่ได้ขอพระองค์โปรดตรัสบอกอารมณ์ ทีÉข้าพระองค์ได้อาศัย

แล้ว พึงข้ามห้วงกิเลสนีÊ ได”้ ๒๔  

 เนืÊ อหาของปัญหาข้อทีÉ ๒ ว่า“บุคคลใดเป็นผู ้ปราศจากราคะในกามทั Ê งปวงละ

สมาบัติอืÉนอาศัยอากิญจัญญายตนสมาบัติ น้อมใจไปในสัญญาวิโมกข์ชั Êนสูง บุคคลนั Êนไม่หวั Éนไหว 

ดํารงอยู ่ในพรหมโลกชั Êนอากิญจัญญายตนะนั Êนได้หรือ” ๒๕  

 เนืÊอหาของปัญหาข้อทีÉ ๓ ว่า“ถ้าบุคคลนั Êนไม่หวั Éนไหว ดํารงอยู่ในพรหมโลกนั Êน

นานนับปีไม่ได้ไซร้ บุคคลนั Êนเป็นผู ้หลุดพ้นแล้ว มีความสงบเย็นอยู่ในพรหมโลกหรือ หรือว่า

วิญญาณของบุคคลนั Êนจะพึงจุติอีก” ๒๖  

 เนืÊอหาของปัญหาข้อทีÉ ๔ ว่า“มุนีนั Êนถึงความสลายไป หรือว่าไม่มี หรือว่าไม่แตก

ทําลาย เพราะมีความแน่แท ้พระองค์ผูเ้ป็นพระมุนี ขอโปรดตรัสตอบปัญหานั Êน แก่ข้าพระองค์ให้

แจ่มแจ้งด้วยเถิด เพราะธรรมนั Êนพระองค์ทรงรู้ชัดแล้ว” ๒๗  

 ๒.  วิธีการถามปัญหาของอุปสีวมาณพ 

 วิธีการถาม ปัญหาข้อแรกเป็นการถามเพืÉอทําให้ชัดเจนในสิÉงทีÉย ังไม่เคยเห็น 

ปัญหาข้อทีÉสองถึงปัญหาข้อทีÉสีÉ เป็นการถามเพืÉอตัดความสงสัย  

 ๓.  เป้าหมายการถามปัญหาของอุปสีวมาณพ 

 เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๑ คือ“ผู ้ถามต้องการทราบเรืÉ องการข้ามห้วงกิเลส

หรือห้วงทุกข”์ 

 เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๒ คือ“ผูถ้ามต้องการทราบเรืÉองการปฏิบัติตั Ê งอยู่ใน

อากิญจัญญายตนสมาบัติ ซึÉงผู ้ถามมีความรู้บ้างแต่ย ังมีความสงสัยอยู่จึงต้องการทราบเพืÉอความ

ชัดเจน” 

 เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๓ คือ“ผู ้ถามต้องการทราบเรืÉองเกีÉยวกับวิญญาณของ

ผู ้หลุดพ้นจากกิเลสเพราะผู ้ถามนั Êนมีความสงสัยอยู่ มีความรู้แต่ก็ย ังไม่แน่ใจในสิÉงทีÉรู้นักจึงถามเพืÉอ

ทําความกระจ่างแจ้งชัด” 

                              
 ๒๔ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/ ๑๐๗๖/ ๗๕๗, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๙๔ /๒๐. 

 ๒๕ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/ ๑๐๗๘/๗๕๗-๗๕๘, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/ ๙๖/๒๑. 

 ๒๖ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๘๐ / ๗๕๘, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๙๘ /๒๑. 

 ๒๗ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๘๒ /๗๕๘-๗๕๙, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๑๐๐ /๒๒. 



 
๕๘ 

 เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๔ คือ“ผู ้ถามต้องการทราบเรืÉองเกีÉยวกับการตายเกิด

ตายสูญผู้ถามนั Êนมีความสงสัยอยู่ มีความรู้แต่ก็ย ังไม่แน่ใจในสิÉงทีÉรู้นักจึงถามเพืÉอทําความชัดเจนใน

เรืÉองทีÉถาม”   

 ๓.๓.๗  นันทมาณพกับการทูลถามปัญหาพระพุทธเจ้า 

  ๑. เนืÊอหาของปัญหาทีÉนนัทมาณพทูลถามพระพุทธเจ้า 

 เนืÊอหาของปัญหาข้อทีÉ ๑ ว่า“ชนทั Êงหลายกล่าวว่า มุนีทั Êงหลายมีอยู่ในโลก คํากล่าว

นีÊนั Êนเป็นอย่างไร ชนทั Êงหลายย่อมเรียกบุคคลผู ้ เป็นไปด้วยญาณหรือว่าย่อมเรียกบุคคลผู ้ เป็นไปด้วย

ความเป็นอยู่ว่า เป็นมุนี” ๒๘  

  เนืÊ อหาของปัญหาข้อทีÉ ๒ ว่า“สมณพราหมณ์บางพวกย่อมกล่าวความหมดจด 

เพราะรูปทีÉเห็นบ้าง เพราะเสียงทีÉได้ยินบ้าง เพราะศีลและวัตรบ้าง เพราะพิธีหลากหลายบ้าง สมณ

พราหมณ์พวกนั Êนผู ้ประพฤติตนเคร่งครัดในหลักการของตนนั Êน ข้ามชาติและชราได้บ้างหรือไม่” ๒๙  

 เนืÊอหาของปัญหาข้อทีÉ ๓ ว่า“หากพระองค์ผู ้ เป็นพระมุนีตรัสว่าสมณพราหมณ์

พวกนั Êนย ังข้ามห้วงกิเลสไม่ได้ เมืÉอเป็นเช่นนั Êน ใครเล่าในเทวโลกและมนุษยโลก ชืÉอว่าข้ามชาติและ

ชราไปได”้ ๓๐  

 ๒. วิธีการถามปัญหาของนันทมาณพ 

 วิธีการถามคําถามทีÉนันทมาณพถามในปัญหาข้อแรกถึงปัญหาข้อทีÉสาม เป็นการ

ถามเพืÉอตัดความสงสัย 

 ๓. เป้าหมายการถามปัญหาของนันทมาณพ 

 เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๑ คือ “ผู ้ถามต้องการทราบเรืÉองเกีÉยวกับมุนี ซึÉงผู ้ถาม

มีความรู้เรืÉองมุนีอยู่บ้างก็ย ังมีความสงสัยในเรืÉองนีÊอยู่ มุนีทีÉรู้นั Êนเป็นคํากล่าวทีÉลัทธิต่างๆใช้เรียกผู ้ทีÉ

มีความรอบรู้ว่าเป็นมุนี แต่มุนีในพระพุทธศาสนานั Êนเป็นอย่างไร ผู ้ถามต้องการถามเพืÉอคลายความ

สงสัยและต้องการความชัดเจน” 

  เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๒ คือ“ผู ้ถามต้องการทราบเรืÉองเกีÉยวกับความหมด

จดหรือวิสุทธิ ซึÉงในทุกลัทธิปฏิบัติกันมา ผู ้ถามมีความรู้ในเรืÉองนีÊ อยู่แต่เป็นเรืÉองของลัทธิอืÉน จึงมี

ความสงสัยและต้องการทราบเพืÉอความชัดเจนในเรืÉองนีÊ ว่าเมืÉอผู ้ประพฤติตนเคร่งครัดแล้วจะข้าม

ชาติชราได้หรือไม่” 

                              
 ๒๘ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๘๔ /๗๕๙, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๑๐๒ /๒๒. 

 ๒๙ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๘๖ /๗๖๐, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/ ๑๐๔/๒๓. 

 ๓๐ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๘๘ /๗๖๑, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๑๐๖ /๒๓-๒๔. 



 
๕๙ 

  เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๓ คือ“ผู ้ถามต้องการทราบเรืÉองเกีÉยวกับผู ้ข้ามชาติ

และชราได ้ผู ้ถามมีความสงสัยอีกว่าใครทีÉจะสามารถข้ามชาติและชราได”้  

 ๓.๓.๘   เหมกมาณพกับการทูลถามปัญหาพระพุทธเจ้า 

  ๑. เนืÊอหาของปัญหาทีÉเหมกมาณพทูลถามพระพุทธเจ้า 

 เนืÊอหาของปัญหาข้อทีÉ ๑ ว่า “ก่อนแต่ศาสนาของพระโคดม อาจารย์เจ้าลัทธิเหล่า

ใดเคยตอบแก่ข้าพระองค์ว่า เหตุนีÊ ได้เป็นมาแล้วอย่างนีÊ จักเป็นอย่างนีÊ ค ําตอบทั Êงหมดเป็นคําทีÉเชืÉอ

สืบต่อกันมา ค ําตอบทั Êงหมดนั Êนมีแต่จะทําให้ตรึกไปต่าง ๆ ข้าพระองค์จึงไม่ยินดีในคําตอบนั Êน ข้า

แต่พระมุนี บุคคลรู้ชัดธรรมใดแล้ว มีสติ เทีÉยวไปอยู ่พึงข้ามตัณหาทีÉชืÉอว่าวิสัตติกาในโลกได้ขอ

พระองค์โปรดตรัสบอกธรรม (นั Êน) ทีÉเป็นเครืÉองกําจัดตัณหา แก่ข้าพระองคด์้วยเถิด” ๓๑  

 ๒.  วิธีการถามปัญหาของเหมกมาณพ 

 วิธีการถามเป็นการถามเพืÉอประโยชนต์น เพราะมีเป้าหมายของการถามคือนําไปสู่

การปฏิบัติเพืÉอนําไปสู่การดับทุกขคื์อตัดและทําลายซึÉงตัณหาทั Êงหลาย  

 ๓. เป้าหมายการถามปัญหาของเหมกมาณพ 

 เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๑ คือ “ถามตอ้งการทราบเกีÉยวกับคําพยากรณ์ของ

อาจารย์เจ้าลัทธิ ธรรมเครืÉองกําจัดตัณหาและนิพพานซึÉ งผู ้ถามมีความรู้ในเรืÉ องนีÊ อยู่แล้วแต่เป็น

ความรู้ทีÉอยู่ภายนอกลัทธิ ไม่ใช่ความรู้ในพระพุทธศาสนา ผู ้ถามจึงต้องการทีÉจะหลุดพ้นจากทุกข์

และตัณหาในทางพระพุทธศาสนาจึงต้องการความรู้ทีÉจะปฏิบัติตนเพืÉอหลุดพ้น” 

 ๓.๓.๙  โตเทยยมาณพกับการทูลถามปัญหาพระพุทธเจ้า 

  ๑. เนืÊอหาของปัญหาทีÉโตเทยยมาณพทูลถามพระพุทธเจ้า 

  เนืÊอหาของปัญหาข้อทีÉ ๑ ว่า“กามทั Ê งหลายไม่อยู่ในบุคคลใด ตัณหาไม่มีแก่บุคคล

ใด และบุคคลใดข้ามพ้นจากความสงสัยได้แล้ว วิโมกข์ของบุคคลนั Êนเป็นเช่นไร” ๓๒  

  เนืÊ อหาของปัญหาข้อทีÉ ๒ ว่า“บุคคลนั Ê นเป็นผู ้ไม่มีความหวังหรือว่าย ังหวังอยู่ 

บุคคลนั Êนเป็นผู ้ มีปัญญาหรือว่าย ังมีความดําริด้วยปัญญา ข้าพระองค์จะพึงรู้จักพระมุนีได้อย่างไร” 

๓๓  

 

 

                              
 ๓๑ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๙๑-๑๐๙๒/๗๖๒-๗๖๓, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๑๐๙-๑๑๐ /๒๕. 

 ๓๒ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๙๕ /๗๖๓, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๑๑๓ /๒๖. 

 ๓๓ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๙๗ /๗๖๔, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๑๑๕ / ๒๖. 



 
๖๐ 

 

  ๒. วิธีการถามปัญหาของโตเทยยมาณพ 

 วิธีการถาม ปัญหาข้อแรกเป็นการถามเพืÉอทําให้ชัดเจนในสิÉงทีÉย ังไม่เคยเห็น 

ปัญหาข้อทีÉทีÉสองเป็นการถามเพืÉอตัดความสงสัยความข้องใจทีÉมีอยู่ 

 ๓. เป้าหมายการถามปัญหาของโตเทยยมาณพ 

 เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๑ คือ“ผู ้ถามต้องการทราบเกีÉยวกับกามและวิโมกข ์

ซึÉงผู ้ถามย ังไม่มีความรู้ในเรืÉองนีÊ จึงต้องการถามเพืÉอความกระจ่างแจ้ง” 

  เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๒ คือ“ผู ้ถามต้องการทราบเกีÉยวกับความหวังและ

ปัญญา ในเรืÉองนีÊผู ้ถามมีความรู้อยู่บ้างแต่ก็ย ังมีความสงสัยไม่แน่ใจจึงถามเพืÉอคลายความสงสัยนั Êน” 

 ๓.๓.๑๐ กัปปมาณพกับการทูลถามปัญหาพระพุทธเจ้า 

 ๑. เนืÊอหาของปัญหาทีÉกัปปมาณพทูลถามพระพุทธเจ้า 

  เนืÊอหาของปัญหาข้อทีÉ ๑ ว่า“ขอพระองค์โปรดตรัสทีÉพึÉงของสัตว์ทั Ê งหลาย ผู ้อยู่

ท่ามกลางสาคร ผู ้ถูกชราและมรณะครอบงํา ในขณะเกิดห้วงนํ Ê าอันเป็นมหันตภัย ขอพระองค์โปรด

ตรัสบอกทีÉพึÉง โดยวิธีทีÉทุกข์นีÊ  จะไม่พึงมีแก่ข้าพระองค์อีก” ๓๔  

 ๒. วิธีการถามปัญหาของกัปปมาณพ 

 วิธีการถาม คําถามทีÉถามนีÊ เป็นการถามเพืÉอตัดความสงสัยโดยยกอุปมาเข้ามา

ประกอบ เป้าหมายของการถามคือนําไปสู่การปฏิบัติเพืÉอดับกิเลสและพ้นทุกข์ 

 ๓. เป้าหมายการถามปัญหาของกัปปมาณพ 

 เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๑ คือ“ผู ้ถามต้องการทราบเกีÉยวกับทีÉพึ Éงของสรรพ

สัตว์ผู ้ตกอยู่ท่ามกลางสังสารวัฏ ในคําถามนีÊ ผู ้ถามได้มีความรู้และศึกษาในเรืÉ องนีÊ มาบ้างแต่ย ังมี

ความสงสัยในเรืÉองนีÊอยู่ จึงถามเพืÉอตัดความสงสัยเพืÉอความชัดเจนและต้องการหลุดพ้นจากทุกข์” 

 ๓.๓.๑๑  ชตุกัณณิมาณพกับการทูลถามปัญหาพระพุทธเจ้า 

 ๑. เนืÊอหาของปัญหาทีÉชตุกัณณิมาณพทูลถามพระพุทธเจ้า 

 เนืÊ อหาของปัญหาข้อทีÉ ๑ ว่า“ขอพระองค์โปรดตรัสบอกสันติบท ขอพระองค์

โปรดตรัสบอกธรรมอันแท้จริงนั Êนแก่ข้าพระองค์ด้วยเถิด เพราะว่า พระผู ้ มีพระภาคเจ้าทรงครอบงํา

กามทั Ê งหลายด้วยพระเดช ทรงเคลืÉอนไหวอยู่เหมือนดวงอาทิตย์มีแสงสว่างส่องปกคลุมทั Éวปฐพี 

                              
 ๓๔ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/ ๑๐๙๙/๗๖๕, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๑๑๗ /๒๗. 



 
๖๑ 

พระองค์ผู ้ มีพระปัญญาอันไพบูลย์ ขอพระองค์โปรดตรัสบอกธรรมเป็นเครืÉองละชาติและชราใน

โลกนีÊ  เพืÉอข้าพระองค์ผู ้ มีปัญญาน้อยจะพึงรู้แจ้งได้” ๓๕  

 ๒. วิธีการถามปัญหาของชตุกัณณิมาณพ 

 วิธีการถามเป็นการถามเพืÉอประโยชน์ทีÉปราศจากกิเลส ชตุกัณณิมาณพทูลถาม

ปัญหากับพระพุทธเจ้าโดยมีเป้าหมายคือมุ่งทีÉจะหาทางพ้นทุกข ์

 ๓. เป้าหมายการถามปัญหาของชตุกัณณิมาณพ 

 เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๑ คือ“ผู ้ถามต้องการทราบเกีÉยวกับสันติบทและธรรม

สําหรับเป็นเครืÉองละชาติ ชรา ซึÉงผู ้ถามได้มีความรู้ในเรืÉองนีÊบ้างแต่ก็ต้องการหลุดพ้นจากทุกข์จึงทูล

ถามเพืÉอขอวิธีปฏิบัติให้หลุดพ้นจากชาติและชรา ค ําถามทีÉกราบทูลถามนั ÊนเพืÉอต้องการทีÉจะพ้นจาก

ทุกข์ พ้นจากการเกิดและการแก่” 

 ๓.๓.๑๒  ภัทราวุธมาณพกับการทูลถามปัญหาพระพุทธเจ้า 

  ๑. เนืÊอหาของปัญหาทีÉภัทราวุธมาณพทูลถามพระพุทธเจ้า 

 เนืÊอหาของปัญหาข้อทีÉ ๑ ว่า“ข้าพระองค์ขอทูลอาราธนาพระองค์ผู ้ทรงละอาลัย ตัด

ตัณหาได้ ไม่มีตัณหาเหตุให้หวั Éนไหว ทรงละความเพลิดเพลินได้ ข้ามห้วงกิเลสได้ หลุดพ้นแล้ว ละ

ธรรมเครืÉองดําริ มีปัญญาดี ข้าพระองค์ผู ้ มีความเพียร ชนในชนบทต่างๆ มาชุมนุมกันประสงค์จะฟัง

พระดํารัสหวังกันว่า ได้ฟังแล้วจะกลับไป ขอพระองค์จงตรัสตอบปัญหาแก่ชนเหล่านั Êนให้สําเร็จ

ประโยชน์เถิด เพราะธรรมนีÊพระองค์ทรงรู้ชัดแจ้งแล้ว” ๓๖  

 ๒.  วิธีการถามปัญหาของภัทราวุธมาณพ 

 วิธีการถามเพืÉอทําให้ชัดเจนในสิÉงทีÉย ังไม่เคยเห็น   

 ๓.  เป้าหมายการถามปัญหาของภัทราวธุมาณพ 

 เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๑ คือ“ผู ้ถามต้องการทราบเกีÉยวกับวิธีการละตัณหา 

และกิเลส ผู้ถามย ังไม่มีความรู้ในเรืÉองนีÊ จึงต้องการทีÉจะรู้วิธีทีÉปฏิบัติเพืÉอหลุดพ้นจากกิเลสตัณหา” 

 ๓.๓.๑๓  อุทยมาณพกับการทูลถามปัญหาพระพุทธเจ้า 

  ๑. เนืÊอหาของปัญหาทีÉอุทยมาณพทูลถามพระพุทธเจ้า 

                              
 ๓๕ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๑๐๓-๑๑๐๔/๗๖๖, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๑๒๑-๑๒๒ / ๒๘. 

 ๓๖ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๑๐๘-๑๑๐๙ /๗๖๗-๗๖๘, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๑๒๖-๑๒๗ /๒๙-๓๐. 



 
๖๒ 

 เนืÊอหาของปัญหาข้อทีÉ ๑ ว่า“ข้าพระองค์มีปัญหาทีÉจะทูลถาม จึงมาเฝ้าพระองค์ผู ้

ทรงมีฌาน ปราศจากธุลี ประทับนั Éงอยู ่ผู ้ทรงทํากิจสําเร็จแล้ว ไม่มีอาสวะ ทรงถึงฝัÉงแห่งธรรมทั Ê ง

ปวง ขอพระองค์โปรดตรัสบอกอัญญาวิโมกข์อันเป็นเครืÉองทําลายอวิชชาด้วยเถิด” ๓๗  

 เนืÊอหาของปัญหาข้อทีÉ ๒ ว่า“สัตว์โลกมีอะไรเป็นเครืÉองประกอบไว ้อะไรเล่าเป็น

เหตุเทีÉยวไปของสัตว์โลกนั Êน เพราะละอะไรได้เล่า พระองค์จึงตรัสว่า นิพพาน” ๓๘  

 เนืÊอหาของปัญหาข้อทีÉ ๓ ว่า“สัตว์โลกมีสติเทีÉยวไปอยู่อย่างไรวิญญาณจึงดับสนิท” 

๓๙  

 ๒. วิธีการถามปัญหาของอุทยมาณพ 

 วิธีการถามในปัญหาข้อแรก เพืÉอทําให้ชัดเจนในสิÉงทีÉย ังไม่เคยเห็น ส่วนปัญหาข้อ

ทีÉสองเป็นการถามเพืÉอตัดความสงสัยความข้องใจทีÉมีอยู่และปัญหาข้อสุดท้ายเป็นการถามเพืÉอ

ประโยชน์ตน 

 ๓. เป้าหมายการถามปัญหาของอุทยมาณพ 

 เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๑ คือ“ผูถ้ามต้องการทราบเกีÉยวกับธรรมเป็นเครืÉอง

พ้นหรือทําลายอวิชชา ซึÉงผู ้ถามย ังไม่มีความรู้ในเรืÉองนีÊ  จึงทูลถามเพืÉอขอความรู้และวิธีปฏิบัติเพืÉอ

ทําลายอวิชชา” 

 เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๒ คือ“ถามต้องการทราบเกีÉยวกับโลกและนิพพาน ผู ้

ถามมีความรู้ในเรืÉองเหล่านีÊอยู่บา้งแต่ย ังไม่แน่ใจในสิÉงทีÉรู้ จึงทูลถามเพืÉอต้องการตัดความสงสัยและ

มีความรู้ในเรืÉองนีÊอย่างชัดเจน” 

 เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๓ คือ“ถามต้องการทราบเรืÉองวิธีทําสติอย่างไรให้

วิญญาณดับสนิท ผู ้ถามต้องการทีÉจะทราบวิถีทางทีÉจะหลุดพ้นจากกิเลส ตัณหา หลุดพ้นจากทุกข์จึง

ทูลถามปัญหาในเรืÉองนีÊ” 

 ๓.๓.๑๔  โปสาลมาณพกับการทูลถามปัญหาพระพุทธเจ้า 

 ๑. เนืÊอหาของปัญหาทีÉโปสาลมาณพทูลถามพระพุทธเจ้า 

 เนืÊอหาของปัญหาข้อทีÉ ๑ ว่า“ข้าพระองค์ขอทูลถามถึงญาณ ของบุคคลผู ้ไม่มีรูป

สัญญา ผู ้ละรูปกายได้ทั Ê งหมด ผู ้พิจารณาทั Ê งภายในและภายนอกเห็นวา่ไม่มีอะไร บุคคลผู ้ เป็น

เช่นนั Êน ควรแนะนําอย่างไร” ๔๐  

                              
 ๓๗ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/ ๑๑๑๒/๗๖๘-๗๖๙, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๑๓๐ /๓๐. 

 ๓๘ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๑๑๕ /๗๖๙, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๑๓๓ /๓๑. 

 ๓๙ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๑๑๗ /๗๗๐, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/ ๑๓๕/๓๑. 

 ๔๐ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๑๑๙-๑๑๒๐/๗๗๐-๗๗๑, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/ ๑๓๗-๑๓๘/๓๒. 



 
๖๓ 

 ๒. วิธีการถามปัญหาของโปสาลมาณพ 

   วิธีการถามเป็นการถามเพืÉอประโยชน์ตน 

        ๓. เป้าหมายการถามปัญหาของโปสาลมาณพ 

  เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๑ คือ“ผู ้ถามต้องการทราบเกีÉยวกับญาณของบุคคลผู้

ไม่มีรูปสัญญา ผูล้ะรูปกายได ้ในคําถามนีÊผู ้ถามมีความรู้ในเรืÉองนีÊ บ้างจึงถามเพืÉอต้องการวิธีปฏิบัติ

นําไปสู่การพ้นทุกข”์ 

 ๓.๓.๑๕  โมฆราชมาณพกับการทูลถามปัญหาพระพุทธเจ้า 

  ๑.  เนืÊอหาของปัญหาทีÉโมฆราชมาณพทูลถามพระพุทธเจ้า 

  เนืÊอหาของปัญหาข้อทีÉ ๑ ว่า“ข้าพระองค์ได้ทูลถามพระองค์ผู ้ศากยะ ๒ ครั Ê งแล้ว 

พระผู ้ มีพระภาคเจ้าผู ้ มีพระจักษุมิได้ตรัสตอบแก่ข้าพระองค์ ข้าพระองค์ได้ยินมาว่า พระผู ้ มีพระภาค

เจ้าผู ้ เป็นเทพฤาษี ถ้ามีผู ้ ใดถามปัญหาถึง ๓ ครั Ê ง ก็จะตรัสตอบ โลกนีÊ  โลกอืÉน พรหมโลก      อีกทั Ê ง

เทวโลก ย่อมไม่ทราบชัดความเห็นของพระองค์ผู ้โคตมโคตร ผู ้ มีพระยศ ข้าพระองค์มีปัญหาทีÉจะ

ทูลถามจึงมาเฝ้าพระองค์ ผู ้ทรงมีปกติเห็นธรรมอันงามอย่างนีÊ  บุคคลพิจารณาเห็นโลกอย่างไร

มัจจุราชจึงจะมองไม่เห็น” ๔๑   

 ๒. วิธีการถามปัญหาของโมฆราชมาณพ 

 วิธีการถามเป็นการถามเพืÉอประโยชนต์น 

 ๓. เป้าหมายการถามปัญหาของโมฆราชมาณพ 

 เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๑ คือ“ผู ้ถามต้องการทราบเกีÉยวกับโลกและบุคคลผู้

พิจารณาโลกโดยความว่างเปล่า ผู้ถามต้องการหลุดพ้นจากทุกข์มุ่งสู่พระนิพพานแต่ย ังติดอยู่ย ังไม่รู้

แจ้งชัดจึงทูลถามวิธีปฏิบัติเพืÉอหลุดพ้นจากทุกข”์ 

 ๓.๓.๑๖  ปิงคิยมาณพกับการทูลถามปัญหาพระพุทธเจ้า 

  ๑. เนืÊอหาของปัญหาทีÉปิงคิยมาณพทูลถามพระพุทธเจ้า 

  เนืÊ อหาของปัญหาข้อทีÉ ๑ ว่า“ข้าพระองค์เป็นคนแก่ มีก ําลังน้อย ผิวพรรณเศร้า

หมอง นัยน์ตาทั Ê งสองไม่แจ่มใส หูก็ฟังไม่สะดวก ขอข้าพระองค์อย่าได้เป็นคนหลงเสียหายใน

ระหว่างนีÊ เลย ขอพระองค์จงตรัสบอกธรรมทีÉเป็นเครืÉองละชาติและชราในโลกนีÊ ซึÉงข้าพระองค์จะ

พึงรู้แจ้งได้เถิด” ๔๒  

                              
 ๔๑ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๑๒๓-๑๑๒๕ /๗๗๒, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๑๔๑-๑๔๓ /๓๓. 

 ๔๒ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/ ๑๑๒๗/๗๗๓, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/ ๑๔๕/๓๔. 



 
๖๔ 

  เนืÊ อหาของปัญหาข้อทีÉ ๒ ว่า“ทิศใหญ่ ๔ ทิศน้อย ๔ ทิศเบืÊองบน ๑ เบืÊองตํ Éา ๑ 

เหล่านีÊ รวมเป็น ๑๐ สิÉงใดๆในโลกทีÉพระองค์ไม่ทรงเห็น ไม่ทรงได้ยิน ไม่ทรงทราบ หรือไม่ทรงรู้

แจ้ง มิได้มีเลย ขอพระองค์จงตรัสบอกธรรมทีÉเป็นเครืÉองละชาติและชราในโลกนีÊ ซึÉงข้าพระองค์จะ

พึงรู้แจ้งได้เถิด” ๔๓  

  ๒. วิธีการถามปัญหาของปิงคิยมาณพ 

  วิธีการถามปัญหาทั Êงสองข้อนั ÊนเพืÉอทําให้ชัดเจนในสิÉงทีÉย ังไม่เคยเห็น ปิงคิยมาณพ

ทูลถามปัญหาโดยมีเป้าหมายคือมุ่งสู่การปฏิบัติเพืÉอหาทางพ้นทุกข ์

 ๓. เป้าหมายการถามปัญหาของปิงคิยมาณพ 

 เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๑ คือ“ถามต้องการทราบเกีÉยวกับธรรมเป็นเครืÉองละ

ชาติและชราในทีÉนีÊ เพราะผู ้ถามนั Êนชราภาพมาก จึงต้องการทีÉจะพ้นจากความชรานั Êน ทูลถามวิธีทีÉจะ

พ้นจากชาติและชราในโลกนีÊ” 

 เป้าหมายการถามปัญหาข้อทีÉ ๒ คือ“ผู ้ถามต้องการทราบเกีÉยวกับธรรมเป็นเครืÉอง

ละชาติและชราในอัตภาพนีÊ ผู ้ถามย ังไม่มีความเข้าใจในเรืÉองนีÊ มากนัก จึงทูลถามเกีÉยวกับเรืÉองนีÊ อีก

ครั Ê ง เพืÉอทีÉจะหลุดพ้นจากชาติและชรา” 

 ๓.๓.๑๗  สรุปเนืÊอหาปัญหาของมาณพ ๑๖ คน 

 เนืÊอหาปัญหาของมาณพ ๑๖ คนมีความสัมพันธ์เกีÉยวเนืÉองกัน วิธีการถามของแต่ละคนเป็น

การถามเพืÉอทําให้ชัดเจนในสิÉงทีÉย ังไม่เคยเห็น ถามเพืÉอตัดความสงสัย การถามเพืÉอเทียบเคียงในสิÉงทีÉ

เคยเห็นแล้ว    การถามเพืÉอประโยชน์ตน การถามเพืÉอประโยชน์ผู ้ อืÉน การถามเพืÉอประโยชน์ตนและ

ผู ้ อืÉน จุดมุ่งหมายของการถามคือเพืÉอการหลุดพ้นจากการเวียนว่ายตายเกิดในภพนีÊ 
 

                              
 ๔๓ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๑๒๙ /๗๗๓, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/ ๑๔๗/ ๓๕. 



 

บททีÉ ๔ 

 

วิเคราะห์พุทธวิธีการตอบปัญหาของมาณพ ๑๖ คนตามกรอบอริยสัจ ๔ 

 

 ในบทนีÊ จะเป็นการกล่าวถึงพุทธวิธีการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้ากับปัญหาของ

มาณพ ๑๖ คนและวิเคราะห์ความสัมพันธ์ของปัญหามาณพตามกรอบอริยสัจ ๔ 

๔.๑  พุทธวิธีการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า 

 ๔.๑.๑  พุทธวิธกีารตอบปัญหาของพระพุทธเจ้ากับปัญหาของอชิตมาณพ  

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๑ ว่า“โลกถูกอวิชชาหุ้มห่อไว้ โลกไม่แจ่มแจ้งเพราะความ

ตระหนีÉ และความประมาท เรากล่าวว่าตัณหา เป็นเครืÉองฉาบทาโลกนีÊ ไว ้ ทุกข์เป็นภัยใหญ่ของโลก

นั Êน” ๑  

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๒ ว่า“กระแสเหล่าใดทีÉมีอยู่ สติเป็นเครืÉ องกั Êนกระแส

เหล่านั Êนได้ กระแสเหล่านั Êนอันบัณฑิตย่อมปิดกั Êนได้ด้วยปัญญา” ๒  

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๓ ว่า“นามและรูปย่อมดับไปไม่มีส่วนเหลือ ณ ทีÉใด สติ

และปัญญานีÊ ย่อมดับไป ณ ทีÉนั Êน เพราะความดับแห่งวิญญาณ” ๓  

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๔ ว่า“ภิกษุไม่พึงก ําหนัดยินดีในกามทั Ê งหลาย พึงเป็นผู ้มี

ใจไม่ขุ่นมัว ฉลาดในธรรมทั Êงปวง มีสติดํารงอยู่” ๔  

 ผลลัพธ์ทีÉได้หลังจากการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า 

 อชิตมาณพและศิษย์ทีÉเป็นบริวารทั Ê ง ๑ ,๐๐๐ คน ได้ฟังพระวาจาตรัสตอบก็เข้าใจแจ่ม

แจ้ง  ได้ด ว งต า เ ห็น ธร รม  จึ งทู ลข ออุ ป สมบ ท  พร ะ พุ ทธ เ จ้าท ร ง อุป สม บท ให้ด้ว ย วิ ธี

เอหิภิกขุอุปสัมปทา พร้อมกับการบรรลุพระอรหันต ์

 

 

 

                                            
 ๑ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๔๐ /๗๔๕, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๕๘ /๑๑. 

 ๒ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๔๒ /๗๔๖, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐ /๖๐/๑๒. 

 ๓ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๔๔ /๗๔๗, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๖๒ /๑๒. 

 ๔ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕ /๑๐๔๖/๗๔๗, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๖๔ /๑๒. 



 
 

๖๖ 

 ๔.๑.๒  พุทธวิธีการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้ากับปัญหาของติสสเมตเตยยมาณพ  

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๑ ว่า“ภิกษุเป็นผู ้มีพรหมจรรย ์(เพราะเห็นโทษในกาม)

ทั Êงหลาย ชืÉอว่าเป็นผู ้สันโดษ” 

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๒ ว่า“ผู ้คลายตัณหาแล้ว มีสติทุกเมืÉอ รู้ธรรมทั Ê งหลายแล้ว

ดับกิเลสได ้ภิกษุนั ÊนชืÉอว่าไม่มีความหวั Éนไหว” 

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๓ ว่า“ภิกษุนั ÊนชืÉอว่ารู้ชัดส่วนสุดทั Êง    ๒    ด้านแล้ว ไม่ยึด

ติดในท่ามกลางดว้ยมันตา” 

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๔ ว่า“เราเรียกภิกษุนั Êนว่าเป็นมหาบุรุษ” 

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๕ ว่า“ภิกษุนั ÊนชืÉอว่าล่วงพ้นเครืÉองร้อยรัดในโลกนีÊ ได้” ๕  

 ผลลัพธ์ทีÉได้หลังจากการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า 

 ติสสเมตเตยยมาณพและศิษย์ทีÉเป็นบริวารเมืÉอได้รับฟังพระดํารัสแล้วก็คิดตามจนรู้แจ้ง

เห็นจริง ได้ดวงตาเห็นธรรมทูลขออุปสมบท พระพุทธเจ้าทรงอุปสมบทด้วยวิธีเอหิภิกขุอุปสัมปทา 

และบรรลุพระอรหันต ์

 ๔.๑.๓  พุทธวิธีการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้ากับปัญหาของปุณณกมาณพ  

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๑ ว่า“ฤาษี มนุชะ กษัตริย ์และพราหมณ์จํานวนมากใน

โลกนีÊ พากันบูชาย ัญแก่เทวดาทั Ê งหลาย ชนเหล่านั Êนหวังความเป็นอย่างนีÊ อาศัยชราจึงพากันบูชา

ย ัญ” ๖  

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๒ ว่า“ชนเหล่านั Êนหวัง ชืÉนชม มุ่งหวัง จึงพากันบูชาย ัญ 

เพราะอาศัยลาภจึงมุ่งหวังกาม เรากล่าวว่า ชนเหล่านั Êนผู ้ประกอบการบูชาย ัญ เป็นผู ้ก ําหนัดยินดีใน

ภพ ข้ามพ้นชาติและชราไปไม่ได”้ ๗  

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๓ ว่า“เรากล่าวว่า บุคคลใดไม่มีความหวั Éนไหวในโลก

ไหน ๆ เพราะทราบชัดฝัÉงนีÊ และฝัÉงโน้นในโลก บุคคลนั Êนเป็นผู ้สงบ ปราศจากควัน ไม่มีทุกข์ ไม่มี

ความหวัง ชืÉอว่า ข้ามชาติและชราได้แล้ว” ๘  

  

 

 

                                            
 ๕ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๔๘-๑๐๔๙/๗๔๘, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐ /๖๖-๖๗/๑๓. 

 ๖ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๕๑ /๗๔๙, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๖๙ /๑๔. 

 ๗ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๕๓ /๗๕๐, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐ /๗๑/๑๔-๑๕. 

 ๘ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕ /๑๐๕๕/๗๕๐, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๗๓ /๑๕. 



 
 

๖๗ 

 ผลลัพธ์ทีÉได้หลังจากการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า 

 หลังจากทีÉปุณณกมาณพได้ฟังพระดํารัสตอบของพระพุทธเจ้าจนคลายข้อสงสัยทั Ê ง

หมดแล้วจึงเลืÉอมใส ทูลขออุปสมบท พระพุทธองค์ทรงอุปสมบทให้ด้วยวิธีเอหิภิกขุอุปสัมปทา ทั Ê ง

ปุณณกมาณพและศิษย์บริวารอีก ๑,๐๐๐ บรรลุพระอรหันต ์ 

 ๔.๑.๔  พุทธวิธีการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้ากับปัญหาของเมตตคมูาณพ  

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๑ ว่า“ทุกข์หลายรูปแบบอะไรก็ตามในโลกนีÊ ล้วนเกิดมา

แต่อุปธิเป็นต้นเหตุ ผู ้ใดแลไม่มีปัญญาก่ออุปธิ ผู ้นั Ê นจัดว่าเป็นคนเขลา ย่อมเข้าถึงทุกข์บ่อยๆ 

เพราะฉะนั Êนบุคคลรู้ชัดอยู่ เป็นผู ้ มีปกติ พิจารณาเห็นทุกข์ว่ามีชาติเป็นแดนเกิด ไม่ควรก่ออุปธิ” ๙   

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๒ ว่า“บุคคลรู้ชัดธรรมใดแล้ว มีสติ เทีÉยวไปอยู ่พึงข้าม

ตัณหาทีÉชืÉอว่า วิสัตติกา ในโลกได ้เราจักกล่าวธรรมทีÉประจักษ์ด้วยตนเอง ในธรรมทีÉเราเห็นแล้วแก่

เธอ” ๑๐   

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๓ ว่า“เธอรู้ชัดธรรมอย่างใดอย่างหนึÉ ง ซึÉงเป็นธรรมชั Êนสูง 

ชั Êนตํ Éา และชั Êนกลาง เธอจงบรรเทาความเพลิดเพลิน ความถือมั Éนและวิญญาณในธรรมเหล่านั Êนเสีย

ไม่พึงตั Êงอยู่ในภพ ภิกษุผู ้ มีปกติอยู่อย่างนีÊ มีสติ ไม่ประมาท รู้แจ้ง ละความยึดถือว่าเป็นของเราแล้ว

เทีÉยวไปอยู ่พึงละชาติ ชรา โสกะ และปริเทวะ อันเป็นทุกข์ในอัตภาพนีÊ ได้แน่นอน” ๑๑   

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๔ ว่า“บุคคลทีÉเธอรู้จักว่าเป็นพราหมณ์ผู ้จบเวท ไม่มีเครืÉอง

กังวล ไม่ข้องในกามภพ ข้ามโอฆะได้แล้วโดยแท้และเป็นผู ้ข้ามถึงฝัÉง ไม่มีกิเลสดุจตะปูตรึงใจ หมด

ความสงสัยแล้ว นรชนใดในทีÉนีÊ เป็นผู ้ มีปัญญา จบเวท สลัดกิเลสเครืÉองข้องในภพน้อยภพใหญ่นีÊ ได้

แล้ว นรชนนั Êนเป็นผู ้ปราศจากตัณหาแล้ว ไม่มีทุกข ์ไม่มีความหวังเรากล่าวว่า นรชนนั Êนข้ามพ้นชาติ

และชราได้แล้ว” ๑๒  

 ผลลัพธ์ทีÉได้หลังจากการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า 

 เมืÉอเมตตคูมาณพและศิษย์ทีÉเป็นบริวารได้รับฟังพระดํารัสตอบจนเข้าใจแจ่มแจ้งก็

เลืÉอมใสศรัทธาจึงทูลขออุปสมบท พระพุทธเจ้าทรงอุปสมบทให้ด้วยวิธีเอหิภิกขุอุปสัมปทา จากนั Êน

ทั Êงหมดก็บรรลุเป็นพระอรหันต์ 

  

 

                                            
 ๙ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๕๗-๑๐๕๘/๗๕๑, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๗๕ -๗๖/๑๖. 

 ๑๐ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๖๐ /๗๕๒, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐ /๗๘/๑๖. 

 ๑๑ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๖๒-๑๐๖๓/๗๕๒-๗๕๓, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๘๐ -๘๑/๑๗. 

 ๑๒ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๖๖-๑๐๖๗  /๗๕๓ -๗๕๔, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๘๔-๘๕ /๑๘. 



 
 

๖๘ 

 ๔.๑.๕  พุทธวิธีการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้ากับปัญหาของโธตกมาณพ  

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๑ ว่า“ถ้าเช่นนั Êน เธอผู ้มีปัญญารักษาตน มีสติ จงทําความ

เพียรในทีÉนีÊ แล บุคคลได้ฟังเสียงจากทีÉนีÊ แล้วพึงศึกษาธรรมเป็นเหตุดับกิเลสเพืÉอตน” ๑๓  

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๒ ว่า“เราไม่สามารถปลดเปลืÊองใครๆ ผู ้ มีความสงสัยใน

โลกได ้แต่เธอเมืÉอรู้แจ้งธรรมอันประเสริฐ ก็จะข้ามโอฆะนีÊ ได้เองด้วยประการฉะนีÊ” ๑๔  

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๓ ว่า“บุคคลผู ้ รู้ชัดความสงบใดแล้ว มีสติ เทีÉยวไปอยู ่พึง

ข้ามตัณหาทีÉชืÉอว่า วิสัตติกา ในโลกได ้เราจักกล่าวความสงบนั ÊนทีÉเรารู้ประจักษ์ด้วยตนเองในธรรม

ทีÉเราเห็นแล้วแก่เธอ” ๑๕  

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๔ ว่า“เธอรู้ชัดธรรมอย่างใดอย่างหนึÉ ง ซึÉงเป็นธรรมชั Êนสูง 

ชั Êนตํ Éา และชั Êนกลาง เธอรู้ชัดธรรมนั Êนว่า เป็นเครืÉองข้องในโลกแล้ว อย่าได้ก่อตัณหาเพืÉอภพน้อย

และภพใหญ่เลย” ๑๖  

 ผลลัพธ์ทีÉได้หลังจากการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า 

 โธตกมาณพและเหล่าศิษย์ทีÉเป็นบริวารทั Êง ๑,๐๐๐ คน เมืÉอได้ฟังพระดํารัสของพระพุทธ

อง ค์แ ล้ว ก็ ไ ด้ด ว ง ต า เ ห็ น ธรร ม  จึ ง ทู ลข อ อุ ป สม บ ท  พ ระ พุ ท ธ เ จ้า ท ร ง อุ ป สม บ ท ด้ว ย

เอหิภิกขุอุปสัมปทา แล้วทั Êงหมดก็บรรลุพระอรหันต์   

 ๔.๑.๖  พุทธวิธีการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้ากบัปัญหาของอุปสีวมาณพ  

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๑ ว่า“เธอจงมีสติ เพ่งพิจารณาอากิญจัญญายตนสมาบัติ ยึด

เอาเป็นอารมณ์ว่า ไม่มีอะไร ดังนีÊ แล้วก็จะข้ามห้วงกิเลสได้ เธอจงละกามทั Ê งหลาย เป็นผู ้งดเว ้นจาก

ความสงสัยทั Êงหลาย พิจารณาดูความสิÊนตัณหาทั Êงคืนทั Êงว ัน” ๑๗  

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๒ ว่า“บุคคลใดเป็นผู ้ปราศจากราคะในกามทั Ê งปวง ละ

สมาบัติอืÉน อาศัยอากิญจัญญายตนสมาบัติ น้อมใจไปในสัญญาวิโมกข์ชั Êนสูง บุคคลนั Êนไม่หวั Éนไหว

ดํารงอยู่ในพรหมโลกชั Êนอากิญจัญญายตนะนั Êนได้” ๑๘  

  

 

                                            
 ๑๓ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๖๙ /๗๕๔, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๘๗ /๑๙. 

 ๑๔ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕ /๑๐๗๑/๗๕๕, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๘๙ /๑๙. 

 ๑๕ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕ /๑๐๗๓/๗๕๖, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐ /๙๑/๒๐. 

 ๑๖ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๗๕ /๗๕๖, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐ /๙๓ /๒๐. 

 ๑๗ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕ /๑๐๗๗/๗๕๗, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๙๕ /๒๑. 

 ๑๘ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕ /๑๐๗๙/๗๕๘, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๙๗ /๒๑. 



 
 

๖๙ 

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๓ ว่า“เปลวไฟถูกกําลังลมพัดไป ย่อมดับ ก ําหนดไม่ได ้

ฉันใด มุนีพ้นแล้วจากนามกาย ย่อมดับไป ก ําหนดไม่ได ้ฉันนั Êน” ๑๙  

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๔ ว่า“มุนีผู ้ถึงความสลายไปย่อมไม่มี (อะไร) เป็น

ประมาณ ชนทั Êงหลายพึงว่ากล่าวมุนีนั Êนด้วยกิเลสใด กิเลสนั Êนย่อมไม่มีแก่มุนีนั Êน (เพราะ) เมืÉอมุนี

นั Êนถอนธรรมทั Êงปวงได้เด็ดขาดแล้ว แม้ครรลองแห่งวาทะทั Êงปวงท่านก็ถอนได้เด็ดขาดแล้ว” ๒๐  

 ผลลัพธ์ทีÉได้หลังจากการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า 

 หลังจากทีÉ อุปสีวมาณพและเหล่าศิษย์บริวารทั Ê ง  ๑ ,๐๐๐ รับฟังพระดํารัสของ

พระพุทธเจ้าแล้วเกิดดวงตาเห็นธรรม ทูลขออุปสมบท พระพุทธเจ้าทรงอุปสมบทด้วยวิ ธี

เอหิภิกขุอุปสัมปทา จากนั Êนทั Êงหมดบรรลุพระอรหันต์ 

 ๔.๑.๗  พุทธวิธีการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้ากับปัญหาของนันทมาณพ  

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๑ ว่า“ชนทั Êงหลายผู ้ฉลาดในโลกนีÊ  ไม่เรียกบุคคลว่าเป็น

มุนี เพราะได้เห็นเพราะได้ฟังและเพราะได้รู้เราเรียกเหล่าชนผู้ก ําจัดเสนามารได้แล้ว ผู ้ไม่มีความ

ทุกข์ ไม่มีความหวัง เทีÉยวจาริกอยู่ว่า เป็นมุนี” ๒๑  

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๒ ว่า“สมณพราหมณ์บางพวกกล่าวความหมดจดเพราะ

รูปทีÉเห็นบ้าง เพราะเสียงทีÉได้ยินบ้าง ย่อมกล่าวความหมดจดเพราะศีลและวัตรบ้าง ย่อมกล่าวความ

หมดจดเพราะพิธีหลากหลายบ้าง สมณพราหมณ์พวกนั Êนประพฤติตนเคร่งครัดในหลักการของตน

นั Êนก็จริง แต่เรากล่าวว่า พวกเขาย ังข้ามชาติและชราไปไม่ได”้ ๒๒  

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๓ ว่า“เราย่อมไม่กล่าวว่า สมณพราหมณ์ทั Ê งหมด ถูกชาติ

และชราโอบล้อม นรชนเหล่าใดในโลกนีÊ ละรูปทีÉเห็น เสียงทีÉได้ยิน อารมณ์ทีÉได้รับรู้ หรือศีลและ

วัตรได้ทั Êงหมด ทั Êงละพิธีหลากหลายทั Ê งปวง ก ําหนดรู้ตัณหาได้แล้ว เป็นผู ้หมดอาสวะ เรากล่าวว่า 

นรชนเหล่านั ÊนแลชืÉอว่า ข้ามห้วงกิเลสได้แล้ว” ๒๓  

 ผลลัพธ์ทีÉได้หลังจากการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า 

 หลังจากทีÉนันทมาณพและศิษย ์๑,๐๐๐ คนได้ฟังพระดํารัสตอบจึงเกิดความเลืÉอมใสทูล

ขออุปสมบท พระพุทธเจ้าทรงอุปสมบทให้ ทั Êงหมดจึงบรรลุพระอรหันต์  

 

                                            
 ๑๙ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๘๑/๗๕๘, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๙๙ /๒๑. 

 ๒๐ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๘๓ /๗๕๙, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๑๐๑ /๒๒. 

 ๒๑ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕ /๑๐๘๕/๗๖๐, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๑๐๓ /๒๓. 

 ๒๒ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๘๗ /๗๖๐, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๑๐๕ /๒๓. 

 ๒๓ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๘๙ /๗๖๑,  ข.ุจู.(ไทย) ๓๐ /๑๐๗/๒๔. 



 
 

๗๐ 

 

 ๔.๑.๘  พุทธวิธีการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้ากับปัญหาของเหมกมาณพ  

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๑ ว่า“นิพพานบทอันไม่แปรผัน เครืÉองบรรเทาฉันทราคะ 

ในปิยรูปทั Ê งหลายทีÉเห็น ทีÉได้ยิน และทีÉได้รับรู้ในโลกนีÊ ชนเหล่าใดมีสติ รู้นิพพานนั Êนแล้ว เห็น

ธรรม ดับกิเลสได้แล้ว ชนเหล่านั Êนเป็นผู ้สงบทุกเมืÉอ เป็นผู ้ข้ามตัณหาทีÉชืÉอว่า วิสัตติกา ในโลกได้

แล้ว” ๒๔  

 ผลลัพธ์ทีÉได้หลังจากการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า 

 เหมกมาณพและศิษย์๑ ,๐๐๐คน ฟังพระดํารัสตอบแล้วเกิดดวงตาเห็นธรรมทูลขอ

อุปสมบท และบรรลุพระอรหันต ์

 ๔.๑.๙  พุทธวิธีการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้ากับปัญหาของโตเทยยมาณพ  

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๑ ว่า“กามทั Êงหลายไม่อยู่ในบุคคลใด ตัณหาไม่มีแก่บุคคล

ใด และบุคคลใดข้ามพ้นจากความสงสัยได้แล้ว วิโมกข์อืÉนของบุคคลนั Êนไม่มี” ๒๕  

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๒ ว่า“บุคคลนั Êนเป็นผู ้ไม่มีความหวังทั Ê งไม่หวัง บุคคลนั Êน

เป็นผู ้มีปัญญา แต่ไม่ดําริด้วยปัญญา บุคคลจงรู้จักบุคคลผู ้ไม่มีกิเลสเครืÉองกังวล ผู ้ไม่ข้องในกาม

และภพว่า เป็นมุนีอย่างนีÊ” ๒๖  

 ผลลัพธที์Éได้หลังจากการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า 

 หลังจากทีÉโตเทยยมาณพและศิษย ์๑ ,๐๐๐ คนฟังพระดํารัสตอบทําให้เกิดดวงตาเห็น

ธรรมทูลขออุปสมบท และบรรลุพระอรหันต์ เป็นพระสาวกในพระพุทธศาสนา 

 ๔.๑.๑๐  พุทธวิธีการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้ากับปัญหาของกัปปมาณพ  

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๑ ว่า“เราจะบอกทีÉพึÉ งของสัตว์ทั Ê งหลาย ผู ้ด ํารงอยู่

ท่ามกลางสระ ผู ้ถูกชราและมัจจุราชครอบงํา ในขณะเกิดห้วงนํ Ê าอันเป็นมหันตภัยเราจะบอกทีÉพึÉงแก่

เธออีก เราเรียกนิพพานซึÉงไม่มีกิเลสเครืÉองกังวล ไม่มีเครืÉองยึดมั ÉนนีÊนั Êนว่า เป็นทีÉพึ Éงอันไม่มีทีÉพึ ÉงอืÉน

ยิ Éงกวา่ (เพราะ) นิพพานเป็นทีÉสิÊนไปแห่งชราและมัจจุราช ชนเหล่าใดมีสติ รู้นิพพานนั Êนแล้ว เห็น

ธรรม ดับกิเลสได้แล้ว ชนเหล่านั Êนก็ไม่ไปตามอํานาจของมาร ไม่ไปบํารุงมาร” ๒๗  

 ผลลัพธ์ทีÉได้หลังจากการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า 

                                            
 ๒๔ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕ / ๑๐๙๓-๑๐๙๔/๗๖๓, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๑๑๑-๑๑๒ /๒๕. 

 ๒๕ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๙๖ /๗๖๔, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๑๑๔ /๒๖. 

 ๒๖ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๐๙๘ /๗๖๔, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐ /๑๑๖ /๒๖. 

 ๒๗ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕ /๑๑๐๐ -๑๑๐๒/๗๖๕, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๑๑๘-๑๒๐  /๒๗. 



 
 

๗๑ 

 กัปปมาณพและศิษย์ทั Ê ง ๑ ,๐๐๐ คน ฟังพระดํารัสแล้วเกิดความเลืÉอมใสศรัทธาทูลขอ

อุปสมบทในพระพุทธศาสนาและบรรลุพระอรหันต ์ 

 ๔.๑.๑๑  พุทธวิธีการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้ากับปัญหาของชตุกัณณมิาณพ  

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๑ ว่า“เธอจงกําจัดความติดใจในกามทั Ê งหลายเสียเห็น

เนกขัมมะโดยความเป็นธรรมเกษมแล้ว ควรสลัดกิเลสเครืÉองกงัวลทีÉยึดถือหรือว่ากิเลสเครืÉองกังวล

อย่าได้มีแก่เธอ เธอจงทํากิเลสทีÉปรารภสังขารในส่วนเบืÊองต้นให้เหือดแห้งไป กิเลสเครืÉองกังวลทีÉ

ปรารภสังขารในส่วนภายหลังอย่าได้มีแก่เธอ ถ้าเธอจักไม่ถือสังขารในส่วนท่ามกลางไว้ ก็จักเป็นผู ้

เข้าไปสงบเทีÉยวไป พราหมณ์ อาสวะทั Êงหลายอันเป็นเหตุให้ถึงอ ํานาจแห่งมัจจุ ไม่มีแก่บุคคลนั Êน ผู ้

คลายความติดใจในนามรูปโดยประการทั Êงปวง” ๒๘  

 ผลลัพธ์ทีÉได้หลังจากการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า 

 ชตุกัณณิมาณพและเหล่าศิษย์ทั Êง ๑,๐๐๐ คน หลังจากฟังพระดํารัสตอบก็เกิดดวงตาเห็น

ธรรม ทูลขออุปสมบทและบรรลุเป็นพระอรหนัต ์ 

 ๔.๑.๑๒  พุทธวิธีการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้ากับปัญหาของภัทราวุธมาณพ  

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๑ ว่า“นรชนควรทําลายเครืÉองยึดมั Éนทั Ê งปวง ทั Ê งชั Êนสูง ชั Êน

ตํ Éา และชั Êนกลาง เพราะว่าสัตว์ทั Êงหลายเข้าไปยึดถือขันธ์ใด ๆ ในโลก มารย่อมติดตามสัตว ์เพราะสิÉง

ทีÉยึดถือนั Êนนั Éนแล เพราะเหตุนั Êน ภิกษุเมืÉอรู้ชัด เพ่งพิจารณาหมู่สัตว์นีÊ ผู ้ ติดอยู่ในบ่วงแห่งมัจจุราชว่า

เป็นผู ้ข้องอยู่ในเครืÉองยึดมั Éน ควรเป็นผู ้ มีสติ ไม่เข้าไปยึดถือเครืÉองกังวลในโลกทั Êงปวง” ๒๙  

 ผลลัพธ์ทีÉได้หลังจากการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า 

 หลังจากทีÉภัทราวุธและศิษย์ ๑,๐๐๐ คน ฟังพระดํารัสตอบจนจบเกิดดวงตาเห็นธรรมทูล

ขออุปสมบท และบรรลุเป็นพระอรหันต ์

 ๔.๑.๑๓  พุทธวิธีการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้ากับปัญหาของอทุยมาณพ  

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๑ ว่า“เราจะบอกอัญญาวิโมกข ์ อันเป็นเครืÉ องละความ

พอใจในกาม และโทมนัสทั Êง ๒ อย่าง เป็นเครืÉองบรรเทาความย่อท้อและเป็นเครืÉองกั Êนความคะนอง 

เราจะบอกอัญญาวิโมกข์ทีÉบริสุทธิ Í เพราะมีอุเบกขาและสติ ทีÉมีธรรมตรรกะเป็นเบืÊองต้น เป็นเครืÉอง

ทําลายอวิชชา” ๓๐  

                                            
 ๒๘ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๑๐๕-๑๑๐๗/๗๖๖-๗๖๗, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๑๒๓-๑๒๕  /๒๘-๒๙. 

 ๒๙ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕ /๑๑๑๐-๑๑๑๑/๗๖๘, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๑๒๘-๑๒๙/๓๐. 

 ๓๐ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕ /๑๑๑๓-๑๑๑๔/๗๖๙, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๑๓๑-๑๓๒ /๓๑. 



 
 

๗๒ 

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๒ ว่า“สัตว์โลกมีความเพลิดเพลินเป็นเครืÉองประกอบไว ้

ความตรึกเป็นเหตุเทีÉยวไปของสัตว์โลกนั Êนเพราะละตัณหาได้ เราจึงเรียกว่า นิพพาน” ๓๑  

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๓ ว่า“สัตว์โลกไม่ยินดีเวทนาภายในและภายนอก มีสติ

เทีÉยวไปอยู่อย่างนีÊ วิญญาณจึงดับสนิท” ๓๒  

 ผลลัพธ์ทีÉได้หลังจากการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า 

 อุทยมาณพและศิษย์ ๑ ,๐๐๐ คน ฟังพระดํารัสจบ จึงทูลขออุปสมบทและบรรลุพระ

อรหันต ์

 ๔.๑.๑๔  พุทธวิธีการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้ากับปัญหาของโปสาลมาณพ  

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๑ ว่า“ตถาคตรู้ยิ ÉงซึÉงวิญญาณัฏฐิติทั Ê งหมด รู้จักบุคคลนั Êนผู ้

ด ํารงอยู ่ผู ้น้อมไปแล้ว ผู ้ มีอากิญจัญญายตนสมาบัตินั Êนเป็นทีÉมุ่งหมาย บุคคลนั Êนรู้กัมมาภิสังขารว่า 

เป็นเหตุเกิดแห่งอากิญจัญญายตนสมาบัติ รู้อรูปราคะว่า มีความเพลิดเพลินเป็นเครืÉองผูกไว ้ครั Ê นรู้

กรรมอย่างนีÊ แล้ว ออกจากสมาบัตินั Êน เห็นแจ้งธรรมทีÉเกิดในสมาบัตินั Êน ญาณนีÊ ของพราหมณ์ผู ้อยู่

จบพรหมจรรย ์เป็นญาณอันแท้จริง” ๓๓  

 ผลลัพธ์ทีÉได้หลังจากการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า 

 หลังจากทีÉโปสาลมาณพและศิษย์ทั Ê ง  ๑ ,๐๐๐ คนฟังพระดํารัสจบ ได้ดวงตาเห็นธรรม 

ทูลขออุปสมบทและบรรลุเป็นพระอรหันต ์

 ๔.๑.๑๕  พุทธวิธีการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้ากับปัญหาของโมฆราชมาณพ  

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๑ ว่า“โมฆราช เธอจงพิจารณาเห็นโลกโดยความว่างเปล่า 

มีสติทุกเมืÉอ พึงถอนอัตตานุทิฏฐิเสียเป็นผู ้ข้ามมัจจุราชเสียได้ ด้วยอาการอย่างนีÊ บุคคลพิจารณาเห็น

โลกอย่างนีÊ มัจจุราชจึงไม่เห็น” ๓๔  

 ผลลัพธ์ทีÉได้หลังจากการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า 

 โมฆราชมาณพและศิษย์ ๑ ,๐๐๐ คน ฟังพระดํารัสตอบจบลง เกิดดวงตาเห็นธรรม ทูล

ขออุปสมบท และบรรลุเป็นพระอรหันต ์

  

 

 

                                            
 ๓๑ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๑๑๖ /๗๖๙, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๑๓๔/๓๑. 

 ๓๒ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕ /๑๑๑๘/๗๗๐, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐ /๑๓๖ /๓๑. 

 ๓๓ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๑๒๑-๑๑๒๒/๗๗๑, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๑๓๙-๑๔๐ /๓๒-๓๓. 

 ๓๔ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕ /๑๑๒๖/๗๗๒, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๑๔๔ /๓๔. 



 
 

๗๓ 

 ๔.๑.๑๖  พุทธวิธีการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้ากับปัญหาของปิงคิยมาณพ  

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๑ ว่า“ชนทั Êงหลายเห็นชนอืÉน  ๆ เดือดร้อนอยู่เพราะรูป

ทั Êงหลายแล้ว ย ังประมาทเจ็บปวดเพราะรูปทั Êงหลาย เพราะฉะนั Êน เธอจงเป็นผู ้ไม่ประมาท ละรูปเสีย

ให้ได ้เพืÉอจะไม่เกิดอีกต่อไป” ๓๕  

 พระพุทธเจ้าตอบปัญหาข้อทีÉ ๒ ว่า“เธอจงเพ่งพิจารณาหมู่มนุษย์ผู ้ถูกตัณหาครอบงําจิต 

เกิดความเร่าร้อน ถูกชราครอบงําแล้ว เพราะฉะนั Êน เธอจงเป็นผู ้ไม่ประมาท ละตัณหาเสียให้ได ้เพืÉอ

จะไม่เกิดอีกต่อไป” ๓๖  

 ผลลัพธ์ทีÉได้หลังจากการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า 

 หลังจบพระดํารัสตอบปิงคิยมาณพได้ธรรมจักษุ บรรลุธรรมชั Êนอนาคามิมรรค ย ังไม่

เป็นพระอรหันต์ ทูลขออุปสมบทเป็นพระสาวกในพระพุทธศาสนา 

  

 สรุป 

 พุทธวิธีการตรัสตอบปัญหาของพระพุทธเจ้ากับมาณพ ๑๖ คน เป็นการแสดงให้เห็นถึง

ความหลุดพ้นโดยวิธีทางปฏิบัติ เพราะหลักคําถามและคําตอบทั Ê งหมดนั Êนเป็นการตรัสแสดงถึง

หนทางทีÉจะพ้นทุกข์ โดยการตรัสแนะนําแนวทางปฏิบัติเพืÉอทีÉจะให้กลุ่มมาณพทั Êง ๑๖ พร้อมทั Ê ง

ศิษย์บริวารได้เข้าใจ เป็นการแนะนําแนวทางทีÉพระพุทธองค์ทรงตรัสรู้ แนะนําใหก้ลุ่มมาณพทั Êง ๑๖ 

ได้นําไปปฏิบัติเพืÉอทีÉจะหลุดพ้นทางความทุกข์ โดยประกอบด้วยหลัก ๕ ประการคือ ศรัทธา สติ 

สมาธิ ฉันทะและวิริยะ ในคําตอบทีÉพระพุทธองค์ทรงตรัส สรุปเข้ากับหลักธรรมทั Êง ๕ ประการนีÊคือ  

มีฉันทะเป็นแรงจูงใจในการปฏิบัติ มีสติระลึกรู้อยู่เสมอช่วยใหเ้กิดสมาธิ มีความเพียรในการปฏิบัติ

จนทําให้เกิดปัญญา(ศรัทธา) เมืÉอปฏิบัติตามทางทีÉพระพุทธองค์ทรงแนะนําจะแก้อวิชชาได้ดังนีÊ ก็จะ

ถึงฝัÉงโน้นคือพระนิพพาน  

    

๔.๒   ความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ กับปัญหาของมาณพ ๑๖ คน 

 ๔.๒.๑  วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ กับปัญหาของอชิตมาณพ 

 ๑.  ปัญหาข้อทีÉ ๑ ของอชิตมาณพคือ “โลกถูกอะไรหุ้มห่อไว้จึงหลงดุจอยู่ในความ

มืด  โลกไม่สดใสเพราะอะไร อะไรเป็นเครืÉองฉาบไล้สัตว์โลกให้ติดอยู่ และอะไรเป็นภัยใหญ่ของ

โลกนั Êน”พระพุทธเจ้าตรัสตอบว่า “โลกถูกอวิชชาหุ้มห่อไว้ โลกไม่สดใส เพราะความตระหนีÉ และ

ความประมาท เราเรียกความอยากว่าเป็นเครืÉองฉาบทาโลกไว้ ทุกข์เป็นภัยใหญ่ของโลกนั Êน” 

                                            
 ๓๕ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕ /๑๑๒๘/๗๗๓, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๑๔๖/๓๔. 

 ๓๖ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๑๑๓๐ /๗๗๔, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐ /๑๔๘ /๓๕. 



 
 

๗๔ 

 วิเคราะห์ปัญหาและคําพยากรณ์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : ทุกข ์

 ข้อทีÉหมายถึงทุกข์นั ÊนคือคําถามทีÉว่า อะไรเป็นภัยใหญ่ของโลก ซึÉ งในคําตอบทีÉ

พระพุทธเจ้าตรัสตอบ คือ ทุกข์เป็นภัยใหญ่ของโลก ทุกข์ ได้แก่ สภาวะทีÉทนได้ยาก๓๗  โดยแบ่งเป็น 

๒ ประเภท คือ ทุกข์ประจํา เรียกว่า สภาวทุกข์๓๘  ได้แก่ เกิด แก่ เจ็บ ตาย หิว กระหาย และ ทุกข์จร 

เรียกว่า อาคันตุกะทุกข์ ได้แก่ โสกะ ความเศร้าใจ ปริเทวะ ความพิไรรําพัน โทมนัส ความเสียใจ    

อุปายาส ความคับแค้นใจ อึดอัดใจ  ทุกข์เหล่านีÊ ย่อมครอบงําโลก โลกถูกสภาวทุกข์ครอบงําอยู่โดย

ตลอดกาล บุคคลจึงต้องการแก้ทุกข์อยู่มิได้ขาด เช่น ต้องนั Éง นอน ยืน เดิน บริโภคอาหารฯลฯ เพืÉอ

แก้ทุกข์ แต่ก็แก้ได้ไม่จบสิÊน ทุกข์ทั Ê งหลายไม่เคยกลัวบุคคลทุกชาติชั Êนวรรณะ ทุกข์จึงจัดเข้าใน

อริยสัจ ข้อทีÉเรียกว่าทุกขอริยสัจ 

 วิเคราะห์ปัญหาและคําพยากรณ์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : สมุทัย 

 ส่วนคําถามเรืÉองทีÉว่าโลกถูกอะไรหุ้มห่อไว,้โลกไม่สดใสเพราะอะไร และอะไร

เป็นเครืÉองฉาบไล้สัตว์โลกให้ติดอยู่ นีÊ เป็นคําถามเกีÉยวกับเรืÉองเหตุให้เกิดทุกข์ ได้แก่ สมุทัย 

 ค ําว่า โลก ในคําถามนีÊ พระสารีบุตรได้อธิบายถึงโลกระดับต่างๆ คือ อบายโลก 

มนุษยโลก เทวโลก พรหมโลก๓๙   

 ซึÉงค ําตอบทีÉพระพุทธเจ้าตรัสตอบคือ โลกถูกอวิชชาหุ้มห่อไว้ โลกไม่สดใสเพราะ

ความตระหนีÉและประมาท ตัณหา(ความอยาก)เป็นเครืÉองฉาบไล้สัตว์โลกให้ติดอยู่ 

 ในคําตอบนีÊเป็นการแสดงให้เห็นถึงสาเหตุทีÉทําให้เกิดทุกข์ เรียกว่าสมุทัย ในทีÉนีÊ

คืออวิชชา ความตระหนีÉ ความประมาทและตัณหา 

 อวิชชาแปลว่า ความไม่รู้  ความไม่รู้ มีค ําขยายความตามคัมภีร์ขุททกนิกาย จูฬนิท

เทส๔๐ จ ําแนกออกเป็น ๘ อย่าง คือความไม่รู้จักทุกข์  ความไม่รู้เหตุให้เกิดทุกข์ ความไม่รู้จักความ

ดับทุกข์ ความไม่รู้จักทางไปถึงความดับทุกข์ ความไม่รู้จักอดีต คือไม่รู้จักคิดถอยหลังสาวไปหาเหตุ 

เมืÉอพบเห็นผลในปัจจุบัน ความไม่รู้จักอนาคต คือไม่รู้จักคิดคาดเหตุการณ์ล่วงหน้า เมืÉอเห็นเหตุ

ปัจจุบันเป็นอย่างนีÊ  และคิดคาดเหตุการณ์ล่วงหน้าว่าต่อไปจักมีผลอย่างนั Êนๆ ความไม่รู้จักทั Ê งอดีต

และอนาคต คือไม่รู้จักคิดเชืÉอมโยงเหตุในอดีตและผลในอนาคตให้เนืÉองถึงกัน และความไม่

รู้จักปฏิจจสมุปบาท คือไม่รู้จักก ําหนดสภาวะทีÉเกิดขึ Ê นโดยความเป็นเหตุเป็นผลแห่งกันและกัน

เกีÉยวเนืÉองกันไปราวกับลูกโซ่  

                                            
 ๓๗ ม.มู.(ไทย) ๑๒/๒๑/๒๑. 

 ๓๘ ส.ํสฬา.(ไทย) ๑๘/๓๒๗/๓๔๕, ส.ํม.(ไทย)๑๙/๑๖๕/๙๖. 

 ๓๙ ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๑/๔๓. 

 ๔๐ ข.ุจู(ไทย) ๓๐/๒/๔๕. 



 
 

๗๕ 

 อวิชชา คือ ความไม่รู้ ถ้าแบ่งเป็นฝ่ายโลกกับฝ่ายธรรม จะแยกได้เป็น ๒ ประการ 

ได้แก่  

  (๑) อวิชชาทางโลก หมายถึง ความไม่รู้สมมติ(ตกลงกันว่า) ไม่รู้บัญญัติ(ข้อทีÉตั Ê ง

ขึ Êน)ทีÉชาวโลกนิยมกันอยู่  

  (๒) อวิชชาทางธรรม หมายถึงความไม่รู้สภาพความเป็นจริง หรือรู้แต่รู้ไม่ชัด รู้ไม่

ตลอด หรือรู้ผิด เช่นรู้ทุกข์ว่าเป็นสุข รู้เหตุให้เกิดทุกข์ว่าเป็นเหตุให้เกิดสุข  

 อวิชชาทั Êงทางโลกและทางธรรม ย่อมเป็นเครืÉองหุ้มห่อหรือผูกมัดโลกทั Ê งนั Êน เช่น

อวิชชาทางโลกสามารถหุ้มห่อหรือผูกมัดไม่ให้ด ําเนินก้าวหน้าไปได้ อวิชชาทางธรรม ก็มีอ ํานาจ

หุ้มห่อหรือผกูมัดจิตของสัตว์ให้คงสภาพเป็นสัตว์โลก คือผู ้ข้องติดอยู่ ไม่หลุดพ้นไปจากโลก หรือ

จากความเป็นสัตว์โลกไปได้ ให้มีชีวิตหมุนเวียนไปตามกระแสวัฏฏสงสาร ได้รับทุกข์ทรมาน

นานาประการเป็นไปตามกฎของโลก๔๑  

 อวิชชาเป็นปัจจัยให้เกิดสังขาร สังขารเป็นปัจจัยให้เกิดวิญญาณ วิญญาณเป็นปัจจัย

ให้เกิดนามรูป เป็นต้น ชีÊให้เห็นว่าเพราะมีอวิชชาเป็นเหตุ 

 ความตระหนีÉ ความประมาท เป็นเหตุทีÉทําให้เกิดทุกข์ จึงนํามาซึÉงความทุกข์ทีÉเป็น

ภัยใหญ่ของโลกนั Êน ความตระหนีÉ คัมภีร์ขุททกนิกาย จูฬนิทเทส๔๒ อธิบายว่า ความตระหนีÉมี ๕ 

อย่าง ความตระหนีÉอาวาส ความตระหนีÉตระกูล ความตระหนีÉลาภ ความตระหนีÉชืÉอเสียง(วรรณะ)

และความตระหนีÉธรรมะ ส่วนความประมาทคือความปล่อยจิตไปหรือการเพิÉมพูนความปล่อยจิต 

ไปในกายทุจริต วจีทุจริต  มโนทุจริต  หรือในกามคุณ ๕ อย่าง๔๓ ฉะนั ÊนความตระหนีÉ(มัจฉริยะ)  

ความประมาท เป็นเหตุทีÉทําให้โลกไม่สดใส 

 ส่วนตัณหาเป็นเครืÉองฉาบทาไล้โลกไว ้ ตัณหา๔๔ แปลว่าความทะยานอยากแบ่ง

ออกเป็น ๓ ประเภทคือ กามตัณหา (ความทะยานอยากในกาม) ในทีÉนีÊหมายถึงราคะทีÉเนืÉองด้วยกาม

คุณ ๕๔๕ ภวตัณหา (ความทะยานอยากในภพ) ในทีÉนีÊ หมายถึงราคะในรูปภพและอรูปภพ, ราคะทีÉ

ประกอบด้วยสัสสตทิฏฐิ๔๖ วิภวตัณหา (ความทะยานอยากในวิภพ) ในทีÉ นีÊ หมายถึงราคะทีÉ

                                            
 ๔๑ จ ําเนียร ทรงฤกษ,์ ชีวประวัติพุทธสาวก เล่ม ๓, (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิพ่อนวล แม่พัว ทรง

ฤกษ,์ ๒๕๕๐), หน้า ๑๗๑. 

 ๔๒ ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๒/๔๙. 

 ๔๓ ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๒/๔๙. 

 ๔๔ ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๒/๔๙. 

 ๔๕ ที.ปา.อ.(บาลี) ๓๐๕/๑๘๒. 

 ๔๖ ที.ปา.อ.(บาลี) ๓๐๕/๑๘๒. 



 
 

๗๖ 

ประกอบด้วยอุจเฉททิฏฐิ๔๗ ดังนั Êนกิเลสต่างๆล้วนแต่เป็นเครืÉองฉาบทาโลกไว้ เป็นเครืÉองเกาะเกีÉยว

โลกไว้ เป็นเครืÉองทําให้โลกเศร้าหมอง  

 ๒.  ปัญหาข้อทีÉ ๒ ของอชิตมาณพคือ “กระแสทั Êงหลายย่อมไหลไปในทีÉทั Ê งปวง 

อะไรเป็นเครืÉองกั Êนกระแสทั Êงหลาย โปรดตรัสบอกธรรมเครืÉองป้องกันกระแสทั Êงหลาย อะไรปิดกั Êน

กระแสทั Ê งหลายได ้ พระพุทธเจ้าตรัสตอบว่า “กระแสเหล่าใดทีÉมีอยู่ สติเป็นเครืÉ องกั Êนกระแส

เหล่านั Êนได้ กระแสเหล่านั Êนอันบัณฑิตย่อมปิดกั Êนได้ด้วยปัญญา” 

 วิเคราะห์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : สมุทัย 

 กระแสในปัญหานีÊ คือ กระแสทั ÊงหลายทีÉไหลท่วมจิตใจ ได้แก่ กระแสแห่งอารมณ์ 

กระแสของกิเลส เพราะว่า กระแสของอารมณ์นั Êน ย่อมไหลเข้ามาทางตา หู จมูก ลิ Êน กายและใจของ

ทุกๆ คนอยู่ตลอดเวลา กล่าวคือ เมืÉอตาเห็นรูป ตัณหาก็อาศัยรูปไหลเข้ามาทางตา หูได้ฟังเสียง 

ตัณหาอาศัยเสียงก็ไหลเข้ามาทางหู จมูกได้ดมกลิÉน ตัณหาอาศัยกลิÉนก็ไหลเข้ามาทางจมูก ลิ Êนได้ลิ Êม

รส ตัณหาก็อาศัยรสเข้ามาทางลิÊน กายได้ถูกต้องโผฏฐัพพะ ตัณหาอาศัยโผฏฐัพพะไหลเข้ามาทาง

กาย และใจได้รับรู้ธรรมารมณ์ ตัณหาอาศัยธรรมารมณ์ก็ไหลเข้ามาทางใจ เมืÉอตัณหาไหลเข้ามาแล้ว 

เกิดเป็นอาสวกิเลสทีÉหมักหมมดองอยู่ในจิตแล้วบังคับจิตให้ตกเป็นทาส ตกอยู่ในอํานาจของตัณหา 

อารมณ์ก็เป็นทีÉตั Ê งแห่งตัณหา ตัณหาคือความดิÊนรนทะยานอยากไปในรูป เสียง กลิÉน รส และ

โผฏฐัพพะ กระแสทั Êงหลาย คือ ตัณหา ทิฏฐิ กิเลส ทุจริต และอวิชชา๔๘   กระแสจัดเข้าในอริยสัจ ๔ 

คือสมุทัย เพราะเป็นเหตุให้เกิดทุกข์  

 วิเคราะห์คําพยากรณ์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : มรรค 

 พระพุทธเจ้าตรัสตอบในคําถามนีÊ คือ  สติเป็นเครืÉองห้าม เป็นเครืÉองป้องกันกระแส 

ความอยากนั Êนจะปิดกั Êนได้ด้วยปัญญา  

 สติเป็นเครืÉองกั Êนกระแส ความหมายของสติ แบ่งออกเป็น ๒ ลักษณะ คือ (๑) 

อาการของสติ ได้แก่ อาการทีÉระลึกได้ จ ําได้ ก ําหนดได้ (๒) ตัวสติ ได้แก่ ชาครตา คือความรู้ตัวหรือ

ความตืÉน ทีÉว่า สติ เป็นเครืÉองกั Êนกระแสทั Êงหลายเหล่านั Êน สติ ความระลึกได้ หรือจําได้ เมืÉอมีอารมณ์

ทั ÊงหลายทีÉผ่านมา ถ้าบุคคลมีสติระลึกได้ว่านั Éนเป็นของภายนอก เกิดขึ Êนแล้วก็ดับไป ผ่านมาเพียงชั Éว

แวบเดียวเหมือนสายฟ้าแลบ หรือเหมือนกับเรานั Éงยานพาหนะ ได้แลเห็นสิÉงต่างๆทีÉผ่านสายตาของ

เราไป พอผ่านแล้วก็เลยไป รูปทีÉเห็นก็คงสภาพเป็นรูปอยู่ภายนอก เสียงก็คงสภาพเป็นเสียงอยู่

ภายนอกเช่นกนั ส่วนทีÉบุคคลเก็บจําเอามานึกคิดอยู่นั Êน ก็ไม่ใช่ตัวจริง เป็นแต่เพียงเงา หรือเป็นภาพ

ของอารมณ์ภายนอกเท่านั Êน 

                                            
 ๔๗ ที.ปา.อ.(บาลี) ๓๐๕/๑๘๒. 

 ๔๘ ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๓/๕๒ -๕๓. 



 
 

๗๗ 

 เมืÉอบุคคลระลึกรู้ได้เช่นนีÊ  กระแสทั Ê งหลายก็ไหลเข้ามาไม่ได้ กิเลสต่างๆเป็น

เสมือนผู้ ร้าย ถ้าเจ้าของบ้านตืÉนอยู่ จะไม่กล้าสู้หน้า แต่ถ้าเผลอสติ กิเลสต่างๆก็จะไหลเข้ามาเหมือน

เจ้าของบ้านนอนหลับก็จะเสียท่าขโมย เพราะฉะนั Êน เราจะต้องวางสติให้เป็นยามคอยเฝ้าอยู่ทีÉประตู 

คือ ทวารทั Êงหลาย ไว ้คอยป้องกันกิเลสตัณหา เหมือนกับทีÉเราจ้างคนให้มาเป็นยามรักษาการทีÉประตู

บ้าน หรือทีÉประตูทํางาน เพืÉอป้องกันผู ้ ร้ายไม่ให้เข้ามากระทําโจรกรรม สร้างความเดือดร้อน  

 สติเป็นเครืÉองกั Êนกระแสทั Êงหลายเป็นการระงับไว้ได้ชั Éวคราว เหมือนกับแผ่นศิลา

ทับหญ้า ถ้ามัวเลินเล่อเผลอสติ กระแสทั Ê งหลายจะไหลเข้ามาได้อีก วิธีการทีÉจะไม่ให้กระแส

ทั Êงหลาย ได้แก่กิเลสตัณหาไหลเข้ามาได้โดยเด็ดขาดต้องอาศัย ปัญญา ความรู้เท่าทัน แต่ปัญญาทีÉจะ

เกิดมีขึ Êนได้ก็เพราะการมีสติ ปัญญาทีÉเป็นเครืÉ องปิดกั Êนกระแสทั Êงหลายได้โดยเด็ดขาด ต้องเป็น

ปัญญาอย่างสูง สามารถรู้แจ้งแทงตลอดได้ในเหตุผล รู้เท่าทันเหตุการณ์ เช่นดีก็รู้ว่าดี ชั Éวก็รู้ว่าชั Éวได้

ถูกต้องตามสภาพเป็นจริงไม่หลงงมงายไขว้เขว ถือเอาถูกมาเป็นผิด เอาผิดไปเป็นถูก๔๙ 

 ปัญญาความรู้อย่างสูงทีÉเป็นไปในหลักไตรลักษณ์ คือ ปัญญาเห็นชัดว่า สังขาร

ทั Ê งหลายไม่เทีÉยง สังขารทั Ê งหลายเป็นทุกข์ ธรรมทั Ê งหลายไม่ใช่ตัวตน ปัญญาสามารถรู้เห็นว่า 

อวิชชาเป็นปัจจัยให้เกิดสังขาร สังขารเป็นปัจจัยให้เกิดวิญญาณ วิญญาณเป็นปัจจัยให้เกิดนามรูป 

นามรูปเป็นปัจจัยให้เกิดสฬายตนะ สฬายตนะเป็นปัจจัยให้เกิดผ ัสสะ ผ ัสสะเป็นปัจจัยให้เกิดเวทนา 

เวทนาเป็นปัจจัยให้เกิดตัณหา ตัณหาเป็นปัจจัยให้เกิดอุปาทาน อุปาทานเป็นปัจจัยให้เกิดภพ ภพ

เป็นปัจจัยให้เกิดชาติ ชาติเป็นปัจจัยให้เกิดชรามรณะ  

 ปัญญาสามารถรู้เห็นว่า สิÉงนีÊ เป็นทุกข์ สิÉงนีÊ เป็นเหตุให้เกิดทุกข์ สิÉงนีÊ เป็นความดับ

ทุกข์ สิÉงนีÊ เป็นทางไปถึงความดับทุกข์ ดังนั Êน สติ และปัญญาจัดอยู่ในอริยสัจข้อทีÉ ๔ คือมรรค  

 ๓.  ปัญหาข้อทีÉ ๓ ของอชิตมาณพคือ “ปัญญา สติ กับนามรูปนั Êน จะดับไป ณ ทีÉ

ไหน” พระพุทธเจ้าตรัสตอบว่า “นามและรูปย่อมดับไปไม่มีส่วนเหลือ ณ ทีÉใด สติและปัญญานีÊ ย่อม

ดับไป ณ ทีÉนั Êน เพราะความดับแห่งวิญญาณ” 

 นามและรูป นามคือนามธรรม รูปคือ รูปธรรม นามธรรม หมายถึง สิÉงทีÉไม่มีรูป 

คือ รู้ไม่ได้ทางตา หู จมูก ลิ Êน กาย แต่รู้ได้ด้วยใจ สิÉงทีÉเป็นนามได้แก่ เวทนา คือความเสวยอารมณ์ 

สัญญา คือ ความจําได้หมายรู้ สังขาร คือ การปรุงแต่ง วิญญาณ คือ ความรู้แจ้งอารมณ์  รูปธรรม 

หมายถึง สิÉงทีÉมีรูป สิÉงทีÉ เป็นรูป ได้แก่ รูปขันธ์ทั Ê งหมด ตามนัยนีÊ  นามรูป หมายถึง ขันธ์ ๕ คือ 

ส่วนประกอบ ๕ อย่างทีÉรวมกันเขา้เป็น ชีวิต กล่าวคือ กายและจิต 

  วิเคราะห์ปัญหาและคําพยากรณ์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : นิโรธ  

                                            
 ๔๙ จ ําเนียร ทรงฤกษ,์ ชีวประวัติพุทธสาวก เล่ม ๓, (๒๕๕๐), หน้า ๑๗๑. 



 
 

๗๘ 

 ในคําถามและคําตอบนีÊ  จัดอยู่ในอริยสัจคือนิโรธ เป็นการถามถึงความดับทุกข ์ค ํา

ว่านาม ได้แก่ เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ คําว่ารูป ได้แก่มหาภูตรูป(รูปทีÉปรากฏขึ Êนเพราะธาตุ

ดิน นํ Ê า ไฟ ลม รวมกันเข้า) และอุปาทายรูป ได้แก่รูปทีÉอาศัยมหาภูตรูป แต่รูปโดยความหมาย คือ

สภาพทีÉสลายไปด้วยหนาวและร้อน เป็นต้น ปัญญา คือรู้เหตุตลอดไปถึงผล สติ คือความระลึกได ้

 นามรูปและสติกับทั Êงปัญญาดับไปเพราะวิญญาณดับไปนั Êน เป็นการกล่าวถึงการ

ดับในปฏิจจสมุปบาท ปฏิจจสมุปบาท หมายถึงสภาวธรรมทีÉเป็นปัจจัย และสภาวธรรมทีÉอาศัย

ปัจจัยเกิดขึ Êนอันเป็นกระบวนการทางปัจยภาพ (causality) ซึÉงเป็นสภาวะทีÉด ํารงอยู่อย่างนั Êน แม้ว่า

พระตถาคตจะเสด็จอุบัติขึ Êนหรือไม่ก็ตาม เช่น ชรามรณะมี เพราะชาติเป็นปัจจัย๕๐  

 ปฏิจจสมุปบาทสายสมุทยวาร ได้แก่ อวิชชาเป็นปัจจัยให้เกิดสังขาร สังขารเป็น

ปัจจัยให้เกิดวิญญาณ วิญญาณเป็นปัจจัยให้เกิดนามรูป ฯลฯ ชาติเป็นปัจจัยให้เกิดชรามรณะ๕๑  

 ในคําตอบนีÊ เป็นปฏิจจสมุปบาทสายนิโรธวาร คือ มีปัญญารู้เห็นว่าอวิชชาดับ 

สังขารจึงดับ สังขารดับวิญญาณจึงดับ วิญญาณดับ นามรูปจึงดับ ฯลฯ๕๒  

 เมืÉอปฏิบัติธรรมจนได้ความสงบจากอารมณ์ทั Êงปวง เหลือแต่ตัวรู้ อันเป็นปัญญาทีÉรู้

แจ้งแทงตลอดตามสภาวธรรมของความเป็นจริง และตามภูมิธรรมทีÉผู ้ปฏิบัติจะพึงเข้าถึง สิÉงเหล่าใด

เกิดขึ Êนในสังสารวัฏ คือการเวียนว่ายตายเกิดอยู่ในโลกต่างๆ ก็จงปกปิดละเสีย เมืÉอละแล้วนามรูป

ย่อมดับไปในทีÉนั Êน ก็คือถึงซึÉงความตั Ê งอยู่ไม่ได้ในทีÉนั Êน เพราะความดับไปแห่งวิญญาณ เมืÉอพระ

อรหันต์ปรินิพพานด้วยอนุปาทิเสสนิพพานธาตุ๕๓  คือดับโดยไม่มีเบญจขันธเ์หลือเมืÉอวิญญาณเก่า

ดับไป สติและปัญญา กับนามและรูปย่อมดับไปคือถึงซึÉงความตั Êงอยู่ไม่ได้๕๔  

 ๔.  ปัญหาข้อทีÉ ๔ ของอชิตมาณพ คือ “พระอรหันตขีณาสพเหล่าใด ผู ้ มีธรรมทีÉ

พิจารณาแล้วและพระเสขะเหล่าใดทีÉมีอยู่เป็นอันมากในทีÉนีÊ  ข้าแต่พระองค์ผู ้ นิรทุกข์ ข้าพระองค์ทูล

ถามแล้ว ขอพระองค์ผู ้ มีพระปัญญา โปรดตรัสบอกการดําเนินชีวิตของพระอรหันตขีณาสพ และ

พระเสขะเหล่านั Êนด้วยเถิด” พระพุทธเจ้าตรัสตอบว่า “ภิกษุไม่พึงก ําหนัดยินดีในกามทั Ê งหลาย พึง

เป็นผู ้ มีใจไม่ขุ่นมัว ฉลาดในธรรมทั Êงปวง มีสติดํารงอยู่”  

  

 

                                            
 ๕๐ ส.ํนิ.(ไทย) ๑๖/๒๑/๓๘, ส.ํนิ.อ. ๒/๒๐/๔๖-๔๗. 

 ๕๑ ดูรายละเอียดใน ม.มู.(ไทย) ๑๒/๔๐๒-๔๐๓/๔๓๔-๔๓๘. 

 ๕๒ ดูรายละเอียดใน ม.มู.(ไทย) ๑๒/๔๐๔-๔๐๖/๔๓๘-๔๔๑. 

 ๕๓ ข.ุอิติ.(ไทย) ๒๕/๔๔/๓๙๒-๓๙๔, ข.ุจู.อ.๖/๖-๗. 

 ๕๔ ข.ุจู.(ไทย)๓๐/๖/๖๑. 



 
 

๗๙ 

 วิเคราะห์ปัญหาและคําพยากรณ์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : มรรค 

 ในข้อนีÊ เป็นการถามถึงวิธีการดําเนินชีวิต  ความประพฤติ ข้อปฏิบัติ   ธรรมทีÉเป็น

หลักในการดําเนินชีวิตของพระอริยบุคคลทีÉเป็นพระอรหันต์และพระเสขะ ผู ้ย ังต้องศึกษา ได้แก่ 

พระอริยบุคคลทีÉย ังไม่บรรลุอรหัตตผล คือ ผู ้ตั Êงอยู่ในโสดาปัตติมรรคโสดาปัตติผล สกทาคามิมรรค 

สกทาคามิผล อนาคามิมรรค อนาคามิผลและอรหัตตมรรค หรือผู ้ทีÉได้ระดับพระโสดาบัน พระ

สกทาคามีและพระอนาคามีเป็นการถามถึงมรรค หนทางหรือการปฏิบัติของคนเหล่านั Ê น 

พระพุทธเจ้าตรัสตอบอย่างชัดแจ้งว่า ภิกษุไม่พึงปรารถนาในกาม มีใจไม่ขุ่นมัว ฉลาดในธรรมทั Ê ง

ปวง มีสติ อธิบายว่า ภิกษุไม่พึงติดใจในกิเลสกามและวัตถุกาม มีใจทีÉเป็นมโนสุจริต ไม่มีความ

อยากได้ ไม่พยาบาท ไม่ผูกใจเจ็บ ไม่มีความเห็นผิด เป็นผู ้รอบรู้ในธรรมะทั Ê งทีÉเป็นทั Ê งโลกิยะและ 

โลกุตรธรรม ภิกษุควรมีสติด้วยเหตุ ๔ ประการ๕๕ เพืÉอนํามาสําหรับใช้พิจารณาให้รู้เท่าทันตามความ

เป็นจริง ได้แก่มีสติพิจารณากาย พิจารณาเวทนา พิจารณาจิตและพิจารณาธรรม มีสติทุกเมืÉอ ทุก

อิริยาบถ โดยให้มีสติอยู่ก ับตัวเสมอ ไม่ว่าเวลาจะทํา จะพูด จะคิด และทําจิตให้ไม่หวั Éนไหวกับกิเลส

ทุกชนิด เมืÉอปฏิบัติเช่นนีÊ ได้ก็นําไปสู่พระนิพพาน 

   

 ๔.๒.๒  วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ กับปัญหาของติสสเมตเตยยมาณพ 

 ๑.   ปัญหาข้อทีÉ ๑ ของติสสเมตเตยยมาณพคือ “ใครชืÉอว่าเป็นผู ้สันโดษในโลกนีÊ  

ความหวั Éนไหวทั Êงหลายย่อมไม่มีแก่ใคร ใครรู้ชัดส่วนสุดทั Ê ง ๒ ด้านแล้วไม่ยึดติดในท่ามกลางด้วย

มันตา พระองค์ตรัสเรียกใครว่า เป็นมหาบุรุษ ใครล่วงพ้นเครืÉองร้อยรัดในโลกนีÊ ได”้  พระพุทธเจ้า

ตรัสตอบว่า “ภิกษุเป็นผู ้ มีพรหมจรรย ์เพราะเห็นโทษในกามทั Ê งหลาย  ชืÉอว่าเป็นผู ้สันโดษ ผู ้คลาย

ตัณหาแล้ว มีสติทุกเมืÉอ รู้ธรรมทั Êงหลายแล้วดับกิเลสได้ ภิกษุนั ÊนชืÉอว่าไม่มีความหวั Éนไหว ภิกษุนั Êน

ชืÉอว่ารู้ชัดส่วนสุดทั Êง    ๒    ด้านแล้ว ไม่ยึดติดในท่ามกลางด้วยมันตา  เราเรียกภิกษุนั Êนว่าเป็นมหา

บุรุษ ภิกษุนั ÊนชืÉอว่าล่วงพ้นเครืÉองร้อยรัดในโลกนีÊ ได้”  

 วิเคราะห์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : สมุทัย 

 ค ําว่า สันโดษ๕๖ มีความหมายว่า ความยินดีหรือพอใจเท่าทีÉตนมีอยู่หรือเป็นอยู่ เช่น 

เขาถือสันโดษ หรือภาษาปากหมายความว่า มักน้อย เช่น เขาเป็นคนสันโดษ ส่วนคําว่าสันโดษใน

พจนานุกรมพุทธศาสน์ฉบับประมวลศัพท์๕๗ ได้ให้ความหมายว่า ความยินดี ความพอใจ ยินดีด้วย

                                            
 ๕๕ ข.ุจู.(ไทย)๓๐/๘/๗๐. 

 ๕๖ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน ๒๕๔๒, หน้า ๑๑๖๖. 

 ๕๗ พระพรหมคุณาภรณ์(ประยทุธ์ ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั Ê งทีÉ 

๑๗, (กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพ์พระพุทธศาสนาของธรรมสภา, ๒๕๕๔)  , หน้า ๔๒๙ -๔๓๐. 



 
 

๘๐ 

ปัจจัย ๔ คือ ผ ้านุ่งผ ้าห่ม อาหาร ทีÉนอนทีÉนั Éง ยา ตามมีตามได้ ,ยินดีในของของตน ,การมีความสุข

ความพอใจด้วยเครืÉองเลี ÊยงชีพทีÉหามาด้วยความเพียรพยายามอันชอบธรรมของตน ไม่โลภ ไม่ริษยา

ใคร  

 สันโดษ มี ๓ คือ (๑) ยถาลาภสันโดษ ยินดีตามทีÉได้ คือได้สิÉงใดมาด้วยความเพียร

ของตน ก็พอใจด้วยสิÉงนั Êน ไม่เดือดร้อนเพราะของทีÉไม่ได้ ไม่เพ็งเล็งอยากได้ของคนอืÉนไม่ริษยาเขา 

(๒) ยถาพลสันโดษ ยินดีตามกําลังเพียงแค่พอแก่กําลังร่างกายสุขภาพและขอบเขตการใช้สอยของ

ตน ของทีÉเกินกําลังก็ไม่หวงแหนเสียดายไม่เก็บไว้ให้เสียเปล่า หรือฝืนใช้ให้เป็นโทษแก่ตน (๓) 

ยถาสารุปปสันโดษ คือ พอใจตามทีÉสมควรแก่ภาวะ ฐานะ แนวทางชีวิต และจุดหมายแห่งการ

บําเพ็ญกิจของตน๕๘  

 ความหวั Éนไหวคือ สั Éนสะเทือน ,โอนเอน เช่นจิตหวั Éนไหวไปตามอารมณ์ ความ

หวั Éนไหวในคัมภีร์ขุททกนิกาย จูฬนิเทสอธิบายว่า ความหวั Éนไหวเพราะตัณหา ความหวั Éนไหว

เพราะทิฏฐิ ความหวั Éนไหวเพราะมานะ ความหวั Éนไหวเพราะกิเลสและความหวั Éนไหวเพราะกาม 

ความหวั ÉนไหวทีÉกล่าวมาทั ÊงหลายนีÊ ไม่เกิดขึ Êนแก่ใคร ใครทีÉเป็นผู ้สงบระงับความหวั Éนไหวได้๕๙  

 สรรพสิÉงทุกอย่างในโลกนีÊล้วนมี ๒ ด้าน เหรียญก็มีสองด้าน มีความดีก็มีความไม่

ดีควบคู่กับไป มีทั Êงขาวกับดํา บวกกับลบ มืดกับสว่าง กุศลกับอกุศล อดีตกับอนาคตฯลฯ ทุกอย่าง

ต้องประกอบด้วยสองด้านเสมอ ในทีÉนีÊ คือ มิจฉาทิฏฐิมีส่วนทําให้เกิดการประพฤติปฏิบัติผิดทางซึÉง

เป็นทางสุดโต่ง ๒ ข้าง เรียกว่า อันตา คือ ข้อปฏิบัติหรือการดําเนินชีวิตทีÉเอียงสุด ผิดพลาดไปจาก

ทางทีÉถูกต้อง ได้แก่ (๑)กามสุขัลลิกานุโยค คือ การหมกมุ่นอยู่ด้วยกามสุข (๒)  อัตตกิลมถานุโยค 

คือการประกอบความลําบากเดือดร้อนแก่ตนเอง การบีบคั Êนทรมานตนให้เดือดร้อน๖๐  

 ผู ้ ทีÉปฏิบัติกามสุขัลลิกานุโยค โดยเข้าใจว่า ชีวิตความเป็นไปของคนเรานีÊ  ถ้ามีสิÉง

หนึÉงสิÉงใดมาเป็นอุปสรรคขัดขวางต่อการแสวงหาความสุขความเพลิดเพลินต่างๆตามทีÉตนพอใจ

แล้ว ย่อมจะทําให้เกิดความเศร้าหมองในจิตใจ ไม่พ้นจากความทุกข์ไปได้ ฉะนั Êนจึงต้องพยายามหา

วิธีต่างๆทีÉจะนําความสนุกสนานเพลิดเพลินมาให้แก่ตน เพืÉอมิให้เกิดความโทมนัสเศร้าหมอง เมืÉอ

จิตใจสบายแล้วในชาตินีÊ ก็พ้นจากความทุกข์กายทุกข์ใจ ชาติหน้าก็จะได้ไปรับความสุขใน

มนุษยโลกหรือเทวโลกต่อไปอีก เมืÉอมีความเข้าใจเช่นนีÊ  ก็พยายามแสวงหาวัตถุต่าง มๆาบําเรอแก่

ตนตามความพอใจ การปฏิบัติเช่นนีÊ  บางคนได้รับความสําเร็จ คือ มีความเพลิดเพลินอยู่ในกามคุณ

อารมณ์ต่างๆตลอดชาตินีÊ  ไม่มีสิÉงหนึÉ งสิÉงใดมาเป็นอุปสรรคขัดขวางได้ แต่บางคนก็ทําไปไม่ได้

                                            
 ๕๘ ม.มู.อ.(บาลี)  ๒/๒๕๒/๔๘-๕๐. 

 ๕๙ ข.ุจู.(ไทย)๓๐/๙/๗๓. 

 ๖๐ วิ.ม.(ไทย) ๔/๑๓/๑๘, ส.ํม.(ไทย) ๑๙/๑๖๖๔/๕๒๘. 



 
 

๘๑ 

ตลอดเพราะมีผู ้ อืÉนมาขัดขวาง เพราะทรัพย์สินเงินทอง หรือเพราะโรคภัยมาเบียดเบียน เหล่านีÊทําให้

จิตใจของผู ้นั Êนกลับมีความเดือดร้อนขึÊนอีก ผลสุดท้ายเมืÉอหาหนทางแก้ไขไม่ได้ ก็อาจถึงทําลาย

ชีวิตของตนหรือผู ้ ทีÉมาขัดขวางนั Êนเสียได้  

 ผู ้ ทีÉปฏิบัติอัตตกิลมถานุโยค โดยหวังว่า เมืÉอชําระกิเลสให้หมดสิÊนไปแล้วในชาติ

หน้าต้องได้รับความสุขเสวยทิพยสมบัติในเทวโลก พ้นจากความทุกข์ต่างๆ ทีÉคนได้ประสบอยู่๖๑  

ส่วนสุด  ๒ อย่างนีÊ พระพุทธเจ้าทรงปฏิเสธเพราะไม่อาจทําให้พ้นทุกข์ได้ ทรงประกาศทีÉสุด ๒ 

อย่างนีÊ ในธัมมจักกัปปวัตตนสูตร  ซึÉงทั ÊงสองทางนีÊ เป็นทางสุดโต่งทีÉไม่ประกอบด้วยประโยชน์  

 พระพุทธองค์กล่าวถึงใครว่าเป็นมหาบุรุษ คือบุรุษผู ้ประเสริฐ บุรุษผู ้เลิศ บุรุษ

ผู ้วิเศษ บุรุษผู ้ยอดเยีÉยม 

 เครืÉองร้อยรัดในคําถามนีÊ คือ ตัณหา ตัณหาคือ ความปรารถนา ความทะยานอยาก 

เป็นเครืÉองประกอบอยู่ในโลก เป็นเครืÉองร้อยรัดให้ติดพันอยู่ในโลกนีÊ  ในคําถามนีÊ อธิบายความว่า 

ใครสามารถก้าวล่วงพน้เครืÉองร้อยรัดในโลกนีÊ ได ้

 สรุปความของคําถามนีÊอธิบายว่า เมืÉอมีตัณหาความดิÊนรนทะยานอยาก ก็จะมีความ

หวั ÉนไหวในสิÉงต่างๆ อันปรากฏเป็นความทะยานอยากดิÊนรนไปเพราะเหตุของโลกธรรม ดิÊนรน

ขวนขวายไม่มีเวลาปฏิบัติเข้าถึงความสงบแห่งจิต จึงเท่ากับเป็นผู ้ทีÉไม่มีปัญญา ไม่รู้เบืÊองปลายทั Ê ง

สองก็คือไม่รู้อนาคตไม่รู้อดีตและไม่รู้ท่ามกลางคือปัจจุบัน เมืÉอเป็นดังนีÊ จึงคิดถึงแต่อดีต หวัง

อนาคต ติดอยู่ในปัจจุบัน ลักษณะดังนีÊ เป็นลักษณะทีÉขาดปัญญารู้แจ้งเห็นจริงทั Ê งอดีตทั Ê งอนาคตทั Ê ง

ปัจจุบัน จึงได้ชืÉอว่าเป็นผู ้ ทีÉมีกิเลสอันเป็นเครืÉองร้อยรัดคือตัณหา หรือโลภโกรธ หลง อุปาทานความ

ยึดถือต่างๆซึÉงทั ÊงหมดนีÊจัดเป็นการถามถึงสมุทัย เหตุให้เกิดทุกข์  

 วิเคราะห์คําพยากรณ์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : มรรค 

 ค ําตอบทีÉพระพุทธเจ้าตรัสตอบคือ ภิกษุเป็นผู ้ มีพรหมจรรย์เพราะเห็นโทษในกาม

ทั Êงหลาย ชืÉอวา่เป็นผู ้สันโดษ ผู ้คลายตัณหาแล้ว  มีสติทุกเมืÉอ รู้ธรรมทั Ê งหลายแล้วดับกิเลสได้  ภิกษุ

นั ÊนชืÉอว่าไม่มีความหวั Éนไหว ภิกษุนั ÊนชืÉอว่ารู้ชัดส่วนสุดทั Êง  ๒  ด้านแล้ว ไม่ยึดติดในท่ามกลางด้วย

มันตา เราเรียกภิกษุนั Êนว่าเป็นมหาบุรุษ ภิกษุนั ÊนชืÉอว่าล่วงพ้นเครืÉองร้อยรัดในโลกนีÊ ได ้

 ในคําตอบนีÊ พระพุทธเจ้าตรัสยกคําว่าภิกษุขึ Êนมา ภิกษุ คือผู ้ปฏิบัติดับกิเลสโดย

ประพฤติพรหมจรรย์ สํารวมในกามทั Ê งหลาย ไม่ให้ติดอยู่ในกามเว ้นจากกามทั Ê งหลาย โดยปฏิบัติ

ตามภูมิชั Êนของตน เช่น ประพฤติปฏิบัติตามหลัก ศีล ๕เป็นเบืÊองต้น และสําหรับผู ้ปฏิบัติสูงขึ Êนไป

                                            
 ๖๑ พระมหาสุรเพชร วชิรญาโณ (เมืองสุวรรณ) , “การศึกษาเปรียบเทียบมโนทัศน์เรืÉองอวิชชาใน

ปรัชญาของโสกราตีสและอวิชชาในพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต (บัณฑิตวิทยาลัย: 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หน้า ๔๙-๕๐. 



 
 

๘๒ 

กว่านีÊก็ปฏิบัติตามขั ÊนตอนทีÉสูงขึ Êนไป จนถึงปฏิบัติในมรรคมีองค์ ๘ คือ ศีล สมาธิ ปัญญา ก็เป็นการ

ปฏิบัติใหส้ํารวมในกามทั Êงหลายไปโดยลําดับจนถึงละกามทั Ê งหลายได้หมด วิธีปฏิบัติคือทําสติอยู่

ทุกขณะได้แก่ทําสติในสติปัฏฐาน ๔ จึงจะได้ปัญญาทีÉรู้แจ้งเห็นจริงในอริยสจัทั Ê ง ๔โดยลําดับ รู้

ทุกข์ รู้เหตุเกิดทุกข์ รู้ความดับทุกข์ รู้ทางปฏิบัติให้ถึงความดับทุกข์ จึงจะชืÉอว่ารู้อดีตรู้อนาคตรู้

ปัจจุบันและไม่ติดอยู่ในกาลทั Êง ๓ สิÉงทีÉเป็นอดีตนั Êนก็เป็นสิÉงทีÉเกิดดับไปแล้ว สิÉงทีÉเป็นอนาคตก็ย ังมา

ไม่ถึง แต่ปัจจุบันก็เป็นสิÉงทีÉมาตั Êงอยูแ่ละก็จะต้องดับไป เป็นการปฏิบัติในมรรค เพืÉอนําไปสู่การดับ

ทุกข์๖๒  

 

 ๔.๒.๓  วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ กับปัญหาของปุณณกมาณพ 

 ๑.  ปัญหาข้อทีÉ ๑ ของปุณณกมาณพคือ “ผู ้ไม่มีตัณหาเหตุให้หวั Éนไหว ผู ้ มีปกติเห็น

มูล ฤาษี มนุชะ กษัตริย ์และพราหมณ์จํานวนมากในโลกนีÊ อาศัยอะไร จึงพากันบูชาย ัญแก่เทวดา

ทั Êงหลาย” พระพุทธเจ้าตรัสตอบว่า “ฤาษี มนุชะ กษัตริย ์และพราหมณ์จํานวนมากในโลกนีÊ พากัน

บูชาย ัญแก่เทวดาทั Êงหลาย ชนเหล่านั Êนหวังความเป็นอย่างนีÊ อาศัยชราจึงพากันบูชาย ัญ” 

 วิเคราะห์ปัญหาและคําพยากรณ์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : สมุทัย 

 การบูชาย ัญ จัดเป็นพิธีกรรมทีÉมีรูปแบบอันหลากหลายซึÉ งรู้จักกันดีในระบบ

ศาสนา ศาสนาทีÉนับถือหรือเชืÉอเรืÉ องเทพเจ้าเทวนิยม  (เช่นศาสนาพราหมณ์ ศาสนาคริสต์ ศาสนา

อิสลาม) โดยเฉพาะศาสนาพราหมณ์นั Êน ถือกันว่าการบูชาย ัญเป็นพิธีกรรมทีÉมีความสําคัญมาก  

 การบูชาย ัญ หมายถึง การบูชาสิÉงศักดิ Í สิทธิ Í หรือสิÉงทีÉตนเคารพนับถือ เช่นเทพเจ้า

หรือผีต่างๆ โดยการเซ่นสรวง บวงสรวง อ้อนวอน เพืÉอหวังพึÉงพาอํานาจสิÉงศักดิ Í สิทธิ Í หรือสิÉงทีÉตน

เคารพนับถือนั Êนให้มาบันดาลผลทีÉตนต้องการ๖๓ การบูชาย ัญเป็นการบูชาทีÉมีมาแต่โบราณกาล และ

เป็นเรืÉ องทีÉ มีรายละเอียดและซับซ้อนมาก การบูชาย ัญในส่วนของศาสนาพราหมณ์ จัดว่ามี

ความสําคัญโดยเชืÉอกันว่าการบูชาย ัญจะทําให้ชีวิตพบกับความสุขสวัสดีทั Ê งในโลกนีÊ และโลกหน้า

ได ้

 ชาวอินเดียตั Êงแต่ก่อนพุทธกาลจนถึงครั Ê งพุทธกาลและหลังพุทธกาลมีคติความเชืÉอ

สืบทอดกันมาว่า การบูชาย ัญเป็นกรณียกิจทีÉสําคัญและจําเป็นในชีวิต เพราะย ัญเป็นของขลังของ

                                            
 ๖๒ สมเด็จพระญาณสังวร, โสฬสปัญหา , (กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, 

๒๕๓๐), หน้า ๖๓. 

 ๖๓ พระมหาเสนาะ กัณหทัต  ,“การศึกษาวิเคราะห์แนวคิดและแนวปฏิบัติเรืÉองการบูชาย ัญตามทีÉ

ปรากฏในพระไตรปิฎก” , วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (คณะศิลปศาสตร์:  มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์,  

๒๕๔๔), หน้า ๑. 



 
 

๘๓ 

ศักดิ Í สิทธิ Í  ถ้าทําถูกต้องตามหลักการจะสามารถบังคับเทพเจ้าให้อ ํานวยผลทีÉปรารถนาแก่ผู ้บูชาได้ 

ในสมัยนั Êนจึงมีการบูชาย ัญมากขึ Êน การบูชาย ัญมีส่วนประกอบ ๓ อย่างคือ (๑) ผู ้ เป็นเจ้าของย ัญทีÉ

เรียกว่าผู ้ บูชา (๒) ผู ้ประกอบพิธีให้เรียกว่าผู ้ท ําพิธี (๓) เครืÉองบูชาในการบูชาย ัญ๖๔  

 ย ัญในคัมภีร์ขุททกนิกาย จูฬนิทเทส๖๕ ได้ขยายความว่า ไทยธรรมได้แก่ จีวร 

บิณฑบาต เสนาสนะ ศิลานเภสัช ข้าว นํ Ê า ผ ้า ยานพาหนะ ดอกไม้ ของหอม เครืÉองลูบไล้ ทีÉนอน ทีÉ

พัก ประทีป  ในคําถามนีÊ ถามถึงว่าฤาษี มนุษย์ กษัตริย ์ พราหมณ์ในโลกนีÊ ต้องการอะไรจึงทําการ

บูชาย ัญแก่เทวดาทั Êงหลาย 

  ในคําถามคําตอบนีÊ ถ้าจัดเข้าอริยสัจ ๔ จัดอยู่ในสมุทัย เหตุให้เกิดทุกข์ สาเหตุทีÉ

มนุษย์หาทีÉพึ ÉงทีÉมุ่งหวังเพราะมนุษย์มีความทุกข์ ทุกข์ทีÉเกิดมาจน ทุกข์ทีÉย ังตกงาน หางานไม่ได้ ฯลฯ 

มนุษย์จึงเกิดตัณหา มีความอยาก อยากได้สิÉงนั ÊนสิÉงนีÊ  ต้องการลาภ ต้องการรวย อยากมียศ อยากมี

งานทํา ก็มักจะบนบานศาลกล่าว ขออ้อนวอนต่อสิÉงศักดิ Í สิทธิ Í ให้ช่วย โดยสิÉงทีÉนํามาบนบานนั Êนคือ

ย ัญทีÉกล่าวถึงในทีÉนีÊ  ซึÉงจะเป็นหัวหมู หรือเครืÉองไทยธรรมต่าง  ๆถ้าตนเองนั Êนได้สิÉงทีÉปรารถนาแล้ว

ก็จะมาแก้บนด้วยสิÉงเหล่านั Êน ซึÉงสิÉงเหล่านั Êนเป็น สิÉงทีÉมีชรา คือมีความชํารุดทรุดโทรมต่างๆ ซึÉ ง

รวมเข้าในคําว่า มุ่งหวังความเป็นอย่างนีÊ  ความเป็นอย่างทีÉปรารถนา ทั Ê งหมดล้วนเป็นสิÉ งทีÉ

ประกอบด้วยทุกข์ มนุษย์ทั ÊงหลายในโลกนีÊ ทีÉท ําการบูชาบวงสรวงต่างๆ ล้วนมีความปรารถนาในสิÉง

ทีÉต้องมีชรา ในปัญหาและคําพยากรณ์จึงจัดเข้าอริยสัจ ๔ ข้อสมุทัย  

 ๒.  ปัญหาข้อทีÉ ๒ ของปุณณกมาณพคือ “ฤาษี มนุชะ กษัตริย ์ และพราหมณ์

จํานวนมากในโลกนีÊ พากันบูชาย ัญแก่เทวดาทั Êงหลาย ชนเหล่านั Êนเป็นผู ้ไม่ประมาทแล้วในการบูชา

ย ัญได้ข้ามพ้นชาติและชราบ้างไหม” พระพุทธเจ้าตรัสว่า “ชนเหล่านั Êนหวัง ชืÉนชม มุ่งหวัง จึงพากัน

บูชาย ัญ เพราะอาศัยลาภจึงมุ่งหวังกาม เรากล่าวว่า ชนเหล่านั Êนผู ้ประกอบการบูชาย ัญ เป็นผู ้ก ําหนัด

ยินดีในภพ ข้ามพ้นชาติและชราไปไม่ได”้  

 วิเคราะห์ปัญหาและคําพยากรณ์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : ทุกข ์

 ลาภได้แก่รูปและเสียง เป็นต้น อาศัยการได้รูปแล้วย่อมชอบกามทั Ê งหลาย อาศัย

การได้อัตภาพในเทวดาผู ้นับเนืÉองในหมู่พรหมแล้ว ย่อมชอบคือยินดีปรารถนากามทั Ê งหลาย 

เพราะฉะนั Êน จึงชืÉอว่า อาศัยลาภแล้วย่อมชอบกามทั Êงหลาย คือ บูชาย ัญด้วยภวราคะ หมายถึงความ

ยินดีในภพ 

                                            
 ๖๔ สมชัย  ศรีนอก,ผศ., “ศึกษาวิเคราะห์การบูชาย ัญในกูฏทันตสูตร” , บัณฑิตศึกษาปริทรรศน์ , ปีทีÉ 

๓ ฉบับทีÉ ๔ (ตุลาคม-ธันวาคม ๒๕๕๐), หน้า ๑๐๔-๑๐๕. 

 ๖๕ ข.ุจู.(ไทย)๓๐/๑๒/๘๗. 



 
 

๘๔ 

 ในข้อนีÊ จัดอยู่ในอริยสัจ คือทุกข์ เพราะการบูชาย ัญของคนทั Êงหลาย ก็ย ังปรารถนา

ลาภผลต่างๆ ย ังมีความกําหนัดติดอยู่ในภพ ย ังข้ามภพไม่ได้ ก็ต้องเกิด ต้องแก่ ต้องประสบความ

ทุกข์ต่างๆ การข้ามชาติภพนั Êน เป็นสิÉงทีÉอยู่เหนือความปรารถนาลาภผลต่างๆ คือเหนือกามภพ รูป

ภพและอรูปภพ แต่ว่าการบูชาย ัญนั Êนมุ่งลาภผลต่างๆกล่าวคือมุ่งชาติภพ อยากเป็นนั Éนเป็นนีÉ เมืÉอ

บูชาย ัญด้วยความมุ่งหวังปรารถนาดังนีÊ  ด้วยเหตุนีÊ จึงข้ามชาติภพไม่ได้ 

 ๓.  ปัญหาข้อทีÉ ๓ ของปุณณกมาณพคือ “ถ้าชนเหล่านั Êนผู ้ประกอบการบูชาย ัญ 

ข้ามพ้นชาติและชราไปไม่ได้ด้วยย ัญทั Êงหลาย เมืÉอเป็นเช่นนีÊ ใครเล่าในเทวโลกและมนุษยโลกข้าม

ชาติและชราได้” พระพุทธเจ้าตรัสว่า “เรากล่าวว่า บุคคลใดไม่มีความหวั Éนไหวในโลกไหน ๆ 

เพราะทราบชัดฝัÉงนีÊ และฝัÉงโน้นในโลก บุคคลนั Êนเป็นผู ้สงบ ปราศจากควัน ไม่มีทุกข ์ไม่มีความหวัง 

ชืÉอว่า ข้ามชาติและชราได้แล้ว” 

 วิเคราะห์ปัญหาและคําพยากรณ์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ :  นิโรธและ

มรรค 

 ในข้อนีÊ จัดอยู่ในอริยสัจข้อทีÉ  ๓ นิโรธและอริยสัจข้อทีÉ  ๔ มรรค  เพราะปัญหาทีÉ

กราบทูลนั Êนมิใช่ถามสําหรับผู ้ทีÉต้องการติดอยู่ในโลกแต่เพืÉอต้องการทีÉจะพ้นจากชาติ ชรา มรณะ 

เข้าสู่ภูมิทีÉไม่เกิดไม่ตายทีÉเรียกว่านิพพาน เป็นการทูลถามถึงการดับทุกข์และพระพุทธเจ้าทรงแนะ

วิถีทางแห่งการดับทุกข ์

 ค ําตอบทีÉพระพุทธเจ้าตรัสตอบนีÊ  คัมภีร์ขุททกนิกาย จูฬนิทเทสได้อธิบายว่า บุคคล

ใดตัดขาดจากความหวั Éนไหวเพราะตัณหา หวั Éนไหวเพราะทิฏฐิ หวั Éนไหวเพราะกิเลสทั Ê งภายในและ

ภายนอกได้แล้ว เป็นผู ้สงบจากกิเลสทั Êงหลายทุกชนิด ปราศจากควันคือ ไม่ประพฤติทุจริต ๓ ได้แก่ 

กายทุจริต วจีทุจริต มโนทุจริต พระอรหันต์ผู ้ทีÉสงบระงับจากสิÉงเหล่านีÊ ได้เป็นผู ้ไม่หวั Éนไหว 

สามารถทีÉจะข้ามชาติชรามุ่งสู่พระนิพพานได้ ซึÉ งค ําว่าฝัÉ งนีÊ และฝัÉงโน้นคืออัตภาพของตนและ

อัตภาพของผู ้ อืÉน๖๖ และควันหมายถึง ความประพฤติชั Éวทางกาย วาจาและใจ๖๗ สภาพจิตทีÉพ้นจาก

กิเลสคือพ้นจากความเกิด พ้นจากความแก่ พ้นจากความตาย เป็นสภาพจิตทีÉเป็นโลกุตตระได้ชืÉอว่า

บรรลุอมตธรรม คือนิพพานธาตุ ประกอบไปด้วยปัญญาเป็นวิชชา คือความรู้ในสัจจะ เมืÉออวิชชา

ดับ ตัณหา ทิฏฐิ กิเลส มานะ กรรมก็ดับไปหมด จิตก็พ้นกิเลส เรียกว่าจิตบริสุทธิ Í  บรรลุวิสังขาร คือ

นิพพาน 

  

 

                                            
 ๖๖ ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๑๗/๑๐๔. 

 ๖๗ ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๑๗/๑๐๕. 



 
 

๘๕ 

 ๔.๒.๔  วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ กับปัญหาของเมตตคูมาณพ 

  ๑.  ปัญหาข้อทีÉ ๑ ของเมตตคูมาณพคือ “ทุกขห์ลายรูปแบบอะไรก็ตามในโลกทุกข์

เหล่านีÊ เกิดมาจากทีÉไหนหนอ” พระพุทธเจ้าตรัสตอบว่า “ทุกข์หลายรูปแบบอะไรก็ตามในโลกนีÊ

ล้วนเกิดมาแต่อุปธิเป็นต้นเหตุ ผู ้ใดแลไม่มีปัญหาก่ออุปธิ ผู ้นั Êนจัดว่าเป็นคนเขลา ย่อมเข้าถึงทุกข์

บ่อยๆ เพราะฉะนั Êนบุคคลรู้ชัดอยู่ เป็นผู ้มีปกติ พิจารณาเห็นทุกข์ว่ามีชาติเป็นแดนเกิด ไม่ควรก่อ

อุปธิ”  

  วิเคราะห์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : ทุกข ์

  ค ําถามทีÉเมตตคูมาณพทูลถามนั Êนจัดเข้าอยู่ในข้ออริยสัจ ๔ คือ ทุกข์  

  ความทุกข์ในอริยสัจเป็นความทุกข์ของสิÉงทีÉมีใจครอง มีตัณหาเป็นต้นเหตุ และมี

อุปาทานเป็นเหตุใกล ้เพราะความรักจึงอยากได ้เพราะความเกลียดชังจึงอยากหน่าย ไม่ว่าอยากได้

หรืออยากหน่ายเป็นตัวก่ออุปาทาน คือความยึดถือมั Éนพอ  ๆกันเพราะความมีอุปาทานมาก เมืÉอไม่ได้

สิÉงทีÉอยากได้จึงเป็นทุกข ์และเพราะความอยากหน่าย เมืÉอหนีไม่พ้นก็เป็นทุกข ์ทั Êงอยากได้และอยาก

หน่ายจึงมีจุดสุดท้ายอยู่ทีÉทุกข์เหมือนกัน๖๘ในมหาสติปัฏฐานสูตร มีความทุกข์ปรากฏถึง ๑๒ อย่าง

คือ (๑) ชาติ คือ ความเกิด (๒) ชรา คือ ความเสืÉอมความแก่ชรา (๓) มรณะคือความตาย (๔) โศกะ 

ความโศกเศร้า (๕) ปริเทวะ คือความรํ É าไรรําพัน (๖) ทุกข ์ความไม่สบาย ความเจ็บป่วยทางกาย (๗) 

โทมนัส คือความเสียใจ (๘)  อุปายาส คือ ความคับแค้นใจ (๙) อัปปิยสัมปโยค คือ ความประสบสิÉง

ไม่ปรารถนา (๑๐)  ปิยวิปปโยค คือ ความพรากจากสิÉงทีÉรัก (๑๑)  อิจฉิตาลาภะ คือ ความปรารถนา

สิÉงใดไม่ได ้(๑๒) ปัญจุปปาทานขันธ ์คือ ทุกข์รวบยอด คือ ความยึดมั Éนในขนัธ ์๕๖๙ 

 ทุกข์ เป็นสิÉงทีÉทุกคนได้ประสบ ความทีÉต้องรับทุกข์เป็นทุกขเวทนา เสวยทุกข์ซึÉงมี

ประการต่างๆ บางอย่างเป็นทุกข์ทีÉจะไม่ได้และไม่ค่อยรู้จักว่าเป็นทุกข์ ดังชาติทุกข์ ทุกข์คือความ

เกิด เมืÉอความเกิดเป็นทุกข์ พอรู้เดียงสาก็พบทุกข์ทีÉเป็นทุกขเวทนา เสวยทุกขที์Éเป็นทุกขเวทนา ดังทีÉ

เป็นความแก่ ความเจ็บ ถึงความตาย ความตายก็เป็นทุกข์เพราะกลัวตาย มากกว่าทีÉจะเป็นทุกข์เพราะ

ตัวความตายเอง ในขณะเมืÉอจะตายจริงๆก็ย่อมจะหมดความรู้สึกว่าเป็นความทุกข์ทีÉเป็นทุกขเวทนา 

เมืÉอย ังรู้สึกว่าเป็นทุกข์ เป็นทุกขเวทนาก็ย ังมีความรู้สึก รู้สึกว่าความเจ็บเป็นทุกข์ และเมืÉอกลัวตาย

ความกลัวตายก็เป็นทุกข์  นอกจากนีÊ  ย ังมีทุกข์อืÉนๆเป็นรายละเอียดเกีÉยวกับชาติภพ เช่นทุกข์ในนรก 

                                            
 ๖๘พระมหาเกษม สsฺญโต (ลักษณะวิลาศ), “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรืÉองทุกข์ในพระพุทธศาสนา”, 

วิทยานิพนธ์ปริญญาศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: สภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย , ๒๕๓๔),

หน้า  ๓๐.   

 ๖๙ ที.ม.(ไทย) ๑๐/๓๘๗/๓๒๔. 



 
 

๘๖ 

ทุกข์ในกําเนิดเดรัจฉาน ทุกข์ทีÉเกิดมาเป็นมนุษย์ตั Ê งแต่เกิด ก็ต้องแสวงหาอาหารบริโภค นําเข้าไป

ต้องถ่ายออกมา พบกับความเบียดเบียนซึÉงกันและกัน พบโรคภัยไข้เจ็บฯลฯ 

 วิเคราะห์คําพยากรณ์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : สมุทัย 

 ค ําพยากรณ์ทีÉพระพุทธเจ้าตรัสตอบคือ ทุกข์หลายรูปแบบอะไรก็ตามในโลกนีÊล้วน

เกิดมาแต่อุปธิเป็นต้นเหตุ ผู ้ ใดแลไม่มีปัญญาก่ออุปธิ ผู ้นั Êนจัดว่าเป็นคนเขลา ย่อมเข้าถึงทุกข์บ่อยๆ 

เพราะฉะนั Êนบุคคลรู้ชัดอยู่ เป็นผู ้ มีปกติ พิจารณาเห็นทุกข์ว่ามีชาติเป็นแดนเกิด ไม่ควรก่ออุปธิ  

 ในคําพยากรณ์นีÊ จัดเข้าในอริยสัจ ๔ ข้อสมุทัย เหตุให้เกิดทุกข์ ทุกข์มีอุปธิเป็นเหตุ  

อุปธิ คือ สิÉงนุงนัง,เครืÉองทรงจิตใจ,สภาวะกลั Êวกิเลส สิÉงทีÉย ังระคนด้วยกิเลส (๑) ร่างกาย (๒) สภาวะ

อันเป็นทีÉตั ÊงทีÉทรงไว้แห่งทุกข์ ได้แก่ กาม กิเลส เบญจขันธ์ และอภิสังขาร(อภิสังขารเป็นมาร)เพราะ

เป็นตัวปรุงแต่งกรรม นําให้เกิดชาติและชรา เป็นต้น ขัดขวางมิให้หลุดพ้นไปจากทุกข์ในสังสารวัฏ 

อุปธิ  มี ๑๐ อย่าง ได้แก่ ตัณหา  ,ทิฎฐิ  ,กิเลส  ,กรรม  ,ทุจริต  ,อาหาร  ,ปฏิฆะ (ความขัดใจ แค้นเคือง 

ความขึ Ê งเคียด ความกระทบกระทั Éงแห่งจิต หงุดหงิดด้วยอ ํานาจโทสะ)  อุปาทินกธาตุ  ,อายตนะ

ภายใน ๖ -  อายตนะภายนอก ๖  ,และวิญญาณ ๖ (จักขุวิญญาณถึงมโนวิญญาณ )๗๐  อุปธิเกิดมาจาก

อุปาทาน ความยึดถือ อุปาทานก็เกิดมาจากตัณหา ความดิÊนรนทะยานอยาก เมืÉอมีความอยาก ก็ย่อม

ยึดถืออยู่ในสิÉงนั Êน สิÉงทีÉยึดถือนั Êนก็เกิดเป็นอุปธิ แปลว่า เครืÉองเข้าไปทรงอยู่จิตใจ  

 ผู ้ ทีÉไม่มีปัญญาแจ่มแจ้งย่อมก่ออุปธิทั Êงหลาย เพราะฉะนั Êนบุคคลผู ้ รู้อยู่ว่า สังขารทั Ê ง

ปวงไม่เทีÉยงฯลฯ สังขารทั Êงปวงเป็นทุกข์ ฯลฯ ธรรมทั Ê งปวงเป็นอนัตตา ฯลฯ สิÉงใดสิÉงหนึÉ งมีความ

เกิดขึ Êนเป็นธรรมดา สิÉงนั Êนทั Êงหมดล้วนมีความดับไปเป็นธรรมดา เป็นผู ้ มีปกติพิจารณาเหตุเกิดแห่ง

ทุกข์ เห็นทุกข์ว่ามีชาติเป็นแดนเกิด ไม่ควรก่ออุปธิ๗๑ 

 ๒.   ปัญหาข้อทีÉ ๒ ของเมตตคูมาณพ คือ“นักปราชญ์ทั Ê งหลายจะข้ามโอฆะ ชาติ 

ชรา โสกะ และปริเทวะได้อย่างไร” พระพุทธเจ้าตรัสตอบว่า “บุคคลรู้ชัดธรรมใดแล้ว มีสติ เทีÉยว

ไปอยู ่พึงข้ามตัณหาทีÉชืÉอว่า วิสัตติกา ในโลกได ้เราจักกล่าวธรรมทีÉประจักษ์ด้วยตนเอง ในธรรมทีÉ

เราเห็นแล้วแก่เธอ”  

 วิเคราะห์ปัญหาและคําพยากรณ์กับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : นิโรธและมรรค 

 ปัญหาทีÉเมตตคูมาณพทูลถามนั Êนในข้อนีÊ เป็นการถามไปถึงวิธีการทีÉจะข้ามพ้นจาก

ทุกข์เข้าสู่การดับทุกข์คือนิโรธและถามถึงหนทางทีÉจะดับทุกข์คือมรรค คําถามนีÊ กล่าวถึงกระแส

ของธรรมก็เกีÉยวเนืÉองกัน เมืÉอย ังมีอุปธิเป็นเครืÉ องทรงใจ เป็นต้นว่าตัณหา, ทิฏฐิ, กิเลส, กรรมก็

ย่อมจะตกอยู่ในความทุกข ์ทุกข์จากความเกิด ทุกข์จากความแก่ ทุกข์จากความเจ็บไข้ ฯลฯตัณหาชืÉอ

                                            
 ๗๐ ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๑๙/๑๒๑. 

 ๗๑ ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๑๙/๑๒๒-๑๒๔. 



 
 

๘๗ 

ว่าวิสัตติกา มีอรรถ ๙ คือ  (๑)  วิสตา เพราะซ่านไปในอารมณ์ต่างๆ  (๒)  วิสาลาเพราะแผ่ไป  (๓) 

วิสฏา เพราะแล่นไป  (๔) วิสกฺกตี เพราะครอบงํา    (๕)  วิสํหรตี เพราะสะท้อนไป  (๖  )วิสํวาทิกา 

เพราะเป็นเหตุให้พูดผิด (๗)วิสมูลา เพราะมีรากเป็นพิษ (๘)วิสผลา เพราะมีผลเป็นพิษ  (๙)วิสปริโภ

คา เป็นตัวการให้บริโภคสิÉงมีพิษ๗๒   เหล่านีÊ เป็นทุกข์ เมืÉอเป็นเช่นนีÊ แล้ว ผู ้ทีÉสามารถข้ามห้วงทุกข์

เหล่านั Êนควรจะทําอย่างไร  

 พระพุทธเจ้าตรัสว่าผู ้ ทีÉจะข้ามพ้นจากตัณหา และอุปาทาน ทีÉเป็นชนวนให้เกิดอุปธิ 

การทีÉจะข้ามพ้นจากตัณหาและอุปาทานได้ก็ต้องมีสติ รู้ธรรม กล่าวคือให้มีสติกับสัมปชัญญะ มี

ความระลึกและความรู้ตัวในทุกๆสิÉง ทั ÊงสิÉงทีÉเป็นอดีต อนาคต ปัจจุบัน ส่วนทีÉเป็นอดีตนั Êนใหป้ล่อย

วางไป ส่วนทีÉเป็นอนาคตทีÉย ังมาไม่ถึงกไ็ม่ต้องไปหวังหรือไปนึกถึง  และปัจจุบันก็ให้รู้ว่าเป็น

ปัจจุบันทีÉเกิดขึ Êนแล้วก็จะดับไปเช่นเดียวกับส่วนทีÉเป็นอดีต โดยการปฏิบัติธรรมเพืÉอละความยินดี

เพลิดเพลิน เมืÉอมีธรรมเป็นเครืÉองประกอบอยู่อย่างนีÊ  ทําให้มีสติไม่ประมาทและจะละทุกข์ได ้

 ๓.   ปัญหาข้อทีÉ ๓ ของเมตตคูมาณพ คือ “ข้าพระองค์ชอบใจธรรมอันสูงสุดนั ÊนทีÉ

บุคคลรู้ชัดแล้ว มีสติ เทีÉยวไปอยู ่พึงข้ามตัณหาทีÉชืÉอว่า วิสัตติกา ในโลกได”้ พระพุทธเจ้าตรัสตอบ

ว่า “เธอรู้ชัดธรรมอย่างใดอย่างหนึÉ ง ซึÉงเป็นธรรมชั Êนสูง ชั Êนตํ Éา และชั Êนกลาง เธอจงบรรเทาความ

เพลิดเพลิน ความถือมั Éนและวิญญาณในธรรมเหล่านั Êนเสียไม่พึงตั Êงอยู่ในภพ ภิกษุผู ้ มีปกติอยู่อย่างนีÊ 

มีสติ ไม่ประมาท รู้แจ้ง ละความยึดถือว่าเป็นของเราแล้วเทีÉยวไปอยู ่ พึงละชาติ ชรา โสกะ และ

ปริเทวะ อันเป็นทุกข์ในอัตภาพนีÊ ได้แน่นอน”  

 วิเคราะห์ปัญหาและคําพยากรณ์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : มรรค 

 ในคําถามคําตอบข้อนีÊ จัดอยู่ในอริยสัจ ๔คือ มรรค พระพุทธเจ้าตรัสสอนให้ปฏิบัติ

ทําความรู้คือ รู้ทั ÉวถึงในทุกๆสิÉงทุกๆอย่าง รู้ชัดธรรมทั Ê งทีÉ เป็นธรรมชั Êนสูง ชั Êนตํ Éาและชั Êนกลาง 

บรรเทาความเพลิดเพลินยินดีอยู่ในสิÉงทั Ê งหลาย มีวิญญาณคือมีจิตใจทีÉไม่ตั Ê งอยู่ในภพคือความเป็น

นั Éนเป็นนีÉ จงละความอยากเป็นนั Éนเป็นนีÉออกไปเสียให้สิÊน 

 ผูที้ÉปฏิบัติเพืÉอทีÉจะพ้นจากความทุกข์ ต้องมีธรรมเป็นเครืÉ องประกอบอยู่อย่างนีÊ  

กล่าวคือมีสติไม่ประมาท ไม่มัวเมา ประพฤติปฏิบัติละซึÉงความยึดถือว่าเป็นตวัเราเป็นของเราใน

ทุกๆสิÉงทุกประการทั Êงปวง มีความรู้เห็นตามความเป็นจริง คือรู้ว่าทุกๆสิÉงทั Êงหลายทั Êงปวงนั Êนเป็นสิÉง

ไม่เทีÉยง เป็นสิÉงทีÉต้องเกิดดับ เป็นทุกข์ ซึÉงด ํารงอยู่คงทีÉไม่ได้ต้องเปลีÉยนแปลง เป็นอนัตตา มิใช่

ตัวตนเมืÉอปฏิบัติได้ดังนีÊก็สามารถละความทุกข์ได้   

 ๔.   ปัญหาข้อทีÉ ๔ ของเมตตคูมาณพ คือ “ธรรมทีÉปราศจากอุปธิ พระองค์ตรัสไว้ดี

แล้ว พระผู ้ มีพระภาคทรงละทุกข์ได้แล้วเป็นแน่ เพราะธรรมนีÊ พระองค์ทรงรู้ชัดแล้ว พระองค์ผู ้ เป็น

                                            
 ๗๒ ข.ุม.(ไทย) ๙/๓/๑๑. 



 
 

๘๘ 

พระมุนีตรัสสอนชนเหล่าใดไม่หยุดหย่อน แม้ชนเหล่านั Êนก็พึงละทุกข์ได้เป็นแน่ เพราะฉะนั Êน ข้า

พระองค์มาพบพระผู ้ มีพระภาคผู ้นาคะ ขอนมัสการพระองค ์(โดยหวังว่า) พระผู ้มีพระภาค พึงตรัส

สอนข้าพระองค์ไม่หยุดหย่อนบ้าง” พระพุทธเจ้าตรัสตอบว่า “บุคคลทีÉเธอรู้จักว่าเป็นพราหมณ์ผู ้จบ

เวท ไม่มีเครืÉองกังวล ไม่ข้องในกามภพ ข้ามโอฆะได้แล้วโดยแท้และเป็นผู ้ข้ามถึงฝัÉง ไม่มีกิเลสดุจ

ตะปูตรึงใจ หมดความสงสัยแล้ว นรชนใดในทีÉนีÊ เป็นผู ้ มีปัญญา จบเวท สลัดกิเลสเครืÉองข้องในภพ

น้อยภพใหญ่นีÊ ได้แล้ว นรชนนั Êนเป็นผู ้ปราศจากตัณหาแล้ว ไม่มีทุกข ์ไม่มีความหวังเรากล่าวว่า นร

ชนนั Êนข้ามพ้นชาติและชราได้แล้ว” 

 วิเคราะห์ปัญหาและคําพยากรณ์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : มรรค 

 ในข้อนีÊ เป็นการตรัสถึงมรรค คือหนทางทีÉนําไปสู่ความดับทุกข์ อธิบายความว่า 

ผู ้ ใดเป็นพราหมณ์ ถึงทีÉสุดจบไตรเพท ไม่มีกิเลสเป็นเครืÉองกังวล ไม่ข้องแล้วในกามภพ บุคคลนั Êน

ข้ามห้วงแห่งทะเลใหญ่ คือกิเลสและกองทุกข์ทั Ê งหลายได้โดยแน่แท้ ครั Ê นข้ามไปถึงฝัÉงคือนิพพาน 

เป็นผู ้ไม่มีกิเลสดุจตะปูตรึงใจ ไม่มีความสงสัย นรชนในโลกนีÊ ได้รู้แล้ว เป็นผู ้ ถึงทีÉสุดจบไตรเพท 

ในพระธรรมวินัยนีÊ  ละกิเลสเป็นเครืÉองข้องนีÊ ในภพน้อยภพใหญ่ บุคคลนั Êนปราศจากตัณหาคือความ

ดิÊนรนทะยานอยาก ไม่มีกิเลสเป็นเครืÉ องกระทบใจ บุคคลนั Ê นข้ามชาติและชราได้ โดยต้องมี

สติสัมปชัญญะกับมีปัญญา รู้จักพิจารณาให้เห็นสัจจะคือความจริงในสิÉงทั Ê งหลาย รู้ว่าสิÉงทั Ê งหลาย

เป็นสิÉงทีÉไม่เทีÉยง มีเกิดและมีดับไปเป็นธรรมดา เมืÉอรู้และเข้าใจแล้วก็ทําให้บรรเทาซึÉงความทุกข์ได ้

เมืÉอทําบ่อยๆก็บรรเทาได้มาก ความทุกข์แม้มีอยู่ก็สามารถพิจารณาละไปโดยลําดับ การปฏิบัติตน

ให้เป็นผู ้ มีสติสัมปชัญญะและปัญญาจึงเป็นสิÉงสําคัญ ละตัณหาคือทุกขสมุทัย เหตุให้เกิดทุกข์ ดับ

ตัณหาก็ดับทุกข์ คือ ทุกขนิโรธ แสดงทางปฏิบัติให้ถึงความดับทุกข์คือมรรคมีองค์ ๘ โดยย่อลงเป็น 

ศีล สมาธิ ปัญญา คือปฏิบัติตามหลักของไตรสิกขา 

 

 ๔.๒.๕   วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ กับปัญหาของโธตกมาณพ 

 ๑.   ปัญหาข้อทีÉ ๑ ของโธตกมาณพ คือ“ข้าพระองค์มุ่งหวังจะรับฟังพระวาจาของ

พระองค์อย่างยิ Éงบุคคลฟังพระสุรเสียงของพระองค์แล้วศึกษาธรรมเป็นเหตุดับกิเลสเพืÉอตน” 

พระพุทธเจ้าทรงวิสัชนาว่า “ถ้าเช่นนั Êน เธอผู ้มีปัญญารักษาตน มีสติ จงทําความเพียรในทีÉนีÊ แล 

บุคคลได้ฟังเสียงจากทีÉนีÊ แล้วพึงศึกษาธรรมเป็นเหตุดับกิเลสเพืÉอตน” 

 วิเคราะห์ปัญหาและคําพยากรณ์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : นิโรธและ

มรรค  

 ในคําถามข้อนีÊ เป็นการถามถึงนิโรธและมรรค คือต้องการทีÉจะเข้าถึงนิพพาน ควร

จะปฏิบัติตนเช่นไร ธรรมทีÉออกจากตัณหาเป็นเครืÉองร้อยรัดจิตคือนิพพาน หมายถึงภูมิธรรมทีÉดับ



 
 

๘๙ 

กิเลสและกองทุกข์ทั ÊงสิÊน ไม่มีกิเลสทีÉเป็นอาสวอนุสัยทั ÊงสิÊนเสียบแทงรึงรัดจิต กิเลสทั Ê งปวงเปรียบ

เหมือนลูกศร (ลูกศร  ในทีÉนีÊ หมายถึงกิเลส  มี  ๗  คือ  ราคะ  โทสะ  โมหะ  มานะ  ทิฏฐิ  โสกะ  

และความสงสัย๗๓  เมืÉอปฏิบัติละกิเลสได้สิÊนเชิงเป็นทุกขนิโรธก็เป็นความดับทุกข์ได้สิÊนเชิง 

   พระพุทธเจ้าตรัสตอบคําถามว่า ให้มีปัญญารักษาตน ในจิตนั Êนต้องมีสติเข้าอาตา

ปะ คือประกอบด้วยความเพียรเป็นเครืÉ องเผากิเลส อันได้แก่เผาโลภโกรธหลง นีÉคือการศึกษา

นิพพานในพุทธศาสนา  

 ธรรมทีÉเป็นเหตุดับกิเลสก็คือนิพพาน นิพพานหมายถึงการดับกิเลสและกองทุกข์ 

เป็นโลกุตตรธรรม และเป็นจุดหมายสูงสุดในพระพุทธศาสนา๗๔ นิพพาน เป็นเครืÉองดับกิเลส คือทํา

ให้ราคะ โทสะ โมหะ หมดสิÊนไปแต่ในปัจจุบันนิยมแปลว่า ไม่มีตัณหาเครืÉองร้อยรัด หรือออกไป

แล้วจากตัณหาทีÉเป็นเครืÉองร้อยติดไว้กับภพ 

 ประเภทของนิพพาน 

 นิพพานมี ๑ คือ สันติลักขณะ หมายถึง สงบจากกิเลสและขันธ์ ๕ ทั Êงหลาย  

 นิพพานมี ๒ คือ สอุปาทิเสสนิพพานและอนุปาทิเสสนิพพาน   

 สอุปาทิเสสนิพพาน หมายถึง นิพพานย ังมีอุปาทิเหลือ  (อุปาทิ คือ เบญจขันธ)์  ดับ

กิเลสย ังมีเบญจขันธ์เหลือ คือนิพพานของพระอรหันต์ผู ้ย ังมีชีวิตอยู่ นิพพานในแง่ทีÉเป็นภาวะดับ

กิเลสคือ โลภะ โทสะ โมหะ๗๕   

 อนุปาทิเสสนิพพาน หมายถึง นิพพานไม่มีอุปาทิเหลือ ดับกิเลสไม่มีเบญจขันธ์

เหลือ คือสิÊนทั Êงกิเลสและชีวิต หมายถึงพระอรหันต์สิÊนชีวิต นิพพานในแง่ทีÉเป็นภาวะดับภพ๗๖ 

 นิพพานในความหมายทางพุทธปรัชญา หมายถึงการดับไฟ ในทีÉนีÊ ท่านหมายถึง 

การดับไฟคือกิเลสหรือกิเลสดับไป กล่าวคือท่านอุปมาชีวิตมนุษย์ของแต่ละคนว่า เปรียบได้กับดวง

ไฟทีÉก ําลังลุกโพลงอยู่ซึÉ งหมายถึง การทีÉมีเชืÊอเพลิงและปัจจัยต่างๆทีÉเกืÊอกูลอยู่ ปัจจัยเหล่านีÊ  มี

รากเหง้ามาจากอวิชชาเป็นสิÉงหล่อเลี Ê ยงดวงไฟแห่งชีวิตไว้ การดับไปของดวงไฟธรรมดาย่อม

หมายถึง การหมดเชืÊอ หมดความร้อนเปรียบได้กับการดับไป คือ ดวงชีวิต คือการทีÉอวิชชา ตัณหา 

อุปาทาน ดับลงไปด้วยอ ํานาจอริยมรรคญาณอันสูงสุด จึงกล่าวได้ว่าเมืÉอกระบวนการของชีวิตดับ

ไปเพราะการสิÊนไปแห่งอวิชชานั Êนก็ชืÉอว่าเป็นการบรรลุนิพพาน 

                                            
 ๗๓ ข.ุม.(ไทย)๒๙/๑๗๔/๔๙๒-๔๙๓, ข.ุสุ.อ.(บาลี) ๒/๙๔๕/๔๑๑. 

 ๗๔ พระพรหมคุณาภรณ์(ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ ,หน้า ๑๖๖. 

 ๗๕ เรืÉองเดียวกัน, หน้า ๔๐๙-๔๑๐. 

 ๗๖ เรืÉองเดียวกัน, หน้า ๔๙๑. 



 
 

๙๐ 

 ๒.  ปัญหาข้อทีÉ ๒ ของโธตกมาณพ คือ “ขอพระองค์โปรดปลดเปลืÊองข้าพระองค์

จากความสงสัยทั Êงหลายเถิด” พระพุทธเจ้าตรัสตอบว่า “เราไม่สามารถปลดเปลืÊองใคร  ๆผู ้ มีความ

สงสัยในโลกได ้แต่เธอเมืÉอรู้แจ้งธรรมอันประเสริฐ ก็จะข้ามโอฆะนีÊ ได้เองด้วยประการฉะนีÊ” 

 วิเคราะห์ปัญหาและคําพยากรณ์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : สมุทัย 

 ในข้อนีÊ เป็นอริยสัจคือสมุทัย เพราะโธตกมาณพย ังติดข้องอยู่ในความสงสัยจึง

ต้องการทีÉจะให้ปลดเปลืÊองความสงสัย ความสงสัย๗๗ คือวิจิกิจฉา  ,อัตตาวิจิกิจฉาคือ ลังเลสงสัยใน

ตัวตน สงสัยในอดีตว่าเราได้มี หรือเราไม่มีในอดีต เราเป็นอะไร เราเป็นอย่างไรในอดีต แล้วจึงมา

เป็นอะไรในอดีตต่อๆกันมา อีกทั Êงในอนาคตและปัจจุบัน มีตัวเรา ไม่มีตัวเรา ความสงสัยเพราะเกิด

จากมีอวิชชา คือไม่รู้ในอดีตอนาคตในปัจจุบัน ไม่มีญาณหย ั É งรู้จึงต้องมีสงสัย เมืÉอไม่รู้ก็อยากรู้จึง

ขวนขวายแสวงหาผู ้รู้ทีÉจะบอกให้ นอกจากนีÊ สงสัยในพระศาสดา พระธรรม พระสงฆ์ สงสัยใน

สิกขาคือข้อปฏิบัติ สงสัยใน ปฏิจจสมุปบาท สงสัยในเรืÉองกรรมและผลของกรรม  ความสงสัยเกิด

จากมีอวิชชา คือไม่รู้ในอดีตอนาคตในปัจจุบัน เมืÉอมีความสงสัยเกิดขึ Êนก็ทําให้ย ังไม่เกิดปัญญา 

 พระพุทธเจ้าตรัสว่า เราไม่อาจเพืÉอทีÉจะเปลืÊองความสงสัยอะไรๆกับใครในโลกได้ 

ท่านรู้ทั Éวถึงธรรมอันประเสริฐสุดด้วยความรู้อย่างนีÊก็จะข้ามห้วงแห่งความสงสัยหรือห้วงทุกข์ได ้ 

 ในพระดํารัสตอบนีÊ อธิบายว่าพระองค์ทรงเปลืÊองความสงสัยของใครๆให้ไม่ได้ 

แต่บุคคลนั Ê นจะต้องเปลืÊองด้วยตนเองด้วยการทีÉมาทําความรู้ทั ÉวถึงธรรมทีÉประเสริฐ ธรรมทีÉ

ประเสริฐนีÊ พิจารณาดูตามความกจ็ะมุ่งถึงสัจจะทีÉเป็นความจริงนีÊ ตามเหตุและผลซึÉงก็คือสัจธรรม 

ธรรมทีÉเป็นตัวความจริง แต่ว่าธรรมทีÉเป็นความจริงก็มีมาก แม้เช่นนั ÊนเมืÉอรู้ความจริงได้อย่างหนึÉ ง

ในข้อใดก็ย่อมข้ามห้วงความสงสัยในข้อนีÊ ได้ ดังเช่นในเรืÉองกรรมดีกรรมชั Éว ให้รู้สัจจะคือความจริง

ในเรืÉ องของกรรมดีกรรมชั Éว ในผลของกรรมดีกรรมชั Éว ให้รู้สัจจะคือความจริงในผลของบาป

บุญคุณโทษ ประโยชน์มิใช่ประโยชน์ จิตทีÉบริสุทธิ Í เท่านั Ê นจึงจะรู้และรับลง จึงต้องทําจิตให้

บริสุทธิ Í๗๘ โดยตั Êงใจปฏิบัติในศีล สมาธิ ปัญญา 

 ๓.  ปัญหาข้อทีÉ ๓ ของโธตกมาณพ คือ “ขอพระองค์ทรงพระกรุณาตรัสสอนวิเวก

ธรรมทีÉข้าพระองค์จะพึงรู้แจ้งได ้และโดยวิธีทีÉข้าพระองค์ไม่ขัดข้องเหมือนอากาศ ข้าพระองค์จะ

พึงสงบอยู่ในทีÉนีÊ แล เป็นผู ้ไม่อาศัย เทีÉยวไปอยู”่ พระพุทธเจ้าทรงวิสัชนาว่า “บุคคลผู ้ รู้ชัดความสงบ

ใดแล้ว มีสติ เทีÉยวไปอยู ่พึงข้ามตัณหาทีÉชืÉอว่า วิสัตติกา ในโลกได ้เราจักกล่าวความสงบนั ÊนทีÉเรารู้

ประจักษ์ด้วยตนเองในธรรมทีÉเราเห็นแล้วแก่เธอ” 

                                            
 ๗๗ ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๓๒/๑๖๔. 

 ๗๘ สมเด็จพระญาณสังวร, โสฬสปัญหา , (กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, 

๒๕๓๐), หน้า ๑๑๕. 



 
 

๙๑ 

 วิเคราะห์ปัญหาและคําพยากรณ์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : มรรค 

 ในข้อนีÊ เป็นอริยสัจข้อทีÉ  ๔ คือมรรค หนทางนําไปสู่ความดับทุกข์ อธิบายว่า 

พิจารณาดูให้รู้ตามเป็นจริงว่านีÉ เป็นอวิชชา เมืÉอเกิดอวิชชาจึงทําใหส้ร้างอุปธิขึ Êนมา  จะหลุดพ้นก็

ต่อเมืÉอปฏิบัติเพืÉอละอุปธิทีÉเป็นเครืÉองทรงจิตใจแล้ว จิตใจก็ปลอดโปร่งไม่ติดขัด ไม่มีทุกข์ จึงพบกับ

สันติทีÉเป็นความสงบและไม่ต้องอาศัยอะไรๆในโลกซึÉงเมืÉอรู้แล้วก็ให้มีสติปฏิบัติด ําเนินไปก็จะข้าม

ความติดอยู่ในโลกได้  

 ๔.  ปัญหาข้อทีÉ ๔ ของโธตกมาณพคือ “ข้าพระองค์ชอบใจความสงบอันสูงสุดนั Êน

ทีÉบุคคลรู้ชัดแล้ว มีสติ เทีÉยวไปอยู ่พึงข้ามตัณหาทีÉชืÉอว่า วิสัตติกา ในโลกได”้ พระพุทธเจ้าตรัสว่า 

“เธอรู้ชัดธรรมอย่างใดอย่างหนึÉง ซึÉงเป็นธรรมชั Êนสูง ชั Êนตํ Éา และชั Êนกลาง เธอรู้ชัดธรรมนั Êนว่า เป็น

เครืÉองข้องในโลกแล้ว อย่าได้ก่อตัณหาเพืÉอภพน้อยและภพใหญ่เลย” 

 วิเคราะห์ปัญหาและคําพยากรณ์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : มรรค 

 ในข้อนีÊทรงแสดงถึงอริยสัจ ๔ข้อมรรค วิธีปฏิบัติให้ถึงความดับทุกข์ คือ ให้ท่าน

พิจารณารู้พร้อมอย่างใดอย่างหนึÉง คือทุกๆสิÉงทุกๆอย่างในโลก ทั ÊงในเบืÊองบน ในเบืÊองตํ ÉาและเบืÊอง

ขวางคือท่ามกลาง ให้ท่านรู้ว่าสิÉงนีÊ เป็นเครืÉองทีÉทําใหติ้ดอยู่ในโลก เมืÉอรู้ชัดแล้วก็อย่าได้ทําความ

อยากดิÊนรนไปในภพน้อยภพใหญ่ 

 ภพน้อยภพใหญ่ หมายถึงภพน้อยภพใหญ่ในจิตใจทีÉเป็นปัจจุบัน แต่หมายถึงตัว

ภพคือเป็นเราเป็นของเราอันบังเกิดขึ Êนจากความยึดถือในปัจจุบัน  วิธีทีÉจะปฏิบัติเพืÉอข้ามภพน้อยภพ

ใหญ่ โดยทีÉทําสติความระลึกได้และทําความรู้เป็นความรู้ทีÉไม่ยึดซึÉงเป็นตัวปัญญา โดยรู้ให้ถึงสัจจะ

คือความจริงว่าตัวข้องติดนั Êนเป็นสิÉงสําคัญเกิดจากตัณหา๗๙ เพราะฉะนั Êนก็ดับตัณหาคือความอยากใน

ทุกสิÉงโดยรอบตัว ใหเ้กิดธรรมอันประเสริฐคือสัจจะความจริงทีÉทําให้พ้นทุกขโ์ดยต้องอาศัยสติกับ

ปัญญา เมืÉอรู้แจ้งเห็นจริงไดด้้วยตัวเอง ก็เป็นการปฏิบัติเพืÉอทําสติกับปัญญาคือความหย ั É งรู้เข้าถึง

สัจจะคือความจริงอันจะนําให้ข้ามห้วงของภพน้อยภพใหญ่ได้  

 

 ๔.๒.๖  วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ กับปัญหาของอุปสีวมาณพ 

 ๑.  ปัญหาข้อทีÉ ๑ ของอุปสีวมาณพ คือ“ข้าพระองค์ผู ้ เดียว ไม่ได้อาศัย (ใคร ๆ หรือ

สิÉงใด ๆ) จึงไม่สามารถข้ามห้วงกิเลสอันยิ Éงใหญ่ได้ขอพระองค์โปรดตรัสบอกอารมณ์ ทีÉข้าพระองค์

ได้อาศัยแล้ว พึงข้ามห้วงกิเลสนีÊ ได”้ พระพุทธเจ้าทรงตอบว่า “เธอจงมีสติ เพ่งพิจารณาอา

กิญจัญญายตนสมาบัติ ยึดเอาเป็นอารมณ์ว่า ไม่มีอะไร ดังนีÊ แล้วก็จะข้ามห้วงกิเลสได้ เธอจงละกาม

ทั Êงหลาย เป็นผู ้งดเว ้นจากความสงสัยทั Êงหลาย พิจารณาดูความสิÊนตัณหาทั Êงคืนทั Êงว ัน” 

                                            
 ๗๙ สมเด็จพระญาณสังวร, โสฬสปัญหา, หน้า ๑๒๖. 



 
 

๙๒ 

 วิเคราะห์ปัญหาและคําพยากรณ์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : สมุทัย 

 ในคําถามคําตอบนีÊ แสดงถึงอริยสัจคือ สมุทัย เพราะในคําถามนีÊ อุปสีวมาณพ

ต้องการธรรมทีÉจะสามารถข้ามห้วงกิเลสได้ ในคําถามนีÊ แสดงถึงว่าอุปสีวมาณพได้เป็นผู ้ปฏิบัติใน

สมาธิจนบรรลุถึงอรูปฌานทีÉ ๓  อรูปฌาน หมายถึงฌานมีอรูปธรรมเป็นอารมณ์มี ๔ คือ  (๑) อา

กาสานัญจายตนะ ก ําหนดทีÉว่างหาทีÉสุดมิได้เป็นอารมณ์   (๒) วิญญาณัญจายตนะ ก ําหนดวิญญาณ

หาทีÉสุดมิได้เป็นอารมณ์ (๓)  อากิญจัญญายตนะ ก ําหนดภาวะทีÉไม่มีอะไรๆเป็นอารมณ์ (๔)  เนว

สัญญานาสัญญายตนะ ภาวะมีสัญญาก็ไม่ใช่ ไม่มีสัญญาก็ไม่ใช่๘๐ ซึÉงอุปสีวมาณพได้ปฏิบัติเข้ามาถึง

อรูปฌานทีÉ ๓ แลว้ย ังติดอยู ่คือติดอยู่ในห้วงของกิเลสและความทุกข์ย ังไม่สามารถก้าวล่วงไปได้ 

อุปสีว-มาณพนั ÊนเมืÉอทําสมาธิ แม้ก ําหนดอารมณ์ว่าน้อยหนึÉ งนิดหนึÉ งก็ไม่มี แต่ว่าก็มีกามคือความ

ใคร่อยู่ติดอยู่ในอารมณ์นั Êนและย ังมีตัณหาคือความดิÊนรนทะยานอยากอยู่ในอารมณ์นั Êน ตลอดจนถึง

ในฌานสมาบัติทีÉได ้

  เพราะฉะนั Ê นสมาธิหรือฌานสมาบัตินั Êนจึงมาเป็นกามของอุปสีวมาณพ มาเป็น

ความสงสัยและเป็นตัณหา เมืÉอเป็นดังนีÊ จึงกลายเป็นทุกขสมุทัย เหตุให้เกิดทุกข์ ส่งผลให้ดับทุกข์

ไม่ได้ ห้วงทุกขแ์ละห้วงกิเลสก็ย ังคงใหญ่อยู่ไม่ลดน้อยลงไป แม้จะได้สมาธิถึงขั Êนไหนก็ตาม เมืÉอ

สมาธิทีÉได้นั Êนเป็นกามเป็นความสงสัยเป็นตัณหาแล้วห้วงกิเลสห้วงทุกข์ก็ไม่ลดน้อยลงเลย และเมืÉอ

มีกามมีความสงสัยมีตัณหาอยู่ในสมาธิในอารมณ์ของสมาธิดังกล่าว ก็มีตัวเรามีของเรา เพราะตัณหา

คือความดิÊนรนทะยานอยากนั Êนเป็นเหตุให้ยึดถือ ยึดถือเป็นตัวเราเป็นของเราอยู่ในสิÉงทีÉยึดถือนั Êน 

แม้ว่าเพ่งพินิจอากาศและวิญญาณว่าไม่มีน้อยหนึÉงนิดหนึÉงก็ไม่มี แต่อันทีÉจริงนั Êนมีตัวเรามีของเรามี

กามมีความสงสัยมีตัณหา เมืÉอเป็นดั ÉงนีÊ  จึงชืÉอว่าย ังมีไม่ใช่ไม่มีคือ มีตัวเรามีของเรามีกามมีความ

สงสัยมีตัณหา๘๑ เมืÉอเป็นดังนีÊ  ควรจะทําสมาธิไปถึงขั Êนไหนจึงข้ามห้วงแห่งกองทุกขไ์ด ้

 พระพุทธเจ้าได้ทรงทราบการปฏิบัติและผลแห่งการปฏิบัติในทางสมาธิของอุป

สีว-มาณพจึงได้ตรัสบอกทางทีÉจะปฏิบัติต่อไปเพืÉอให้ข้ามห้วงกิเลสและกองทุกข์ได้ โดยทีÉอาศัยภูมิ

ปฏิบัติทีÉได้มาเป็นพืÊนฐาน ละกามทั Ê งหลาย งดเว ้นจากความสงสัยทั Ê งหลาย พิจารณาดูความสิÊน

ตัณหาทั Êงคืนทั Êงว ัน ปฏิบัติในศีล สมาธิ ปัญญา ประกอบกัน อาศัยซึÉงกันและกัน จึงจะเป็นไปเพืÉอขัด

เกลากิเลสและกองทุกข์ สามารถข้ามห้วงกิเลสและกองทุกข์ได้     

 ๒.  ปัญหาข้อทีÉ ๒ ของอุปสีวมาณพ คือ “บุคคลใดเป็นผู ้ปราศจากราคะในกามทั Êง

ปวงละสมาบัติอืÉนอาศัยอากิญจัญญายตนสมาบัติ น้อมใจไปในสัญญาวิโมกข์ชั Êนสูง บุคคลนั Êนไม่

หวั Éนไหว ดํารงอยู ่ในพรหมโลกชั Êนอากิญจัญญายตนะนั Êนได้หรือ” พระพุทธเจ้าตรัสว่า “บุคคลใด

                                            
 ๘๐ พระพรหมคุณาภรณ์(ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๕๑๘ -๕๑๙. 

 ๘๑ สมเด็จพระญาณสังวร, โสฬสปัญหา, หน้า ๑๓๒. 



 
 

๙๓ 

เป็นผู ้ปราศจากราคะในกามทั Ê งปวง ละสมาบัติอืÉน อาศัยอากิญจัญญายตนสมาบัติ น้อมใจไปใน

สัญญาวิโมกข์ชั Êนสูง บุคคลนั Êนไม่หวั Éนไหวดํารงอยู่ในพรหมโลกชั Êนอากิญจัญญายตนะนั Êนได้” 

 วิเคราะห์ปัญหาและคําพยากรณ์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : นิโรธ 

 ในข้อนีÊ จัดอยู่ในอริยสัจข้อนิโรธ เพราะเป็นการถามถึงผู ้ทีÉปฏิบัติเข้าไปถึงอรูป

ฌานทีÉ ๓ แล้วจะสามารถดํารงอยู่อย่างนั Êนโดยตลอดไม่มีเสืÉอมบ้างหรือ หมายถึงว่า เมืÉอดับกิเลส

บรรลุนิพพานดับ กิเลสย ังดํารงขันธ์อยู่ ก็ตั Êงอยู่ย ั É งยืนในภูมินั Êนคือในภูมิแห่งอากิญจัญญายตนะนั Êน

ไม่เสืÉอมและเมืÉอดับขันธ์ คือบรรลุนิพพานดับขันธ์ ถ้าปกติสําหรับผู ้ทีÉย ังไม่บรรลุนิพพาน คือดับ

กิเลสเมืÉอดับขันธ์วิญญาณก็ต้องเคลืÉอนออกเรียกว่าจุติคือเคลืÉอนไปถือปฏิสนธิ อันเรียกว่าอุบัติ เกิด

ในภพชาตินั Êนๆเป็นไปตามกรรม แต่ว่าท่านทีÉดับกิเลสได้หมดสิÊนแล้ว ถือเป็นพระอรหันต์สิÊนอาสว

กิเลสทั Êงหมด ท่านดํารงชีวิตอยู่ตลอดเวลาทีÉขันธ์ย ังด ํารงอยู่ จนถึงในทีÉสุดก็บรรลุนิพพานคือดับขันธ์ 

เมืÉอเป็นดั ÉงนีÊ วิญญาณของท่านทีÉเป็นพระอรหันต์นั Êนจะเป็นเช่นใด การถามนีÊ เป็นการถามถึงชีวิตหลัง

ความตายของพระอรหันต์  เมืÉอนิพพานแล้ววิญญาณจะมีอยู่หรือไม่ 

 พระพุทธเจ้าตรัสว่า ตั Êงอยู่ไม่เสืÉอมก็เพราะว่าเมืÉอได้น้อมจิตทีÉเป็นสมาธิอันกําหนด

อารมณ์ว่าไม่มีนั Êนมาเป็นทางปัญญา ทํากาม ทําความสงสัย ทําตัณหาให้สิÊนไปคือให้กามไม่มี ความ

สงสัยไม่มี ตัณหาไม่มี ด้วยมรรคปัญญา ก็ตั Êงอยู่ไม่เสืÉอมตั Êงอยู่แน่นอน 

 ๓. ปัญหาข้อทีÉ ๓ ของอุปสีวมาณพคือ “ถ้าบุคคลนั Ê นไม่หวั Éนไหว ดํารงอยู่ใน

พรหมโลกนั Êนนานนับปีไม่ได้ไซร้ บุคคลนั Êนเป็นผู ้หลุดพ้นแล้ว มีความสงบเย็นอยู่ในพรหมโลกนั Éน

นั Êนแลหรือ หรือว่าวิญญาณของบุคคลนั Êนจะพึงจุติอีก” พระพุทธเจ้าทรงวิสัชนาว่า “เปลวไฟถูก

กําลังลมพัดไป ย่อมดับ ก ําหนดไม่ได ้ฉันใด มุนีพ้นแล้วจากนามกาย ย่อมดับไป ก ําหนดไม่ได ้ฉัน

นั Êน” 

 วิเคราะห์ปัญหาและคําพยากรณ์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : นิโรธ 

 ในข้อนีÊ จัดอยู่ในอริยสัจ ๔ ข้อนิโรธ เป็นการถามถึงความดับคือว่า ถ้าผู ้ทีÉด ํารงอยู่

ในอรูปฌานทีÉ๓ เมืÉอสิÊนชีวิตจะไปอยู่ทีÉไหน ภพไหนซึÉงเป็นการถามว่าจะหาทีÉอยู่ของผู ้ทีÉนิพพาน

แล้ว ถามถึงเรืÉองสถานทีÉของผู ้ ทีÉนิพพาน พระพุทธเจ้าตรัสยกอุปมาเรืÉองนิพพาน เปรียบเหมือนเปลว

ไฟว่าเมืÉอดับ ก็ไม่รู้ว่าทิศของไฟทีÉดับนั Êนไปอยู่ทีÉไหน แต่ว่าไฟนั Êนก็ย ังอยู่เมืÉอจะจุดขึ Êนมาใหม่ก็ติด 

แต่พอดับไปก็ไม่รู้ว่าดับไปทิศใด เทียบกับผู ้ ทีÉพ ้นจากนามรูปแล้วคือพ้นจากความยึดถือปล่อยวางใน

นามรูปสิÊนแล้ว เพราะว่าสิÊนอาสวกิเลสอันเป็นเหตุให้ยึดถือทั Ê งหมดแล้ว ดับขันธ์ไปก็ไม่ถึงความ

นับว่าวิญญาณเป็นฉันใดหรือว่าไปไหน  ชีวิตหลังตายของพระอรหันต์บรรยายไม่ได้เหมือนเปลว

ไฟทีÉดับเพราะหมดเชืÊอไม่อาจกล่าวได้ว่าไปทางทิศใด 



 
 

๙๔ 

 ๔.    ปัญหาข้อทีÉ ๔ ของอุปสีวมาณพ คือ “มุนีนั Êนถึงความสลายไป หรือว่าไม่มี 

หรือว่าไม่แตกทําลาย เพราะมีความแน่แท ้พระองค์ผู ้ เป็นพระมุนี ขอโปรดตรัสตอบปัญหานั Êน แก่

ข้าพระองค์ให้แจ่มแจ้งด้วยเถิด เพราะธรรมนั Êนพระองค์ทรงรู้ชัดแล้ว” พระพุทธเจ้าตรัสตอบว่า “มุนี

ผู ้ ถึงความสลายไปย่อมไม่มี (อะไร) เป็นประมาณ ชนทั Êงหลายพึงว่ากล่าวมุนีนั Êนด้วยกิเลสใด กิเลส

นั Êนย่อมไม่มีแก่มุนีนั Êน (เพราะ) เมืÉอมุนีนั Êนถอนธรรมทั Ê งปวงได้เด็ดขาดแล้ว แม้ครรลองแห่งวาทะ

ทั Êงปวงท่านก็ถอนได้เด็ดขาดแล้ว” 

  วิเคราะห์ปัญหาและคําพยากรณ์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : นิโรธ 

 ในข้อนีÊ ก็ต่อจากข้อทีÉแล้วจดัอยู่ในอริยสัจ ๔ ข้อนิโรธ เป็นการถามถึงความดับ

ทุกข์ ค ําถามในข้อนีÊ อุปสีวมาณพย ังมีทิฏฐิอยู่ จึงต้องการจะถามว่าเมืÉอนิพพานแล้วจะเป็นอย่างไรจะ

สูญหรือไม่สูญ  พระพุทธเจ้าก็ได้ตรัสปฏิเสธในข้อว่าเกิดคือ ไม่เกิดแต่ก็ไม่สูญ ไม่สูญแต่ก็ไม่เกิด 

ตรัสว่าผู ้ ทีÉดับไปนั Êนไม่มีประมาณ และเมืÉอถอนธรรมทั Êงปวงหมดแล้ว ถอนอวิชชา ตัณหา อุปาทาน

ถอนกิเลสทั Êงปวง ถอนรูปกาย นามกายหมดเพราะว่าดับขันธ์ ถอนวิญญาณหมดก็เมืÉอถอนธรรมทั Ê ง

ปวงได้หมดสิÊนไม่มีเหลืออะไร จึงไม่มีทางแห่งถ้อยคําทีÉจะกล่าวถึง จึงเป็นอันยุติถ้อยคําทีÉจะ

กล่าวถึงว่าตายสูญหรือตายเกิด 

 พระพุทธเจ้าทรงแสดงธรรมตามหลักอริยสัจ ๔ แสดงไปตามเหตุและผล เมืÉอมีเหตุ

ก็ต้องมีผล เมืÉอดับเหตุก็ดับผล เมืÉอแสดงความอธิบายในอริยสัจ ๔ จึงยกเอาตัณหาเป็นตัวทุกขสมุทัย 

เมืÉอมีตัณหาก็มีชาติคือความเกิดอันเป็นชาติทุกข์ และทุกข์อืÉนๆประกอบกันไป ฉะนั ÊนปัญหาเรืÉองว่า

ตายเกิดหรือตายสูญ จึงตอบตามหลักพุทธศาสนาว่า เมืÉอมีตัณหาก็ย ังมีเกิด เรียกว่าชาติ แต่ว่าเมืÉอดับ

ตัณหาเสียได้คือดับทุกขสมุทัยเสียได้ก็ดับชาติคือความเกิดได้ และดับทุกข์อืÉนๆทีÉเนืÉองกับชาติคือ

ความเกิด แต่หากจะมีปัญหาว่า เมืÉอดับตัณหาอันเป็นทุกขสมุทัย ดับชาติคือความเกิดได้ อัน

หมายความว่าไม่เกิดอีก คือพระพุทธเจ้า พระอรหันตสาวกทั Ê งหลายดับตัณหาได้สิÊนเชิง จึงดับชาติ

คือความเกิดได้ คือไม่เกิดอีกและเมืÉอไม่เกิดอีก เมืÉอดับขันธ์ เรียกว่าดับขันธปรินิพพาน 

 

 ๔.๒.๗  วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ กับปัญหาของนันทมาณพ 

 ๑.   ปัญหาข้อทีÉ ๑ ของนันทมาณพ คือ “ชนทั Êงหลายกล่าวว่า มุนีทั Ê งหลายมีอยู่ใน

โลก คํากล่าวนีÊนั Êนเป็นอย่างไร ชนทั Êงหลายย่อมเรียกบุคคลผู ้ เป็นไปด้วยญาณหรือว่าย่อมเรียกบุคคล

ผู ้ เป็นไปด้วยความเป็นอยู่ว่า เป็นมุนี” พระพุทธเจ้าตรัสตอบว่า “ชนทั Êงหลายผู ้ฉลาดในโลกนีÊ  ไม่

เรียกบุคคลว่าเป็นมุนี เพราะได้เห็นเพราะได้ฟังและเพราะได้รู้เราเรียกเหล่าชนผู้ก ําจัดเสนามารได้

แล้ว ผู ้ไม่มีความทุกข์ ไม่มีความหวัง เทีÉยวจาริกอยู่ว่า เป็นมุนี” 

  



 
 

๙๕ 

 วิเคราะห์ปัญหาและคําพยากรณ์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : มรรค 

 ข้อนีÊ จัดในอริยสัจคือมรรค เป็นการกล่าวถึงผู ้ปฏิบัติ  แต่เรืÉองทีÉทูลถามเป็นการถาม

ถึงมุนี มุนี คือ นักปราชญ์ ,ผู ้สละเรือนและทรัพย์สมบัติแล้ว มีจิตใจตั Êงมั Éนเป็นอิสระไม่เกาะเกีÉยวติด

พันในสิÉงทั Êงหลาย สงบเย็น ไม่ทะเยอทะยานฝันใฝ่ ไม่แส่พล่านหวั Éนไหว มีปัญญาเป็นกําลังและมี

สติรักษาตน, พระสงฆ์หรือนักบวชทีÉเข้าถึงธรรมและดําเนินชีวิตอันบริสุทธิ Í๘๒ 

 มุนีนั Êนแปลว่า ผู ้ รู้หรือผู ้นิÉ ง ผู ้ รู้คือ รู้สิÉ งทีÉพิเศษยิ Éงขึ Ê นไปกว่าระดับความรู้สามัญ

ทั Éวไป ทีÉแปลว่าผู ้ นิÉงนั Êนก็คือเป็นผู ้ ทีÉสํารวมหรือสงบ คําว่ามุนีจึงเป็นคําทีÉแสดงความยกย่อง นักบวช

ในลัทธิต่างๆมักแสดงตนว่าเป็นมุนี เป็นผู ้ รู้ ผู ้วิเศษอยู่มากมายหลายลัทธิ๘๓ 

 บุคคลผู ้เ ป็นไปด้วยญาณคือญาณในสมาบัติ  ๘ ได้แก่ รูปฌาน ๔มีดังนีÊ คือ 

ปฐมฌาน ทุติยฌาน ตติยฌาน จตุตถฌาน และอรูปฌาน ๔มีดังนีÊ คือ อากาสานัญจายตนะ วิญญาณัญ

จายตนะ อากิญจัญญายตนะและเนวสัญญานาสัญญายตนะ หรือญาณในอภิญญา  ๕๘๔ ได้แก่ อิทธิวิธี 

คือแสดงฤทธิ Í ได้ ทิพยโสต คือหูทิพย์ เจโตปริยญาณ คือญาณทีÉทายใจคนอืÉน ปุพเพนิวาสานุสติญาณ 

คือญาณทีÉทําให้ระลึกชาติได้  ทิพพจักขุ คือ ตาทิพย์  บุคคลผู ้ เป็นไปด้วยความเป็นอยู่คือ ประกอบ

ไปด้วยความเพียรของบุคคลผู้ด ําเนินชีวิตเศร้าหมอง  หรือ ผู ้ท ํากิจทีÉทําได้ยากยิ Éงหลายอย่าง  

 มุนีในฝ่ายลัทธิข้างนอกคือผู ้ ทีÉถือว่าได้ฌานมีตาทิพย์ ผู ้ฉลาดก็ย ังไม่รับรองว่าเป็น

มุนี การได้ยินก็เหมือนกันโดยปกติก็หมายถึงทั Êงการศึกษาเช่นใช้หูฟัง มีความรู้วิชาการต่างๆมากแม้

จะได้หูทิพย์ก็ตาม ผู ้ฉลาดก็ไม่เรียกว่าเป็นมุนี หรือแม้ว่าจะมีญาณ คือความหย ั Éงรู้ทีÉ เป็นโลกีย

อภิญญา คือญาณทีÉแสดงฤทธิ Í ได้หรือว่าก ําหนดใจของผู ้ อืÉนได้ ระลึกชาติหนหลังได้ ผู ้ฉลาดก็ย ังไม่

เรียกว่าเป็นมุนี  

 ในคําตอบนีÊพระพุทธเจ้าตรัสเรียกผู ้ ทีÉท ําตนให้ปราศจากเสนามารคือกองทัพกิเลส

ทีÉมีอยู่ในจิตใจได้แก่ (๑)กิเลสกาม (๒)ความไม่ยินดี (๓) ความหิวกระหาย (๔) ตัณหา (๕) ถีนมิทธะ 

(๖)ความกลัว (๗) วิจิกิจฉา (๘ )มักขะ (ลบหลู่คุณท่าน ลบหลูค่วามดีของผู ้ อืÉน) และถัมภะ(หัวดืÊอ) 

(๙) ลาภ สรรเสริญ สักการะ ยศทีÉได้มาผิดๆ (๑๐) การยกตนและข่มผู ้ อืÉน๘๕ กล่าวคือ ไม่มีกิเลสเป็น

เครืÉองกระทบใจให้เดือดร้อน ไม่มีความอยากทะเยอทะยานนั Êนว่าเป็นมุนีทีÉเป็นฝ่ายพุทธศาสนา

ได้แก่ผู ้ ทีÉปฏิบัติตามมรรคมีองค์ ๘ปฏิบัติอยู่ในศีล สมาธิ ปัญญา(ไตรสิกขา) คอยระงับความเติบโต

                                            
 ๘๒ พระพรหมคุณาภรณ์(ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๓๒๒. 

 ๘๓ สมเด็จพระญาณสังวร, โสฬสปัญหา, หน้า ๑๕๓. 

 ๘๔ ม.มู.อ.(บาลี)๒/๓๑๐/๑๓๙. 

 ๘๕ ข.ุจู.(ไทย)๓๐/๔๗/๑๙๗. 



 
 

๙๖ 

ของกองทัพกิเลสคือมีสติควบคุมกิเลสในทุกเมืÉอทีÉกิเลสเกิดไม่ตกเป็นทาสของกิเลส  มีกองทัพ

ธรรมเข้าต่อสู้เพืÉอแย่งจิตใจ เมืÉอปฏิบัติได้ต่อเนืÉองเช่นนีÊก็เข้าสู่มรรคและนิพพาน 

 ๒.  ปัญหาข้อทีÉ ๒ ของนันทมาณพ คือ “สมณพราหมณ์บางพวกย่อมกล่าวความ

หมดจด เพราะรูปทีÉเห็นบ้าง เพราะเสียงทีÉได้ยินบ้าง เพราะศีลและวัตรบ้าง เพราะพิธีหลากหลายบ้าง 

สมณพราหมณ์พวกนั Êนผู ้ประพฤติตนเคร่งครัดในหลักการของตนนั Ê น ข้ามชาติและชราได้บ้าง

หรือไม่” พระพุทธเจ้าทรงวิสัชนาว่า “สมณพราหมณ์บางพวกกล่าวความหมดจดเพราะรูปทีÉเห็นบ้าง 

เพราะเสียงทีÉได้ยินบ้าง ย่อมกล่าวความหมดจดเพราะศีลและวัตรบ้าง ย่อมกล่าวความหมดจดเพราะ

พิธีหลากหลายบ้าง สมณพราหมณ์พวกนั Êนประพฤติตนเคร่งครัดในหลักการของตนนั Êนก็จริง แต่เรา

กล่าวว่า พวกเขาย ังข้ามชาติและชราไปไม่ได”้  

 วิเคราะห์ปัญหาและคําพยากรณ์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : ทุกข ์

 ในคําถามคําตอบข้อนีÊ จัดอยู่ในอริยสัจคือทุกข์ ค ําว่าความบริสุทธิ Í  ความหมดจด

เรียกว่าสุทธิ  ซึÉงบางพวกก็กล่าวว่า ความบริสุทธิ Í จะมีได้ด้วยการเห็นและการได้รับฟัง จึงจะบรรลุ

ถึงสุทธิ พวกทีÉนับถือพรหมก็กล่าวว่าจะต้องเห็นพรหมได้ยินเสียงของพระพรหมจึงจะได้สุทธิ หรือ

บางพวกจะต้องปฏิบัติในศีลในวัตรในข้อทีÉปฏิบัติอย่างนั Êนจึงจะได้ความบริสุทธิ Í  ดังทีÉแสดงกันอยู่

ในลัทธินอกพุทธศาสนาเป็นอันมาก นันทมาณพจึงทูลถามว่าสมณพราหมณ์เหล่านั Ê นหากได้

ประพฤติปฏิบัติในวิถีทางเหล่านั ÊนตามทีÉได้สั Éงสอนกันมาจะบังเกิดความหมดจด ได้ข้ามชาติและ

ชรากันมาแล้วบ้างหรือไม่  

 ซึÉงตามคําตอบทีÉทรงตรัสตอบนีÊ  เป็นอันได้ทรงปฏิเสธวิธีปฏิบัติตามทีÉได้กล่าวกัน

มาสั Éงสอนกันมาเพราะพระองค์แสวงหามาแล้วด้วยพระองค์เอง จนถึงได้ทรงพบทางทีÉเป็น

มัชฌิมาปฏิปทา ก็เป็นอันว่าสําหรับทีÉพูดกันมา สั Éงสอนกันมาเห็นกันมานั Êน ไม่เป็นทางทีÉจะพ้นชาติ

ชราได้ แม้ในทางพระพุทธศาสนาเองในเมืÉอปฏิบัติไม่ถูกต้องก็คงข้ามชาติชราไม่ได้เช่นกัน ต่อเมืÉอ

ปฏิบัติถูกต้องจึงจะข้ามชาติข้ามชราได้ 

 ๓.   ปัญหาข้อทีÉ ๓ ของนันทมาณพ คือ “หากพระองค์ผู ้ เป็นพระมุนีตรัสว่าสมณ

พราหมณ์พวกนั Êนย ังข้ามห้วงกิเลสไม่ได้ เมืÉอเป็นเช่นนั Êน ใครเล่าในเทวโลกและมนุษยโลก ชืÉอว่า

ข้ามชาติและชราไปได”้ พระพุทธเจ้าตรัสตอบว่า “เราย่อมไม่กล่าวว่า สมณพราหมณ์ทั Ê งหมด ถูก

ชาติและชราโอบล้อม นรชนเหล่าใดในโลกนีÊ ละรูปทีÉเห็น เสียงทีÉได้ยิน อารมณ์ทีÉได้รับรู้ หรือศีล

และวัตรได้ทั Êงหมด ทั Êงละพิธีหลากหลายทั Êงปวง ก ําหนดรู้ตัณหาได้แล้ว เป็นผู ้หมดอาสวะ เรากล่าว

ว่า นรชนเหล่านั ÊนแลชืÉอว่า ขา้มห้วงกิเลสได้แล้ว” 

 วิเคราะห์ปัญหาและคําพยากรณ์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : นิโรธและ

มรรค 



 
 

๙๗ 

 ข้อนีÊ จัดอยู่ในอริยสัจ ๔ข้อนิโรธกับมรรค คือเมืÉอพระพุทธเจ้าตรัสว่าทรงปฏิเสธวิธี

ปฏิบัติตามทีÉได้กล่าวกันมาสั Éงสอนกันมาก็ไม่เป็นทางทีÉจะพ้นชาติชราได้ และใครจะข้ามชาติชราได้  

 ในคําตอบนีÊพระพุทธเจ้าจึงได้ทรงสั Éงสอนว่า ถึงแม้จะปฏิบัติในข้อว ัตรทีÉถือปฏิบัติ

กันมาอย่างไรก็ตาม ก็ไม่ออกไปจากสังสารวัฏ ย ังติดอยู่กับกิเลสเป็นซึÉงเหตุให้ทํากรรม กรรมก็ให้

วิบากคือผล วิบากคือผลทีÉเป็นตัวของกิเลส จึงเรียกว่าข้ามห้วงไม่ได ้  พระองค์จึงตรัสว่า เมืÉอย ัง

ปฏิบัติประกอบด้วยความยึดถืออยู่ก็ย ังข้ามไม่ได้ และทีÉย ังยึดถืออยู่ ก็เพราะย ังไม่มีปัญญาทีÉก ําหนดรู้

ซึÉงเรียกว่า ปริญญา จึงต้องปฏิบัติทําปัญญาทีÉก ําหนดรู้เรียกว่าปริญญา ๓ คือ ญาตปริญญา ความ

กําหนดรู้ด้วยความรู้ ตีรณปริญญา ความกําหนดรู้ด้วยความพิจารณา ปหานปริญญา ความกําหนดรู้

ด้วยความละหรือการละ  

 โดยตรัสยกเอาตัณหาขึ Êนมาเพียงข้อเดียวจะต้องปฏิบัติทําปัญญากําหนดรู้ตัณหา 

คือความดิÊนรนทะยานอยากทีÉบังเกิดขึ Êนในจิตใจให้เป็นญาตปริญญา ความกําหนดรู้ด้วยความรู้คือ

ด้วยความรู้ว่าตัณหานั Êนว่าหน้าตาของตัณหาเป็นอย่างนีÊ  เกิดขึ Êนในจิตใจอย่างนีÊ และตัณหาทีÉบังเกิด

ขึ Êนในจิตใจนั Êนเป็นตัวสมุทัย เหตุให้เกิดทุกข์จริง และกําหนดรู้ด้วยความพิจารณาคือพิจารณาว่า

ตัณหาเกิดจากอะไรมีโทษอย่างไรและจะละได้อย่างไร ในข้อทีÉว่าจะละอย่างไรนั Êน โดยทีÉพิจารณา

ในบรรดาสิÉงทีÉยึดถือทั Ê งหลาย ไม่ว่าจะเป็นอารมณ์ทีÉได้เห็น อารมณ์ทีÉได้ยิน อารมณ์ทีÉได้ทราบ 

อารมณ์ทีÉได้รู้หรือจะเป็นศีลเป็นวัตรทีÉยึดถือปฏิบัติ แม้แต่วิธีปฏิบัติต่างๆอเนกประการ ให้พิจารณา

ว่าเป็นอนิจจะคือไม่เทีÉยง ต้องมีเกิดมีดับ เป็นทุกขะ ตั Ê งอยู่คงทีÉไม่ได้ ต้องแปรปรวนเปลีÉยนแปลง 

เป็นอนัตตา บังคับให้เป็นไปตามปรารถนาไม่ได้ จึงไม่ใช่เป็นเราเป็นของเราดังนีÊ  เป็นตีรณปริญญา 

ก ําหนดรู้ด้วยความพิจารณา เมืÉอเป็นดังนีÊก็จะได้ปหานปริญญา ก ําหนดรู้ด้วยการละคือละตัณหาเสีย

ได้ เมืÉอเป็นดังนีÊ จึงจะทําตนให้ปราศจากกองกิเลสทุกอย่างตลอดจนถึงอาสวะปราศจากอาสวะ

ทั Êงหมดได้แก่ กามาสวะ ภวาสวะ ทิฏฐาสวะ อวิชชาสวะ ปราศจากอาสวะทั ÊงหมดนีÊ   

 สรุปว่าละอารมณ์ทีÉรู้เห็นทีÉฟังทีÉทราบละศีลและวัตร ละวิธีปฏิบัติต่างๆเป็นอเนก

ประการได้ทั Êงหมด ไม่มีตัณหา ไม่มีความยึดถืออยู่ในวิธีทั Êงปวงละได้หมดสิÊน ปฏิบัติทําปริญญาให้

บังเกิดขึ ÊนดังนีÊ จึงจะข้ามห้วงออกจากวัฏฏะ ความเวียนว่ายตายเกิดได้ 

 

 ๔.๒.๘  วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ กับปัญหาของเหมกมาณพ 

 ๑.  ปัญหาข้อทีÉ ๑ ของเหมกมาณพ คือ “ก่อนแต่ศาสนาของพระโคดม อาจารย์เจ้า

ลัทธิเหล่าใดเคยตอบแก่ข้าพระองค์ว่า เหตุนีÊ ได้เป็นมาแล้วอย่างนีÊ จักเป็นอย่างนีÊ ค ําตอบทั Êงหมดเป็น

คําทีÉเชืÉอสืบต่อกันมา ค ําตอบทั Êงหมดนั Êนมีแต่จะทําให้ตรึกไปต่าง ๆ ข้าพระองค์จึงไม่ยินดีในคําตอบ

นั Êน ข้าแต่พระมุนี บุคคลรู้ชัดธรรมใดแล้ว มีสติ เทีÉยวไปอยู ่พึงข้ามตัณหาทีÉชืÉอว่าวิสัตติกาในโลกได้



 
 

๙๘ 

ขอพระองค์โปรดตรัสบอกธรรม (นั Êน) ทีÉเป็นเครืÉองกําจัดตัณหา แก่ข้าพระองค์ด้วยเถิด” พระพุทธ

องค์ทรงตรัสว่า “นิพพานบทอันไม่แปรผัน เครืÉองบรรเทาฉันทราคะ ในปิยรูปทั Ê งหลายทีÉเห็น ทีÉได้

ยิน และทีÉได้รับรู้ในโลกนีÊ ชนเหล่าใดมีสติ รู้นิพพานนั Êนแล้ว เห็นธรรม ดับกิเลสได้แล้ว ชน

เหล่านั Êนเป็นผู ้สงบทุกเมืÉอ เป็นผู ้ข้ามตัณหาทีÉชืÉอว่า วิสัตติกา ในโลกได้แล้ว” 

 วิเคราะห์ปัญหาและคําพยากรณ์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : มรรค 

 ในคําถามคําตอบข้อนีÊ จัดอยู่ในอริยสัจ ข้อมรรค อธิบายว่า ผู ้ ทีÉรู้จักนิพพานบท ทาง

บรรลุนิพพาน อันเป็นเหตุบรรเทาฉันทราคะหรือบรรเทาละฉันทราคะ ในอารมณ์อันเป็นทีÉรัก

ทั ÊงหลายทีÉเข้ามาทางทวารทั Êง ๖คือตา หู จมูก ลิ Êน กาย ใจ เมืÉอเห็น เมืÉอได้ยินฯลฯ หากจะเกิดความพึง

ใจติดใจขึ Êนมาก็บรรเทาละเสีย การปฏิบัติดังนีÊ เรียกว่าเป็นนิพพานบท ทางบรรลุนิพพาน อันเป็นสิÉง

ไม่เคลืÉอนไม่เปลีÉยนแปลง โดยทีÉใช้สติใช้ปัญญาปฏิบัติ จะมองเห็นธรรมทีÉเป็นสัจจะคือความจริง 

เมืÉอตัณหาเกิดขึ Ê นก็เป็นทุกข์ ดับตัณหาก็ได้ดับทุกข์ เมืÉอเห็นความจริงก็ดับกิเลสคือดับตัณหาได้ 

ความทีÉมีสติตามดูตามรู้ทําให้ไดว้ิปัสสนาปัญญา ปัญญาทีÉรู้แจ้งเห็นจริงในทุกขสัจจะ ทุกขสมุทยสัจ 

ทุกขนิโรธสัจและทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจก็จะเข้าสู่นิพพาน 

 

 ๔.๒.๙  วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ กบัปัญหาของโตเทยยมาณพ 

 ๑.  ปัญหาข้อทีÉ ๑ ของโตเทยยมาณพ คือ “กามทั Êงหลายไม่อยู่ในบุคคลใด ตัณหาไม่

มีแก่บุคคลใด และบุคคลใดข้ามพ้นจากความสงสัยได้แล้ว วิโมกข์ของบุคคลนั Ê นเป็นเช่นไร” 

พระพุทธเจ้าทรงวิสัชนาว่า “กามทั Ê งหลายไม่อยู่ในบุคคลใด ตัณหาไม่มีแก่บุคคลใด และบุคคลใด

ข้ามพ้นจากความสงสัยได้แล้ว วิโมกข์อืÉนของบุคคลนั Êนไม่มี” 

 วิเคราะห์ปัญหาและคําพยากรณ์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : นิโรธ 

 ในคําถามคําตอบนีÊจัดเข้าในอริยสัจ ๔ ข้อนิโรธ อธิบายว่า กามทั Ê งหลายย่อมไม่อยู่   

ในบุคคลใดตัณหาไม่มีคือหาไม่ได้แก่บุคคลใดได้แก่ตณัหาอันผู ้ใดละได้แล้ว ผู ้ใดข้ามพ้นความ

สงสัยได้แล้ววิโมกข์ของเขาเป็นเช่นไร  พระพุทธเจ้าตรัสว่า กามได้แก่ กาม  ๒ อย่าง แบ่งตาม

หมวด คือ (๑) ว ัตถุกาม (๒)  กิเลสกาม ฯลฯ ไม่อยู่ในบุคคลใด  ตัณหาได้แก่ รูปตัณหา สัททตัณหา 

คันธตัณหา รสตัณหา โผฏฐัพพตัณหา ธัมมตัณหา  ตณัหาไม่มีแก่บุคคลใด วิจิกิจฉา เรียกว่าความ

สงสัย ได้แก่ ความสงสัยในทุกข์ ฯลฯ ความหวาดหวั Éนแห่งจิต ความติดขัดในใจ และบุคคลใดข้าม

ความสงสัยได้แล้ว บุคคลผู ้หลุดพ้นแล้วนั Êน พึงหลุดพ้นด้วยวิโมกข์ใด วิโมกข์อืÉนจากนั Êนของบุคคล

นั Êนย่อมไม่มี(เพราะ)บุคคลนั Êนได้ทํากิจทีÉควรทําด้วยวิโมกข์เสร็จแล้ว๘๖  

                                            
 ๘๖ ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๕๗/๒๒๖-๒๒๘. 



 
 

๙๙ 

 อธิบายความว่าวิโมกข์ของบุคคลผู ้ไม่มีกิเลสดังกล่าวย่อมไม่เป็นอย่างอืÉน เป็น

ความพ้นโดยเด็ดขาดจริง ซึÉงความพ้นนั Êนเป็นอริยมรรค อริยผล ความพ้นนั Êนก็ไม่เป็นอย่างอืÉนคือไม่

เปลีÉยนแปลงเป็นความพ้นตลอดไป กิเลสทีÉพ้นไปนั Êนไม่กลับมาบังเกิดได้อีก 

 ๒.  ปัญหาข้อทีÉ ๒ ของโตเทยยมาณพ คือ “บุคคลนั Êนเป็นผู ้ไม่มีความหวัง หรือว่า

ย ังหวังอยู่ บุคคลนั Êนเป็นผู ้ มีปัญญาหรือว่าย ังมีความดําริด้วยปัญญา ข้าพระองค์จะพึงรู้จักพระมุนีได้

อย่างไร” พระพุทธเจ้าตรัสตอบว่า “บุคคลนั Êนเป็นผู ้ไม่มีความหวังทั Ê งไม่หวัง บุคคลนั Ê นเป็นผู ้มี

ปัญญา แต่ไม่ดําริด้วยปัญญา บุคคลจงรู้จักบุคคลผู ้ไม่มีกิเลสเครืÉองกังวล ผู ้ไม่ข้องในกามและภพว่า 

เป็นมุนีอย่างนีÊ” 

 วิเคราะห์ปัญหาและคําพยากรณ์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : มรรค 

 ในข้อนีÊ เป็นการถามถึงมรรค คือ จะรู้จักมุนีผู ้ทีÉถึงวิโมกข์ได้อย่างไร  พระพุทธเจ้า

ตรัสตอบว่า ผู ้ ทีÉประสบวิโมกข์คือความพ้นไม่เป็นอย่างอืÉน ผู ้นั Êนไม่มีความหวังจะย ังมีความหวังอยู่

หามิได้ ผู ้นั Êนมีปัญญาแท้ จะมีปัญญาทีÉคิดเอาก็หามิได้ ท่านจงรู้จักมุนีว่า เป็นผู ้ไม่มีกิเลสเป็นเครืÉอง

กังวล ไม่ข้องอยู่ในกามและภพอย่างนีÊ เถิด 

 ค ําถามคําตอบจะเป็นไปในฝ่ายธรรมปฏิบัติคือละกิเลสทั Ê งหมด ก็เพราะว่าทุกคน

นั ÊนเมืÉอย ังเป็นผู ้ไม่สิÊนกิเลส ก็จะต้องมีกามทั Êงหลายอาศัยอยู่ในจิตใจ มีตัณหา คือความดิÊนรนทะยาน

อยาก ย ังมีความสงสัยต่างๆอยู่และ ย ังเป็นผู ้มีความหวังอะไรๆอยู่ เป็นต้น   เช่นหวังจะได้รูป รส 

กลิÉน เสียง โผฏฐัพพะ หวังลาภ ยศ สรรเสริญ สุข และปัญญา ซึÉงปัญญาทีÉหวังนีÊ ย ังไม่เป็นปัญญาแท้

แต่เป็นปัญญาทีÉคิดเอา ก็เพราะว่าปัญญา (ความรู้ )ทีÉมีอยู่นั Êนย ังเจือด้วยกิเลส เจือด้วยกาม เจือด้วย

ตัณหาและเจือด้วยทิฏฐิคือความเห็นผิดต่างๆเมืÉอเป็นดังนีÊ จึงย ังไม่เป็นความรู้จริงเห็นจริง  อาจจะมี

ความรู้จริงเห็นจริงในขั Êนสามัญสัจจะ คือความจริงทีÉเป็นสามัญทั Éวไป แต่ว่าย ังไม่ได้ความรู้จริงเห็น

จริงในขั ÊนทีÉเป็นอริยสัจ ซึÉงได้แก่ เห็นทุกข์ เหตุให้เกิดทุกข์ ความดับทุกข์ ทางปฏิบัติให้ถึงความดับ

ทุกข ์

 แม้ว่าจะได้ศึกษาให้รู้จักพระพุทธศาสนาทีÉพระพุทธเจ้าทรงแสดงอริยสัจ ๔ ก็จ ําได้

ก็เข้าใจว่าทรงแสดงทุกข์อย่างนีÊ  สมุทัยอย่างนีÊ  นิโรธอย่างนีÊ  มรรคอย่างนีÊ  แต่นั Êนเป็นปัญญาของ

พระพุทธเจ้า ผู ้ตรัสรู้พระธรรม ย ังไม่เป็นปัญญาของตน และข้อทีÉรู้ข้อทีÉเข้าใจก็เป็นความรู้ในขั Êน

สัญญา ขั Êนสังขาร  ความคิดปรุงคิดอันเป็นตรรกะ คือ ความคิดเอาตรึกเอาต่างๆย ังไม่เป็นตัว 

ญาณทัสสนะ ความรู้ความเห็นของตนเองในอริยสัจจึงย ังตัดกิเลสไม่ได้ ตัดกามตัดตัณหาตัดความ

สงสัยตัดความหวังอะไรต่างๆไม่ได้ แม้ว่าจะปฏิบัติทางสมาธิได้อัปปนาสมาธิ สมาธิทีÉแนบแน่น

จนถึงฌานต่างๆ จนถึงสามารถได้อภิญญา ๘๗ ความรู้ยิ É ง ต่างๆ  )ตาทิพย์ หู ทิพย์  (แต่ทาง

                                            
 ๘๗ สมเด็จพระญาณสังวร, โสฬสปัญหา, หน้า ๑๘๘. 



 
 

๑๐๐ 

พระพุทธศาสนานั Êนย ังไม่ถือว่าเป็นความรู้ในอริยสัจ เป็นโลกียอภิญญาก็ย ังไม่นับว่าเป็นปัญญาแท้  

จนถึงเมืÉอได้ญาณทัสสนะ ความรู้ความเห็นในอริยสัจ ตัดกิเลสได้จึงเป็นตัวปัญญาแท้ ปัญญาทีÉ

สมบูรณ์ในพุทธศาสนา 

 โดยใหมี้ปัญญาเป็นดวงประทีปส่องให้เห็นทางปฏิบัติอันถูกต้อง แม้ในทางโลกียะ

ก็ทําให้ท่องเทีÉยวในโลกอย่างมีความสุขทั Ê งในปัจจุบันและภายหน้า ทําให้เลืÉอนภูมิชั Êนของปัญญา

ของตนให้สูงขึ Êนโดยลําดับจนถึงขั Êนเป็นปัญญาในอริยสัจตัดกิเลสได้ในทีÉสุด ก็เป็นอันว่าได้ประสบ

วิโมกข์ คือความพ้นทีÉไม่เป็นอย่างอืÉน ซึÉงไม่ต้องหวังอะไรอีก ผู ้ มีปัญญาแท้เป็นผู ้ตัดกิเลส ตัดกาม 

ตัดตัณหา ตัดความสงสัยได้ ไม่หวังอะไร จึงเป็นผู ้ไม่มีกิเลสเป็นเครืÉองกังวล ไม่ข้องอยู่ในกามภพ ผู ้

เช่นนีÊแหละคือมุนีผู ้ รู้ ปัญญาแท้คือปัญญาในอริยสัจ อันเป็นเหตุตัดกิเลส 

 

 ๔.๒.๑๐  วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ กับปัญหาของกัปปมาณพ 

 ๑.    ปัญหาข้อทีÉ ๑ ของกัปปมาณพ คือ “ขอพระองค์โปรดตรัสทีÉพึÉ งของสัตว์

ทั Êงหลาย ผู ้อยู่ท่ามกลางสาคร ผู ้ถูกชราและมรณะครอบงํา ในขณะเกิดห้วงนํ Ê าอันเป็นมหันตภัย ขอ

พระองค์โปรดตรัสบอกทีÉพึÉง โดยวิธีทีÉทุกขนี์Ê  จะไม่พึงมีแก่ข้าพระองค์อีก” พระพุทธองค์ตรัสตอบ

ว่า “เราจะบอกทีÉพึÉงของสัตว์ทั Ê งหลาย ผู ้ด ํารงอยู่ท่ามกลางสระ ผู ้ถูกชราและมัจจุราชครอบงํา 

ในขณะเกิดห้วงนํ Ê าอันเป็นมหันตภัยเราจะบอกทีÉพึÉงแก่เธออีก  เราเรียกนิพพานซึÉงไม่มีกิเลสเครืÉอง

กังวล ไม่มีเครืÉองยึดมั ÉนนีÊนั Êนว่า เป็นทีÉพึ Éงอันไม่มีทีÉพึ ÉงอืÉนยิ Éงกว่า(เพราะ) นิพพานเป็นทีÉสิÊนไปแห่ง

ชราและมัจจุราช ชนเหล่าใดมีสติ รู้นิพพานนั Êนแล้ว เห็นธรรม ดับกิเลสได้แล้ว ชนเหล่านั Êนก็ไม่ไป

ตามอํานาจของมาร ไม่ไปบํารุงมาร” 

 วิเคราะห์ปัญหาและคําพยากรณ์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : นิโรธและ

มรรค 

 ข้อนีÊ เป็นจัดอยู่ในอริยสัจคือ มรรคและนิโรธ ซึÉงนิพพานเป็นเป้าหมายสูงสุดของ

พระพุทธศาสนา ส่วนมรรคคือวิธีปฏิบัติเพืÉอทีÉจะให้เข้าถึงนิพพาน ในคําถามนีÊ ผู ้ถามต้องการทีÉจะ

หลุดพ้นจากอํานาจของกิเลสตัณหา มารนั Êนคือกิเลส กิเลสมารหมายถึงกิเลสทีÉทําใหต้้องห่วงกังวล 

ได้แก่ ราคะ โทสะ โมหะ มานะ ทิฏฐิ กิเลส ทุจริตต่างๆ กับเครืÉองทีÉทําให้ยึดถือ คือตัณหา ความดิÊน

รนทะยานอยากต่างๆ เมืÉอย ังมีกิเลส มีราคะ มีโทสะ มีโมหะ มานะ (ถือตัว ) ทิฏฐิ   (เห็นผิด)มีกิเลส

เครืÉองเศร้าหมองต่างๆทีÉนอกเหนือไปจากนีÊ  ตลอดจนถึงความประพฤติทางกาย วาจา ใจทีÉเป็นทุจริต

ต่างๆ เมืÉอมีตัณหาก็ตกอยู่ในอํานาจกิเลสก็ต้องแก่และต้องตาย   

 กิเลสตัณหาเปรียบเสมือนคลืÉนในมหาสมุทรทีÉถาโถมเข้ามาสู่มนุษย์ ไม่ว่าจะเป็น

บุคคลชนชั Êนวรรณะไหน ทุกคนเมืÉอย ังดําเนินชีวิตก็ต้องมีมรสุมของชีวิตให้ประสบพบเจอซึÉ ง



 
 

๑๐๑ 

เหล่านั Êนลว้นเกิดจากกิเลสตัณหาทีÉเกิดขึ Êนในใจของมนุษย์ วิธีทีÉจะหลุดพ้นคือหาทีÉพึÉงทีÉดีทีÉสุดให้

หลุดพ้นจากอํานาจมารหรืออํานาจของกิเลสทีÉซัดเข้ามา ในทีÉนีÊ คือนิพพาน วิธีทีÉจะเข้าถึงนิพพานคือ

ต้องปฏิบัติในมรรค โดยการทีÉปฏิบัติตนมีสติทุกเมืÉอกับทั Ê งมีปัญญารู้แจ้งเห็นจริงในอริยสัจ ๔คือรู้

ทุกข์ รู้ในเหตุแห่งทุกข์ รู้การดับทุกข์และรู้วิธีทีÉจะปฏิบัติไปสู่หนทางแห่งการดับทุกข์ ได้เห็นธรรม

และดับกิเลสได้ในทีÉสุด  

 เพราะฉะนั Êน ตามทีÉตรัสตอบนีÊ จึงตรัสตอบแสดงหลักของนิพพานในพุทธศาสนา 

อันเป็นทีÉสิÊนความเกิด ความแก่ ความตาย สิÊนทุกข์ไดท้ั Ê งหมด โดยทีÉต้องปฏิบัติให้เป็นผู ้มีสติ มี

ปัญญาเห็นธรรมคือเห็นอริยสัจทั Êง ๔ 

 

 ๔.๒.๑๑  วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ กับปัญหาของชตุกัณณิมาณพ 

 ๑.   ปัญหาข้อทีÉ ๑ ของชตุกัณณิมาณพ คือ “ขอพระองค์โปรดตรัสบอกสันติบท ขอ

พระองค์โปรดตรัสบอกธรรมอันแท้จริงนั Êนแก่ข้าพระองค์ด้วยเถิด เพราะว่า พระผู ้ มีพระภาคเจ้าทรง

ครอบงํากามทั Êงหลายด้วยพระเดช ทรงเคลืÉอนไหวอยู่เหมือนดวงอาทิตย์มีแสงสว่างส่องปกคลุมทั Éว

ปฐพี พระองค์ผู ้ มีพระปัญญาอันไพบูลย์ ขอพระองค์โปรดตรัสบอกธรรมเป็นเครืÉองละชาติและชรา

ในโลกนีÊ  เพืÉอข้าพระองค์ผู ้ มีปัญญาน้อยจะพึงรู้แจ้งได”้ พระพุทธเจ้าทรงวิสัชนาว่า “เธอจงกําจัด

ความติดใจในกามทั Ê งหลายเสียเห็นเนกขัมมะโดยความเป็นธรรมเกษมแล้ว ควรสลัดกิเลสเครืÉอง

กังวลทีÉยึดถือหรือว่ากิเลสเครืÉองกังวลอย่าได้มีแก่เธอ เธอจงทํากิเลสทีÉปรารภสังขารในส่วนเบืÊองต้น

ให้เหือดแห้งไป กิเลสเครืÉองกงัวลทีÉปรารภสังขารในส่วนภายหลังอย่าได้มีแก่เธอ ถ้าเธอจักไม่ถือ

สังขารในส่วนท่ามกลางไว ้ก็จักเป็นผู ้ เข้าไปสงบเทีÉยวไป พราหมณ์ อาสวะทั Ê งหลายอันเป็นเหตุให้

ถึงอ ํานาจแห่งมัจจุ ไม่มีแก่บุคคลนั Êน ผู ้คลายความติดใจในนามรูปโดยประการทั Êงปวง” 

 วิเคราะห์ปัญหาและคําพยากรณ์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : มรรค 

 ในข้อนีÊ จัดอยู่ในอริยสัจ ๔คือ มรรค ได้แก่หนทางทีÉจะละชาติชรา ก็คือละทุกข์เพืÉอ

เข้าสู่นิโรธ ซึÉงค ําถามคําตอบนีÊ แสดงถึงธรรมอันดําเนินถึงความสุดยอดคือ นิพพาน แต่ตามพุทธ

พยากรณ์นั Êนแม้จะใช้ถ้อยคําตามทีÉผู ้ถามได้ แต่ก็มีพระพุทธาธิบายน้อมเข้ามาสู่กระแสธรรมในพุทธ

ศาสนาโดยตรง มาณพผู้ถามก็มีค ําถามอันแสดงถึงภูมิความเข้าใจและความมุ่งหมายทีÉจะพ้นทุกข์ ซึÉง

ทุกข์ทีÉประสงค์จะพ้นนั Êนก็มีเค้าเดียวกับทุกข์ทีÉพระพุทธเจ้าได้ทรงแสดงในพุทธศาสนาซึÉงพระองค์

ได้ทรงค้นพบความพ้นทุกข์นีÊ แล้ว ตั Ê งแต่สภาวทุกข์ดังทีÉได้ตรัสแสดงไว้ในทุกขสัจจะ สภาวะทีÉ

แทจ้ริงคือทุกข์ในอริยสัจทั Ê ง ๔ว่าความเกิดเป็นทุกข์ ความแก่เป็นทุกข์ ความตายเป็นทุกข์ นีÊ เป็น

สภาวทุกข์ ทุกข์ตามสภาพ และทรงแสดงทุกข์เบ็ดเตล็ดซึÉงเกิดทางใจว่าความโศก ความพิไรรําพัน 

ความไม่สบายกายไม่สบายใจ ความคับแคน้ใจเป็นทุกข์  



 
 

๑๐๒ 

 วิธีปฏิบัติให้พ้นจากทุกข์ คือนําความกําหนัดติดใจในกามทั Ê งหลายออกไป ให้

มองดูเนกขัมมะออกจากกาม ออกจากกังวลทั Ê งหลายโดยเป็นธรรมอันเกษม๘๘ และบรรดาสิÉ ง

ทั ÊงหลายทีÉจิตใจยึดถืออยู่ตั Êงแต่นามรูป กายใจ ตลอดจนถึงสิÉงทั Ê งหลาย บุคคลทั Ê งหลาย ไม่ว่าจะเป็น

ลาภยศสุขสรรเสริญ  หรืออะไรทั Ê งสิÊนทีÉย ังครอบครองอยู่ หรือว่าสิÉ งเหล่านั Ê นทีÉ เสืÉอมสูญสิÊนไป

หมดแล้ว แต่ว่าใจย ังนึกถึงอยู่เป็นอุปธิเครืÉองทรงใจของเราอยู่  ก็อย่าให้สิÉงเหล่านีÊ มามีเป็นเครืÉอง

กังวลในจิตใจ  

 เมืÉอต้องการพ้นจากทุกข์ก็ต้องดูทีÉใจของเรา ถ้าพบความกําหนดัติดใจในสิÉงไหนก็

ปฏิบัติเพืÉอไม่ให้ยึดถือในสิÉงเหล่านั Êน ไม่ให้ยึดติดในจิตใจให้มีความกังวลทั Ê งในอดีต ในปัจจุบัน

และในอนาคต ปฏิบัติละรูปและนาม รูปคือกาย นามคือเวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ ในกาม

ทั Êงหลาย สิÉงทีÉใจย ังติดพัน ความกังวลอดีตอนาคตปัจจุบันก็รวมอยู่ในนามรูป ให้ละในสิÉงทีÉยึดถือ

ตั Ê งอยู่ ในสิÉงมีอยู่ ให้หมดสิÊนไป  แม้ว่าการปฏิบัตินั Ê นไม่ใช่เป็นสิÉงทีÉจะพึงได้พึงถึงทันที แต่ว่าผู ้

ปฏิบัติมุ่งพ้นทุกข์เมืÉอปฏิบัติบ่ายหน้ามาสู่ความพ้นทุกข์คือนิพพาน เมืÉอปฏิบัติไปโดยลําดับก็ใกล้ เข้า

สู่นิพพาน 

 

 ๔.๒.๑๒   วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ กับปัญหาของภัทราวุธมาณพ 

 ๑.  ปัญหาข้อทีÉ ๑ ของภัทราวุธมาณพ คือ “ข้าพระองค์ขอทูลอาราธนาพระองค์ผู ้

ทรงละอาลัย ตัดตัณหาได้ ไม่มีตัณหาเหตุให้หวั Éนไหว ทรงละความเพลิดเพลินได้ ข้ามห้วงกิเลสได้ 

หลุดพ้นแล้ว ละธรรมเครืÉองดําริ มีปัญญาดี ข้าพระองค์ผู ้ มีความเพียร ชนในชนบทต่างๆ มาชุมนุม

กันประสงค์จะฟังพระดํารัสหวังกันว่า ได้ฟังแล้วจะกลับไป ขอพระองค์จงตรัสตอบปัญหาแก่ชน

เหล่านั Êนให้สําเร็จประโยชน์เถิด เพราะธรรมนีÊพระองค์ทรงรู้ชัดแจ้งแล้ว” พระพุทธเจ้าตรัสตอบว่า 

“นรชนควรทําลายเครืÉองยึดมั Éนทั Êงปวง ทั Ê งชั Êนสูง ชั Êนตํ Éา และชั Êนกลาง เพราะว่าสัตว์ทั Ê งหลายเข้าไป

ยึดถือขันธ์ใด ๆ ในโลก มารย่อมติดตามสัตว ์เพราะสิÉงทีÉยึดถือนั Êนนั Éนแล เพราะเหตุนั Êน ภิกษุเมืÉอรู้

ชัด เพ่งพิจารณาหมู่สัตว์นีÊ ผู ้ ติดอยู่ในบ่วงแห่งมัจจุราชว่าเป็นผู ้ข้องอยู่ในเครืÉองยึดมั Éน ควรเป็นผู ้มีสติ 

ไม่เข้าไปยึดถือเครืÉองกังวลในโลกทั Êงปวง” 

 วิเคราะห์ปัญหาและคําพยากรณ์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : มรรค 

 ในคําถามคําตอบนีÊ เป็นอริยสัจในข้อมรรค คําถามนีÊ เป็นการถามถึงวิธีการละทุกข์

ของหมู่ชนทีÉมาเฝ้าพระพุทธเจ้าว่าพระองค์ทรงมีวิธีอะไรเพืÉอทีÉจะให้ชนเหล่านั Êนพ้นจากความทุกข์ 

ซึÉงก็เป็นความต้องการของผู ้ถาม เพราะผู ้ถามนั Êน  แม้จะมิได้ระบุให้ทรงแสดงธรรมข้อไหน เพืÉอ

                                            
 ๘๘ สมเด็จพระญาณสังวร, โสฬสปัญหา, หน้า ๒๐๐. 



 
 

๑๐๓ 

อะไรแต่ก็ทรงทราบถึงพืÊนและความต้องการของผู ้ถามกับทั ÊงอุปนิสัยทีÉได้ปฏิบัติมาจึงได้ตรัสชีÊตรง

เข้าไปถึงทางทีÉย ังหาไม่พบและไม่ได้พ้นจากความทุกข์ 

 ซึÉงก็คือตรัสให้ก ําจัดตัณหา ได้แก่ความดิÊนรนทะยานอยากอันเป็นเหตุให้ยึดถือ จง

ดับตัณหานั Êนให้หมดสิÊนไปทั ÊงทีÉมีใน เบืÊองบน เบืÊองตํ Éา ท่ามกลาง หรือทั Ê งอดีต ปัจจุบันและอนาคต 

ตรัสสอนใหก้ ําจัดซึÉงตัณหา ทีÉเป็นเหตุให้ยึดถือทั Ê งหมด อย่ายึดถือในสิÉงทีÉล่วงไปแล้ว อย่ายึดถือใน

สิÉงทีÉย ังมาไม่ถึง และในสิÉงทีÉเป็นปัจจุบัน เพียงแต่ว่าให้รู้ ให้รู้ในสิÉงทีÉเป็นอดีต รู้ในสิÉงทีÉเป็นอนาคต 

และรู้ในสิÉงทีÉ เป็นปัจจุบัน เมืÉอรู้แล้วกป็ล่อยวางทั Ê งหมด๘๙ หากย ังมีความยึดสิÉงใดๆอยู่ มารก็ย่อม

ติดตามผู ้ ทีÉยึดนั Êน มารคือกิเลส ได้แก่ อวิชชา ตัณหา อุปาทาน ทิฏฐิ ราคะ โทสะ โมหะฯลฯ  เหล่านีÊ

เป็นกิเลสมาร มารนั Êนจะติดตามผู ้ทีÉมีความยึดสิÉงใดๆไว้ ผู ้ทีÉยึดถือในกิเลสมาร ก็ต้องเป็นทุกข์ ไม่

อาจพ้นจากทุกข์นีÊ ไปได้  

 ส่วนสิÉงทีÉยึดไว้ตั Êงแต่ขันธ์ อันเป็นทีÉยึดถือ คือ รูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ 

ย่อลงคือนามรูปเหล่านีÊเป็นขันธมาร กรรมก็คืออภิสังขารมาร ก็ทําให้ไปยึดถือเอาทุกข์ของขันธ์มา

เป็นทุกข์ของตน ทุกข์ของขันธ์ก็เป็นมารขึ Êนมาด้วยทั Êงความแก่ เจ็บ ตาย ยกความตายก็เป็นมัจจุมาร 

จึงได้ตรัสชีÊให้เห็นโทษของความยึดว่า เมืÉอยึดสิÉงใดไว้ สิÉงทีÉยึดไว้ก็นํามารเข้ามาให้ติดตามครอบงํา

บุคคลผู ้ยึดครอบงําจิตใจให้อยู่ในอํานาจ จิตใจทีÉอยู่ในอํานาจของมารจึงเป็นจิตใจทีÉไม่รู้สัจจะทีÉเป็น

ความจริง เป็นจิตใจทีÉประกอบด้วยราคะ โทสะโมหะ ทั Ê งหลาย บรรดากิเลสทั Ê งหลายเหล่านั Êนก็ยึด

เกาะในใจของเรา   

 จึงทรงได้ตรัสยกเอาภิกษุซึÉงเป็นผู ้ ทีÉออกบวช เพืÉอมุ่งสู่ความพ้นกิเลสและกองทุกข์

เป็นตัวอย่าง ว่าให้พึงมีสติ มีความรู้ ไม่ยึดถือกังวลในโลกทั Ê งสิÊน พิจารณาให้เห็นหมู่สัตว์ทีÉย ังข้อง

ติดอยู่ในบ่วงของมัจจุคือความตายย ังไม่พ้นทุกข์ว่าเป็นผูติ้ดอยูก่็เพราะความยึดถือ และก็ให้ปล่อย

วางความยึดนั Êน  

 

 ๔.๒.๑๓  วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ กับปัญหาของอุทยมาณพ 

 ๑.   ปัญหาข้อทีÉ ๑ ของอุทยมาณพ คือ “ข้าพระองค์มีปัญหาทีÉจะทูลถาม จึงมาเฝ้า

พระองค์ผู ้ทรงมีฌาน ปราศจากธุลี ประทับนั Éงอยู่ ผู ้ทรงทํากิจสําเร็จแล้ว ไม่มีอาสวะ ทรงถึงฝัÉงแห่ง

ธรรมทั Ê งปวง ขอพระองค์โปรดตรัสบอกอัญญาวิโมกข์อันเป็นเครืÉ องทําลายอวิชชาด้วยเถิด” 

พระพุทธเจ้าตรัสตอบว่า “เราจะบอกอัญญาวิโมกข ์อันเป็นเครืÉองละความพอใจในกาม และโทมนัส

ทั Êง ๒ อย่าง เป็นเครืÉองบรรเทาความย่อท้อและเป็นเครืÉองกั Êนความคะนอง เราจะบอกอัญญาวิโมกข์

ทีÉบริสุทธิ Í เพราะมีอุเบกขาและสติ ทีÉมีธรรมตรรกะเป็นเบืÊองต้น เป็นเครืÉองทําลายอวิชชา” 

                                            
 ๘๙ สมเด็จพระญาณสังวร, โสฬสปัญหา, หน้า ๒๐๕. 



 
 

๑๐๔ 

 วิเคราะห์ปัญหาและคําพยากรณ์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : นิโรธ 

 ในคําถามนีÊ จัดเข้าในอริยสัจข้อนิโรธ ได้แก่นิพพานในทีÉนีÊ ใช้ค ําว่าวิโมกข์ วิโมกข์

หรืออัญญาวิโมกข์เป็นคําไวพจน์ของนิพพาน  อวิชชาคือความไม่รู้ เป็นส่วนหนึÉ งของทุกข ์ทุกข์มี

ทั Êงทุกข์เพราะความเกิด (ชาติ) จนถึงทุกข์เพราะความตาย(มรณะ)รวมถึงอวิชชา ตัณหา อุปาทาน 

ทิฏฐิ ฯลฯ เหล่านีÊ เป็นทุกข์ เพราะฉะนั Êนจึงต้องปฏิบัติทําอัญญาวิโมกข์ ความรู้ทั Éวถึงอันเป็นวิชชาให้

บังเกิดจึงจะละอวิชชาได้ ซึÉงทุกข์ทั ÊงหลายนีÊทั ÊงหมดนีÊอยู่ในจิตใจของเรา จิตนีÊ เป็นทีÉอาศัยของอวิชชา 

เมืÉออวิชชา  )ความไม่รู้ (บังเกิดขึ Êน ก็เป็นปัจจัยให้บังเกิดสิÉงอืÉนๆขึ Ê น  ตั Ê งแต่กิเลส กรรม และทุกข์

ทั Ê งหลายทีÉ ทุกคนประสบอยู่ ดังทีÉได้ตรัสแสดงในปฏิจจสมุปบาท ธรรมทีÉอาศัยกันบังเกิดขึ Ê น 

เพราะฉะนั Êนอวิชชา จึงเป็นต้นเหตุของกิเลสและกองทุกข์ทั Êงหลาย 

 มนุษย์สามัญชนทั Éวๆไป มีจิตอันประกอบด้วยอวิชชา และกิเลสรวมถึงกองทุกข์

ทั Êงหลาย และก็ต้องมีวิชชาหรือกุศลทั Êงหลายก็เกิดในจิตใจด้วย คือมนุษย์ทุกคนนั Êนในจิตใจมีทั Êงฝ่าย

ดีและฝ่ายไม่ดี หรือฝ่ายกุศลกับอกุศล  ถ้ามนุษย์นั Êนเกิดด้วยอ ํานาจของกุศล มีปัญญามีความสามารถ

ทีÉจะรู้จักธรรมอันเป็นสัจจะคือความจริงได้ สามารถสร้างสิÉงต่างๆทั Ê งฝ่ายเกืÊอกูล ฝ่ายให้โทษบังเกิด

ขึ Êนได้ สามารถรู้จักบาปบุญคุณโทษ ประโยชน์มิใช่ประโยชน์ อันเป็นตัวปัญญา สามารถทีÉจะรู้

อริยสัจ 

 ดังทีÉพระพุทธเจ้าก็ทรงเป็นผู ้ทีÉเกิดมาเป็นมนุษย์ ทรงปฏิบัติจนตรัสรู้พระอนุตตร

สัมมาสัมโพธิญาณ รู้อริยสัจ ทําจิตให้พบกับความพ้นทีÉพึ Éงรู้ทั Éวถึงโดยตรงคือพ้นอวิชชา พ้นกิเลส

และกองทุกข์ทั Ê งปวงด้วยอ ํานาจแห่งวิชชาหรืออัญญาคือความรู้ทั Éวถึง ตรัสรู้อริยสัจทั Ê งนีÊ ด้วยสัจจ

ญาณคือความรู้ในสัจจะคือความจริง กิจญาณ คือความรู้ในกิจทีÉจะพึงทําเกีÉยวแก่สัจจะ คือความจริง

นั Êน กับ กตญาณ คือความรู้ว่าได้กระทํากิจทีÉจะพึงกระทํา อันเกีÉยวด้วยสัจจะนั Êนเสร็จแล้ว เป็นความ

ตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า เป็นอัญญา ความรู้ทั ÉวถึงทีÉสมบูรณ์เต็มทีÉ เรียกว่า วิชชา ได้วิมุตติ หรือวิโมกข์ 

คือความพ้น พ้นอวิชชา พ้นกิเลสและกองทุกข์ด้วยประการทั Êงปวง 

 โดยการปฏิบัติเพืÉอทําอุเบกขาและสติอันบริสุทธิ Í ให้บังเกิด ก็ต้องอาศัยการปฏิบัติ

ทําสมาธิ จิตทีÉเป็นสมาธินีÊ ย่อมประกอบด้วยอุเบกขา และประกอบด้วยสติอันบริสุทธิ Í ตามขั Êนของ

สมาธิตั Êงแต่เบืÊองต้น เมืÉอจิตเป็นสมาธิแล้วจะต้องเริÉมมีอุเบกขาตั Êงแต่ขั Êนต้นและจะต้องมีสติประกอบ

อยู่ทีÉเป็นตัวความรู้ สติทีÉเป็นตัวความรู้อันประกอบอยู่นีÊ เป็นความรู้ทีÉตืÉนอยู่ คือสมาธิในพุทธศาสนา 

ประกอบด้วยอุเบกขามีสติอันบริสุทธิ Í  เมืÉอได้สมาธิ ก็น้อมจิตทีÉเป็นสมาธินีÊ ไปตรึกพิจารณาธรรม 

ปฏิบัติทางวิปัสสนา เพืÉอความรู้ทั ÉวถึงทีÉเป็นตัวอัญญา เพราะฉะนั Êนอุเบกขา สติทีÉบริสุทธิ Í  เป็นสมาธิ 

ตรึกในธรรมเป็นเบืÊองหน้า เป็นวิปัสสนา ปฏิบัติไปในทางนีÊ จึงจะได้อัญญาวิโมกข์ ความพ้นทีÉพึงรู้

ทั Éวถึง ตั Êงแต่ต้นไปโดยลําดับจนถึงอัญญาความรู้ทั Éวถึง จนถึงวิมุตติความหลุดพ้น  



 
 

๑๐๕ 

 ๒.    ปัญหาข้อทีÉ ๒ ของอุทยมาณพ คือ “สัตว์โลกมีอะไรเป็นเครืÉองประกอบไว ้

อะไรเล่าเป็นเหตุเทีÉยวไปของสัตว์โลกนั Êน เพราะละอะไรได้เล่า พระองค์จึงตรัสว่า นิพพาน” 

พระพุทธเจ้าตรัสตอบว่า “สัตว์โลกมีความเพลิดเพลินเป็นเครืÉองประกอบไว ้ความตรึกเป็นเหตุเทีÉยว

ไปของสัตว์โลกนั Êนเพราะละตัณหาได้ เราจึงเรียกว่า นิพพาน” 

 วิเคราะห์ปัญหาและคําพยากรณ์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : สมุทัย 

 ค ําถามและคําตอบนีÊ เป็นการถามถึงสมุทัย ในคําถามทีÉถามว่าสัตว์โลกมีอะไรเป็น

เครืÉองประกอบไว ้อะไรเล่าเป็นเหตุเทีÉยวไปของสัตว์โลกนั Êน จัดเป็นสมุทัยเหตุให้เกิดทุกข์ ค ําตอบ

นั Êนเป็นการอธิบายว่าสัตว์โลกมีความเพลิดเพลินเป็นเครืÉองประกอบไว้ ความตรึกเป็นเหตุเทีÉยวไป

ของสัตว์โลกนั Êน ค ําตอบนีÊก็จัดอยู่ในสมุทัย  

 คนทุกคนเป็นโลกคือ โลกทีÉเดินยืนนั Éงนอนได้ มีจิตทีÉรับอารมณ์ต่างๆ พร้อมทั Ê ง

กิเลสทีÉติดมากับจิต คือปฏิสนธิจิต ก็มีอาสวกิเลสทั Êงหลายติดมาด้วย เมืÉอเป็นดังนีÊ  มนุษย์คือสัตว์โลก

หมายถึงภาวะของจิตทีÉย ังมีความข้องติด จิตไม่หลุดพ้นเพราะย ังมีกิเลสอยู่ในจิตใจ เมืÉอมีกิเลสก็ต้อง

มีกรรม เมืÉอประกอบกรรมก็ต้องรับวิบาก คือผลของกรรม เมืÉอจิตนีÊ เคลืÉอนเป็นจุติจิตคือเมืÉอสิÊนชีวิต 

ก็ไปปฏิสนธิจิตใหม่ ก็จะถือภพถือชาติ สืบต่อกันไปใหม่เป็นสันตติ คือ สัตว์โลก ทุกคนจึงมี ขันธ

โลก โลกนั Êนมีนันทิคือความเพลิดหรือตัณหาผูกพันไว้ อันนับได้ว่าเป็นสังขารโลก และเมืÉอสัตว์

โลกมีจิตทีÉย ังมีกิเลสติดอยู่ต้องเวียนว่ายตายเกิด เป็นจุติ ปฏิสนธิเป็นวัฏฏะ ก็จะเวียนกันไปตลอดไม่

อาจหลุดพ้นจากกิเลส กรรม วิบากได ้

 นันทิ คือ ความยินดี ความติดใจเพลิดเพลิน เป็นเครืÉองประกอบของโลก ความตรึก 

๙ อย่าง คือ (๑) กามวิตก ตรึกถึงกาม (๒) พยาบาทวิตก ตรึกถึงความพยาบาท ขัดเคือง (๓) วิหิงสา

วิตก ตรึกถึงความเบียดเบียน (๔) ญาติวิตกตรึกถึงญาติ (๕) ชนบทวิตก ตรึกถึงชนบท (๖) อมราวิตก 

ตรึกถึงเทพเจ้า (๗) ปรานุทยตาปฏิสังยุตตวิตก ตรึกถึงผู ้ อืÉนด้วยความเอ็นดู (๘) ลาภสักการสิโลก

ปฏิสังยุตตวิตก ตรึกถึงลาภสักการะและความสรรเสริญ (๙) อนวิญญัตติปฏิสังยุตตวิตก ตรึกถึงด้วย

ความไม่อยากให้ผู ้ อืÉนดูหมิÉนตน๙๐ ทั ÊงหมดนีÊ เป็นเหตุเทีÉยวไปของสัตว์โลก  

   โลกมีนันทิผูกพันไว้ อันนับได้ว่าเป็นสังขารโลก และสัตว์โลกมีจิตทีÉย ังมีกิเลสติด

อยู่ต้องเวียนว่ายตายเกิด เป็นจุติ ปฏิสนธิเป็นวัฏฏะ นันทิคือความเพลินเป็นเครืÉองผูกพันไว้ไม่ให้

หลุดพ้น จิตนีÊ เป็นสัตว์โลก ตัณหา คือ ความดิÊนรน ทะยานอยาก จ ําแนกว่า กามตัณหา ดิÊนรนทะยาน

อยากไปในกาม คือ อารมณ์ทีÉน่าใคร่น่าปรารถนาพอใจทั Êงหลาย ภวตัณหา ดิÊนรนทะยานอยากไปใน

ภพ ความเป็นนั Éนเป็นนีÉ วิภวตัณหา คือความดิÊนรนทะยานอยากไปในวิภพ คือความไม่เป็นนั Éนเป็นนีÉ  

                                            
 ๙๐ ข.ุม.(ไทย) ๒๙/๙๗๓/๖๑๘, ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๗๘/๒๗๘. 



 
 

๑๐๖ 

หมายถึงว่า อยากให้สิÉงทีÉไม่ชอบไม่ต้องการสิÊนไปหมดไป เหล่านีÊ เป็นทุกขสมุทัย เหตุให้เกิดทุกข์ 

ย ังแสดงลักษณะของตัณหาไว้อีกว่า ไปกับนันทิ คือความเพลิน ราคะความติดใจยินดี 

 วิเคราะห์คําพยากรณ์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : นิโรธ 

 ในคําตอบข้อสุดท้ายจัดอยู่ในอริยสัจ ข้อนิโรธ ทีÉพระพุทธเจ้าตรัสว่าเพราะละ

ตัณหาได ้เราจึงเรียกว่า นิพพาน 

 ตัณหา คือ ความดิÊนรน ทะยานอยาก จ ําแนกว่า กามตัณหา ดิÊนรนทะยานอยากไป

ในกาม คือ อารมณ์ทีÉน่าใคร่น่าปรารถนาพอใจทั Ê งหลาย ภวตัณหา ดิÊนรนทะยานอยากไปในภพ 

ความเป็นนั Éนเป็นนีÉ วิภวตัณหา คือความดิÊนรนทะยานอยากไปในวิภพ คือความไม่เป็นนั Éนเป็นนีÉ   

 ฉะนั Êน จึงจะต้องดับตัณหาจึงจะเป็นนิพพาน คือดับกิเลสและกองทุกข์ ดับความ

เพลิน อันเป็นเหตุให้ยึดติด ดับความคิดของจิตทีÉท่องเทีÉยวสัญจรไปในกาม เมืÉอดับตัณหา ละตัณหา

เหล่านั Êนได้ ภาวะของจิตก็พ้นจากความเป็นสัตว์โลก เป็นผู ้ ทีÉพ ้นโลก ไม่ติดอยู่ในโลก เมืÉอย ังมีนันทิ

คือความเพลินผูกติดอยู่ ก็เป็นโลกียะคือพ้นโลกไม่ได้ เพราะผูกติดอยู่กับโลก วิตกคือความคิดก็ดึง

จิต ผูกดึงให้คิดไปในกาม เป็นต้น เมืÉอเป็นดังนีÊก็ไม่เป็นนิพพาน แต่เป็นตัวสมุทัย ก่อทุกข์ก่อไฟแผด

เผาอยู่ตลอดเวลา ในเมืÉอดับตัณหาได้ ก็ดับความเพลินหรือนันทิได้ จิตก็ไม่ติดไม่ผูกพัน และดับ

ความคิดไปในกาม เป็นต้น ก็เป็นนิพพาน ความดับ ดับกิเลสและกองทุกข์ 

 ๓.   ปัญหาข้อทีÉ ๓ ของอุทยมาณพ คือ “สัตว์โลกมีสติเทีÉยวไปอยู่อย่างไร วิญญาณ

จึงดับสนิท” พระพุทธเจ้าทรงวิสัชนาว่า “สัตว์โลกไม่ยินดีเวทนาภายในและภายนอก มีสติเทีÉยวไป

อยู่อย่างนีÊ วิญญาณจึงดับสนิท”  

 วิเคราะห์ปัญหาและคําพยากรณ์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : นิโรธ 

 ค ําถามคําตอบนีÊ จัดในอริยสัจ ๔ ข้อนิโรธ  ความเพลินคือนันทิกับความดิÊนรน

ทะยานอยากคือตัณหานั Êนไปด้วยกัน เพราะเมืÉอย ังมีทั Ê งนันทิและตัณหาผูกพันดึงจิตให้ท่องเทีÉยว

สัญจรไปในโลก วิญญาณก็ไม่ดับ วิญญาณก็ไปเกิดในทีÉต่างๆหรือถ้าย ังมีชีวิตอยู่  เมืÉอมีนันทิและ

ตัณหา ก็มีใจทีÉคิดไปในทีÉต่างๆด้วยอ ํานาจความผูกพัน เป็นใจทีÉไม่ดับ วิญญาณก็ไม่ดับก็เพราะย ังอยู่

ในเวทนา คือความรู้เป็นสุขเป็นทุกข์หรือเป็นกลางๆ ไม่ทุกข์ไม่สุข เหล่านีÊ เป็นเวทนาภายใน เวทนา

ภายนอก เมืÉอปฏิบัติเข้ามาในสติปัฏฐาน ๔ ซึÉงเป็นวิธีปฏิบัติเพืÉอเข้าสู่ความดับทุกข์โดยการปฏิบัติก็

คือให้พิจารณาเวทนาซึÉงเป็นการพิจารณาตัวทุกข์ตัวสุขหรือตัวไม่ทุกข์ไม่สุขทีÉกายและจิตได้รับ

เสวยอยู่จากอารมณ์ทั Êงหลาย พิจารณาเวทนา จับให้เห็นสุขเห็นทุกข์เห็นเป็นกลางๆไม่ทุกข์ไม่สุขทีÉ

จิตใจและกายได้รับอยู่ แลว้คอยปฏิบัติห้ามจิตใจไม่ให้ยินดีเพลิดเพลิน ไม่ให้เกิดตัณหาไปในเวทนา 

เพราะเวทนานีÊทําให้เกิดตัณหาดังทีÉเรียกว่า ตัณหาไปในรูปบ้าง ในเสียงบ้าง ในกลิÉนบ้าง ในรสบ้าง 



 
 

๑๐๗ 

ในโผฏฐัพพะ ในเรืÉองราวทั Êงหลายบ้าง ตัณหาไปในทั Êงอายตนะภายในและภายนอก  เหล่านีÊ มีเวทนา

เป็นตัวนําไปเกิด คือเมืÉอได้สุขในรูปอันใดก็เกิดตัณหาในรูปอันนั Êน ดั ÉงนีÊ เป็นต้นไปทุกๆข้อ๙๑  

 โดยการตั Ê งสติก ําหนดพิจารณาดูเวทนา ให้เห็นตัวเวทนาอันเป็นตัวนําตัณหาให้

เห็นเกิดเห็นดับของเวทนา ทั Êงภายในทั Êงภายนอกเป็นการปฏิบัติให้เห็นต้นทางของตัณหาของความ

เพลินโดยไม่ให้เวทนาเป็นทีÉตั Ê งของตัณหาของความเพลินเมืÉอปฏิบัติดังนีÊ ได้แล้ว ตัณหาของความ

เพลินต่างๆก็ดับ จุดนีÊ เป็นนิพพาน ซึÉงก็คือความดับวิญญาณ 

 

 ๔.๒.๑๔  วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ กับปัญหาของโปสาลมาณพ 

 ๑.    ปัญหาข้อทีÉ ๑ ของโปสาลมาณพ คือ “ข้าพระองค์ขอทูลถามถึงญาณ ของ

บุคคลผู ้ไม่มีรูปสัญญา ผู ้ละรูปกายได้ทั Ê งหมด ผู ้พิจารณาทั Ê งภายในและภายนอกเห็นว่าไม่มีอะไร 

บุคคลผู ้ เป็นเช่นนั Êน ควรแนะนําอย่างไร” พระพุทธเจ้าตรัสว่า “ตถาคตรู้ยิ ÉงซึÉงวิญญาณัฏฐิติทั Ê งหมด 

รู้จักบุคคลนั Êนผู ้ด ํารงอยู่ ผู ้น้อมไปแล้ว ผู ้ มีอากิญจัญญายตนสมาบัตินั Êนเป็นทีÉมุ่งหมาย บุคคลนั Êนรู้กัม

มาภิสังขารว่า เป็นเหตุเกิดแห่งอากิญจัญญายตนสมาบัติ รู้อรูปราคะว่า มีความเพลิดเพลินเป็นเครืÉอง

ผูกไว ้ครั Ê นรู้กรรมอย่างนีÊ แล้ว ออกจากสมาบัตินั Êน เห็นแจ้งธรรมทีÉเกิดในสมาบัตินั Êน ญาณนีÊ ของ

พราหมณ์ผู ้อยู่จบพรหมจรรย์ เป็นญาณอันแท้จริง”  

 วิเคราะห์ปัญหาและคําพยากรณ์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : มรรค 

 ในคําถามคําตอบนีÊ จัดอยู่ในอริยสัจ ๔ ข้อมรรค เป็นการตรัสแบบให้หลักธรรม

เพืÉอประโยชน์ในทางปฏิบัติ แนะนําการปฏิบัติมุ่งสู่พระนิพพาน นําสู่วิปัสสนาปัญญา พิจารณานาม

รูป ปฏิบัติทางสมาธิและปัญญาโดยมีศีลเป็นภาคพืÊน ซึÉงพระตถาคตทรงรู้วิญญาณฐิติ ภูมิเป็นทีÉตั Ê ง

แห่งวิญญาณทั Êงหมด จึงรู้ว่าบุคคลเช่นนั Êนย ังตั Êงอยู่ในโลก มีอัธยาศัยทีÉน้อมไปในอากิญจัญญายตนะ  

มีอากิญจัญญายตนะเป็นทีÉไปในเบืÊองหน้า ก็คือจะต้องไปเกิดในอากิญจัญญายตนภพ หมายความว่า 

ญาณคือความรู้ก็ย ังไม่ถ่องแท้ เพราะย ังต้องมีภพมีชาติ แม้จะเห็นว่าน้อยหนึÉ งนิดหนึÉ งก็ไม่มี ทั Ê ง

ภายในภายนอก แต่ก็ย ังไม่เป็นวิปัสสนาย ังเป็นความเห็นในขั Êนของสมาธิ เป็นอารมณ์ของสมาธิทีÉ

ไม่มีรูปเท่านั Êน  

 ฉะนั Êนจึงได้ทรงแนะนําต่อไปให้ทําความรู้ว่า ย ังมีภพคือความเกิดหรือกรรมทีÉเป็น

เหตุให้เกิดในอากิญจัญญายตนะ เพราะย ังมีนันทิคือความเพลินเป็นเครืÉองผูกอยู่ จึงให้ปฏิบัติทาง

วิปัสสนาปัญญา พิจารณาไตรลักษณ์ในอากิญจัญญายตนฌานพร้อมทั Ê งสหชาตธรรม คือธรรมทีÉ

บังเกิดขึ Êนในอากิญจัญญายตนฌานนั Êนว่าทั Ê งหมดก็ล้วนไม่เทีÉยง ต้องเกิดดับ ตั Ê งอยู่คงทีÉไม่ได้ ต้อง

แปรปรวนเปลีÉยนแปลงไปและไม่ใช่ตัวตน คือไตรลักษณ์  เพืÉอให้เกิดนิพพิทาคือความหน่าย จะได้

                                            
 ๙๑ สมเด็จพระญาณสังวร, โสฬสปัญหา, หน้า ๒๓๐. 



 
 

๑๐๘ 

ไม่มีนันทิคือความเพลินในอารมณ์นั Êน เมืÉอได้นิพพิทาคือความหน่ายก็ย่อมจะได้วิราคะ คือความสิÊน

ติดสิÊนยินดี แม้ในฌาน พร้อมกับอารมณ์ของฌานนั Êน อันเป็นเหตุละตัณหา ละนันทิ เป็นเหตุให้หลุด

พ้นไปได้ไม่ติด ญาณคือความรู้นั Êนจึงจบถ่องแท้  

 สําหรับพราหมณ์คือผู ้ปฏิบัติซึÉงอยู่จบพรหมจรรย์แล้วคือได้ปฏิบัติทําปัญญาทีÉเป็น

วิปัสสนานีÊ ให้บังเกิดขึ Ê น จนละนันทิคือความเพลินได้แล้วจึงจะอยู่จบพรหมจรรย์ ถ้าละนันทิคือ

ความเพลินอันเป็นสังโยชน์ให้หมดไปไม่ได้ จะปฏิบัติไปถึงสมาธิชั Êนไหนก็ตามก็ย ังไม่สิÊนชาติสิÊน

ภพ เมืÉอละนันทิอันเป็นตัณหาได้ จึงจะสิÊนสังโยชน์คือเครืÉองผูกพัน จึงจะหลุดพ้นไปได้ 

 

 ๔.๒.๑๕  วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ กับปัญหาของโมฆราชมาณพ 

 ๑.  ปัญหาข้อทีÉ ๑ ของโมฆราชมาณพ คือ “ข้าพระองค์ได้ทูลถามพระองค์ผู ้ศากยะ 

๒ ครั Ê งแล้ว พระผู ้ มีพระภาคเจ้าผู ้ มีพระจักษุมิได้ตรัสตอบแก่ข้าพระองค์ ข้าพระองค์ได้ยินมาว่า พระ

ผู ้ มีพระภาคเจ้าผู ้ เป็นเทพฤาษี ถ้ามีผู ้ ใดถามปัญหาถึง ๓ ครั Ê งก็จะตรัสตอบ โลกนีÊ  โลกอืÉน พรหมโลก 

อีกทั Êงเทวโลก ย่อมไม่ทราบชัดความเห็นของพระองค์ผู ้โคตมโคตร ผู ้ มีพระยศ ข้าพระองค์มีปัญหา

ทีÉจะทูลถามจึงมาเฝ้าพระองค์ ผู ้ทรงมีปกติเห็นธรรมอันงามอย่างนีÊ  บุคคลพิจารณาเห็นโลกอย่างไร

มัจจุราชจึงจะมองไม่เห็น”   พระพุทธเจ้าตรัสว่า “โมฆราช เธอจงพิจารณาเห็นโลกโดยความว่าง

เปล่า มีสติทุกเมืÉอ พึงถอนอัตตานุทิฏฐิเสียเป็นผู ้ข้ามมัจจุราชเสียได้ ด้วยอาการอย่างนีÊ บุคคล

พิจารณาเห็นโลกอย่างนีÊ มัจจุราชจึงไม่เห็น”  

 วิเคราะห์ปัญหาและคําพยากรณ์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : มรรค 

 ค ําถามคําตอบนีÊ จัดอยูใ่นอริยสัจคือมรรค จากพระดํารัสนีÊ  เป็นพระดํารัสตอบนีÊ

พระผู ้มีพระภาคทรงตรัสรู้สิÉ งทีÉไม่ใช่ของใคร จงละสิÉ งนั Ê นเสีย สิÉ งนั Ê นทีÉละเสียแล้ว จักมีเพืÉอ

ประโยชน์ เพืÉอสุขตลอดกาลนาน ก็สิÉงใดไม่ใช่ของใครนั Êนคือ รูปไม่ใช่ของใคร จงละรูปเสีย รูปนั Êน

ทีÉละเสียแล้ว จักมีเพืÉอประโยชน์ เพืÉอสุขตลอดกาลนาน 

 ความจริงแล้วหากมองด้วยเหตุผล การเข้าใจกายทีÉเกิดขึ Êน แต่ไม่ยึดมั Éนถือมั Éนใน

กายนั Êน เพราะมองเห็นทุกสิÉงด้วยสติระลึกรู้ จึงนํามาพิจารณาเพืÉอถอนอัตตานุทิฏฐิด้วยกระบวน

สภาวธรรมทีÉตัดกระแสทุกข์ ความทุกข์ย่อมไม่มี 

 ขยายความว่า พระพุทธเจ้าจึงทรงแก้ปัญหานีÊ โดยตรัสสอนให้มีสติพิจารณาดูโลก 

มองโลก โดยเป็นของสูญคือว่างเปล่า ถอนอัตตานุทิฏฐิ ความตามเห็นว่า อัตตาตัวตนเราเสียทุกเมืÉอ

จึงจะข้ามพ้นความตายได้ จึงควรพิจารณาทําความเข้าใจว่า ทีÉตรัสสอนให้มีสติ มองโลกโดยเป็น

ของสูญ คือให้มองโลกทีÉตัวตนของบุคคลทีÉต่างก็เป็นโลก ว่าเป็นสิÉงทีÉไม่อยู่ในอํานาจแห่งความ



 
 

๑๐๙ 

ปรารถนาและเป็นของเปล่า โลกนีÊก็อยู่ทีÉตัวตนของแต่ละบุคคล ไม่ได้หมายถึง พืÊนแผ่นดินอันเป็นทีÉ

อาศัย 

 โลกคือขันธ์ ๕ อายตนโลก โลกคืออายตนะภายในภายนอก ธาตุโลก โลกคือธาตุ

ต่างๆทีÉมาประกอบกันเป็นขันธ์ ๕ เป็นนามรูป เป็นอายตนะ ในการพิจารณานีÊก็พิจารณาดูทีÉอายตนะ

ภายในภายนอกทีÉประกอบคู่กันอยู่ คือ กายกับรูป หูกับเสียง จมูกกับกลิÉน ลิ Êนกับรส กายกับสิÉงทีÉกาย

ถูกต้อง ใจกับธรรม  เมืÉออายตนะภายในภายนอกประจวบกันก็บังเกิด นามธรรมเป็นวิญญาณคือ

เป็นการเห็น ได้ยิน ได้ทราบ ได้รู้หรือคิด บังเกิดเป็นสัมผ ัส เป็นเวทนา สุข ทุกข์หรือกลางๆ ไม่สุข

ไม่ทุกข์บังเกิดอยู่ บังเกิดเป็นสัญญาความจําได้หมายรู้ เช่นจํารูป จ ําเสียง จ ํากลิÉน จ ํารส จ ําโผฏฐัพพะ 

จ ําธรรมคือ เรืÉองราวทีÉคิดรู้ต่างๆบังเกิดเป็นสังขาร ความคิดปรุงคิดดีบ้าง ไม่ดีบ้าง เหล่านีÊ ชืÉอว่าโลก 

โลกทีÉมีอยู่ของทุกคน บุคคลซึÉงเป็นสามัญชนย่อมมีความยึดถือขันธ์ ๕ อายตนะ ๑๒ว่าเป็นตัวเรา

เป็นของเรา 

 ดังนั Êนจึงได้ตรัสสอนให้พิจารณาเป็นข้อแรกว่าโลกคือขันธ์ ,อายตนะ ,ธาตุแต่ละ

บุคคล ไม่เป็นไปตามอํานาจปรารถนา จะปรารถนาไม่ให้แก่ก็ปรารถนาไม่ได้ ไม่ให้ตายก็ไม่ได้ 

เป็นสิÉงทีÉต้องเป็นไปตามธรรมชาติ เมืÉอมีสิÉงนีÊก็ต้องมีสิÉงนีÊ ขึ Êน เมืÉอมีสิÉงนีÊ เกิดสิÉงนั Êนก็เกิด เมืÉอไม่มีสิÉง

นีÊก็จะไม่มีสิÉงนีÊ  เมืÉอสิÉงนีÊดับสิÉงนั Êนก็ดับ ไปตามเหตุปัจจัยเป็นธรรมชาติ พิจารณาอย่างนีÊ ก็เริÉ มจะเห็น

สุญญตาคือ ความว่าง หมายถึง ว่างจากอัตตา ว่างจากทีÉตั Ê งของอัตตา ความว่างจากความเทีÉยง ว่าง

จากความสุข ว่างจากอัตตาก็เพราะบังคับให้เป็นไปตามปรารถนาไม่ได้ จึงเป็นสิÉงไม่เทีÉยง ไม่ตั Ê งอยู่ 

ไม่เป็นความสุขอันแท้จริง ไม่มีตัวตนก็จะไม่พบตัวเราของเรา เมืÉอพิจารณาไปโดยลําดับ อนัตต

สัญญา ความกําหนดหมายวา่เป็นอนัตตา ไม่ใช่ตัวตนก็บังเกิด เป็นสัญญาก่อนแล้วก็จะเป็นปัญญา

เห็นชัดขึ Êน เป็นความว่าง ว่างจากอัตตาทีÉขันธ์ อายตนะ ทีÉธาตุ ขันธ์อายตนะธาตุต้องเป็นไปตาม

ธรรมชาติ เรียกว่าต้องแก่เจ็บตาย ก็จะไม่รู้สึกยึดถือว่าตัวเราต้องแก่ต้องเจ็บต้องตาย แต่จะมี

ความรู้สึกว่าเป็นธรรมชาติของขันธ์อายตนะธาตุ ซึÉงเป็นโลก อันเป็นสิÉงชํารุดทรุดโทรม เรียกว่าดู

โลกโดยเป็นของสูญคือว่างเปล่า เมืÉอเป็นเช่นนีÊ  ก็จะถอนความเห็นว่า อัตตาตัวของเราได้๙๒  

 ทีÉตรัสว่าเป็นวิธีทีÉจะทําให้มัจจุราชมองไม่เห็นก็เพราะว่า ไม่มีความยึดถือ ก็ไม่รู้สึก

ว่าตัวเราของเราต้องแก่ต้องเจ็บต้องตาย แต่จะมีความรู้สึกว่าเป็นธรรมชาติของขันธ์อายตนะธาตุ ซึÉง

เป็นโลก โลกก็จะต้องเป็นแบบนีÊ  ต้องชํารุดทรุดโทรม เมืÉอมีเหตุปัจจัยให้เกิดก็เกิด เมืÉอสิÊนเหตุปัจจัย

ก็ดับ ซึÉงเหตุปัจจัยนั Êนคืออวิชชา ตัณหา อุปาทาน กรรม ซึÉงเป็นตัวก่อให้เกิดภพ เพราะฉะนั ÊนการทีÉ

จะทําให้มัจจุราชมองไม่เห็นก็ต้องปฏิบัติดับอวิชชา ตัณหา อุปาทาน กรรม การทีÉจะดับได้ เกิดจาก

การปฏิบัติไปโดยลําดับก็จะดับไปตามขั Êนตอน 

                                            
 ๙๒ สมเด็จพระญาณสังวร, โสฬสปัญหา, หน้า ๒๕๓. 



 
 

๑๑๐ 

 วิธีปฏิบัติให้ถึงหลุดพ้นคือ ตั Ê งสติพิจารณากาย พิจารณาเวทนา พิจารณาจิต 

พิจารณาธรรม และสติทีÉพิจารณาธรรมจนถึงอริยสัจ คือเป็นการปฏิบัติทําสติพิจารณาโลกโดยเป็น

ของสูญ คือว่างเปล่า เพราะว่า โลกนั Êนดูเข้ามาภายใน ก็คือ กาย เวทนา จิต ธรรมนีÊ  กายเวทนาจิต

ธรรมจึงเป็นสิÉงทีÉเกิดดับ ฉะนั Êน เมืÉอตั Ê งสติก ําหนดกายเวทนาจิตธรรม ให้รู้จักว่านีÉกาย เวทนา จิต 

ธรรม อาการของกายเวทนาจิตธรรมทีÉเกิดขึ Êนก็จะปรากฏ เป็นทุกขสัจจะ สภาพทีÉจริงคือทุกข์ เมืÉอไป

ยึดทุกข์เข้านั Êนก็เป็นตัวสมุทัย เหตุให้เกิดทุกข์ ซึÉงเป็นความเศร้าโศกทุกข์ระทมต่างๆ ซึÉงทุกๆคนได้

ประสบ เพราะมีความยึดถือด้วยอ ํานาจของตัณหา ความดิÊนรนทะยานอยากในกายเวทนาจิตธรรม 

ว่าเป็นตัวเราของเรา และเมืÉอสิÉงทีÉอยากยึดไว้ต้องเกิดต้องดับไปจึงกระสับกระส่ายเดือดร้อน  

 ฉะนั ÊนเมืÉอพิจารณาให้เห็นสัจจะคือความจริงในกายเวทนาจิตธรรมทีÉยึดถือว่าเกิด

ดับและปล่อยวางก็เป็นทุกขนิโรธ ความดับทุกข์ ฉะนั Êน ความทีÉมีสติก ําหนดพิจารณากับทั ÊงปัญญาทีÉ

เป็นตัวความรู้ในสจัจะคือ ความจริงทีÉเกิดขึ ÊนสืบเนืÉองกัน จึงเป็นมรรคสัจจะ สภาพทีÉจริงคือมรรค 

เมืÉอได้ความหย ั É งรู้ลงไปก็นับว่าเป็นวิชชา ปล่อยวางได้ก็เป็นวิมุตติ คือความหลุดพ้น ปล่อยวางได้

เท่าใดทุกข์ก็หลุดไปเท่านั Êน เมืÉอเป็นดังนีÊก็เป็นการปฏิบัติทีÉจะทําให้มัจจุราชหลงทาง ตามไม่ถูก มอง

ไม่เห็น 

 ๔.๒.๑๖  วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ กับปัญหาของปิงคิยมาณพ 

 ๑ .  ปัญหาข้อทีÉ  ๑ ของปิงคิยมาณพ คือ “ข้าพระองค์เป็นคนแก่ มีก ําลังน้อย 

ผิวพรรณเศร้าหมอง นัยน์ตาทั Êงสองไม่แจ่มใส หูก็ฟังไม่สะดวก ขอข้าพระองค์อย่าได้เป็นคนหลง

เสียหายในระหว่างนีÊเลย ขอพระองค์จงตรัสบอกธรรมทีÉเป็นเครืÉองละชาติและชราในโลกนีÊ ซึÉงข้า

พระองค์จะพึงรู้แจ้งได้เถิด” พระพุทธเจ้าตรัสว่า “ชนทั Êงหลายเห็นชนอืÉน  ๆเดือดร้อนอยู่เพราะรูป

ทั Êงหลายแล้ว ย ังประมาทเจ็บปวดเพราะรูปทั Êงหลาย เพราะฉะนั Êน เธอจงเป็นผู ้ไม่ประมาท ละรูปเสีย

ให้ได ้เพืÉอจะไม่เกิดอีกต่อไป”  

 วิเคราะห์ปัญหาและคําพยากรณ์ปัญหากับความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ : มรรค 

 ค ําถามคําตอบนีÊ เป็นการกล่าวถึงอริยสัจ ๔คือมรรค ปัญหานีÊ ปิงคิยมาณพ ปรารภ

ความแก่ของตนเมืÉอแก่ลงรูปกายก็ทรุดโทรมเรียกว่า ชรา และปรารถนาทีÉจะไม่ให้เป็นผู ้หลงฉิบหาย

เสียในระหว่างก็คือไม่ให้หลงจนแก่ ถึงไม่ให้และจนตาย จึงได้กราบทูลพระบรมศาสดาได้ตรัสบอก

ธรรมอันเป็นเครืÉองละชาติชราในอัตภาพนีÊ เสีย ก็เพราะว่าเมืÉอรูปกายอันนีÊ ต้องแก่ชราลงไป ก็ต้อง

เป็นเช่นดังทีÉได้กราบทูล เพราะฉะนั Êนจึงไม่ปรารถนาชราหรือไม่ปรารถนารูปกายทีÉชรา กับทั Ê งไม่

ปรารถนาความเกิดซึÉงเรียกว่าชาติ ก็เพราะได้ตระหนักอยู่ว่า เพราะมีชาติคือความเกิดก็จะพบกับ

ความแก่ความเจ็บความตาย เมืÉอมีอายุยืนก็ต้องพบชราคือความแก่ไปโดยลําดับ 



 
 

๑๑๑ 

 เพราะฉะนั Ê นพระบรมศาสดาตรัสตอบ “ดูคนทั Ê งหลายทีÉพากันเดือดร้อนอยู่ใน

เพราะรูปกายอันนีÊ ว่า เพราะคนทั Êงหลายทั Êงปวงนั Êนย ังเป็นผู ้ประมาทคือเป็นผู ้ ทีÉย ังเมาติดอยู่ในรูป จึง

ย ังต้องเดือดร้อนย่อยย ับไปเพราะรูปทั Êงหลาย เพราะฉะนั Êน จึงให้ปิงคิยมาณพอย่าเป็นผู ้ประมาทมัว

เมาเลินเล่อเผลอเพลิน ให้เป็นผู ้มีสติพิจารณาละรูปเสียเพืÉอทีÉจะไม่ต้องเกิดอีก เพราะความไม่ต้อง

เกิดอีกนั Êนก็คือเป็นการละชาติ คือความเกิด แต่ว่าจะละชาติคือความเกิดต่อไปได้นั Êน ก็จะต้องละรูป

กายอันนีÊ  หมายความว่าต้องอย่าติดอาลัยรักใคร่พัวพันยึดถืออยู่ในรูป เมืÉอเป็นดังนีÊ จึงชืÉอว่าละรูปอัน

เป็นทีÉตั Êงของความแก่เสียได”้ เพราะว่าการทีÉจะละความแก่นั Êน ต้องละทีÉตั Ê งของความแก่ ความแก่

ตั Êงอยู่ทีÉรูปกายนีÊ  เกิดขึ ÊนทีÉรูปกาย ฉะนั ÊนเมืÉอจะละความแก่ก็ต้องละทีÉตัวของความแก่คือรูปกายนีÊ  แต่

การละไม่ใช่ว่าให้ทําลายรูปกายแต่ให้ดับใจ ดับใจทีÉมีตัณหามีอุปาทานอยู่ในรูป เรียกว่า ดับใจทีÉติด

อยู่ในรูปนั Êนเสีย ปล่อยให้รูปนั Êนเป็นไปตามธรรมดาของรูปทีÉต้องแก่ ต้องทรุดโทรม ดับใจทีÉไปยึด

ดังนีÊ เรียกว่าละรูป เพราะฉะนั ÊนเรืÉองความดับใจจึงเป็นเรืÉองสําคัญ โวหารธรรมเรียกว่าดับวิญญาณ 

โยงธรรมเป็นปฏิจจสมุปบาท ผู ้ปฏิบัติต้องปฏิบัติดับใจของตน ดับใจได้จึงจะดับกิเลส ดับทุกข์ได้

เพราะกิเลสและทุกข์นั Ê นอยู่ทีÉใจไม่ใช่ทีÉอืÉน ดับโลภะ ดับโทสะ ดับโมหะ ดับความยึดติด ดับ

อุปาทาน ดับตัณหา  

 โดยให้พิจารณาดูมนุษย์ทั Ê งหลายทีÉมีความทุกข์เพราะรูปกาย เดือดร้อนเพราะรูป

กายมีโรคภัยไข้เจ็บเพราะรูปกายเป็นทีÉตั Êงของโรคต่างๆ เมืÉอมีรูปสวยงามหรือหล่อเหลา บางคนก็ยึด

ติดอยู่กับสิÉงนั Êนไม่อยากมีความแก่ ไม่อยากมีใบหน้าหรือร่างกายทีÉเหีÉยวย่น อยากจะอยู่แบบนีÊ  เป็น

หนุ่มสาวแบบนีÊไปตลอด ก็ต้องหาอะไรมาบํารุงรูปกายทั Ê งเครืÉองประทินผิว อาหารบํารุง ฯลฯและ 

ย ังต้องแก่ต้องเจ็บก่อให้เกิดทุกขเวทนาต่างๆแต่ก็ย ังยึดกันและกันอยู่ ก็ให้พิจารณาดูว่าคนทั Ê งหลาย

พากันเดือดร้อนกันอยู่เพราะรูปกายทั Êงหลายอย่างนีÊ  เพราะย ังมีความประมาทมีใจทีÉม ัวเมาทีÉหลงติด

อยู่ไม่มีสติพิจารณาให้รู้จักตามความเป็นจริงจึงพากันเดือดร้อนกันไปเพราะรูปทั Ê งหลาย จึงให้

พิจารณาดูรูปให้ได้สติปัญญา เป็นผู ้ไม่ประมาทละรูปนีÊ เสียเพืÉอไม่ให้เกิดอีก 

 ๒.   ปัญหาข้อทีÉ ๒ ของปิงคิยมาณพ คือ “ทิศใหญ่ ๔ ทิศน้อย ๔ ทิศเบืÊองบน ๑ 

เบืÊองตํ Éา ๑ เหล่านีÊ รวมเป็น ๑๐ สิÉงใดๆในโลกทีÉพระองค์ไม่ทรงเห็น ไม่ทรงได้ยิน ไม่ทรงทราบ 

หรือไม่ทรงรู้แจ้ง มิได้มีเลย ขอพระองค์จงตรัสบอกธรรมทีÉเป็นเครืÉองละชาติและชราในโลกนีÊ ซึÉง

ข้าพระองค์จะพึงรู้แจ้งได้เถิด” พระพุทธเจ้าตรัสว่า “เธอจงเพ่งพิจารณาหมู่มนุษย์ผู ้ถูกตัณหา

ครอบงําจิต เกิดความเร่าร้อน ถูกชราครอบงําแล้ว เพราะฉะนั Êน เธอจงเป็นผู ้ไม่ประมาท ละตัณหา

เสียให้ได ้เพืÉอจะไม่เกิดอีกต่อไป”   

  

 



 
 

๑๑๒ 

 วิเคราะห์ปัญหาและคําพยากรณ์ปัญหากับความสัมพนัธ์ของอริยสัจ ๔ : มรรค 

 ในคําถามคําตอบนีÊ เป็นการกล่าวถึงอริยสัจ ๔ ก็คือมรรค เป็นหนทางทีÉละชาติชรา

คือความเกิดความแก่อันเป็นตัวทุกข์ อันแสดงให้เห็นว่าปิงคิยมาณพนั Êนย ังไม่มีความเข้าใจแจ่มแจ้ง

ย ังไม่เห็นธรรมทีÉเป็นสัจจะคือความจริงคือย ังไม่เกิดดวงตาเห็นธรรม จึงไดก้ราบทูลถามซํ Ê าขึ Êนอีก 

ในครั Ê งแรกนั Êนพระพุทธองค์ตรัสสอนให้ดูคนทั ÊงหลายทีÉพากันเดือดร้อนเพราะรูปกาย จึงตรัสสอน

ให้ละรูปเสีย แต่มาในคําถามสองนีÊ ได้ตรัสสอนเปลีÉยนมาให้เพ่งดูว่าเดือดร้อนเพราะถูกตัณหา

ครอบงํา ดูเข้ามาทีÉจิตใจไม่ตรัสถึงรูป แล้วก็ตรัสสอนให้ละตัณหา  

 เป็นการทีÉได้เตือนปิงคิยมาณพให้ดูเข้ามาทีÉจิตใจ จิตใจทีÉย ังมีตัณหาความดิÊนรน

ทะยานอยากย ังเดือดร้อนอยู่เพราะตัณหา ทางทีÉจะพึงพิจารณาก็ต้องพิจารณาว่า อันทีÉจริงทีÉตรัสเตือน

ให้ดูคนทั Ê งหลายพากันเดือดร้อนอยู่เพราะรูปเป็นเหตุ เป็นการตรัสเตือนให้ดูภายนอก อันเห็น

ประจกัษ์อยู่ด้วยตา เรียกว่ารู้ได้ทางอายตนะ ทางตาหูจมูกลิ Êนกายตลอดจนถึงใจ ซึÉงจะทราบได้ว่าพา

กันเดือดร้อนก็เพราะรูปกายทั Êงหลายจริงๆจึงตรัสสอนให้ละรูปเสีย ซึÉงค ําตรัสสอนให้ละรูปนั Êน ซึÉง

อันทีÉจริงก็มุ่งหมายถึงละตัณหาอุปาทานในรูปคือละความติดความอยากความเพลินความยินดีความ

ยึดถืออยู่ในรูป เมืÉอรูปอันเป็นวิบากขันธ์ ย ังด ํารงอยู่ก็ปฏิบัติเลี ÊยงดูรูปนีÊ  และใช้ประโยชน์ในการ

ปฏิบัติกิจทีÉควรกระทําต่างๆแต่ว่าไม่เพลิดเพลินไม่ยึด คือว่าไม่หลงยึดถือว่าเป็นเราเป็นของเราสัก

แต่ว่าเป็นรูป ทีÉจะต้องแปรปรวนเปลีÉยนแปลงไปจนถึงแตกสลายในทีÉสุด 

 บุคคลผู ้ย ังเป็นสัตว์โลกคือมีจิตทีÉย ังข้องเกีÉยวติดอยู่ คือย ังมีอวิชชาตัณหาอุปาทาน

กรรมอยู่ก็ย ังไม่ดับวิญญาณ ย ังมีวิญญาณ เพราะฉะนั ÊนเมืÉอกายนีÊ แตกทําลาย มัจจุราชจึงได้วิญญาณ

ไป และก็ไปตามกรรม เมืÉอทํากรรมดีไว้ก็ไปสู่ทีÉดี เป็นสุคติต่างๆ เมืÉอทํากรรมชั Éวไว ้ก็ไปสู่ทีÉชั Éว เป็น

ทุคติต่างๆ ส่วนท่านผู ้ สิÊนอาสวกิเลสแล้ว เป็นผู ้ ทีÉดับใจได้แล้ว อันหมายถึงว่าดับใจทีÉมีกิเลส ใจทีÉมี

อวิชชาตัณหาอุปาทานกรรม ใจทีÉมีราคะโทสะโมหะ ดับใจนีÊ ได้แล้ว ซึÉ งเรียกตามโวหารธรรม 

โดยตรงว่าดับวิญญาณ 

 เมืÉอจับเข้ามาสู่ปัญหาและคําทีÉตรัสตอบ กก็ล่าวได้ว่าเพราะท่านดับวิญญาณคือดับ

ใจได้แล้วจึงไม่มีใจทีÉจะไปเกิดอีก มัจจุราชก็ไม่ได้วิญญาณของท่านไป บุคคลสามัญทั ÉวไปซึÉงเป็น

สัตวโลกอยู่ เมืÉอประกอบกรรมดีเป็นบุญกุศล ถึงแม้ได้วิญญาณไปก็ไปสู่สุคติทีÉดี ภูมิของวิญญาณ 

อันเรียกว่า วิญญาณฐิติ ทีÉตั Ê งของวิญญาณเป็นทีÉตั Ê งของวิญญาณทีÉสูงขึ Êนไปโดยลําดับ ก็เรียกว่า แม้

เป็นสัตวโลก เมืÉอประกอบกรรมดีตลอดจนถึงปฏิบัติในอริยมรรค ตามทีÉพระพุทธเจ้าทรงสั Éงสอน  

 ภูมิของวิญญาณก็สูงขึ Êนๆเป็นสุคติ เมืÉอเป็นพระอริยบุคคลเป็นพระโสดาบัน พระ

สกทาคามี พระอนาคามี ภูมิวิญญาณก็สูงขึ Êนๆเพราะย ังไม่ได้ดับวิญญาณ หรือดับใจทั Ê งหมด จนถึง

ดับใจได้ทั Ê งหมดคือดับวิญญาณ มารจึงจะค้นหาไม่พบ ก็เป็นอันว่าเป็นผู ้พ ้นจากชาติชรามรณะ



 
 

๑๑๓ 

ทั Êงหมด การปฏิบัติเพืÉอจะให้วิญญาณไปสู่สุคติทีÉดี เป็นวิญญาณฐิติทีÉสูงขึ Êนไปโดยลําดับ ต้องปฏิบัติ

ในทานศีลภาวนา ในมรรคมีองค์ ๘ไปโดยลําดับ และภูมิปฏิบัตินีÊ ก็จะส่งขึ Êนไปโดยลําดับ 

 

 ๔.๒.๑๗  สรุปความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ กับปัญหาของมาณพ ๑๖ คน 

ปัญหาของมาณพ ๑๖ มีความสัมพันธ์กับหลักอริยสัจ ๔ ทั Êงหมดทุกปัญหา เพราะความรู้

ทีÉมาณพทั Êง ๑๖ ได้นํามาถามเป็นหลักปฏิบัติให้ถึงความหลุดพ้น หรือเป็นการถามถึงทางทีÉจะเข้าสู่

นิพพานในพระพุทธศาสนา ปัญหาทีÉมาณพทั Êง ๑๖ คนมาทูลถามนั Êน ผู ้ ทีÉผูกปัญหาคือพราหมณ์พาวรี 

ซึÉงท่านเองก็ต้องการหลักปฏิบัติเพืÉอทีÉจะหาทางหลุดพ้น โดยทีÉให้กลุ่มมาณพทีÉเป็นศิษย์นั Êนมาทูล

ถามปัญหากับพระพุทธเจ้า ซึÉงค ําถามล้วนเป็นแนวเดียวกันคือ ทําอย่างไรจะให้หลุดพ้นจากทุกข์นีÊ  

แต่ลักษณะของคําถามจะแตกต่างกันไปในแต่ละคน ทีÉเกีÉยวเนืÉองกันคือ ทุกคนต้องการสิÉงเดียวกัน

ซึÉงได้แก่ธรรมทีÉใช้ในการปฏิบัติเพืÉอทีÉจะข้ามพ้นชาติ ชรา หรือข้ามภพชาติ  โดยทีÉแต่ละท่านมี

การศึกษาปฏิบัติแตกต่างกันออกไป บางคนเคยปฏิบัติในขั Êนสมาธิแต่ย ังเป็นระดับฌานย ังไม่ถึง

วิปัสสนา เช่นอุปสีวมาณพ บางคนย ังมีทิฏฐิอยู่จึงต้องการธรรม เช่นโมฆราชมาณพ เป็นต้น แต่ทุก

คําถามทีÉถามเกีÉยวเนืÉองกับทุกข์ จึงต้องการธรรมเพืÉอทีÉจะละทุกข์นั Êน พระพุทธเจ้าจึงตรัสตอบด้วย

หลักธรรมทีÉพระองค์ทรงค้นพบซึÉงได้แก่อริยสัจ ๔ และปฏิจจสมุปบาท เป็นการตรัสให้เห็นถึงว่า 

ให้ปฏิบัติโดยมีสติระลึกรู้ว่า นีÉคือทุกข์ นีÉคือสมุทัย นีÉคือนิโรธและนีÉคือมรรค โดยการมีสติระลึก

รู้ตัวอยู่เสมอ ทําสมาธิจึงเข้าสู่ปัญญา การปฏิบัติจึงใช้หลักไตรสิกขา มีศีลเป็นพืÊนฐาน ปฏิบัติตามภูมิ

ชั Êนของแต่ละคนทีÉจะพึงถึง และปฏิบัติต่อเนืÉองกันไปไม่ขาดระยะ เมืÉอเป็นดังนีÊ แล้ว จึงจะสามารถ

ไปสู่ฝัÉงโน้นคือนิพพานได้ หลักธรรมทุกข้อทุกบททีÉกล่าวถึงในทีÉนีÊ เป็นการกล่าวถึงธรรมเป็นเหตุ

ให้ถึงฝัÉง ค ําว่า "ฝัÉง" ในทีÉนีÊหมายถึงอมตนิพพาน ซึÉงเป็นทีÉสิÊนสุดแห่งชราและมรณะ ตรงกันข้ามกบั

คําว่า "ทีÉมิใช่ฝัÉง" หมายถึงกิเลสขันธ์และอภิสังขาร๙๓  

 

๔.๓ วิธีการตอบปัญหา 

 วิธีการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้ามี ๔ แบบ๙๔ คือ 

 ๑.  เอกังสพยากรณียปัญหา  การตอบแง่เดียว 

 ๒.  วิภัชชพยากรณียปัญหา การแยกแยะตอบ 

 ๓.  ปฏิปุจฉาพยากรณียปัญหา การตอบโดยย ้อนถาม 

 ๔.  ฐปนียปัญหา  การย ั Êงหรือหยุด พับปัญหาเสีย ไม่ตอบ 

                                            
 ๙๓ ข.ุสุ.(ไทย) ๒๕/๘๙ (บทนํา). 

๙๔ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๓๑๒/๒๙๑, องฺ.จตุกฺก.(ไทย) ๒๑/๔๒/๗๐. 



 
 

๑๑๔ 

 ในวิทยานิพนธ์ฉบับนีÊ  พระพุทธองค์ทรงใช้หลักการตอบปัญหาอยู่ ๒ แบบ คือ เอกังสพ

ยากรณียปัญหาและวิภัชชพยากรณียปัญหา ซึÉงผู ้วิจัยพอจะสรุปได้ดังนีÊ 

  

 มาณพ ๑๖ คนและจํานวนคําถาม มีดังนีÊ 

 ๑.  อชิตมาณพ ๔ ข้อ ๙.  โตเทยยมาณพ ๒ ข้อ 

 ๒.  ติสสเมตยยมาณพ ๑ ข้อ ๑๐.  กัปปมาณพ ๑ ข้อ 

 ๓.  ปุณณมาณพ ๓ ข้อ ๑๑.  ชตุกัณณิมาณพ ๑ ข้อ 

 ๔.  เมตตคูมาณพ ๔ ข้อ ๑๒.  ภัทราวุธมาณพ ๑ ข้อ 

 ๕.  โธตกมาณพ ๔ ข้อ ๑๓.  อุทยมาณพ ๓ ข้อ 

 ๖.  อุปสีวมาณพ ๔ ข้อ ๑๔.  โปสาลมาณพ ๑ ข้อ 

 ๗.  นันทมาณพ ๓ ข้อ ๑๕.  โมฆราชมาณพ ๑ ข้อ 

 ๘.  เหมกมาณพ ๑ ข้อ ๑๖.  ปิงคิยมาณพ ๒ ข้อ 

 ในการตอบปัญหาแบบเอกังสพยากรณ์นั Êน มีการตอบคําถามแก่มาณพ ๑๒ คนและ

วิภัชชพยากรณ์มีการตอบปัญหาแก่มาณพ ๑๐ คน ในจํานวนมาณพทั Êง ๑๖ คนนั Êน มีค ําถามอยู่ ๓๖ 

คําถาม ซึÉ งในคําถามเหล่านั Ê น ในมาณพ ๑ คนจะมีทั Ê งการตอบแบบเอกังสพยากรณ์และวิภัชช

พยากรณ์ด้วย ตัวอย่างเช่น อชิตมาณพ ทูลถามปัญหาแก่พระพุทธเจ้าอยู่ ๔ ข้อ ในข้อแรกและข้อ

สองเป็นการตอบแบเอกังสพยากรณ์ ส่วนข้อสามและสีÉนั Êนเป็นการตอบแบบวิภัชชพยากรณ์ เป็นต้น 

ส่วนการตอบปัญหาแบบปฏิปุจฉา คือการย ้อนถามแล้วตอบ กับฐปนียปัญหา คือไม่ตอบ นั Êน ใน

ปัญหาทีÉมาณพทั Êง ๑๖ คนทูลถาม จะไม่มีการใช้วิธีตอบปัญหาทั ÊงสองแบบนีÊ   

 วิธีการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้าทีÉตรัสตอบแก่มาณพทั Êง ๑๖ คนนั Êน พระสารีบุตร

นํามาขยายความในพระไตรปิฎกเล่มทีÉ ๓๐ ให้มีความเข้าใจในคําถามคําตอบของพระพุทธเจ้าและ

มาณพ ทั Ê ง ๑๖ ให้ชัดเจนยิ Éงขึ Êน ซึÉงผู ้วิจัยพอจะแยกวิธีการตอบของพระพุทธเจ้าและวิธีการขยาย

ความของพระสารีบุตร ดังนีÊ 

 ๔.๓. ๑ วิธีการตอบแบบเอกังสพยากรณ์ วิธีนีÊพระพุทธเจ้าทรงใช้ตอบปัญหาของมาณพ 

ดังนีÊ คือ อชิตมาณพ ติสสเมตเตยยมาณพ ปุณณกมาณพ โธตกมาณพ อุปสีวมาณพ เหมกมาณพ โต

เทยยมาณพ กัปปมาณพ ภัทราวุธมาณพ อุทยมาณพ โมฆราชมาณพและปิงคิยมาณพ  

 ๔.๓.๒ วิธีการตอบแบบวิภัชชพยากรณ์ วิธีนีÊพระพุทธเจ้าทรงใช้ตอบปัญหาของมาณพ 

ดังนีÊ คือ อชิตมาณพ ปุณณกมาณพ เมตตคูมาณพ โธตกมาณพ อุปสีวมาณพ นันทมาณพ ชตุกัณณิ

มาณพ อุทยมาณพ โปสาลมาณพและปิงคิยมาณพ 



 
 

๑๑๕ 

 พระสารีบุตรได้นําค ําถามคําตอบนั Êนมาอธิบายขยายความตามวิธีการตอบแบบวิภัชช

พยากรณ์ เพราะเป็นการขยายความคําถามคําตอบให้ชัดเจนยิ Éงขึ Êนก็จะมีการแยกแยะ อธิบายขยาย

ความคําถามคําตอบนั Êน ตัวอย่างเช่น อวิชชา พระสารีบุตรขยายความว่าความไม่รู้ในทุกข ์ความไม่รู้

ในทุกขสมุทัย ความไม่รู้ในทุกขนิโรธ ความไม่รู้ในทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา ความไม่รู้ในส่วนอดีต 

ความไม่รู้ในส่วนอนาคต ความไม่รู้ในส่วนอดีตและอนาคต ความไม่รู้ในปฏิจจสมุปบาท ดังนีÊ เป็น

ต้น นีÊ เป็นตัวอย่างทีÉยกมาอธิบาย  

 

ตาราง ๑ สรุปคําถามคําตอบแบบเอกังสพยากรณ์ 

ชืÉอมาณพ คําถาม พระพุทธเจ้าตรัสตอบแบบ

เอกังสพยากรณ์ 

๑.อชิตะ ๑. โลกถูกอะไรหุ้มห่อไว้ โลกไม่แจ่ม

แจ้งเพราะอะไร พระองค์ตรัสว่าอะไร

เป็นเครืÉองฉาบทาโลกนีÊ ไว ้ และอะไร

เป็นภัยใหญ่ของโลกนั Êน 

๒. กระแสทั Êงหลายย่อมไหลไปในทีÉทั Êง

ปวง อะไรเป็นเครืÉองกั Êนกระแส

ทั Êงหลาย ขอพระองค์โปรดตรัสบอก

ธรรมเป็นเครืÉองป้องกันกระแสทั Êงหลาย 

อะไรปิดกั Êนกระแสทั Êงหลายได้ 

๑.โลกถูกอวิชชาหุ้มห่อไว้ โลกไม่

แจ่มแจ้งเพราะความตระหนีÉและ

ความประมาท เรากล่าวว่าตัณหาเป็น

เครืÉองฉาบทาโลกนีÊ ไว ้ ทุกข์เป็นภัย

ใหญ่ของโลกนั Êน  

๒. กระแสเหล่าใดทีÉมีอยู่ สติเป็น

เครืÉองกั Êนกระแสเหล่านั Êนได้ กระแส

เหล่านั Êนอันบัณฑิตยอ่มปิดกั Êนได้ด้วย

ปัญญา 

๒. ติสสเมต

เตยยะ 

๑. ใครชืÉอว่าเป็นผู ้สันโดษในโลกนีÊ  

ความหวั Éนไหวทั Êงหลายย่อมไม่มีแก่ใคร 

ใครรู้ชัดส่วนสุดทั Êง ๒ ด้านแล้วไม่ยึด

ติดในท่ามกลางด้วยมันตา  

พระองค์ตรัสเรียกใครว่าเป็นมหาบุรุษ 

ใครล่วงพ้นเครืÉองร้อยรัดในโลกนีÊ ได้ 

๑. ภิกษุเห็นโทษในกามทั Êงหลายแล้ว

ประพฤติพรหมจรรย์ ชืÉอว่าเป็นผู ้

สันโดษ  

ภิกษุมีตัณหาปราศจากไปแล้ว มีสติ

ทุกเมืÉอ รู้ธรรมทั Êงหลายแล้วดับกิเลส

ได้ ภิกษุนั ÊนชืÉอว่าผู ้ไม่หวั Éนไหว 

ภิกษุนั ÊนชืÉอว่า รู้ชัดส่วนสุดสองด้าน

แล้ว ไม่ยึดติดในท่ามกลางด้วยมันตา 

เราเรียกภิกษุนั Êนว่าเป็นมหาบุรุษ 

ภิกษุนั ÊนชืÉอว่า ล่วงพ้นเครืÉองร้อยรัด

ในโลกนีÊ ได ้



 
 

๑๑๖ 

ชืÉอมาณพ คําถาม พระพุทธเจ้าตรัสตอบแบบ

เอกังสพยากรณ์ 

๓. ปุณณกะ ๑. ข้าพระองค์มีความต้องการทูลถาม

ปัญหา ก็สัตว์ทั Êงหลายผู ้ เกิดเป็นมนุษย์

ในโลกนีÊ  คือไม่ว่าจะเป็นฤาษี มนุชชะ 

กษัตริย ์และพราหมณ์จํานวนมาก อาศัย

อะไรจึงพากันบูชาย ัญแก่เทวดาทั Êงหลาย 

๑. ฤาษี มนุชชะ กษัตริย ์และพราหมณ์

จํานวนมากในโลกนีÊ  พากันบูชาย ัญ

แก่เทวดาทั Êงหลายเพราะปรารถนา

ความเป็นอย่างนีÊ ชนเหล่านั Êนอาศัย

ของมีความชรา จึงพากันบูชาย ัญ  

๔. โธตกะ ๑. ข้าพระองค์มุ่งหวังจะรับฟังพระวาจา

ของพระองค์อย่างยิ Éง  บุคคลฟังพระสุ

รเสียงของพระองค์แล้ว จะพึงศึกษา

ธรรม อนัเป็นเหตุดับกิเลสเพืÉอตนเถิด 

 

๒. ข้าแต่พระองค์ผู ้ศากยะ ขอพระองค์

โปรดปลดเปลืÊองข้าพระองค์จากความ

สงสัยทั Êงหลายเถิด 

๑. ถ้าเช่นนั Êน ท่านพึงมีปัญญารักษา

ตน มีสติ กระทําความเพียรในศาสนา

นีÊ เถิด บุคคลได้ฟังเสียงจากทีÉนีÊ แล้ว 

พึงศึกษาธรรมเป็นเหตุดับกิเลสเพืÉอ

ตน 

๒. เราไม่สามารถปลดเปลืÊองใครๆผู้ มี

ความสงสัยในโลกได้ แต่เมืÉอท่านรู้

แจ้งธรรมอันประเสริฐ ก็จะข้ามโอฆะ

นีÊ ได้เอง 

๕. อุปสีวะ ๓. ถ้าบุคคลนั Êนไม่หวั Éนไหว ดํารงอยู่ใน

พรหมโลกนั Êนนานนับปีไม่ได้ไซร้ ผู ้

นั Êนเป็นผู ้หลุดพ้นแล้วจากทุกข์ต่างๆ ใน

อากิญจัญญายตนพรหมโลกนั Êนแหละ 

เป็นผู ้สงบเย็นหรือว่าวิญญาณของผู ้นั Êน

จะพึงถือปฏิสนธิอีก 

๔. มุนีนั Êนถึงความสลายไป หรือว่าไม่มี 

หรือว่าไม่แตกทําลาย เพราะมีความแน่

แท ้

๓. มุนีพ้นแล้วจากนามกายย่อมถึง

การตั Êงอยู่ไม่ได้ ก ําหนดนับไม่ได้ ฉัน

ใด เปลวไฟถูกกําลังลมพัดดับไปแล้ว 

ก็ย่อมถึงการตั Êงอยู่ไม่ได้ ไม่ถึงการ

กําหนดนับฉะนั Êน  

 

๔. มุนีผู ้ ถึงความสลายไปย่อมไม่มี

อะไรเป็นประมาณ ก็ชนทั Êงหลายจะ

พึงกล่าวมุนีนั Êนด้วยกิเลสใด ก็กิเลส

นั Êนย่อมไม่มีแก่มุนีนั Êน เพราะเมืÉอมุนี

นั Êนถอนธรรม ทั Êงปวงได้เด็ดขาดแล้ว 

แม้ทางแห่งวาทะทั Êงปวง ท่านก็ถอน

ได้เด็ดขาดด้วย 

๖. เหมกะ ๑. ก่อนแต่ศาสนาของพระโคดม ๑. นิพพานบทอันไม่แปรผัน เครืÉอง



 
 

๑๑๗ 

ชืÉอมาณพ คําถาม พระพุทธเจ้าตรัสตอบแบบ

เอกังสพยากรณ์ 

อาจารย์เจ้าลัทธิเหล่าใดเคยตอบแก่ข้า

พระองค์ว่า เหตุนีÊ ได้เป็นมาแล้วอย่าง

นีÊๆ จักเป็นอย่างนีÊๆ ค ําตอบทั Êงหมดเป็น

คําทีÉเชืÉอสืบต่อกันมา ค ําตอบทั Êงหมดนั Êน 

มีแต่จะทําให้ตรึกไปต่างๆ ข้าพระองค์

จึงไม่ยินดีในคําตอบนั Êน ข้าแต่พระมุนี 

บุคคลรู้ชัดธรรมใดแล้ว มีสติเทีÉยวไปอยู่ 

พึงข้ามตัณหาทีÉชืÉอว่าวิสัตติกาในโลกได้  

ขอพระองค์โปรดตรัสบอกธรรมทีÉเป็น

เครืÉองกําจัดตัณหาแก่ข้าพระองค์ด้วย

เถิด 

บรรเทาฉันทราคะในปิยรูปทั ÊงหลายทีÉ

เห็น ทีÉได้ยิน และทีÉได้รับรู้ในโลกนีÊ  

ชนเหล่าใดมีสติ รู้นิพพานนั Êนแล้ว 

เห็นธรรม ดับกิเลสได้แล้ว ชน

เหล่านั Êนเป็นผู ้สงบทุกเมืÉอ มีสติข้าม

ตัณหาอันซ่านไปในอารมณ์ต่างๆใน

โลกได้แล้ว  

 

๗. โตเทยยะ ๑. ผู ้ ใดไม่มีกามทั Êงหลาย ไม่มีตัณหา 

และข้ามความสงสัยได้แล้ว วิโมกขข์อง

ผู ้นั Êนเป็นอย่างไร 

๒. ผู ้นั Êนไม่มีความปรารถนาหรือย ัง

ปรารถนาอยู่ ผู ้นั Êนเป็นผู ้ มีปัญญาหรือว่า

ย ังเป็นผู ้ มีปกติก ําหนดด้วยปัญญาอยู่ ข้า

พระองค์จะพึงรู้แจ้งมุนีได้อย่างไร 

๑. ผู ้ ใดไม่มีกามทั Êงหลาย ไม่มีตัณหา 

และข้ามความสงสัยได้แล้ว ความพ้น

วิเศษอย่างอืÉนของผู ้นั Êนไม่มี 

๒. ผู ้นั Êนไม่มีความปรารถนาและไม่

เป็นผู ้ปรารถนาอยูด่ ้วย ผู ้นั Êนเป็นคนมี

ปัญญา มิใช่เป็นผู ้ มีปกติก ําหนดด้วย

ปัญญา ท่านจงรู้จักผู ้ไม่มีกิเลสเครืÉอง

กังวล ผู ้ไม่ข้องในกามและภพว่าเป็น

มุนี 

๘. กัปปะ ๑. ขอพระองค์โปรดตรัสบอกทีÉพึÉงของ

สัตว์ทั Êงหลาย ผู ้อยู่ท่ามกลางสาคร ผู ้ถูก

ชราและมรณะครอบงํา ในขณะเกิดห้วง

นํ Ê าอันเป็นมหันตภัย ขอพระองค์โปรด

ตรัสบอกทีÉพึÉง โดยวิธีทีÉทุกข์นีÊ จะไม่พึง

มีแก่ข้าพระองค์อีก 

๑. เราจะบอกทีÉพึÉงของสัตว์ทั Êงหลาย ผู ้

ด ํารงอยู่ท่ามกลางสาคร ผู ้ถูกชราและ

มรณะครอบงํา ในขณะเกิดห้วงนํ Ê าอัน

เป็นภัย เราเรียกนิพพานซึÉงไม่มีกิเลส

เครืÉองกังวล ไม่มีความยึดมั ÉนนีÊนั Êนว่า 

เป็นทีÉพึ Éงอันไม่มีทีÉพึ ÉงอืÉนยิ Éงกว่า 

เพราะนิพพานเป็นทีÉสิÊนไปแห่งชรา

และมรณะ ชนเหล่าใด มีสติ รู้



 
 

๑๑๘ 

ชืÉอมาณพ คําถาม พระพุทธเจ้าตรัสตอบแบบ

เอกังสพยากรณ์ 

นิพพานแล้ว เห็นธรรม ดับกิเลสได้

แล้ว ชนเหล่านั Êนก็ไม่ไปตามอํานาจ

ของมาร ไม่ไปบํารุงมาร 

๙. ภัทราวุธ ๑. ข้าแต่พระองค์ผู ้ มีความเพียร ชนใน

ชนบทต่างๆมาชุมนุมกันประสงค์จะฟัง

พระดํารัสหวังกันว่า ได้ฟังแล้วกลับไป 

ขอพระองค์จงตรัสตอบปัญหาแก่ชน

เหล่านั Êนให้สําเร็จประโยชน์เถิด เพราะ

ธรรมนีÊพระองค์รู้ชัดแจ้งแล้ว 

๑. หมู่ชนควรทําลายเครืÉองยึดมั Éนทั Êง

ปวง ทั Êงชั Êนสูง ชั Êนตํ Éาและชั Êนกลาง 

เพราะว่าเมืÉอสัตว์ทั Êงหลายเข้าไปยึดถือ

สิÉงใดๆในโลก มารจึงติดตามสัตว์ได้

เพราะสิÉงนั Êนแหละ เพราะเหตุนั Êน 

ภิกษุเมืÉอรู้ชัด เพ่งพิจารณาหมู่สัตว์นีÊ  ผู ้

ติดอยู่ในบ่วงแห่งมัจจุราชว่าเป็นผู ้

ข้องอยู่ในความยึดมั Éน ควรเป็นผู ้ มีสติ 

ไม่เข้าไปถือมั ÉนเครืÉองกังวลในโลกทั Êง

ปวง 

๑๐. อุทยะ ๒. สัตว์โลกมีอะไรเป็นเครืÉองประกอบ

ไว้  

ไรเล่าเป็นเหตุเทีÉยวไปของสัตว์โลกนั Êน 

เพราะละธรรมอะไรได้เล่า พระองค์จึง

ตรัสว่านิพพาน 

๒. สัตว์โลกมีความเพลิดเพลินเป็น

เครืÉองประกอบไว้ ความตรึกเป็นเหตุ

เทีÉยวไปของสัตว์โลกนั Êน เพราะละ

ตัณหาได้ เราจึงเรียกว่านิพพาน 

๑๑. โมฆราช ๑.โลกนีÊ  โลกอืÉน พรหมโลก  พร้อมทั Êง     

เทวโลก ย่อมไม่ทราบชัดความเห็นของ

พระองค์ บุคคลพิจารณาเห็นโลก

อย่างไรมัจจุราชจึงจะมองไม่เห็น 

๑. ท่านจงพิจารณาเห็นโลกโดยความ

ว่างเปล่า มีสติทุกเมืÉอ พึงถอนอัตตา

นุทิฏฐิเสีย เป็นผู ้ข้ามมัจจุราชเสียได้

ด้วยอาการอย่างนีÊ  บุคคลผู ้ พิจารณา

เห็นโลกอยู่อย่างนีÊ  มัจจุราชจึงจะไม่

เห็น 

๑๒. ปิงคิยะ ๑. ข้าพระองค์เป็นคนแก่ มีก ําลังน้อย 

ผิวพรรณเศร้าหมอง นัยน์ตาทั Êงสองไม่

แจ่มใส หูก็ฟังไม่สะดวก ขอข้าพระองค์

อย่าได้เป็นคนหลงเสียหายในระหว่างนีÊ

๑. ชนทั Êงหลายได้เห็นเหล่าสัตว์ผู ้

เดือดร้อนอยู่เพราะรูปทั Êงหลายแล้ว 

ย ังเป็นผู ้ประมาท ก็ย่อมย ับอยู่เพราะ

รูปทั Êงหลายเพราะเหตุนั Êน ท่านจงเป็น



 
 

๑๑๙ 

ชืÉอมาณพ คําถาม พระพุทธเจ้าตรัสตอบแบบ

เอกังสพยากรณ์ 

เลยขอพระองค์จงตรัสบอกธรรมทีÉข้า

พระองค์ควรรู้ อันเป็นเครืÉองละชาติและ

ชราในทีÉนีÊ เถิด 

คนไม่ประมาท ละรูปเสีย เพืÉอความ

ไม่เกิดอีกต่อไป 

 

ตาราง ๒ สรุปคําถามคําตอบแบบวิภัชชพยากรณ์ 

ชืÉอมาณพ คําถาม พระพุทธเจ้าตรัสตอบแบบวิภัชช

พยากรณ์ 

๑.อชิตะ ๓. ข้าแต่พระองค์ผู ้ นิรทุกข์ ปัญญา สติ 

และนามรูป ธรรมทั ÊงหมดนีÊ ย่อมดับไปทีÉ

ไหน 

 

๔. พระอรหันตขีณาสพเหล่าใด ผู ้ มีธรรม

ทีÉพิจารณาแล้ว และพระเสขะเหล่าใดทีÉมี

อยู่เป็นอันมากในทีÉนีÊ  ขอพระองค์โปรด

ตรัสบอกการดําเนินชีวิตของพระอรหันต

ขีณาสพและพระเสขะเหล่านั Êนด้วยเถิด 

๓. เราจะตอบปัญหาทีÉท่านถามแล้ว ก็

นามและรูปย่อมดับไปไม่มีส่วนเหลือ 

ณ ทีÉใด สติและปัญญานีÊ ย่อมดับไป ณ 

ทีÉนั Êน เพราะความดับแห่งวิญญาณ 

๔. ภิกษุไม่พึงก ําหนัดยินดีในกาม

ทั Êงหลาย พึงเป็นผู ้ มีใจไม่ขุ่นมัว ฉลาด

ในธรรมทั Êงปวง มีสติดํารงอยู่ 

  

๒. ปุณณกะ ๒. ถ้าชนเหล่านั Êนไม่ประมาทในการบูชา

ย ัญ จะข้ามพ้นจากชาติและชราได้ไหม 

 

 

 

 

๓. ถ้าชนผู้ประกอบการบูชาย ัญเหล่านั Êน 

ไม่อาจข้ามพ้นชาติและชราได้ แล้วใคร

เล่าในเทวโลกและมนุษย์โลกจะข้ามพ้น

ชาติและชราได ้

๒. ชนเหล่านั Êนหวัง ชืÉนชม มุ่งหวัง จึง

พากันบูชาย ัญ เพราะอาศัยลาภจึง

มุ่งหวังกาม เรากล่าวว่า ชน

ผู ้ประกอบการบูชาย ัญเหล่านั Êน ย ัง

เป็นผู ้ก ําหนัดยินดีในภพ ข้ามพ้นชาติ

และชราไปไม่ได ้

๓. ผู ้ ใดไม่มีความหวั Éนไหวในโลก

ไหนๆ เพราะทราบชัดฝัÉงนีÊ และฝัÉง

โน้นในโลก บุคคลนั Êนเป็นผู ้สงบ  

ปราศจากควันไม่มีทุกข ์ไม่มี

ความหวัง เรากล่าวว่าผูน้ั Êนข้ามพ้น

ชาติและชราได้แล้ว 



 
 

๑๒๐ 

ชืÉอมาณพ คําถาม พระพุทธเจ้าตรัสตอบแบบวิภัชช

พยากรณ์ 

๓. เมตตค ู ๑. ความทุกข์เหล่าใดเหล่าหนึÉงในโลกนีÊ  

ทุกข์เหล่านีÊ เกิดมาจากทีÉไหนหนอ 

 

 

 

 

 

 

 

๒. นักปราชญ์ทั Êงหลายจะข้ามโอฆะ ชาติ 

ชรา โสกะและปริเทวะได้อย่างไรหนอ 

 

 

 

๓. ข้าพระองค์ชอบใจธรรมอันสูงสุดนั Êน 

ทีÉบุคคลรู้ชัดแล้ว มีสติเทีÉยวไปอยู่ พึงข้าม

ตัณหาทีÉชืÉอว่าวิสัตติกาในโลกได ้

 

 

 

 

 

 

 

๔. พระองค์ผู ้ เป็นมุนี ตรัสสอนชนเหล่า

ใดไม่หยุดหย่อน ชนเหล่านั Êนก็จะพึงละ

ทุกข์ได้เป็นแน่ เพราะฉะนั Êน ข้าพระองค์ 

ขอนมัสการพระองค์ เพืÉอให้พระองค์ตรัส

๑. ท่านได้ถามถึงแดนเกิดความทุกข์ 

เราจะบอกเหตุนั Êนแก่ท่าน ความทุกข์

เหล่าใดเหล่าหนึÉงในโลกเป็นอันมาก 

ล้วนเกิดมาจากอุปธิเป็นต้นเหตุ ผู ้ ใด

ไม่มีปัญญาก็ย่อมก่ออุปธิ ผู ้นั Êนจัดว่า

เป็นคนเขลา ย่อมเข้าถึงทุกข์บ่อยๆ 

เพราะฉะนั ÊนเมืÉอบุคคลรุ้ชัดอยู่ เป็นผู ้

มีปกติพิจารณาเห็นทุกข์ว่า มีชาติเป็น

แดนเกิด ก็ไม่ควรก่ออุปธิ  

๒. บุคคลรู้ชัดธรรมได้แล้ว มีสติเทีÉยว

ไปอยู่ พึงข้ามตัณหาทีÉชืÉอว่า วิสัตติกา

ในโลกได้ เราจะกล่าวธรรมทีÉ

ประจักษ์ด้วยตนเองในธรรมทีÉเราเห็น

แล้วแก่เธอ 

๓. เธอรู้ชัดธรรมอย่างใดอย่างหนึÉง 

ซึÉงเป็นธรรมชั Êนสูง ชั Êนตํ Éา และชั Êน

กลาง เธอจงบรรเทาความเพลิดเพลิน 

ความถือมั Éน และวิญญาณในธรรม

เหล่านั Êนเสีย ไม่พึงตั Êงอยู่ในภพ ภิกษุผู ้

มีปกติอยู่อย่างนีÊ  มีสติ ไม่ประมาท รู้

แจ้ง ละความยึดถือว่าเป็นของเรา แล้ว

เทีÉยวไปอยู่ จะพึงละชาติ ชรา โสกะ 

และปริเทวะ อันเป็นทุกข์ในอัตภาพนีÊ

ได้แน่นอน 

๔. เธอพึงรู้ว่า ผูใ้ดเป็นพราหมณ์ผู ้จบ

เวท ไม่มีเครืÉองกังวล ไม่ข้องใน

กามภพ ข้ามโอฆะได้แล้วโดยแท้และ

เป็นผู ้ข้ามถึงฝัÉงไม่มีกิเลสดุจตะปูตรึง



 
 

๑๒๑ 

ชืÉอมาณพ คําถาม พระพุทธเจ้าตรัสตอบแบบวิภัชช

พยากรณ์ 

สอนข้าพระองค์อย่างไม่หยุดหย่อนบ้าง 

 

ใจ หมดความสงสัยแล้ว นรชนใดใน

ทีÉนีÊ  เป็นผู ้ มีปัญญา จบเวท สลัดกิเลส

เครืÉองข้องในภพน้อยภพใหญ่นีÊ ได้

แล้ว นรชนนั Êนเป็นผู ้ปราศจากตัณหา

แล้ว ไม่มีความทุกข์ ไม่มีความหวัง 

เรากล่าวว่านรชนนั Êน ข้ามพ้นชาติและ

ชราได้แล้ว  

๔. โธตกะ ๓. ขอพระองค์ทรงพระกรุณา ตรัสสอน

วิเวกธรรม ทีÉข้าพระองค์จะพึงรู้แจ้งได้ 

และโดยวิธีทีÉข้าพระองค์จะไม่ขัดข้อง

เหมือนอากาศ ข้าพระองค์จะพึงสงบอยู่

ในทีÉนีÊ  เป็นผู ้ไม่อาศัย เทีÉยวไปอยู่ 

๔. ข้าพระองค์ชอบใจในความสงบอัน

สูงสุดนั Êน ทีÉบุคคลรู้ชัดแล้ว มีสติเทีÉยวไป

อยู่ พึงข้ามตัณหาอันซ่าไปในอารมณ์

ต่างๆในโลกเสียได ้

๓. เราจักแสดงธรรมเครืÉองระงับ

กิเลสแก่ท่าน ในธรรมทีÉเราได้เห็น

แล้ว เป็นธรรมประจักษ์แก่ตน ทีÉ

บุคคลได้รู้แจ้งแล้วเป็นผู ้ มีสติ พึงข้าม

ตัณหาทีÉชืÉอว่าวิสัตติกา 

๔. ท่านรู้ชัดธรรมอย่างใดอย่างหนึÉง 

ซึÉงเป็นธรรมชั Êนสูง ชั Êนตํ Éา และชั Êน

กลาง ท่านรู้ชัดธรรมนั Êนว่าเป็นเครืÉอง

ข้องในโลกแล้ว อย่าได้ก่อตัณหาเพืÉอ

ภพน้อยและภพใหญ่เลย  

๕. อุปสีวะ ๑. ข้าพระองค์ผู ้ เดียวไม่ได้อาศัยธรรม 

หรือบุคคลใดแล้ว จึงไม่สามารถข้ามห้วง

นํ Ê าใหญ่คือกิเลสได้ ขอพระองค์โปรดตรัส

บอกอารมณ์ทีÉเมืÉอข้าพระองค์ได้อาศัยแล้ว 

จะพึงข้ามห้วงนํ Ê าคือกิเลสนีÊ ได้ 

 

 

๒. บุคคลใดเป็นผู ้ปราศจากราคะในกาม

ทั Êงปวง ละสมบัติอืÉน อาศัยอา

กิญจัญญายตนสมาบัติ น้อมใจไปใน

สัญญาวิโมกข์ชั Êนสูง บุคคลนั Êนไม่

๑. เธอจงมีสติ เพ่งพิจารณาอา

กิญจัญญายตนสมาบัติยึดเอาเป็น

อารมณ์ว่า ไม่มีอะไร ดังนีÊ แล้ว ก็จะ

ข้ามห้วงนํ Ê าได้ เธอจงละกามทั Êงหลาย 

เป็นผู ้งดเว ้นจากความสงสัยทั Êงหลาย 

พิจารณาเห็นธรรมเป็นทีÉสิÊนไปแห่ง

ตัณหาทั Êงกลางวันและกลางคืนเถิด 

๒. ผู ้ ใดปราศจากราคะในกามทั Êงปวง 

ละสมาบัติอืÉนอาศัยอา

กิญจัญญายตนสมบัติน้อมใจไปใน

สัญญาวิโมกข์ชั Êนสูง  ผู ้นั Êนไม่



 
 

๑๒๒ 

ชืÉอมาณพ คําถาม พระพุทธเจ้าตรัสตอบแบบวิภัชช
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หวั Éนไหว ดํารงอยู่ในพรหมโลกชั Êนอา

กิญจัญญายตนะนั Êนได้หรือ 

หวั Éนไหว ย่อมดํารงอยู่ในพรหมโลก

ชั Êนอากิญจัญญายตนะนั Êนได้ 

๖. นันทะ ๑. ชนทั Êงหลายกล่าวว่า มุนีทั ÊงหลายทีÉมีอยู่

ในโลก ทีÉพวกเขาเรียกว่ามุนีนั Êนเป็น

อย่างไร พวกเขาเรียกบุคคลผู ้ เป็นไปด้วย

ญาณว่าเป็นมุนี หรือว่า เรียกบุคคลผู ้

เป็นไปด้วยความเป็นอยู่ว่าเป็นมุนี 

๒. สมณพราหมณ์บางพวกกล่าวความ

หมดจดเพราะรูปทีÉเห็นบ้าง เพราะเสียงทีÉ

ได้ยินบ้าง เพราะศีลและวัตรบ้าง เพราะ

พิธีหลากหลายบ้าง สมณพราหมณ์พวก

นั Êนประพฤติตนเคร่งครัดในหลักของตน

แล้ว มีทีÉข้ามพ้นชาติและชราได้บ้าง

หรือไม่ 

 

๓. สมณพราหมณ์บางพวกย่อมกล่าว

ความหมดจด เพราะรูปทีÉเห็นบ้าง เพราะ

เสียงทีÉยินบ้าง พระองค์ผู ้ เป็นมุนีตรัสว่า 

สมณพราหมณ์พวกนั Êนย ังข้ามห้วงกิเลส

ไม่ได้ เมืÉอเป็นเช่นนั Êน ใครเล่าในเทวโลก

และมนุษยโ์ลก จะชืÉอว่าข้ามชาติและชรา

ไปได ้

๑. ผู ้ฉลาดในโลกนีÊ ไม่เรียกบุคคลผู ้

เป็นมุนี เพียงเพราะได้เห็น ได้ฟังและ

ได้รู้ แต่เรียกเหล่าชนผู้ก ําจัดเสนามาร

ได้แล้ว ผู ้ไม่มีความทุกข์ ไม่มี

ความหวัง เทีÉยวจาริกอยู่ว่าเป็นมุนี  

๒. สมณพราหมณ์บางพวกกล่าว

ความหมดจดเพราะรูปทีÉเห็นบ้าง 

เพราะเสียงทีÉได้ยินบ้าง เพราะศีลและ

วัตรบ้าง เพราะพิธีหลากหลายบ้าง 

สมณพราหมณ์พวกนั Êนประพฤติตน

เคร่งครัดในหลักการของตนนั Êนก็จริง 

แต่เรากล่าวว่า พวกเขาย ังข้ามชาติและ

ชราไปไม่ได ้

๓. เราไม่กล่าวว่าจะไม่มีสมณ

พราหมณ์ทีÉข้ามพ้นชาติและชราได้ 

ก็นรชนเหล่าใดในโลกนีÊ ละรูปทีÉเห็น 

เสียงทีÉได้ยิน อารมณ์ทีÉได้รับรู้ หรือละ

ศีลและวัตรได้ทั Êงหมด ทั Êงละพิธี

หลากหลายทั Êงปวง ก ําหนดรู้ตัณหาได้

แล้ว เป็นผู ้หมดอาสวะ เรากล่าวว่านร

ชนเหล่านั Êน ชืÉอว่าข้ามห้วงกิเลสได้

แล้ว 

๗.ชตุกัณณิ ๑. ขอพระองค์โปรดตรัสบอกสันติบท ขอ

พระองค์โปรดตรัสบอกธรรมเป็นเครืÉอง

ละชาติและชราในโลกนีÊ  เพืÉอข้าพระองค์ผู ้

มีปัญญาน้อยจะพึงรู้แจ้งได ้

๑. ท่านจงกําจัดความติดใจในกาม

ทั Êงหลายเสีย เห็นเนกขัมมะโดยความ

เป็นธรรมเกษมแล้ว ควรสลัดกิเลส

เครืÉองกังวลทีÉท่านยึดถือ หรือว่า



 
 

๑๒๓ 

ชืÉอมาณพ คําถาม พระพุทธเจ้าตรัสตอบแบบวิภัชช

พยากรณ์ 

เครืÉองกังวลอย่าได้มีแก่เธอ ท่านจงทํา

กิเลสทีÉปรารภสังขารในส่วนเบืÊองต้น

ให้เหือดแห้งไป กิเลสเครืÉองกังวลทีÉ

ปรารภสังขารในส่วนภายหลังอย่าได้

มีแก่ท่าน ถ้าท่านจะไม่ถือสังขารใน

ส่วนท่ามกลางไว้ ก็จักเป็นผู ้ เข้าไป

สงบเทีÉยวไป ดูก่อนพราหมณ์อาสวะ

ทั Êงหลายอันเป็นเหตุให้ถึงอ ํานาจแห่ง

มัจจุราช ไม่มีแก่บุคคลนั Êน ผู ้

ปราศจากความกําหนัดในนามและรูป

แล้วโดยประการทั Êงปวง 

๘. อุทยะ ๑. ขอพระองค์โปรดตรัสบอกอัญญา

วิโมกข์ สําหรับทําลายอวิชชาเถิด 

 

 

 

 

 

 

๓. สัตว์โลกมีสติเทีÉยวไปอยู่อย่างไร 

วิญญาณจึงดับสนิท 

 

๑. เราจะบอกธรรมเป็นเครืÉองละความ

พอใจในกาม และโทมนัสทั Êงสอง

อย่างเป็นเครืÉองบรรเทาความท้อถอย

และเป็นเครืÉองกั Êนความรําคาญ 

บริสุทธิ Í ดีเพราะอุเบกขาและสติ มี

ความตรึกถึงธรรมเป็นไปในเบืÊอง

หน้าว่าเป็นอัญญาวิโมกข์ สําหรับ

ทําลายอวิชชา  

๓. สัตว์โลกไม่ยินดีเวทนาทั Êงภายใน

และภายนอก มีสติเทีÉยวไปอยู่อย่างนีÊ  

วิญญาณจึงดับสนิท 

๙. โปสาละ ๑. ข้าพระองค์ขอทูลถามถึงญาณของ

บุคคลผู้ไม่มีรูปสัญญา ผู ้ละรูปกายได้

ทั Êงหมด ผู ้ พิจารณาเห็นทั Êงภายในและ

ภายนอกว่าไม่มีอะไร บุคคลเช่นนั Êนควร

แนะนําอย่างไร 

๑. ตถาคตรู้ยิ ÉงซึÉงวิญญาณัฏฐิติทั Êงหมด 

ทรงทราบบุคคลนั Êนผู ้ด ํารงอยู่ ผู ้น้อม

ไปแล้วในอากิญจัญญายตนสมาบัติ

นั Êน ทรงรู้ว่าผู ้ ทีÉเกิดในอา

กิญจัญญายตนภพมีความเพลิดเพลิน

เป็นเครืÉองประกอบ แต่นั Êน ย่อมเห็น



 
 

๑๒๔ 

ชืÉอมาณพ คําถาม พระพุทธเจ้าตรัสตอบแบบวิภัชช

พยากรณ์ 

แจ้งในอากิญจัญญายตนสมาบัตินั Êน 

ญาณนีÊของพราหมณ์ผู ้อยู่จบ

พรหมจรรย์เป็นญาณอันแท้จริง 

๑๐. ปิงคิยะ ๒. ทิศใหญ่ ๔ ทิศน้อย ๔ ทิศเบืÊองบน ๑ 

ทิศเบืÊองล่าง ๑ เหล่านีÊ รวมเป็น ๑๐ สิÉงใดๆ

ในโลกทีÉพระองค์ไม่ทรงเห็น ไม่ทรงได้

ยิน ไม่ทรงทราบ หรือไม่ทรงรู้แจ้ง มิได้มี

เลย ขอพระองค์โปรดตรัสบอกธรรมทีÉข้า

พระองค์ควรรู้ อันเป็นเครืÉองละชาติและ

ชราในอัตภาพนีÊ เถิด 

๒. เมืÉอท่านเห็นหมู่มนุษย์ผู ้ถูกตัณหา

ครอบงําจิตแล้ว เกิดความเร่าร้อน

(เพราะทุกข์และกิเลส) ถูกชรา

ครอบงําแล้ว เพราะฉะนั Êนท่านจงเป็น

ผู ้ไม่ประมาท ละตัณหาเสียให้ได้ เพืÉอ

ความไม่เกิดอีก 

 

 

๔.๔  ผลของการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า 

 ๔.๔.๑  ผลของการตอบปัญหาโดยตรง 

 ผลของการตอบปัญหาในทีÉนีÊ คือ อชิตมาณพและศิษย์ทีÉเป็นบริวารทั Ê ง ๑ ,๐๐๐ คน ได้ฟัง

พระวาจาตรัสตอบก็เข้าใจ รู้แจ้งเห็นจริงในอริยสัจ ๔กําหนดรู้ทุกข์ รู้เหตุแห่งทุกข์ รู้การดับทุกข์

และรู้วิธีปฏิบัติไปสู่หนทางแห่งการดับทุกข์ว่า ทุกข์ควรรู้ สมุทัยควรละ นิโรธควรทําให้แจ้งและ

มรรคคือสิÉงทีÉควรเจริญ ขออุปสมบท และบรรลุพระอรหันต ์เป็นผู ้ปราศจากกิเลสและกองทุกข์โดย

สิÊนเชิง  

 ติสสเมตเตยยมาณพและศิษยที์Éเป็นบริวารเมืÉอได้รับฟังพระดํารัสแล้วก็คิดตามจนรู้แจ้ง

เห็นจริงในอริยสัจ ๔เข้าสู่นิสสรณนิโรธ ดับกิเลสด้วยสลัดออกได้ เข้าถึงนิพพาน ทูลขออุปสมบท 

พระพุทธเจ้าบรรลุพระอรหันต ์

 หลังจากทีÉ ปุณณกมาณพและศิษย์บริวารอีก ๑ ,๐๐๐ ได้ฟังพระดํารัสตอบของ

พระพุทธเจ้าจนคลายข้อสงสัยทั Êงหมดแล้ว เข้าใจอริยสัจโดยถ่องแท้ มีปัญญารู้เท่าทันความเป็นจริง 

ปฏิบัติตนตามแนวทางของมรรค  จึงทูลขออุปสมบท บรรลุพระอรหันต ์

เมืÉอเมตตคูมาณพและศิษย์ทีÉเป็นบริวารได้รับฟังพระดํารัสตอบจนเข้าใจแจ่มแจ้งก็เลืÉอมใสศรัทธา มี

ความเข้าใจในหลักธรรมทีÉพระพุทธเจ้าทรงสั Éงสอนแนะนํา เข้าใจในหลักอริยสัจ ๔ทีÉพระพุทธองค์

ทรงตรัสรู้ จึงทูลขออุปสมบท จากนั Êนทั Êงหมดก็บรรลุเป็นพระอรหันต์ 



 
 

๑๒๕ 

 โธตกมาณพและเหล่าศิษย์ทีÉเป็นบริวารทั Êง ๑,๐๐๐ คน เมืÉอได้ฟังพระดํารัสของพระพุทธ

องค์แล้วสามารถเข้าใจในอริยสัจอย่างแท้จริง รู้และปฏิบัติในแนวทางทีÉพระพุทธเจ้าทรงสั Éงสอน  

จึงทูลขออุปสมบท แล้วทั Êงหมดก็บรรลุพระอรหันต์ 

 หลังจากทีÉ อุปสีวมาณพและเหล่าศิษย์บริวารทั Ê ง  ๑ ,๐๐๐ รับฟังพระดํารัสของ

พระพุทธเจ้าแล้วเข้าถึงนิโรธ การดับทุกข์ เข้าสู่นิพพาน เป็นสอุปาทิเสสนิพพาน นิพพานทีÉดับกิเลส

แต่ย ังไม่ได้ดับขันธ์ ปฏิบัติในแนวทางของมรรคมีองค์ ๘  จึงทูลขออุปสมบท จากนั Êนทั Ê งหมดบรรลุ

พระอรหันต ์

 หลังจากทีÉนันทมาณพและศิษย๑์,๐๐๐ คนได้ฟังพระดํารัสตอบแล้วเข้าใจในหลักอริยสัจ 

๔ มีปัญญารู้แจ้งเห็นจริงในอริยสัจ ทูลขออุปสมบท ให้ ทั Êงหมดจึงบรรลุพระอรหันต์ 

 เหมกมาณพและศิษย๑์,๐๐๐คน ฟังพระดํารัสตอบแล้ว เข้าใจในธรรมทีÉพระพุทธเจ้าทรง

ตรัสรู้ ซึÉงก็คืออริยสัจ ปฏิบัติตนตามแนวทางทีÉพระพุทธองค์ทรงสั Éงสอน จึงทูลขออุปสมบท และ

บรรลุพระอรหันต ์

 หลังจากทีÉโตเทยยมาณพและศิษย๑์ ,๐๐๐ คนฟังพระดํารัสตอบมีความรู้ความเข้าใจใน

หลักอริยสัจ เข้าสู่นิโรธหรือนิพพาน ปราศจากกองทุกข์ทั Ê งมวล จึงทูลขออุปสมบท และบรรลุพระ

อรหันต์  

 กัปปมาณพและศิษย์ทั Êง ๑,๐๐๐ คน ฟังพระดํารัสแล้วรู้แจ้งเห็นจริงในอริยสัจ ๔กําหนด

รู้ทุกข์ รู้เหตุแห่งทุกข์ รู้การดับทุกข์และรู้วิธีปฏิบัติไปสู่หนทางแห่งการดับทุกข์ว่า ทุกข์ควรรู้ สมุทัย

ควรละ นิโรธควรทําให้แจง้และมรรคคือสิÉงทีÉควรเจริญ จึงทูลขออุปสมบทในพระพุทธศาสนาและ

บรรลุพระอรหันต ์

 ชตุกัณณิมาณพและเหล่าศิษย์ทั Êง ๑,๐๐๐ คน หลังจากฟังพระดํารัสตอบรู้แจ้งเห็นจริงใน

อริยสัจ ๔กําหนดรู้ทุกข์ รู้เหตุแห่งทุกข์ รู้การดับทุกข์และรู้วิธีปฏิบัติไปสู่หนทางแห่งการดับทุกข์ว่า 

ทุกข์ควรรู้ สมุทัยควรละ นิโรธควรทําให้แจ้งและมรรคคือสิÉงทีÉควรเจริญ  จึงทูลขออุปสมบทเป็น

พระสาวกในพระพุทธศาสนา 

 หลังจากทีÉภัทราวุธและศิษย์ ๑ ,๐๐๐ คน ฟังพระดํารัสตอบศรัทธา มีความเข้าใจใน

หลักธรรมทีÉพระพุทธเจ้าทรงสั Éงสอนแนะนํา เข้าใจในหลักอริยสัจ ๔ทีÉพระพุทธองค์ทรงตรัสรู้ทูล

ขออุปสมบท เป็นพระสาวกในพระพุทธศาสนา 

 อุทยมาณพและศิษย์ ๑ ,๐๐๐ คน ฟังพระดํารัสจบศรัทธา มีความเข้าใจในหลักธรรมทีÉ

พระพุทธเจ้าทรงสั Éงสอนแนะนํา เข้าใจในหลักอริยสัจ ๔และปฏิจจสมุปบาททีÉพระพุทธองค์ทรง

ตรัสรู้   จึงทูลขออุปสมบทและบรรลุพระอรหันต ์



 
 

๑๒๖ 

 หลังจากทีÉโปสาลมาณพและศิษย์ทั Êง  ๑ ,๐๐๐ คนฟังพระดํารัสจบแล้ว เข้าใจในธรรมทีÉ

พระพุทธเจ้าทรงตรัสรู้ ซึÉงก็คืออริยสัจ ปฏิบัติตนตามแนวทางทีÉพระพุทธองค์ทรงสั Éงสอน  จึงทูลขอ

อุปสมบทและบรรลุพระอรหันต ์

 โมฆราชมาณพและศิษย์ ๑ ,๐๐๐ คน ฟังพระดํารัสตอบจบลง แล้ว เข้าใจในธรรมทีÉ

พระพุทธเจ้าทรงตรัสรู้ ซึÉงก็คืออริยสัจ ปฏิบัติตนตามแนวทางทีÉพระพุทธองค์ทรงสั Éงสอน เข้าสู่

นิพพาน  จึงทูลขออุปสมบท และบรรลุพระอรหันต ์

 หลังจบพระดํารัสตอบปิงคิยมาณพเข้าใจในธรรมของพระพุทธองค์ คืออริยสัจ ๔ แต่ย ัง

ไม่สามารถละความกังวลได้ เพราะย ังมีความห่วงในลุง คิดว่าลุงน่าจะได้ฟังธรรมทีÉลึกซึÊ งเช่นนีÊ  

ปิงคิยมาณพจึงได้ธรรมจักษุ บรรลุธรรมชั Ê นอนาคามิมรรค ย ังไม่เป็นพระอรหันต์ จึงทูลขอ

อุปสมบท 

 ท่านพระโมฆราช เมืÉอได้อุปสมบทแล้ว ท่านยินดีในการครองจีวรเศร้าหมอง ด้วยเหตุนีÊ  

จึงได้รับยกย่องจากพระบรมศาสดาว่า เป็นผู ้ เลิศกว่าภิกษุทั Êงหลายผูท้รงจีวรเศร้าหมอง๙๕ ท่านดํารง

ชนมายุสังขารอยู่โดยสมควรแก่กาลแล้ว ก็ดับขันธปรินิพพาน ส่วนท่านพระปิงคิยะได้อุปสมบท

แล้ว จึงทูลลาพระบรมศาสดา กลับไปแจ้งข่าวแก่พราหมณ์พาวรีผู ้ เป็นอาจารย์แล้ว แสดงธรรม

เทศนาแก้ปัญหาสิบหกข้อนั Êนให้พราหมณ์พาวรีผู ้ เป็นทั Ê งลุงและเป็นอาจารย์ได้รับฟัง เป็นเหตุให้

พระพุทธองค์ทรงปรากฏพระวรกายมาสั Éงสอนทั Êงพระปิงคิยะและพราหมณ์พาวรี เมืÉอพระพุทธองค์

ทรงแสดงโอวาทธรรมดังพระคาถาว่า “ว ักกลิ  ภัทราวุธ  และอาฬวิโคดมเป็นผู ้มีศรัทธาอันน้อมไป

แล้ว  ฉันใด แม้เธอก็จงเปิดเผยศรัทธา   ฉันนั Êนเหมือนกัน ปิงคิยะ เธอจักถึงฝัÉงโน้น(ฝัÉงตรงข้าม)แห่ง

บ่วงมัจจุราช”๙๖  เมืÉอพระปิงคิยะได้สดับพระโอวาททีÉพระบรมศาสดาตรัสสั ÉงสอนดังนีÊ แล้ว จึงได้

บรรลุพระอรหัตตผล เป็นพระอรหันต์ในพระธรรมวินัย ส่วนพราหมณ์พาวรีผู ้ เป็นอาจารย์ ได้บรรลุ

ธรรมาภิสมัย เพียงชั Êนเสขภูมิ (อนาคามิผล)ท่านพระปิงคิยดํารงชนมายุสังขารอยู่โดยสมควรแก่กาล

แล้ว ก็ดับขันธปรินิพพาน 

พระอชิตเถระ,  พระติสสเมเตยยเถระ, พระปุณณกเถระ,  พระเมตตคูเถระ, พระโธตก

เถระ, พระอุปสีวเถระ, พระนันทเถระ, พระเหมกเถระ, พระโตเทยยเถระ,  พระกัปปเถระ, พระช

ตุกัณณิเถระ, พระภัทราวุธเถระ, พระอุทยเถระ, พระโปสาลเถระ, พระโมฆราชเถระและพระปิงคิย

เถระ  พร้อมทั Êงศิษย์ทีÉเป็นบริวารทั Ê งหมด เมืÉอบรรลุพระอรหันต์เป็นพระสาวกในพระพุทธศาสนา 

ช่วยเป็นกําลังสําคัญในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาอย่างมาก  

  

                                            
๙๕ องฺ.เอกฺก.(ไทย) ๒๐/๒๓๔/๒๐. 

 ๙๖ ข.ุจู.(ไทย) ๓๐/๑๗๑/๔๑. 



 
 

๑๒๗ 

 

 ๔.๔.๒  ผลของการตอบปัญหาโดยอ้อม 

 ๑)   ผลต่อสังคม  

 ทั Êงหมู่มนุษย์ และเทวดาทีÉได้ฟังพระดํารัสจบลง ล้วนมีธรรมจักษุ ปราศจากธุลี มี

ฉันทะร่วมกัน มีความเพียรร่วมกัน มีความประสงค์ร่วมกัน มีการอบรมวาสนาร่วมกัน ในทุกข้อ

ธรรมทีÉพระพุทธเจ้าทรงแสดงแก่พระมาณพทั Êง ๑๖ พร้อมทั Ê งศิษย์ทีÉ เป็นบริวาร ทําให้สังคมและ

ชุมชนในแว่นแคว้นนั Êน มีความสงบ ร่มเย็น อิÉมเอิบในพระธรรมคําสั Éงสอนขององค์พระสัมมาสัม

พุทธเจ้า ปฏิบัติในมรรคมีองค์ ๘ คือ มีความรู้จักพึÉงตนเอง มีความรับผิดชอบต่อการกระทําของตน 

มีความเห็นถูกต้อง เห็นตามสิÉงทั Ê งหลายเป็นจริง ประพฤติถูกต้อง มีสติสัมปชัญญะ คิดระทําการ

ต่างๆด้วยปัญญา มีความปรารถนาดี ความเข้าใจดีต่อกัน มีเมตตา ดําริด้วยเมตตา มีความรับผิดชอบ

ต่อตนเองในการทีÉจะไม่ให้มีความคิดทีÉจะกระทําชั Éวด้วยการเบียดเบียนหรือล่วงละเมิดต่อผู ้อืÉน 

ขวนขวายทําความดี บําเพ็ญประโยชน์สุขต่อสังคม ประพฤติดีงามสุจริตทั Ê งทางกาย ทางวาจาและ

ประกอบการงานทีÉสุจริต ประกอบด้วยความเพียร มีความระมัดระวัง ตืÉนตัวต่อหน้าทีÉของตน มีสติ

ไม่ให้หลงเพลินไปในความชั Éว ไม่ประมาท และรู้จักทําใจให้สงบ ดําเนินชีวิตอย่างมีสติรู้ทันตาม

ความเป็นจริงของชีวิต 

 ๒)  ผลต่อพระพุทธศาสนา  

 พระอรหันตสาวกทั ÊงหลายทีÉเป็นบริวารของพระมาณพจํานวนมาก เมืÉอกลับไปสู่

แว่นแคว้นแลว้ นําหลักธรรมคําสั Éงสอนของพระพุทธองค์มาประกาศให้หมู่ชนได้รับรู้ในพระธรรม

ทีÉพระบรมศาสดาสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงตรัสรู้  ทําให้พระพุทธศาสนาแผ่ขยายอาณาเขตได้อย่าง

กว้างขวาง เพราะทั Ê งพระมาณพรวมทั Êงศิษย์นั Êนมีจ ํานวนมาก พระพุทธศาสนาจึงแผ่ขยายได้อย่าง

รวดเร็ว ทําให้พระพุทธศาสนาประดิษฐานมั Éนคง  



 
บททีÉ ๕ 

 
สรุป และข้อเสนอแนะ 

๕.๑  สรุป 

 

 การศึกษาวิจัยเรืÉ อง “การศึกษาวิเคราะห์พุทธวิธีการตอบปัญหาของมาณพ ๑๖ คน”นีÊ 

ผู ้วิจัยได้ตั Êงว ัตถุประสงคไ์ว ้๓ ข้อ คือ (๑)  เพืÉอศึกษาวิธีการถามตอบปัญหาในพระพุทธศาสนาเถร

วาท (๒) เพืÉอศึกษาปัญหาและวิธีการถาม-ตอบปัญหาของมาณพ ๑๖ คน (๓) เพืÉอศึกษาวิเคราะห์

พุทธวิธีการตอบปัญหาของมาณพ ๑๖ คน ตามกรอบอริยสัจ  
 ทั Ê ง นีÊได้ตั Ê ง ปั ญหาทีÉ ต้อง การทราบ  คือ (๑)  หลัก การ ถามและต อบปัญหาใน

พระพุทธศาสนาเป็นอย่างไร  (๒) ปัญหาของมาณพ ๑๖ คน เป็นปัญหาแบบใด มีเนืÊอหาสาระ

อย่างไร และพระพุทธองค์ทรงใช้แนวการตอบปัญหาในระดับใด สามารถนําปัญหาและการตอบ

ปัญหานั Êนมาประยุกต์กับเหตุการณ์ปัจจุบันได้อย่างไร  (๓) พุทธวิธีการตอบปัญหาสัมพันธ์กับ

อริยสัจ ๔ อย่างไร 

 ๕.๑.๑  วิธีการตอบปัญหาในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 ๑. หลักการ รูปแบบ ขั Êนตอน ลักษณะเด่นในการถาม-ตอบปัญหาของพระพุทธเจา้ 

 หลักการ รูปแบบ ขั Êนตอนและลักษณะเด่นในการถามตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า 

วิธีการถามตอบปัญหา ๔ อย่าง การถามตอบปัญหาของบุคคลต่างๆ เนืÊอหาของคําถามและคําตอบ

และการตอบปัญหาให้ตรงจริต จากการศึกษาปัญหาทั Ê งปวงทีÉชนอินเดียสมัยพุทธกาลได้มาเข้าเฝ้า

เพืÉอทูลถามปัญหากับพระพุทธเจ้านั ÊนมีลักษณะของคําถามทีÉหลากหลาย ค ําถามเหล่านั Êนสามารถ

จัดแบ่งได้ ๔ ลักษณะ คือ  

 ๑. ลักษณะคําถามทีÉตรงไปตรงมา 

 ๒. ลักษณะคําถามทีÉผู ้ตอบต้องย ้อนถาม 

 ๓. ลักษณะคําถามทีÉซับซ้อนมีเงืÉอนไขหลายแง่มุม 

 ๔. ลักษณะคําถามทีÉไม่ได้รับคําตอบแต่เน้นตอบให้รู้ในเรืÉองอืÉน 

 พระพุทธเจ้าตรัสตอบปัญหาของบุคคลเหล่านั Êน เพืÉอปรับความคิดและการปฏิบัติของ

ชนเหล่านั ÊนทีÉย ังมีความคิดและการปฏิบัติทีÉย ังห่างไกลและย ังหาความจริงไม่พบ โดยตรัสแนะนําให้

เข้ากับหลักของความจริง และทําให้การปฏิบัตินั Êนดําเนินไปสู่เป้าหมายอันสูงสุดได้เช่นเดียวกับ



 

 

๑๒๙ 

พระองคที์Éทรงดําเนินไปสู่เป้าหมายสูงสุดแล้ว ด้วยกําลังสติปัญญาของผู ้ถามปัญหาเอง ด้วยพุทธ

วิธีการตอบปัญหาของพระองค์ โดยพระองค์ทรงกระทําอย่างมีหลัก ๓ ประการ ได้แก่ 

 ๑. หลักปัญญา คือ หลักเป้าหมายของพระองค์ 

 ๒. หลักเมตตา คือ หลักท่าทีหรือปฏิสัมพันธ์ของพระองค์ 

 ๓. หลักอุปายโกศล คือ หลักศิลปะหรือวิธีการของพระองค ์

 ทั Ê ง ๓ หลักการนั Ê น พระองค์ทรงถือปฏิบัติสัมพันธ์กันอย่างกลมกลืน พระองค์ทรง

กระทําด้วยปัญญา ทรงปฏิบัติต่อคนเหล่านั Êนด้วยเมตตา และทรงมีอุบายหรือศิลปะนําผู ้ถามเข้าสู่

หลักเป้าหมายคือให้เกิดปัญญา มีความรู้และเข้าถึงสภาวะของความเป็นจริงในสิÉงทั Ê งหลายทั Ê งปวง 

หลักปัญญาคือหลักเป้าหมาย โดยการตรัสตอบปัญหาทุกครั Ê งพระองค์มุ่งเพืÉอให้เกิดปัญญาความรู้

แจ้งในสิÉงทีÉเขาทูลถามนั Êน หลักการตอบปัญหาของพระพุทธองค์ทั Ê ง ๓ หลักนั Êน จะมีความสัมพันธ์

กับรูปแบบและขั Êนตอน การตรัสตอบปัญหาของพระพุทธองค์ พบว่า พระพุทธองค์จะทรงใช้

รูปแบบในการตรัสตอบปัญหา ๔ รูปแบบ คือ  

 ๑. ตอบแบบสั Êนไม่ซับซ้อน 

 ๒. ตอบแบบย ้อนถามกลับ 

 ๓. ตอบแบบแยกแยะประเด็นต่างๆ 

 ๔.  แบบนิÉง ห้าม หรือไม่ตอบ 

 แต่ละรูปแบบมีขั Êนตอนปฏิบัติไม่เหมือนกัน และทั Ê ง ๔ รูปแบบนีÊ  อาจใช้กับบุคคลคน

เดียวกันทั Êง ๔ รูปแบบก็ได้ พระพุทธองค์ทรงมีรูปแบบการตรัสตอบปัญหาถึง ๔ รูปแบบนั Êน ก็เพืÉอ

ประโยชน์แก่การเลือกใช้ให้เหมาะสมกับอุปนิสัย สภาพการณ์แวดล้อม และลักษณะของปัญหา

ต่างๆของผู ้ ทูลถามนั Êน 

 ลักษณะเด่นในการตรัสตอบปัญหา พบว่ามีลักษณะเด่นทีÉสามารถมองเห็นได้ชัดใน ๔ 

ลักษณะ ได้แก่ 

 ๑. ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ 

 ๒. ตอบแบบสายกลาง 

 ๓. มุ่งการนําสู่หลักปฏิบัติ 

 ๔. ไม่มุ่งเอาแพ้เอาชนะทางทฤษฎี 

 ขั Êนตอนของการตอบปัญหา แบ่งเป็น ๔ ขั Êนตอนคือ 

 ๑. ขั Êนตอนตอบสั Êนไม่ซับซ้อน 

 ๒. ขั Êนตอนตอบย ้อนถามกลับ 

 ๓. ขั Êนตอนตอบแบบแยกแยะประเด็น 



 

 

๑๓๐ 

 ๔. ขั ÊนตอนนิÉงไม่ตรัสตอบ 

 ๒. วิธีการตอบปัญหา ๔ อย่างของพระพุทธเจ้า 

 วิธีการตอบปัญหา ๔ อย่างได้แก่  

 ๑. เอกังสพยากรณียปัญหา ปัญหาทีÉควรตอบนัยเดียว 

 ๒. ปฏิปุจฉาพยากรณียปัญหา ปัญหาทีÉควรตอบโดยย ้อนถาม 

 ๓. วิภัชชพยากรณียปัญหา  ปัญหาทีÉควรแยกตอบ 

 ๔. ฐปนียปัญหา ปัญหาทีÉควรงดตอบ 

  ๓. การถาม-ตอบปัญหาของบุคคลต่าง ๆ 

 ส่วนการตรัสตอบปัญหาแก่บุคคลต่างๆทีÉมาเข้าเฝ้าเพืÉอทูลถามปัญหาก็เป็นการตรัสตอบ

ปัญหาแก่พระราชา นักบวช รวมถึงพราหมณ์และปริพาชก ตอบปัญหาชาวบ้าน ตอบปัญหาเทวดา  

  ๔. เนืÊอหาคําถามและคําตอบ 

 เนืÊอหาของคําถามคําตอบจะมีอยู่ ๔แบบคือคําถามคําตอบแบบตรงไปตรงมา ค ําถามคําตอบ

แบบย ้อนกลับ ค ําถามคําตอบแบบซับซ้อนหลายแง่มุมและคําถามคําตอบแบบไม่ตอบ 

 ๕. การตอบปัญหาให้ตรงจริต 

 การตรัสตอบปัญหาให้ตรงจริต ผู ้ทีÉมาเข้าเฝ้าเพืÉอทูลถามปัญหามีจริตต่างๆทั Ê งโทสะ 

โมหะ พระพุทธเจ้าทรงตรัสตอบโดยตอบตรงกับจริตของผู ้ถาม เพืÉอให้ผู ้ถามเข้าใจปัญหาต่างๆได้

โดยง่าย 

 ๕.๑.๒  ปัญหาและวิธีการถาม-ตอบปัญหาของมาณพ ๑๖ คน 

  ๑. ประวัติของพราหมณ์พาวรีและมาณพ ๑๖ คน 

  พราหมณ์พาวรีเป็นปุโรหิตในแคว้นโกศลเมืÉออายุมากขึ Êนจึงออกมาตั Êงสํานักอยู่ริม

ฝัÉงแม่นํ Ê าโคธาวรี พร้อมกับมาณพทั Êง ๑๖ คน มาณพทั Êง ๑๖คนเป็นบุตรของพราหมณ์ในเมืองสาวัตถี

แคว้นโกศล มาศึการํ É าเรียนวิชากับพราหมณ์พาวรี 

  ๒. สาเหตุทีÉมาณพทูลถามพระพุทธเจ้า 

 เหตุทีÉมาณพทั Ê ง ๑๖ คนพร้อมทั Ê งบริวาร เดินทางจากแคว้นโกศลมาย ังปาสาณก

เจดีย์ แคว้นมคธ เพราะพราหมณ์พาวรีผู ้ เป็นอาจารย์ถูกพราหมณ์ทีÉมาจากต่างเมืองทําพิธีสาปแช่งว่า

ในวันทีÉ ๗ ศีรษะของท่านแตกเป็น ๗ เสีÉยง เหตุทีÉถูกสาปแช่งเพราะไม่มีทรัพย์จะบริจาคทานให้

พราหมณ์ผูน้ั Ê น ทําให้พราหมณ์พาวรีกลัวความตายจนไม่ปฏิบัติกิจของพราหมณ์ ทําให้เทวดา

แนะนําให้มาพบพระพุทธเจ้า เพืÉอถามเรืÉองศีรษะธรรมทีÉทําให้ศีรษะตกไป ท่านจึงส่งศิษย์เดินทางมา

ทูลถามซึÉงธรรมนั Êน เมืÉอมาณพทั Êง ๑๖ ได้เข้าเฝ้าเพืÉอทูลถามธรรมเพืÉอแก้ความตายของพราหมณ์พาว

รี 



 

 

๑๓๑ 

 ๓. เนืÊอหาปัญหาของมาณพ ๑๖ คน 

 พระพุทธองค์จึงทรงให้มาณพทั Êง ๑๖คนทูลถามปัญหากับพระองค์ ตามลําดับ พระ

พุทธองค์ทรงตรัสตอบธรรมเพืÉอแก้ข้อสงสัยของมาณพทั Êง ๑๖ ธรรมทีÉพระพุทธเจ้าทรงชีÊแนะ ล้วน

เป็นธรรมทีÉพระพุทธองค์ทรงตรัสรู้แล้วด้วยพระองค์เอง ซึÉงพระสารีบุตรได้นํามานิทเทส ขยาย

ความให้เข้าใจอย่างกระจ่างชัด ธรรมทีÉทรงตรัสทุกข้อ มีจุดประสงค์คือทําให้ผู ้ปฏิบัติเข้าถึงนิพพาน 

ซึÉงเป็นจุดมุ่งหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา ธรรมในทีÉนีÊ  พระพุทธองค์ตรัสว่าเป็นเหตุให้ถึงฝัÉง 

คือ ปารายนะ ได้แก่นิพพาน ทางดําเนินไปสู่พระนิพพาน ผลจากการทีÉมาณพฟังธรรมจบ มาณพ

ทั Êงหลายได้ธรรมจักษุ ทูลขอบวชเป็นพระสาวกในพระพุทธศาสนาและบรรลุพระอรหันต ์

 ๕.๑.๓  วิเคราะห์พุทธวิธีการตอบปัญหาของมาณพ ๑๖ คนตามกรอบอริยสัจ ๔ 

 ๑.  ความสัมพันธ์ของอริยสัจ ๔ กับปัญหาของมาณพ ๑๖ คน 

 ซึÉงผลการวิจัยพบว่า มาณพ ๑๖ คนทีÉเป็นศิษย์ของพราหมณ์พาวรีนั Ê น ค ําถามทีÉ

มาณพทั Êง ๑๖ คน อาจารย์คือพราหมณ์พาวรีเป็นผู ้ผูกให้มา เพืÉอเป็นการทดสอบพระปัญญาการตรัส

รู้ของพระพุทธเจ้าและเมืÉอได้พิจารณาในคําถามทั Êงหลายแม้ทีÉได้แสดงมาตั Ê งแต่ปัญหาแรก ก็จะเห็น

ได้ว่าพราหมณ์พาวรีนั Êนได้มีภูมิทางจิตใจทีÉสูง ได้มีความค้นคว้าแสวงหาความตรัสรู้เข้าแนวอริยสัจ 

๔ในพระพุทธศาสนา คล้ายคลึงกับทีÉพระพุทธเจ้าเข้าถึงเมืÉอเป็นพระโพธิสัตว์ ก่อนทีÉจะเสด็จออก

ผนวช ก็ได้ทรงมีความรู้เข้าแนวอริยสัจทีÉได้ตรัสรู้ในภายหลัง ทําให้เข้าใจถึงพราหมณ์พาวรีว่าได้

เห็นทุกขสัจจะ สภาพทีÉจริงคือทุกข์ ดังปัญหาทีÉถามว่า ผู ้ มีปัญญาทําอย่างไรจึงจะข้ามห้วงทุกข์ ห้วง

โอฆะ ห้วงนํ Ê าใหญ่ทีÉไหลมาท่วม ห้วงทุกข์ ห้วงชาติ ห้วงชรา เป็นอันว่าพราหมณ์พาวรีได้เห็นชาติ

ทุกข์เหมือนกันคือมีความเห็นลึกซึÊงกว่าความเห็นของบรรดาคณาจารย์เจ้าลัทธิทั Ê งหลายในสมัยนั Êน 

เห็นเช่นเดียวกับพระโพธิสัตว์ได้ทรงเห็น ดังทีÉชัดขึ ÊนเมืÉอพระองค์เข้าศึกษาทีÉสํานักอาฬารดาบสและ

อุทกดาบส และพระองค์ก็ออกมาจากทั Êงสองสํานักนั Êน ฉะนั Êน แม้พราหมณ์พาวรีได้เห็นทุกข์จนถึง

ชาติทุกข์ ก็นับว่าเป็นผู ้ทรงปัญญา แต่ว่าท่านย ังไม่พบมรรคคือทางปฏิบัติให้ถึงความดับทุกข์ จึงย ัง

ไม่สามารถดับทุกข์ได้ ดังทีÉ เห็นจากการทีÉท่านเป็นทุกข์เรืÉ องทีÉพราหมณ์ฟันเขลอะสาปแช่งเรืÉอง

ศีรษะ ในวันทีÉ ๗ ให้ศีรษะของท่านแตกเป็นเจ็ดเสีÉยง พราหมณ์พาวรีก็เป็นทุกข์ในคําสาปแช่งนั Êน 

จนกินไม่ได้นอนไม่หลับ ด้วยเหตุนีÊ เองท่านจึงผูกปัญหาให้มาณพ ๑๖ มาทูลถามพระพุทธเจ้า 

เป็นอันว่าท่านเห็นทุกข์ แต่ว่าย ังไม่พบทางทีÉจะปฏิบัติให้ถึงความดับทุกข์ซึÉ งเป็นทุกขนิโรธ ก็

เป็นอันว่าได้เริÉมปฏิบัติจนถึงได้ออกไปอยู่ป่า นับว่าเป็นบรรพชิตคือผู ้บวชชนิดทีÉออกป่าสละกังวล

ในทางโลกทั Ê งสิÊน โดยทีÉท่านได้เป็นปุโรหิตของพระเจ้าแผ่นดินกรุงสาวัตถี ตั Ê งแต่พระเจ้ามหา 

ปเสนทิโกศลมาถึงพระเจ้าปเสนทิโกศล ท่านก็รับราชการอยู่ระยะหนึÉงแล้วก็ลาออกไปบําเพ็ญพรต 

เพราะท่านเห็นทุกข์ จึงแสวงหาทางทีÉจะดับทุกข์คือโมกธรรม โดยคําถามทั Ê งหลายทีÉผูกมาเพืÉอทูล



 

 

๑๓๒ 

ถามปัญหาจึงเป็นปัญหาทีÉตั Êงขึ Êนว่าจะปฏิบัติอย่างไรจึงจะพ้นจากทุกข์ จึงล้วนเป็นปัญหาทีÉพุ่งเข้าสู่

ประเด็นเดียวทั Êงหมดทุกปัญหา ว่าความทุกข์คืออย่างนีÊๆ ก็ตรงกันกับทุกข์ในพระพุทธศาสนาทีÉพระ

สัมมาสัมพุทธเจ้าได้ตรัสรู้ ซึÉงได้ทรงเริÉมพบมาตั Êงแต่เป็นพระโพธิสัตว์ และปฏิบัติอย่างไรจึงจะพ้น

ทุกข ์วิธีปฏิบัติให้พระถึงนิพพาน ใช้หลักอริยสัจ ๔ โดยปฏิบัติตามหลักสติปัฏฐาน ๔ เป็นหนทาง

ชีÊนําเพืÉอไปสู่ฝัÉงคือพระนิพพาน 

 ๒. วิธีการตอบปัญหา 

 วิธีการตอบปัญหามี ๔ แบบ แต่ในปัญหาของมาณพนั Êนมีการตรัสตอบ ๒ แบบคือ

การตรัสตอบแบบเอกังสพยากรณ์และวิภัชชพยากรณ์ 

 ๓. ผลของการตอบปัญหา 

 มาณพทั Êง ๑๕ พร้อมศิษย์บริวารทีÉติดตาม บรรลุพระอรหันต์ ทูลขออุปสมบทเป็น

สาวกในพระพุทธศาสนา ตอนทีÉพระพุทธเจ้าตรัสตอบปัญหาของปิงคิยมาณพจบลง ปิงคิยมาณพย ัง

มีความห่วงอาลัยในพราหมณ์พาวรีผู ้ เป็นอาจารย์จึงทําให้ย ังไม่บรรลุพระอรหันต์ ต่อมาเดินทาง

กลับมากล่าวถึงธรรมทีÉพระพุทธเจ้าตรัสทั Êงหมด ให้กับพราหมณ์พาวรีจนกระทั Éงพระพุทธเจ้าทรง

ปรากฏพระวรกายมาสั Éงสอนทั Êงพระปิงคิยะและพราหมณ์พาวรีทําให้พระปิงคิยะบรรลุอรหัตผล

และพราหมณ์พาวรีบรรลุอนาคามีผล 

 

๕.๒  ข้อเสนอแนะ 

 ในงานวิจัยนีÊ มีจุดมุ่งหมายเพืÉอศึกษาการวิเคราะห์วิธีการตอบปัญหาของมาณพ ๑๖ คน

เท่านั Êน สําหรับการวิจัยในโอกาสต่อไป จึงขอเสนอแนะดังนีÊ  

 ๕.๒.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

๑)  ควรมีการศึกษาถึงหลักการตอบปัญหาธรรมของพระสาวกท่านอืÉนๆ เช่น พระสารี

บุตร พระอานนท์  พระกุมารกัสสปะ   

๒)  ควรมีการศึกษาเกีÉยวกับพุทธวิธีการตอบปัญหาธรรมในเรืÉองอืÉนๆ เช่น เรืÉองนิพพาน 

เรืÉองขันธ์ ๕  

๓)   คว รศึ กษ า พุท ธวิ ธีก าร ต อบ ปัญ หา ขอ งก ลุ่ มเ จ้า ลัท ธิ  แ ละ นัก บว ชน อ ก

พระพุทธศาสนาว่ามีรูปแบบและวิธีการเหมือนหรือต่างกันอย่างไรกับพระสาวก 

  

 

 



 

 

๑๓๓ 

 ๕.๒.๒ ข้อเสนอแนะเพืÉอการวิจัย 

 ๑)  นําหลักการตอบปัญหาของพระพุทธเจ้ามาประยุกต์เข้ากับการศึกษาของไทย หรือ

เข้ากับหลักชีวิตประจําว ัน  

 ๒)  การตอบปัญหาของพระพุทธเจ้าสามารถนําไปใช้ปฏิบัติได้โดยตรง  เพราะเป็นการ

แสดงแนวทางไปสู่พระนิพพานแก่ไวไนยสตัว์ทุกหมู่เหล่า 

 



บรรณานุกรม 
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 ก. ข้อมูลปฐมภูม ิ

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  พระไตรปิฎกภาษาบาล.ี ฉบับมหาจุฬาเตปิฏก,ํ ๒๕๐๐.  
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บัญชา เนตินันท,์พล.ต.อ. พระสุตตันตปิฎก ฉบับย่อ. กรุงเทพมหานคร : เคล็ดไทยจํากัด. ม.ป.ป 

ปิÉ น มุทุกันต,์พ.อ. บทบาทพระบรมครู. พระนคร, ๒๕๐๖. 

พระธรรมปิฎก (ประยุทธ ์ปยุตฺโต). การศึกษา : พัฒนาหรือบูรณาการ.  กรุงเทพมหานคร :มูลนิธิ 

 พุทธธรรม, ๒๕๔๒. 

__________. พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลธรรม. กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพ์มหาจุฬาลง 

 กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 

__________. พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์. พิมพ์ครั Ê งทีÉ ๘ กรุงเทพมหานคร :โรง 

 พิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๓๘. 

__________. พุทธธรรม. ฉบับปรับปรุงและขยายความ. พิมพ์ครั Ê งทีÉ ๘. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ ์



 

 

๑๓๕ 

 

 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 

_______. พุทธวิธีในการสอน. กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕. 

_______. ลักษณะแห่งพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร : คุรุสภา, ๒๕๒๙. 

พระพรหมคุณาภรณ์(ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์. พิมพ์ครั Ê งทีÉ ๑๗. 

 กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพ์พระพุทธศาสนาของธรรมสภา, ๒๕๕๔. 

พระอุปติสสะ. วิมุตติมรรค. พระเทพโสภณ(ประยูร ธมฺมจิตฺโต). บรรณาธิการ แปล. พิมพ์เนืÉองใน 

 การบําเพ็ญกุศลออกเมรุพระราชทานเพลิงศพ พระพุทธวรญาณ(มงคล วิโรจโน)  เจ้า

อาวาสวัดประยุรวงศาวาสวรวิหาร  ๗ มิถุนายน ๒๕๔๘. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

พุทธทาสภิกข.ุ พุทธประวัติจากพระโอษฐ์. กรุงเทพมหานคร : สุขภาพใจ,๒๕๔๖. 

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบบัราชบัณฑิตยสถาน ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร: บริษัทนาน 

 มีบุ๊คส์พับลิเคชั Éนส์ จ ํากัด, ๒๕๔๖ 

วศิน อินทสระ. พุทธวิธีในการสอน. กรุงเทพมหานคร: สภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย,  

 ๒๕๒๕. 

____________. พุทธปฏิภาณ. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์บรรณกิจ, ๒๕๔๓. 

____________. หลักคําสอนในพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร : สภาการศึกษามหามกุฏราช 

  วิทยาลัย, ๒๕๒๑. 

สมเด็จพระสังฆราช (ปุสฺสเทว), สวดมนต์ฉบับหลวง(ฉบับบาล)ี. กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราช 

 วิทยาลัย, ๒๕๒๒. 

สมเด็จพระญาณสังวร.โสฬสปัญหา.  พระราชทานถวายเฉลิมพระเกียรติในมหาอุดมมงคลวโรกาส 

 เฉลิมพระชมพรรษา ๕ รอบพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช 

  ๕ ธันวาคม พุทธศักราช ๒๕๓๐.กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย,  

 ๒๕๓๐. 

สมิทธิพล  เนตรนิมิตร. มิติสังคมในพระสุตตันตปิฎก.กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์ชีวาภิว ัฒน์ 

 ,๒๕๕๐. 

สุชีพ ปุญญานุภาพ. คุณลักษณะพิเศษแห่งพระพุทธศาสนา.กรุงเทพมหานคร:มหามกุฏราชวิทยาลัย 

  ๒๕๔๑. 

เสถียร โพธินันทะ. ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร : สร้างสรรค์บุ๊คส์,  ๒๕๔๔. 

เสฐียรพงษ์ วรรณปก. คําบรรยายพระไตรปิฎก  พิมพ์ครั Ê งทีÉ ๓.กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา,  



 

 

๑๓๖ 

 

 ๒๕๔๓ 

____________. พุทธวิธีสอนจากพระไตรปิฎก.  กรุงเทพมหานคร: หจก.อรุณการพิมพ,์ ๒๕๕๒. 

แสง  จันทร์งาม. พุทธศาสนาจากพระโอษฐ์ ฉบับสมบูรณ์(รวมภาค ๑-๒).พิมพ์ครั Ê งทีÉ ๓.  

 กรุงเทพมหานคร : สร้างสรรค์บุ๊คส์ จ ํากัด , ๒๕๔๔. 

____________.วิธีสอนของพระพุทธเจ้า. กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวทิยาลัย, ๒๕๔๐. 

พระมหาเสริมชัย ชยมงฺคโล. อริยสัจ ๔. กรุงเทพมหานคร : บริษัทเอช ที พี เพรส จ ํากัด, ๒๕๓๘. 

อาทร จันทวิมล. ประวัติของแผ่นดินไทย. กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพ์องค์การค้าและพัสดุภัณฑ์,  

 ๒๕๔๖. 

อนุสร จันทพนัธ์,ดร. และ บุญชัย โกศลธนากุล,ดร. จริต ๖ : ศาสตร์ในการอ่านใจคน. กรุงเทพ-  

มหานคร : อมรินทร์พริÊนติÊงแอนด์พับลิชชิÉง, ๒๕๔๖. 

 

(๒) บทความ 

สมชัย  ศรีนอก,ผศ. “ศึกษาวิเคราะห์การบูชาย ัญในกูฏทันตสูตร”, บัณฑิตศึกษาปริทรรศน์, ปีทีÉ ๓ 

ฉบับทีÉ ๔ (ตุลาคม-ธันวาคม ๒๕๕๐). 

 

 (๓) วิทยานิพนธ์ : 

พระมหากิจการ โชติปsฺโญ(ยุติพันธ)์. “การศึกษาพุทธวิธีการให้การปรึกษาทีÉปรากฏในพระ

สุตตันตปิฎก”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 

พระมหาเกษม สsฺญโต(ลักษณะวิลาศ). “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรืÉ องทุกข์ในพระพุทธศาสนา”. 

วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย: สภาการศึกษามหามกุฏราช

วิทยาลัย, ๒๕๓๔. 

พระฉลวย อุตฺตโม(กําแพงนิล). “วิเคราะห์วิธีตอบปัญหาของพระพุทธเจ้า.”  วิทยานิพนธ์พุทธ

ศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 

๒๕๔๗. 

ฐานิสรา ประธานราษฎร์นิกร. “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรืÉองอัพยากตปัญหา(ปัญหาทีÉพระพุทธเจ้าไม่

ทรงพยากรณ์)”.  วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาพุทธศาสนศึกษา. คณะ

ศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๘. 



 

 

๑๓๗ 

 

พระมหาประพันธ์ รักเรียน.  “จริตกับการบรรลุธรรมในคัมภีร์พุทธศาสนาเถรวาท”.  วิทยานิพนธ์

อักษรศาสตรมหาบณัฑิต. จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๑. 

พระมหาประพันธ์ ศุภษร. “ความสําคัญของบุคลิกภาพของพระพุทธเจ้าต่อความสําเร็จในการเผยแผ่

พุทธศาสนา”. วิทยานิพนธ์ ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต.  คณะศิลปศาสตร์ : 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๔. 

พระมหาพิสิฐ วิสิฏฺ ฐปsฺโญ(สืบนิสัย). “การศึกษาวิเคราะห์หลักธรรมทีÉปรากฏในเทวตาสังยุต”. 

วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 

พระมหาวิสิษฐ์ ปsฺญาวฑฺฒโน(กฤษวี). “การศึกษาวิเคราะห์เรืÉ อง อุปมากถาในมิลินทปัญหา”. 

วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕. 

พระมหาสุรเพชร วชิรญาโณ (เมืองสุวรรณ). “การศึกษาเปรียบเทียบมโนทัศน์เรืÉ องอวิชชาใน

ปรัชญาของโสกราตีสและอวิชชาในพุทธศาสนาเถรวาท”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร

มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , ๒๕๔๗. 

พระมหาเสนาะ กัณหทัต. “การศึกษาวิเคราะห์แนวคิดและแนวปฏิบัติเรืÉองการบูชาย ัญตามทีÉปรากฏ

ในพระไตรปิฎก”. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต.  คณะศิลปศาสตร์ :  

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๔. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

๑๓๙ 

ประวัติของพราหมณ์พาวรีและมาณพ ๑๖ คนในอดีตชาต ิ

 

 ในศาสนาของพระพุทธเจ้ากัสสปะ ในชาตินีÊฤาษีพาวรีเกิดเป็นพระเจ้ากัฏฐวาหนะ ดังมี

เรืÉองเล่าว่าในเมืองพาราณสี มีช่างไม้ทีÉมีความสามารถมากอยู่คนหนึÉ ง ช่างไม้คนนีÊ มีศิษย์เอกอยู่ ๑๖ 

คน และศิษย์เอกแต่ละคนต่างมีศิษย์อีกคนละ ๑,๐๐๐ คน เมืÉอรวมทั Ê งอาจารย์ ศิษย์เอกและศิษย์

บริวารแล้วช่างไม้คณะนีÊก็มีถึง ๑๖,๐๑๗ คน ช่างไม้คณะนีÊทํามาหากินร่วมกันด้วยการขึ Êนไปนําไม้

จากภูเขามาสร้างเป็นบ้านหรือปราสาทแล้วขายให้แก่เศรษฐีหรือพระราชาซึÉงรายได้จากการขาย

บ้านหรือปราสาทแต่ละหลังนั ÊนเพียงพอทีÉจะแบ่งปันกันเลี Êยงชีวิต  

 ว ันหนึÉง ช่างไม้ผู ้ เป็นอาจารย์พิจารณาเห็นว่า อาชีพช่างไม้แม้จะมีรายได้ดีในตอนนีÊ  แต่

ถ้าแก่ตัวไปแล้วจะลําบาก เพราะรายได้ขึ Êนอยู่กับการทํางาน ถ้าทํางานไม่ได้ก็ไม่มีรายได้และเมืÉอแก่

ตัวไปแล้วคงทํางานนีÊ ไม่ไหว 

 ครั Ê นคิดได้อย่างนีÊ แล้วช่างไม้จึงออกปากชวนบรรดาศิษย์ให้ออกไปหาเมืองครองสัก

เมืองหนึÉง ศิษย์เหล่านั Êนเห็นด้วยจึงพร้อมกันตกลงใจทีÉจะไปอยู่ ณ บริเวณใกล้ป่าหิมพานต์ เมืÉอตก

ลงใจกันได้อย่างนีÊ  ทั Êงหมดก็ช่วยกันสร้างพาหนะทีÉจะพาพวกเขาเล็ดลอดออกไปจากเมืองพาราณสี

ได้โดยไม่มีใครจับได้ พาหนะทีÉสร้างขึ Êนนั Êนคือ นกใหญ่ทําด้วยไม้แล้วใส่เครืÉองยนต์ไว ้ข้างใน ซึÉง

เมืÉอติดเครืÉองยนต์ นกไม้นั Êนก็จะเหิรขึ Êนสู่ท้องฟ้าแล้วพาไปย ังทีÉหมาย ช่างไม้เหล่านั ÊนเมืÉอสร้างนก

ใหญ่เสร็จแล้วก็ขนย ้ายครอบครัวให้เข้าไปอยู่ในนกนั Êนพร้อมทั Êงพวกตน เมืÉอทุกอย่างเรียบร้อยก็ติด

เครืÉองยนต์ทันที จากนั Êนไม่นานนกไม้ก็พาทุกชีวิตเหิรฟ้าไปลงทีÉป่าหิมพานต์ 

 ทีÉป่าหิมพานต์นีÊ  พวกเขาได้ครองเมืองหนึÉง โดยอภิเษกช่างไม้ผู ้ เป็นอาจารย์ให้เป็นพระ

เจ้าแผ่นดินทรงพระนามว่า “กัฏฐวาหนะ” (พระเจ้าแผ่นดินผู ้มีพาหนะทําด้วยไม้) และเมืองนั Êนก็มี

ชืÉอว่า “กัฏฐวาหนะ” ตามพระนามของพระเจ้าแผ่นดิน ส่วนศิษย์เอก ๑๖ คนเป็นอํามาตย ์

 พระเจ้ากัฏฐวาหนะ ทรงเป็นชาวเมืองพาราณสีมาแต่ก ําเนิดดังกล่าวมาแล้ว ดังนั ÊนเมืÉอมา

ประทับอยู่ห่างจากบ้านเกิดเมืองนอนก็ย ังคงผูกสัมพันธ์กับพระเจ้าพาราณสี พ่อค้าเมืองพาราณสี

เดินทางขึ Êนไปค้าขายย ังเมืองกัฏฐวาหนะอยู่บ่อยๆ ในขณะเดียวกันพ่อค่าจากเมืองกัฏฐวาหนะก็

เดินทางลงมาค้าขายย ังเมืองพาราณสีด้วยเช่นกัน พระเจ้ากัฏฐวาหนะทรงต้อนรับพ่อค้าจากเมือง

พาราณสีเป็นอย่างดี ทรงประกาศให้ยกเว ้นการเก็บภาษีจากพ่อค้าเหล่านั Êน และเมืÉอพ่อค้าเหล่านั Êน

ทูลลาเดินทางกลับก็ทรงส่งบรรณาการมากับพ่อค้าเหล่านั ÊนเพืÉอถวายแด่พระเจ้าพาราณสี พระเจ้า

พาราณสีก็เช่นกัน ทรงต้อนรับพ่อค้าจากเมืองกัฏฐวาหนะเป็นอย่างดีและทรงส่งพระราชสาส์นไป

ถวายพระเจ้ากัฏฐวาหนะโดยทรงระบุว่า 



 
 

๑๔๐ 

 “ถ้าในบ้านเมืองของพระองค์เกิดมีสิÉงอัศจรรย์ทีÉสมควรดูหรือสมควรได้ยิน ขอทรงพระ

กรุณาให้หม่อมฉันได้ดูหรือได้ยินด้วย” 

 พระเจ้ากัฏฐวาหนะก็ทูลตอบพระราชสาส์นไปในลักษณะเดียวกัน 

 อยู่มาคราวหนึÉ ง พระเจ้ากัฏฐวาหนะทรงได้ผ ้ากัมพลมาผืนหนึÉ ง ผ ้ากัมพลผืนนีÊ เนืÊ อ

ละเอียดสีสวยสดคล้ายแสงอาทิตย์แรกอุทัย พระองค์ทรงเห็นว่าเป็นของมีค่าจึงทรงส่งมาถวายพระ

เจ้าพาราณสีเพืÉอให้ได้ทอดพระเนตรตามทีÉตกลงกันไว้ ฝ่ายพระเจ้าพาราณสีทรงดีพระทัยมากและ

ทรงคิดถึงบรรณาการทีÉจะส่งไปถวายพระเจ้ากัฏฐวาหนะเป็นการตอบแทน ขณะทีÉทรงพิจารณาอยู่

นั Êนทรงเห็นว่าขณะนีÊพระรัตนตรัยอุบัติขึ Êนแล้วในโลก สิÉงใดจะมีค่ามากไปกว่าพระรัตนตรัยย่อมไม่

มี ดังนั Êนจึงทรงส่งพระราชสาส์นไปว่า  

 พระพุทธเจ้าเสด็จอุบัติขึ Êนแล้วในโลกเพืÉอเกืÊอกูลสรรพสัตว์ 

 พระธรรมเกิดขึ Êนแล้วในโลกเพืÉอความสุขของสรรพสัตว์ 

 พระสงฆ์อุบัติขึ Êนแล้วในโลกเป็นเนืÊอนาบุญอันยอดเยีÉยม 

 พระเจ้ากัฏฐวาหนะทรงดีพระทัยมากทีÉได้รับพระราชสาส์นบับนีÊ  ทรงบูชาด้วยเครืÉอง

สักการะราคาแพง พระองค์รับสั Éงให้บรรดาอํามาตย์และพสกนิกรมาชุมนุมกันทีÉพระลานหลวงแล้ว

ทรงประกาศให้ทราบถึงเนืÊอหาของพระราชสาส์นจากพระเจ้าพาราณสี  

 “สิÉ งมีค่า คือ พระพุทธเจ้า พระธรรม พระสงฆ์ อุบัติขึ Ê นในโลกแล้ว พวกเราจะทํา

อย่างไรกันดี” พระเจ้ากัฏฐวาหนะตรัสปรึกษา 

 “ขอเดชะ พระอาญาไม่พ้นเกล้า” อ ํามาตย์คนหนึÉ งกราบทูล “ขอให้พระองค์ประทับอยู่

ทีÉนีÉ ส่วนพวกข้าพระพุทธเจ้าจะสืบดูให้รู้แน่แล้วจะกลับมาถวายรายงานให้ทรงทราบ”  

 พระเจ้ากัฏฐวาหนะทรงเห็นด้วยจึงทรงอนุญาตให้อ ํามาตย์ ๑๖ คนพร้อมด้วยบริวาร 

เดินทางไปเมืองพาราณสี แต่ขณะทีÉอ ํามาตย์เหล่านั Êนก ําลังอยู่ระหว่างเดินทาง พระพุทธเจ้ากัสสปะ

ได้เสด็จดับขันธปรินิพพานไปก่อน ดังนั Êนเมืองไปถึงเมืองพาราณสีจึงมิได้พบพระพุทธเจ้า คงได้

พบแต่พระสงฆ์สาวกและเมืÉอได้ทราบว่าพระพุทธเจ้าเสด็จดับขันธปรินิพพานแล้วก็เสียใจเป็นกําลัง

แต่ก็ย ังมีสติข่มความเสียใจลงได้ จากนั Êนได้ขอให้พระสงฆ์สาวกนั ÊนแสดงพระธรรมทีÉพระพุทธเจ้า

ประทานไว้ให้ฟัง ซึÉงท่านได้แสดงว่า  

 “พระพุทธเจ้าประทานพระโอวาทไว้ว่า บุคคลควรถึงพระรัตนตรัยเป็นทีÉพึÉง ควรรักษา

ศีล ๕ ควรสมาทานอุโบสถมีองค์ ๘ ควรให้ทาน และควรออกบวช” 

 อ ํามาตย์ทั Êงหมดนั Êน ครั Ê นได้ฟังพระพุทธโอวาทแล้วเกิดความเลืÉอมใสจึงต่างขอบวชเป็น

พระในพระพุทธศาสนา เหลืออยู่ก็แต่อ ํามาตย์ผู ้ เป็นพระราชนัดดาของพระเจ้ากัฏฐวาหนะเท่านั ÊนทีÉ

มิได้ขอบวช เนืÉองจากทูลรับปฏิญญาจากพระเจ้ากัฏฐวาหนะว่าจะกลับมาทูลข่าวคราวเรืÉ อง



 
 

๑๔๑ 

พระพุทธเจ้า พระธรรมและพระสงฆ์ให้ทรงทราบ อ ํามาตย์นั Ê นได้เดินทางกลับไปย ังแคว้นกัฏฐ

วาหนะโดยได้นํากระบอกกรองนํ Ê าของพระพุทธเจ้าไปด้วยพร้อมทั Ê งได้นิมนต์พระสงฆ์ ๒ รูปคือ

พระวินัยธร และพระธรรมธรไปด้วยกับตน เมืÉอไปถึงแคว้นกัฏฐวาหนะและได้เข้าเฝ้าพระเจ้า

แผ่นดินแล้วกราบทูลว่า  

 “ขอเดชะพระอาญาไม่พ้นเกล้า พระพุทธเจ้า พระธรรม และพระสงฆ์ อุบัติขึ Êนในโลก

จริง แต่ว่าบัดนีÊ  พระพุทธเจ้าเสด็จดับขันธปรินิพพานไปแล้ว คงเหลืออยู่ก็แต่พระธรรมและ

พระสงฆ์เท่านั Êน” 

 พระเจ้ากัฏฐวาหนะทรงเกิดปีติโสมนัสยิ ÉงนักทีÉได้ทราบว่าพระพุทธเจ้า พระธรรม และ

พระสงฆ์อุบัติขึ Ê นในโลกจริง แต่ก็ทรงรู้สึกเสียดายทีÉไม่ทันได้เข้าเฝ้าพระพุทธเจ้า อย่างไรก็ตาม

พระองค์ก็ย ังทรงอุ่นพระทัยว่าได้เกิดทันพระพุทธศาสนา และหลังจากทีÉได้ฟังธรรมจากพระวินัยธร

และพระธรรมธรแล้วก็ประกาศพระองค์นับถือพระรัตนตรัย สมาทานศีล ๕ ครั Ê นถึงว ันอุโบสถก็

ทรงรักษาศีล ๘ พร้อมทั Êงทรงถวายทานตลอดพระชนมายุ 

 พระเจ้ากัฏฐวาหนะ อ ํามาตย์เอก ๑๖ คนพร้อมด้วยบริวาร ๑๖,๐๐๐ คน ได้เกิดร่วมกัน

และทําบุญร่วมกันในศาสนาของพระพุทธเจ้ากัสสปะ ผลบุญในชาตินั Êนส่งให้ท่านเหล่านั Êนไปเกิด

ในเทวโลก จนกระทั Éงถึงพุทธุปบาทกาลของพระพุทธเจ้าสมณโคดมทั Êงหมดนั Êนมาเกิดเป็นมนุษย์

  พระเจ้ากัฏฐวาหนะมาเกิดเป็นบุตรพราหมณ์ปุโรหิตของพระเจ้ามหาปเสนทิโกศล มี

ชืÉอว่าพาวรี ส่วนอํามาตย์เอก ๑๖ คน พร้อมด้วยบริวาร ๑๖,๐๐๐ คน ได้มาเกิดเป็นบุตรพราหมณ์ใน

เมืองสาวัตถี๑ ดังจะกล่าวต่อไป 

 

                                         
 

๑
 บรรจบ บรรณรุจิ.อสีติมหาสาวก. (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิธรรมสภา, ๒๕๓๖), หน้า ๒๔๕-

๒๔๘ 
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ประวัติผู ้วิจัย 
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